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Nazilerin “garip” bir ahlak anlayisi vardi. Bir yandan diinyanin en kap-
samli hayvan koruma kanunlarini ydrirlige koyarken, diger yandan on
binlerce insani toplama kamplarina striyorlardi. Berlin restoranla-
rinda servis edilen istakozlarin ¢ektigi acilar, Auschwitz-Birkenau'da
yasananlardan cok daha fazla ilgilendiriyordu Nazi onderlerini. OyLe
ki, Alman Hava Kuvvetleri Komutani Hermann Goring, hayvanlara
kot davrananlari toplama kamplarina gondermekle tehdit etmekten
bile geri durmayacakti. Hayvanlarin bilimsel arastirmalar ugruna ol-
dirdlmesine itiraz eden, avciligr ve at yarislarini elestiren Hitler, bir
vejetaryendi. Ama ¢agimizin hayvan aktivistleri onu bir yoldas olarak
diisinmekten hi¢ haz etmiyorlar elbette.

Hayvanlara yaklasim stz konusuyken, ortada Nazilerinki kadar bariz
bir paradoks bulunmasa da, aslinda hepimiz celiskilerle dolu bir anla-
yis benimsiyoruz. Bazi hayvanlara kalbimizi acarken, digerlerini mide-
ye indiriyor, otekileri gorir gormez trperiyor, insan hayatinin degeriyle
hayvan hayatininkini karsilastirirken tutarsiz bir mantik benimsiyoruz.
Insanlar ile hayvanlar arasindaki ahlaken sorunlu etkilesimleri ince-
leyen antrozoolog Hal Herzog'un ulastii sonuclari okuduktan sonra
hayvanlarla iliskilerinizi gozden gecirmek zorunda kalacaksiniz.
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SEVDIKLERIMIiZ, TIKSINDIKLERIMIZ, YEDIKLERIMIiZ

Hayvanlar Hakkinda Tutarli Disunmek Neden Bu Kadar Zordur?

Hal Herzog 30 y1h askin stredir insanlar ile hayvanlar arasindaki iliskinin
psikolojisini inceleyen, dinyanin 6nde gelen antrozoologlarindan biridir.
Hayvan haklan aktivizmi, horoz dévislerine iliskin ¢arpik ahlaki yarg-
larimiz, evcil hayvan bakicilligimin diinden bugiine gecirdigi donisam ve
hayvan destekli terapilerin verimliligi gibi ok ¢esitli konularda ¢aligmalan
bulunan Herzog'un bilimsel makaleleri ve arasurmalarina New York Times,
Time Magazine, Scientific American gibi saygin yayinlarda genis yer verilmis,
Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz: Hayvanlar Hakkinda Tutarh
Dugiinmek Neden Bu Kadar Zordur? adh kitab1 dokuz dile ¢evrilmistir. “Animals
and Us” adh popiiler blogun da yazaridir. Western Carolina Universitesinde
psikoloji profesorii olarak gérev yapan Hal Herzog, esi Mary Jean ile birlikte
Smoky Mountainsta yasamaktadar.

Yesim Seber 1970’te Istanbul'da dogdu. Kadikéy Kiz Lisesi'ni ve Istanbul Uni-
versitesi Ingilizce Isletme Fakiltesi'ni bitirdi. Gazetecilikle bagladi@ kariyerini
1995'ten beri ¢evirmen olarak sirdurtyor. Cevirisini yaptigi roman, biyografi
ve inceleme-arastirma turiindeki eserler arasinda Frankenstein (Mary Shelley),
Slyvia Plath: Deli Kizin Ask Sarkist (Andrew Wilson), Stone Arabia (Dana
Spiotta), Askin Tarihi (Simon May), Imkdnsiz Siirgiin: Stefan Zweig Diinyanin
Sonunda (George Prochnik), Wapshot Kayitlart (John Cheever), Bahcivan
(Amanda Coplin), Zaman Boslugu (Jeanette Winterson) ve Lila (Marilynne
Robinson) bulunmaktachr.
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Giris

Hayvanlar Hakkinda Tutarli Dusunmek
Neden Bu Kadar Zordur?

Hayvanlarla iligkilerimiz iizerine etraflica dustnmekten hoglanirim;
¢unkil kim oldugumuza dair ¢ok sey anlaur onlar.

MARC BEKOFF

Baska tirler hakkindaki diisiinme bicimimiz ¢cogu zaman mantig1
hige sayar. Judith Black’i ele alalim. Judith, on iki yasindayken
hayvanlan siurf tad1 guzel diye 6ldirmenin yanhs oldugu karar-
na vardi. Fakat bir hayvan tam olarak nedir? Judith’in nezdinde,
kopeklerle kedilerin ve ineklerle domuzlarin hayvan oldugu gan
gibi ortadayken bahklarin hayvan sayillamayacag1 da ayn1 olcide
acik ve netti. Mesele, baliklarin ona hayvan olduklan duygusunu
vermemesinden kaynaklaniyordu. Sezgilere dayah bu biyolojik
siniflama, bir antropoloji doktorasi olan Judith’in sonraki on bes
yil boyunca kendisini bir vejetaryen addetmesine de, Copper River
somonunun ve limonda 1zgara edilmis kiichahginin tadim ¢ikar-
masina da olanak verdi.

Bu carpik ahlaki taksonomi,! Judith bir biyoloji yuksek lisans
ogrencisi olan Joseph Weldon'la tesadiifen karsilasana kadar sorunsuz
sekilde islevini yerine getirdi. Tamstiklarinda et yemek konusunda
cekinceleri bulunmayan Joseph, bir Cornish tavugu ile $ili deniz
levregi yemek arasinda ahlaki acidan zerre kadar fark olmadig
konusunda Judith’i ikna etmeye calisti. Sonucta, onun mantigina
gore, hem kuslar hem de baliklar omurgah hayvanlardi, beyinleri
vard ve sosyal bir yasam surerlerdi. Joseph tiim ¢abalarina ragmen,
s6z konusu agqilik etigiyse bir morinanin bir tavukla, tavugun da
bir inekle aym sey olduguna Judith’i inandirmay beceremedi.

1 Canhlanin adlandinlmasi ve simflandinlmasi. (¢. n.)
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Neyse ki, mahi mahi'nin? ahlaki konumuna dair anlasmazhklar
asik olmalannin onande bir engel yaratmadi. Evlendiler ve Judith’in
taze kocas1 yemek sofrasinda bahklar ile kiimes hayvanlanim kar-
silasurmay siirdard. Ug yil siren felsefi gel gitlerin ardindan
Judith bir aksam icini cekti ve pes etti: “Tamam, ne demek istedigini
anliyorum. Baliklar hayvandir.”

Fakat simdi Judith zor bir kararla kars1 karsiyayd: Ya balik yemeye
son verecekti ya da kendisini bir vejetaryen olarak disinmekten
vazgececekti. Bir seyi feda etmek zorundaydi. Bir hafta sonra bir
arkadaslan Joseph'i orman tavugu avina davet etti. Av tifegi kul-
lanmak konusunda hicbir deneyimi bulunmadig halde, Joseph ne
yapip edip kusun tekini u¢arken vurmay1 basard: ve bityitk magara
adan gelenegine uygun bicimde, elinde bu olit hayvanla eve geldi.
Ardindan, aksam yemeginde karisina yabani piring ve sahane bir
ahududu sosu esliginde gururla sunacagi orman tavugunun titylerini
yolmaya ve tavugu pisirmeye giristi. Bir anda on bes senede kaza-
nulmus o ahlaki astiunlik ¢ope gitti. (Judith bana “iflah olmaz bir
ahududu delisiyimdir,” demisti.) Ateste pisirilmis orman tavugunun
tadi bendin kapaklarini agmist1 ve artuk geri doniis olanaksizdi. Bir
hafta icerisinde, Judith ¢izburgerleri mideye indirecek kivama gelmis-
ti. O da Amerika Birlesik Devletleri'ndeki vejetaryenler karsisinda,
bire ti¢ oramnda ustinlagi bulunan bir cemiyete doniasmis, eski
vejetaryenler kervanina katulmis bulunuyordu artik.

Bir de, tezi iizerinde ¢alistigy sirada tamdigim yirmi bes yasindaki
doktora ogrencisi Jim Thompson var. Jim matematik dalinda li-
sanststl egitimine baslamadan 6nce Lexington, Kentucky'deki bir
kiimes hayvam arastirma laboratuvarinda gorev yapmisti; buradaki
gorevlerinden biri, deneylerin sonunda civcivleri imha etmekd. Bir
miiddet bu durum Jim agisindan hi¢ sorun yaratmadi. Gelgelelim,
gunlerden bir giin ucakta okunacak bir dergi ararken annesi eline
hayvan haklarini savunan The Animals’ Agenda3 dergisini tutustu-
runca isler degisiverdi.

2 Hawai dilinde yunus bali anlamma gelir. (¢. n.)
3 Hayvanlann Gundemi. (¢. n.)
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Bu sadece baslangicti. Sonraki birkag aylik siire zarfinda Jim deri
ayakkabi giymeyi biraku ve kiz arkadasina vegan olmasi konusunda
baski yapmaya bagladi. Hatta evcil hayvan bulundurmanin ahlaka
uygunlugunu sorgular oldu ve konuya sevgili beyaz ibikli papaga-
nim da dahil etti. Bir 6gleden sonra Jim, evinin oturma odasinda
kafesinde kanat ¢irpan kusa baku ve kafasimin icindeki kiiciik bir
ses ona soyle fisildadr: “Bu dogru bir sey degil.” Jim nazik hareket-
lerle kusu evinin arka bahgesine gotirdi. Onunla vedalasti ve azat
ettigi ibikli papagim Kuzey Carolina'daki Raleigh’in gri semalanina
ucurdu. Bana soyledigi, bunun sahane bir his olduguydu. “Muh-
tesem!” Fakat az sonra siklum puklum soyle bir ek yapti: “Disi
kusumun hayatta kalamayacagim, muhtemelen acliktan 6lecegini
biliyordum. Sanirim bu, ondan ¢ok kendim icin yaptigim bir seydi.”

Hayvanlarla iligkilerimiz duygusal acidan da karmasik bir hal alabilir.
Mesela Carolyn yirmi y1l dnce bes yuz elli kilogram agirhgimdaki
bir deniz inegine sirlsiklam asik oldu. Kendisi Florida merkezdeki
kiigcuk bir doga tarihi miizesine bir ise ~herhangi bir ise— girebilmek
icin basvurmustu. Muzede agik bir pozisyon mevcuttu: Snooty
adin tasiyan otuz yasindaki deniz inegine bir bakici aramyordu.
Carolyn’in deniz memelileriyle calismak konusunda hicbir dene-
yimi yoktu,; fakat yine de soz konusu pozisyonu ona teklif ettiler.
Carolyn o sirada hayatumn degismek tizere oldugundan habersizdi.

Snooty soyolugsal olcekte, Kara Golin Canavari ile Yoda ara-
sindaki bir yere tekabiil eder. Carolyn beni onunla tamstirdiginda,
Snooty yuzgeclerini havuzunun kenarina gecirdi, bagim suyun
altmis santimetre disina ¢ikarip yukarida tuttu ve beni olcuip bi-
cercesine gozlerimin icine bakt. Beyni yumusak bir toptan kuciik
olmasina ragmen hayvanin tuhaflik arz eden, bilge bir géruntasi
vardi. Yasadigim deneyim bana sinir bozucu geldi. Ama Carolyn
icin dyle degildi. O asikn.

Yirmi yildan uzun bir siire boyunca Carolyn’in hayat1 Snooty'nin
etrafinda dondii. Neredeyse her ginini onun yaninda gecirdi; hat-
ta izinli oldugu giinlerde bile Snooty'nin ziyaretine gitti. Yiyecek,
iliskilerinin en énemli parcasiydi. Deniz inekleri vejetaryendir ve
Carolyn hayvani kendi elleriyle besliyordu; bu da her giin, cogu
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gobek salatadan meydana gelen altrms kilogram lifli yesil sebze
anlamina geliyordu.

Fakat gittikce yaslanan bir deniz inegiyle gegirilen hayatin bir-
takim olumsuz taraflan vardir. Snooty de Carolyn’in ona diiskiin
oldugu kadar tutkuyla baglanmist1 bakicisina. Carolyn ile kocasi
bir iki haftalik bir tatil kacamag: yaptiklarinda Snooty biyiik bir
tizantd yagar ve yemeden icmeden kesilirdi. Cogu zaman Carolyn’e,
Snooty'nin yine yemek yemedigini bildiren bir telefon gelir ve
kadincagiz hayvana sevecenlikle birkag kile dolusu atom salata
ikram etmek iizere alelacele geri donerdi.

Bir zaman geldi, Carolyn tatile ¢ikmay1 hepten birakt1. Koca-
simin onu hayattaki 6nceliklerini belirleyememekle, yanm tonluk
bicimsiz bir balina yag1 ve kas kiitlesini onu sevdiginden daha cok
sevimekle suclamasi, tam da bu déneme rastladu.

BOA YILANLARINI KEDi YAVRULARIYLA BESLEMEK
YANLI$ MIDIR?

Bir aragtirma psikologu olarak, insan ve hayvan iliskileri iizerine
yirmi yildir cahismaktayim ve konu hayvanlar oldugunda Judith, Jim
ve Carolyn'de gordiugumiiz tuhaf diisiinme biciminin istisna degil
kural oldugunu 6grenmis bulunuyorum. Giinesli bir eyliil sabah
arkadasim Sandy'den bir telefon aldiktan sonra bagska tiirlerle iliski-
lerimizde yasadigimiz tutarsizhiklari ilk kez ciddi ciddi diisiinmeye
bagladim. O sirada, ben bir hayvan davrams bilimcisiydim; Sandy
ise calisigim tiniversitede ders veren bir hayvan haklan aktivistiydi.

“Hal, duydum ki Jackson County hayvan barmagindaki yav-
ru kedileri topluyormussun ve onlarla bir yilan1 besliyormugsun.
Dogru mu bu?”

Hayretler icinde kalmistim.

“lyy! Sen neden bahsediyorsun? Evcil bir yilanimizin oldugu
dogru; fakat oglan daha bebek sayilir. Bir kedi yavrusunun boga-
zindan gecmesi olanaksiz. Hem kedileri severim ben. Yilan daha
biyuk olsayd: bile, onun bir kediyi yemesine ASLA izin vermezdim.”

Sandy hararetle 6zirler diledi. Su¢lamanin ash olmadigim ak-
lindan gecirdigini, fakat yine de kontrol etmek zorunda oldugunu
soyledi. Sandyye durumu anladigimi, ancak hayvan dostu ahbap-
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larna oglumun yilanini beslemek igin mahallemizin istenmeyen
kediler deposuna el atmadigim konusunda giivence vermesinden
memnuniyet duyacagim soyledim.

Ama sonra yirtici bir hayvani evcillestirmenin ahlaki cagrisim-
lar1 izerine dusunmeye basladim. Bebek boa yilanim tesaduf eseri
sahiplenmistik. Yaz mevsimini Tennessee Universitesi'nde konuk
bilim insam olarak surtiingenlerde savunma davramglarimn gelisimi
uzerine ¢alismalar yaparak gecirmistim. Bir gun laboratuvarda test
yaparken telefon caldi. Arayan, uyandiginda iki metre on santi-
metrelik, kirmizi kuyruklu boa yilaninin geceleyin kirk iki tane
kivil kivil dolagan yavru dunyaya getirmis oldugunu goren dertli
bir adamdr. Anlasilabilecegi tizere, adam ve karis1 altist olmug
vaziyetteydi; zira taze anne onceki sekiz yil boyunca ¢iftin oturma
odasinda kafesini paylastigy erkege hicbir zaman asikane bir ilgi
gostermis degildi.

Bir yilan davrams bilimcisi oldugum adamin kulagma gitmisti
ve o da benden, yeni dogan bebekleri nasil saghkl: tutabilecegine ve
onlara nerede iyi yuvalar bulabilecegine dair birtakim yararl bilgiler
edinmeye ugrasiyordu. Yavru yilanlan buyutmek konusunda bilgi
edinmek icin iniversitenin veterinerlik fakultesinden tamdigim bir
surtiingen uzmantyla baglantiya ge¢mesini 6nerdim ve yavrulardan
birini bizzat evlat edinmeye razi oldum. O aksam on bir yasindaki
oglum Adam ve ben arabayla ciftin evine gittik; burada ogluma
¢ok say1da yavru arasindan secim yapma sansi tanidilar. Adam en
sevimli olam secti ve ona Sam adim verdi.

Sam, az bakim gerektiren bir evcil hayvandi. Mobilyalar1 ¢izmedi,
komsulan uykusuz birakmadi ya da bizi her gun egzersiz yapmak
zorunda birakmadi. Adam’in bas parmagim yutmaya ¢alistig sefer
haricinde nazik bir hayvandi. Bu da Adam’in kabahatiydi zaten. Bir
arkadasinin evcil hamsterini elledikten hemen sonra Sam’i tutup
kafesinden ¢ikarmak gibi bir hata yapmisti. Sam’in beyni bir aspirin
tableti buyuklugindeydi ve bir kemirgen ile bir insan eli arasindaki
farki anlamasi olanaksizdi. Sadece et kokusu almisti.

Herzog ailesinin yilanlan yavru kedilerle besledigi su¢lamasi
bu olaydan birkag¢ hafta sonra Bat1 North Carolina daglarindaki
evimize dondugamuzde geldi. Dedikodunun nereden cikuig ko-
nusunda hicbir fikrim yoktu; fakat itham deli sacmasiydi elbette.
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Konu kii¢tik memeliler oldugunda her ne kadar boa yilanlan secici
olmayan tuketicilerse de, Sam yalnizca kirk bes santimetre uzun-
lugundaydi ve bir fareyi dahi yutmakta zorlanabilirdi.

Gelgelelim, sonraki birka¢ giin boyunca bazi sorular kafam
kurcalayip durdu. Sahsimi itham eden kisi istemeyerek de olsa,
hayvanlar yasamlarimiza dahil etmenin ahlaki yukamlulakleri
konusunda daha énce gercek anlamda hi¢ kafa yormadigim sorularla
yiuzlesmek zorunda birakmist beni. Yilanlar havug ve kuskonmaz
yemez. Sam'in et ihtiyac1 goz onune alindiginda, oglumun evcil
hayvan olarak bir boa yillamna bakmas etik midir? Gundelik et
istihkakini bir teneke kutudaki kedi mamasindan alan bir evcil
hayvan sahibi olmak, bir yilanla beraber yasamaya ahlaki acidan
tercih edilecek bir durum mudur? Ve boa yilanlarim kedi yavrula-
riyla beslemenin, ahlaki bulunacagi kosullar var midir?

Hakkimdaki dedikoduyu ¢ikaran kisi, evinin civanndaki or-
manda gezintiye ¢itkmalarina izin verdigi birka¢ kediyle birlikte
yasard1. Kadin, cogu kedi sever gibi aslanlardan tekirlere kadar buitiin
Felidae* ailesi uiyelerinin hayatta kalmak icin et yedigi hakikatini
rahathikla gormezden gelirdi. Amerika'da yasayan kediler her gin
envai ¢esit eti mideye indirir. Mahallemdeki supermarketin evcil
hayvan mamasi raflan tavana kadar yukselen ve iclerinde inek, ko-
yun, tavuk, at, hindi ve balik eti bulunan, yuz altmis sekiz gramhk
teneke kutu yiginlaryla doludur. Kuru kedi mamalarinin reklarmnda
dahi iclerinde “taze et” bulundugu belirtilir. Amerika'da takriben
94 milyon kedi yasadigim dusunince de gercege ulasilabiliriz. Her
kedi gunde elli alt1 gram et ttketirse, hepsini doyurmak icin tek
bir ginde yaklasik 6 milyon kilogram et gerekir ve bu da 3 milyon
tavuga esdegerdir.

Ustelik, yilanlarin aksine kediler eglence amach oldiren canh-
lardir. Yilda bir milyar kugtik hayvanin evcil kedilerimizin avcilik
icgudusune kurban gittigi tahmin edilmektedir. Asil tuhaflik, cogu
kedi sahibinin kedigiller familyasina mensup dostlarinin yaban
hayatta yaratug) tahribata aldins ediyormus gibi bir hallerinin
olmamasidir. Kansas'ta bir grup kedi sahibi, kedilerin yerel otici
kus popiilasyonlan tizerindeki tahripkar etkileri konulu bir arastir-

4 Lat Kedigiller. (¢. n.)
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manin sonuclan hakkinda bilgilendirildi ve ardindan kaulimcilara,
kedilerini evin i¢inde tutup tutmayacaklan soruldu. Yanitlayanlarin
dortte tcinin cevabi hayir oldu. Gaddarca bir ironi eseri olarak,
¢ogu kedi sahibi evinin arka bahcesinde kus beslemekten de keyif
aliyor, siiriyle uzun kuyruklu ispinozu ve kardinalkusunu bastan
cikaniyor, istemeyerek de olsa, onlan ailenin evcil hayvaninin pen-
celerinden olacak ¢liimlerine ¢ekiyordu. Kedi sevgimizin her yii
biyomedikal deneylerde kullanilandan on kat daha fazla karkla ve
tiyli yarang 6ldurdiagia muhtemeldir.

Bu durumda, evcil kediler dogaya buyuk olcekte zarar ver-
mektedir. Evcil yilanlara ne demeli? Soyle ki, soylenebilecek ilk
sey onlann sayica ¢ok daha az olduklandir. Ayrica, bir yilan bir
kedinin titkettigi etin sadece ku¢ik bir parcasiyla yetinir. Cornell
Universitesi'nde herpetolog5 olarak calisan ve tropik yilanlarin
beslenme ekolojisi iizerine arastirmalar yapan Harry Greene’e gore,
Kosta Rika yagmur ormaninda yasayan yetigkin bir boa yilam y1lda
muhtemelen yanm diizine sican tiketir. Bu da, orta boy bir evcil
boa yilaninin saghkl kalabilmek i¢in, y1lda iki bucuk kilogramdan
daha az ete ihtiya¢c duydugu anlamina gelir. Evcil bir kedinin et
gereksinimi bundan ¢ok daha fazladir. Ginde elli alt gramdan he-
saplandiginda ortalama bir kedi y1l boyunca yirmi bes kilogram et
tuketir. Nesnel bakildiginda, bir kedinin hayatimzdaki varhgindan
keyif almanin ahlaki sonuglan, evcil bir yilanla birlikte yasamamn
ahlaki sonuglarindan on kat daha agirdir.

Ustelik, her yi1l Amerika Birlesik Devletleri'ndeki hayvan
“barinaklan”nda ¢ogu yavru olan ve sayilar1 2 milyonu bulan is-
tenmeyen kediye 6tenazi yapihir. Otenazinin hemen sonrasinda
cesetler yakilir. Bu 6lit hayvanlan yilan merakhlanmn kullanimina
sunmak daha akla uygun bir davrams olmaz miyd1? Sonugcta, bu
kedilerin her durumda olecegi duisiiniiliirse, Amerikada evde bakilan
pitonlarn ve kral yilanlarinin diyet gereksinimlerini karsilamak
icin daha az sayida fare ve sican kurban edilebilirdi. Bu bana tam
bir kazan-kazan durumu gibi geliyor; oyle degil mi?

Hadi oradan... Farkina varmaksizin, boa yilanlarnin kedi yavrusu
cesetleriyle beslenmesini hos gormekle kalmayan, bir yandan da

5 Sardngen bilimi uzman. (¢. n.)
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bu durumu yilanlann kemirgenlerle beslenmesiyle kiyaslandiginda
ahlaken tercih edilebilir bulan bir mantiksalhga kendimi sikistirmig
oldum. Her ne kadar beynimin mantikh tarafi yrlanlarin bir sican
diyetiyle yahut bir kedi yavrusu diyetiyle yetistirilmesi arasinda pek
fark bulunmadig kanaatine varmigsa da, duygusal tarafim bu sav1
hi¢ mi hi¢ inandinc1 bulmadi. Yilanlan kedi cesetleriyle besleme
fikri bana tiksindirici geldi ve yavru kedi olileri bulmak niyetiyle,
hayvan barinagina yollanmak gibi bir niyetim hi¢ olmad.

EVCIL HAYVAN BAKMAKLA iLGiLi PARADOKSLAR

Boa y1lan1 vakas1 beni, karsima daha evvel ¢ikms, insanlarla hayvan-
lar arasindaki ahlaken sorunlu etkilesimlere iliskin baska érnekleri
diastnmeye yoneliti. Sozgelimi, lisansiistii egitimden arkadasim
Ron Neibor beynin yaralanmalardan sonra kendisini nasil yeniden
diizenlendigini arastiriyordu. Ne yazik ki, iizerinde ¢alistii noral
mekanizmalar bakimindan, kediler en iyi model durumundaydi-
lar. Ron, standart bir sinirbilimi teknigini uygulamaktaydi: Takip
eden haftalar ve aylar boyunca yeteneklerinin nasil iyilestigini goz-
lemlemek Gizere cerrahi yontemlerle hayvan beyinlerindeki belirli
kisimlan imha ediyordu. Problem, Ron’un kedilerini sevmesinden
kaynaklandi. Cahgmasimn devam ettigi bir y1l boyunca labora-
tuvarindaki iki dizine kediye baglandi. Hafta sonlar arabasiyla
laboratuvara gitti, kedilerini kafeslerden cikarip serbest birakti ve
bu hayvan kolonisinin zemininde onlarla oyunlar oynadi. Kediler
evcil hayvanlara donusmiusti.

Tabi oldugu protokol, deney grubundaki hayvanlarda bulunan
norolojik lezyonlarin konumunu, beyin dokularini inceleyerek dog-
rulamasim sart kosmustu. Bu prosediiriin, teknik olarak perfuzyon
diye adlandirnlan kismu tiayler urperticidir. Her hayvana oldurici
bir anestezik doz enjekte edilir. Ardindan, beyni sertlestirmek icin
damarlardan formalin zerk edilir ve hayvanin basi bedeninden ayrihr.
Beynin saglam vaziyette ¢ikarilmasi ve mikroskop analizine yonelik
ince kesitlere aynlabilmesi icin, kafatasim ufalayarak parcalamak
tizere pense kullanihr.

Ron'un butin kedilere perfizyon uygulamas: birka¢ haftasim
ald1. Bu sirada kisiligi degisim gecirdi. Yaradilis itibariyle neseli ve
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cana yakin bir kisiyken gergin, cekingen ve keyifsiz birine donisti.
Laboratuvannda bulunan birka¢ yuksek lisans 6grencisi onun i¢in
endiselendi ve kedilere onun yerine perfiizyon uygulama teklifinde
bulundular. Aragtirmasinin ahlaki sonuglarindan kagmaya gon-
li elvermeyen Ron bu teklifi reddetti. Kedilerini “kurban ettigi”
haftalar boyunca fazla konusmadi. Onlan 6ldirmek Ron'u icten
ice tiketti. Bazen gozleri kirmizi olurdu ve koridorlarda karsihkh
gecerken bakislanm yere cevirirdi.

Bu tur karmasik ahlaki durumlar ayni zamanda insanin en iyi
dostu kopekler soz konusuyken de gegerlidir. Barnardsville, North
Carolinaya bagh Sugar CreeKkte, evimizin bulundugu yolun biraz
asagisinda yasayan cift¢i komsum Sammy Hensley buna bir or-
nektir. Onun hayattaki iki tutkusu, kopekler ve rakun avciligrydi.
Rakun aveilig gercekte Sammy icin bir spor degil, bir hayat tarziydi.
Sammy, oldurdiiga rakunlan yemezdi. Komsular1 av sezonundaki
basarisimi takip edebilsinler diye hayvanlarm derilerini ytuzer ve
onlan kurklerinden ve patilerinden ahirinin yan tarafina civilerdi.
(Bir rakunun derisini ytizerken ona yardim ettigim sirada, rakun-
larin ve pek ¢ok baska memelinin penisinde bir kemik oldugunu
Ogrenmistim; insanlar istisnalardan bir tanesidir.) Bir keresinde
komsumu, rakun derilerini sirf karim Mary Jean'i ¢ileden ¢tkarmak
icin civilemekle suclamistim; eskiden evinde bir rakun besleyen
Mary Jean, bu hayvanlar i¢in deli oluyordu. Fakat Sammy’nin boy-
le bir niyeti yoktu. Davramsi tarm tamina North Carolina daghk
kesiminin tarzini yansitmaktaydi.

Sammy’nin hayatinda iki tar kopek —evcil kopekler ve rakun
av1 tazilan— vardi ve bunlar birbirinden tamamuyla farkh hayatlar
sitrerlerdi. Sammy tek bir seferde dort ya da bes taziy1, birkag dene-
yimli avciyla egitim safhasindaki bir veya iki yavruyu yanina ahrdi.
Cinslerin adlarina bayilirdim: Agaca tirmanan walker tazilar, Plott
tazis1, mavi benekli rakun tazilan, kirmiz1 tazilar. Boguk sesleri,
dermansiz bakan gozleri, yagh karkleri olan ve tazilara has o keskin
kokuyu tastyan, sirik gibi hayvanlardi bunlar ve genellikle uyusuk
bir halleri vardi. Bunun sebebi, hayatlannn biaytuk bolamana iki
bucuk metrelik zincirlerle kopek kulubelerine baglanmis vaziyette
ve pislik i¢inde yatarak gecirmeleriydi. Fakat gecenin bir yarnsi
burunlan yere yapisik halde havlaya havlaya ormangula calilik-
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larini yararak ilerlemeye basladiklar1 av sezonunda canlamirlardi.
Havlamalar koyun her yamndan duyulurdu.

Sammy tazilarina bayilird. Seslerini ayirt edebilirdi; kesik havla-
malarimn ya da ac1 havlamalarinin tonundan rakunu agaca siginmaya
mecbur ettiklerini (iyi) ya da keseli sicanin izini surdiklerini (iyi
degil) bilirdi. Kaybolduklarinda ve sabahleyin eve donmediklerinde
kaygilanirdi. Ama onlar ¢ahsan kopeklerdi, evcil hayvan degillerdi.
Bir kopek 15ini yapamiyorsa eger, Sammy hayvani satisa ¢ikarir ya
da yenisiyle degis tokus ederdi.

Gelgelelim, Sammy ve esi Betty Sue ayni zamanda evcil kopek
sahibiydiler. Tazilar hicbir zaman evin i¢ini gormemisken, evcil
kopekler —Boston teriyerleri gibi ufak tefek hayvanlar— mekinin
keyfini siirerlerdi. Bu kopekler, tazilarin aksine ailenin parcastydilar.
Sevilip oksamirlardi, onlarla oyunlar oynamrdi ve aksam yemegi
sofrasindan yemek dilenmelerine izin verilirdi. Bir 6§leden sonra
Sammy yamactaki otlagin dik bir kesiminde kuru otlar bicerken
ters donen traktortin alunda kalarak hayaum kaybetti. Sammy
oldikten sonra Betty Sue'nun tazilar elden ¢ikarmasi fazla uzun
stirmedi; ama zor zamanlan atlatirken kiguk teriyer kopegin ona
her seyden daha fazla yardimm dokundu. Hensley evinde, tazilarin
ve evcil kopeklerin farkli tirlere mensup canlilan temsil ettigi
pekala soylenebilirdi.

Amerika'da evde yasayan kopeklerin cogu insanin tam anlarmyla
yoldasidir; fakat onlara yonelik tavirlarimiz Sammy'nin hayatindaki
iki kopek smufiyla iligkileri kadar muglak bir hal alabilir. Képek
sahiplerinin yanisindan fazlasi evcil hayvanlarini aile fertlerinden
biri olarak gorir. American Animal Hospital Association'in® ya-
yimladig1 bir rapor, arasurmaya kaulan kadinlardan % 40" 1mn,
kocalariyla ya da cocuklaryla kiyaslandiginda kopeklerinden daha
fazla sevgi gorduklerini soyledigini ortaya ¢ikarmustir. Ne var ki,
kopeklerle etkilesimimizin karanhk bir tarafi vardir. Amerikah
on yetiskinden biri kopeklerden korkar; ve kopekler, komsular
aras1 anlasmazlhklarin bir kaynag olarak, gecenin gec vaktindeki
gurultilere iliskin sikayetlerde ikinci sirada yer ahr. (Arkadasim
Ross, komsusunun havlayan kopekleri hayaum kabusa cevirdi-

6 Amerika Hayvan Hastaneleri Birligi. (¢. n.)
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ginden evini satmak ve tasinmak zorunda kalmist1.) Siradan bir
yilda, 4,5 milyon Amerikali, kopekler tarafindan 1sinlmakta ve
cogunlugunu cocuklarin olusturdugu iki duzine insan onlar tara-
findan oldirilmektedir.

Bir kopegin bakis acist esas alindiginda, insan ve evcil hayvan
iliskisinin de her zaman gualluk gilistanlik olmadigy soylenebilir.
Her y1l hayvan barinaklarina terk edilmis, 2 milyon ila 3 milyon
kopege otenazi yapilmaktadir. Ayrica, kusursuz evcil hayvan cinsini
gelistirme girisimlerimizin sonucunda kopeklerin basina bela etti-
gimiz feci genetik problemler de soz konusudur. S6zgelimi, kopek
davrams uzmam James Serpell'in kopekgillerin tren facias1 olarak
adlandirdig bir cins olan Ingiliz buldogunu ele alalim. Buldoklarin
o kadar devasa kafalar1 vardir ki, buldok yavrulanimn % 90 1min
sezaryenla dunyaya getirilmesi sarttir. Buldoklarin bicimi bozulmus
burunlar ve deforme olmus geniz yollar1 uyku esnasinda dahi nefes
ahp vermelerini bir angaryaya donusturur ve bu hayvanlar eklem
hastaliklarindan, kronik dis hastaliklanindan, sagirliktan ve burus
burus derilerinin yol aguig bir dizi dermatolojik rahatsizhiktan mus-
tariptir. Bu sikintilar yetmezmis gibi, Ingiliz buldoklar kolayca agir
isinabilmektedir; salya akitma, horlama, yellenme egilimindedirler
ve kalpleri durdugu i¢in pat diye disup oldakleri olur.

Bir kopek yavrusunun bir evcil hayvan, yahut menudeki bir cesit
olarak karsimiza cikabildigi Kore'de ise isler kopekler acisindan
cok daha kotadur. Genellikle kisa tayld, iri yapili ve insanin canim
sikacak derecede Old Yeller1” andiran, eti titkketilmekteki kopekler
cogu zaman elekirik akim: verilerek dldaralirler ve kesilene kadar
feci kosullar altinda yetistirilirler.

Bizler bu ¢eligkileri cogunlukla gormezden geliriz; fakat bir psi-
kolog olarak olup bitenler bana fazlasiyla ilgin¢ gelmeye baglamisti.

HAYVANLARIN DAVRANISINDAN HAYVANSEVERLERIN
DAVRANISINA

Kedi yavrularini boa yilanlarina yedirmekle suclanmamdan sonraki
haftalarda kendimi hayvanlarla iliskilerimizdeki paradokslar tuize-

7 Aym adi tastyan 1957 tarihli Walt Disney filmindeki kopek kahramamn ach. (¢. n.)
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rine daha fazla, hayvan davranis1 calismalanm tizerine ise daha az
dustniir vaziyette buldum. Geleneksel standartlara gore, arastirma
programim basariyla sonuclanmist. lyi dergilerde makalelerim
yayimlanmusti, burs fonlaridan payima diseni almistim ve aras-
tirmami akademik toplantilarda sunmustum. Gel gor ki, pamuk
farelerindeki seslendirme davramsi, kargalarn ara¢ kullanim ve
benekli sirtlanlann siradis1 tireme ahiskanliklan (disi sirtlanlar
penisleriyle dogum yaparlar) gibi konulan arastiran bol miktarda
zeki ve geng bilim insaminin oldugu fikri kafama dank etmisti.
Ote yandan, insanlarn bagka tirlerle kendilerini iligskilendirirken
cogu zaman basvurdugu akla zarar yontemleri anlamaya ¢alisan
arastirmacilarm sayis1 bir elin parmaklarini gecmezdi. Karsim-
da, her seye bastan baslayabilecegim ve bir katk: sunabilecegim,
gelismekte olan bir alan vardi. Insan ve hayvan etkilesimlerinin
psikolojisi tizerine tam zamanh ¢alismak icin bir y1l icerisinde
hayvan laboratuvarimi kapattim.

Hayvan davranislarn tzerine calismaktan hayvanseverleri in-
celemeye gectigimden beri, arastirmamin odak noktasim biyik
o6l¢ude hayvanlar seven, fakat onlarla iliskilerinde ahlaki ikilemler
yasayan bireyler olusturuyor: Bir kopek yavrusuna 6tenazi yaptginda
aglamamak icin kendisini zor tutan veterinerlik 6grencisi, “onunla
yemege ctkmak bile zorlu bir sinava doniistaginden” sevgili bula-
mayan hayvan haklar aktivisti, on sekiz tekerlekli bir aracin can
sikic1 siirlarinda gecen hayati tasranin orasina burasina tasidig
devasa ayilarn etrafinda donen iri kiyim sirk hayvam terbiyecisi,
savas yaralarnim ustiinde tasiyan ve dovuslerden yedi kez galip
cikmus sevgilisinin fotografini cekme teklifinde bulundugumda
gozlerinin ici gilen kir sagh horoz doviisgisii.

Hayvan haklar1 protestolarinda, y1lan tutma ayinlerinde ve gizli
tutulan horoz déviislerinde bulundum. Laboratuvar hayvan tek-
nisyenleriyle, kopekleri 6nemli gosterilere hazirlayan profesyonel
egitmenlerle ve kictik 6lcekli sirklerde calisan hayvan terbiyecileriyle
mulakatlar yaptim. Liseli cocuklarin 6nlerine konmus ilk domuz
ceninini tesrih edislerini seyrettim ve bir ciftlik personelinin sigir
kesimine yardimci oldum. Biyomedikal arastirmacilar ve hayvan
haklar aktivistlerinin ortak bir zemin bulmak i¢in ugrastiklan
—ve nihayetinde basarisiz olduklari— birka¢ bin Internet mesajim
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analiz ettim. Ogrencilerim kadin avcilar, kopek kurtaricilar, eski
vejetaryenler ve evcil sicanlar seven insanlar tizerine calismalar
yaptilar. Rodeolara, fabrika ciftciligine ve hayvan arastirmalarina
yonelik tutumlar hakkinda binlerce insanin goriisiinii aldik. Hatta,
hayvana iliskin modern kultirel mitlerin i¢ytiziini kavrayabilmek
adina ytzlerce incecik siipermarket tabloidini dikkatle inceledik.
(Tabloidlerdeki hayvan oykiilerini ele alan makalemizin ilk bashg1
“Bir Batinda Dokuz Tavsan Doguran Kadin” idi. Ne yazik ki, met-
ni gonderdigimiz derginin editorii bashg yeter derecede bilimsel
bulmadi ve degistirmemiz konusunda 1srarc1 oldu.)

Pek cok insan gibi ben de hayvanlara karg: etik yukamlalikle-
rimiz konusunda celigkili duygular besliyorum. Felsefeci Starchan
Donnelley bu muglak etik alam “sorunlu orta yer” olarak adlan-
dirmistir. Sorunlu orta yerde bulunanlarmiz karmasik bir ahlaki
evrende yasar. Et yerim; fakat eskiden oldugu kadar ¢ok miktarda
yemem ve sig1r eti titketmem. Firin temizleyicisindeki ve rimeldeki
toksisitenin hayvanlar iizerinde test edilmesine kars1 dururum; fakat
kansere bir ¢are bulabilmek i¢in ¢ok sayida fareyi kurban edebi-
lirim. Ve hayvanlarin ¢zgirlestirilmesinden yana olan, bir kisim
felsefecinin manugim inandinc: bulsam da, simgesel dil, kaltar
ve ahlaki yargilar konusunda sahip oldugumuz engin kapasitenin
insanlan diger hayvanlardan farkl bir ahlaki diizleme yerlestirdigi
kanaatini tasinm. Biz orta yerciler diinyay1, davasina kendilerini
vakfetmis hayvan aktivistlerini ve onlara karsit olup da esit dere-
cede girultia yapan kimseleri, belirgin bir siyah veya beyaz olarak
degil, grinin tonlan olarak algilariz. Kimileri tarafsiz gozlemciler
ve ahlaki bakimdan pisirik varliklar oldugumuzu iddia eder. Ben
her seye ragmen sorunlu orta yerin son derece akla yakin oldugu
kamsindayim; ¢inki kocaman bir beyne ve bitytik bir kalbe sahip
bir tirin ahlaki ¢ikmazlarla kargilasmas: kagimlmazdir. Bélgenin
beraberinde getirdigi durumlardir bunlar.

Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimizi insan ile hayvan
arasindaki iliskilerle ilgilenen herkesi dugiinerek yazdim. Normal
sartlarda bir arastirmaci sifatiyla, asil isi gozlerinin cabucak mahvol-
masina yol acacak mesleki dille bezenmis yazilarin icinde ilerlemek
olan uzmanlar i¢in yazarim. Fakat bilim insanlarinin kamuoyuyla,
daha dogrusu varyans analizi ile faktor analizi arasindaki farkla
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ilgilenmeyen, ancak gincel arastirma bulgulan ve alanimizdaki
en hararetli tartisma konular1 hakkinda bir seyler okumaya hevesli
kigilerle iletisim kurma yukiumluluga bulundugu kanaatindeyim.
Isin paf noktasi, okurlan ilgi cekici bir uslupla en yeni sonuglar
hakkinda bilgilendirmek, fakat aym zamanda meselelerin kar-
magikligina sayg: gostermek ve bildiklerimiz ile bilmediklerimiz
konusunda darist davranmaktir.

Bu kitapta yer alan pek cok konu tartismahdir. Arasurmacilar,
kopeginizin oturma odasindaki kilime kakasim yaptiginda suclu
hissedip hissetmedigi, hayvanlara kotti muamele eden cocuklarin
siddet egilimli yetigkinlere dontustup dontusmedigi ve et yemenin
insanin evrimindeki roli konusunda fikir ayriliklan yasarlar. Pit-
bul sahibi olmamin kanunlarca yasaklanip yasaklanmamasi, yahut
kanseri iyilestirecek bir ¢are bulma cabalarinin her y1l milyonlarca
farenin olimana hakh ¢ikanp ¢ikarmadig gibi hayvan meselele-
rinde kamuoyunun duyarhliklan zirve yapar. Taraftarlarin soz ko-
nusu meseleleri dinsel cogkuya yaklagan bir tutkuyla ele almasinin
sonucunda, bu fikir miicadelelerinden bazilan insanlar1 keskin
bir sekilde aynstiran nitelikler kazanmistir. (Bu sebepten dolayn,
etnografik arastirmada adet oldugu uizere, birtakim kaulimcilarin
isimlerini degistirmis bulunuyorum.)

Kitabin ¢ogu yerinde, bu meselelere olabildigince nesnel sekilde
yaklagmaya calisuim. Bu da, elbette, soz konusu tartismalarin bazi-
sinda her iki tarafta bulunan iyi niyetli ve zeki insanlarin benimle
kimi zaman hemfikir olmadig: anlamina geliyor. Sorun degil. Bu
ama¢ dogrultusunda, kitabin sonuna arastirma ahintilarindan ve
onerilen okuma metinlerinden olusan kapsamh bir liste ekledim.
Sayet arzunuz, evcil hayvanlarnn insan saghgi tizerindeki etkilerini
ya da hayvan aktivizmi psikolojisini enine boyuna aragtirmaksa, sizi
konuyla alakah birtakim ¢aligmalara yonlendiriyorum. Maksadim,
hayvanlara nasil muamele etmemiz gerektigi konusundaki fikir-
lerinizi degistirmek degil; fakat yasamdaki en onemli iliskilerden
birinin —insan olmayan varliklarla kurdugumuz iliskinin— psiko-
lojisi ve ahlaki ¢agnsimlan hakkinda sizi daha derin distiinmeye
tesvik etmek.

1986 yilindaki bir ogle sonrasimin ilerleyen saatlerinde, Bos-
ton'daki sik bir otelin koridorunda ayakta dikilmis, Tufts Universitesi



Hayvanlar Hakkinda Tutarli Disiinmek Neden Bu Kadar Zordur? 23

Hayvan Merkezi ve Kamu Politikas1 Direktorit Andrew Rowan ile
derinlikli bir sohbeti sirdiirmekteydim. Insan ve hayvan iligkilerini
konu alan ilk uluslararasi konferanslardan birinde bulunuyorduk
ve hayvanlann kullanimina yonelik tutumlarimizda bayuk bir
siklikla ortaya ¢ikan paradokslar irdeliyorduk. Nasil oluyordu da,
Amerikalilarin % 601 hem hayvanlanin yasama hakkina, hem de
insanlarin onlan yeme hakkina ayni anda inanabiliyordu?

Andrew basim kaldirip bana baku ve dedi ki: “Insanlarin hay-
vanlara dair diusanme bicimlerindeki biricik tutarhilik tutarsizhigin
ta kendisidir.”

Bu kitap, s6z konusu paradoksu agtklama yolundaki girisimle-
rimin sonucunda ortaya ctkmistr.
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Antrozooloji
Insan ile Hayvan Etkilesimlerini Ele Alan Yeni Bilim

Diger hayvanlarla iliskilerimizi incelemek konusundaki
yetersizligimiz ¢ok sayida sebebe baglanabilir... Bunlarin biyik
kismini fazlasiyla nahos, iki insani nitelikle 6zetleyebiliriz:
Kibir ve cehalet.

CLIFTON FLYNN

Kansas City havaalanindan konferansin yapilacag otele kadar olan
otuz dakikalik araba yolculugu North Carolinadan oraya kadarki
ucak yolculugundan ¢ok daha ilgingti. Buraya International Society
for Anthrozoology'nin! yillik toplantisina katilmak iizere ucakla
gelmistim. Araba yolculugunu ise Layla Esposito adl kadinla yapmak
durumunda kaldim; kendisi bana ortaokul ¢agindaki ¢ocuklarda
kendilerinden kictiklere eziyet etme egilimi konulu doktora te-
zini yakin zamanda tamamladigim anlatan bir sosyal psikologdu.
Saskinlik i¢inde ona insanlar ve hayvanlar arasindaki iligkileri ele
alan bir toplantiya ni¢in katilldigimi soruyorum. Layla, National
Institute of Child Health and Human Development'ta? bir program
direktora olarak calistigini soylityor. Aragtirmacilari, hayvanlarin
insan saghg ve esenligi tizerindeki etkilerini incelemeye fon sag-
layacak yeni bir federal burs programi hakkinda bilgilendirmek
icin konferansa gelmis. Para, National Institutes of Health’ten3
(NIH) ve benim i¢in Snickers'1, kedim Tilly i¢in de Tempting Tuna
Treats’i iireten ¢cokuluslu sirket Snickers'tan geliyor. NIH ozellikle
evcil hayvanlarin ¢ocuklar iizerindeki etkileriyle ilgileniyor: Evcil

1 Uluslararas: Antrozooloji Dernegi. (¢. n.)
2 Ulusal Cocuk Saghgn ve insani Gelisim Enstitst. (¢. n.)
3 Ulusal Saghk Enstitaleri. (¢. n.)
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hayvan terapisi otizmde etkili bir tedavi yontemi midir? Oksitosinin
(sevgi hormonu olarak da bilinir) evcil hayvanlara baglanmamizda
oynadig1 rol nedir? Evcil hayvanlarla birlikte buytyen ¢ocuklar
astima daha az m yatkindir?

“Ne kadar para dagitiyorsunuz?” diye soruyorum. “Yilda iki bucuk
milyon dolar” diyor Layla. “Sahane! Alamimizimn ihtiyaci olan sey
tam da bu” diyorum. Onumiizdeki birka¢ giin boyunca Layla’nin
programinin ne kadar yogun olacagim aklimdan gegiriyorum.

HAYVANLARLA iLISKILERiMiz NiCiN ONEM TASIR

2,5 milyon dolar, NIH'nin her yil kanser arastirmas icin dagitti-
g1 6 milyar dolarla karsilastinldiginda cerez paras: gibi kalsa da,
fonlar daha dnce belki de adim hi¢ duymadigimz antrozooloji gibi
bir alan icin imit verici bir destektir. Antrozoolojinin kapsama1
genistir. Bagka turlerle olan etkilesimlerimizi hemen hemen tiim
yonleriyle ele alan ¢alismalar1 barindinr. Sozgelimi, Kansas City
konferansinda kronik hastalig1 bulunan evcil hayvanlara bakmanin
sahiplerinin yasam kalitesini nasil etkiledigi; evcil hayvan sahibi
olmanm kisinin bir kalp krizinden sag ¢ikmas: uzerindeki etkisi;
cocuklarm yabanci bir kopegin dost mu oldugu, yoksa tehlike mi
arz ettigi konusunda nasil karar verdikleri; cinsiyet farkliligimin
kedi davranis1 uzerindeki etkileri (kisirlastinlmis erkekler, yu-
murtaliklar1 alinms disilerle kiyaslandiginda insanlara kars: daha
sevgi dolu davranir) ve insan olmayan tarlerde ahlaki degerlerin
varhig1 gibi konularda konusmalar yapildi.

Hayvanlar insan hayatnin pek ¢ok yonua agisindan énem ta-
stdiklart halde, baska tarlerle etkilesimimizi ele alan calismalar
yakin zamana kadar bilim insanlar tarafindan ihmal ediliyordu.
Benim alanim olan psikolojiyi ele alalim. Yaz y1l boyunca psiko-
loglar motivasyon, algilama ve hafiza gibi davramgsal surecleri
aciga cikarmaya yogunlasirken yemek, din ve bos zamanlarimizi
nasil degerlendirdigimiz gibi ginlak hayaun énemli cephelerini
ihmal etmislerdir.

Davrams bilimcilerin insan ile hayvan etkilesimlerini ¢alismak-
tan uzak durma sebeplerinden biri, ¢cogunun goéziinde konunun
yeterince onem tasimamasidir. Bu dogmatik bir tutumdur. Baska
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turlere yonelik tavirlarimizin ve davranislarimizin alunda yatan
psikolojiyi anlamak birkag sebepten dolay: onemlidir. Amerikalilarin
yaklasik ucte ikisi hayvanlarla birlikte yasar ve pek cok insan evcil
hayvanlaniyla derin kisisel iliskiler gelistirmistir. Buna ek olarak,
bagka tiirlere nasil muamele etmemiz gerektigi konusundaki ka-
naatlerimiz degisim gecirmektedir ve pek ¢cogumuz hayvanlarin
biyomedikal arastirmalarda denek olarak kullanilip kullanilmamas
yahut tatlan giozel oldugu icin 6lduralip 6ldurialmemesi konu-
larinda iki arada bir derede kalmis durumdayizdir. Hayvanlarin
ahlaki statiisit konusundaki fikir miicadelesi o denli ayristiric bir
toplumsal mesele haline gelmistir ki, FBI yetkilileri radikal hayvan
haklan aktivizmini Amerikanin en buytk i¢ teror tehdidi olarak
adlandirmistir. Son olarak, antrozooloji arastirmalar: insanlarin
buyik ilgisine mazhar olur. Birilerine insan ile hayvan etkilesimleri
tizerine ¢cahstiginm soyledigimde sanki sozlesmisler gibi, hepsi de
bana cilgin kopekler ya da et yemeye yonelik itirazlar veya Sally
Teyzelerinin Plott tazilarim yamna ahp ay1 avlamay1 nasil sevdigi
hakkinda 6ykiuler anlatmaya baslarlar.

BiR ANTROZOOLOG GiBi DUSUNMEK

Antrozooloji ahsildik akademik simirlarin otesine gecer. Psikologlar,
veterinerler, hayvan davranis bilimcileri, tarihgiler, sosyologlar ve
antropologlar da camiamiza dahildir. Diger bilim dallarinda oldugu
gibi, antrozoologlar da her zaman biitin hususlarda anlasamazlar.
Insan ve hayvan iligkilerinde bas gosteren zorlu ahlaki meselelerin
bazilarina yonelik tutumlarimiz farklilik gosterir. Hatta, calisugimiz
disiplinin adi konusunda bile anlasamayiz. (Kimileri, bunu insan ve
hayvan ¢alismalar olarak isimlendirmeyi tercih eder.) Gelgelelim,
bu farkliliklara ragmen, hayvanlarla iliskilerimiz tzerine calisan
arastirmacilarin pek ¢ok ortak noktasi mevcuttur. Hepimiz bas-
ka turlerle etkilesimlerimizin insan hayatinin 6nemli bir bileseni
olduguna inamiriz ve arastirmamizin hayvanlarin yasamim daha
yasanilir kilacagi umudunu tasinz.

Antrozooloji akademik disiplinler deryasindaki kugtik bir goldir,
fakat son yirmi yilda epey yol aldigimmz soylenebilir. Sayfalarim
yalnizca insan ve hayvan etkilesimleri hakkindaki aragtirmalarin
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yayimlanmasina ayirmis birka¢ dergi bile mevcuttur ve International
Society for Anthrozoology,4 aragtirmacilarin en son bulgularini ra-
por ettigi, kopeginizi yliraytise ¢ikarmanin kilo vermenizi saglayip
saglayamayacag ve kedilerin ne kadar zaman dnce evcillestirildigi
gibi konularda fikirlerini acikladiklan yilhik toplantilar tertip eder.
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki 150Yi agkin iiniversitede insan ve
hayvan etkilesimleri konulu dersler verilmektedir ve Pensilvanya
Universitesi, Purduse ve Missouri Universitesi gibi kurumlarda
antrozooloji aragtirma merkezleri kurulmustur.

Antrozooloji arasurmalarinin mantigini kavrayabilmek icin
insan ve hayvan etkilesimlerini inceleyen bu yeni bilim dalinin
gundemine oturan konulara dair birka¢ 6rnek verilebilir. Sozgelimi,
yunuslarin sifa kaynaklan olarak etkililigi, evcil hayvanlarimiz
neye gore sectigimiz ve ¢ocuklukta hayvanlara yonelen gaddarlik
ile yetiskin siddeti arasindaki baglantiy1 ele alalim.

YUNUSLARDAN iYi TERAPIST OLUR MU?

Antrozoolojinin en 6énemli meselelerinden biri, hayvanlarla etki-
lesime girmenin insanm acilanm hafifletip hafifletmeyecegidir.
Hayvan destekli terapi (antrozoologlar tarafindan AATS olarak
adlandirihr) on yllardir uygulanmaktadir. “Evcil hayvan terapisi”
terimi, birlikte calisilmas: gic¢ bazi cocuklarin, képegi Jingles’la
oynarken acildiklarini kesfeden ¢ocuk psikiyatr1 Boris Levinson
tarafindan 1964’te icat edilmistir. Doksan iki yasindaki annemin
de kaldig destekli yasam tesisinin sakinleri, haftanin birka¢ giinu
terapi kopekleri ziyaretlerine geldiginde negelenirler. Kedimiz
Tilly'ye icimi dokmenin kug¢ik sorunlarim ¢6zmeme yardimeci
oldugunu fark ettim. (Tilly, benim iyiligim icin sert bir tutum
benimseyen bir danismandir. Ben yakinmaya basladigimda havay
koklar ve yuriytip gider. Muhtemelen sulu gozli, enerjisi di-
sk bir golden retriever ile ~Tony Soprano’nun psikiyatri Doktor
Melfinin kopekgillere mensup bir versiyonuyla yani— ¢ok daha
iyl bir sonug alabilirdim.)

4 Uluslararasi Antrozooloji Cemiyeti. (¢. n.)
5 Animal Assisted Therapy. (¢. n.)
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Peki ata binmek, bir kopekle oyun oynamak ya da bir kediyi
oksamak gercekten depresyonu tedavi eder mi ya da otizmli co-
cuklarin iletisim becerilerini gelistirir mi? Utah Universitesinden
Janell Miner ve Brad Lundahl, doktor muayenehanelerinden uzun
donemli yatilh bakim tesislerine kadar uzanan cesitli ortamlarda
AAT'nin cocuklardaki, yetiskinlerdeki ve yash kimselerdeki etkisini
degerlendirmek uzere yapilmis ve yayimlanms kirk dokuz calis-
mamn sonuglarini ¢oziimlediler. Arastirmaclar, kopeklerin en stk
basvurulan hayvan terapistleri oldugu ve AAT'nin genellikle fiziksel
rahatsizhiklardan cok zihinsel saghk problemlerinden mustarip
bireylerde kullamldifi sonucuna vardilar. Calismalarin cogunda
(fakat hepsinde degil) denekler insan olmayan terapistleriyle et-
kilesim kurmaktan o6l¢ulebilir diizeyde bir yarar saglarmslard:. Ve
ortalamada, iyilesmelerinin derecesi depresif kimselerin Prozac
benzeri ilaclan alarak kaydettigi 1yllesmenin hemen hemen aymistydh.

Gelgelelim, yunus terapisi kopeklerin ya da atlarm kullanildigs
AATden daha tartismalidir. Terapide kullamlan yunuslar sonuc
olarak kendi iradeleri disinda esaret alunda tutulan yabanil hay-
vanlardir. Ustelik, yunuslann sifa verici giicleri konusunda ortaya
atilan iddialann cogu fazla abartihdir: Yunuslarla etkilesimde bu-
lunmak, ileri siiriilenlere bakihrsa, Down sendromu, AIDS, kronik
sirt agnsi, epilepsi, cocuk beyin felci, otizm, 6grenme bozukluklan
ve sagirhik sikintilarin hafifletebilir ve hatta timérleri kuciltebilir.
Sifa verdigi farz edilen mekanizmalar arasinda, biyoenerji kuvvet
alanlan, yunuslann birbiriyle iletisim kurmak icin kullandiklan
yiksek frekansh kesik kesik sesler ve homurtular ve hatta bu hay-
vanlarin dogrudan insanin beyin dalgalarim degistirdigine dair
inang yer ahr.

Yunus terapisi kulaga hos gelir. Yuzmeye git, sagligina kavus.
Fakat bir yunus havuzunda birkac hafta gecirmek tizere basvurma-
dan once, bu iddialarin ardindaki bilimselligi sorgulamaniz sarttur.
Bunlann pek ¢cogu anekdotlara, bizzat deneklerin aktardiklarina ya
da sonuclardan menfaati olan bireyler tarafindan yapilmas, tasarimi
yetersiz deneylere dayanmaktadir. Yunus terapisi ozellikle otizm ya
da Down sendromundan mustarip, farkli cocuklarina yardim etmek
i¢in hichir masraftan kaginmayan umutsuz ebeveynlere cazip gelir.
Bu insanlar Florida Keys, Bali, Buyik Britanya, Rusya, Bahamalar,
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Avustralya, Israil ve Dubai gibi yerlerdeki, yunuslarla birlikte yiizden
fazla kez ytizmeye imkin veren terapi programlarina akin ederler;
hepsi de, yuzlerinde daima bir Mona Lisa tebessimii tasiyan bu
mahliklarin bilinmeyen bir kuvvetin yardimiyla harikalar yarata-
cagin1 umarlar. Yunus terapisi pahahdir. Hollanda Antilleri'ndeki
Curacao Dolphin Therapy and Research Centerda® iki haftayr suda
gecirmenin maliyeti saatte yaklasik 700 dolardir. Para iyi bir yere
harcanmis midir? Umutlar gergeklesecek midir?

Doga, sirlarimt kolay kolay ele vermez. Disaridan gorinenin
alinda yatam bulmak i¢in bilim insanlan canla basla ¢alismak
zorundadir. Arastirmacilar da upki diger herkes gibi —hele ki, so-
nucunda bir cikar elde edeceklerse— bagkalar tarafindan kandi-
nlabilirler. Lisansiistii dgrencilerinin arastirma yontemlerini ve
istatistigi isleyen dersler almasinin sebebi budur: Durustluklerini
korumalarim saglayacak meslek sirlarina vakif olmak. Bizler “da-
hili ve harici gecerlilik”, “plasebo kontroli”, “gelisigiizel atama”,
“tek ve cift kor deneyler” ve “korelasyon nedensellik degildir” gibi
tabirleri sarf edip dururuz. Ayninulara girerek sizi sikacak degilim,
fakat tek soyleyebilecegim elimizdeki bu kavramsal araglarn, reka-
bet sartlarim bilincine bile varmadan lehimize ¢evirme ihtimalini
diisirmemize yardime1 oldugudur.

lyi bilim insanlan, gozde kanaatlerimizi ezip gegmek pahasina
alternatif aciklamalar getirebilmek i¢in gozlerini daima dort acarlar.
1924’te Chicago disinda bulunan Hawthorne Works fabrikasinin
yoneticileri, is ortamindaki hangi degisimlerin isci verimliliginde
en buytk farki yaratugim belirlemek tzere, bir grup psikologla
anlast Psikologlar sistemli olarak bir dizi kiiciik degisikligi hayata
gecirdiler. i1k once, fabrika zeminindeki aydinlatma seviyesini
arturdilar, ardindan 6deme sisteminde ufak bir degisiklik yaptlar.
Calisma programuyla ve dinlenme stirelerinin uzunluguyla oynadilar.
Arastirmacilar neredeyse yaptiklari her degisikligin —bu sadece daha
once yapilmus bir degisikligin eski haline getirilmesinden ibaret olsa
dahi- performansta gegici bir yiikselis sagladigim buldular. Ayrica,
isci uretkenligindeki artislarin tek basina daha iyi aydinlatmadan
yahut daha iyi 6deme sartlanndan ya da daha uzun molalardan

6 Curacao Yunus Terapisi ve Aragtirma Merkezi. (¢.n)
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kaynaklanmadig: sonucuna vardilar. Bunlar yalmzca rutindeki bir
degisiklik sayesinde kaydedilen gecici duizelmelerdi.

Yeni bir deneyim yasamakla agiklanabilecek Hawthorne Etkisi
gibi bir sey, yunus terapisi goren hastalardaki diizelmelerin de alunda
yatiyor olabilir mi? Bunu bir diigtiniin derim. Diinya tzerindeki en
sevimli yaratiklardan bazilanyla icli diglt olmanin yani sira giizel
yerlere seyahat eder, vaktinizi tropik denizlerde ytizerek gecirir ve
bir muddet, basar1 beklentisinin yitksek oldugu destekleyici bir
ortamda yasarsiniz.

Yunuslarla etkilesime girmenin hakiki etkilerini yunus kampinda
gecirilen iki haftada yasanabilecek diger tiim esash degisimlerin
etkisinden nasil ayirt edebiliriz? Neyse ki, tedavilerin sahici etki-
lerini, biz farkina varmadan deneylerimize sizabilecek bilingsiz
onyargilardan anndirmamz: saglayan yontemler mevcut.

Yunuslarla etkilesim kurmanin gegici bir iyilik hissinden daha
fazlasint saglayip saglamadigim sogukkanh ve cetin bir bakisla
incelemek icin Consumer Reports'unkine” benzer bir yaklasim be-
nimsememiz gerekir. Arastirma, sozgelimi ultra yiksek frekansh
yunus seslerinin engelli cocuklardaki etkisi hakkinda gercek an-
lamda neyi gostermektedir? Bir grup Alman arastirmaci, Florida
Keys'teki bir yunus terapisi programina kaulms ve yunuslarin
zihinsel ve bedensel engelli cocuk gruplartyla etkilesime girdigi
seanslan dikkatle gozlemlemistir. Arastirmacilar, cogu yunusun
cocuklara aldins etmedigini ve ortamda pek fazla yiksek frekansh
yunus sohbetinin var olmadigint gérmiislerdir. Ashinda, cocuklar
her seansta ortalama on saniye boyunca yunuslarin yiiksek frekansh
dalgalarina maruz kalmislard: sadece ve bu da yarar saglayamayacak
kadar kisa bir sireydi. Arasurmacilar cocuklarin yunuslar yerine
kopeklerle oynayarak daha iyi olacaklar sonucuna vardilar.

Peki ama, yunuslarda var oldugu farz edilen, iyi titresimler,
sifa verici bir tebessim ve gizemli elektrik alanlanyla iyilestir-
me yeteneklerine ne demeli? Bu iddialara yonelik dikkatli ana-
lizler birkag arastirmaci tarafindan yapilmisir. Aralarinda Emory
Universitesinden Lori Marino ve Scott Lilienfeld de vardir. Lori tam

7 ABD'de 1936'dan beri faaliyet gosteren, misteriyi en kapsamli ve tarafsiz analizlerle
bilgilendirmeyi hedefleyen kar amac1 giitmeyen kurulus (¢. n.)
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bir hayvanseverdir. Cumartesi gecelerini hayata dondurdugi kedi-
lere yuva bulmaya ¢alisarak gecirir. Fakat gercek agki yunuslardir.
Norobilim mastirim yaparken onu ilk basta cezbeden, yunuslarin
olagandis1 beyin anatomisi olmustur. Lori yaklasik yirmi yihm
yunuslar tizerine calisarak gecirmis ve onlarin kendilerini aynada
tamyabildiklerini (insanlarin, maymunlarn, fillerin ve saksagan-
larn ortak bir yetenegidir bu) gostermis ilk bilim insamdir. Scott
ise Rorschach miirekkep lekelerinin kisiliginize dair pek ¢ok seyi
acik edip etmedigi (ki boyle bir sey yoktur) gibi psikolojideki en
biyiik tabulardan bazilarim ele alarak kariyerini insa etmis bir
klinik psikologdur.

Lori'nin yunuslar konusundaki uzmanhg ve Scott'in psikoloji
terminolojisini basitlestirme yetenegi goz 6niine alindiginda, ikili-
nin yunus terapisinin sorunlu bedenler ve zihinler Gzerinde ispat
edilebilir bir etki yaratp yaratmadigim degerlendirmek agisindan
mitkemmel bir ekip olduklar: anlasilabilir. Lori ve Scott yunus
terapisinin depresyon, deri yangsi, zihinsel gerilik, otizm ve ank-
siyete gibi bozukluklarda etkili oldugunu ileri siiren, yayimlanmig
calismalarin yontemlerini degerlendirmis ve her birinin metodolojik
bakimdan kusurlu oldugu sonucuna varmslardir: Kii¢tik 6rneklem
boyutlari, nesnel iyilesme ol¢iutlerinin eksikligi, yetersiz kontrol
gruplan, yunuslarn yaratug etkiyi hos ortamlarda yeni seyler
yapmaktan kaynaklanan iyilik hissinden ayirt etmenin olanaksizliy
ve arastirmacilar arasi ¢ikar catusmalar.

Lori ve Scott yunus terapisi savunucularimn iddia ettiginin aksi-
ne, bu terapilerin bozukluklardan biri iizerinde bile etkili bir tedavi
yontemi olduguna dair hicbir gecerli bilimsel kamt bulunmadigim
ileri surerler. Bunlarin tamaminin sézde bilim kapsamina girdigi
kamsindadirlar. Yunus terapisini bilimsel hurafe olarak bir kenara
atmakla yetinmeyen Lori ve Scott bu ticarete hepten kilit vurdurmak
arzusundadrlar. Bu isi tehlikeli bir gelip gecici moda olarak adlan-
dirirlar. Gelip gecici moda kismim anliyorum fakat niye tehlikeli
olsun ki? Maddi yukiniin alundan kalkabilecekseniz, hayatinda
pek az sevingten nasibini alabilmis bir cocugun birkac hafta Flipper
ile oynagsmasina izin vermemek neden? Zararsiz gibi goruniiyor.

Lori benimle aym fikirde degil. Bu “terapi”nin hem insanlar
hem de hayvanlar agisindan birtakim riskler tasidigina dikkat ce-
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kiyor. Yunuslar, giiya iyilestirdikleri cocuklara kars: bile saldirgan
davranabilmektedir ¢iinkii. Yakin dénemli bir calisma, deniz me-
melileriyle ¢alisan 400’ agkin profesyonelin yarisimin travmatik
yaralar aldigim ve yunus terapi programlarindaki katilimcilarin
tokatlandiginy, 1siildigim ve siddetli toslamalara maruz kaldig-
ni (sonuncusu kirik bir kaburga kemigi ve akcigerde delinmeyle
sonuclanmistir) ortaya koymustur. Bu hayvan terapistlerden deri
hastaliklan kapmanz da mumkindr.

Yunus terapisi ayn1 zamanda can sikici etik meseleleri de giin-
deme getirir. Klinik psikologlar terapist olmayn tercih edebilirler.
Yunuslara boyle bir tercih hakk: taninmaz. Amerika Birlesik Dev-
letleri'ndeki yunus terapi programlarinda kullanilan hayvanlarin
cogu bir esir olarak dogsalar da, baska ulkelerde genellikle yaban
ortamdan ve ¢ogunlukla devasa suriiler halinde yakalanip tutsak
edilirler. Lori'nin dedigine gore, memeli deniz hayvanlannin top-
landigy bir tiir Guantanamo'ya varmayi basaran ve hayatinin geri
kalanimi buradaki beton havuzda daireler cizerek geciren tek bir
yunusa karsilik, yedi yunus hayatim kaybetmektedir.

Girift sosyal yasamlan ve gelismis iletisim sistemleri olan, bu
zeki hayvanlan yakalamaya ve onlan otistik ¢cocuk terapistlerine
donisturmeye hakkimiz var midir? Kamimea, s6z konusu uygulama
bu hayvanlar sifah guiclere gercekten sahip olsalardi hakh ¢ikabilirdi.
Fakat bunun icin de yunuslarin diinyadan soyutlanmus bir otistik
cocugu bagka bir seye donustiirebilecegine, yunuslarla birkac saat
oyun oynamanin Down sendromlu bir kizin IQ’suna on bes puan
ekleyebilecegine, yahut yunuslardaki elektriksel alanlarin orta yas
depresyonundaki dermam kalmamus bir adamm bunalimdan ¢ika-
racagina dair sapasaglam kamtlara ihtiya¢ duyardim.

Yunus terapisi herhangi bir psikolojik ya da medikal profesyonel
kurulus tarafindan yetkilendirilmemis veya onaylanmarnms kontrolsiiz
bir iskoludur. 2007°de Britanya kokenli kuruluslar The Whale and
Dolphin Conservation Society and Research Autism® tim yunus
terapisi programlarinin yasaklanmas: ¢agnisinda bulundu. Hatta,
yunus terapisi hareketinin onciilerinden biri de onlann davasina
destek cikti. Betsy Smith 1970’lerde yunuslar ve zihinsel engelli

8 Balina ve Yunus Koruma Dernegi ve Otizm Arastirmalan. (¢. n.)
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¢ocuklart bulusturmaya basladigi donemde Uluslararast Florida
Universitesi'nde antropolog olarak ¢alisiyordu. 11k basta, sonuglar
tyi géruniiyordu ve Betsy bitytik bir hizla yunus terapisini destekle-
di. Fakat artik destegini cekmis durumda. Aruba Marine Mammal
Foundation? tarafindan kamuya acgiklanan bir mektupta Doktor
Smith “esir eden butin programlarin birincil saiki paradur” diye
yazmistir. Of!

Bunu yapan arkadaslarima bakilirsa, yunuslarla birlikie yizmek
eglencelidir. Fakat deniz memelileri mucize ¢oztimler getirmezler.
Bir haftalik yunus terapisi belkemiginizi diizeltmez, sorunlu zih-
ninize sifa veremez ya da epilepsi ataklarim engellemez. Paramzi
bosa harcamayin; bir yunusu kurtann.

iINSANLAR KOPEKLERINE Mi BENZER?

Insanlar insan ve hayvan iligkileri iizerine ¢alistigimi ogrendik-
lerinde bana sik stk sunu soyler: “Ah, arkadasim ile konusman
lazim. Hayvamina deli oluyor.” Kiz kardesim bana Paulette Jacobson
ile mutlaka konusmam gerektigini soylediginde teklifini kabul
ettim. Paulette, Seattle yakinlarindaki Bainbridge Island’da Miss
Bette Davis (kisaca Missy) adindaki bir Shih Tzu ile birlikte yasar.
Missy énceki sahibi tarafindan vahim sekilde ihmal edilmis bir
arama kurtarma kopegidir. Aruk bu disi kopek ev yemeklerinin,
Puget Sound'daki tekne gezilerinin ve stk bir gardirobun eksik
olmadigy, tiaks bir hayat yasamaktadir. Paulette, Missy'yi giydi-
rip siislemekten bityuk bir keyif alir. Missy’nin bir yagmurlugu
ve suveterleri, giines gozlukleri ve koruyucu gozlikleri vardir.
Bazen Paulette ve Missy bir ornek giyinirler ve scooter’a atla-
yip Bambridge etrafinda bir gezintiye ¢ikarlar. Sevimli bir cift
olmuslardir. Insanlar onlara el sallar ve fotograflanimi cekmek
icin aract durdururlar. Adada bir evcil hayvan butigi agilacaktir
ve Paulette onlarin kopek modasina getirecegi yeni cizgiyi gor-
mek icin sabirsizlanmaktadir. Missy’yi taparcasina sevmektedir
o. Benimle konusurken “O benim bir kdpekte aradigim her seye
sahip,” diye bir ifade kullandi. Fakat Missy, Paulette’in hayatinda

9 Aruba Deniz Memelileri Vakfi. (¢. n.)
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bir yoldastan daha fazlasidir: “Missy benim ikinci kisiligim. Onu
bir moda aksesuan olarak goériyorum.”

Nicole Richie, ipatip kendi sa¢ rengindeki sa¢ kaynaklarini
kopegi Honey Child'in kirkine eklettiginde, evcil hayvanin kendi
varhiginin bir uzantist oldugu fikrini kelimenin tam manasiyla hayata
gegiriyordu.'0 Kopeklerini andiran bu insanlar, etnopsikolojinin
daimi bir unsurudur ki etnopsikolojinin, psikoloji dilinde genel
kam anlamna geldigini soyleyebiliriz. Kliseleri siz de bilirsiniz:
Bedenleri hapishane dévmeleriyle kapl irikiyim motorcular pit-
bullara bayilir; siska bacaklt mankenler bir ¢ift sink gibi Afgan
tazisryla Park Avenue'da gezintiye ¢ikar. Peki ama insanlar gercekten
kopeklerine mi benzer?

Ingiliz Columbia Universitesi’'nde gorev yapan psikolog ve ko-
pek uzmam Stanley Coren, fikrin o kadar ihtimal dist olmadifn
dusuncesindedir. Sonug olarak, sosyal psikologlar insanlarin goniil
iligkilerinde takriben kendileri kadar ¢ekici esleri cazip buldugunu
ortaya cikarmislardir. Neden hayatiniz1 birlikte gecirmek istediginiz
bir hayvanin seciminde de aym kural gegerli olmasin? Coren in-
sanlann kendilerine benzeyen hayvanlan ¢ekici bulmalan halinde,
saglan kulaklarim agik birakacak sekilde kisa kesilmis kadinlar,
dimdik kulakl: cinsleri —s6zgelimi, husky ve basenji- tercih ederken,
uzun sach kadinlarn beagle ve springer spaniel gibi sarkik kulakh
cinsleri tercih edecegini varsaymistir.

Coren, hipotezini sinamak i¢in farkh sa¢ bigimlerine sahip kadin-
lardan kulak sekilleri farkh dort kopek cinsinin oldugu fotograflara
deger bicmelerini istedi. Her kadin her bir kopegin dis gorimamuni
ne kadar begendigine, kopegin ne kadar dost canhs1 gérundagine,
ne kadar sadik olabilecegine ve ne kadar zeki bir hali bulunduguna
dair puanlar verdi. Coren, tam da ongordagu sekilde, uzun sach
kadinlarin springer spaniel ve beagle cinslerinden hoslandigini ve
kisa sach kadinlann basenji ve husky cinslerini tercih ettigini ortaya
¢ikardh. Ustelik, kisa sagh kadinlar dik kulakl kopekleri daha dost
canhsi, daha sadik ve daha zeki olarak degerlendirmislerdi. Coren’e
gore, insanlar belirli tarzda bir dis goruniumden hoslanirlar. Ve bu
goruntmu kendilerinde de, kopeklerinde de gormek isterler.

10 Sag kaynagimn ingilizcedeki karsihig olan “extension” kelimesinin anlamlarmdan
biri, uzanudir. (¢. n.)
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Ilgin¢. Gelgelelim, Coren insanlarin kopeklerine benzemek
egiliminde oldugunu ispat etmemistir ashinda. O isi yakin zamanda
psikologlar Michael Roy ve Nicholas Christenfeld aistlendi. Chris-
tenfeld bir gece ¢cocuklarna oyki kitaplarindan parcalar okurken
kitaplardaki kopeklerin cogunliukla sahiplerine benzedigini fark etti.
Bu durumun gercek hayatta gecerli olup olmadigi aklina takildi.
Ve gercekte boyleyse eger, bunun sebebi ne olabilirdi?

Arasurmacilar insanlarin neden kopeklere benzeyebilecegine dair
iki olas1 sebep ortaya atmuglardir: Yakinsama ve secim. Yakinsama
teorisi, sahibinin ve evcil hayvanin yillar icinde gitgide daha ¢ok
birbirlerine benzedigini savunur. Yizeysel bakildiginda bu fikir
bize deli sagmas1 gelebilir. Gelgelelim, uzun muddet evli kalms
ciftlerin ytizlerinin gercekten de birbirine benzedigi yoniinde kanit-
lar mevcuttur. Dahasi, obez kimseler agirt kilolu kopekler edinme
egilimindedirler. Arastirmacilar, yakinsama fikrinin dogru olmasi
durumunda, insanlarin kopekleriyle birlikte yasadig stire ile dis
gorunusglerinde benzerlik arasinda bir iliski bulunmadig gerekti-
gi hikmine varmislardir. Tam tersine, secim teorisi de bir evcil
hayvani sahiplenirken bilincinde olmaksizin kendimize benzeyen
hayvanlari aradigimiz kanaatini destekler. Roy ve Christenfeld bu
kanaatin dogru olmasi durumunda, soyu bilinmeyen cinsler ve
sahipleriyle kiyaslandiginda safkan kopekler ve sahipleri arasinda
daha fazla benzerlik bulunmas: gerektigini tahmin ettiler. Bunun
sebebi, kirma cinslerin yetigkinliklerinde neye benzeyecegini bil-
menin daha zor olmasiydi.

Roy ve Christenfeld bu fikirleri sinamak icin kopek parkiarinda
vakit gecirdiler ve evcil hayvanlarla sahiplerinin fotograflarin cek-
tiler Arastirmacilar daha sonra bu fotograflan bir araya getirerek
icerisinde hayvan sahibinin, ona ait kopegin ve baska bir kopegin
fotografinin yer aldif seriler olusturdular ve tiniversite dgrencile-
rinden, hayvan sahibini dogru kopekle eslestirmelerini istediler.
Suf sans faktorinin devreye girmesi durumunda, 6grencilerin %
50 oraninda dogru eslestirme yapmasi beklenir. Fakat kopekler
sahiplerine benzeme egilimindeyse, hakemler bundan daha iyi bir
sonuca varmalidir. Arastirmacilar, secim teorisinin yakinsamaya
kayasla sahip ve kopek goranumlerinin eslesmesine daha iyi bir
aciklama getirdigi dusiincesindeydiler. Dolayisiyla, eslesmenin
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sadece safkanlarda gerceklesecegini ve insanlann kopekleriyle
gecirdikleri siireyle tasidiklan benzerlikler arasinda herhangi bir
iliski bulunmayacagim ongordiiler.

Arasurmacilar her acidan hakh gkular. Ogrenciler, sahipleri
ve safkan kopekleri verilen cevaplann igte ikisinde dogru olarak
eslestirdiler. Bu, gelisigiizel tahmin yapmalan durumuyla kiyasland:-
ginda 6nemli derecede daha isabetliydi. Ve tam da secim teorisinde
ongoraldngii tizere, 6grenciler kirma cinslerin sahiplerini evcil hay-
vanlanyla eglestirmek konusunda basansiz olmuslardi. Son olarak,
gelistirdikleri secim teorisinde 6ngoriilen sekilde, insanlarin evcil
hayvanlanyla gecirdikleri siireyle tasidiklan benzerlikler arasinda
hicbir iliski bulunamamst.

Cogu bilim insam gibi bende de bir siiphecilik daman mevcut-
tur. Roy ve Christenfeld’in makalesini ilk kez okudugumda tam
anlamiyla ikna olmus degildim; ama zaman icinde ben de onlara
inanmaya bagladim. Ilerleyen zamanda, Venezuela, Japonya ve in-
giltere’deki arastirma gruplan da insanlarin, sahipleri ve kopeklerini
sans eseri olabileceginden daha yiiksek oranlarla eglestirebildigini
ortaya koymustur. Herkes evcil hayvanina benzemese de, pek ¢ok
insanin kopekleriyle benzer bir goruntit tasima egiliminde oldu-
guna iliskin bilimsel destek hayret verecek derecede giigliidar. Bir
disiintin derim.

KOPEKSEVERLER VE KEDISEVERLER FARKLI KiSILIKLERE Mi
SAHIPTIR?

Dostlarim Phyllis ve Bill'in evliligi, farkli kokenden insanlarin evlili-
gine benzer. Phyllis bir kediseverdir; kocas: oyle degildir. Phyllisn
universite yillarindan beri, genellikle ayn1 anda iki 1i¢ tane olmak
uizere, hep kedileri olmustur. Vaktiyle, uzaklara gittigi bir ay bo-
yunca evine goz kulak olmayi ve kedilerinden birine —kotit huylu
Chris’e- biri epilepsi, digeri depresyon i¢in olmak tizere, ikiser hap
vermeyi kabul etmistim. Bu, ¢abalarimin sadece yarisinin sonug
verdigi gindelik bir miicadele demekti. Phyllis gectigimiz yillarda,
sahipsiz erkek kedilerle ve rakunlarla esash savaslara girmeye diis-
kiin, gri tekir kedisi Chipper iyilestirmek i¢in binlerce dolarim
veterinerlere feda etti.
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Phyllis'in kedilerde sevdigi sey nedir? Kendisi bunun kediler-
deki hem sevgiye hem de bagimsizhga yonelik, iyi dengelenmis
ihtiyac oldugunu ileri siirer; bu aym zamanda kocasinda da var
olmasindan hoslandig bir birlesimdir. Kopeklerin ise enerji emici
varliklar oldugu distncesindedir.

Ote yandan Bill'in hayvanlara kars: dikkat ¢ekici bir sevgisi
yoktur. Hicbir zaman da olmamsur. O buytiime ¢agindayken ebe-
veynleri evcil hayvan beslememis ve Bill de hi¢bir zaman bunlardan
biriyle yasamak adina zerrece arzu hissetmemistir. Fakat Phyllis’le
evlenince bir anda kedilerle beraber yasamaya basladi. Gel zaman
git zaman, evindeki kedilere yonelik tavirlarinda kayitsizliktan
hosgoriye evrilen kigik bir degisim yasand. Bill, gece haberlerini
seyrederken kedilerden birinin karninda yatmasina izin vermek-
ten hoslandigim da itiraf ediyor. Fakat kedilere mama vermez ve
evden uzakta oldugunda Phyllis'le telefonda konusurken katiyen
onlarin halini hatrim sormaz. Bill kendi basina yasasayd asla bir
evcil hayvan edinmeyecegini soyler.

Phyllis bir psikoterapisttir, hem de iyi bir psikoterapisttir. Kli-
nik deneyimini hesaba katarak ona kediseverler ve kopekseverler
arasinda bir fark gorip gormedigini sordum. Bana ikisi arasinda
bir fark gormedigi, insanlarin hangi evcil hayvan tartine gonil
verecegini belirleyen seyin kisilikleri degil, mutlu tesadafler oldu-
gu cevabim verdiginde sasirdim. Evinizin arka bahcesinde durup
dururken sevimli bir yavru kedi peyda olmustur ya da sans eseri,
kopekleri olan bir ailede buytimigssuntzdur veya bodrum katimiz-
daki farelerden kurtulmaniza yardumc olacak bir yoldas hayvan
edinmek istemissinizdir.

Sahsiniz1 bir kopeksever yahut bir kedisever ~-muhtemelen
bir kopeksever— olarak dastndigunizden neredeyse eminim.
Bunun sebebi, kendilerine sorulmasi1 durumunda ¢ogu insanin
kendisini aninda bu kategorilerden birine yerlestirmesidir. Ve
yakin tarihli bir Gallup anketine gore, Amerikalilann % 70’
kopeksever oldugunu soylemistir. Amerika'daki evlerde kopek-
ten daha ¢ok kedi bulundugu icin, evcil hayvan demografisinin
bu yonu paradoks arz eder. (Yeri gelmisken, Mary Jean de,
ben de her ne kadar bir kediyle yasamaktaysak da aslinda bir
kopekseveriz )
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Fakat kopekseverlerin ve kediseverlerin farkh kisilikler tasidig
dogru mudur, yoksa bu da zamanla ¢uritillecek baska bir ortak
akil arunit muduar?

Bu soru Teksas Universitesinde, insanlar ve hayvanlar arasindaki
bireysel farklar tizerine ¢alisan, psikolog Sam Gosling tarafindan ele
alinmugtir. Gosling’in insan Kisiligini ele alan aragtirmasi (Snoop:
What Your Stuff Says About You'l adindaki harikulade kitabinda
anlatilmistir.) baz1 kisisel tercihlerimizin kisilik 6zelliklerimize
dair muhtelif yonleri agiga ¢ikardigini, oysa aymsinin bagka tercih-
lerimiz i¢in gecerli olmadigim gostermektedir. Kendisi sozgelimi
iPod’'unuza hangi miiziklerin yiiklenmis olduguna, yatak odanizin
dagimkligina ve ofisinizin duvarina ilham verici poster asip asma-
diginiza bakarak size dair pek cok sey soyleyebilir. Ote yandan,
Chris buzdolabinizin icinde bulunan seylerin gercekte nelerden
hoslandiginiza dair hicbir fikir vermedigi sonucuna varmistir.

Fakat kopekseverler ile kediseverlere iliskin su soruya cevap
vermeden once, sirada kisiligin psikolojisi iizerine kisa bir dersimiz
olacak. Psikologlar yuz yildir insan kisiliginin dogas1 hakkinda
tartisip durmaktadirlar. Uzerinde anlasamadiklan konulardan biri,
kisilik ozelliklerinin adedidir. Kars1 ¢ikan az sayida ornegi bir ke-
nara koyarsak, cogu psikolog bes temel 6zelligi dl¢mek suretiyle,
bir kimsenin kisiligine dair iyi bir tanima varacagimiz konusun-
da hemfikirdir. (Bilimsel baglamda, bundan Bes Faktorlit Model
olarak soz edilir; psikologlar bunu genellikle Biiyiik Besli olarak
adlandirirlar.)

Buytk Besli ozellikler sunlardir:

- Deneyime Kapali Olmak / Deneyime Acik Olmak
- Vicdanhlk / Fevrilik

- Disadénuklitk / ige Donuklik

- Uzlasabilirlik / Antagonizm

- Nevrotiklik / Duygusal Istikrar

Sam ve Cambridge Universitesinden Anthony Podberscek adin-
daki bir antrozoolog, evcil hayvan sahiplerinin kisiliginin evcil
hayvan sahibi olmayanlardan farkl1 olup olmadigini merak ettiler.

11 Meraklh Hafiye: Esyalarimz Sizin Hakkimzda Neler Anlatir. (¢. n.)
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Bilimsel literatiiriit bastan sona taradilar, iki grubu birbiriyle kar-
silastiran onlarca ¢alisma kesfettiler ve bir sonuclar kargasasiyla
kars1 karsiya kaldilar. Evcil hayvan sahiplerinin daha disa déniik
ya da duygusal olarak daha istikrarh veya daha az bagiml insanlar
olduklarim bildiren her ¢alismaya karsihik iki grup arasinda hicbir
fark bulamayan baska bir ¢alisma vardi. Temel Kkisilik ozellikleri
bakimindan evcil hayvan sahiplerinin evcil hayvan sahibi olma-
yan kimselerden farkli olduguna dair hicbir kanit bulunmadig
sonucunu cikardilar.

Bu, kopeksever/kedisever ikiligi konusunda da gecerli olabi-
lir mi? Sam gectigimiz on yil boyunca binlerce insanin katildig
Buyiik Besli Kisilik Testi'nin ¢evrimici ayagim yuriatmektedir.
(www.outofservice.com/bigfive adresine giderek testi siz de yapa-
bilirsiniz.) 2009'da teste katilimcilarin kendilerini bir kopeksever
mi yoksa bir kedisever mi, hicbiri mi yahut her ikisi olarak m
gorduklerini sorgulayan gecici bir madde ekledi. Bir haftay: biraz
askin bir siirede 2.088 kopeksever ve 527 kedisever kisilik testini
cevaplamistir

Sonuglar asagidaki gibiydi:

- Kopekseverler daha disa doniiktiir.

- Kopekseverler daha uzlasilabilirdir.

- Kopekseverler daha vicdanhdir.

- Kediseverler daha nevrotiktir.

- Kediseverler yeni deneyimlere daha aciktir.

Dolayisiyla, bu durumda etnopsikolojinin hakh ciktig sdylenebilir

kopekseverler ve kediseverler arasinda farkhliklar vardir ve bu
farkhiliklann pek ¢ogu muhtemelen sizin ongorilerinize de ben-
zerdir. Gelgelelim, bilimde ¢cogu zaman gizli bir tuzak mevcuttur.
Bu vakada, gizli tuzak kisilik puanlarn arasindaki farklarin nispeten
kiguk olmasidir. (Bunun istisnasi, orta biyiklik araliginda ¢ikan
disadonukliktir.) Uzun lafin kisasi, kendinizi bir kopeksever ya
da bir kedisever olarak adlandirmamz —iPod'unuzun igerigi kadar
olmasa da, buzdolabinizin durumundan daha ytiksek bir oranda—
bize kisiliginiz hakkinda bir seyler anlatir.
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HAYVANLARA EZIYET EDEN COCUKLAR SIDDETE MEYILLI
YETISKINLERE Mi DONUSUR?

Gegcenlerde Manhattan’a yaptigim bir ziyarette 6gleden sonram
Metropolitan Sanat Miizesini insan ve hayvan iliskilerini tasvir
eden resimler bulmak niyetiyle dolasarak gecirdim. Onlardan ¢ok
sayida mevcuttu; fakat iclerinde en carpici olan, on altinci ytizylda
yasamis Annibale Carraci adindaki bir Italyan sanat¢inin elinden
¢ikmis ve son derece uygun bir sekilde, Bir Kediye Satasan Iki Cocuk
diye adlandirilmis yagh boya tabloydu. Oglan sol elinde kediyi, sag
elinde ise kocaman bir dikenli 1stakozu tutmaktadir. Dikenli 1sta-
kozu tahrik ederek hayvanin devasa pencelerinden tekini kedinin
kulagina gegirmesini saglamistir. Kurduklan bu “oyun”dan keyif
aldiklar her hallerinden belli olan ¢ocuklann yuizlerindeki meleksi
tebesstim, tabloyu bilhassa kan dondurucu hale getirir. Bu sebepsiz
zalimlikten ne anlam ¢ikarmamiz gerekir? Bu, sadece ¢ocukea bir
yaramazlik mdir, yoksa ginin birinde siddetin ¢ok daha kota
bi¢imine dontisecek olan ve derinlere kok salmis psikopatolojinin
bir belirtisi midir?

Bagka tiirlere mensup canhilarin utang verici gaddarhklara maruz
birakilmasi, hayvanlarla etkilesimimizin psikolojideki daha biiyiik
olcekli temalar nasil yansittigini acikca gosterir. Mesela, hayvan-
lara yapilan eziyet yaradilistan mi, yoksa yetistirilme biciminden
mi kaynaklanir? Birtakim bilim insanlan gaddarhigin kokeninin
evrim tarihimizde, 6zellikle de avlarim parca parca etmekten zevk
alan atalarimizin muhtemelen et¢il-maymunlar oldugu gerceginde
bulunabilecegi kanaatindedir. Gelgelelim digerleri, insan yavru-
larinin yaradihis icabi sevecen olduklarim ve hayvanlara yonelik
duyarsizhigin aveiligi ve et yemeyi tesvik eden bir kultir tarafindan
zihnimize asilandig fikrini savunurlar. Gaddarhik aym zamanda
hayvanlara muamele etme bicimimizdeki ahlaki tutarsizhiklari
bulmaya calisan kimselerin de isine yarar. Sézgelimi, bir avcinin
geyigi vururken aldig haz ile yaramaz bir ¢ocugun bir kopegin
kuyruguna teneke kutu baglarken aldig haz arasinda ahlaken ne
gibi bir fark olabilir?

Antropolog Margaret Mead “bir cocugun basina gelebilecek
en tehlikeli seylerden biri onun bir hayvam 6ldirmesi yahut ona
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iskence etmesi ve bunun karsihginda hicbir ceza almamasidir” diye
yazmstir. Mead burada yuzlerce yildir tekrarlanan bir temay: isaret
eder. John Locke ve Immanuel Kant da hayvanlara gaddarlik ile insan
gadtumla siddet arasinda baglanti kurmustur. Ashnda, Kant hayvan-
lara yalmzca, aksi durumda insan gadumla siddetin yolu aqildigy
i¢in iyi davranmamz gerektigini ifade etmistir. Baz1 antrozoologlar
cocuklukta hayvanlara yapilan eziyetin genellikle yetiskin sucluluguna
giden yoldaki ilk adim yerine gectigine ikna olmus durumdadirlar.
Ote yandan, bagka antrozoologlar onlar kadar emin degildirler.

Hayvanlara kars1 gaddarlik ile su¢luluk arasinda iliski kuran
ilk sistemik ¢alismalardan biri, psikiyatr Allan Felthous ile insan
ve hayvan etkilesimlerine iliskin calismalarda bir 6ncit konumun-
daki Stephen Kellert tarafindan yapildh. 1kili, agresif suclulardan,
agresif olmayan suclulardan ve suclu olmayan kimselerden olusan
gruplarla mulakatlar yaptilar. Asin derecede agresif suclulann de-
falarca hayvanlara eziyet etme ihtimali diger gruplardaki erkeklerle
kiyaslandiginda daha yuiksekti. Ve uyguladiklan siddetin dizeyi
de farkliydi. Bu insanlar kedileri canh canl mikrodalga firinlarda
pisirmis, kopekleri suda bogmus ve kurbagalara iskence etmislerdi.

Bu ve benzeri calismalarin izinde, dostlarima ¢ocukken hayvan-
lara eziyet edip etmediklerini sormay: is edindim. Aydinlatic1 bir
deneyim oldu. S6zgelimi, bir insaat¢1 olan ahbabim Fred, cocukluk
arkadaslanyla birlikte kurbagalar havai fiseklerle patlatngim itiraf
etti. Bes yasindayken Henry'nin annesi ona sarkitk kulaklar olan,
kiciik kahverengi bir kopek yavrusu satin almig. Bir giin Henry
ve arkadaslan, hayvani kazikh bir ¢itin bir o yanina bir bu yanina
firlatmak suretiyle, kopek yavrusunu top gibi kullanarak oynamaya
karar vermisler. Kopek arka arkaya bircok kez kaziklara carpmus. Yav-
rucuk birkag giin sonra da hayatim kaybetmis. Henry bana bu olay1
suf aklindan gecirdiginde bile i¢inin aglama arzusuyla doldugunu
anlatti. Linda’ya cocukken herhangi bir hayvana eziyet olayina dahil
olup olmadigim sordugumda ise kendisi pek sessizlesti ve birdenbire
ciddilesti. “Evet” dedi; fakat bu konu hakkinda konusamayacagim
belirtti. Ian, kabahatlilerin icinde en zararsiz olamyd1. Tek yapti1
kanncalan bir buytite¢ kullanarak kizartmakt ¢tinkii.

Bu kadar ¢ok sayida tamdigimin kigitkken hayvanlara eziyet
ettigini itiraf etmesi beni hayretler i¢inde birakti. Ne var ki, bunlar-
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dan higbiri karanlik tarafa gecmemis ve iclerinden caniler, kansim
doven adamlar ya da seri katiller ¢tkmamust. Otobiyografisinde,
¢ocukken “Bir kopek yavrusunu dévdam, saniyorum surf kudretin
tadina varmak adina” yazan Charles Darwin de karanlk tarafa
gecenlerden biri degildi siphesiz. (Bununla birlikte, Darwin daha
sonra “Bu eylem, su¢ mahallini tarm tamina hatirlayisimn tarafima
gosterdigi uizere, vicdamma agr bir yiik olusturmustur” diye yazdi.)

Ben de su¢umu itiraf ediyorum. Florida'da buytirken arkadaslarnm
ve ben, Daisy Red Ryder BB tabancalarimizla atis pratigi yapmak
i¢in kum yengeclerini ve kara kurbagalarim kullanirdik. Bir sabah,
elimde BB tabancasi varken aga¢ dalina tinemis bir ottci kus gor-
dim. Neden bir atis denemesi yapmayayim, diye diisindum. Isabet
ettiremeyecegimden emindim. Ve ne de olsa, BB bayiik bir hasar
vermezdi. Yanilmistim. Bir duman bulutu olustu ve kus sessizce
yere dusti. Hayvan 6lmustii. Dehset icindeydim. Cirkin bir kum
yengeciyle agaca tinemis olan hayat dolu bir kus arasinda daglar
kadar fark vardi. Hayaumda vurdugum ilk ve son hayvan bu oldu.

Cocuklukta hayvanlara yaptlan eziyet ve insanlara yoneltilen siddet
arasinda giicla bir bag bulundugu fikri o derece kabul gormistir
ki, aruk “The Link”12 terimi American Humane Association’in!3
tescilli bir markas1 haline gelmistir. Link tarafindan desteklenen
halka acik sunumlar genellikle efsanevi trajedi anlaulariyla baglar. 11k
once, seri katiller: Albert DeSalvo (Bogarak Oldiiren Boston Canisi),
Jeffrey Dahmer, Lee Boyd Malvo (D.C.nin keskin nisanc1 sug orta-
g1) —bunlann hepsi de cocuklukta hayvanlara yonelik gaddarliktan
suclu bulunmustur. Ardindan, okullardaki ates acma olaylan gelir:
Columbine, Colorado; Springfield, Oregon; Jonesboro, Arkansas;
Pearl, Missisippi; Paducah, Kentucky- bir kez daha, su¢lu bulunan
oglanlarin hepsinin hayvanlara eziyet ge¢misi oldugu farz edilmistir.

Higbir zaman bu gibi anekdotlann fazla etkisi altinda kalmam-
simdir. Kimi Link savunuculan seri katillerin ya da okullarda ates
acan kimselerin biyitk kisminin, hatta tamaminin ¢ocuklugunda
hayvanlara eziyet vakalarimin bulunduguna sizi inandirabilir. Oysa
bu dogru degildir. Seri cinayetlerden olusan 354 vakaya dair bir

12 Bag, baglanu. (¢. n.)
13 Amerika insaniyet Birligi. (¢. n.)



44 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

analiz, faillerin yaklasik % 80’inde bilinen bir hayvanlara ezi-
yet gecmisi olmadigim ortaya ¢ikarmistir. Okullardaki ates acma
olaylan ve hayvanlara eziyet arasindaki baglant1 bundan bile daha
temelsizdir. 2004'te ABD Gizli Servisi ve Egitim Bakanhgrmin is-
birligiyle olusturulan musterek gorev kuvveti, otuz yedi okuldaki
ates acma olaylarimin faillerinin psikolojik karakteristiklerine dair
kapsamh bir inceleme gerceklestirmistir. Arastirmacilar ates acan-
larin sadece besinin gecmisinde hayvanlara eziyetin var oldugunu
bulmuslardir. Vardiklar sonug “Saldirganlardan pek azinin olayin
oncesindeki herhangi bir zamanda bir hayvana zarar verdigi ya da
bir hayvanin 6limiune sebep oldugu yoniinde bilgi mevcuttur”
seklindedir. Muhakkak ki, birtakim Link destekcileri cocuklukta
hayvanlara eziyet edilmesi ile yetigkin siddeti arasindaki iligkiyi
abartmaktadir. Gelgelelim, ikisinin bir sekilde baglantili oldugu
yoniinde birtakim kanitlar da mevcuttur. Buradaki sorun, iligkinin
yakinlik derecesini ve neden bir iliski bulundugunu belirlerlerken
ctkmaktadur.

Cocuklukta goriillen hayvanlara eziyet vakalan ile daha sonra
basvurulan siddet arasinda baglanu bulundugunu disinmenizi
gerektirecek birkac sebep mevcuttur. Ben bunlardan ilkini koti
tohum hipotezi olarak adlandinyorum. Kimi ¢ocuklar ilkokula
basladiklan sirada ¢oktan yalanci, sahtekar, hirsiz ve zorba olup
cikmiglardir. Psikiyatrlar bu davrams modelini tutum bozuklugu
olarak adlandinr. 1960’larda su ¢ 6zelligin bilhassa bu cocuklarda
karakteristik oldugu diisinulurdi: Yangin ¢ikarma, yatak 1slatma
ve hayvanlara kars1 gaddarlik. Her ne kadar bu u¢ly, ilk basta disi-
nuldugi kadar yakinen baglantili degilse de, American Psychiatric
Association'4 hayvanlara yonelik gaddarligy hala davranis bozuk-
luklarinda tanilama kriteri olarak hesaba katmaktadir. Koti1 tohum
hipotezi, hayvanlara eziyeti cocugu suga iten bir sebep olarak degil,
ciddi anlamda sorunlu bir ¢ocukla kars: kargiya bulunuldugunun
belirtisi olarak degerlendirir; bu ciddi anlamda sorunlu ¢cocuklardan
pek cogu ileride psikopat yetiskinlere donusecektir.

Link tarz1 duguncenin daha kuvvetli bir versiyonu, siddeti dere-
celendirme hipotezi olarak adlandirilir. Bu, kelebeklerin kanatlarim

14 Amerika Psikiyatri Dernegi. (¢. n.)
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koparma yahut bir kopegi dovme davranisinin eninde sonunda ce-
zaevinde nihayete erecek bir dizi adimm ilki oldugu fikrine kargilik
gelir. Linda Merz-Perez ile Kathleen Heide tarafindan yazilan, ses
getirmis kitabin ad1 bu fikrin bir yansimasi niteligindedir: Animal
Cruelty: Pathway to Violence against People.!® Bu teorinin dolayh
sonuglarindan biri, ¢ocuklardaki hayvanlara eziyet davramsimn
—iclerindeki siddet egilimi tirmanisa ge¢meden 6nce potansiyel
seri katilleri ve okullarda ates agma olayina karisacaklar saptamak
icin— bir profil olusturmada kullamlabilecegidir.

Peki, elimizde yeterince veri var midir? Cocuklukta hayvanlara
eziyet etmenin sonraki yillarda siddete yol agabilecegi sonucuna
varabilir miyiz? Pek degil. Northeastern Universitesi sosyolog-
larindan Arnold Arluke’un yonetimindeki bir grup arastirmact
derecelendirme hipotezini sinamak tizere yenilik¢i bir yontem ge-
listirmistir. Hayvanlara eziyet sugundan hitkiim giymis bireylerin
sabika kayitlarim, aym mahallelerde yasayan bir grup kanunlara
saygil vatandasinkiyle karsilastirmislardir. Aragtirmacilar derece-
lendirme hipotezinin dogru olmas1 durumunda, hayvanlara eziyet
eden sahislarin uyusturucu satis1 ya da otomobil hirsizhig gibi adi
suclardan ziyade siddet iceren suclara dogal egilim gosterecegi
mantigim yuratmislerdir.

Alinan sonuglar derecelendirme hipotezini desteklememistir.
Dogru, hayvanlara eziyet eden kimseler en st seviyeden bas be-
lalarydilar. Onlardan birinin komsusu olmak istemezdiniz; egles-
tirildikleri sabikasiz kimselerle kiyaslandiklarinda ¢ok daha fazla
suc islemislerdi. Fakat onlarin ne tiirden bir “kéti adama” dont-
secegi belirsizdi. Bu insanlarin siddet iceren su¢lardan tutuklanma
ihtimali, hirsizlik ya da uyusturucu satis: gibi siddet icermeyen
kabahatlerden tutuklanma ihtimallerinden daha ytiksek degildi.

Cocukluktaki gaddarlik ile yetiskinlikte siddet arasinda neden-
sonug iliskisi kurarken dikkatli davranmamizi gerektiren baska
sebepler de vardir. Felsefe 101 (Mantik) dersinde “sirf tam Alar B
diye, tiim B’lerin de illa A olmas: gerekmedigini” 6grenmistiniz.
Boylece, ¢ogu eroin bagimlisinin uyusturucu kullanmaya marihuana
tittiirerek basladig gercegi, her marihuana icenin ileride madde

15 Hayvanlara Gaddarlik: insanlara Yonelik Siddete Giden Yol. (¢. n.)
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bagimlisina dontusecegini gostermez. Benzer sekilde, okulda ates
acan her kisi ve her seri katil cocuklugunda hayvanlara eziyet etmis
(kugkulu bir iddia) olsa dahi, giivelerin kanatlarini yolan her ¢ocugun
katile dontismeye yatkin oldugu sonucunu mantiken gikaramayiz.

Daha onemlisi, sayilar, hayatlarinin erken doneminde hay-
vanlara eziyet eden ¢ogu kisinin buyuduklerinde siddete egilimli
olduklan fikrini desteklemez. Emily-Patterson Kane ve Heather
Piper agin derecede siddete egilimli erkeklerin (seri katiller, cinsel
tacizciler, okulda ates acanlar, tecaviizciiler ve caniler) cocukluk-
taki gaddarhigina dair iki diizine aragsnrma raporunun sonuclarini
analiz etmistir. Siddet faillerinden % 35’inin ¢ocuklukta hayvanlara
eziyet ettigini bulmuslardir; fakat “normal” insanlardan olusan
kontrol grubundakilerin % 37’si de aym eylemde bulunmustur.
Sosyolog Suzanne Goodney Lea da esde§er sonuclar elde etmistir.
Kendisi % 15’inin ge¢misinde hayvanlara eziyet vakasi bulunan 570
geng yetigkinin evveliyatini incelemistir. Kavgalara kangan, yalan
soyleme aliskanlig1 bulunan, silah kullanan ya da yangin ¢ikaran
cocuklarin gercekten de siddet egilimli yetiskinlere doniismeye
yatkin oldugunu bulmustur. Gelgelelim, hayvanlara eziyet sonraki
donemde ortaya ¢ikan agresif davramslann habercisi degildir.

Arnold Arluke’un insanlan dinlemek konusunda bir yetenegi
vardir Onlan rahatlatir ve insanlar da normal sartlarda acik etme-
yecekleri seyleri ona anlatirlar. Isteseymis, ondan iyi bir cinayet
masasi dedektifi de olabilirmis. Arluke bu kabiliyeti hayvanlara
iskence etmis tiniversite dgrencilerinin zihnine girmek icin kulland.
Onlan bulmak hi¢ de zor degildi. Arluke’un sadece derslerine giren
ogrencilere soru sormas: yeterli oldu. Miilakat yapug 6grenciler
baliklan camagir suyuyla zehirlemis, sineklerin bacaklanim kopar-
mus, cekirgeleri cakmak gaziyla yakmus ve canh kurbagalarla frizbi
oynamislardi. Milakat yapug bir kadimin su aciklamas tipiktir:
“Galiba soyleydi, yapacak hicbir sey bulamazdik, camimiz sikilirdi ve
bunun tizerine, ‘Tamam, hadi gidip biraz kedilere iskence yapalim!’
gibi bir durum olurdu.”

Arluke’un ¢grencileri anormal kisiler degildi. Universite 6gren-
cilerinin katihmmyla gerceklestirilen yakin donemli bir arastirmada,
erkek ogrencilerin % 661 ve kadin ogrencilerin % 40’1 hayvanlara
eziyet ettigini itiraf etmigtir. Arluke radikal bir oneride bulunur: Pek



Antrozooloji 47

¢ok cocuk i¢in hayvanlara gaddarhgin bayamenin normal bir parcasi
oldugu kanaatindedir o. Buna kirli oyun adin1 vermistir. Kafar etmek
ya da sigara i¢mek gibi bir yasak meyvedir. Arluke, hayvanlara eziyet
etmenin ¢ocuklara gizli gizli yetiskinlerin gi¢ oyunlarimi oynama
imkan verdigi dasincesindedir. Oyun aym zamanda isbirlikgiler,
yani sug ortaklarn arasindaki baglarin pekismesine de yardimc olur.
Lakin, Arluke’un normal sosyoloji 6grencilerinden yola ¢ikarak
ortaya koydugu cocukluk donemi gaddarhklari, genellikle kedileri
mikrodalgaya koymak ve kopek yavrularimi catidan asag atmak
cinsinden degildir elbette. Ve Arluke’un ¢ogu ogrencisi, Felthous
ile Kellert'in gorustiign iflah olmaz suclularin aksine, genclikteki
distincesiz davramslan yizinden pismanhk hissetmekteydi. Gel-
gelelim, ¢cocuklukta hayvanlara uygulanan eziyetin ¢ogu zaman
samlandan daha sik rastlandif gercegi bakidir.

Uygunsuz hakikatse, hayvanlara yonelik kasith eziyetlerin pek
cogunda faillerin dogustan kotii ¢cocuklar degil, bayuduklerinde
eninde sonunda iyi vatandaslara doniisen normal ¢cocuklar olmasi-
dir. Kendi adima, hayvanlara yapilan eziyet beni 6nemli bir soruyla
kars1 karsiya birakar; fakat bu aklindan zoru olan psikopatlarm nicin
zalim insanlar olduklarindan ibaret bir soru degildir. O sorunun
cevabi gin gibi ortadadir; bunlar akil hastasi olan, ahlaken kor
ya da kotit insanlardir. Hayr, daha ilging ve 6nemli olan mesele
hayvanlarla iligkilerimizin ¢ok daha 6tesindedir: Nicin 6ztinde iyi
insanlar, 6zuinde kotu seyler yaparlar?

Kimi arastirmacilarin ve hayvan koruma kuruluslarimin nez-
dinde, hayvanlara eziyet ile insani siddet arasinda baglant1 kur-
mak, misyoner gayretiyle siirdirillen bir kutsal ahlak savasi halini
almistir. Bununla birlikte, kimi arastirmacilar Link’in dtiz ve basit
diistince tarzimi sorgulamaktadir. Endiseleri, Link savunuculari-
nin ve medyanin bir olup kamuoyundaki akildisi bir ahlaki panik
halini kalic1 hale getirmesidir. Link’e kuskuyla yaklasan kimseler
hayvanlara yapilan eziyeti gormezden gelmemiz gerektigi fikrini
savunmazlar. Aslinda, hayvanlara yapilan eziyeti sirf cocuklar
yetiskin psikopatlar haline getirmesi sebebiyle degil, kendi basina
ciddi bir sorun olarak ele almamiz gerektigi kanaatindedirler.

Antrozoologlar hayvanlara yonelik eziyet ile insani siddet ara-
sindaki baglantmn kuvveti konusunda birbirlerinden ayn duserler.
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Bu aynhgin da insan davranigimin 6bur alanlanna dair tartismal
konulardan hicbir fark: yoktur. Yillar boyunca psikologlar siddet
iceren televizyon yaymnlarninin ¢ocuklarda saldirganhga yol acip
acmadigi, pornografinin cinsel suclar1 trmandinp trmandirmadig
ve yuvamn cocuklar igin iyi mi, yoksa kotd mi oldugu konula-
rinda tartisip durdular. Tipk: bu sorular gibi hayvanlara eziyetin
sebepleri ve etkileri hakkindaki tartisma da dinecek gibi degildir.
Mesele fazlasiyla 6nemlidir.

Bu orneklerde gorebileceginiz tizere, antrozoolojinin kapsam ge-
nigtir. Bizler kedisever ile kopekseverler arasindaki kisilik farklihik-
lanini sirf bunlan ilging buldugumuz icin arastirinz. Ote yandan,
hayvan destekli terapinin tesiri ve hayvanlara yonelik gaddarhk ile
yetigkinlikteki saldirganlik arasindaki baglanu tizerine yapilmig
calismalar gercek hayata dair 6nemli imalar icerir. Fakat diger
insanlarla etkilesimlerimizi ele alan ¢alismalann hem buyileyici
hem de 6nemli olmasinin baska bir sebebi vardir. Bu da, hayvanlarla
olan etkilesimlerimizin insan tabiatna siracis: bir bakis olanagi sun-
masindan kaynaklanir. Sonraki bolumde gosterdigim gibi, Fransiz
antropolog Claude Lévi-Strauss “Hayvanlar diisiince yapimizin bir
parcasidir,'6” diye yazarken olay1 dogru kavramis bulunuyordu.

16 Fransiz yapisalct antropolog Claude Lévi-Strauss'un Totemism eserinde yer alan ve
pek ¢ok kez akademik yayinda baglamindan kopuk gekilde alinulanan ifadenin
Ingilizceden birebir cevirisi “Hayvanlar yenilmek degil, digunilmek bakimmdan
iyidir” seklinde yapilabilir; ancak kitaptaki baglamda yazar totemizmde hayvanlarin
salt simgesellik ya da 6zdeglesim nesneleri yahut mutfak sanatindaki arzu nesneleri
degil, bir ditsinme yapisimin pargalan durumunda oldugunu anlatmaktadir. (¢.n.)
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Sevimli Olmanin Onemi
Bizler Gibi Dusunmeyen Yaratiklar Hakkinda
Dusunduklerimizi Nicin Dusunuruz?

Kopekle empati kurmak bir pireyle empati kurmaktan daha kolaydir.

ERIC GREENE

Greensboro, North Carolina'dan Judy Barret'in bir sorunu vardi. O
ve kocast mavikuslara deli olurlardi. Bir ¢ift mavi kusu evlerinin
arka bahgesine cekmek i¢in bir surii para harcams, hatta isi yilan
gecirmez bir folluk ile 6zel kus banyolar satin alacak kadar ileri
goturmuslerdi. Judy buzdolabinda bir un kurdu stoku bulundurur-
du; canki mavikuglarin bunlara bayildigini duymustu. Barrett'larin
yaptig1 hosluklar sonunda bir ¢ift kusu bastan ¢ikarmayi basards;
fakat gelenler istedikleri tiire mensup degildiler. Oraya bakmadiklar
esnada siradan bir serce, follugu gasp etmis ve mavikusun yuvasina
bes yumurta birakmust.

Ne yapacagim bilemeyen Judy, New York Times Magazine'de
gindelik hayatta karsilastipimiz ahlaki sorunlara iliskin, Gtizin
Abla tarzinda bir nasihat kogesi olan “The Ethicist”in! yazan Randy
Cohen’e bir mektup gonderdi.

Acaba diye soruyordu Judy, giizelim bir mavikus ciftine yer agmak
icin alelade bir ser¢enin yumurtalarini imha etmek etige sigar m1?

Cohen, hayir cevabim verdi. “Etikte sevimliligin hicbir kiymeti
harbiyesi yoktur.”

Mantiken, adam elbette hakliydi. Gelgelelim, sevimliligin ahlak
felsefesinin seckinci dunyasinda bir kiymeti harbiyesi yoksa da, bu
ozellik cogu insamin baska turlere muamelesini belirlemede 6nem

1 Etik Uzmant. (¢. n.)
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tagir. Sozgelimi, insanlann tehlike altindaki bir tiire yardim etmek
icin bagislayacaklan paramn miktarin etkileyen en onemli faktorler-
den biri hayvamn gozlerinin bayuklagudar. Bu da ender rastlanan
dev Cin semenderi agisindan kotii haberdir. Kendisi boncuk gozleri
ve bir metre seksen santimetre uzunlugundaki kahverengi balgik
kiitles1 haliyle diinya tizerindeki en biiyiik ve en tiksing goriintiiye
sahip amfibi hayvandir. Onlarn fotograflarim ¢evre kuruluglarinin
para toplama brogtirlerini sereflendirirken gérmezsiniz. Fakat dev
semenderi bagka bir Cin kokenli hayvanla, gozleri kocaman siyah
halkalarla iyice belirginlesmis olan ve esit derecede nadide, fakat
insanlara ¢ok daha cazip gelen dev pandayla karsilagtiralim. Bunlar
oylesine sempatik varliklardir ki, Diinya Dogay1 Koruma Vakfrnin
(WWEF) logosu i¢in segilmislerdir.

Gezegendeki 65.000 memeli, kus, balik, siringen ve amfibi
hayvan tirantn icinde insanin yogun ilgisine mazhar olanlarin
say1st bir elin parmaklarini ge¢mez. Nicin dev semenderi degil de
panday1, akbabay1 degil de kartal, serceyi degil de mavikusu, Dayak
meyve yarasasini (erkeklerin sitantn oldugu sadece iki memeli
tird var ve bu yarasi bunlardan biri) degil de jaguar1 6nemseriz?
Hayvanlar hakkinda ne diistinecegimiz ¢ogu zaman tarlerin ka-
rakteristik ozellikleri tarafindan belirlenir: Yaratiklarin ne kadar
cekici olduklan, buyuklukleri, kafalanmin bi¢imi, bedenlerinin
tayli mu (iyi), yoksa simuksii mti (kotin) oldugu ve insanlara ne
kadar benzedikleri énemlidir. Cok sayida bacak bulunmas: da,
bacak sayisindaki yetersizlik de olumsuz birer 6zelliktir. Diski
yemek ya da kan emmek gibi tiksing¢ aliskanliklar i¢in de aynisi
gecerlidir. Hayvanin etinin tad1 da 6nem tasir; ger¢i bu sandiginiz
kadar da 6nemli degildir.

Hayvanlarla iligkilerimize dadanan tutarsizliklar aym zamanda
insandaki idrak yetenegine 6zgii tuhafliklann da bir sonucudur.
Kendimizi rasyonel bir tur olarak dusinmek hosumuza gider. Fa-
kat biligsel psikoloji ve davranigsal ekonomi alanlarinda yapilan
arastirmalar, disiince bigimimizin ve davramslanmizin genellikle
tamamiyla mantkdist oldugunu gostermektedir. S6zgelimi, bir
arastirma kapsaminda bir grup insana tek tek, petrol kirliliginin
s6z konusu oldugu kuguk gollerde su kuslannin olimiine engel
olmak i¢in ne kadar para verebilecekleri soruldu. Ortalamaya ba-
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kildiginda, denekler 2.000 kusu kurtarmak icin 80 dolar, 20.000
kusu kurtarmak icin 78 dolar ve 200.000 kusu kurtarmak icin 88
dolar odeyebileceklerini soylediler. Bazen hayvanlar insanlardan
daha mantikh davramir; yakim tarihli bir ¢calismada, yeni bir yuva
secme esnasinda karinca kolonileri tarafindan alinan kararlarin ev
arayan insanlann kararlarindan daha akila oldugu bulunmustur.

Insan psikolojisinde varolan ve hayvanlara dair tutarl disinceler
gelistirmeyi bizim i¢in bu kadar zorlastiran sey ne olabilir? Baska
tiirlerle etkilesimlerimizi sikintiya sokan paradokslar, diusiance
bi¢cimimizin bayuk él¢ide icgidi, 6grenme, dil, kaltir, sezgi ve
zihinsel kisayollara olan bagimlihgimizdan meydana gelmis bir
bataklik olmasindan ileri gelir.

BiYOFILIi: HAYVAN SEVGISi iCGUDUSEL MiDiR?

1984'te yazilmis, derli toplu kagiuk bir kitapta Harvard’h biyo-
log E.O. Wilson tiramizan dogal yasamla i¢cgiidasel bir yakinhk
icerisinde bulundugu hipotezini ortaya att1. Kendisi bu ozelligi
biyofili olarak adlandird1 ve bunun insan tabiatinin dogustan ge-
len bir parcas oldugunu savundu. ilk baslarda sdz konusu fikre
kuskuyla yaklasmis olsam da, Wilson'm hakh oldugunu gosteren
bir yigin kanut ortaya ¢ikmaya devam ediyor. Gelisim psikologlar
Judy Deloache ve Megan Picard, ¢ok kugik yastaki bebeklerin
dahi, gercek hayvanlarin gosterildigi filmlere cansiz nesnelerin
gosterildigi filmlerden daha fazla dikkat ettigini kesfetmistir. Santa
Barbara'daki Kaliforniya Universitesinde gorev yapan bir evrim
psikologlari ekibi, insandaki gorsel sistemin ortamdaki hayvanlarm
farkina varmak konusunda 6zellikle usta oldugunu gostermistir;
atalarimizin hem yirticilara hem de av hayvanlarina kars1 gozlerini
siirekli dort agmak zorunda kaldiklan dusuinulirse, bu yetenek
onlarin epey isine yaramisur. Ekiptekiler bu fikri, canh gozetleme
hipotezi olarak adlandirirlar ve deneylerinde s6zgelimi insanlarn
bir filin devinimlerini bir kamyonun devinimlerinden daha ¢cabuk
ayirt ettigini ortaya koyarlar.

Birtakim hayvanlann bizi cezbetmesi gercekten de i¢guidtiselmis
gibi durmaktadir. Insan ve hayvan iliskileri hakkinda konustugumda
¢ogu zaman sunumurma izleyiciyi oh ve ah diyenlerden olusmus
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bir koroya dontistiren birkag slayt da dahil ederim. Bunlar kedi ve
kopek yavrularimin fotograflandir. Izleyicilerin fotograflara verdigi
tepkiler insan dogasinin ¢ogu davranis bilimciyi kivrandiran bir
bilesenini yansiur: I¢gudu. Insanlarin yaradilis itibariyle bebegi
andiran herhangi bir seyi —yeni dogmus bebekleri, kopek ve 6rdek
yavrularini, hatta akliniza gelen tim yavrulari— cazip bulmalan
“sevimlilik tepkisi” adin1 almustir. Fikir ilk olarak Avusturyali etolog?
Konrad Lorenz tarafindan ortaya atlmisur. Gen¢ hayvanlar insan
yavrularyla ortak ozelliklere sahiptir: Genis alinlar ve kafataslar,
iri gozler, sigkin yanaklar ve yumusak yiiz hatlar1. Lorenz bu ka-
rakteristik ozelliklerden “bebek uyaranlan” diye soz eder; ¢iinkit
bunlar kendiliginden icimizdeki ebeveynlik durtulerini aciga gikarr.

Bambi, bebek uyaranlar: tarafindan nasil da kolayca etki altina
girebildigimizi gosteren klasik bir 6rnektir. Walt Disney ilk baslarda
film tizerinde calisan animatorleri karacayr mimkin oldugunca
dogru cizmeleri konusunda tesvik etmisti. Maine’den gemiyle
bir ¢ift karaca getirtmis ve sanatgilanina bir anatomi uzmaninin
yeni dogmus bir geyigin ¢lrtimeye yiiz tutmus viicudunu nasil
tesrih ettigini izletmisti. Sorun, animatoér elinden ¢ikan Bambi
taslaklarmin gercekgi olsalar bile, sinemaya giden halk kitlesinin
yuregini fethedecek derecede sevimli olmamalariydi. Coziim be-
beksilestirmekte bulundu; Disney sanat¢ilara Bambi'nin agiz ve
burun kisminin uzunlugunu azaltma ve kafasini bityiitme taliman
verdr Daha sonra, Bambiye icerisinde beyaz kismi bol, kocaman
gozler bahsgettiler. Bambi insan bebeginin ikamesi sayilabilecek
bir varhga donusta.

Mickey Fare de Disney’in ebeveynlik diirtillerimizi ortaya ¢1-
karma yeteneginin bir diger gostergesidir. Mickey hayata 1928'de
Steamboat Willie adinda, pek de hos olmayan bir dazenbaz olarak
basladi. Disney, sonraki elli yil boyunca sistematik sekilde onun
imajpm degistirdi. Bu degisimi daha nazik ve daha sevecen bir Mic-
key yoniinde gerceklestirmek iin, farenin yiiz hatlar1 daha bebeksi
hale getirildi. Mickey'nin kafasi bedeninin neredeyse yarisina denk
gelecek sekilde buytudu ve gozlerinin boyutu ile kafatasinin beyni
orten kismi neredeyse iki katina ¢ikti. Acaba dogustan gelen bir ¢ift

2 Hayvan davramslarimi dogal ortaminda inceleyen bilim insant. (¢. n.)
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kocaman g6ze kanma egilimimizin baska tirlere yonelik davranis-
larimizda bir etkisi var midir? Elbette vardir. Mickey’nin gecirdigi
evrimin izini siren Harvard’lh merhum biyolog Stephen Jay Gould
bu konudaki en gtizel kelamu etmistir: “Bizler, isin 6ztine inersek,
kendi bebeklerimiz tarafindan kandinlacak sekilde evrimlestik
ve bu tepkiyi aym 6zellikler ktimesini tasiyan baska hayvanlan
gorunce de veririz.”

Hayvanlara yonelik tutumlanmzda sevimliligin rolt, Kanada’mn
Atlantik aciklanindaki buz kutlelerinde yasayan bebek Gronland
foklarimin yilhk “hasadimn” kamuoyunda uyandirdi infialde agikca
gorulebilir. Duinyaya geldikleri andan itibaren foklarin cazibesine
karst koymak zordur; hayatlanmn ilk iki haftasinda karkleri bem-
beyaz, koyu renk gozleri ise bir havuz kadar derindir. 1970’lerde
ve 1980’lerde sopalarla katledilen yeni dogmus bebeklerden akan
kanlan gosteren, kan revan icindeki fotograflar avcihik karsit pro-
testoculann elindeki brosiirler ve pankartlarin temel unsuru duru-
mundaydi. 1987'de Kanada hukumeti kamuoyu baskisi karsisinda
sozlimona geri adim atti. Kurk rengi hentiz koyulasmamus ve daha
az bebeksi gorinmeye baslamamis on dort ginlukten kugtk yavru
foklarin 6ldurilmesi yasaklandi. Av mevsimi bunun sonrasinda
acilir oldu. Kanadalilar bebek foklar1 avlamaya son vermis degiller;
son verdikleri, sevimli bebek foklarnn avlanmasidir.

Bir ¢ocugu andiran hayvanlan fetis haline getirmemizin bir
maliyeti vardir. Insanlarn sevimliye yonelik aski, eriskinliklerinde
bile yavru gibi goriinen képek turlerinin aretilmesine yol agmstir.
Cin buldok ve Fransiz buldok gibi cinslerin bebeksi burunlan
solunum problemleri ¢ikarir ve portlemis yavru kopek gozleri,
sig yuvalanna sigmakta zorlamir. Neoteni (yetiskinlerde ¢ocuksu
ozelliklerin korunmasina karsilik gelen biyoloji terimi) i¢in kopek
cinsleri aretirken duygusal acidan olgunlagmamuis, bizim nevroz-
lanimiza yatkin evcil hayvanlar ortaya ¢ikardik. Bu olgu depresif,
endiseli ve obsesif-kompulsif evcil hayvanlarimiz kullansin diye
Valium ve Prozac yeniden paketleyen Big Pharma i¢in bir nimete
dontismustar.
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INSANLAR NiCiN YILANLARDAN NEFRET EDER?

Insanlar yavru képekler ve bebek foklar gibi yaratiklara kars1 biyofilik
ise sayet, baska hayvanlara —sozgelimi yilanlara— kars: biyofobiktir.
2001'de yapilan bir Gallup anketinde Amerikalilara onlar kaygilan-
diran seylerin neler oldugu sorulmustur. insanlarin ilk ona giren
korkularindan dért tanesi hayvanlarla ilgiliydi ve listenin basim
yilanlar cekiyordu. (Diger sik rastlanan hayvan korkular 6rum-
ceklere, farelere ve kopeklere yoneliktir.) Batiin yasam bicimlerine
sayg1 gosterilmesini sart kosan bir felsefe benimsemis, saygin tip
misyoneri Albert Schweitzer bile yilanlara ates etmek i¢in elinin
altinda bir tabancay1 eksik etmemistir.

Geng bir arastirmaciyken, yilanlara duyulan bayuk hayranhk
ile korku arasindaki catismay1 birinci elden goézlemleme sansim
oldu. Bir yaz mevsimini Florida'daki siriangen temal bir parkta,
timsahlann ¢iftlesme ¢agnlarim kayit altina alarak gecirdim. Turist
sezonunun basinda park, tesis turlarinda rehberlik yapsinlar diye,
sarungenlere dokunma deneyimi olan universite 6grencilerini ise
alird1. Her turun sonunda rehber, yilana dayamkh bir ¢ift ¢izmeyi
kusanir ve icinde onlarca kocaman ¢ingirakh yilamin, su yilamimin
ve insani dldarebilecek diger yilanlarin bulundugu bir ¢ukurda
ilerlerdi.

Balon numarasi gosterinin zirvesiydi. Tur rehberi bir balonu
sisirir ve hayvan bir halka halini alip sokmaya hazir duruma gelene
kadar bir kancayla taciz edecegi kocaman bir benekli ¢ingirakh yilan
secerdi. Numaramm basariyla sonuclanmasi i¢in balonun bir ucunu
elinizde tutmaniz ve 6bar ucunu da yavas yavas kizismis yilana
dogru ittirmeniz gerekirdi. Sonra, balonla yilanin burnu arasinda
otuz santimetre kaldiginda sratli bir hamle yapar balonu dogruca
hayvanin suratina ittirirdiniz. Hamleyi dogru yapmissaniz eger
yilan bitin kuvvetini kullanarak zehirli disleriyle balona carpar.
Pat. Balon patlar. Dehsete diisen turistler havaya sigrar, alkis tutar
ve hatta, size bahsis verirdi.

Fakat tuniversiteli oglanlardan bir tanesinde ¢ingirakh yilanin tg
bucuk santimetrelik zehirli diglerine dogru gerceklestirilen o stratli
son hamleyi yapacak cesaret yoktu. Eski personel yazin ¢alisan
universiteli oglanlar hakkinda —ézellikle de bu oglan hakkinda—
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pek iyi seyler duginmezdi. Sabahlan tesis resmen acilmadan 6nce
yeni oglanin balon numarasim 6grenmek yolunda gosterdigi gayreti
seyretmek icin, cukurun etrafim dolduranlarin arasina kangirdim.
Haki rengindeki kolah ormanci gdmleginin i¢inde, kendisinden emin
ve kibirli bir gortantit tastyan ¢cocuk ¢ukura girer, bir yilam1 kancah
sopa yardimiyla tutar, bagindan yakalar ve yilanin zehirli diglerini
bir kancayla kucik bir cam siseye sabitleyerek zehir bezlerine
masaj yapip hayvanin zehrini sagardi. Buraya kadar sorun yoktu.
Ama sonra sira balon numarasiyla gerceklestirilen finale gelirdi.
Balonu sisirmeye baglarken ellerinin titredigini gorebilirdiniz ve
Dogulu bir benekli ¢ingirakh yilam hedef sectiginde titremeler
daha kotiilesirdi.

Tam bu esnada ihtiyarlar oglana takilmaya baslar, kimisi tavuk
misali gidaklar ve birkagt yureklendirici sozcikler fisildard1: “Hadi
oglum... Yaparsin sen.” Ardindan, iniversiteli balonun ipini ayar-
lar ve bunu yavas yavas yilana dogru iterdi. Fakat yavashgmn bir
¢ingirakh yilanda ise yaradig goralmemistir. Saldirya gecmesini
saglamak icin elinizi cabuk tutmamz sarttir. Onlan urkitmeniz
gerekir.

Universiteli buytik bir dikkatle balonu yilamin burnuna degene
kadar gitgide daha ¢ok yaklastinir, yilam1 sokmaya hazir halka po-
zisyonundan cikaracak sekilde geri ittirir ve bir ¢ingirakh yilanin,
kagacak yer arayan, korkudan 6dit patlamis bes adam ldiarmesine
yetecek miktarda zehir toplamasina yol acardi. Gozuni kan biri-
miis turistleri etkilemek i¢in iyi bir yontem izlemedigi ortadayd.

Oglan utanctan yerin dibine girmis vaziyette cukurdan disan
cikar, bakiglarim yerden kaldiramaz ve bu esnada eskiler zerrece
merhamet gostermeden onu gidaklarmis gibi sesler cikanrlard.
Yilan turu rehberligi egitiminin yedinci giniinde cocuk ise gelmedi
ve ben de onu bir daha hi¢ gormedim. Olay bana Incilde gecen
ruhun istekli, fakat bedenin giicsiiz oldugu minvalindeki uyary:
hatirlattl. Siiriingen parkindaki o sabah seanslarinda bedenin ilkel
korkulan kontrolii ele ahirda.

Nesnel bakildiginda, Amerikan halkinda gorilen yilan korku-
sunun anlagilabilir bir tarafi yoktur. Amerika Birlesik Devletleri'nde
yilda sadece bir duzine yilan sokmasi kaynakh 6lim vakasi soz
konusudur ve kurbanlarn ¢ogu nasibini akildan degil cesaretten
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almus, testosteronu beynine vurmus erkeklerdir. Buna tipatip uyan
bir vaka Annals of Emergency Medicine'daki3 bir makalede anlatilmis-
tr. Kirk bir yagindaki bir adam, dilinin ucunda bir ¢ingirakli yilan
1sin@iyla hastanenin acil servisine gelmistir. Rapor, bagka bir agikla-
maya gerek duymayacak kadar acikur: “Bir arkadag: yilam hastamn
ylziine yakin bir noktada tutarken hasta, striingenin dil ¢ikarma
hareketlerini taklit etti. Eline gecen firsan degerlendiren ¢ingirakh
yilan da adam cabucak dilinin arka yiizeyinden soktu. Disler hala
gecirilmis dururken, arkadag: yilam hizla gekerek hastanin agzindan
ctkardr.” Of! Adammn dili sisip portakal buyitklugunu almis, nefes
almasi neredeyse imkansiz hale gelmis ve lmesine ramak kalmist.

Acaba neden bu kadar cok sayida Amerikal yilanlardan kor-
kar? Sonuc olarak, insamn bir kopek yiizinden hayaum kaybetme
ihtimali bir yilan 1singiyla 6lmesi ihtimalinden daha yuksektir.
Ofidyofobi# bagrolunde yilanlann, ¢iplak kadinlarin ve elmalarin
yer aldig1 Tunc Devri efsanelerinin bir kalimtis1 olabilir mi? Ya da
insanlar yilanin kendilerine yabanci gelen bacaksiz halini mi, yoksa
fallik bicimini mi tekinsiz bulmaktadirlar? Ya da yilan fobileri,
atalanimizi onlarin 6liimine yol acacak hayvanlardan uzak tutma
amacina hizmet ettigi i¢in mi yayilmstir?

Bilim insanlar yaklagik 200 yildir yilan korkularimin geligtiril-
mesinde yaradihsin ve yetistirilmenin goreli 6nemi Gizerine tarti-
sip durmuslardir. Northwestern Universitesi'nden psikolog Susan
Mineka maymunlardaki yilan korkusunun grenilmis bir davrams
oldugunu ileri sirer. Mineka, dogal ortaminda yakalanmis Rhesus
maymunlannin yilanlar kargisinda dehsete diigtiigiing, fakat esaret
altinda dogan maymunlarin onlarla ilgili hicbir korku yasamadigim
ortaya ctkarmistir. Gelgelelim, hayatinda tek bir yilan gormeyen
laboratuvar maymunlan vahsi dogadan getirilmis kardeglerinin
onlara nasil tepki verdigini gozlemlerse sayet, aninda onlar da yilan
fobisinden mustarip varhklara doniseceklerdir.

Bununla birlikte, diger arastirmacilar konu yilanlarken primatla-
rin bog levha® olmadif kanaatindedir. Tennessee Universitesi'nden

3 Acil Tap Sureli Yaymnlan. (¢. n.)

4 Yilan korkusu. (¢. n.)

5 Tabula Rasa: Zihnin dis kaynakl etki ve bilgilerle donanmadan 6nceki bos ve ilk
hali. (¢. n.)
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etolog Gordon Burghardt ve onun Kyoto Primate Institute'dakié
meslektaglari, esaret altindaki yetiskin Japon maymunlarim yiyecek
almak i¢in bir y1lan kafesinin éniine gelmek zorunda kaldiklar1 bir
durumla sinamislardir. Hayvanlarnin cogu, hayatlarinda daha énce
hi¢ gormedikleri halde yilanlar karsisinda kuskuya yer birakmayacak
bir korku yasammslardir. Davis'teki Kaliforniya Universitesi’nden
Lynne Isbell The Fruit, the Tree, and the Serpent: Why We See So
Well” kitabinda primat beyninin yilanlar gorsel olarak algilamak
konusunda uzmanlasacak sekilde evrimlestigini savunan inandi-
ric1 bir sav ortaya atmustir. Virginia Universitesi'nden psikologlar
Vanessay LoBue ve Judy DeLoache (psikologlardan ikincisinin
bizzat y1lan fobisi vardir) insanlarda dogustan bir y1lan algilayicis:
bulundugu fikrini sinadilar. Omriinde hi¢ yilan gérmemis kiicik
yastaki cocuklardan, bircok dogal nesnenin yer aldign bir dizi resmin
icine gomulmis yilan fotograflarim secmeleri istendi. Denekler,
beklendigi tizere, bagka hayvan resimlerinin ortasindaki bir y1lan
resmini tanimak konusunda, bir ci¢ek yahut bir kirkayak resmini
secerkenkinden daha ¢abuk davranmislardi.

Bu durumda, tabiatin y1lan korkularinda bir rol oynadig orta-
dadir. Fakat butiin hikaye sadece bundan ibaret olamaz. Amerika-
hlann yans yilanlardan korkmadigim séyler ve Amerika Birlesik
Devletleri'nde yasayan 400.000 insan onlan evcil hayvan olarak
evlerine alir. Dahasi, yilanlara muameleleri itibariyle kilttrler
arasinda farkhliklar mevcuttur. Arkadagsim Bill, hayatimin bes yihm
bir av polisi olarak Tanzanya'da gecirdi. Yasadign koyde insanlar
zehirli ile zararsiz yilanlar arasinda hicbir aynm yapmaziardi.
Birileri yilan gordugiinde “Nyoka!” diye bagirir ve herkes kosa
kosa gelip hayvanmin sirklarla oldiralmesine katkida bulunurdu.
Fakat aymisi Yeni Gine icin gecerli degildir. Biyolog Jared Diamond’a
gore, adadaki y1lan tiirlerinden tigte biri yitksek oranda zehirliyse
de Yeni Gineliler yilandan korkmazlar. Tanzanyahlarin aksine
Yeni Gineli kabile mensuplar: zehirli tirleri zehirli olmayanlardan
ayrt etmek konusunda uzmandirlar ve zararsiz yilanlan yiyecek
olarak tuketirler.

6 Kyoto Primat Enstitasa. (¢. n.)
7 Meyve, Agac ve Yilan: Neden Bu Kadar Iyi Goraraz. (¢. n.)
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Hem genlerin, hem de ortamin hayvanlara yonelik tutumlan-.
mizda etkili oldugu dustincesi, E.O. Wilsom'in giincellenmis biyofili
kanaatiyle gayet giizel ortisir. Kendisi baslangicta biyofiliyi, beynin
donaniminda parlak ve giizel olan her seyle iligki kurmak i¢in yer
alan insana has, icgiidisel bir durti olarak tasavvur etmisti. Ne
var ki, birkag yil sonra bu gorusiinde 6grenmenin dogayla olan
iliskilerimiz iizerindeki derin etkilerini de kapsayacak duzeltmeler
yapti. “Biyofili,” diye yazdi, “kendi basina bir icgiidui degil, her biri
tek tek aciga cikarilip analiz edilebilecek, karmasik bir 6grenme
kurallan sistemidir.” Ve dogayla iliskimizi yoneten bu 6grenme
kurallarini agiga ¢ikarma isi de antrozoolojinin alammna girer.

BiR iSiM NE ANLATIR? DiL VE AHLAKi MESAFE KOYMA
DAVRANISI

Hayvanlara dair distiincelerimiz onlara verdigimiz isimlerin ve
onlan anlatmak i¢in kullandigimiz sozciiklerin de etkisinde kalir.
Hayvan sozcukleri insan dilinin tamamina nifuz etmis durumdadr.
Bunlardan bazilari yuceltir (“ar1 gibi caliskan”, “tilki gibi kurnaz
kadin”), digerleri kiicuk dusurur (“seni kancik”) ve kimisi de cin-
sel giicit (horoz,® kedicik) yansiuir. Birine “hayvansin” deyisimiz,
dogadaki yerimize dair ikircikli ruh halimizin sonucudur. Bu kimi
baglamlarda bir iltifat, bagska baglamlarda bir hakarettir. Psikodil-
bilim uzmanlan dilin gerceklik algilarimizi mm yansittigi, yoksa
onlara sekil mi verdigi konusunda birbirleriyle tartismaktadirlar.
Ben ikinci cenahta yer alinm. Yedigimiz hayvanlara verdigimiz
adlan ele alahm. Patagonya disbalig, Giney Amerika aciklarinda
yasayan igne gibi dislere ve sarims: patlak gozlere sahip, tarih once-
sinden kalmis gibi gorinen bir yaratiktir. Los Angeles’h acikgoz bir
ithalatc1 ona lezzeti ¢agristiran “Sili levregi” seklindeki yeni adim
verene kadar bu hayvan, incelikli bir damak zevki bulunanlann
ilgisine mazhar olmamisti.

Et i¢in kullandigimiz sozcikler bizi diyetimizin etik ¢agrnsim-
lan uzerine diisinmekten kurtanir. Kasaptan yarim kilo sigir eti

8 Metnin orijinalinde yer alan “cock” kelimesi, Ingilizcede hem horozun, hem de pe-
nisin kargihg olarak kullamlmakta, Ingilizcedeki “cock” kelimesi cinsel cagnsimlar
da tasgtmaktadir. (¢. n.)
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almak yarim kilo inek eti siparis etmekten daha kolaydir. Soyolus
olceginde asagilara indikce ahlaki bir semantik mesafe koymanin
daha az gerektigi giin gibi ortadadir; tavuk, 6rdek ya da balik s6z
konusuyken, durumu dilsel bir makyajla 6rtbas etme zahmetine
girmeyiz. Gelgelelim, diinyamn bagka yerlerinde insanlarin etle ilgili
husni tabirlerden hepten vazgectigi de olur. Almancada domuz
eti, s1igir eti ve dana eti? icin sirasiyla Schweinefleisch (domuz eti),
Rindfleisch (inek eti) ve Kalbfleisch (buzag eti) sozciikleri kullambr.
Mandarin dilinde sigir etinin karsihig1 olan niurou sézciigii inek ve
et olarak terciime edilir; domuz eti zhurou (domuz eti) ve koyun
etiyse yangrou (koyun eti) kelimelerine karsihik gelir.

Hayvan haklan tartismasinm her iki cephesinin savunuculan
da s6zciiklerin giicunin farkindadir. Kanada'daki fok avaligy tasvir
edilirken avciligs denetleyen devlet dairesi tarafsiz sozcikler kullamr:
“Hasat”, “hasta hayvanlarm itlafi” ve “yonetim plani”. Fok avciligi
karsitlarmin diliyse 6fkeli sozciiklerle bezenmistir: “Kasaphk”,
“katliam” ve “vahset”. Yaban hayat yoneticilerinin “6lit hayvanlarn
yizme refleksi” olarak adlandirdign durum i¢in, aktivistler “derinin
canh canl ytizillmesi” tabirini kullanirlar.

Hayvan haklar grubu PETA (People for the Ethical Treatment
of Animals)'? milyonlarca Amerikal'nin fabrika ciftciligi, avcilik,
hayvan arasuirmalari, hayvanat bahgeleri ve sirklerle ilintili acilar-
dan haberdar olmasini saglamstir. Ancak bizim susi yapiminda
kullanilan mavi ytizgecli orkinosa yénelik doymak bilmez istahi-
muzin yol actigi istirap, yahut 2,4 milimetrelik yapma sinegi gercek
bir bocek sanan, kirk santimetrelik kahverengi alabaligin acisina
iliskin kamuoyu olusturmak konusunda, neredeyse hicbir basan
kaydedememislerdir. Arkadasim Cathy yiizii olan hicbir canliyr
yemedigini sdyler ama baliklar hesaba katmaz. PETAnin kurke
degil ytizgeclere sahip olan hayvanlar konusundaki dusiince tar-
zimiz1 degistirmek i¢in kullanacag yeni strateji de onlari yeniden
adlandirmak olacaktir. Balik avcilign karsiti yeni kampanyalarimn
slogani sudur: “Denizdeki Yavru Kedileri Kurtann!”

9 Tarkgede de upk: Almancadaki gibi, etin tarana dogrudan ortaya koyan ifadeler
kullamliyor; ingilizcede ise etin hangi hayvandan ve hayvanin hangi bolgesinden
almdig bilgisini orten “pork”, “beef” ve “veal” sozcukleri tercih edilir. (¢. n.)

10 Hayvanlara Etik Muamele i¢cin Macadele Edenler Dernegi. (¢. n.)
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Joan Dunayar da bunu tasvip edebilirdi. Kendisi Animal Equality:
Language and Liberation’in! yazan olarak birtakim soézciiklerin
bagka tiirleri istismar etmemizi kolaylastirdigy kamsindadir. Du-
nayar, akvaryumlar icin “su hapishaneleri,” hayvanat bah¢esindeki
hayvanlar icin “mahktimlar” ve kovboylar icin “inek tacizcileri”
gibi dilsel ikameler kullamlmas: onerisinde bulunur. Evcil hay-
vanlarimizdan “kopek arkadasim” ya da “kedi arkadasim” seklin-
de sbz etmemizi ister. Tillylyi “kedi arkadasim” olarak cagirmak
beni memnun eder fakat bekleme odasinda bir akvaryum olan dis
hekimimin “bahk dostlarinin tutuldugu hapishanenin” suyunu
degistirme vaktinin geldigini sdylemek konusunda istekli davra-
nacagindan kuskuluyum.

EVCiL HAYVANLAR YA DA DENEKLER? KATEGORILER
ONEM TASIR

Hayvanlardan soz ederken kullandigimz dil, hayvanlar hakkinda-
ki disince bi¢imimizi etkileyen baska bir faktorle —onlan dahil
ettigimiz kategorilerle— yakindan baglantulidir. Ornegin, “evcil”
kategorisindeki hayvanlara isim konulur; “denek” kategorisindeki
hayvanlara genellikle isim verilmez. Gecenlerde bir biyologa la-
boratuvarindaki farelerden herhangi birinin ismi olup olmadigim
sordugumda, adam bana sanki aklim1 kacirrmsim gibi bakti. Hi¢
sagirmadim. Sonugta, bir seyler batirp enjekte ettigi ve inceledigi
bu beyaz fareler adamin gozinde birbirinden farksizdi. Bir ismi
neden hak edeceklerdi ki?

Fakat kimi zaman, hayvan kategorileri bulanik bir hal alabilir.
Lisansiistii dgrencisiyken, hayvan arastirmalarinda kullanilacak
birer nesneyken evcil hayvanlara donusmus deneklerimizden
—miiebbet mahktimlarnindan— bazilarina isimler vermistik. En
gozde laboratuvar hayvammiz IM adini1 koydugumuz (Em olarak
telaffuz edilir) bir bucuk metrelik harikulade bir ¢ingirakli y1lan-
di. Onu daha kiiciciik bir bebekken almistik. IM’in olaganiistit
yonti, iki kafasi ve tek penisinin olmasiydi (Cogu yilanda tek kafa
ve iki penis bulunur). Bir kafasina I¢giidi, obirine Zihin adim

11 Hayvan Fsitligi: Dil ve Ozgurlesme. (¢. n.)
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vermistik. Ona ni¢in boyle bir takma ad koydugumuzu buradan
anlayabilirsiniz.12

Gelgelelim, laboratuvar arastirmalarinda kullamlan bir denegi
evcil hayvana dontistirmek maliyetli olabilir. Laboratuvar hay-
vanlanyla ilgilenen bir veteriner, sliimle son bulacak bir deneyin
parcasi olmas planlanan beagle kopek yavrusuna “bir anda asik
oldugunu” anlatmist1. Kadin sessiz sedasiz laboratuvar teknis-
yenlerinden birini kenara ¢ekmis, adama bu kopegi baska bir
hayvanla degis tokus etmesini soylemis ve boylece beagle’in yerine
baska bir kopege otenazi yapilmusti. Kadin beagle'in sirf yetkili bir
sahsin (yani bizzat kendisinin) ona kam kaynadi icin hayatta
kaldigini idrak etmis ve aradan birkag yil gectikten sonra bile
obur kopegi keyfi sekilde 6lime mahkaim etmenin su¢lulugunu
Gstiinden atamamist.

Insanlann hayvanlar sitmflandirma egilimi ¢ok kiigiik yaslarda
baslar. Yale Universitesi'ndeki arasurmacilar, bozkir antiloplan ve
pangolinler gibi agina olunmayan hayvanlara ve luzak (daireler
cizen bir cihaz) ile garflom (havlulan duzlestirmek icin kulla-
nilan bir aygit) gibi nesnelere ait fotograflan okul éncesi yastaki
cocuklara gostermis ve ¢ocuklann bunlar hakkindaki sorularim
kaydetmislerdi. Cocuklann sorular, yasayan varliklar ile cansiz
nesneler arasinda aynm yapilmasim saglayan ve kokleri derin-
lerde yatan bir kategori sistemini ortaya koyuyordu. Kendilerine
bir pangolin gosterildiginde kii¢iik cocuklar “Bu ne yer?” benzeri
sorular sormuslardi. Onlerine bir garflom konuldugunda “Bu nasil
calisir?” ya da “Ne ige yarar?” gibi hayvanlar s6z konusuyken asla
sormadiklari sorular yoneltmislerdi.

Ustelik, insan zihninin hayvanlari cansiz nesnelerden ayr dusii-
necek bir donamma sahip oldugunu gosteren kamtlar da mevcuttur.
Naming Nature: The Clash between Instinct and Science!3 kitabinda
Carol Kaesuk Yoon, beyni hasar gormis, fakat hayvanlann adim
cikarmak haricindeki zihinsel kapasiteleri sapasaglam kalmis kisileri
ele alan bir dizi sahane vakay: anlatir. Ansefalit gecirdiginde beyni
hasar goren ].B.R. el fenerleri, cizdanlar ve kanolar gibi nesneleri

12 ingilizcede bunlara karsihk gelen “Instinct” ve “Mind” sozcuiklerinin IM'i olustur-
masindan soz ediliyor. (¢. n.)
13 Dogayr Adlandirma: i¢giidu ve Bilim Arasindaki Catisma. (¢. n.)
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kolayca tanimlayabiliyordu; fakat kendisine bir papagan ya da bir
kopek fotografi gosterildiginde sasirp kaliyordu. Arastirmacilar
yalmzca insan yiizlerinin yahut nesnelerin fotograflarimi gordugu-
nuzde degil, hayvan fotograflarina baktiginizda da beyninizdeki
bazi kisimlarin aydinlandigini bildirmiglerdir. Dahasi, aym beyin
alanlan dogustan gorme engelliler hayvan isimlerini isittiginde de
aktive olmaktadir. Bu ¢alismalar insan beynindeki kisimlarin hay-
vanlara iligkin bilgileri islemek konusunda uzmanlasacak sekilde
evrimlestigini ortaya koyar.

BOCEKLER EVCiL HAYVAN, KOPEKLER HASARAT OLURSA:
KULTUR VE SOSYOZOOLOJIK OLCEK

Arnold Arluke zoologlarin hayvanlar siniflandirma tarzi ile diger
insanlarin onlar yerlestirdigi kiltiirel ve psikolojik kategoriler
arasinda biyuk farklar bulunduguna dikkat ceker. Soyolus olcegi
bir organizmanin evrimsel tarihgesini temel aliyor olsa da, gin-
delik hayatta hayvanlara Arluke’un sosyolojik 6lcek adim verdigi
baglamdan bakariz. Bu kimi zaman keyfi olabilen ve hayvanlarin
yasamlarimizda oynadig rolleri temel alan bir kategori sistemi-
dir. Kopekler ve sirtlanlar soyolussal olgegin aym genis kolunda
(carnivoral® cinsi) yer alsalar da sosyozoolojik dlcekte aralarmda
dinya kadar fark vardir.

Kitltir, sosyozoolojik olcegi yapilandirma bicimimiz Gzerinde
onemli bir rol oynar. Bocekleri ele alalim. Amerikalilar genellikle
omurgasiz canlilara bir korku, antipati ve uzak durma egilimiyle
yaklagirlar. Japonya'da ise bortiit bocege yonelik yaklasimlar daha
karmasiktr. Dogum ganinde boynuzlu bir bocek armagan edildi-
ginde sevingten havalara ucacak ¢ok fazla Amerikah cocuk yoktur.
Japonya'daysa cocuklarin pek ¢ogu bu durumda sevingten havalara
ucar. Japoncada Baulilarin tam anlamiyla kavramakia giclik ce-
kecegi mushi diye bir sozciik vardur. Ileri yastaki Japonlar mushi'yi
bocekler, orumcekler, semenderler ve hatta bazi yilaniar i¢in kul-
lanir. Onlarn goziinde, kurbaga yavrulan mushidir; fakat yetiskin
kurbagalar degildir. Geng Japonlar ise mushi'yi boceklerle —6zellikle

14 Lat. Etobur, etil (¢. n.)
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otacu arcir bocekleri, ates bocekleri, yusufcuklar ve kocaman
boynuzlan olan dev kinkanatlilarla— ssmrlandirmistir.

Mushi erkekleri cezbeder. Oglanlar bunlan yakalar, siishi ka-
feslerde tutar, hatta mushi dayaniklhihk yanismalan tertipletler.
Tokyo'daki bityilk magazalarda mushi toplama ekipmani, mushi
yavrulatma malzemeleri, mushi teraryumlan, mushi désekleri satihir
ve elbette fiyat1 yuzlerce dolar bulan bu boceklerin ta kendile-
ri de satisa sunulmustur. Populer mushi faaliyetleri arasinda en
fazla agithg kimin kinkanatlisinin cekebilecegini gormek tizere
dizenlenen yanslar ve karpuz pargalar i¢in kavga etsinler -sumo
guresinin bocek versiyonunu sahnelesinler- diye onlan tahrik
etmek de yer alir. Bu miicadeleleri YouTube'da izleyebilirsiniz.
Japoncada bir kopek ya da kedi i¢in kullamlan sozcik petto'dur.
Boynuzlu bocek bir petto mudur, yoksa bir oyuncak midir? Mushi
konusunda calisan antropolog Eric Laurent bazi yénlerden bu
boceklerin evcil hayvan sayilacag: iddiasini ortaya atar. Cocuklar
bocekleriyle oyunlar oynar, onlardan bariz bir keyif alirlar ve pek
¢ok cocugun kinkanath hayvanlarindan petto diyerek soz etmesi,
bir kiiltiirdeki hasaratin bagka bir kiltiirde evcil hayvana donii-
sebilecegini gostermektedir.

Antrozoolog James Serpell farkh turler hakkindaki diisince
bi¢cimimizi etkileyen kiltirel farklar konusunda basit ve derli toplu
bir bakis acis1 gelistirmistir. Serpell, hayvanlarla ilgili tutumlarimzin
iki boyuta indirgenebilecegi kanaatindedir. Bunlardan birincisi,
tarler hakkinda duygusal olarak ne hissettigimizdir (“etki”). Olumlu
tarafta sevgi ve sempati, olumsuz tarafta korku ve tiksinti yer alr.
Oteki boyut “yararhilik”nir  tiran insani menfaatler acisindan
yararl ya da faydalanilabilir olmas1 (muhtemelen, hayvam yiyo-
ruzdur ya da ulasim amaclh kullaniyoruzdur) yahut menfaatlerimiz
bakimindan zararh olup olmadigr meselesi (sozgelimi, hayvanin
bizi yeme ihtimali).

I¢inde dort ceyrek daire olan bir matris hayal edelim. Duygusal
boyut, uistte sevgi/sefkat’in ve altta tiksinti/korku'nun bulundugu
dikey bir cizgiyle temsil edilmektedir. Bu, yararhlik boyutunu temsil
eden yatay bir cizgiyle ortadan ikiye ayrilmistir — sol tarafta “yararh
degil/menfaatlerimiz acismdan zararli” ve sag tarafta “yararh” vardur.
Matris bu haliyle hayvanlarin yasamlarimizdaki rolleri ve onlan
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yerlestirdigimiz kategoriler hakkinda distinmemize yardimci, dort
hitcreli bir kategori sistemi olusturmaktadir: Sevilen ve yararlt (st
sag); sevilen ve yarari olmayan (st sol), tiksinti duyulan ve yararl
(alt sag), tiksinti duyulan ve zararli (alt sol).

Bu dort kategorili sistem insamin en iyi dostu kopekle ilgili
kitltirel farklari da aciklar. Gorme engellilere rehberlik eden veya
evcil hayvan terapisinde kullanilan kopeklerin “sevilen ve yararh”
kategorisine girdigi ortadadir. Ote yandan, tipik bir Amerikah evcil
kopek sevilmesine sevilir; fakat geleneksel anlamda ozellikle yararh
oldugu soylenemez. Suudi Arabistan'da kopekler ¢ogunluk tara-
findan hor gorilir; onlar “tiksinti duyulan ve zararh” kategorisine
ornek tegkil eder. Belki de en ilging kategori hem tiksinti duyulan
hem de yararli hayvanlardan olusmaktadir. So6zgelimi, Ituri Yagmur
Ormanr'ndaki Bambuti halkiyla birlikte yasayan kopekler alaya
alinur, dovilar, acimasizea itilip kakihir ve artiklan yiyebilmek icin
dilenmeye terk edilir. Ne var ki, Bambuti halkimin onlarsiz avlan-
mas1 imkansiz oldugundan, ayn kopekler degerli mal varliklan
olarak da gorilarler.

Serpell'in modeli turlere yonelik tutumlarimizda yasanan degi-
simlere 1liskin bir bakis a¢is1 da sunar. “Guavercinler Nasil Sicana
Doéniisti” adini tasiyan bir makalede Volin Jerolmack, 150 yilh
askin bir zaman diliminde New York Times'ta ¢ikan oykulerdeki
guvercin tasvirlerini gozden gecirmistir. Kendisi New Yorklularin
gozande guvercinlerin “sevilen ama yararl olmayan” kategorisinden
“tiksinti duyulan ve yararh olmayan” kategorisine gectigini ortaya
cikarmigtir. Bu degisim kayinbiraderimin geyikler hakkindaki
duygularini da tarif eder Kendisi Puget Sound’a tepeden bakan
dik bir kayaligin stiindeki evine ilk tasindiginda geyikleri arka
bahgesinde gezinirken gormekten buyik keyif alirdi. Geyikler
ona Bambi'yi haturlaurdi. A¢ geyikleri zevkten dort kose edecek
bir sebze bahcesi kurdugunda ise her sey tersine dondi. Artik
kayinbiraderim onlardan nefret ediyor; ustelik Bambi de onun
kisisel sosyozoolojik kategorilerinde, “nefret edilen ve yararsiz"a
karsilik gelen ¢eyrek dairedeki sicanlar ile kazlarin (¢imenlerine
kaka yaparlar) saflarina katild.
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HAYVAN ETiGINDE DUYGULAR AKLA USTUN GELIR

Hayvanlar hakkinda nasil disindugimiz ayn1 zamanda insan
psikolojisinin ezelden beri giindeminde olan bir temayi da yeniden
gindeme getirir: Manuik ile akil arasindaki ¢atisma.

3 Eylul 1977 ganu, 6gleden sonra ii¢c metre altmis santimetre
uzunlugundaki Nil timsahi Cookie, Isci Bayrami'mi timsahlarin en
iyl yaptigr seyi yaparak gecirmekteydi: Giinesin alunda karninin
ustine uzanmis, keyif yapiyordu. Cookie yiiz yasindaki kaplumbaga-
larin, keci yutabilecek bitytklikteki pitonlarn ve gesit gesit egzotik
kertenkele ile zehirli yilanin yuvas: durumundaki bir siiriingen
tema parkinda, Miami Serpentarium'da yasardi. Yaz sonundaki o
giinde parka gelen ziyaretciler arasinda alu yagindaki David Mark
Wasson ve babasi da vardi. Baba ve ogul, timsahi iyice gérebilmek
icin Cookie'nin kimesine yaklagtilar ve erkek timsahin kafesindeki
kigiik bir havuzun kenarinda kimilusiz yatugini gordiler. Bay
Wasson ogluna timsahlarin da hareket ettigini gostermek konu-
sunda kararliydi. David'i kiimesin beton duvarimin tustiine cikardi
ve Cookie'ye atabilecekleri birka¢ yabaniiziimi aramaya gitti. Daha
sonra olanlan muhtemelen tahmin edebiliyorsunuzdur.

Wasson arkasina dondiagi anda, David kiimesin icine, Cookie'nin
cogu zaman yemegini buldugu noktaya digiiverdi. Biryiik timsahlar
istediklerinde y1ldirim hiziyla hareket edebilir, Cookie’nin kiciik
oglan1 kapmas: da yaklasik bir milisaniye aldi. Parkin sahibi Bill
Haast kalabaliktan ytikselen ¢igliklar duydu, kimese dogru kos-
tu, duvardan atladi ve derhal iki yumruguyla Cookie'nin kafasina
vurmaya basladi. Ne yazik ki, David'i 900 kilogramlik siariingenden
ayrrmay1 basaramadi ve Cookie, cene kemiklerinin arasinda duran
David'le birlikte, siriine siiriine kiicik havuzuna geri dondia. Og-
lanin cesedi havuzdan birkac saat sonra cikanlabildi.

Haast yikilmisti. Gecenin ilerleyen saatlerinde timsahin kiime-
sine irmandi ve Cookie’'nin kafasina bir Luger ile dokuz el ates
etti. Hayvanin 6lmesi bir saat sardi.

David ile Cookie’nin liimleri kulagima geldiginde manukl ta-
rafim infazin hicbir anlami olmadigim dugiindii. Cookie neredeyse
bir ton agirhiginda olmasina ragmen beyni benim bagparmagim
biryuklagiindeydi. Bir timsahin felsefecilerin deyisiyle “ahlaki fail”
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olmadigim, yani diisiinerek dogruyu bulamayacagim soylemek
yanhs olmayacakur. Kocas1 Cookie'yi silahla vurarak oldurditkten
sonra Haast'in esi, “Timsah sadece kendisine dogal gelen seyi yapt”
demisti. Kadin hakliyd.

Ne var ki, baska bir tarafim —daha ilkel bir tarafim— cezalandirma
ihtiyacint anliyordu. Timsahin olimunu “duygusal olarak tatmin
edici, ancak tamamiyla akil dis1” seklinde tanimlayan New York
Times basyazar da bunun farkindaydi. Cookieyi vurmak dogru bir
karar miyd1? Bu durumda, icgidiilerine uygun bir eylemde bulunan
timsahi cezalandirmanin akla sigmayacagini sdyleyen mantigimizi
mi, yoksa masum bir ¢ocugun 6liumi karsisinda intikam ¢igliklan
atan duygulanmizi m dinlememiz gerekir?

Insan ahlakinin duyguyu mu, yoksa akli mu esas aldig; tartismast
epey eskilere gider. On sekizinci yiizyil felsefecisi David Hume duy-
gulann ahlakin temeli oldugu fikrini savunurken, Immanuel Kant
etik anlayisimizin akh temel aldig1 kanaatindedir. Insan ve hayvan
iligkilerindeki psikolojiyle ilgilendigim ilk zamanlarda, baska tir-
lerle ilgili ahlaki meseleleri diisinurken insanlann aklindan nelerin
gectigini 6grenmeye karar vermistim. O donemde ahlak psikolojisi
alam Harvard'li psikolog Lawrence Kohlberg'in egemenligindeydi.
Tipki Kant gibi Kohlberg de ahlaki bir karar verme davranisinin enine
boyuna diigiinme siirecinin sonucunda gerceklestigi kamsindayd:
Bizler bir eylemin avantajlartyla dezavantajlarim 6l¢up bigeriz ve
ondan sonra manukl bir karara vaninz. Kohlberg'in arastirma-
st cocuklarda ahlakh disinmenin gelisimi fizerine odaklanmist1.
Kendisi ¢cocuklara kisiyi ahlaki ikileme duistiren bir hikaye anlatirds.
Ardindan, cocuklar durum hakkinda bir hitkme varir ve gerekcelerini
aciklarlardi. Klasik Kohlberg senaryosu, kanserden dlmek tizere olan
karisini kurtarmak icin yuksek fiyath bir ilac1 a¢gozla bir eczacidan
calan Heinz adh yoksul bir adamin vakasiydi. Heinz'in ilaci calma
davranmisinda hakh olup olmadig kararim verirken Kohlberg'in
cocuklar kii¢itk manukgilar olup ¢itkmislardi. Heinz'in yakalanma
olasilign ile karisinin hayatta kalmasinin verecegi mutluluk gibi
faktorleri goz oniine almiglardi.

Shelley Galvin ve ben de hayvanlarin arastirmalarda kullanil-
mastyla ilgili olarak insanlarin nasil karar verdiklerini tetkik etmek
nzere bu yonteme basvurduk. Calismamiz basitti. Katilimcilar,
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hayvanlarin kullamldig: deneylere iliskin bir dizi farazi teklifi de-
gerlendiriyorlardi. Onlardan her deneyi onaylamalarini ya da onay-
lamamalarini ve kararlarinin ardindaki gerekgeleri agiklamalarim
istemistik. Bir vakada, Alzheimer hastaliginin tedavisini bulmaya
calisan bir arastirmact, maymun embriyolarindan alinmis kok hic-
releri yetiskin maymun beyinlerine asilamak icin onay istiyordu.
Baska bir vakada, bir bilim insam genlerin ve deneyimin karmasik
hareket modelleri gelistirilmesinde oynadig rolleri incelemek tizere
yeni dogmus farelerin 6n ayaklarini kesmek i¢in izin almaya calisi-
yordu. Senaryolar gercek deneylerden yola ¢ikilarak kurgulanmst1.

Katithmcilarin yarisi maymun ¢alismasina onay verdig halde
sadece dortte biri fare ayag: kesme calismasini destekledi. Aldiklar
kararlar bizi sasirtmady; fakat distince bicimlerini 6nceden tahmin
edememistik. Maymun deneyi vakasinda 6grenciler akilct davranma
egilimindeydiler. Kararlarim arastirmamn maliyeti ve faydalari ya da
hayvanlarin dogustan gelen haklar gibi hususlara dayanarak aldilar.
Gergt, farelerin bacaklarim kesip ¢itkarma meselesinde aymsi gecerli
olmadi. Bu vakada katlimcilar “Bu deney icimi kaldinyor” benzeri
aciklamalarda bulundular: “Zavalli hayvanin yuzindeki ifadeyi bir
dasinan!” ve “Icler acis1!” Deneklerimiz, bebek farelerin bacaklarn-
nin kesilmesine dair hikamlerini mantiga degil, senaryo karsisinda
sekillenen duygusal tepkilerine dayanarak vermislerdi.

Psikolojide ahlaki gelisim konusundaki gegerli teoriyi esas alarak,
deneklerimizin karar verirken rasyonel yolu izleyecegi varsayiminda
bulunmustuk; ancak onlann bunun yerine ¢ogu zaman sezgilerine
kulak verdiklerini ortaya ¢ikardik. S6z konusu bulgu, ahlak psiko-
lojisinde konu etik oldugunda, duygularin akildan énce geldigini
vurgulayan yeni ekoliin 6ncilerinden Jonathan Haidt tarafindan
ongorulebilirdi. Haidt, insan biligselliginin iki stirecten meydana
geldigi kanaatindedir. Birincisi sezgisel, anhk, biling¢dis, ¢abasiz ve
duygusal olandir. Tkinci siire¢se bunun aksine, hesaplanmus, bilingli,
mantikli ve yavastir. Bu, ¢cogu zaman duygusal kararimz: verdikten
hemen sonra devreye girer ve duygu esash kararlarimzin arkasinda
duracak gerekgeleri treterek bilissel karmasay: diizene sokar.

Haidt, ahlaki konularda mantikh olmayan, sezgisel sistemin ge-
nellikle Gstiin geldigi savim ortaya atar. Haidt'in ahlak teorisini mi-
lakat yaptigim, 6zel egitmen ve hayvan haklan aktivisti Lucy gayet
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guzel anlamigtir. Onu hayvan aktivizmine gétiaren yolda, mantigin
ve duygularin tasidigs 6nem hakkinda sorular sordugumda, Lucy
sunlar soylemisti: “Her zaman duygulardan kaynaklanmstir. Fakat
pek cok kez duygusal tepkilerime mantikli bir gerek¢e bulmak
zorunda kalmisimdir. Aksi halde, insanlan benim pozisyonumu
savunmaya ikna edemem.”

AHLAK, HAYVANLAR VE OGURME FAKTORU

Tipk: Lucy gibi bizler de ¢ogu zaman verdigimiz ahlaki hitkimler i¢in
birtakim gerekgeler iretiriz. Fakat bazen diiz mantik islemez olur.
Haidt insanlardan son derece nahos, ancak hicbir zaran olmayan
bir dizi durumu degerlendirmelerini istemistir. Bunlarin birinde
kadinin teki Amerikan bayragiyla tuvaleti temizler. Bir digerinde,
Avrupa'da tatil yapmaktaki yetiskin bir erkekle kiz kardesi, iki
dogum kontrol yontemi kullanarak bir defaya mahsus cinsel birlik-
telik yagama karar alir. Bir bagka senaryoya bir evcil hayvan dahil
edilmistir: “Ailenin kopegi evlerinin dniinde, bir araba tarafindan
oldarialmiistar. Aile kopek etinin lezzetli oldugunu duymustur;
hal boyleyken kopegin cesedini parcalara ayirip pisirmis ve aksam
yemeginde yemislerdir.”

Karar siz verin. Evin kopeginin cesedini mangala atmalar kabul
edilebilir bir durum mudur?

Insanlara ailenin kendi evcil hayvanim yemesinin hos gora-
lebilir bir durum olup olmadigim sordugumda, pek ¢ogu aminda
“Hayr, insanin kendi kopegini yemesi kabul edilemez!” demistir.
Sorun, akil yurtitme bicimlerinin @zerine gittiginizde, yani coktan
oldagi ve herhangi bir act hissetmeyecegi giin gibi ortada olan bir
hayvani yemekteki yanlighg tam olarak aciklamalarim istediginizde
bas gosterir. Insanlar ¢ogu zaman, kararlarina makul bir gerekce
bulamazlar. Haidt bunu “ahlaki sersemleme hali” olarak adlandirr.
Burada Ogirme Faktori etkilidir. Soz konusu eylem bize igreng
gelir, o kadar.

Pensilvanya Universitesinde gorev yapan psikolog Paul Ro-
zin, tiksintiyi ahlak duygusu olarak adlandinr. Bir kardesle seks
yapmak gibi tiksinti yaratan faktorler evrenseldir. Digki, idrar ve
adet kam gibi bedensel tiriinler, nerede yetismis olurlarsa olsunlar
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insanlara igrenc gelir. Toplumsal simf da ahlaki sezgileri etkiler.
Yoksul Philadelphia’lilanin % 80’i insanlarin 6lmis kopeklerini
yemekten men edilmesi gerektigini soylemis, fakat iist simif Phi-
ladelphia’hlarn sadece % 10’luk kismi buna itiraz etmistir. Haidt
bu farkin st sinifa mensup bireylerin, bir eylem nahosken bile,
zarar faktorint degerlendiren ahlaki sistemlere uygun davranma
yatkinhgina baglanabilecegi kamsindadir ve bu vakada, kopek
zaten dlmis oldugundan ortada verilebilecek bir zarar da yoktur.
Bir de, elbette insanlarin dusundukleri ile yaptiklari arasinda fark
vardir. Bu en varhikh deneklerin dahi, gercek hayat sartlarinda
sadece bir kerecik bile olsa, sogan, Cheez Whiz ve kusbas1 ke-
silmis av kopegi etiyle hazirlanan, Philly peynirli sandvig siparis
edeceginden kuskuluyum.

INSANLAR HER ZAMAN HAVYANLARDAN DAHA ONCELIKLI
OLARAK MI KURTARILMALIDIR?

Arastirmacilar insanin ahlaki diastinme bicimindeki tuhafliklan
incelemek tuizere genellikle insanlara farazi durumlarda verecekleri
tepkileri sorarlar. En yaygi sekilde kullamlanlar arasinda “tramvay
problemleri” olarak adlandirilan senaryolar yer alr. Ozgiin versi-
yonlar asagidadir. Siz olsaydiniz ne yapardiniz?

Versiyon 1. Bir tramvayin frenleri bozulmus ve siiratle raylardan
agag1 dogru, bes insanin uzerine ilerlemekte. Tramvayn yoniini
uzerinde tek bir insanmn ayakta durdugu raylara dogru degistire-
bilecek kolu ¢ekerek bu bes insam kurtarabilirsiniz. Eger kolu
cekerseniz o kisi hayatin1 kaybedecek. Tramvaymn yonunu degis-
tirmek ve bir insanin hayatini feda ederek bes olumi engellemek,
ahlaken anlasilir bir durum mudur?

Versiyon 2. Raydan ¢ikmis tramvay bes insana dogru yol almakta.
Bu sefer raylarin tizerindeki bir yaya koprisinden gegmektesiniz.
Yamnizda iri yan bir adam var. Adam kopriden itip tramvayin
yoluna atmaniz durumunda bes kisiyi kurtarmaniz miamkin. Bu
ahlaken anlasibir bir durum mudur?
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Siz de ¢ogunlugu olusturan insanlar gibiyseniz sayet, bu iki
vakada farkl kararlar vermissinizdir. Versiyon 1’e insanlarin % 90'1
evet demistir — bes kisinin yerine tek bir kisi 6lsiin diye kolu ¢evir-
meniz ve tramvayin yonuni degistirmeniz gerekir. Fakat Versiyon
2 soz konusuyken, sadece % 10’luk kisim sisman adamin tramvay
yoluna itilmesinin dogru bir hareket oldugu kanaatindedir.

Neden insanlar bu iki vakada ¢cogu zaman farkl kararlar aliyor
olabilir? Nihayetinde, sonu¢ tipatip aymidir: Bir kisi dlecek ve bes
kisi yasayacakur. 1ki tramvay sorusunu da tanidigim en ahlakh
insanlardan biri olan karima yonelttim. Mary Jean de ¢cogu insan-
la aym karan verdi. Fakat akil yuriatme bi¢imini sorguladigimda
seciminin sezgiye dayal oldugu ortaya ¢ikt1, Bir insani kurtarmak
icin bir kolu ¢evirmekle, bir kisiyi kopriiden asag) itmek arasinda
his olarak buyuk fark bulundugunu soyledi. Ni¢in? Norobilimci
Joshua Greene, beyin goriintileme teknolojisi kullanarak tramvay
senaryosundaki (kisinin itildigi) kisisel versiyonun beyindeki duy-
gusal islem merkezlerinin 151k vermesine yol agtigim, oysa (kolun
cevrildigi) kisisel olmayan versiyonda bunun meydana gelmedigini
ortaya ¢tkarmustir.

Riverside'daki Kaliforniya Universitesi'nde gorev yapan psikolog
Lewis Petrinovich insan menfaatlerinin dogrudan baska turlerle
kars: karsiya geldigi durumlarda ahlaki kararlanimizin nasil sekil-
lendigini 6grenmek tizere, tramvay problemlerinden yararlanmistir.
Gelistirdigi iki senaryo asagidaki gibidir.

Versiyon 3. Kontrolden ¢tkmis bir tramvay, diinyada kalan son bes
dag gorilinden olusan bir gruba dogru ilerlemekte. Bir kolu cekme-
niz ve tramvay1 yirmi bes yasindaki bir adamin tizerine sirmeniz
mimkuin. Bunu yapmah mismiz?

Versiyon 4. Tramvay hizla tammadiginiz bir adamin tizerine dogru
gitmekte. Fakat bir kolu ¢cekmeniz ve arac1 yildirim hziyla evcil
kopeginizin uzerine gondermeniz mimkuin. Bunu yapmah misimiz?

Mary Jean iki vakada da —bizim sahane Labrador retriever ko-
pegimiz Tsali’nin 6lumi anlamina gelse dahi— hayvandan énce
insan kurtarmam gerektigini soyledi. Ben de ayni karari verdim ve
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muhtemelen sizler de 6yle yaptniz. Petrinovich da bu gibi durum-
larda hemen hemen herkesin secimini hayvanlann yerine insanlar
kurtarmaktan yana yaptigini ortaya ¢ikardi. Bu, diinyanin baska
yerlerindeki insanlar icin de gecerlidir. Hatta Petrinovich, tramvay
problemlerinin ¢ok farkli varyasyonlarini kullanarak inceledigi
tim etik prensipler icinde tek ve en giiclii ahlaki kuralin “Secmek
gerektiginde hayvanlardan dnce insanlan kurtar” oldugunu ortaya
cikarmisur.

Harvard'daki Bilissel Evrim Laboratuvar’nin direktdria Marc
Hauser de insanin ahlaki dasince tarzim incelemek tuzere farazi
senaryolar kullamr. (http:/moralwjh.harvard.edu adresindeki Moral
Sense Test'i1® yaparak arastirmasina katlabilirsiniz.) Hauser tramvay
ikileminin insana kars1 hayvan varyasyonuna ilging bir boyut katar.

Versiyon 5. Yaya koprisiiniin Gstiinde yarirken tramvayin raylar
tzerinde suratle ilerledigini goruyorsunuz. Arag, bes sempanze-
nin Gzerine dogru gidiyor. Yaya koprusiinde, yaninizda kocaman
bir sempanze var. Bes sempanzeyi kurtarmanizin tek yolu buyiik
sempanzeyi kendi ellerinizle tramvayin 6ntne itmek. Bunu yap-
mali misiniz?

Bu vaka s6z konusuyken, pek ¢cok insan bes sempanzeyi kurtarmak
icin bir sempanzeyi feda etmeniz gerektigini soyler. Ancak hatirla-
yacaginiz tzere, 6zgiin tramvay probleminin ikinci versiyonunda,
¢ogu insan tamu tamina aym sartlar alunda bes kisiyi kurtarmak i¢in
bir adamin raylara itilmesinin yanhs olacagim soylemisti. Mantik
cercevesinden bakildiginda, her iki vakada da ayni karar1 vermemiz
gerekir. Fakat vermeyiz. I¢erisinde hayvanlarin bulundugu ahlaki
durumlar Gzerine dusindugiumuzde sezgilerimiz farkli calisir.
Gelgelelim, baska tirlerle kars: karsiyayken insanlarin menfa-
atlerini yticelten ahlaki kurallar sistemimizi dogustan getirdigimiz
konusunda herkes ayni fikirde degildir. Cornell'deki zoolog Hary
Greene, “insanin karsisina omriande yalnizea bir kez ¢tkacak tir-
den bir kopek” sozleriyle tarif ettigi sar1 Labradoru Riley’i acilen
gotirmek zorunda kaldig bir seferinde, veterinere 4.000 dolar

15 Ahlaki Anlam Testi. (¢. n.)
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odedigini anlatmigti. Harry durumu sorgulamadan Visa kartin
veterinere uzatrms ve “Kopegi kurtar,” demigsti. Paray1 Darfur'da
achktan olen cocuklara harcamak yerine, Riley’nin hayatim kur-
tarmak icin kullanmaktan dolay1 zerrece pismanhk duymamist.

Harry, tabii ki, dort bacakli dostunu yasatmak icin para har-
camaya gontlli olan tek insan degildir. Amerikalilar her yil evcil
hayvanlarina toplamda 350.000 ihtiya¢ sahibi lise mezununun
universite taksitlerini ya da tercihe gore, 80.000 polis memuru-
nun maaslarin karsilamaya yetecek miktarda para harcamaktadar.
Neler oluyor? David Berreby tartisma yaratan kitab1 Us and Them:
The Science of Identity'delé insanlarin sosyal diinyalarimi “biz” ve
“onlar” seklinde ayirmaya yonelik dogal bir egilimi bulundugunu
ileri stirer. Insanlik tarihinin biiyuk kisminda, insan digindaki
hayvanlar “onlar” olarak dustntlmus ve buna uygun bir muamele
gormiglerdir. Artik bu durum gegerli degildir. Kirsal kesimden
sehirlere dogru gerceklesen kitlesel go¢in sonucunda, gintimizde
Amerikalilarin % 2'den azi ¢iftliklerde yasamaktadir; hayvanlarla
ve dogal dinyayla her zamankinden daha az temasimz vardir.
Fakat kaderin garip bir cilvesiyle, Columbia Universitesi'nde
gorev yapan tarih¢i Richard Bulliet'in dikkat cektigi tizere bize
gida, elyaf ve deri saglayan hayvanlardan uzaklastikca evcil hay-
vanlarla olan iliskilerimiz daha siki fik1 bir hal almistir. Ve et
tiketimimiz arttik¢a yedigimiz hayvanlara muamelemiz yuzin-
den hissettigimiz su¢luluk, utang ve tiksinti de aym sekilde artis
gostermistir. Bagska bir deyisle, hayvanlan “onlar” kategorisinden
“biz” kategorisine gecirmenin beraberinde getirdigi ahlaki bedeli
de tasimaya basladik.

BiLISSEL KISAYOLLAR VE HAYVAN ETIiGi

Mantikh dusunmeye ¢ahstigimizda dahi, biz insanlarin karsisina
birtakim ayak baglan ¢ikar. Bu sorulara ¢cabuk cevaplar verin.

1. Bir beysbol sopast ile topunun toplam fiyat1 1,10 dolardr.
Beysbol sopasimin fiyat: toptan 1 dolar daha fazladir. Topun
fiyan ne kadardir?

16 Biz ve Onlar: Kimligin Bilimi (¢. n.)
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2. Insanin bir képekbaliginin saldinsi sonucunda mi, yoksa
ucaktan disen bir parcanin ¢arpmasiyla mi 6lme ihtimali
daha yuksektir?

Eger siz de benim gibiyseniz, ilk soruya on sent ve ikinciye de
kopekbalig1 saldiris1 cevabini vermissinizdir. Gelgelelim, dog-
ru yanitlar 5 sent ve ucaktan dusen parcadir. Muhtemelen hata
yapmanizin sebebi, diisince bicimimizin ¢cogu zaman bilissel
psikologlarin bulussal yontemler olarak adlandirdiklan ¢abuk
ve aldatici parmak hesaplarina dayanmasidir. Bulussal yontemler
etkilidir ve genellikle problemlere dogru ¢oztimler getirir. Pazar
sabahlari New York Times ¢apraz bulmacasini ¢ozmeye kalkisti-
gimda bulusgsal yontemleri kullanirim, doktorlar da bir acil servis
hastasimin kalp krizi mi gecirdigine, yoksa hazimsizlik mu cek-
tigine karar vermek icin bunlardan yararlanirlar. Gel gor ki, bu
zihinsel kisayollar dustincelerimizde onyargilar yaratir ve bizi
yanhs yola sevk eder.

Ahlaki diisinme bicimimiz de benzer parmak hesaplarina da-
yanir. Bu ahlaki bulugsal yollarn bazilan evrimseldir; boceklerden
uzak durmak ve arkadaslara ihanet etmek buna 6rnek verilebilir.
Maniiksiz intikam egilimimiz hukuk alimi Cass Sunsteinin “bu-
lussal cezalandirma yolu” adimi verdigi yontemin yersiz sekilde
uygulanmasimin sonucudur. Bu ilke, bir oglan ¢cocugu yiyen timsah
Cookie'nin éldirilmesinde hakl bir yan bulundugu konusundaki
akla aykinn manugima aciklik getirmektedir.

Bulussal yontemlerin en 6nemlilerinden biri cerceveleme olarak
adlandirilir, Bu, bir problem hakkinda nasil diisiinecegimizin prob-
lemin nasil sunuldugundan etkilendigi gercegine isaret etmektedir.
Zihinsel cerceveler killtiirel normlarin ve yarim yamalak biligsel
aliskanliklarin etkisi alunda kalir ve gorme bicimimizi belirler. Bir
problemi ¢erceveledigimiz andan itibaren alternatif aciklamalar
ya da ¢ozumleri aklimiza getirmeyiz. Cerceveleme, insan-hayvan
iligkilerindeki tium paradokslarin i¢inde en rahatsiz edici olanlardan
birini -Nazi hayvan koruma hareketini— anlamamza yardimci olur.
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NASIL OLDU DA NAZILER KOPEKLERI SEViIP YAHUDILERDEN
NEFRET ETTI

Savas oncesi Almanyasi'nda ¢ok sayida aklt basinda insanin soy-
kinmdan ¢ok, Berlin restoranlarindaki 1stakozlann cektigi aciyla
ilgilenmesine yol acan, garip bir ahlaki tersine donus yasandi. 1933'te
Alman hukameti dinyanin en kapsamh hayvan koruma kanun-
lanm yurarlage koydu. Yasa, diger seylerin yam sira hayvanlara
gereksiz yere zarar verilmesini, film ¢ekilirken hayvanlara insanhk
dist muamele edilmesini yasakliyor ve kopeklerin avcihikta kulla-
nilmasini kanuna aykin kihyordu. Ayrica, anestezi uygulanmadan
kopeklerin kuyruklarini ve kulaklarin: kisa kesme iglemine, kiimes
hayvanlannin zorla beslenmesine ve ¢iftlik hayvanlarinin insanhk
dis1 sartlarda oldirilmesine de yasak getiriyordu. Adolf Hitler 24
Kasim 1933’te kanunlan imzaladi. Bu, Nazilerin bir dizi hayvan
koruma yasastnin sadece ilkiydi. Nitekim, 1936'da Alman hikameti
baliklara 6ldurilmeden once anestezi yapilmasi ve restoranlarda
servis edilen 1stakozlarn suratle oldirilmesi sartin1 da koydu.

1933’te radyoda yayinlanan bir konusmasinda hayvan arastirma-
lanna getirilen kisitlamalan duyururken, Herman Goring sunlan
soyledi: “Almanlar nezdinde hayvanlar sadece organik yaratiklar
degil, kendi hayatlarin sturduren, idrak yetenekleriyle donatilmus,
ac1y1 hisseden, sevinci yasayan, hem sadik hem de insana baglandig
kamitlanmis varhklardir.” Goring bir keresinde “Hayvanlara esya
gibi davranmay sturdirebilecegini distnenleri toplama kamplarina
gonderecegim” tehdidini de savurmustu.

Hitler hayvanlarin bilimsel arastirmalar ugruna oldarilmesine
itiraz etmisti; avcihgin ve at yanslarinin “feodal toplumun son
kalintullar1” oldugu kanaatindeydi. Kendisi bir vejetaryendi ve eti
igren¢ bulurdu. Tahmin edebileceginiz tizere ¢agimizin hayvan
aktivistleri Adolf Hitler'in de yoldaslar1 oldugu fikrinden hi¢
haz etmez ve birtakim aktivistler onun bir vejetaryen ve hayvan
as181 oldugunu 1srarla reddeder. Fakat antrozoolog Boria Sax,
aralarinda Hitler'in de bulundugu pek ¢ok onde gelen Nazi'nin
hayvanlarin maruz kaldiklar1 muameleler konusuna igten bir ilgi
gosterdigini ortaya koyan kanitlan buyuk bir dikkatle belgele-
mistir. (Soylemeye bile gerek yok; Hitler'in hayvanlan sevdigi
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gercegi hayvanlan koruma davasinin hakliligina herhangi bir
sekilde halel getirmez.)

Naziler, Aryan irkin en tepede yer aldig1 ve Yahudilerin “insandan
asagl” —pek cok hayvan tarinden daha alt diizeydeki varliklar—
olarak smiflandinldig, sapkin sekilde tersytiz edilmis bir ahlaki
olcek kurmak igin gercevelemeden yararlandilar. Alman ¢oban
kopekleri ve kurt kopekleri ahlaki hiyerarsinin st siralarinda yer
alirken, Yahudiler si¢an, parazit ve tahtakurusu gibi hasaratla kiyas-
landi ve 1942'de evcil hayvan bulundurmalan yasaklandi. Naziler,
tarihteki en muazzam ironilerden birini yaparak, Yahudilere yone-
lik soykirim yasalarini hayata gecirirken, onlara ait binlerce evcil
hayvan acis1z sekilde oldirmeye 6zen gostermistir. Kopeklerinin
ve kedilerinin aksine, Almanlarin insani kiyim kosullarina iliskin
yasalar Yahudileri kapsamiyordu. Hayr, onlar toplama kamplarina
gonderilmislerdi ve burada kendilerine yapilan muamele Ugtincit
Reich’'in hayvan esenligi kanunlan kapsaminda degildi. Nazilerin
goziunde Yahudiler insan ile hayvan arasindaki sinirlant muglaklas-
tiriyordu. Kirlenmis bir sinifa mensuptular; tam anlamiyla insan
ya da biisbutin hayvan olamayan ucubelerdi onlar.

Benim icin Nazilerin hayvan korumacihg insanin ahlaki da-
sinme bicimine iligkin kitaplara sigdirilamayacak kadar ¢ok sey
anlatir. Birkac sayfa once, iplerimizi ellerinde tutan genlerimizin
binlerce nesildir kulagimiza “Insanlar hayvanlardan once gelir,”
diye fisildadigini ortaya atrmstim. Hitler'in Yahudilere, Cingenelere
ve escinsellere ¢cok gordugii ahlaki konuma, kopeklerin yerlestigi
bir kaltaran, yeterli toplumsal baski bulundugu takdirde yapila-
nabildigini, insanlarin genleri tarafindan fisildananiar duymazdan
geldigini gozler dniine serer. Nazilerin hayvan korumaciligs, biyo-
lojik egilimlerimize direnme kabiliyetinin bizi mutlaka iyi insanlar
yapmayacagini da gostermektedir.

iINSANBICIMCILiK: HAYVANLARIN NE DUSUNDUKLERi HAK-
KINDA DUSUNDUKLERIMiZ NELERDIR?

Nazilerin hayvan korumaciligl, insanlarin kimi zaman kisilerin ve
hayvanlarm ahlaki konumu tizerine dustintirken saptiklarn carpik
yollarn tipik bir érnegidir. Gelgelelim, hayvanlarla ilgili akla zarar
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dtstinme bicimleri bagka yerlerde de karsimiza ¢ikiverir. Birkag yil
once North River'm batisindaki akintisi yiksek, popiiler bir akar-
su olan Nantahala Irmagr'ndan asag1 dogru kanoyla gidiyordum.
Yazlar1 burasi kayalardan ve ¢apraz akintilardan uzak durmak igin
kiirekle miicadele eden turistlerin bindigi sallar yuzanden sikis
sikistir. Irmak guzeldir ve buz gibidir; bittin yil boyu sicakligi yedi
derece olarak kalir. Suya diismeyi hi¢ istemezsiniz.

Kurek ceke ¢eke irmagin ortasina varmistim ki, yiiz metre éntim-
deki saldan burnuma hafif bir puro kokusu geldi. Su rahatsiz edici
puroyu tattiren elli yaslarinda iri yar1 bir adamdi ve adam, karisina
ve kiictik Sivava kopegine suyun en hizh akugi noktada rehberlik
ediyordu. Kopegin giizel bir giin gecirmedigi ortadaydi. Disi kopek
kontrol edilemez sekilde titriyordu ve dehsete dusmus bir hali vard.
Sallar1 ters donmeden once bile bu boyleydi.

Adamin hakkini teslim etmem gerekir. Saldan dustiikten sonra
dahi, purosunu hala dislerinin arasina sikistirilmis vaziyette tuta-
biliyordu. Kugtik Sivava da gvgiyt hak ediyordu. Hayvan suda
ytzen en yakm kocaman nesnenin, yani Purolu Adam’in ustiine
tirmanmay akil edebilmisti. Hep birlikte irmaktan asag1 dogru bu
sekilde ilerlediler: Agzina sikistirilmis nemli purosunu tuttiren
bir adam, onun karis: ve ¢aresizlik icinde adamin kafasina yapis-
mus vaziyette hipotermi geciren bir kopek. Adama bir Sivava'nin
Simf IIT kategorisindeki, buz gibi bir irmagin en hizh akan nok-
talarindan gecerken zevk alacagim diasunduirenin ne olduguna
kafa patlattigimi ammsiyorum. Bunun cevab: insanbi¢imciliktir.
Insanlar yaradihs itibariyle insanbigimcilerdir. Zihniyetimizin bir
parcasidir bu. Psikologlar insanlarin bir sinema perdesinde bir
oraya bir buraya hareket eden geometrik sekillere dahi motivasyon
atfettiklerini ortaya ¢ikarmistir: “Simdi kirmizi tiggen mavi kareye
sahiden kizdh. Yurd, kizim!”

Insanin kendi arzularini, duygularim ve zihinsel hallerini bas-
ka yaratiklara yansitma ihtiyacintn bir érnegi, Sony Corporation
1999'da AIBO adimi tasiyan, yapay zeka robotlannin bir bileseni
sayilabilecek, interaktif bir robot kopek serisini piyasa sturdigunde
ortaya ¢tku. AIBO parlak metalik bedeniyle bana bir kopek yav-
rusundan daha ¢ok, dost bir uzayh gibi gelmisti; fakat bir kopek
gibi yirayor, insana sokulup oyun oynayabiliyor ve seslere tepki
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verebiliyordu. Dahasi, AIBO mutlu mu, yoksa 6fkeli mi oldugu
konusunda sahibini bilgilendiriyordu. “Hayvan” basina takriben
2000 dolar isteniyordu, yani AIBO ucuz degildi; fakat Sony bun-
lardan 150.000 adet satrmst.

Washington ve Purdue tiniversitelerinden arasurmacilar cocuk-
larla yetigkinlerin bir AIBO'ya verdikleri tepkileri, hakiki bir kopege
verdikleri tepkilerle karsilastirdilar. Her ne kadar arastirmacilar bu
sturecin sonunda AIBO nun vasat bir evcil hayvan oldugu sonucuna
varsalar da, baz1 bireyler robot kopek yavrulanna fazlasiyla bag-
lanmiglardi. Robot sahiplerinden bir adam, ¢evrimici bir tarngma
grubunda AIBO’sunun karsisinda istiinii giyinmekten utandigin
itiraf etmisti. Bir baskasi sunu yazmisti: “Spaz’a bayiliyorum. Bunu
ona surekli soyliiyorum da... Onu ilk satin aldigimda teknolojisine
hayran kalmistim. O zamandan beri oglana kafa dengi bir dost ola-
rak deger veriyorum. Gercekten onu bir yoldas olarak gorityorum...
Ailemin bir parcast oldugu disiincesindeyim. Sadece bir oyuncak
degil 0. Benim icin daha ziyade bir insan.”

Ustelik, AIBO insamn yalnizligina da derman olabiliyordu. Saint
Louis Universitesi Tip Okulu'ndaki arasnrmacilar bir evcil hayvan
robotuyla etkilesim kurmamn sakinlerin moralini ytikseltip yikselt-
medigini gormek tizere, iki ay boyunca haftada bir kez bir AIBO ile
Sparky adindaki gercek bir kopegi huzurevine gotirdiler. Sparky
yahut AIBO ile oynayan huzurevi sakinleri, gercek ya da robot evcil
hayvanla etkilesim kurmayan kontrol grubundaki huzurevi sakin-
lerinden daha az yalmzhk hissetmislerdi. Sparky ve AIBO huzurevi
sakinlerinde varolan yalmzhk hissini azaltmak bakimindan esit
derecede etkiliydi. Ve sakinler AIBO'ya da Sparky'ye baglandiklarn
derecede baglanmislardi. (Ne yazik ki, satiglar beklentileri karsila-
madi ve Sony 2006’da AIBOyu uyutmak zorunda kald1.)

Yalmizlik ile insanbicimcilik arasindaki baglanti Harvard ve
Chicago Universitesi arastirmacilan tarafindan ispat edilmistir.
Aragtirmacilar tniversite grencilerinden soyutlanmishk ile yalmzhk
(Yeni Hayat) ve korku (Kuzulann Sessizligi) hislerini tetiklemek
iizere tasarlanmig bir filmden ya da bir kontrol filminden (Cilgin
Beysbolcular) kesit seyretmelerini istediler. Ardindan deneklere
evcil hayvanlan uzerine dusiinmeleri ve hayvanlarini en iyi sekil-
de tasvir eden nitelikleri secmeleri sdylendi. Obiir gruptakilerle
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kiyaslandiginda Yeni Hayat'a ait klibi seyreden deneklerin evcil
hayvanlanm dusinceli, anlayish ve sempatik gibi sosyal baglarla
ilintili insanbicimci terimlerle tasvir etme davramisi, takriben iki
kat daha fazlaydi.

BiR ZiHiN TEORISINE SAHIP OLMAKTAKi SORUN

Benliklerimizi bir robotun kafasina yansitma egilimimiz biyuk bir
beyne sahip olmanin beraberinde getirdigi, kalitsal bir 6zelliktir.
Evrimci psikologlar, baska insanlarnn bakis agilarina dair anlam
¢ikarma ve kendimizi zihinsel olarak onlarin yerine koyma kapa-
sitesinin atalarimiza muazzam bir avantaj sagladigin ileri sirer;
ciinkii atalanmizin genlerini sonraki nesillere aktarmak wizerine
kurulmus Darwinci yarista kazanacaklar1 basari, kuracaklan siyasi
ittifaklara, es bulmak icin girecekleri rekabetleri kazanma, kime
guvenip kime glivenemeyeceklerini kestirme yeteneklerine bag-
liyd1. Bagka insanlarin neler disindugianu ve hissettigini hayal
etme yetenegi bir “zihin teorisine” sahip olmak diye adlandinlir.
Insanlar bu yetenege sahiptir; fakat bunun sempanze ve yunus
gibi buytk beyinli hayvanlarda da bulunup bulunmadigi hararetli
tartismalarin konusudur.

Insanbicimcilige bagvurdugumuzda zihin teorimizi diger tir-
lere mensup canhlan kapsayacak sekilde genisletiriz. Bu egilim
hayvanlar s6z konusuyken yasadigimiz pek cok ahlaki ¢itkmazin
kokeninde yer alir. Mesela, avcilig: ele alalim. James Serpell, bir
yaban domuzu gibi disinebilen avcinin eve dillere destan olacak
bir domuz pastirmasiyla gelme ihtimalinin yiiksek oldugunu 6ne
surer. Fakat dinyay: 6ldirmeye calisngi bir hayvanin bakis agi-
sindan goren avcl dogal olarak onunla empati kuracak ve bunun
sonucunda, onu 6ldurdugn icin sugluluk hissedecektir. Av bekgisi
arkadagim Bill, babunlarmn ekinleri tahrip ettigi bir Afrika koytnde
yasardi. Koyliler gece vakti babunlarn cukurlara kurulan tuzaklara
dugurir ve ertesi sabah oldurtirlerdi; fakat hayvanlarin gozleri faz-
lastyla insaninkilere benzediginden, bu olay onlara berbat hisler
yasatirdi. Svahili dilinde “Asla bir babunun gozintn i¢ine bakma”
diye bir deyis vardir. Bakmamz durumunda, onlart 6ldurmekte
cok zorlanmirsiniz.
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Acaba ilk guinahin mecazi kokleri insan dogasiin birbiriy-
le ¢atisan iki yonunde —hayvanlarla empati kurma egilimimiz ve
onlarm etini yeme arzumuz— yatiyor olabilir mi? Serpell buyuk
beyinli atalanimizin karg: karsiya kaldiklan ahlaki meseleleri derli
toplu bir sekilde ifade etmistir: “Hayvanlara fazlaca insanbi¢imci
algilarla bakmak, avct halklara avlarim anlama, onunla ¢zdeslesme
ve davranisim tahmin etme bakimindan bir cerceve sunar... Ancak
bunlar bir yandan da ahlaki catismalara yol agar; ¢unka hayvanlann
ozinde, kisilerle yahut akrabalarla ayn1 olduguna inaniliyorsa sayet
bu durumda onlan o6ldirmek cinayet anlamina gelecek ve onlar
yemek yamyamliga esdeger olacakur.”

Insanbigimcilik, hayvanlara yonelik muamelemiz yiziinden
yasadigimiz cogu sucluluk hissinin kaynagidir, fakat zihniyetimizi
bagka tirlere yansitmamiz baska bir problem daha dogurmustur.
Onlann davramsina dair yorumlanmiz genellikle hatalidir. Sea-
World'deki yunuslarin surekli galiimseyen suratlar hayvanlarn
bir beton havuzda sonsuz daireler ¢izerek yuizmekten zevk aldigim
gosterir. Yanhs. Bir alfa erkek babunun esnemesi sikildig1 anla-
mina gelir. Yanhs. (Hayvan heybetli kopek diglerini sergileyerek,
“Yuzinu paramparca ederim” deme firsatim1 degerlendirmistir.)
Tilly sevecenlikle ylizinii bacagima sarttigande, beni sevdigini
gostermektedir. Yanlhs. Yanaklannda salg) bezlerini kullanarak
beni kokusuyla isaretlemekte, tiim diinyaya bana sahip oldugunu
anlatmaktadir.

Portsmouth Universitesindeki aragtirmacilar Britanyal kopek
sahiplerinin yansinn evcil hayvanlarmin utang ve sugluluk his-
settigini soylediklerini ortaya ¢ikarmslardir. Gorantuy bilirsiniz:
Kuyruk bacaklann arasina sikistinlmistir; “Haliya kaka yapmak
istememistim” diyen ve dogrudan yuzunize bakamayan kederli
gozler... Disi golden retriever kopegimiz Dixie, veterinerimizin
trajik diye adlandirdipx yuiz ifadesini size de gosterseydi i¢iniz par-
calanirdi. Peki ama suglu gorimtisu, o kabahatli ifade, gercekten
disi yahut erkek kopeginizin ginah islediginin bilincinde oldugu
anlamim tasir m? '

Barnard College'da gorev yapan psikolog ve hayvan davranis
bilimci Alexandra Horowitz'e gore cevap hayirdir. Horowitz ko-
peklerin gercekten yaramazlik yaptiklannda mi, yoksa sahipleri
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onlarn yaramazhk yaptgim diisindigiinde mi suglu gorintiisi
cizdigini gormek icin dahiyane bir deney tasarladi. Deneyde hayvan
sahipleri kopeklerine tam 6nlerine konulan bir kopek biskiivisini
yememe talimat1 verdikten sonra odadan ¢ikmuglardi. Kimi vaka-
larda, deneyi yapan kisi armagani hayvana vermis, diger vakalarda
armagami kopeklerin 6ntinden almakla yetinmisti. Kopek sahipleri
odaya dondiigtinde, yarisi yanhs bilgilendirilmis ve gercekte kopek
kesinlikle hatah hicbir sey yapmams oldugu halde, kendilerine
kopeklerinin onlara itaat etmedigi soylenmisti. (Biliyorum, bu
size hi¢ adil gelmiyor.) Horowitz, kopeklerin o kederli bakiglari,
biskavileri sahiden yediklerinde degil, sahipleri onlarm itaat et-
medigin diisundiigi zaman tagidiklan bulgusuna ulasti. Deney,
kopeklerin ahlaki sagduyudan yoksun oldugunu ispatlamaz. Gel-
gelelim, onlann yuz ifadelerini ve davranislarini kolayca yanhs
yorumlayabilecegimizi gosterir.

ORUMCEK OLMAK NASIL BIR SEYDIR?

Is, hayvan zihnini anlamaya gelip dayandiginda, etologlar zor du-
rumda kalir. Bir yandan evlerine déndiklerinde kuyruk sallayan
kopekler tarafindan karsilanir ve yavrularinin onlan gérmekten
dolayt mutlu oldugunu kesinlikle bilirler. Fakat mesele, iizerinde
cahistiklar 6rumceklerin, ahtapotlarin, yarasalarin ve fillerin 6znel
diinyalan hakkinda tahminler yuritmek oldugunda rahatlan kacar.

“Yarasa Olmak Nasil Bir Seydir?” adini tagiyan klasiklesmis bir
makalede Thomas Nagel bir yarasa ya da herhangi bir baska hayvan
olmanm neye benzedigini hicbir zaman bilemeyecegimiz fikrini
ileri stirer. Hayvan davrams bilimcilerinin hepsi onunla ayni fikirde
degildir. Bir keresinde, International Ethology Congress'in!7 primat
davranisin1 konu alan bir toplantisinda, Kyoto'daki bir konferans
salonunda oturmaktaydim. Odada alanimn en iyisi kirk ya da elli
arastirmaci vardi. Son sunumun bitiminde bilim insanlarindan biri
ayaga kalkt1 ve tuhaf bir soru sordu. “Buradan gitmeden 6nce,” dedi
adam, “i¢inizde kag kisinin, surf cahstigimz tiire mensup bir canl
olmanin neye benzedigini bilmek istediginiz i¢in hayvan davrams:

17 Uluslararas: Etolojt Kongresi. (¢. n.)



Sevimli Olmanin Onemi 81

alanim sectigini sormak isterim.” Odanin arka taraflannda otururken
kendi kendime bu ne aptalca bir soru boyle diye disiindium. Fena
halde yanilmstim. Izleyiciler arasindaki arastirmacilanin yanisindan
fazlas: ellerini kaldirda.

Gectigimiz yirmi yilda, bilissel etolojinin yildiz1 parlayan ve
kullandigy fikri araclar arasinda Gordon Burghardt'in elestirel in-
sanbicimcilik adin1 verdigi yontemler de bulunan bir alam gelisme
kaydetmistir. Ginimuizde hayvan davramis bilimcileri farelerde-
ki empatiden, sempanzelerdeki pazarliklardan ve fillerdeki post-
travmatik stresten s6z ederler. Gecenlerde bir 6riimcek bilimci olan
Fred Coyle’a tizerinde calistign érumceklerin aklindan gecenler
hakkinda neler dustindagana sordum. Mesela, 6ramcekler 6rdik-
leri agin mimarisini 6nceden planlar miyd1? Yoksa, kaslari ve salgi
bezleri yalmzca mekanik bir sekilde genetik olarak programlanms
noral durtalerin buyruklarim mi yerine getirmekteydi? Sorumun
Fred'i rahatsiz ettigini anlayabiliyordum. “Himm,” dedi. Uzun bir
duraksamantn ardindan bana érimcekleri robotlar —sekiz bacakls,
yirtict AIBO’lar— olarak gordiuguni soyledi.

Fred'in lisanstistii egitimi birlikte aldig, kendisi gibi bir 6ramcek
bilimci olan ofis arkadasi, 6riimceklerin zihni konusunda onunla
aym fikirde degildi. Adam onlarin zihninde neler olup bittigini
gercekten ogrenmek arzusundaydi. Bir 6gleden sonra bir arkada-
sindan genis bir oyun alam 6dting ald1 ve nalburdan birka¢ metre
uzunlugunda, bir lastik hortum temin etti. Ardindan, lastik hortu-
mu oyun alanimn ¢itlerinin etrafina érerek daha evvel buytk bir
dikkatle inceledigi, oriumceklerin ag insa etme tekniklerini 6rnek
alan devasa bir ag kurdu.

Bir gece Fred ihtiyaci olan bir kitabi almak i¢in beklenmedik
sekilde calistiklar1 laboratuvara geri donmek zorunda kalinca,
arkadasini orada, karanlhigin icinde, devasa bir érimcek aginin
ortasinda sessizce yere ¢omelmis ve bir 6rimcek olmanin neye
benzedigini anlamaya cahisir vaziyette buldu.

S6zin 6z11, insan-hayvan iligkilerinin, ¢cogu zaman tutarsiz ve ge-
ligkilerle dolu olmasimin ardinda pek ¢ok sebep vardir. Yapilmis
binlerce ¢alisma insandaki dustinme bi¢iminin neredeyse her ko-
nuda sasirtic derecede akla aykin oldugunu gozler ontine serer. Ve
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baska tiirler hakkinda diisindugimiizde olay iyice karmagiklagir.
Icgudilerimiz bizi bastan ¢ikanr ve yumusak yiiz hatlarma sahip,
kocaman gozlii yaratiklara asik olmamiz1 saglar. Genler ve deneyim
igbirligi yaparak bazi hayvanlardan korkmay, fakat digerlerin-
den korkmamay1 6grenmeyi bizim icin kolaylastirir. Kultirimaz
hangi tiirleri sevmemiz, hangisinden nefret etmemiz ve hangisini
yememiz gerektigini bize dikte eder. Ustune ustlik akil ile duygu
arasindaki catismalar, sezgilerimize olan giivenimiz ve empati, ken-
di dusiincelerimizi ve arzularimizi bagkalarinin zihnine yansitma
yatkinhgimiz da isin icine girer.

Obiir tirlerle olan iliskilerimizin bu denli karmasik olmasina
hi¢ sasmamak gerek.
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Evcil Hayvan Sevgisi
Neden insanlar (ve Sadece insanlar)
Evcil Hayvan Sever?

Hayvan yoldaslarimizin 6ztinde insan olduklarim farz edin.
Fazla yanilmazsimz.

M.B. HOLBROOK

Yirmilerinin basinda geng bir Fransiz erkegi olan Antoine yayalara
ayrilmis gezinti yolunda cekici bir gen¢ kadina yaklasir. Antoine’in
yaninda Bretanya Dili'nde “siyah-beyaz” anlamina gelen Gwendu
adinda sevimli bir kopek vardir.

Antoine kadina “Merhaba,” der. “Ismim Antoine. Ben sizin ger-
cekten guzel oldugunuzu sdylemek istemistim sadece. Bu ogleden
sonra ise gitmek zorundayim,; fakat bana telefon numaraniz verip
vermeyeceginizi merak ediyorum. Daha sonra size telefon ederim
ve belki bir yerde beraber bir seyler iceriz.”

Kadin bir saniye tereddiit eder, Antoine’a ve kopege bakar ve
sonra “Oui”! diyerek ¢antasindan bir dolmakalem ¢ikarir.

isin asli, ne adamuin ismi Antoine'dir ne de Gwendu onun ké-
pegidir; ustelik gtizel bir kadin bulmak amaciyla gezinti yoluna
gelmis falan da degildir. O Gwendu’nun gercek sahipleri —Serge
Ciccotti ve Nicolas Gueguen adlanni tasiyan bir Fransiz antrozo-
olog ¢ift— tarafindan tasarlanmus bir deneyin isbirlik¢isidir aslhinda.
Grup, evcil hayvanlarnn sosyallesme destekgileri olarak etkisini
arastirmaktadir. Kadinlardan olusan bir heyetin kendisini olaganistii
cekici biri olarak degerlendirmesi sebebiyle deneye secilen Antoine
birkac¢ hafta boyunca, gelisigiizel secilen 240 gen¢ kadina yaklasti.

1 Fr. Evet. (¢. n.)
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Bu yaklasma eylemlerinin yarisinda tek basinayds; diger yaridaysa
aragtirmacilarin “nazik, dinamik ve sevimli” olarak tammladif
kopek ona eslik ediyordu.

Acaba Gwenduyla iliskilendirilmek Antoine’in cinsel kimyasini
artirnms miydi? Mais oui!? Kendi basinayken kadinlarin yaklagik
% 10'u telefon numarasin: Antoine’a verirken, yanina le chien3
aldiginda takriben % 30'u Antoine’in agina dismustir.

Geng kadinlarin képekle dolagan kimselere bayilmak konusun-
da yalmz olmadiklan da ortaya atkmistir. Arastirmacilar Fransiz
erkekleriyle kadinlarinin yaninda kopek olan bir yabanciya para
verme ihtimalinin de t¢ kat daha yitksek oldugunu bulmustur
(“Affedersiniz Hammefendi/Beyefendi, rica etsem bir otobiisit ya-
kalayabilmem i¢in bana biraz para verebilir misiniz?”).

Bu durumda, evcil hayvanlar —yani, en azindan sevimli ké-
pekler— flort edecek birini bulmamza ve yabancilarin destegini
almaniza yardimc: olabilir. Ancak evcil hayvanlarin sosyallesme
destekgileri gorevini yerine getirebilmesi, insanlarin evlerine kedi,
kus, kaplumbaga, hatta sicanlan neden aldigim ve onlara bir aile
mensubu gibi davrandigim agiklamaz.

Evrimci bakis aqisina gore, evcil hayvanlar problemdir. Insanlar
hicbir gen paylasimimizin bulunmadigy, yararl bir is yapmayan
bu varhklara ni¢in zaman, enerji ve kaynak yatirmahdir ki? Ni-
hayetinde, ¢ogu evcil hayvan sahibi iireme potansiyelini artirma
pesindeki yakisikli gen¢ adamlar degildir. Evcil hayvan endustri-
sindeki yoneticiler, American Veterinary Medical Association® ve
neredeyse tamdigim her antrozoolog size hayvanlan hayaumiza
soktugumuzu, ¢iinkd onlarmm bizi daha mutlu, daha saghkh ve
daha sevilen insanlar haline getirdigini soyleyecektir. Kammca,
olayin bundan daha karmasik bir aciklamasi vardir.

Insanlara ve evcil hayvanlarina iliskin, birbirinden ¢ok farkh
su iki vakayi ele alalim.

2 Fr. Elbette. (¢.n.)
3 Fr. Kopek. (¢.n)
4 Amerika Veteriner Hekimler Birligi. (¢. n.)
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NANCY VE CHARLIE: BAG iISE YARADIGINDA

Nancy ve Roy Watson evlendikten birka¢ ay sonra Japonlar Pe-
arl Harbour't bombaladi. Roy derhal askere gitti. Ordu onu bir
telsiz operatorii olarak egitti ve Okinawa'ya Japonlar ile yapilan
savasa gonderdi. 1946'da Roy eve dondu. O ve Nancy, Amerikan
ruyasindan kendi paylarina diigeni alma ¢alismalarina basladilar.
Roy civardaki bir Ford bayiinin yedek parca bolumiinde ise girdi.
Nancy ise iki ogullanm biyutmek i¢in evde kald1. Cift birkag yil
icinde Asheville, North Carolina'da golgelik ve ¢itlerle ¢evrili bir
arka bahgesi bulunan, tugladan yapilmus bir ¢iftlik evi satin al-
maya yetecek paray: biriktirdi. Watson'larin evinde bol miktarda
faaliyet vards, fakat hayvanlar bu faaliyetin bir parcas: degildi. Roy
kopeklere ya da kedilere diskun sayilmazdi ve Nancy de hicbir
zaman kendisini bir hayvansever olarak duginmemisti. Ford'dan
emekli olduktan on yil sonra Roy kanserden é6liince Nancy kirk
yildir yasadiklan evde bir basna kaldi. Roy’un 6liumii Nancy'nin
yureginde bir bosluk birakmist. Kadin bir y1l sonra depresyona
girdi ve hayatin anlamsiz oldugu hissine kapildi. Ogullar1 anneleri
icin kaygilandilar. Bos bir evde tek bagina, siniri bozuk halde uzun
milddet yasayamayacagimi dustindiiler. Aralarninda, destekli yasam
tesisinin lafi dahi gecti.

Roy’un 6ldugi guntin bir yil sonrasinda, Nancy bir somun
ekmek almak icin bakkala ugradi ve kasaya asilan elle yazilmus bir
not dikkatini ¢ekti: KEDI YAVRULARI. Kasadaki geng kiz Nancy'ye
yavrulan gormek isteyip istemedigini sordu. Nancy hayir cevabim
verdi ve arabasina binip eve gitti. Yine de, hafta sonu ziyaretine
gelen oglu Aarona kedi yavrularindan bahsetti. Aaron “Anne, hadi
gidip bir bakalim sunlara,” dedi. Annesi, oglunu sasirtarak teklifini
kabul etti. Ditkkanin arkasindaki bir karton kutunun icinde, iki
tane yedi haftalik kedi yavrusuyla kargilastilar; yavrulardan teki
alacah bulacaliydi, otekisi ise simsiyah. Nancy kara kediyi aldy;
ona ilk goriiste asik olmustu. Adim da Charlie koydu.

Nancy ve Charlie hayatlarim birlestireli sekiz yil oluyor aruk.
Nancy ding, neseli ve cin gibi. Charlie'yle bir ekip olduklarim soy-
luyor. “Oglan hayatima mutluluk getirdi,” diyor Nancy. “Charlie
buraya geldiginden beri kendimi hi¢ yalmiz hissetmedim. O benim
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her seyim.” Charlie ona can yoldasi olmuyor sadece, Nancy'nin
hayatina dtizen de getiriyor. Kadin sabahleyin uyanir uyanmaz
ikisinin kahvaltisini hazirlar: Oglana bir ¢corba kasigi ton balig:
konservesi ve kendisine bir kase yulaf ezmesi. Sonra Charlie on on
bes dakikaligina disari ¢ikar. Eve dondigiinde Nancy'nin kucagi-
na ziplar ve Charlie kestirmek icin karanlik odaya sivisana kadar
birlikte oturup konusurlar. Oglan 6gleden sonra uykudan uyanir
ve hava giinesliyse 6n bahcedeki birbirinin esi sandalyelerde hava
kararina kadar yan yana otururlar. Nancy aksam yemeklerini ha-
zirlar ve birlikte yemek yerler. Charlie televizyondan hoslanmadig
icin aksam gecirmek tizere disari ¢ikar ama geri doner ve Nancy
yataga yatana kadar iki ti¢ kez onu yoklar.

Nancy, insanin en iyi arkadas olarak bir kediyi segmesinin bir-
takim dezavantajlar bulundugunu kabul eder. Mesela o uyurken
Charlie baskalasim gecirip Doktor Jekyll'dan Mr. Hyde’a donugar.
Sonra da kendisini ormana atar ve kedilerin geceleyin en iyi yap-
tiklari seyi yapar: Avlanir. Bu akinlarin sonuglarini bayuak bir gu-
rurla Nancy'ye getirir: Yeni olmis bir kus, bir suri tarla faresi, bir
sincap ve daha gecen hafta getirdigi bir bebek tavsan. Kimi zaman
hayvanlar orasi burasi kesilmis haldedir; fakat nefes aliyor olurlar
ve Nancy on kapiy1 acip Charlie'ye onlari disar1 gotiirmesini soyler.
Charlie de onun dedigini yapar.

Nancy ve Charlie, insan ile hayvan arasindaki bagin en ideal
haline drnektir. Nancy'nin kedisiyle iliskisi hayatini muazzam 6l-
cide iyilestirmistir; Nancy'nin saglik durumundaki iyiligin, keskin
zekasinin ve evde kendi basina yasayabilme becerisinin, aralarindaki
iliskiye bagli oldugunu tahmin ediyorum.

Nancy ile Charlie’'nin hikayesi siradis1 degildir. Benzerleri, her
gun milyonlarca Amerikahnin evinde sahnelenmektedir. Ben bunu
Peder Bey'in emekli olduktan sonra hepsine Willie adim verip ba-
yilacaklan ¢ daksundun birincisini edinene dek, hi¢ de hayvan
as1g1 olmayan kendi anne babamda da gordum.

Fakat Sarah Coe'nun size anlatacagi gibi evcil hayvanlarla birlikte
yagsamak, beraberinde her zaman mutluluk ve huzur getirmez.
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SARAH'NIN KOPEKLERI: BAG KURULAMADIGINDA OLANLAR

Sarah, West Coast'taki bir veteriner hastanesinde yoneticidir, ko-
cast lan ise bilgi teknolojileri alamnda calisir. Sarah bir kopege
ihtiyaclan oldugu kararim verdiginde, evleneli ti¢ y1l olmustu. 1an
hevesli degildi; fakat zaman icinde o da yola geldi. Sarah’nin daha
once hi¢ kendisine ait bir kopegi olmamist1 ama veteriner klini-
ginde calisug sure zarfinda davranis sorunu yasayan ¢ok sayida
hayvanla karsilasmisti; hal boyle olunca, o ve Ian edinecekleri
kopek yavrusunu planh bir sekilde secme yoluna gittiler. Onlarca
cinsin karakterini etiit ederek aylar gecirdikten sonra, kiicirk avlart
yakalamak icin tretilmis, Japon menseli, tilkimsi bir kopek olan
Shiba Inu'da karar kildilar. National Shiba Club of America® tirtin
mizacin anlatitken “atesli bir gozi pek”, “cok canli”, “maco bir
damizhik muffin”, “cehennemden gelmis kigcucuk ve tiyli ates
toplan” gibi ifadeler kullanir. Tam bunlar Sarah ve Ianin bagina
acilacak dertlerin habercisiydi. Oregon’da tek batinda ¢ikmms birkac
yavrunun i¢inde onu sectiklerinde Hiro dokuz haftalikti. Daha itk
gunden beri, cok fazla ilgi bekleyen bir hayvandi. Ona daimi bir
ilgi gostermemeleri durumunda tesellisi olanaksiz ¢igliklar atar
ve gunde bir bucuk saat egzersiz yapmadiginda onu idare etmek
mimkiin olmazdi. Neyse ki, evlerinin yakininda kopeklerin tas-
masiz dolasabildigi bir park vards; fakat Hiro sosyallesme beceri-
sinden yoksundu ve obtur kopeklerin yaninda nasil davranacagim
bilmezdi. Sosyallesme 6zri1 cok gecmeden diger kopek sahipleriyle
anlasmazliklar yasanmasina yol act1.

Bir 6gleden sonra o sirada alu aylik olan Hiro, kendisi gibi erkek
olan bir Tibet teriyeriyle cinsel iliski benzeri bir oyun oynamaya
karar verdi. lan, uste cikarak oynasmanin geng¢ kopeklerde sik rast-
lanan bir davranis oldugunu ve onlarin cinsel yonelimi hakkinda
hicbir sey gostermedigini bilirdi. Gelgelelim, teriyerin sahibi avazi
cikug kadar “Hic kimse kopegimin ustune ¢ikamaz!! Hi¢ kimse
kopegimin ustine ¢tkamaz!” diye bagirmaya basladi.

Ian, teriyerin sahibine yavru kopeklerin sadece oyun oynadig-
n1 sakince anlatmaya bos yere calisti. Aralarinda gecen konusma
cabucak sertleserek bir agiz dalasi halini ald.

5 Amerika Ulusal Shiba Kulubi. (¢. n.)



88 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

Bir dizi buna benzer nahos olay yasaninca Sarah ve lan, sahip
olduklan evcil hayvammnin koti davramslan hakkinda nutuk ¢eken
diger kopek sahiplerinden biktilar. Hiroyu parka gétiirmekten
vazgectiler ve evlerinde bir iki saatlik bir huzura kavusmak icin
hayvam uzun kosulara ¢ikaracak profesyonel bir kopek gezdiricisine
ayda ti¢ yuz dolar vermeye basladilar.

Sarah’min birlikte ¢calistigr veterinerlerden biri Hirodaki ADHD#
sorununun bir oyun arkadasina sahip olmasi durumunda hafiflete-
bilecegi fikrini ortaya att. Buyiik hata. Aldiklan yeni Shiba yavrusu
Nami, Hirodan daha catlak ¢iku. Disi kopek tam bir zorbaydi
ongorilemez, agresif ve acgozlitydi. Nami o kadar kiskanct ki, lan
ve Sarah geceleri yataklarna gizli gizli gitmek zorunda kalirds. Ian
sabah ise giderken Sarah'y: optugiinde bile tedirgin olurdu hayvan.
Nami iki yasina geldiginde hem Valium hem de Prozac kullamyordu.
Cogu kopek sahibi evcil hayvanlarim ¢ocuklar olarak gorur. Ian
ve Sarah’'min ¢ocuklarindan biri asik surath bir serseri, digeriyse
simirda kisilik bozuklugundan mustarip bir psikozlu idi.

Sarah diuzenli biriydi ve evinin derli toplu olmasmi isterdi;
kurdugu diizene temiz zeminler ve birbiriyle uyumlu mobilyalar
da dahildi. Fakat tim bunlar kopeklerin varhigiyla degisim gecirdi.
Kopekler kanepeyi disledi, kilimleri mahvetti ve ortaligy birbirine
katt1. Sarah bana “Evimizin i¢inde bir deli yasiyormus gibi gorun-
mesini istemiyorum” demisti. lan ve Sarah birlikte vakit gecirilmesi
hos ve eglenceli insanlard: fakat kopekler sosyal hayatlarim da
mahvetti. Hiro ve Nami hi¢ susmamacasina havladiklan ve masadan
yemek agirmaya calistiklan icin ¢ift dostlarnim eve aksam yemegine
¢agurmaz oldu.

Kopekler her ikisinin hayaum mahvettiyse de, Sarah ve lan
onlara ictenlikle baglanmislardi. Sarah, Nami'ye giysiler dikerdi.
Ian kendisini Hiroyla 6zdeslestirirdi. Ian bana, Hiroyla kendisinin
ait olmadiklan bu dinyaya uyum saglamakta zorlanan varliklar
olduklarm soylemisti. Coe cifti kopek egitim okulunu denedi ve
iilkenin en iyi kopek davrams bilimcilerine akil damsti. Bunlann
hicbiri ise yaramadi. Yilda birkag kez kendi aralarinda kopeklerden

6 Attention Deficit Hyperactivity Disorder: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.
(¢.n.)
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kurtulma meselesini —onlar1 evlathik vermeyi, hatta uyutmayi—
tartistilar. Fakat verdikleri cevaplarin zamanlamas: tutmuyordu.
Sarah havlu atmaya hazirken, lan kendisini onlara fazlasiyla bagh
hissederdi. Birkag ay sonra, her ikisinin bakisi da tamamiyla tersine
donmus olurdu.

Onlara kopeklerin iliskilerini olumsuz etkileyip etkilemedigini
sorunca uzun bir duraksama oldu. Birbirlerine baktlar ve evet
dediler; bir evlilik damismanina gitmeye baglamislardi. Ben onlarla
miilakat yaptiktan bir hafta sonra Sarah bir e-posta gonderdi. Ayrl-
maya karar vermislerdi. Sarah gecici olarak bir apartman dairesine
tasiniyordu. Cehennemden ¢ikma kopeklerle beraber yasama stresi-
nin evliliklerinin yrkilmasinda énemli bir etken oldugunu soyledi.
Nami ve Hiroya ne olacag konusu ise belirsizdi.

BiR EVCiL HAYVAN TAM OLARAK NEDIR?

Nancy ile Sarah bize insan ile hayvanlar arasindaki iliskinin kimi
zaman yurudagiuna, kimi zaman yurimedigini gostermistir. Peki
ama bir evcil hayvan tam olarak nedir? Tarih¢i Keith Thomas evcil
hayvanlarin evde bulunmasina izin verilen, bir ad takilan ve asla
yemedigimiz hayvanlar oldugunu ileri siirer. Bu baslamak i¢in iyi
bir noktadir; fakat birtakim istisnalar mevcuttur. Komsularim ko-
peklerini asla evin icine almaz ve dis hekimim tropik baliklarina
isim vermemistir. Hatta, yemek olarak tilketmeme kismumn bile
tek titk istisnalan vardir. Florida'da timsah davramiglarini inceleyen
bir lisansuistii 6grencisiyken bir aksam Mary Jean ile, arazisi benim
faaliyetlerimin tissit durumundaki golin kenannda bulunan, emekli
bir tarim profesoru olan dostumuz Jim'e ugramistik. Jim, mini
ciftliginin muhtelif yerlerine dagilmms bir hayvan koleksiyonuna
ev sahipligi yapards; aralarinda keciler, ufak tavuklar, Muskovy
ordekleri, bir ¢ift tavuskusu, bir Cin buldogu ve ¢ocuklarinn ev-
cil hayvanlan olan birka¢ Gine domuzu vardi. Kansi ve cocuklan
hafta sonu i¢in bir yere gitmislerdi ve Jim kendisine aksam yemegi
hazithyordu. Birlikte ¢ene ¢alarken Jim kayitsiz bir tavirla kafesten
bir Gine domuzu ald1, bir sopayla hayvanin kafasina vurdu, deri-
sini ytzdil ve onu 1zgaraya att1. Domuzu bir evcil hayvan olarak
gormedigi kanmisindayim.
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Ben, Pensilvanya Universitesi'nden antrozoolog James Serpell'in
evcil hayvan tanimin tercih ediyorum. Serpell, evcil hayvanlarin bir
arada yasadigimiz ve belli basli bir islev ytuklemedigimiz hayvan-
lar olduklarini soyler. Fakat bu acik uclu tammda dahi olay sinur
cizgilerinin etrafinda muglak bir hal alir. Epey yakin bir zamana
kadar Amerika'daki evlerde hayvanlarin pek ¢ogunun bir gorevi
vardi. Sozgelimi, kopeklerden genellikle stiriyt giitme, ava kanlma,
mekani koruma, yik arabalarimi ¢ekme, hatta tereyagim sallama
islerni yapmalan beklenirdi. Kediler ise sevgi nesnelerinden ziyade
biyolojik fare kapanlar olarak hos goruliirdi. Amerika Birlesik
Devletlerinde tek islevi sahiplerini eglendirmek olan hayvanlara
on dokuzuncu yuzyilda kafes kuslarinin —oncelikli olarak sakiyan
kanaryalarin— popiilerliginde bir patlama yasanana kadar ender
rastlanird.

Insanlarn evcil hayvan olarak bakug canlilarin kapsam olaga-
nistiidiir; circir bocekleri, kaplanlar, domuzlar, inekler, siganlar,
kobralar, timsahlar, dev yilan baliklari kapsama dahildir ve liste
sonsuza kadar uzar gider. Gel gor ki, hangi hayvanlan evcil hayvan
olarak addettikleri soruldugunda ¢ogu insan yilan balig1 ya da circir
bocegi cevabimi vermez. Peki, neyi hayvan olarak addederler? Yanit
tabii ki kediler ve kopeklerdir.

Biligsel psikologlar bir kategoriye ornek teskil eden bir madde
icin prototip tabirini kullanirlar. Simdi, bir kus dustinelim.

Zihninizde bir kogucu devekusu ya da bir penguenden ¢ok bir
serce, bir nar bulbuli ya da bir kartal imgesinin olustugunu tahmin
ediyorum. Bunun sebebi nar bilbullerinin devekuslarindan daha
“kugsu” canlilar olmasidir. Hangi hayvanlar evcil hayvanlarn proto-
tipi olabilir? Samantha Strazanac ve ben, yakin donemde tiniversite
ogrencilerinden —hepsi evcil hayvan olarak bakilan— on alt tirdeki
hayvani ne kadar “evcil hayvamimsi” bulduklarina gore degerlendir-
melerini istedik. Elbette herkes kopeklerle kedilerin “evcil hayvan®
mefhumuna ornek olusturdugunu soyledi. Kirmizi havuz balig
tigiinci siradaydy; égrencilerin % 75’1 bunlarin yuksek derecede
“evcil hayvammst” nitelikler tasidig1 kanaatindeydiler. Ogrencilerin
sadece % 75’i hamsterlarin, gerbillerin, tavsanlarin, papaganlarin
ve muhabbet kuslarinin evcil hayvan olduklan disiincesindeydi.
Fareler ve iguanalar evcil hayvammsilik dlceginde alt siralarda yer
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almuslard1 ve beyaz sicanlar ile tarantulalar listenin daha bile asa-
glarindaydi. Boa yilanlan ise sonuncuydu; katlimcilarin sadece
% 5’i onlan evcil hayvan olarak distnmusta.

Birtakim hayvan haklan savunucular “evcil hayvan” soz-
cigunden pek haz etmez. Bunu birlikte yasadigimiz hayvanla-
1 agagilayici bir ifade olarak gorurler. Tayly, yiizgecli ve kanath
dostlarimizi yoldas hayvanlar ve sahiplerini de koruyucular olarak
adlandirmamiz isterler. Bir hayvan haklan kurulusu olan In De-
fense of Animals, evcil hayvan mulkiyetinin resmi olarak yeniden
adlandinlmasi amaciyla, belediyeler ¢apinda lobi faaliyetlerinde
bulunmaktadir. Cogu Kaliforniya'da bulunan yaklasik yirmi sehir
ve Rhode Island eyaletinin tamami sunulan éneriyi kabul etmistir
ve artik hayvan kontrolii tiiziklerinde sahip degil koruyucu ifadesini
kullanmaktadirlar.

Ben yoldas hayvan ifadesinden hoslandigimi pek séyleyemem.
Bircok evcil hayvan gercek anlamda yoldas degildir. Cocuklugunda
arkadagim Joe Bill'in en ¢ok sevdigi evcil hayvan yatagmin yam
basindaki bir cukur kapta yasayan kerevit idi. Evcil hayvan miydi?
Evet. Yoldas miyd1? Hayir.

Evcil hayvan sahibi ifadesinin koruyucu ifadesiyle ikame edilmesi
de sorunludur. Evcil hayvanin “koruyucusu” —insan yavrusuna
yapamayacagl sekilde— emanetini onun iradesi disinda baskasma
verebilir, satisa ¢ikarabilir ya da kisirlastrabilir. Hatta, ondan bik-
mas1 durumunda yoldasina 6tenazi yaptirmast da mamkandar.
“Yoldas hayvan” ve “evcil hayvan koruyucusu” ifadeleri birlikte
yasadigimmz hayvanlarin sahibi degilmisiz gibi yapmamza olanak
veren dilsel yanilsamalardir.

Evcil hayvan mulkiyeti Colorado Universitesi'nde sosyolog olarak
gorev yapan, If You Tame Me: Understanding Our Connection with
Animals? kitabinin yazan Leslie Irvine gibi hayvan asiklarini ahlaki
bir citkmaza sokar. Irvine soyle yazar: “Hayvan hayatinin 6ziinden
kaynaklanan degerini kabul edersek sayet, onlara ister yoldas, ister
evcil hayvan diyelim, bu hayvanlan kendi zevkimiz i¢in yanimizda
tutmak etik dis1 bir davrams haline gelecektir.” Irvine, entelektiel
bir dizeyde hayvanlan kisisel zevkimiz i¢in ¢ogaltmanin ve hapset-

7 Beni Evcillestirirsen: Hayvanlarla iliskilerimizi Anlama. (¢. n.)
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menin ahlaka aykir1 oldugu diisiincesindedir ve insan ile hayvan
arasindaki iliskinin hakiki dostluktan cok esareti andirdiginmi 6ne
stirmektedir. Buradaki sorun Leslie’nin kendi kopeklerine ve ke-
dilerine derinden bagh olmasidir. Soyle devam eder: “Eve gelip de
bombos bir evle karsilasmak, beni gordagi icin heyecanla kuyruk
sallayan hayvanlarin yoklugunu disiinmek 6diima kopanyor...
Fakat kapida karsilanmaktan ve bana arkadashk edilmesinden
aldigim keyif, bu amac dogrultusunda bir hayvan koleksiyonu
edinmemi hakh ¢ikarmiyor.” Leslie akil ile yiirek arasindaki kla-
sik catismayla kars: kargiya kalmistir ve cogu zaman oldugu gibi,
yirek galip gelmistir.

EVCiL HAYVANLARI INSANLARA DONUSTURMEK

Tipki Leslie gibi, bircok Amerikah hayvanlarna asiktir. American Pet
Products Manufacturers Association’a8 gére Amerika'da hanelerin
% 63 inde bir evcil hayvan bulunmaktadir. 2009'da hayatlarimiz
78 milyon kopek, 94 milyon kedi, 15 milyon kus, 14 milyon sirin-
gen, 16 milyon kiicik memeli (fareler, dag gelincikleri, sicanlar,
tavsanlar, Gine domuzlari, hamsterlar, gerbiller) ve 180 milyon
balik ile paylastik. Kasey Grier, Amerika Birlesik Devletlerinde
ev hayvanlarina yonelik tavirlanmizin dalgalandig belirli peri-
yotlar vardir. Bunlardan biri, on dokuzuncu ytizyilin sonunda
evcil hayvanlar evdeki huzurun bir simgesi haline geldiginde ve
ozellikle anneler tarafindan ¢ocuklara incelik ve sorumluluk gibi
etik degerler asilamanin bir yolu olarak goraldagiinde yasand.
ikinci Diinya Savagi sonrast yillarda hayvanlann Amerikan halkmm
evlerine alinma orani bir kez daha artt1; bu kez s6z konusu artis,
banliydlerin pitrak gibi cogalmasiyla ve bir evcil hayvan edinmenin
normal bir ¢ocuklugun gerekli bir bileseni olarak goriulmesiyle
tetiklenmisti.

Gelgelelim, Amerikalilar her ne kadar uzun bir stredir fasila-
lar halinde hayvanlarla birlikte yasasalar da, insanla evcil hayvan
arasindaki iliski (ve en cok da kopeklerle ve kedilerle iligkilerimiz)
yeni bir evreye girmektedir. Son yillarda, evcil hayvan aranleri

8 Amerika Evcil Hayvan Urand imalatgilan Birligi. (¢. n.)
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endustrisinin evcil hayvanlarin insanlastinlmas: diye tabir ettigi
bir trende uygun sekilde, evcil hayvanlar dort basi mamur aile
fertleri gibi gortilmeye baslanmistr. Gintimuzde, evcil hayvan se-
verlerin % 70"i arada bir hayvanlarinin yataklarinda uyumasina izin
verdiklerini soylemislerdir; bunlarin tucte ikisi evcil hayvanlarina
Noel armaganlar satin almakta, % 23'a onlar igin 6zel yemekler
hazirlamakta ve % 18'i 6zel durumlarda hayvanlarina kiyafetler
giydirmektedir.

Son on y1lda Amerikada evcil hayvan bakilan hanelerin oram
kugcik bir artis gostermesine ragmen, hayvanlar i¢in sactifimiz para
miktan birdenbire yiikselmistir. Aruk evcil hayvanlanmza sinema,
video oyunlar1 ve miizik i¢in harcadigimiz toplam miktardan daha
fazlasim harciyoruz. Buna gida ve diyet takviyelerine harcanan 17
milyar dolar, veteriner bakimina aynlan 12 milyar dolar, yavru
kedi kumu, tasarimet elinden ¢tkmus kopek giysileri, yakalik ve
tasma, yemek kaseleri, oyuncaklar ve dogum giint kartlar gibi
evcil hayvan gereclerine giden 10 milyar dolar da dahildir. Buna
ek olarak, evcil hayvan bakicilarina, kopek pansiyonlarina, ytkama
ve kuafor hizmetlerine, itaat egitimine, masaj terapisine, kopek
gezdiricilerine, ceset kil saklama kaplarina, sigorta policelerine
ve New Age hayvan iletisimcilerine 3 milyar dolar 6deriz.

One Nation under Dog? adindaki keyifli kitabin yazar1 Michael
Shaffer'a gore, evcil hayvan isindeki asl faaliyeti st gelir grubu
ustlenmektedir. Litks markalar halihazirda evcil hayvan mamas
satislarinin % 20%sini olusturmakta, fakat sektordeki kinn yarisint
elde etmektedir. Aralannda insana layik kalitede ogunler olarak
gosterilen Fromm Nutritionals Shredded Duck Entree (“serbest
gezinen oOrdeklerin elle parcalanmis etinin kisik ateste ve dogal
ordek suyunda, patates, bezelye ve havuclarla birlikte pisirilmesiy-
le hazirlanmms leziz bir porsiyon”) gibi secenekler de mevcuttur.
Evcil hayvanimiz gurme aksam yemeginin yaninda kopekler icin
yapilmis Bowser Beer birasint mideye indirebilir ya da bir sise
PetRefresh Bottled Water'in tadini ¢tkarabilir. Yiyeceklerde en son
trend, ytizde ytiz organik ve dogal gidalardir. Misal, Dr. Harvey’s
Homemmade Biscotti for Dogs yulaf unu, arpa, bal, an poleni,

9 Kopegin Emrinde Bir Ulus. (¢. n.)
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elma, karahindiba, brokoli, nane ve rezeneden yapilmis yuzde ytiz
organik bir sekerlemedir.

Evcil hayvan sahiplerinin bityitk boliima hayvanlanmn giyinip
kusanmaktan hoslandign kanaatindedir. Internette faaliyet gosteren,
Tea Cups Puppies and Boutique adli evcil hayvan butigi, 3000 dolar
karsihginda sundugu, alimh “Garden Parti Svarovski Elbise”nin
yani sira tisortlerden, kolsuz yeleklerden, ceketlerden ve kot tu-
lumlardan olusan dusiik fiyath bir trtn grubuna da sahiptir. Yavru
kopeginizi giin boyu yaninizda tasimak istiyorsamz, Tea Cups size
1.995 dolara, piton yilam derisinden yapilmis, simsiki bir evcil
hayvan tasiyicisi secenegi sunmaktadr. Barron’s House of Treasures
piyasaya yavra kopeklere uygun kilotlarin yani sira taclar, mayolar,
smokinler ve gelinlikler sirmustiir. Harley-Davidson Sturgis, South
Dakota'da her y1l dizenlenen HOG1? rallisine giderken kopeklerini
de yanlaninda gotaren motorcular icin, kopeklere yonelik moto-
siklet giysilerinden bir seri hazirlamaktadir. Ve iflah olmaz evcil
hayvan modas: tutkunlan, her y1l New York City'de dizenlenen ve
son moda haute couture giysiler giyinmis Yorkshire teriyerlerini ve
Sivavalan kucaginda tagiyan siper modellerin sahne aldig, Evcil
Hayvan Moda Haftasr’'n1 da kag¢irmazlar.

Disi yavru kopeginizin biraz kendi bagina zaman gecirmeye
ihtiyaci varsa eger, kendisi evcil hayvamniza “eksiksiz bir zindelik
deneyimi” vaat eden, L.A. Dogworks adl1 bes y1ldizh kopek dinlence
tesisinde bir 6gle sonu keyfi yapabilir. Bu keyfe “kopeginizin gevse-
mesi ve kendisini simartmast icin tasarlanms, yahin Dogu tarz1 bir
inziva mekam” ifadeleriyle reklami yapilan Zen Den'de gegirilecek
bir saat de dahildir. Pek cok liks otelin, evcil hayvanlara yonelik
hizmetleri de vardir artik. Erkek ya da disi kopeginizin agirhgi on
kilogramdan azsa ve 125 dolar oda temizlik ticretini pesin 6demeye
itirazimz da yoksa, kopeginiz Sarasota Ritz-Carlton'da memnu-
niyetle karsilanir. Hatta bir 130 dolan daha gozden gikanrsaniz
sadece aynicalikh kopek yavrulannin faydalandigy, Isveg Tarzi Evcil
Hayvan Masaiji, Biitiin Beden Gevseme Masaji, Canlandirici Spor
Masaji ve daha nazik uygulanan Ileri Yastaki Evcil Hayvan Masaji
secenekleri arasindan da bir tercih yapma firsanmz olur.

10 Harley Owners Group: Harley Sahipleri Grubu (¢. n.)
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Evcil hayvanlar ile insanlar arasindaki sinirlarin netligini
kaybetmesi yeni bir olgu degildir. Bu tema on dokuzuncu yizyil
Fransa'sinda da sahnelenmistir. Fransiz orta sinifi, boyut ve nifuz
bakimindan bayiidiikce evcil hayvanlara olan hayranlhig: artmis ve
elli y1l icinde kopeklerle kediler bir baskalasim gecirerek calisan
hayvanlardan aile fertlerine doniismiislerdir. 1890a gelindiginde litks
ve evcil hayvan miilkiyeti el ele yuriimeye baglamisti. Paristeki iyi
giyimli bir kopegin gardirobunda cizmeler, bir sabahlik, bir mayo,
i¢ camagir ve bir yagmurluk bulunabilirdi. Fransa'nin her yerinde
kopek kuafor salonlarinin yani sira hayvan mezarliklan acilmaya
basladi. On dokuzuncu yizyilin basinda, 6lii kopekler Seine nehrine
aulirds; fakat ytizyihin ortasinda Parisli hayvan severler kopeklerini
ve kedilerini hayvan mezarhiklarina defnetme ya da hayvanlarin
baglarint sémine raflarinda sergileme aliskanlign kazanmist.

Guniumuzde evcil hayvan giyimine, spa tatillerine ve siselenmis
sulara yonelik ¢ilginlik, Michael Silverstein ve Neil Fiske’nin yerine
daha pahalisint koyma olarak adlandirdign bir trendin simgesi du-
rumundadr. Silverstein ve Fiske gurme evcil hayvan mamalarinin
ve giinlik kopek bakim spalarinin, fincan1 6 dolar olan kahveye
ve 6 bin dolarhk Viking ocaklaria yonelik talebi besleyen, ayni
kultirel kuvvetler tarafindan yarauldigin: ileri sirer. Peki ama pa-
ralar suyunu gekince ne olur? Hayat sartlan zorlastiginda insanlar
hala evcil hayvanlarina para harcarlar m?

Evcil hayvan endistrisinin piyasa trendleri soz konusuyken
otorite kabul edilen David Lummise gore, bunun cevabi evettir.
2008de ekonomi dibi gormekteyken iilkedeki en bityiik perakende
evcil hayvan 6zel mamulleri zinciri PetSmart'm toplam satislar1 %
8,4 oraminda artarak 5 milyar dolan buldu. Benzer sekilde, cev-
rimici evcil hayvan eczanesi PetMed Express 2008in dordiinci
ceyreginde, satislarin % 16 oraninda arttigim bildirdi. Lummis,
perakende evcil hayvan pazarinin ¢ok yakinda 56 milyan asmasini
beklemektedir.

Pets in Americall kitabinda Amerika Birlesik Devletleri'ndeki insan
ile hayvan dostlugunun en eksiksiz ve givenilir tarihgesini yazan
Kasey Griera hayvanlara harcadigimiz paradaki olaganistii artist

11 Amerika'daki Evcil Hayvanlar. (¢c. n.)
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neye baglayabilecegimizi sordum. Kasey, evcil hayvanlarn —ozellikle
de kopeklerin— evcil hayvan endiistrisi tarafindan tiketicilerin ta
kendisi olarak tasarlandif1 disiincesindedir. Pek cok insan, sahip
oldugu evcil hayvanlarin kendisiyle aym seyleri arzuladigimi ve hak
ettigini digunir: Biskotti, nefesi temizleyen nane tableti, yagmurluk,
yaz kamp, spa tedavileri — hatta ytiksek batceli duginler.

Soru, bu agiriliklardan American Veterinary Medical Association'n
tiyeleri disinda kimin bir yarar sagladigidir. ASPCA'dan Companion
Animals in Society'nin'2 yazar Steve Zawitowski, “Kopeginize so-
guktan korunmasi icin 20 dolarlik bir palto satin aldiginizda bunu
kopege almigsinizdir. Ona 200 dolarlik bir palto satin almigsamz,
bunu kendiniz i¢in yapmigsimizdir,” der. Columbia Universitesinde
gorev yapan pazarlama profesori Morris Holbrook, kazancl evcil
hayvan urtnleri pazarina girmeye cahisan anonim sirketlere su
tavsiyeyi verir: “Insanlara onlarin aslinda evcil hayvan sahipleri
olmadiklarini, evcil hayvanlarin mal degil, diger aile fertleriyle
benzer ihtiyaglara, arzulara ve haklara sahip hayvan yoldaslar
olduklarimi haurlaon.”

Eskiden evcil hayvanlar fazlasiyla ucuza gelirdi. Ikinci Dinya
Savag1 sonrasindaki yillara kadar Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
cogu ev hayvam sofra artiklaryla beslenir ve hayat: boyunca veteriner
klinigine adim atmazd1. Bu aruk gecerli degildir. Orta bayuklikte
bir kopegi 6mrii boyunca sahiplenmenin maliyeti 8000, bir kediyi
sahiplenmenin ise 10.000 dolardir (bu fark, kedilerin daha uzun
yasamasindan kaynaklanir). Peki, evcil hayvanimza harcadiginiz
dolarlarin kargihginda ne tur bir heyecan yasarsiniz?

EVCIL HAYVANLAR GERCEKTEN KOSULSUZ SEVGI
SUNARLAR MI?

Birkag y1l 6nce North Carolina’nin Bati yakasindaki veteriner klinik-
lerinde evcil hayvan sahipleri iizerinde incelemelerde bulundum ve
onlara evcil hayvanlanyla yagadiklari iliskiden ne aldiklarim sordum.
Ug tema acik ve net bigimde ortaya ¢ikti: “Evcil hayvanlanm ailemin
fertleridir”, “Evcil hayvanlarim benim ¢ocuklarimdir”, ve “Evcil

12 Toplumdaki Yoldas Hayvanlar. (¢. n.)
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hayvanlarim benim dostlarimdir”. Bir takip calismas: kapsamin-
da, Clemson Universitesinde gorev yapan sosyal psikolog Robin
Kowalski'yle, kopek ve kedi sahiplerinden en iyi insan dostlariyla
iliskilerinden elde ettikleri yararlan ve evcil hayvanlanyla iliski-
lerinden elde ettikleri yararlan karsilasuran bir dizi aciklamay
degerlendirmelerini istedik. Deneklerimiz insan ve hayvan dostlarin
yarenlik etmek, yalnizliga care olmak ve insana kendisine ihtiya¢
duyuldugu hissini vermek bakimindan esit derecede iyi oldukla-
nn1 soylediler. Konu icini dékecek ve konusulabilecek bir kimse
olmaya geldiginde insan dostlar hayvan yoldaslardan daha iyi bir
yerdeydiler. Gelgelelim, evcil hayvanlarin insan dostlarin acik ara
onune gectigi bir alan da vardi: Kosulsuz sevgi sunmak.

Her ne kadar, tonlarca “kendini iyi hisset” tarz1 kitap, evcil hay-
vanlarin sahiplerine kosulsuz sevgi sundugu fikrini abartarak 6ne
cikarsa da, ben insanlann nicin hayvanlarla beraber yasadiklarinin
bir aciklamast olarak kosulsuz sevgi teorisine gereginden fazla
onem atfedildigi kamsindayim. Sayet evcil hayvanlar kosulsuz sevgi
sunmakta bu kadar basarih olsalardi, herkesin evindeki hayvanla
saglam bir bag kurmas: gerekirdi. Oysa dyle degildir. 1992 yilina
tarihli bir arastirmada yetiskinlerin % 151 evcil hayvanlarina ¢cok
fazla bagh olmadiklarim soylemislerdir. Kendi simfimda yaptigim
gayri resmi anketlerde, ogrencilerimin takriben ticte biri ailelerindeki
bir kiginin ailenin evcil hayvanlarina karsi yogun bir hosnutsuzluk
besledigini, hatta ondan nefret ettigini belirtmistir.

Evcil hayvan bakimimin demografisi de kosulsuz sevgi hipotezi
acisindan bir problem ortaya cikarir. Bu goriis, yalniz yasayanla-
rin kosulsuz sevgiye en cok ihtiya¢ duyan ve dolayisiyla yiksek
oranlarda evcil hayvan sahiplenen kimseler olacagini éngoriir.
Durum boyle degildir. Gercekte, yalniz yasayan yetigkinler evcil
hayvan sahipligi konusunda en alt siralara yerlesirken, okul ¢caginda
cocuklar1 bulunanlar zirvede konumlanirlar. Burada ilging olan,
cocuklu yetigkinlerin en yiksek evcil hayvan sahipligi oranim
olusturmasina ragmen, evcil hayvanlariyla yalmz yasayan kimse-
lerle kiyaslandiginda hayvanlarina daha az baglanmalanidir. Hatta
evcil hayvana olan baglilik, aileye eklenen her fazladan kisiyle bir
kademe asag1 dusmektedir. Kucik cocuklu evlerdeki evcil hay-
vanlar ise en buyuk magduriyeti yasar. Sozgelimi, ¢ocuksuz yetis-
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kinlerle birlikte yasayan evcil hayvanlann takriben % 80’ her giin
taranirken, ¢ocuklu ailelerdeki evcil hayvanlarin yaklasik % 25
bu bakimi gormektedir. Cocuksuz evlerdeki kopekler ve kediler,
Noel armaganlarina bogulma ve aile tatillerine gitme ihtimali en
yuksek olanlar grubundadir. Ne yazik ki, bir ¢iftin evlendigi 1k
yillarda “bebegimiz” olarak amilan képek, ilk cocuk hastaneden
eve geldikten sonra ¢ogu zaman ikinci plana atihr.

Cambridge Universitesinden Anthony Podberscek (Anthrozo-
os dergisinin editorii) lafim sakinmayan biri olarak, evcil hayvan
sahibi olmanin kosulsuz sevgi teorisiyle aciklanmasini “deli sac-
mas1” diye tabir eder. Anthony bu fikrin 6zellikle Amerikaya has
oldugu dasuncesindedir. Britanyalilarin ve Avustralyalilarin evcil
hayvanlanyla iliskilerini tarif ederken s6z konusu tiimceyi ender
hallerde kullandiklarini soyler. Anthony, kosulsuz sevgi fikrinin
hayvanlan al¢aluict bir sey oldugu kanaatindedir. Evcil hayvan-
larimizin, onlara ne yaparsak yapalim, her seyi hice sayarak bizi
sevmeye programlanms varliklar olduguna inamyorsak eger, bu
durumda onlann lutfedip verdigimiz her ne ise onu alan ve daha
fazlasi i¢in tekrar yanimiza gelen Kartezyen robotlar olduklarini
da kabul etmis sayiliniz.

Kosulsuz sevgi fikrinin kopeklerle yasadigimiz donemde bana
daha cazip geldigini itiraf etmek zorundaymm. Aruk kedili bir aile
oldugumuz i¢in yeniden disunip tasitnmam gerekti. Benim ona
sevgim kosulsuzsa da, Tilly'nin sevgisi tamamiyla kosulludur. ipler
onun elindedir. Ona aksam yemegini hazirladigimda ya da karni-
n1 oksamam istediginde veya bir tur Hal'in ayaklarna vurmaca
oynadiginda sever beni. Ama ¢ogu zaman ben sadece Tilly disan
¢tkmak istediginde pencereyi acan adamn tekiyim.

EVCiL HAYVANLAR Bizi DAHA MUTLU VE DAHA SAGLIKLI M|
YAPAR? ONCE iYi HABERLER

Kosulsuz sevgi teorisi insanlarin evcil hayvan bakmalarninin ardin-
daki sebebi tam olarak agiklamaz. Onun egonuzu oksadig: ger-
¢eginin yam sira, bir hayvanla birlikte yasamanm baska sebepleri
de vardir. Belki de, evcil hayvanlar toplumsal destek olarak ya da
strf “hakkinda konusulacak varlik” rolani astlenerek bizi daha
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saghkh ve daha mutlu yapmaktadirlar. Evcil hayvan endiistrisinin
kediler ve kopeklerle birlikte yasamanin getirdigi tibbi ve psikolojik
avantajlan goklere ¢ikardigi muhakkak. American Pet Products
Manufacturers Association evcil hayvan sahibi olmanin kan ba-
sincim dusarduga, stresi azalttigy, kalp hastaliklanni énledigi,
doktor ziyaretlerini azaltug ve depresyonu hafiflettigi iddiasimi
ortaya atar. Simdilerde, evcil hayvanlarn insana iyi geldigini ne-
redeyse duymayan kalmamistir. Sharon Sakon’in yazdig1 Paws &
Effect: The Healing Power of Dogs ve uinlui veteriner Marty Becker'in
yazdigy The Healing Power of Pets: Harnessing the Amagzing Ability
of Pets to Make and Keep People Happy and Healthy13 gibi kendini
iyi hisset tarzindaki kitaplar, hayvanlarn sihirli iyilestirme giicii-
ne dair olaganiista iddialar ortaya atarlar. Fakat aldatic1 reklam
gerceklerden ayirt etmek antrozoologlann isidir. Bu iddialanin
dogrulugu ispatlanmis mdir? Sayet ispatlanmssa, evcil hayvanlar
neden bizim i¢in iyidirler?

Antrozoolojinin kisa tarihindeki en 6nemli yayin, Public Health
Reportsun'4 Temmuz 1980 sayisinda yer alan alti sayfalik bir maka-
ledir. Makale, o siralarda Pensilvanya Universitesi'nde davramssal
biyoloji doktorasin tamamlayan Erika Friedmann'in kaleminden
ctkmusti. Erika doktora aragtirmas: icin kalp krizlerinden sonra
hayatta kalma konusunda toplumsal destegin roluni inceliyordu.
Insanlarin sosyoekonomik statiisit, yasam kosullan, arkadaslan
ve aileleriyle olan baglanna iligkin bir anketi, bir koroner bakim
birimindeki doksan iki hastaya doldurttu. Erika ankete insanlann
bir evcil hayvanla birlikte yasayrp yasamadigim soran fazladan bir
madde de ekledi.

On iki ay sonra nasil olduklarini gormek uzere kanhmcilarin
izini stirdu. Bir evcil hayvana sahip olmanin hayatta kalma oran-
larinda 6nemli bir fark yaratugim gormek Erika agisindan buyik
bir stirprizdi. Evcil hayvam bulunmayanlann % 28 yilin sonunda
hayatim kaybetmisken evcil hayvan sahiplerinin sadece % 6's1 hayatim
kaybetmisti. Bu sonuglar tuizerine heyecanlanan Erika bulgularim

13 Sirastyla “Patiler ve Etkileri: Kopeklerin lyilestirici Giic” ve “Evcil Hayvanlann
Tyilestirici Gucit: Eveil Hayvanlann insanlart Mutlu ve Saglikli Kilmak Konusundaki
Olaganistii Yeteneginden Yararlanma.” (¢. n.)

14 Kamu Saghg Raporlart. (¢. n.)
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American Heart Associationin?® bir toplanusinda sundu. Ne var
ki, kardiyologlarin ¢ogu esnemekle yetindi  gerci iclerinden biri
Erika’mn arastirmasim “sevimli” diye nitelendirmisti. Ote yandan,
medyanin ilgisi daha yogundu. Erika’nin telefonu calmaya baglad
ve bir miiddet sonra Reader’s Digest ve Time'da hakkinda yazilar
atktigim gorda. Bu da basarih bir kariyer yolunda iyi bir adimd.
Erika, International Society of Anthrozoology'nin ilk baskamn olarak
secildi ve kendisi bugiin evcil hayvanlarin insan saghg uizerine et-
kilerini aragtirmaya devam ettigi Maryland Universitesi Hemsirelik
Fakiltesinde ogretim uyesidir.

Erika’min kalp krizi calismas) insan ve hayvan baghligi konusuna
yonelik muazzam bir ilgi uyandirmistir. Artik evcil hayvanlarm insan
saghg ve esenligi izerinde, olumlu etkileri bulunabilecegi fikrini
destekleyen kapsamh bir aragtirma kulliyati mevcuttur. Bir hayvam
oksamak —hatta, bu hayvan bir boa yilam bile olsa— kan basincinda
distuse sebep olur. Ashnda, akvaryumda yiizen tropik bahklarin yer
aldig1 bir videoyu izlemek bile kan basincimzi disiirebilir. Buffalo
Universitesi'nde biyopsikolog olarak gorev yapan Karen Allen, es-
lerinin karsisinda cetrefilli zihinsel aritmetik problemler ¢o6zmek
durumunda kaldiklar: zaman yetiskinlerdeki kan basincinin tavan
yapugini, fakat izleyiciler kendi evcil hayvanlariyken kan basincimn
hemen hemen hic yiikselmedigini bulmustur.

Evcil hayvanlann insanlara iyi geldigi fikrini destekleyen bas-
ka cahsmalar da mevcuttur. Sozgelimi, hayvanh evlerde buyiyen
cocuklarin astimdan mustarip olma ve hastahk ytizinden okuldan
geri kalma ihtimali daha dusiiktir. Evcil hayvanlarla birlikte ya-
sayan ileri yastaki kimselerde daha dusiik kolesterol ve depresyon
duizeylerine ve daha yiiksek psikolojik esenlik seviyesine rastlanr.
10.000’i askin Alman’in ve Avustralyalrnin yer aldif bir arastirma,
evcil hayvanlarla yasayan katilhmcilarin evcil hayvan sahibi olma-
yanlarla karsilasunldiginda, daha az sayida doktor ziyareti yaptigim
ortaya ¢ikarmistir. Melbourne Universitesi ve Pekin Normal Uni-
versitesi arastirmacilan kopek sahibi Cinli kadinlann daha deliksiz
uyudugunu, kendilerini daha iyi hissettigini ve evcil hayvan sahibi
olmayanlardan meydana gelmis bir kontrol grubuna kiyasla daha az

15 Amerikan Kalp Birligi (¢. n.)
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hastalik izni aldigrm bulmuslardir. Missouri Universitesi'nde yapilan
bir calisma, bir kopegi yuriuytise ¢cikarma programinin, yirayiisiin
disinda kalan zamanda bile katthmcilarin fiziksel aktivite diizeyini
artirdigi bulgusuna varmistir. Birtakim arastirmalar hayvanlara
baglanan yetiskinlerin daha az yalmizlik ¢ektigini gostermektedir ve
bazi tip cevrelerinde yash kimselere daksund ve Yorkshire teriyeri
recete etmek minvalinde konusmalar yapilmaktadir.

AMA... EVCIL HAYVANLAR HER DERDE DEVA OLAMAZ

Bir kopek ya da kedi edinmenin biitiin rahatsizliklara sifa olacagim
dugtinmek insana hos gelebilir fakat siz yine de Lipitor yahut Pro-
zac ilaclarimzi hemen ¢ope atmaym. Evcil hayvanlann mucizevi
iyilestirici giiclerine dair medyada ¢tkan haberler yaniltict olabilir.
Sozgelimi, yakin zamanda yerel gazetemde ¢ikan bir makaleye gore,
Missouri Universitesi'ndeki arastirmacilar, haftada dért kez bir has-
tane terapi kopegiyle bir araya gelen, radyasyon tedavisi gormekteki
otuz kanser hastasimn “saghklarinda duizelme goraldigini” iddia
ediyordu. Gazete olayr tamamiyla yanlis anlamisti. Birincisi, evcil
hayvan terapi grubunda sadece on denek vardr; obiir katilimcilar
oturumlar sirasinda sessiz sakin kitap okuyan ya da yanindakiyle
konusan kontrol grubundaydilar. Daha da énemlisi, arastirmacilar
bir terapi kopeginin yer aldig1 on iki oturumun kanser hastalarina
bir kitap okumaktan daha yararh olmadigim bildirmislerdi. Kopekli
viziteler ile hastalar ruh hali yahut saghk durumu arasinda hicbir
iliski bulunmadif sonucuna varmslard.

Yoldas hayvanlarin insan saghgi tizerinde hicbir etkisi bu-
lunmadigi sonucuna ulasmis tek arastirma bu degildir. Ornegin,
Belfast'taki Queens Universitesi'nden psikolog Deborah Wells evcil
hayvan sahibi olmanin kronik bitkinlik sendromundan mustarip
bir grup insana faydalarim arastirdi. Evcil hayvan sahipleri, bir
hayvanla birlikte yasamanin onlara genis bir yelpazede psikolo-
jik ve fiziksel yararlar sunduguna ictenlikle inaniyorlardi. Fakat
saglik ve psikolojik esenlik durumlarina dair nesnel 6lctimler,
evcil hayvan sahiplerinin bir evcil hayvanla yasamayanlarla aym
oranda yorgun, depresif, stresli, endiseli ve mutsuz oldugunu
soyliyordu.
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Bahsettigim 10.000 Alman’in ve Avustralyalrnin katildig) arastirmaya
gore, bir evcil hayvan edinmenin insanlarn yasam tatmini tizerinde
hicbir etkisi bulunmamaktadir. Boa yilam kan basinci calismasinin
bir benzerini gerceklestirmek tizere bulunan bir girisim, 6zgin
deneydeki bulgulan yeniden tretmekte yetersiz kalmistir. Kopegi
yurtayase ¢itkarmamn beden saghg tizerindeki etkileri belirsizligini
korumaktadir. Missouri Universitesi'nin kopegi yirtiyise ¢ikarma
arastirmasinda, egzersiz programi katilimcilar tarafindan her ne
kadar keyif verici bulunmussa da, kan basinglarim duistiirmemis ya
da kilo vermelerini saglamamisti. Ve Yeni Zelanda'da yapilan genis
kapsaml bir ¢calismada, yeni kopek sahipleri daha ¢ok yurtseler
bile, fiziksel aktivitelerinin haftalik toplam pay1 bir evcil hayvan
edindikten sonra dusmustiir. Hatta Finlandiya'da 21.000 kisinin yer
aldig bir arastirma evcil hayvan sahiplerinin evcil hayvanlan olma-
yanlarla karsilasurildiginda daha yiiksek kan basmcina ve kolesterol
duzeylerine sahip oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Finlandiya'da yapilan
arastirmada evcil hayvan sahipleri bobrek hastaliklarmma, artirite,
siyatige, migrene, depresyona ve panik ataga da daha yatkindir. Ve
Finli evcil hayvan sahipleri evcil hayvan sahibi olmayanlar kadar
sigara i¢gmiyor ve alkol titketmiyorsa da, bu kimseler daha seyrek
egzersiz yapmaktaydi ve sisman olma ihtimalleri daha ytiksekti.

Avustralya Ulusal Universitesi'ndeki arastirmacilar yaslan altmms
ile altmis dort arasinda degisen ve bir evcil hayvanla birlikte yasayan
yetiskinlerin daha depresif oldugunu, daha fazla agn kesici ilag
tikettigini ve evcil hayvam olmayanlara kiyasla, zihinsel ve fiziksel
durumlarinin daha kotii oldugunu ortaya gikarmistir. Bir bagka
aragtirma diizenli olarak evcil hayvanlarla oynayan ileri yastaki
kigileri hayvanlarla ender olarak oynayan ya da hi¢ oynamayan
bir kontrol grubuyla karsilastirmstur. Iki gruptaki 6lam oranlan
aynidir ve evcil hayvanlarla oynamak katihmcilann saghginda ve
esenliginde hicbir fark yaratmamistir. (Ne var ki, evcil hayvanlarla
oynayan kimseler daha fazla alkol tiketmekteydiler.)

Bu durumda, bir evcil hayvan sahibi olmak biitiin hastalikla-
nniza kesinkes sifa olmasa bile, en azindan daha mutlu olmaniz
ve kendinizi daha az yalmz hissetmenizi saglayacaktir; dogru mu?
Mutlaka béyle olacak diye bir sey yoktur. 2006da Paw Research
Center tarafindan, gelisigtizel secilmis 3000 Amerikah yetiskinin
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katihmiyla gerceklestirilen bir ankete gore, kopek sahiplerinin,
kedi sahiplerinin ve hig evcil hayvam bulunmayanlann “cok mutlu”
olduklanm soyleme olasih@ esit orandadir. Biyik Britanya'daki
Warwick Universitesi'nden arastirmacilar bir evcil hayvan edinmenin
yetiskinlerdeki yalnizlik hissi tzerindeki etkilerini incelemiglerdir.
Denekler evcil hayvan edinmelerinin akabinde ve bundan alu ay
sonra yalmzhg 6lcen bir psikolojik teste tabi tutulmuslardi. So-
nuglar acik ve netti: Bir hayvanla birlikte yasamak katilimcilarin
daha az yalniz hissetmesini saglamamist.

Bu birbirini tutmayan bulgulardan ne anlamam1z gerekir? Evcil
hayvanlar insanlar icin iyi midir, degil midir? Son zamanlarda Erika
Friedmann, evcil hayvanlarla birlikte yasamanmin etkileri tizerine
1990 ile 2007 arasinda yayimlanmis otuz arastirmanin sonuglanm
titizlikle degerlendirerek bunun cevabim bulmaya calisti. Erika
arastirmalardan on dokuzunun “evcil hayvanlarin insanlara iyi
gelir” hipotezini destekledigini ortaya cikardi. Fakat iclerinden on
tanesi evcil hayvanlann insan sagh ve esenligi tzerinde hicbir
etkisinin bulunmadigin ya da olumsuz etkiler biraktigim bulmustu.
Bu sonuglan Erika ile tartistigimizda bana “Evet, evcil hayvanlar
insanlara iyi gelebilir,” dedi. Sonra sunu ekledi: “Fakat her derde
deva olamazlar.”

EVCIiL HAYVANLAR NiCiN (BAZI) INSANLARA iYi GELIR?

Bu durumda, evcil hayvan sahibi olmak —evcil hayvan endistrisinin
sizi inandirdig) gibi— herkesin degil belki ama bazi insanlarin daha
saglikh ve mutlu hissetmesini saglayabilirmis izlenimini vermektedir.
O halde, bilimsel soru su hali almaktadir: Evcil hayvanlar nigin bir
fark yaratur? Ug olasilik mevcuttur. Birincisi, evcil hayvanlarn ashn-
da insanlan daha mutlu ve daha saghkl yapmadigidir; nedensellik
oku bagka bir yone isaret ediyor olabilir. Soyle ki, daha mutlu ve
daha saghikl insanlar evcil hayvan bakmaya daha meyilli olabilirler.
Belki daha ¢ok paralan vardir, maddi yonden bir hayvamn bakimim
karsilayabilirler ya da bir ihtimal, saghk durumlan daha iyidir ve
bu yuzden kopeklerini yuriyuse ¢ikaracak enerjiye sahiptirler.
Ikinci bir olasilik da evcil hayvanlarin kendi sahiplerinin saghigim
ve esenlik duygusunu gercekten iyilestirdigidir; ¢iinki evcil hay-
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vanlar insanlar1 bagkalariyla sosyallesmeye tesvik eder. Sozgelimi,
Deborah Wells bir kopegi yuriyuse ¢ikarmanin yabancilarla sohbet
etmeyi kolaylastirdigini bulmustur. Bununla birlikte, s6z konusu
etki kopegin turine baglidir. Deborah'min ¢alismasinda kullandig
Labrador yavrulan sahane sosyallesme destekgileriyken, yetigkin
rottweillerlar 1¢cin ayms1 gegerli degildir.

Ucgiincii olasihk da insan ile hayvan arasmdaki bagin beraberinde
getirdigi sosyal destek sayesinde, insanin gercekten daha iyi bir saghk
durumuna kavusmasidir. Bu fikri kamitlamak icin arastirmacilarim
rastgelelestirilmis bir klinik ¢calisma yapmasi gerekir. Bu da evcil hay-
vam bulunmayan kisilerin bir hayvanin yer aldig deney grubuna ya
da bir hayvanin yer almadig kontrol grubuna atanmasim gerektirir.
Bir rastgelelestirilmis klinik ¢alismanin gercek diinyada basariyla so-
nuglanmasi kolay degildir, fakat Karen Allen bunun alundan kalkmis,
hem de bunu zengin borsa komisyonculariyla cahsarak yapmustr.

Karen'in denekleri yitksek kan basinci olan asiri stresli Wall Street
kisileriydi. Calismanin basinda deneklerin hepsine bir antihipertansif
ilac verildi. Deney grubundaki denekler aym1 zamanda barmaktan bir
kopek yahut kedi edindi, ancak kontrol grubu ilaci almakla yetin-
di. Al ay sonra Allen ve meslektaslar1 denekleri stresli durumlara
maruz biraktilar; bunlardan biri zor bir matematik testine girmek,
digeriyse bir konusma yapmaku. Sonuglar etkileyiciydi. Beklendigi
tzere, tim deneklerin kan basinc: stres testleri sirasinda yuksel-
misti. Gelgelelim, evcil hayvan sahiplerinin kan basinci, yalmzca
ilag alanlarin sadece yaris1 kadar artrmst. Ustelik, evcil hayvanlarin
faydal etkileri hayatlarinda tek tuk insan dostlari bulunan borsa
komisyoncular agisindan en yuksek duzeydeydi. Bu deney, kisinin
hayatinda bir hayvan bulunmasimin uzun dénemde kardiyovaskiiler
islevlerde iyilesme sagladigim gosteren elimizdeki en saglam kanit
durumundadir.

EVCIL HAYVANLAR SAGLIGINIZ iCIN TEHLIKE ARZ EDEBILIR

Harry S. Truman’in bir strii ekonomi damsmamndan art arda “Bir
yaniyla X dogru, fakat obur yamyla Y dogru,” lafim duyduktan sonra
hiisrania “Bana tek yanh bir ekonomist bulun,” diye homurdandig
rivayet edilir. Antrozooloji de ayn1 dertten mustariptir.
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Komsum Anne gecenlerde ayagi kopegine takildiktan sonra
merdivenden yuvarlamp omzunu kirdi. Bu tirden evcil hayvan
kaynakli kazalara sasirtici derecede sik rastlanir. Bir buguk yilda on
alt yash kimse, evcil hayvanlarimn sebep oldugu kiriklanin tedavisi
icin Sydney acil servisine getirilmistir. Bunlar arasinda dort kink
pelvis, iki kirik kalca kemigi, bir kink burun ve bir kirtk boyun
vakas1 vardi. Centers for Disease Control1é her y1l 85.000°i agkin
Amerikalrnin kendi evcil hayvanlarina —¢cogu zaman kopeklere—
takilip duserek yaralandigt tahmininde bulunur.

Evcil hayvanlar bagka sekillerde de saglif tehdit etmektedir.
Opinion Research Corporation tarafindan yapilan 1999 tarihli
bir yoklamada takriben altu kopek sahibinden birinin, hayva-
nin arabasinin etrafinda hoplayip ziplamasindan kaynaklanan
bir otomobil kazast ge¢irdigi ya da bundan kil payr kurtuldugu
rapor edilmistir. Ve insanlann kapabilecegi patojenlerin % 601
zoonotiktir; bu da patojenlerin hayvanlardan insana gecebilecegi
anlamim tasir. Insanlar evcil hayvanlarindan suriyle igreng hasta-
lik kapabilir; bunlar arasinda bagirsak solucanlar, keneler, Lyme
hastalig1, Malta hummasi, mantar, bagirsak iltihabi, leptospiroz, E.
coli, kancali kurt ve pek yerinde bir ad tasiyan kedi tirmig atesli
hastaligr vardir. On iki yasimdayken bir bebek kaplumbagam vards;
bunlardan herkeste vardi. Kaplumbagalarin % 85'inin Salmonella
tasidigim kim bilirdi? FDA 1975te bebek kaplumbaga satislarini
yasaklady; fakat simdi de yilanlar, kertenkeleler ve diger siriin-
genler popiiler evcil hayvanlar haline geldiler. Tahmin edilecegi
tizere, evcil hayvanlarla iligkili Salmonella ytukselise gecmistir ve
her y11 Amerika'daki evlerde yasayan suringenlerden ve amfibi
hayvanlardan kaynaklanan 75.000 Salmonella enfeksiyonu kayde-
dilmektedir. Terapi hayvanlar bile potansiyel bir saghk tehdididir.
Birkag arastirma ekibi, terapi kopeklerinin antibiyotige direncli
ciddi bir Staphylococcus enfeksiyonu olan MSRAy1 hastanelerde
ve huzurevlerinde bulunan bir hastadan digerine tastyabilecegini
rapor etmistir.

16 Hastalik Kontrol Merkezleri. (¢. n.)
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EVCIL HAYVAN SEVGiSi GENLERIMiZDE Mi VARDIR?

Antrozooloji alaminda yirmi y1l boyunca yapilan arastirmalar bir
evcll hayvanla birlikte yasamanin hatun sayilir yararlarmin yam sira
birtakim maliyetleri de bulundugunu gostermistir. Gelgelelim, bu
bulgular insanlarin hayvanlara neden bu kadar baglandigina dair
evrimsel gizemi aciklamakta yetersiz kalir. Darwinizm, dogru-
dan yahut dolayh olarak, organizmalarin uretken segilim degerini
-bagka bir deyisle, genlerini sonraki nesle aktarma konusundaki
bagansim- artiracak eylemlerde bulunmas: gerektigini ifade eder.
Peki ama bu dogruysa Joe ve karisi ihtiyar retriever kopeklerini
yasatmak i¢in kemoterapiye nicin ayda bin dolar 6diyorlar? Paray1
cocuklarmun (ya da torunlarinin) iniversite masraflarini karsilamak
icin kullanmalan daha hayirh olmaz miydi?

Antrozoologlar “Neden evcil hayvanlar?” sorusuna cevaben,
insan ile hayvan arasindaki bag ele alan ¢ok cesitli aciklamalar
getirmislerdir:

- Evcil hayvanlar cocuklara nezaketi ve sorumlulugu ogretir.

- Evcil hayvanlar geleneksel degerlerin ve toplumsal iligkilerin
alasag1 edildigi, postmodern bir cagda “ontolojik giivenlik”
saglar.

- Tipla siis bahgeleri gibi, evcil hayvanlar da insanin dogaya
egemen olma ihtiyacimin bir ifadesidir.

- Evcil hayvanlar orta simfin zenginmis gibi davranmasina
olanak tamir.

- Evcil hayvanlar insan tirindeki dostlarin yerini tutar.

- Evcil hayvanlar ile insanlar etkilesime girdiklerinde konfor
ve keyif bakimmdan ortak kazamimlar elde eden, 6zerk
varliklardir.

Bunlann hepsi kismen dogrudur. Fakat benim ilgimi en ¢ok ceken,
evrimsellige karsilik gelen farkh bir agiklamadir. Harvard Universite-
si'nden Dan Gilbert eline kagidi kalemi alan her psikologun giinin
birinde s6yle baslayan bir ciimle yazmaya adeta yeminli oldugunu
ileri surer: “Insanoglu sunu yapan tek hayvandir...”

Benimki ise soyle: “Insanoglu kendi zevki icin bagka tiirlere
mensup canhlara uzun donemler boyunca bakan tek hayvandir.”
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Evcil hayvanlara hangi sebeplerden dolay: baktigimiz, karmasik
simgesel dillere, ahlak kurallarina, dini inanclara ve kirmiz1 ac1
biberden'? (miizik grubunun degil, baharatin) zevk alma yete-
negine sahip tek memeli olusumuzla birlikte kargimizda duran
evrimsel bir gizemdir.

Gelgelelim, ¢ogu “insanoglu tek...” ciimlesinde oldugu gibi,
benim ciimlemde de istisnalar s6z konusudur. Insan olmayan bir
hayvanin bagka tiire mensup bir canliya baglandi1 cok sayida vaka
mevcuttur. 2004’te Hint Okyanusu’nda meydana gelen tsunami son-
rasinda 6ksiiz kalan Owen adh 300 kilogramlik bebek hipopotam
Kenya'daki bir oyun parkinda yasayan 160 yasindaki Mzee adli dev
kaplumbagaya baglandi. Yakin zamanda Hohenwald, Tennessee'de-
ki Elephant Sanctuary'de!® yasayan dort tonluk Asya fili Tarra ise
Bella adindaki kurtarma kdpegiyle siki bir dostluk kurdu. Cift,
neredeyse birbirinden aynlmaz oldu ve Bella hastalandiginda Tara,
kopekgiller familyasindan dostunun bulundugu binamn éntnde
haftalarca nobet tuttu. Davis'teki Kaliforniya Universitesi'nden Bill
Mason adindaki karsilastirmali psikolog, gen¢ makak maymunla-
rin1 yetiskin kopeklerle birlikte buytterek farkli tirlere mensup
canlilar arasinda kurulmus baglar izerine sistemli calismalar yapti.
Birbirleriyle taugtiktan sonraki birkag saat icinde maymun ve ké-
pek ciftleri yogun bir baghlik gelistirmislerdi. Birkag ay sonra her
maymuna kendi kopegi, yabanci bir kopek ve bagka bir maymun
ile oyun oynama secenegi sunuldu. Maymunlar kendi kopeklerini
sectiler. Artik dost olmuglardi.

Gelgelelim, farkli turlere mensup hayvanlar arasinda kurulan
baglar, neredeyse her zaman olaganusti kosullarda ortaya cikar.
Mesela, yaban hayattaki en yakin akrabamiz sempanzenin baska
tirlere mensup canhlan sirf oyun oynamak i¢in etrafinda bulun-
durduguna dair hicbir kanit yoktur. Insanlarn evcil hayvanlara
bakan tek hayvan olduklar1 beyanim konusunda kendime givenim
hala tam.

Bu olgu ne zaman ve nicin ortaya ¢tkmistir? Ne zaman oldugu
konusunda en ufak bir fikrimiz yok. Evcil hayvan bakimina dair

17 Yazar burada Red Hot Chili Peppers adh miizik grubunu kastetmektedir. (¢ n.)
18 Fil Baninag. (¢. n.)
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arkeolojik kanitlar, kopekler icin 12.000 ila 14.000, kediler icin ise
9.000 y1l oncesine kadar gider Bununla birlikte, birtakim Paleolitik
atalarimizin gintmuzdeki bazi kabile mensuplan gibi tesadifen bir
papagan ya da bir cali domuzu yakalamis ve onu eve getirmis olmasi
da mimkindir. Sorun, insanlar ile hayvanlar arasindaki bu gibi
erken donem iliskilerin arkeolojik kayitlarda iz birakmamasindan
kaynaklanir. Diyelim ki, bir bebek maymunu kollarina alms bir
adamun 25.000 y1llik fosil kalintilarim: bulsaydik bile, maymunun
0lmiis adamn evcil hayvani m1 oldugunu, yoksa adamin mezarina
olamden sonraki hayatta tiketilecek bir anstirmahk olarak mi
konuldugunu bilmemiz imkansizdi.

Insanlar ile hayvanlar arasindaki bagin ilk ne zaman kuruldu-
guna dair herhangi bir saglam kanittan yoksun oldugumuzdan,
yapabilecegimiz en iyi sey tahminde bulunmakur. Bize benzeyen
bireyler 100.000 y1l dnce Afrika'da yasamaktaydilar. Ne var ki, cogu
antropolog insanin disinme bicimindeki asil bityitk dontisimiin,
sanat ve muzik gibi kilturel faaliyetlerin yam sira, silahlar ve hem
bicim hem de islev bakimindan incelikli araclardaki artisin da gos-
terdigi gibi, takriben 50.000 y1l once gerceklestigi kamisindachrlar.
Max Planck Institute of Evolutionary Anthropology'den!? Mike
Tomasello insan yaraticihigindaki bu sicramanin yeni ve geliskin bir
zihinsel beceriden —oburr insanlarin zihinsel durumlarindan anlam
¢ikarma kabiliyetinden— beslendigini savinur. Magara duvarlarina
¢izilmis, yan hayvan/yan insan varliklar: tasvir eden gorantiler,
atalarimizin 35 yahut 40 bin y1l 6nce hayvanlan insanbicimci bir
baglamda diasinmeye basladiklarim akla getirir. James Serpell hay-
vanlar hakkinda tipki bir insan hakkinda yapacagimiz gibi dusiin-
celer gelistirme yeteneginin, vahsi yaratiklan evcillestirmemizin
ve onlarla bag kurmamizin kapisini a¢tif1 kanaatindedir. Serpell,
iddiasim saglam gerekeelerle destekler; fakat elimizde bir zaman
makinesi olmadig strece bir kitrk yigininin ona yemek degil de
bir arkadas olabilecegini kararlastiran ilk insanin bunu ne zaman
yaptigim asla bilemeyecegiz.

19 Max Planck Evrimsel Antropoloji Enstitisi. (¢. n.)
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EVCiL HAYVANLARA BAKMAK EVRIMLESMIS BIR
ADAPTASYON MUDUR?

Yaradiliscilarin pek eglenerek dikkat cektigi uzere, biz Darwinciler
aramizda bol miktarda fikir tartismasi yapariz. insanlann maymun-
lardan evrimlesip evrimlesmedigi ya da dinyanin milyarlarca yil
yasinda olup olmadigs gibi konularda birbirimizle miicadele etmeyiz.
Bunlar dogru oldugu bilinen seylerdir. Biz daha ziyade aynnular
konusunda agiz dalag1 yapariz. Insanlann nigin evcil hayvanlan
sevdigi sorusu evrim teorisinin en cekismeli tartismalarindan bi-
riyle baglantulidir ve bu da adaptasyon meselesidir. Adaptasyoncu
dustnce ekoliniin savunuculari, insan zihninin Tas Devri'ndeki
atalarimiza “Kim En Cok Geni Aktarabilir” baglarmndaki Darwinci
rekabetci oyunda destek ¢ikacak sekilde evrimlestigine ikna ol-
muslardir. Dogal seleksiyon siirecinin insan beynini dil 6grenme,
yakin akrabalarla cinsel iliskiden kacinma, yilanlar ve diizenbazlan
algilama ve potansiyel esleri etkileme gibi becerilerle donattig
kanaatindedirler.

Adaptasyoncu paradigmay: elestirenlerse insan dogasindaki
birtakim yonlerin kisinin aretkenlik basarsinda kesinlikle hicbir
etki yaratmasa dahi evrimlesmis olabilecegi saviru ortaya atarlar.
Bazi ozelliklerin dtipediiz islevsiz yan etkilerden ibaret oldugunu
dustinirler. Ornegin, kemiklerimiz kadinlar soluk renkli iskeletleri
cekici buldugu igin degil, kalsiyumdan meydana geldigi i¢in be-
yazdir. Harvard'dan Stephen Jay Gould islevsiz biyolojik dzellikleri
kat aralarindaki bosluklara —bir binada, mimarlarn islevsellikten
cok estetik gerekcelerle tasarladig bos alanlara— benzetir.

Adaptasyonculann ve adaptasyoncu olmayanlarin insan disile-
rinde orgazmin evrimini nasil agikladiklarm, bu fikir aynhgmin
bir 6rnegi olarak degerlendirelim. Adaptasyoncular (ben de bir
zamanlar onlardan biriydim) orgazmlara nigin 6bur tarlerde cok
ender rastlandig1 ya da hic rastlanmadig halde, insan disilerinde
genellikle rastlandigina dair neredeyse iki diizine teori uydurmus-
lardir. Bulduklan en yaratc fikirler arasinda orgazm kasilmala-
nnin spermi rahmin igine cektigi, orgazmlarin kadinlarin hangi
erkeklerin iyi genlere sahip oldugunu ve hangilerinin evrimsel
anlamda kaybedenler oldugunu anlamasina yardim edecek bir
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sinyal olarak evrimlestigi ve —benim en ¢ok sevdigim— orgazm
spazmlarinin kadinlan sersemleterek cinsel iliski sonrasinda sirt
usti yatar halde tutmas: sonucunda spermlerin yumurtaya eris-
mek icin yukan yizmek zorunda kalmamasi vardir. Adaptasyoncu
distunceye kuskuyla yaklasanlar bu fikirlere gulip gecerler. On-
lar kadin orgazmuim, orgazmin erkek tiretkenligine yaran oldugu
gerceginin bir yan etkisi olarak aciklarlar — bu, erkeklerde meme
uclari bulunmasinin meme uclarinin disi memelilerin bebeklerini
doyurabilmesi amac1 dogrultusunda evrimlestigi gerceginin islevsiz
bir yan Grinii olmasindan farksizdur.

Evrimsel adaptasyon Gizerine donen tartismalar, insan ile hayvan
arasindaki baga getirilen aciklamalar konusunda da gecerlidir. Ara-
larinda cok sayida antrozoologun da bulundugu pek ¢ok kisinin,
evcil hayvan sevgisinin insan dogasina ait olan ve atalarimizin
hayatta kalmasina ve tiremesine yardimci olmasi sebebiyle evrim-
lesmis bir nitelik olduguna inanmak istedigi kamsindayim. Evrim
psikologlan ise bir kalitsal 6zelligin evrim gecirmis bir adaptasyon
olmasi durumunda, muhtemelen dil gibi ortak ve herkesce kabul
edilmis bir 6zellik olmasi gerektigi fikrini savunurlar. Ayms: evcil
hayvanlar icin gecerli degildir. Santa Barbara'daki Kaliforniya Uni-
versitesi'nde gorevli antropolog Donald Brown, parmak emmeden
olam hakkindaki inamslara kadar uzanan bir aralikta yer alan,
yaklasik 400 tane evrensel insani 6zelligin listesini ¢ikarmustir.
“Biyoformlara yonelik ilgi” listeye girebilmistir girebilmesine, fakat
evcil hayvan bakiminin listede bulunmamas: da barizdir. Dinyanin
pek cok bolgesinde ¢cogu insan hayvanlarla yakin iliskiler kurmaz.
Bu tespit en ¢ok Afrika icin gecerlidir. Antropolog dostum Nya-
ga Mwaniki, Kenya'nin kirsal kesimlerindendir. Dogdugu koyde
insanlar hicbir zaman tek bir hayvanla sevgi baglar1 kurmamsur.
Aslinda, dostumun anadili olan Kiambu'da evcil hayvana karsihik
gelen bir sozciik bile yoktur. Koyliler hirsizlara kars: kendilerini
korumak ve filleri bahgelerinden kovalamak icin evlerinde kopek
bulundururlar. Fakat kopeklerin evin icine girmesine asla izin
vermezler, onlan yoldaslan olarak gormezler ve onlardan birinin
yataklarinda uyumas: fikri karsisinda dehsete duserler.

Evcil hayvan bakmanin evrimlesmis bir kalitsal 6zellik oldu-
gu savi, hayvan sevgisinin genetik bir temeli olduguna dair bir
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kanitimiz bulunsaydi giclenebilirdi. Ancak elimizde boyle bir
kanit yok. Davranis genetikcileri bir kalitsal 6zellikte genlerin
ve cevrenin goreli etkisini belirlemek tzere ikizleri kullamrlar.
Bir kalitsal ozelligin kuvvetli sekilde genlerin etkisi alunda kal-
mast durnmunda tek yumurta ikizleri ayn yumurta ikizlerinden
daha fazla benzerlik tasiyacaktir. Bilim insanlan bu iki tur ikizi
karsilastirmak suretiyle insanlann arasindaki boy farklarinin %
90’'indan, insanlann ne kadar mutlu oldugu konusundaki farkla-
rn % 50’sinden ve kadinlarin hangi sikhikla orgazm oldugundaki
farklarin % 35’inden genlerin sorumlu oldugunu bulmusglardir. Ne
var ki, evcil hayvanlara baghhk acisindan tek yumurta ikizlerinin
ayr1 yumurta ikizlerine kiyasla birbirilerine daha fazla benzeyip
benzemedigini arastiran hi¢ kimse ¢tkmamustir. Dogrusu, hayvan-
larla olan iligkilerimizin herhangi bir yonunde genlerin oynadig1
rol tarigmaya actk bir konu olarak kalmistir. (Onlann etini yeme
arzumuz buna istisna olusturur.)

Son olarak, evcil hayvan bakmak evrimlesmis bir adaptasyonsa
sayet, insanlk tarihinin bir asamasinda bir tek hayvana baglanan
insanlarin daha az hayvan sever akranlarina kiyasla, genlerini son-
raki nesillere aktarmak konusunda daha basarli olmalan gerekirdi.
Darwinizm oyunundaki nihai skorunuz treme basarinizla él¢ulur.
Kedinizin sizi daha mutlu ve saghkli kilmasinin ya da émrinizin
uzamasina katkida bulunmasimin konuyla ilgisi yoktur. Bir evcil
hayvanla birlikte yasamak tretkenlik kabiliyetinizi artirabilir mi?
Muhtemelen evcil hayvanlarla beraber buytyen kiz cocuklari, ye-
tiskinlikte kendi evlatlarim buayutturken daha basanh olmaktadir;
cinku evin kdpegine bakarak ebeveynlik becerileri edinmislerdir.
Yahut belki de, evcil hayvan bakan ilk insanlar gerektiginde yoldas
hayvanlarini yiyebildiklerinden zor zamanlar1 sag atlatmaya daha
yatkindilar. Baz1 kadinlarin buytk kopekleri olan mago erkeklerin,
baska kadinlarinsa iyi niyetlerini yavru kopekleri oksayarak gosteren
daha nazik ve daha sevecen erkeklerin cazibesine kapilmasmin uzak
bir ihtimal olmadig kanaatindeyim. (Yaninda bir kopek varken daha
cok randevu ayarlayabilen yakisikh Fransiz Antoine’t animsayin.)
Gelgelelim, atalarimizin bir hayvana 4sik olarak elde edebilecegi
olas1 uretkenlik avantajlarinin zaman ve kaynaklar bakimindan
odenen bedele agir basacag konusunda kuskulanm var.
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EVCIL HAYVANLAR ASALAK MIDIR?

Mademki evcil hayvan bakmanin evrimsel bir islevi yok, o halde
nicin hayvanlarla boylesi yakin baglar kurariz ve onlara bu kadar
cok para ve duygusal enerji harcariz? Ihtimallerden biri, evcil hay-
van sevgisinin tipki kemiklerimizin rengi sé6z konusuykenki gibi,
evrimin bir yan etkisi olmasidir. Harvard'da gérev yapan evrim
psikologu Steven Pinker'in miizik teorisini ele alalim. Pinker, konu
dil ve yilan korkusu oldugunda tam bir adaptasyoncudur; fakat
ayn1 zamanda miizik sevgimizin beyinimizdeki donamimin biyo-
lojik agidan yararsiz bir sonucu oldugu kanaatini de tasir. Acaba
Pinker'in miizigin adaptasyon baglaminda hicbir degeri bulunmadig
yonindeki gorusu evcil hayvan sevgimiz i¢in de gegerli olabilir mi?

Amerikalilarin evcil hayvanlan konusunda, en sik dile getirdik-
leri iddiay1 diisunelim: “Onlar benim evlatlanm.” Insanlar icgidii-
sel olarak kendilerine bebekleri haurlatan hayvanlarin cazibesine
kapilirlar; koca gozleri, biyik kafalan ve yumusak yiiz hatlar
olan hayvanlardir bunlar. S6z konusu ézellikler bizi ebeveynlik
icgiidillerimizden kiskivrak yakalar ve genlerimizi paylastigimz
varhiklar —kendi evlatlarimiz— i¢in ihtimam gésterip genlerimizi
sonraki nesillere aktarmamza yardime: olurlar. Fakat i¢gtudiiler
kendiliginden faaliyette bulunduklarindan yénlerini degistirmek de
miimkiindir. Ornek olarak diizinelerce kus tiriiniin yararlandig bir
ireme stratejisi olarak kus yuvas: asalakligim gosterebiliriz. Kah-
verengi bash bir sigir kusu, Dogu menseli bir sinekkapan yuvasina
bir yumurta birakabilir. Bahtsiz sinekkapan memnuniyetle sigir
kusunun yumurtasinda kulugkaya yatacaktir ve sonra da, asalak
yavru kusu tiyleri ¢ikana ve yuvadan ugana kadar besleyecektir.
Kaderin bir cilvesi olarak, gizli kapakli bir Darwinci operasyonun
kurbani oldugunun farkina varmayan sinekkapan, sahte evladini
biyaterek muazzam bir duygusal tatmin yasamstir.

2005’te Mary Jean ve ben bu dalavereye kurban diistiik. Asalak,
kedimiz Tilly'nin ta kendisi, olayin failiyse kapimuza bir bebek
birakip bir daha hig¢ ortaya cikmayan is bilir bir anne kediydi. San
Labrador kopegimiz Tsali dnceki y1l hayatim kaybetmisti fakat yeni
bir evcil hayvan arayisinda degildik. Bir ogleden sonra isten eve
dondiagiamde Mary Jean beni yiziinde kocaman bir tebessumle
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karsiladi Tam o sirada oturma odasindan gelen acikli miyav sesini
duydum. Mary Jean verandanin altinda bir yavru kedi bulmustu.
Kuguik sapsal kedicik bebek uyaranlarim tam tesekkillin bicimde
kendisinde toplamst1. O iri gozleri ve yumusak karkiyle karst
konulmasi imkansiz bir varhikn. Bu is tamamdi.

Insan ile hayvan arasindaki bagm ebeveynlik i¢gidillerimizin
yanlis yone sapmasindan kaynaklandigi disincesi bana cazip gelir.
Sorun, bu dasiuncenin evcil hayvan bakma sikligi ve tarzlannda
rastlanan bayuk kiltirel farklara aciklik getirmemesinden kaynak-
lanir. Belki de, evrimin farkh bir tira —~baska bir deyisle, kultirel
evrim— Darwin’in teorisine kiyasla evcil hayvanlarimiz nigin sev-
digimize dair daha iyi bir bakis acis1 sunabilir.

ZiHINSEL BIR VIRUS OLARAK EVCIL HAYVAN BAKIMI

Entelektiel kariyerimin zirvesi, 1979'da kendimi Vancouver Aquar-
ium’a gitmek uizere yola dismus etologlarla dolu bir otobiste,
Richard Dawkins’in yaminda otururken buldugumda yasanmisti
muhtemelen. Dawkins’in Gen Bencildir kitabini bundan kisa bir
sure Once bitirmis ve kendisine hayran kalmistim. Kitap bircok
sebepten dolay1 6nemliydi; fakat benim basimi donduren on birinci
bolam olmustu. Dawkins burada evrimsel degisikligin genlere ya
da organizmalara gerek duymadigim ileri sirtiyordu. Thtiyaciniz
olan yegane sey cogalticilardi — bunlar kendi kendilerini kopya-
layabilen ve uzun omir, dogurganlik ve sadakati kopyalayabilen
gizmolard. Biyolojik evrimde gizmolar, kendilerini ¢ogaltmak icin
bedenimizi kullanan molekiler spiral bicimindeki merdivenlere
benzeyen genlerdir. Dawkins’in i¢cgoriisii kiltirel evrimin de ayn1
sekilde calistigy yoniindeydi. Tek fark, konu kaltar oldugunda
gizmolarin taklitle baskalarina aktarlan ve kendilerini cogaltmak
i¢in zihinlerimizi kullanan bilgi parcaciklarina karsilik gelmesiydi.
Gizmo teriminin fazla bilimsel agirhg olmadigindan, Dawkins
bu farazi kiltiirel aktanm birimlerine memler adim verdi; genle
kafiyeli oldugu ve “bellek” sozciigiiniin Yunancadaki karsiligini20
cagristirarak gecmisi yad ettidi icin icat ettigi bir terimdi bu.

20 Mnemosyne. (¢. n.)
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Memler her yerdedir. Kimisi tvir-zivirdir (siperlikleri arka tarafi
gosteren beysbol sapkalari takmak), kimisi trajiktir (Japonya'da
birbirine yabanci insanlarin hava gecirmeyen bir minivanda kémur
mangali yakarak birlikte intihar ettigi, kisa omiirli bir furya), kimisi
ulvidir (sanat). Sarkilarin aklinizdan bir tarli ¢ikaramadigimz bolik
porcik parcalart memlerdir. Aynisi, havah spor ayakkabilar ve siyasi
ideolojiler icin de gecerlidir. Atalarimiz birbitlerinin eylemlerini
kopyalayarak memleri yaymuslardi. Gelgelelim, simgesel dillerin
gelisimiyle birlikte, memler insan evriminde cok daha biiytik bir
etken haline geldi. Ginimuzde memler radyo ile televizyon ve
elbette internet tizerinden jet hiziyla dinyanin dort bir yamina
yayllmaktadir. Mimetik iletimin en yeni bicimi benim anlasilmaz
buldugum mesaj dilidir; misal, 1tf!

Mem teriminin kendisi olaganiisti derecede basarih bir memdir.
On dakika 6nce “mem”i Google'da arattigimda 350 milyon kayitla
karsilastim. Sozcik Oxford Ingilizce Sozligivne kadar girdi. Gegen
gece, bir televizyon yorumcusu ¢irkin bir siyasi karalama kampan-
yasini, bir mem olarak tarif etti. Ne var ki, huysuz asosyaller, gergin
hipsterlar ve tek tiik felsefeciler Dawkins’in fikrine kucak acmis
olduklari halde antropologlar, yani kiltirel evrim konusundaki
asil uzmanlar en iyimser tabirle olaya kayitsiz kalirlar. Memler igin
getirilen tamimin fazla genis tutuldugunu, genlerin aksine memle-
rin munferit birimler olmadigim ileri sarerler. insan kiltarlerinin
hayali cogalticilar olmadan da yoluna gayet giizel sekilde devam
ettigini savunurlar.

Memlerin hakiki varliklar olarak varlik gosterip gostermedik-
leri konusunda agnostigim. Fakat diistiincelerin ve davramslarin
bulasiciligina dair hicbir kuskum yok; ustelik memlerin kiiltirin
baska titrlerle iliskilerimiz tizerindeki rolii hakkinda diusunmek
icin yararh bir metafor oldugu kamsindayim. Memci bakis agisina
gore, evcil hayvan sahiplenmek taklitle yayilmis bir zihinsel viris-
tar. Bu fikir kulaga zoraki gibi gelebilir fakat bu sapkin hipotezi
destekleyen kamitlar sasirtici derecede gugliudiir.

Birincisi, memler 6grenme yoluyla baskalarina aktarildikla-
rindan aileler icinde devamhlik gostermeye yatkindirlar. Katolik
ebeveynlerin Katolik cocuklari olur ve siinnetli babalarin sunnetli
ogullari olur. Benzer sekilde, evcil hayvanlar da ailelerde devamhlik



Evcil Hayvan Sevgisi 115

gosterir; evcil hayvanlarla birlikte biytiyen ¢ocuklar ileri yaslarda
genellikle evcil hayvan sahibi yetiskinler olurlar. Ustelik, kediyle
biytiyen ¢ocuklar kedisever, kopekle biytyenlerse kopeksever
yetiskinlere donigurler.

ikincis, evcil hayvan bakimina iligkin mem hipoteziyle tutarll
bicimde, toplumlar yoldas hayvanlara yonelik tutum ve muame-
leleri bakimindan biyik dlciide farklihk gosterirler. Edihburgh
Universitesinden Darryn Knobel, bircok kaltaran bir arada yasa-
dig1 ve diinyadaki en yuksek kopek yogunluguna sahip Sri Lanka
adasindaki kopek sahiplenme modellerini inceledi. Sri Lanka'da
mensup oldugunuz din, bir evcil kopeginizin olup olmamasinda
belirleyicidir. Baskent Columbo'da Budist hanelerin % 89'unda
bir kopek bulunmasina ragmen Miisliman hanelerde bu oran %
4'tir. Sri Lankali bir Budist'in kopek sahibi olma ihtimalinin bir
Miisliiman’a gore yirmi kat daha fazla olmast, insanin aklina islam'in
kendi inananlarim yavru kopek sevgisi memleriyle yayilan enfek-
siyona karg asiladigy, te yandan Budizm’in insanlan enfeksiyona
daha duyarh kildig: fikrini getirir.

Ustelik, diger kaltarel degisikliklerde oldugu gibi, evcil hayvan
memleri de jet luziyla yayilabilir. Yizyillar boyunca Japon evlerinde,
evcil hayvan olarak kirmiz1 balik ve kafeste kuslar tercih edilmis-
tir. Bununla birlikte, Ikinci Diinya Savagrmin ardindan Japonlar,
Amerikan kaltirina cesitli yonleriyle gitgide daha fazla taklit
ettikce kopeklerin populerligi de artmistir ve artik Japonya'daki
hanelerin dortte birinde kopek beslenmektedir. Cin'de Baskan Mao
evcil hayvan bakmanin burjuva ozentiligi oldugu distncesindeydi
ve bu sebepten dolayr Kiltiir Devrimi sirasinda evcil hayvanlar
yasaklamisti. 1990’larda evcil hayvan yasag kaldirildiginda yoldas
hayvanlar neredeyse Beijingdeki Kentucky Fried Chicken bayi-
liklerinin sayistyla aymi hizda artti. Su an ise, Cin kentlerindeki
evlerin % 10"unda evcil hayvan mevcut ve Cin halkinm her y1l evcil
hayvanlara harcadig) para miktari, on yilda neredeyse sifirdan bir
milyar dolara ¢tkmus durumda.
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EVCIL HAYVAN SEVGiSi VE TEK SEBEP-SONUG iLiSKiSi MiTi

Bircok bilimsel anlasmazlik, bir olguya dair tek aciklama dogruyken
diger tim aciklamalarn hatali olacagimi savunan yanlis inanistan
¢ikar. Ben basit agiklamalan karmasik olanlara yeglerim; “Insanlar
neden evcil hayvan sahiplenir?” sorusunun tek bir dogru cevabi
oldugunu disinmek isterdim. Fakat ne yazik ki, durum bu degildir.

Etologlar hayvan davranislarini aciklarken iki farkhi soru tipin-
den bahsederler: Takribi ve nihai sorular. Bu ayrim aym zaman-
da insan-hayvan iliskilerini anlamaya ¢abalarken de gecerlidir.
Takribi sorular davranisin nasillar1 uzerine odaklanir; bunlann
nasil isledigini ve gelistigini, altta yatan nérolojik ve psikolojik
mekanizmalan sorgular. Evcil hayvanlara baglihgin kaninizdaki
oksitosin hormonu diizeyinden etkilendigi fikri, evcil hayvan ba-
kiminin takribi duzeydeki bir agiklamasidir. Evcil hayvanlarn bize
ihtiya¢ duyuldugumuz hissini yasattuklan i¢in sevdigimiz teorisi
de bununla aymdir. Bunlarin aksine, nihai aciklamalar davranis-
larin nedenleri Gizerine odaklamr; islevlerinin ne oldugunu, nasil
evrimlestiklerini ve atalanmizin hayatta kalmasina ve genlerini diger
nesillere aktarmasina hangi sekilde yardimar olduklarii sorgular.
Evcil hayvan bakmanin insandaki ebeveynlik i¢gidiistniin yanls
yone gitmesinin bir sonucu oldugu, nihai dizeyde bir agiklamadur.

Burada onemli olan nokta, evcil hayvan bakmak konusunda hem
takribi hem de nihai agiklamalarin dogru olabilecegidir. Tilly'nin
yakimnlarimda bulunmasindan hoslanmamin pek ¢ok sebebi vardr.
Tlk basta Tillyyi cok sirin bulmustum; ¢inki kocaman gozleri ve
bebeksi ozellikleri atalarimin kendi genlerini bana aktarmasina
yardimci olan ebeveynlik i¢giidillerini harekete gecirmisti. Bu da
evcil hayvan bakimina dair nihai bir agiklamadir. Fakat onunla
lazer 15181yla kovalamaca oynamak eglencelidir, Mary Jean evde
degilken kedim bana kendimi daha az yalmz hissettirir ve onun
atletik viicudu kimi zaman nefesimi keser (topu topu 1¢ saniyede
kivrak hareketlerle kizilaak agacinin tepesine ¢ikar). Kendisi hic
caktirmadan yuregimde taht kurmustur. Bunlar Tilly sevgisinin
takribi aciklamalandir.

Insanlarm nigin evcil hayvan sahiplendiklerine dair farkl pers-
pektifler, ayn1 zamanda farkh akademik disiplinlerin tarafliigini
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da yansitir. Klinik psikologlar evcil hayvanlarla birlikte yasama
sebebimizin onlarin bize sevildigimiz hissini yasatmas: oldugu
kanaatindedir. Baz1 biyologlar evcil hayvan bakmanin kus yuvasi
asalakhginin bagka bir bi¢imi oldugunu sdyler. Ve birtakim sosyo-
loglar, evcil hayvanlarin durumunun tamamen sosyal yapr tarafindan
belirlendigini iddia eder; bir képek yavrusunun Kansas'ta ailenin
bir ferdi, Kenya'da bir parya ve Korede 6gle yemegi olmasinin
sebebi budur. Meselenin 6ziinde, evcil hayvan sevgimizin —insan
ilve hayvan iligkilerinin bu en yakin halinin— karmasik ve ¢cok kat-
manli bir yapiya sahip olmasi vardir. Evcil hayvanlarmmiz birilerinin
bize ihtiya¢ duydugu hissini yasamamuizi saglar ve zor zamanlarda
psikolojik destek sunarlar. Fakat onlan sosyal yap: ve asalak diye
anmak da mimkandar.

Kendini kotii hissetme, Tilly. Toplum tarafindan yapilandirilmis
bir asalak olsan dahi ben seni seviyorum. Nihayetinde, ben de in-
sanlara evlerinde kedi-kopek bulundurmalarnim ve onlar ¢ocuklan
olarak gormelerini telkin eden zihinsel viriisten nasibimi aldim.

Bir 6dul mamasi daha ister misin, tatlim?
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Dostlar, Diismanlar ve Moda ifadeleri
insan ile Képek iliskisi

Kopeklerle oynamaya bayilinm. Yas ilerledikee, cogu insan
oyun oynama, eglenme ve anin tadim ¢ikarma yetenegini
kaybeder. Yetmis sekiz yasindayim ve kopekler bana nasil
anin i¢inde kalmam ve onun keyfine varmam gerektigini

haurlatiyorlar. Giilamsemeleri, sallanan kuyruklan ve
opucikleri her seyi anlauyor.

DOKTOR RUBY R. BENJAMIN, PSIKOTERAPIST

Sayet kopekler konusabilseydi, bir kopek sahibi olmanin
butin zevki kagarch.

BOB DYLAN, SARKI YAZARI

“Cite ¢cok yaklasma. Oglan seni popondan isinir.”

Citten uzaklastim.

“Oglan” genetik mirasinda % 98 kurt ve % 2 kopek bulunan
Maverick adli bir hayvandi. Konusan kisi ise Black Mountain, North
Carolina yakinlarinda, kurt kopekleri i¢in ayrilms on alts hektarhk
bir barinak olan Full Moon Farm'in sahibesi Nancy Brown idi.
Hayvanlarnn bazisi acimasiz muameleye maruz kaldiklan evlerden
kurtanlmus, digerleri vahsi hayvan gorevlileri ve hayvan kontrol
memurlan tarafindan Nancy'ye getirilmisti. Bir tanesi, biberonla
besledikleri kurt kopegi yavrusu buyudukten ve bir 6gle vakti
apartman dairelerine 10.000 dolar tutarinda hasar verdikten sonra
Maryland’li bir ¢ift tarafindan Nancy’ye teslim edilmisti.

Full Moon bana Blue Ridge Mountains'in otuz y1l evvel, giiven-
likli siteler mantar gibi tiremeden énceki gortantisunt hatirlatan
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bir vadiden gecen, Highway 9 adh iki seritli asfalt yolun on alti
kilometre asagisindadir. Arabanizla Clear Branch Baptist Kilisesi'nin
oninden gecin, sonra Rock Creek’i takip edip her yant dokialen
ahin ve gonilla itfaiye teskilaim ardinizda birakin. Soldaki catal-
dan devam edin, ¢cikmaz sokak isaretini dikkate almayin, birkag
kilometre daha gidin ve saga, zar zor secilebilen engebeli toprak
yola sapin. Uzerinde sunlarin yazdig tabelay: gorduginiizde dogru
yerde oldugunuzu anlayacaksiniz: BU OZEL MULK, HAYVANLARI-
MIZIN KONFORU VE GUVENLIGI ICIN TAHSIS EDILMISTIR. BU
DURUMDAN HOSLANMIYORSANIZ LUTFEN BURADAN GIDIN.

Hayvanlar arabamin sesini duyup eski bir Western filmindeki
gibi tekinsiz sekilde ulumaya bagsladiklarinda barinaga bes yiiz
metre uzakhktayim. Fakat uluma seslerine arf, arf sesleri de kar-
siyor — Montana ya da kuzey Italyada serbest dolasan kurtlardan
degil, golden retrieverlardan duymay: bekleyebileceginiz bir sestir
bu. Arabamin motorunu kapatir kapatmaz uyumsuz bir koronun
saldiristna ugruyorum: Siniri tepesine ¢ikmis yetmis hayvan, kopek-
gilleri yabanmildan evcile gotiiren kivriml evrimsel yoldaki muhtelif
konumlarim yansitan bir lehceler kansimiyla avazi aikng kadar
“Yabanc1!” diye bagiryor.

Nancy elinde kahvesiyle disari ¢ikiyor ve kendisini tamtiyor.
Hayvanlar tam gaz ulumaya devam ediyorlar. Nancy onlan seslerine
gore, birbirinden ayirabiliyor. Sohbetimiz bol miktarda kesintiyle
dolu: Sunu duydun mu? Bir miinakasa bu. Bu Aries. Selam, Guinev-
re. Kes sesini Autumn! Kurt kopeklerinden bazilar1 Nancy onlara
bagirdiginda dik oturuyor ve dikkat kesiliyor. Fakat cogu bir asag
bir yukan yuriimeye devam ediyor. Bir yabancinin yakinindayken
huzurlan kagiyor ve banconun besinci teli kadar geriliyorlar. Saldar-
gan degiller ama paranoyakhigin degisik raddelerinde dolasiyorlar.

Ilk bakista hepsi bana safkan kurt gibi goruniiyor. Karkleri saf
beyaz ile siyah benekli kahverengi arahgmda farkhilik gosteriyor
ve hepsinde insamn dikkatini ¢eken bir kudret mevcut. Ancak
Nancy bana kurt icerigi yuksek ve diisitk hayvanlar arasindaki ince
farklari gosteriyor ve olay1 ¢co6zmeye bashyorum. Genetik miras
kopege daha fazla meyledenlerin daha genis suratlar, daha kalin
kulaklar ve daha bodur bacaklan var. Daha ¢ok havliyorlar. Mavi
gozler bir hayvanin damarlarmda kopek kamnin dolastigina dair
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en kesin isaret. “% 98 safligindakiler” kurt kopegi hayranlarmin
bayildig1, o hasin James Dean gorintisiine sahipler.

Nancy kurt icerigi ytiksek hayvanlardan nadiren iyi yoldas ¢ik-
ugm, dusik icerikli kurt kdpekleriyle birlikte yasamanmin daha
kolay oldugunu soyliyor. Kurt icerigi dusiik bir yavru ahr ve ona
dogru egitimi verirseniz, kdpeginize tasma takmaniz, onu ytiriytige
cikarmamz ve birlikte oyunlar oynamaniz mimkiindiir. Muhtemelen
kopeginiz strekli citteki bogluklan kollamayacak ya da komsunu-
zun kedisini 6ldiirmeye calismayacakur. Bagka bir deyisle, kurt
kopeginizden iyi bir evcil hayvan yaratabilirsiniz.

Ne var ki, Nancy bebeklerini kliselere gore simflandirmamam
konusunda uyariyor beni. Dogru kisiyle eslestirilmesi durumunda
yuksek kurt icerikli bir hayvan dahi iyi bir evcil hayvana donisebilir.
Maverick (% 98 kurt) ve yakin dostu Mikey'nin paylastigi kapal
alana girerek sozlerine acikhk getiriyor. Koca hayvanlar aninda
yavru kopeklere dontistiyor, Nancy'nin etrafinda sigrayarak oyunlar
oynuyor ve ona sokuluyorlar. Uciiniin arasinda sihirli bir kimya
var. Fakat gozdeleri konumundaki bu iki hayvan so6z konusu oldu-
gunda bile Nancy’nin birtakim kurallan var. Onlarin kendi basinin
uizerine ytikseldikleri bir pozisyon almasina katiyen izin vermiyor
ve onlarla asla fiziksel rekabete girmiyor. Nancy’ye hayvanlarindan
kacimin aile hayatina uyum saglayacak sekilde rehabilitasyondan
gecme potansiyeline sahip oldugunu sordum. Nancy havaya baku,
bir dakika boyunca onlar zihninde isaretleyerek saych ve “Dort”
dedi. On alu dizine kopegin bulundugu bir ortamda, pek de iyi
bir oran sayilmazdi bu.

Kurt kopeklerinin yasal statiisit muglakur. North Carolinada isteyen
herkes bir kurt kopegi edinebilir; fakat baz: eyaletlerde bu kesinlikle
yasaktir. Kurt kopekleri Pensilvanya'da vahsi hayvan kategorisinde
yer alir ve onlardan birine miilkiiniizde bakmak icin 6zel izin gerekir.
Salem, Pensilvanya'da yasayan Sandra Piovesan, besledigi dokuz kurt
kopegini egzotik vahsi hayvanlardan ziyade, evcil hayvanlar olarak
gordugunden, onlar kopek olarak kaydettirdi ve hayvanlarina ¢ocuk-
lanyms gibi davrandi. Komsularindan birine kurt képeklerinin onu
“kaytsiz sartsiz sevdigini” soyledikten birkag hafta sonra, Sandra'nin
cesedi, evcil hayvanlarimn girmesine izin vermedigi bir alanda, onlar
tarafindan paramparca edilmis vaziyette bulundu.
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Bu munferit bir vaka degildir. 1982 ile 2008 yillar1 arasinda
Kuzey Amerika'da on dokuz kisi kurt kopekleri tarafindan ol-
darulmus, oysa Alman ¢coban kopekleri soz konusuyken bu say1
dokuzda kalmustir. Ustelik, kurt kopekleriyle kiyaslandiginda ¢ok
daha fazla sayida Alman coban kopegi mevcuttur. Hayvan mese-
lelerini ele alan bagimsiz bir gazete olan Animal People'm? editori
Merritt Clifton, bir kurt kopeginin bir ¢cocugu yaralama yahut
oldarme ihtimalinin Alman coban kopegine kiyasla altmis kat
daha ytiksek oldugunu soyler. Kurt kopegi hayranlan bunu kabul
etmezler. Onlann gozinde kurt kopekleri yanhs anlasilmistir ve
hak edilmemis bir sohretleri vardir.

Arabayla Full Moon'dan eve donerken heyecana kapilmaktan
kendimi alamadim. Hayvanlar sahaneydi ve Nancy’nin onlara olan
baglihigina hayran kalmistim. Sayet Nancy olmasayd, bu hayvanlara
otenazi yapilmis olacaku. Otenaziye maruz kalmadiklan gibi yirtict
ve evcil hayvan kangsimi kalitsal bir miras1 bulunan yaratiklara
gore, olabildigince iyi bir hayat surdukleri ortadaydi. Fakat onlarin
asabi hali bana da bulasmisti. Kendimi bittin gantint yasadis: bir
motosiklet getesiyle birlikte dolasarak gecirmis bir gazeteci gibi
hissediyordum.

Kararsiz duygular yasayarak, o aksam bir yaruytse ¢iktim;
arkadasim Jeanette ve onun bir hayvan barnnagindan kurtardig
iyi huylu, soyu belirsiz kucticik kopegi Bindi'ye rastladim. Bindi
basin1 kaldinp beklentiyle bana bakt1; elimi indirdim ve hayvanin
kulak arkasimi kasidim. Birdenbire gevsedigimi hissettim. Bindi ile
butin ganumi birlikte gecirdigim sinir kapt gri hayaletler arasin-
daki farkin birka¢ DNA baz ¢iftinden ibaret olduguna inanmakta
zorlaniyordu insan.

SOV KOPEKLERININ NADIDE DUNYASI

Insanlarin kurt genleriyle sekillendirdigi, sonsuz cesitlilik arz
edermis gibi gorinen turleri gozlemlemenin en iyi yolu, birka¢
glindntzi American Kennel Club'm? sponsorlugunda dizenlenen

1 Hayvanail Insanlar. (¢. n.)
2 Amerika Kopek Evleri Kulubu (AKC). (¢. n.)
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bir tim cinsler uygunluk musabakasinda oyalanarak gecirmektir.
Asheville Kennel Club her yaz bu etkinliklerden birine ev sahipligi
yapar ve tulkenin her yerinden 1.500 kopegi, kopek sahiplerini ve
profesyonel terbiyecileri kendisine ¢eker. Katithmcilardan bazilar
ucakla gelir; fakat onlardan daha ¢ok sayida insan karavanlan ve
otomobilleriyle arz1 endam eder. Western North Carolina Agricultural
Center'in park alani bir anda bahce sandalyeleri, gazli mangallar
ve taginabilir kafeslerle dolar. Seyyar saticilar kopek arag-gerecleri
satar: Terbiyecilerin gosteri pistinde kopekleri neselendirmek i¢in
kullandiklan lokma buyukligunde et parcalar, danualar ve Saint
Bernardlar i¢in mamut bayuklagiunde kemikler; cesit cesit tily
bakim tertibatlari, losyonlar ve sampuanlar; besin takviyeleri, ka-
cuk kopekler i¢in kurdeleler ve sa¢ tokalar1, kopek sahipleri igin
uzerlerine farkh cinsten kopeklerin siluetlerinin islendigi coraplar.

Ana etkinlik alaninda hakemler, yars organizatorleri, hay-
van sahipleri ve siradan gozlemciler oradan oraya kosusturarak
etkinlikler arasinda cene ¢alar; kopek sahipleri kah bir finonun
astandeki bagibos tiye kiguk bir fiske atar, kih bir Newfien
yuzandeki salyay: temizler. Kopekseverler kusursuz derecede nor-
mal gorinarler takriben esit sayida erkek ve kadin mevcuttur
ve emeklilerden Junior Showmanship3 yarismasina girmek icin
hazirlanan ¢ocuklara kadar uzanan bir katihma profili vardir. En
buyuk surpriz etkinlik alaninin son derece sessiz sakin olmasidir.
Spot siklarinin 6ntne ¢ikma sirasim bekleyen bini askin kopek var;
ancak ortalikta tek bir kopek kakas1 gormuyorum ve kesik kesik
havlayan birkag sivava haricinde pek az havlama sesi duyuyorum.
Bu kopekler profesyoneldir.

Sahnelerin arkasinda dolasip fotograf ¢ekiyorum ve insanlara
kopekleri hakkinda sorular soruyorum. Yallar i¢inde karsilastngim
hayvanseverlerin pek cogu gibi, kopeklerinden soz ederken onlarm
da gozleri parhyor. Bu, anne-babalara ¢ocuklar hakkinda bir sey
sormaktan farksiz. Képekseverler kolayca muhabbet edilebilecek
kisiler ve kopeklerine besledikleri tutkulu sevgi adeta bulasici.

Yine de, bu etkinliklerde zaman zaman birtakim acayipliklerin
yasandigy olur. Az sonra Dordiinci Pist'te goruciye ¢ikaracag koyu

3 Cocuklann ve genglerin katildig1 kopek terbiyeciligi yarismast. (¢. n.)
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kumral danuanin yaninda oturan iyi giyimli bir kadin —bir profesyo-
nel kdpek terbiyecisi— dikkatimi ¢ekiyor. Kadinin 6niindeki masada
su cocuklann bayildig jelibonlardan olusmus bir yigin var. Kadin
avug dolusu jelibonu agzina atiyor ve cignemeye basliyor. Sekerleme
cvik bir kiitleye donistitkten sonra elini agzina sokuyor, bicimsiz
seker ve tukurik topagim ¢ikanyor ve istifini hi¢c bozmadan bunu
kocaman kopegin agzina sokuveriyor. Ha?

O ogleden sonra jelibon olayim bir bagska kopek terbiyecisine
anlatiyorum; sevimli siyah-beyaz Japon chin kopegini gosteriye
hazirlayan New Orleans’i uzun boylu sansmn bir kadin bu. “Ah,
tabii,” dryor kadin. “Profesyonel kopek terbiyecileri bunu hep yapar.
Yaptigimiz sey kopegin sizi tanimasina yardimci olur. Ben tavuk
kullamirim.” Kadin kol bandinin altina tnkistinilmis on santimetre
kalmhgmdaki iri bir haglanmis tavuk parcasini gosteriyor. Kope-
gini, yani Fred'i piste goturirken et par¢asini bir Kizilderili'nin
tatin topagrymis gibi kendi agzina tikistiriveriyor. Hakem kope-
gine yaklastig: sirada kadin agzmdaki tavuk parcasim ¢ikanyor,
Fred'in burnuyla arasinda iki bucuk santimetre mesafe birakarak
havada salliyor, sonra tekrar kendi agzina koyuyor. Fred zevkten
dort kose oluyor.

O giin sansim yaver gidiyor. Kucik bir Havanese cinsi kopegin
tiylerini tarayan Barb Beisel adinda bir kadina tesadaf ediyorum.
Cok saygin bir profesyonel kopek terbiyecisi ve areticisi olan
bu kadin énumiizdeki iki giin boyunca beni kanatlannn altina
almay1 kabul ediyor. Barb beni hakemlerle ve alamnin en iyisi iki
kopek terbiyecisiyle tanistiriyor: On yillardir y1ldiz kalitesinde
Alman coban kopeklerini gosterilere ¢ikaran Jimmy Moses ve
biitiin diinyasi Remy adindaki beyaz bir standart finonun etrafinda
donen Chris Manelopoulos. (Yedi ay sonra ulusal televizyonda
her ikisinin de Westminster'daki pistin etrafinda kopeklerini kos-
turusunu seyrediyorum. Remy av kopeklerinin olmadig grupta
yanisti; gazete mangetlerine kadar ¢ikan bir bozguna ugrayarak,
Best in Show'u kazanan ilk beagle durumundaki enerjik Unoya
yenildi.)

Nispeten dar kapsaml sayilabilecek Asheville kopek sovunda
bile terbiyecilerin cogu profesyoneldir. Bir terbiyecinin kopeginize
pistin etrafinda aturdigs her tur size 50 ya da 100 dolara mal olur.
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Ne yapugmnizi bilmiyorsaniz eger, bir profesyonele para harcamak
yerinde olacakur. Barb bana gercekten iyi bir kopegin dahi, onu
hakemlerin ontinden geciren bir profesyonel olmadan, pek kazanma
sansi olmadigini anlatiyor.

Barb kopeklere tur attirma isini tam zamanli yapana kadar
sigorta sektorunde calismig. Gimils rengi saclarn ve 1s1klar sacan
gozleri var ve birazcik Sindrella'daki peri tiriine mensup manevi
anneyi andinyor. Fakat bir kopegi piste ¢tkardiginda tamamiyla
ise odaklaniyor. Her hayvanin performansinda ¢ok sayida faktor
rol oynar. Uluslararasi kopek kralliginin elit danyasindaki biiyik
oyuncular, 6dil kopeklerinin “isini bitirsin” diye Barbi tutarlar.
Barb yeni bir misteriyle —~y1ldiz kumasina sahip oldugu kanaatini
tasidigy bir kopekle- calismaya basladiginda, ona ilk once pist-
teyken hiinerlerini nasil sergileyecegini ogretir: Kopekler uyanik
goranmeyi, Barb burunlarmin 6nunde bir et parcas: sallarken
onun elini takip etmeyi, iki kiirek kemiginin arasim kurcalayan
ve dis etlerine yakindan bakan hakemlere sabirla katlanmay:
ogrenirler. Ardindan Barb, sampiyon unvanini almalarma yete-
cek puanlan kazanana kadar onlar arabasiyla ilkenin dort bir
yanina goturar. Barb daima hareket halindedir; icerisinde bir
diizine sov kalitesinde teriyerin, asistan1 Mary’nin ve yash bir
dag gelinciginin bulundugu maiyetiyle birlikte karavanina binip
kopek yarigmalarmi gezer.

Barb kopekleri sever ama cinslerin hepsini esit derecede degil.
Oyuncaklara —tiz perdeden kesik kesik havlayan ve saclarinda
kurdeleler bulunan sirin ve enerjik kiicik hayvanlara— zaafi var-
dir. Barb bana ti¢ kilogram agirhgindaki bir Yorkshire teriyerinin
tiylerini taramanin inceliklerini gosterirken, testisleri neredeyse
Yorkshire teriyerinin kafas: kadar olan, bir midilli biiyuklagandeki
mastifi tasmasindan tutmus bagka bir terbiyeci yanimzdan gegti.
Barb salyalan akan hayvana goz ucuyla bakt ve al¢ak sesle “Bir
insan nasil olur da boyle bir mahluku sevebilir aklim almiyor,”
diye sdylendi. Mastifin sahibinin de Barbm pinl pinl karkana o
ogleden sonra yirminci kez fircaladigr o kucak kopegi haklanda
aym seyleri diisinduga kamsindayim.
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KURTTAN TAZIYA GiDEN YOL

Nasil oldu da Nancy Brown'in yirtict haydutlar cetesine tipatip
benzeyen vahsi yaratklar, dev bir mastif ile minicik ve kirlgan bir
Yorkshire teriyeri kadar birbirinden farkli hayvanlara donusti? Nasil
oldu da gr1 kurtlarm torunlan diinya {izerindeki en degisken memeli
haline geldiler? Bir mastifin agirhg1 100 kilograma kadar cikabilir;
oysa bir ¢ay fincanina bile sigabilecek bir Yorkshire teriyeri, tarida
1 kilogram gelir. Bu boyut fark: oransal olarak benimle eriskin bir
Afrika fili arasindaki farktan daha buayuktir. National Institute of
Health'te4 gorev yapan molekiler biyologlar Heidi Parker ve Elaine
Ostrander, kopeklerin evcillestirilmesini insanin tarihindeki en
karmagik ve kapsamh genetik deney olarak adlandimr. Ne ilginctir
ki, bu morfolojik mucize evrim agisindan goz agip kapamaya denk
gelecek bir surede gerceklesmistir.

Charles Darwin modern képegin kirkurdu, kurt ve cakalin bir
karisimi oldugu dustincesindeydi. Yanilmist. Kopekgillerin evri-
mine dair kesin olarak bildigimiz tek bir sey varsa bu da evinizde
yasayan kopegin —ister Pekin kopegi, ister rottweiler olsun— atasimn
bir gri kurt oldugudur. Kurdun 1lk evcillestirilen hayvan olmasi
insana mantikh gelir. Onlar da tipki bizim gibi sosyal, giin isiginda
aktif ve kimin patron oldugunu kestirmek konusunda basarili can-
hlardir. Tuhaf tipli, titysiiz ve iki bacakli canhlarla iligkiye girmek
Canus lupus familiarisS acisimdan iyi sonug veren bir stratejiydi;
gezegendeki kopeklerin sayis1 hahhazirda tahminen 400 milyonu
bulmasina ragmen gri kurtlann sayisi birkac yiiz binde kalmistir.
O halde, atalanmiz hayatlarina bir yirtict hayvam ilk olarak ne
zaman, nerede ve nicin davet etmislerdir?

Ik 6nce, zamanina bakalim. Cevap, bunun fazla uzun bir sure
once olmadigidir. Tamdigim bitan kopek sahiplerinin evlerinde
evcil hayvanlarina ait, evin her kogesini sisleyen, bir sirii fotograf
vardir. Eger Tag Devri'ndeki atalarimiz da bizim kadar kopeklerine
diigkiin olsalardi, muhtemelen onlann resimlerini yaparlardi. Fakat
yapmadilar. Paleolitik magara sanatinda harikulade ren geyigi,
yaban sigir, at, mamut, dag kecisi, ay1, aslan ve geyik goruntileri

4 Ulusal Saghik Enstitasa. (¢. n.)
5 Lat. Gri kurt familyasi. (¢. n.)
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yaygindir, hatta tek tik bahk ve kus goruntilerine de rastlamr.
Gelgelelim, kopekleri andiran yarauklara erken donem Tas Devri
hayvan resimleri killiyatinda rastlanmaz. Képekler ile insanlarnn
kaderinin nasil olup kesistigini 6grenmek i¢cin kemiklere ve genlere
donmemiz gerekir.

Homo® cinsinin mensuplar1 500.000 y1l boyunca kurtlarla yan
yana yasamustir; fakat kurtlarnin ve ilk insanlann dostca iliskiler
icerisinde bulundugunu gosteren hicbir delil yoktur. Insan ve
kurtsu kopekler arasindaki iligkilere dair kamtlar, yalmzca yakin
doneme ait fosil kayitlaninda ortaya ¢ikar. Evcillestirme, tirlerin
degismesine yol acar. ilk olarak, boyutlan kigcular. Londra'daki
Doga Tarihi Mizesi'nden Juliet Clutton-Brock, bunun hamilelik
sirasindaki yetersiz beslenme kosullarina adaptasyondan kaynak-
landig), seleksiyonun icinde daha kuctik bebeklerin bulundugu
daha buytk batinlarin lehine sonuglandig1 kanaatindedir. En
erken donem kopekler daha sikisik duizende dislerin yer aldig
daha kicuk cene kemiklerine, daha genis suratlara ve kurtlar-
dakinden daha kisa burunlara sahiptiler. Cogu evcillestirilmis
hayvanda oldugu gibi onlarin da 6ncallerinden daha kii¢ik be-
yinleri vardi. Uzun lafin kisasi, ilk kopekler yavrulastinlmis
kurtlara benziyorlardi.

Fosiller evcil kopegin 14.000 ila 17.000 y1l oncesindeki bir
zamanda ortaya ¢iktigim gosterir. Insan ile kopekgiller arasindaki
dostluk iliskisine dair ilk ikna edici kamt, Israil'in kuzeyinde
toprak altindan ¢ikarnlan ve bir yavru kopegi kollarina almis halde
ozenle topraga verilmis gibi duran, yash bir kadina ait 12.000 yilhk
iskelettir. Kopekler kisa zamanda Avrupadaki ve Asya'daki ileri
Tas Devri kiultarlerinin demirbaslari haline gelmistir. 10.000 y1l
once, kopekler Sibirya'dan Kuzey Amerika'ya uzanan kara kopri-
sinu kat eden insanlara eslik etmek suretiyle, Yeni Dunya'nin her
yaninda hoplayip ziplamaya baslamistir. Kopeklerin Alaska'dan
Patagonya'ya kadarki uzun yolculugu tamamlamasi sadece 4.000
yil surdit.

Arkeologun sanatim icra ederken kullandigs araclar kiirekler, dis
temizleme igneleri ve tozlu yiirityis botlari olabilir; fakat kopekgil

6 Lat. insan, insangiller. (¢. n.)
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evriminin sirlanini ortaya ¢ikarmaya ¢alisan molekiiler biyologlar
laboratuvar gomleklerini giyinir ve giinlerini DNA ardisimlayicilarin
viziltisint dinleyerek gecirirler. Arastirmalarindaki hammaddeler
fosillesmis ¢ene kemigi ve dis parcaciklan degil, kinlgan gene-
tik materyal dizilimleri —binlerce nesil boyunca anneden cocuga
aktarilmis mitokondriyum DNAsi— olmaktadir. Mitokondriyum
DNAs1 sperm yumurtayla bulustugunda cocuklarimiza bahsettiginiz
genetik talimatlan tagiyan cekirdek DNAdan farkhdir. Mitokondri-
yum DNAs1 organik maddeyi enerjiye donustiirerek bir hiicrenin
yapiskan sitoplazma maddesinde yiizer. Evrim biyologlan acisindan
en 6nemli husus, sahip oldugunuz tiim mitokondriyum DNAsimn
annenizden gelmesidir. Cinsel iliski sirasinda gelisigtizel sekilde
kansan normal DNAnin aksine, atalardan gelen mitokondriyum
DNAS1 arada bir gerceklesen mutasyonlan saymazsak bir nesilden
digerine aktarilirken degismeden kalir.

Geneukgiler mitokondriyum DNAsindaki mutasyonel degisim
oranm bir tirtn ne zaman, nerede ve neyden meydana giktigina dair
belirtiler sunan bir ¢cesit molekiiler saat olarak kullanirlar. 1997'de
Science dergisinde kopeklerin onlan kurtluktan kopeklige geciren
biytk sicramayl ne zaman gerceklestirdigi tiiranden meseleleri
Onemseyen insanlann dinyasini sarsan bir makale yayimland.
UCLAdan Robert Wayne'in yonetimindeki bir grup arastirmaci
kurtlarin, kir kurtlarinin ve ¢akallarin yam sira altmis yedi kopek
cinsinin mitokondriyum DNAsim analiz etmisti. Arastirmacilar mo-
lekuler saate dair kendi yorumlarin esas alarak kopeklerin 100.000
ila 135.000 y1l once gri kurtlardan iiredigi sonucuna varmuslard: ve
bu da, kopek ile kurt ayrigmasinin fosil kronolojisinden on kat daha
geride bir tarihti. Bu muazzam bir uyusmazlikti. Neler oluyordu?
Bir molekiler saatin dogrulugu, upki bir calar saatteki gibi, onu
hangi saate kurdugunuza baghdir ve UCLA arastirmacilan kendi
saatlerini ayarlarken asirt comert davranmis olabilirlerdi. Arnk
bir¢ok biyolog kopeklerin bundan 15.000 ile 40.000 y1l oncesinde
kurtlardan aynlmaya bagladig: kanaatindedir. Bu da kemiklerin
bize anlatug hikayeyle daha iyi 6rtiisen bir tarihtir.
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iLK KOPEKLER EVCIL HAYVANLAR MIYDI, YOKSA COPLUK
ESELEYICILERI Mi?

Antrozoologlar insanlar ile kopeklerin kaderinin nasil kesistigi ko-
nusunda fikir ayriliklar yasarlar. Popiiler teorilerden biri soyledir:
Tas Devri avcist Fred Cakmaktas bir 6gleden sonra aksam yemegi
aramaya ¢tkuginda bir kurt inine denk geldi ve bir bebek kurdu
aksam yemeginde pisirmek niyetiyle magaraya getirdi. Fakat Fred
minik Loboyu tam kamp atesine atacakt ki, karnist Wilma o sirin
mi sirin yavru kopegin gozlerinin i¢ine bakti ve Wilma’'nin analik
icgudileri devreye girdi. Yavru kopegi Fred'in elinden kapti1 ve ona
kendi ¢ocugu gibi 0zenle baku, hatta belki de yavruyu emzirdi.
Kurdun yabani dogasi ¢ok gecmeden, Bill Monroe’nun deyisiyle,
“iyi bir kadinin sevgisi” sayesinde ehlilesti. Voila,” Lobo boylece
evcillestirilen ilk yoldas hayvan oldu ve hic vakit kaybetmeden,
zamanla tipk: Rintintin gibi goriiniip, onun gibi davranacak yav-
rular dogurdu.

Hampshire College'da dersler veren biyolog ve kopek kizag:
yariscist Ray Coppinger, “Pinokyo Hipotezi” diyerek itibarsizlastir-
dig1 bu fikre kugkuyla yaklasir. Coppinger, gelisimini tamamlamis
kurtlarin kdpeklere donismesinin, Pinokyodaki, sihirli degnegini
agactan kuklanin oniinde sallayan ve onu kanh canlt bir oglana
déniistiiren, peri tiiriine mensup manevi anne kadar olasilik dist bir
durum oldugu dusiincesindedir. Kurttan yavru kopege doniisim
teorisinin sorunlu yam, Coppinger'in dedigine gore, saf kan kurtla-
rn 6zinde evcillestirilemez varliklar olmasidir. Sirklerdeki hayvan
gosterilerinde onlan gormemenizin sebebi de budur. Coppinger
onlarin da birka¢ numara 6grenebilecegini ve tasmasindan tutula-
rak yiiraimeye abistirilacagim kabul eder; fakat bunlarla gercekten
evcil olmak arasinda daglar kadar fark bulundugunu dusunar.
Bagska arastirmacilar da elde buyitilen kurtlarin dahi bakicilarina
kopekler gibi baglanmadigim bulmusglardir. Kurtlarin hirlama ve
kelimenin gercek anlarmiyla, kendilerini besleyen eli 1sirma ihtimali
daha ytiksekdtir.

Eger insanlar kurtlan ehlilestirmedilerse nasil oldu da onlar
bizimle ahbap oldular? Coppinger onlann kendi kendilerini eh-

7 Friste. (¢ n.)
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lilestirdigini soyler. Kendisi kopeklerin ortaya ¢ikisinin izlerini,
insanlarin gocebe hayat birakmaya ve kalic1 koylere yerlesmeye
basladiklar1 déneme kadar surer. Yerlesimler yiginlarca ¢op tretir
ve bu da firsat¢1 ¢opclere potansiyel altin madenleri sunar. insan-
lanin yakimindayken daha az sinirli olan kurtlar, ipki ganamiuzde
Lagos'un ya da Istanbul’un varoslarindaki ¢6p yigmnlan etrafinda
dolanirken gorebileceginiz sokak kopekleri gibi verimli ¢op toplayi-
ailar olarak calismis olmaliydilar Bu hayvanlar tedbirli rakiplerine
kiyasla daha iyi beslendiklerinden daha ¢ok yavru dogurmuslardir
—bunlar da anne-babalarimn insanlardan daha az korkan genlerini
tastyan yavrulardir. Nesiller boyunca, daha evcil durumdaki bu
hayvanlar daha cok yiyecege erismis ve zaman icinde insanlarin
yakiminda yasamaya uyum saglarms olmahydilar. Bu kendi kendine
evcillesme streci zamanla, yabancilara havlama ve av kovalama
gibi islevsel kahtsal ozellikler icin de aym bilingdis: secici iireme
sahnesini kuracakur.

KOPEKLERLE KERTENKELE AVLAMAK

Coppinger hakli olabilir. Bir keresinde, insanlann ilk kopekleri nasil
kaguk avlan yakalamak i¢in kullanms olabilecegini yakindan gor-
me firsatim olmustu. Lisansiistii egitimden arkadasim Bev Dugan,
yesil iguanalarn cinsel stratejilerini ¢6zmek icin Panama’mn balta
girmemis ormanlarinda birka¢ yilim gecirmisti. Kadin arkadasimin
bir sorunu vardi. Buttin iguanalar az ¢ok Keith Richards’in siran-
gen versiyonlan gibi goranuyordu ve ganlerinin biytuk kismim
agac tepelerinde gecirmekteydi. Projesinin basariya ulasmasi icin
Bev'in hayvanlar yakalamas: ve digerlerinden ayurt edilebilsin diye
isaretlemesi gerekiyordu. Peki, bir tropik ormanin kapah ortaminda
yasayan bir yaratik nasil yakalanabilirdi?

Iste kopekler tam da bu noktada devreye girer.

Bagka bir arastirmaci, Bev'i buyiik kertenkele avcilig sanatinda
uzmanlasmis, bolgenin yerlisi Pifo ve Cesar adl1 iki adamla tanis-
tirdi. Bev'in arastirma sahasim ziyarete gittigimde av seferlerinden
birinde onlara eslik etmem icin beni de davet ettiler. Pifo'nun ké-
pegi orta buytklikte, kisa taylu, kivrik kuyrukiu ve dik kulakli
bir melezdi — hem vahsi hayata geri donmesine hem de serbest
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sekilde cogalmasina izin verilen kopeklerin klasik profiliydi bu.
Ray Coppinger onlan “dogal cinsler” olarak adlandinr. Genellikle
Avustralyadaki dingolara benzerler ve Tanzanya ile Israilden South
Carolina sahiline kadar uzanan bir alanda, onlan basibos halde do-
lasirken gorebilirsiniz. Pifo'nun kdpegi sadece bir av ortag: degildi,
ona yoldaslik da ediyordu. Pifo onunla konusuyor, onu oksuyor ve
ona sofra artiklarim yediriyordu.

Iguana aw1 bir agacin biyuk dalina yatrms, ginesin alunda
keyif yapan bir kertenkeleyi gorduginiizde baglar. Akrobat Cesar
kivrak hareketlerle aga¢ govdesinden yukan cikar ve ihtiyatla da-
lin ustinde ilerlemeye koyulur. Gergin vaziyette bekleyen kopek
yukaridaki kertenkeleye gozlerini ayirmadan bakar. Iguana dal-
dan kurtulana ve on sekiz metre asagidaki agac alti calilhklarina
baliklama atlayana kadar, Cesar aga¢ dalim sert bir sekilde sarsar.
Kopek yere diisen hayvanin pesinden kosmaya saniyesinde baslar.
Bir insanin kertenkelenin izini stirttp onu yakalamasi olanaksizdir;
fakat Pifonun kopegi sag olsun, no problema.8

Cesar ve Bev kopegin arkasindan gidiyorlar. Tam acemiligime
ragmen, onlara ayak uydurmak icin elimden geleni yapiyorum.
Kopek kertenkeleyi ¢abucak kaseye sikistiriyor. Bev’in ustahgim
konusturmas: gereken nokta, kopek ona ya da ignana Bev'e bir zarar
vermeden 6nce hayvam zapturapt altina almaktir. Erkek iguanalar
bir metre seksen santimetre uzunlugunda olabilir. Kuyruklarnm
kirba¢ misali kullanarak size vuracak ve penceleriyle kollarimzi
kanatacaklardir. Onlardan biri tarafindan 1sinlmayi hig istemezdi-
niz. Bev cogu zaman giires miisabakalarindan galip ¢ikar. Iguanay:
kontrol altina alir almaz agirligim olcer, iretkenlik durumunu
kontrol eder, hayvani isaretler ve serbest biralar.

Verimli bir av yontemidir bu. Kopegin yardimiyla giinde on ya
da yirmi kertenkele yakalanabilir. Pifo ve Cesar, iguanalan Bev'in
arastirma projesi i¢in yakalamadiklan ve kertenkeleleri etinden
yararlanmak niyetiyle avladiklarinda da kopekten yardim alirlar.
Iguanay: yakaladiklarinda hayvamn 6n ayagindaki bir tendonu
kopararak onu hareketsiz birakir, bacaklanim arkadan birbirine
baglamak i¢in de tendonu kullamrlar. Daha sonra, dogruca hay-

8 isp. Sorun yok. (¢. n.)
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vann beyninden girip omuriligine inecek uzun, sivri, ¢ikintili bir
dikeni saplayarak kertenkeleyi dldurirler.

Coppinger safkan kurtlarin bu tirden bir insan-hayvan isbir-
ligine giremeyecek asirilikta bir vahsiligi bulundugunu ileri siirer.
Nancy Brown’in kurt képekleriyle beraber zaman gecirdigimden
beri, ben de onunla hemfikir olma egilimindeyim. Gelgelelim,
Coppinger'n kopegin evcillesmesi teorisine gelen en ikna edici
destek, tilkilerle yapilmis olaganustu bir genetik deneydir.

YABANILDAN EVCILE: TILKILERLE NASIL DOSTLUK KURULUR

1950Ierin ortasinda Dimitri Belyaev adindaki bir genetik¢i ken-
disini bir bilimsel ¢ekismenin kaybeden tarafinda buluverdi ve
Moskovadaki Kiirk Uretimi Merkez Arastirma Laboratuvaryndaki
isinden ¢ikarildi. Nihayetinde Sibirya’daki bir hayvan arastirma te-
sisine bagkan olarak atand ve 1959 yilinda gtimus tilkiler tizerinde
kirk y1l devam edecek, 45.000'i askin hayvani kapsayan bir deneye
basladi. Bu deney, bilim insanlarmin evcillestirme hakkindaki du-
stncelerini degistirmistir.

Belyaev insanlarin yakininda evcil davranislar sergilesinler diye,
tilkileri secici tiremeye tabi tutmak ve kendisine birlikte calisma
kolayhig1 sunacak bir tutsak tilkiler soyu yaratmak amacindayd.
Bir kark ciftligindeki tilkilerin insanlara verdikleri tepkileri sinad
ve sonra en uysal erkeklerle disileri melezlestirdi. ilk basta, kat
kurallarla belirledigi, insanlara dost canlis1 davranma kriterini sadece
birkac tilki karsilamaktaydi. Onuncu nesle gelindiginde tilkilerin %
205si, kirk nesilden sonra ise tilki gruplarimn % 80'i evcillesmisti.
Secici uremeyle dogan tilkiler yiiziintizi yalards; se¢ili soya mensup
olmayanlarsa yGziinizu paramparca ederlerdi.

Boylece evcillik i¢in segilmis tilkiler sevimli olmuslardi. Ne
vardi bunda? Olayin 6nemli kismi suydu: Evcillik seleksiyonunun
amaclanmamis bir yan trang, tilkilerin kopekler gibi gorinmeye
ve davranmaya baslamasiydi. Nesiller gectikee tilkilerin kulaklar
sarkik ve kuyruklan kivnk bir hal aldi. Kiirklerinde eser miktarda
kahverengi (muhtemelen ilk kopeklerin rengi olan) izler gorilmeye
bagladi ve kimisinde bazen kopeklerin ytiziinde gorduginiz tirden
beyaz parcalar ortaya ¢ikti. Tilkilerin suratlan daha kisa, daha genis,
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daha sirin oldu. Hayvanlar istikrarli bi¢imde tilkiye has olmayan
davramglar sergilediler. Insanlar onlara selam verdiginde kuyruk-
larim salladilar. Tilkilerin fizyolojisi de degisti. Normal tilkilerle
kiyaslandiginda evcil tilkilerde stres hormonu kortizolun seviyesi
daha dasuktii ve noronlar1 beynin dogal antidepresanlarindan daha
fazla iiretmeye baglamisti. Iyi huylu olmalarina sasmamak gerekirdi.

Ni¢in kark rengi, kuyrugun kivrikhg ve kafa bi¢cimi kadar bir-
birinden farkl: kalitsal ozellikler, iyicil bir kisilik tasimanin berabe-
rinde geliyor olabilirdi? Bunun sebebini bilmiyoruz; fakat davrams
ile renk, bag yilanlanindan sicanlara kadar uzanan bir aralikta yer
alan tirlerde genetik olarak birbiriyle baglantihdir. Belyaev'in evcil
tilkilerinde meydana gelen degisimlerin birbiriyle baglanul birkag
genden mi, yoksa sadece tek bir genden mi kaynaklandig meselesi
ise acikliga kavusmus degildir.

KOPEKLER ZiHNiMizi OKUYABILIR Mi?

Deep Gap, North Carolinadan penali gitar astadi Doc Watson'in
bir keman ezgisini gitara tamm tamina uygun notalarla uyarlayigim
dinledigimde, sol omzumda baglayan karincalanma boynuma kadar
cikar, tiylerim diken diken? olur. Havaililer buna “tavuk derisi
miuzigi” der. Bir bilim insam olarak akademik dergilerde yayimla-
nan ¢ok sayida makaleyi okurum. Bunlann ¢ogu uykumu getirir
ama ara sira iclerinden biri, cildimi tavuk derisine ¢evirir. Benzeri
bir olay, 2002'de bir meslektagim, universitedeki oda arkadas: ve
gelisim psikologu Mike Tomasello'nun ona gonderdigi, yayimlan-
mamuis elyazmas bir metni elime tutusturdugunda yasandu. Bir siire
sonra Science dergisinde yayimlanacak makalede kurtlarin, sem-
panzelerin ve kopeklerin insamn beden hareketlerini anlamaktaki
yetenegi kiyaslanmaktaydi. Bas aragtirmaci, Brian Hare adli yirmi
alt1 yasinda bir lisanstista 6grencisiydi.

Calismanin 6nemini kavramak adina sempanzeler hakkindaki
bir seyi bilmeniz gerekir. Onlar bizim en yakin, en akilh ve sosyal
anlamda isini en ¢ok bilen akrabalarimizdir. Gelgelelim, insan

9 Taylerin diken diken olmasi durumunun ingilizcedeki karsihg goose bumpstr.
ifadenin ¢ikis noktasi, duygusal yahut bagka nedenlerle arperdigimizde tenimizin
purizler ve qikintilarla kaph kaz derisini andirmasidir. (¢. n.)
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olmayan diger primatlardaki gibi sempanzeler de konu yiyecek
bulmak icin insamn beden dilini okumak oldugunda berbattirlar.
Insan elinde buyiimus sempanzeler bile, yiyecegin yerini bulmak
icin bakiglar1 ve parmak isaretlerini izleme becerisini gosteremez-
ler. Biyiik beyinli sempanzelerin bu gorevde bagarsiz oldugu dii-
sunulduginde, maymunlardan ¢ok daha kigik beyinlere sahip
kurtlarin isaret-bakis testini gecemeyecegini éngérebilir, hakli da
cikabilirsiniz. Evcil képeklerin beyni kurtlarinkinden % 25 daha
kictk oldugundan, kopeklerin kurtlardan daha aptal ¢ikacagim
da dusunebilirsiniz. Oysa bunlar yanhstir.

Artik Duke Universitesi'ndeki Kopekgiller Bilissel Merkezi'nin
basinda bulunan Hare, kopeklerin insandan gelen isaretleri anla-
mak konusunda dogustan yetenekli olduklarim géstermek icin
basit bir tercih deneyi kurguladi. Yiyecegi iki kaseden birinin altina
sakladi. Bir aragtirma asistam gizli yiyecegin bulundugu kasenin
uzerine hafifce vurdu, kaseyi isaret etti ve gozlerini ayirmadan
kaseye bakti. Beklenecegi tizere, sempanzeler ve kurtlar umutsuz
vakayd1. Rastgele sekilde soldaki yahut sagdaki kaseyi tahmin etmis
ve tahminlerin % 50%sinde hakli ¢itkmiglardi. Kopekler cok daha
iyi bir sonug aldilar. Batin ipuglar onlerine serildiginde kopekler
tahminlerin % 85’inde dogru kaseyi seciyorlardi.

Kopeklerin tstin performans: yaradilistan mi, yoksa yetistiriligten
mi kaynaklamr? Hare, evrimin kopeklere insandan gelen isaretleri
okumak konusunda 6zel bir kabiliyet bahsettigi dusuncesindedir.
Gergi, son zamanlarda kopekler ile kurtlar arasindaki farklarin
kokenleri hararetli tartismalara konu olmaya baslamistir. Florida
Universitesinde gorev yapan képek arastirmacist Clive Wynne,
Hare’in yanildigs kamsindadir. Kendisi bu farklar: sosyallesmeye
atfeder. Hakikat ise ikisinin ortasindaki bir yerdedir. Macaristan'da
Adam Miklési yonetiminde ¢alisan bir aragtirma grubu, kurt yav-
rularinin da insanlardan gelen isaretlere dikkat edecek sekilde egi-
tilebilecegini bulmuglardir; fakat kurtlarin benzer basari diizeyine
erismesi on kat daha uzun zaman almaktadir ve cok daha fazla
sosyallesme gerektirmektedir.

Gitgide artan sayrda arastirmaci ¢alismalarim kopekgillerin zihni
uzerinde yogunlastirmakta ve kopek davrans merkezleri her yerde
karsimiza ¢ikmaktadir. Evcil kopeklerin insamn niyetini anlamak
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konusundaki olaganiuistii yetenegi ve deneylere katilim gosterme
hevesleri onlan evrim, iletisim ve sosyal davrams gelisimi ¢aligma-
larinda sahane denekler haline getirir. Yale Universitesinden Paul
Bloom'un dedigi gibi bilissel etoloji agisindan kopekler ¢agimizin
sempanzeleri durumundadar.

Kopekgillerdeki beyin giiciine dair beklenmedik ornekler her
ay Science, Animal Behavior, The Journal of Comparative Psychology
ve Animal Cognition gibi dergilerde yayimlanir. Almanya'daki aras-
trmacilar tarafindan sinava tabi tutulan Rico adindaki bir border
collie 300" agkin sozcigin anlamini bilmis ve tekil bir denemede
yeni bir nesnenin adim1 6grenebilmisti. Brezilya'daki bilim insanlarn
bir kopege klavyeyi oyun oynamak m yoksa yemek yemek mi, ok-
sanmak m1 yoksa yurityiise ¢ctkmak mu istedigini gosterecek sekilde
kullanmay1 6gretmislerdi. Viyana Universitesi'ndeki aragtirmacilar,
kopeklerin sahiplerinin onlar m, yoksa televizyonu mu seyrettigini
ayirt edebildigini ve sahipleri televizyona yapistiginda daha fazla
itaatsizlik ettiklerini ortaya gikarmistir. Ustelik, kopekler sahane
taklitgilerdir. Mesela, sahipleri esnediginde, onlar da esnemeye
meylederler. Ve bir sorunu ¢ozmeye calistiklarinda eylemlerinde
basansizlik yagayanlari degil, eylemleri basariya ulasan insanlarin
davranisini taklit ederler.

LASSIE OLSAYDI NE YAPARDI?

Bu gibi ¢caligmalar kopeklerin birtakim hayrete sayan yeteneklere
sahip olduklarini gosterir. Fakat beyin agirhg elli altrmis gram eden
bir hayvandan ¢ok fazla sey bekliyor olabilir miyiz bazen? Binlerce
yildir insanlar kopeklerin zekasim iyi sonuglar alacak sekilde kul-
lanmislardir — bunu anlamak i¢in bir border collienin bir koyun
stirisit getirisini ya da bir av kopeginin hedefi tutturusunu izle-
meniz yeterlidir. Kopeklere artik avcilik ve starit cobanhigimin yani
sira koklayarak bombalari, uyusturucuyu ya da mesane kanserini
saptamak konusunda da gaveniyoruz. Onlar kayip cocuklarn ve
curityen kadavralarin yerini belirleyebilir, yangin alarmi ¢aldiginda
kulaklan duymayan sahiplerini ikaz edebilir ve gorme engellilere
kentin sokaklarinda yol gosterebilir, hatta sahiplerinin hayatim
tehlikeye atacak komutlara “itaatsizlik edecek zekay1 gosterebi-
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lirler”. Bircok insan daha ileri gider ve evcil hayvanlarinin yan
mistik kabiliyetleri olduguna inanir. Képek sahiplerinin yarisi evcil
hayvanlarinda, bir siiredir uzakta bulunan sahibinin eve donecegi
zamani 6nceden bilmesine olanak veren bir duyudis1 algilama
bicimi bulunduguna inamr.

Insanlar iyi bir kopegin basiniz dertte oldugunda bunu anlaya-
cag1 ve bu durumdan kurtulmamza yardimei olacag fikrinden ¢ok
hoslanirlar. Ben cocukken, Lassie bir evcil hayvandan bekledigim
her seye karsihik gelirdi. Beagle kopegimiz Bosco ile oyun oynamak
eglenceliydi ama Lassie sizi panterden koruyabilir, kuyuya diis-
tagunizde gidip babamzi getirebilir ve ahirda yangin giktiginda
havlayabilirdi. (Cogu insan hala boyle disiunir. Bunu gérmek igin
Google’a “sahibini kurtaran kopek” yazmaniz yeterlidir.)

Western Ontario Universitesinden psikolog Bill Roberts, insan-
lan kurtaran kopeklere dair haberlerden etkilenmisti. Bill, sosyal
psikologlarin dizmece kaza ortamlari kurgulayarak oradan gelip
gecen insanlarin yabancilarin yardimina hangi sartlarda kostugunu
arastirdigindan haberdérdi. Benzer tirde deneylerin sahipleri zor
durumdayken bir kopegin bilincli sekilde yardim arama yetenegi-
ne 151k tutabilecegini disiindi. Sansina, Krista Macpherson adli
ogrencisi, bir kopek areticisi ve egiticisiydi. Krista ¢cok sayida ké-
pege ve sahibine erisme olanagina sahipti; o ve Bill, benim “Lassie
Yardim Getir” hipotezi olarak adlandirdigim durumu sinamak icin
bir yontem gelistirdiler.

Kopek sahiplerinden evcil hayvanlarim bir gozlemcinin sandalyede
sessiz sakin oturup kitabim okudugu bir tarladan yuratmelerini
rica ettiler. (Gozlemci, arastirma ekibinin bir parcasiydi.) Kopek ve
sahibi, gozlemcinin doksan santimetre uzagindayken kopek sahibi
gogsuna sumsiki tutacak, yigilacak ve yerde hareketsiz halde yata-
cakti. Lassie bu durumla karsilastiginda elbette sahibinin basinin
darda oldugunu hisseder, bir iki kez havlar ve bir kosu gozlemcinin
yanina gidip adamin kolundan ¢ekistirmeye baslard1. Peki benzer
bir durumda, beagle kopegim Bosco gibi gercek kopekler harekete
gecer miydi?

Hayir. Deneydeki hayvanlarin teki dahi yarah sahibine yardim
getirmek i¢in zerre kadar caba harcamamistir. Ustelik, Bill bu de-
neyi ditzzmece bir kitap rafimn yere diisecek ve kopek sahiplerini
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yere mthlayacak sekilde monte edildigi bir laboratuvar ortaminda
da tekrarladi. Bill'in calismasina katilan collie kopekler bile Lassie
Yardim Getir testinde basarisiz oldu.

Gelgelelim, baz1 cinsler insanlan anlama ve insanin komutlarina
karsilik verme konusunda digerlerinden daha mahirdir. S6zgelimi,
Adam Miklési'nin Budapeste’deki grubu ¢oban kopekleri ve retri-
everlar gibi insanlarla birlikte ¢alisabilecek sekilde, secici olarak
uretilmis cinslerin bagimsiz ¢aligsin diye uiretilmis av képegi gibi
cinslerle kiyaslandiginda, yiyecegin yerini bulmak i¢in insamn el
isaretlerinden yararlanmak konusunda daha basaril oldugunu or-
taya gtkarmustir. Pek sasirtict bir durum olmasa gerek. Asil sasirtici
olan, buldoklar, boxerlar, puglar gibi burun kismi kisa ve yayvan
suratl cinslerin insanlann isaretlerini anlamak konusunda dober-
manlar, daksundlar ve tazilar gibi uzun burunlu cinslerden daha iyi
olmasiyd. Arastirmacilar bu tuhaf olgunun gozlerin yerlesiminden
ve kafa bi¢ciminden kaynaklanan bir farkla aciklanabilecegi diisiin-
cesindedir. Dar surath cinslerin gozleri kafalarinin daha fazla yan
taraflarinda yer almaktadir. Bu kalitsal ozellik onlara daha iyi bir
cevresel gorus yetenegi verir vermesine, fakat onlart ayn1 zamanda
dikkati daha ¢abuk dagilan canlilar haline getirir.

Pensilvanya Universitesi'ndeki Hayvanlarla Etkilesim Merkezi
ve Dernegi arastirmacilari kopek davramslarinda cinslerden kay-
naklanan farkliliklan degisik bir sekilde incelediler. Aragirmacilar,
komutlara itaat etme istekliligi gibi kalitsal 6zellikleri incelemek
amaciyla kopek sahiplerine yonelik Web tabanh bir anket formu
gelistirdi. Kopekgiller Davrams Degerlendirme ve Arastirma Anketi
(kisaca C-BARQ19) binlerce kopek sahibi tarafindan cevaplandirilmis
ve kopek cinslerinin davramslanndaki farklara iliskin ¢ok zengin
bir veri kaynag: saglamistir. (Bir kopeginiz varsa ve C-BARQ aras-
tirmasina katilmak istiyorsaniz, anketin Web sitesi w3 vet.upenn.
edu/cbarq adresindedir.)

Aragtirmacilar bir képegin, sahibi tarafindan soyleneni —¢agi-
rildiginda onun yamna gitmek, bir seyi alip getirmek, numaralan
ogrenmek ve dikkat kesilmek- yapmak konusundaki istekliligiyle
ozellikle ilgilenmislerdir. Arastirmacilar on bir cinsi temsil eden
1.500 kopek icin C-BARQ egitilebilirlik puanlanm analiz ettiler.

10 Canine Behavioral Assessment and Research Questionnaire. (¢. n.)
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Analiz sonucunda bazi kopek tirleri kolayca egitilebildigi halde,
bagka tirlerin sosyal anlamda zeki olmadig1 bulundu. Labradorlarin
% 701, basset tazilarimin sadece % 5’inden daha yuksek oranda
egitilebilirdir ve labradorlarm teki bile kalin kafali kategorilerine
girmemigse de basset tazilarinin yaris1 bu kategorilerde kendilerine
yer bulmustur.

Farkh kopek cinslerinin insanlara zarar verme sikhginda da
biyuk farklar gorulmektedir. Kopekleri “insanin en iyi dostu”
diye anarken, onlarin hayatini idame ettirmek icin 6ldaren diger
hayvanlarla aralarinda sadece bir adimhik mesafe bulundugunu
kolayca unutabiliyoruz. Her yil dort bucuk milyon Amerikal
kopekler tarafindan 1sinlir ve bu 1sinklarnin 800.000'in uzerin-
deki kismi tubbi bakim gerektirir. Bunlann ¢ogu yazunden 1s1-
rilmis cocuklar: kapsar. Ciddi saldinlarin % 701 iki cinse atfedi-
lebilir: Pitbullar ve rottweiler kopekler. Ote yandan, sivavalar ve
daksundlar insanlardaki kopek 1sing yaralanmalarimin sadece
% 0,5'inden sorumludur. Pitbullar ve rottweiler kopeklerin tohumu
kotudur; oysa sivavalar ve daksundlar dogustan iyidir, 6yle mi?

Pensilvanya Universitesi'nden arasurmacilar otuz ig cinse
mensup 4 bin kopegin yabancilan isirma, sahiplerine diismanca
davranma ve Obir kopeklerle kavgaya girme egilimini degerlen-
dirmek icin C-BARQ'yu kullandilar. Hayret verici olan, pitbullarin
ve rottweilerlarin insanlara saldirma ihtimali en yiiksek cinsler
¢itkmamasiydi — saldirma ihtimali en yiiksek olanlar, sivavalar ve
dakshundlar idi. Pitbullar ve rottweilerlar listenin ortalarinda yer
almaktaydilar. Olsa olsa fino kopekleri kadar saldirgandilar.

CiNS Mi, YOKSA DAVRANIS BiCiMi Mi YASAKLANMALIDIR?

Insanlara yonelik ciddi saldinlara iliskin cinsler arasindaki fark-
lar kopeklerle iligkilerimizdeki en ¢ekismeli konulardan birini
karsimiza cikarir: Bazi cinsler yaradilis itibariyle, onlardan birini
sahiplenmeyi yasadis1 kilmay1 gerektirecek asinlikta tehlikeli mi-
dir? Pitbul bir zamanlar cesaret ve sadakat timsali —dort dortluk
bir evcil aile hayvam— olarak addedilirdi. Petey adh pitbul Kiiciik
Afacanlar filmlerindeki bas karakterlerden biriydi. Birinci Diinya
Savasi sirasinda pitbullar askere cagiran posterde boy gostermek-
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teydi. Fakat Ocak 2009°'da Amerika Birlesik Devletleri Ordusu bir
lojmanda meydana gelen, alt1 6lumlu kopek saldinsina cevaben
pitbullarin ve diger “saldirgan yahut potansiyel olarak saldirgan
cinslerin” askeri uislerde bulundurulmasini yasaklayan bir karar-
name ¢ikarda.

Denver eyaleti pitbullar1 butiniiyle yasakladi. Ohioda, asla bir
saldirganhk belirtisi gostermeyenlerin de aralarinda bulundugu
pitbullar yasa nezdinde “kotiicill hayvanlar” olarak addedilir. Ohio
eyalet yasalar pitbullarin guvenli ve kilit alundaki bir alanda tutul-
masini, tasmayla kontrol altina alinmasini ve sahiplerinin 100.000
dolarlik bir sorumluluk sigortasi yaptirmasini sart kosar. Cogu
pitbul sahibi yasalan kale almadigindan Cincinnati kenti bu cinsi
tamamuyla yasaklamstir.

Gelgelelim, baska yerlesim birimleri hayvan haklan savu-
nucularindan ve pitbul tutkunlarindan gelen baskilar sonucun-
da belirli cinslere ayrimcilik yapan kanunlan feshetme yoluna
gitmistir. Pitbul yanlis1 fraksiyonun dilinden diusmeyen formiil
“Cinsi degil, davrams bi¢imini yasakla!” seklindedir. Bu miicadele
Seattle’da pitbullarla sorun yasamus bir grup yore sakininin, tehlikeli
turlerin mulkiyetine kisitlama getirecek mevzuaun yasalastiril-
mas: istemiyle kent konseyine gitmesi tizerine doruk noktasina
ulasmstir. 8 Eylil 2008'de Seattle Post-Intelligencerda eyaletteki
pitbul savunucularinin, evcil hayvanlar: yasadisi ilan edilmesin
diye verdikleri emegi anlatan bir hikdye yayimlandi. Zamanlama
uygunsuzdu. Post-Intelligencer okurlan sabah kahvelerini yu-
dumlarken ve pitbullann ne kadar sevgi dolu hayvanlar oldugu
hakkindaki satirlan okurken Seattle banliyosii Sea Tac’ta yasayan
ve Houng Le adin tastyan yetmis bir yasindaki Vietnamh bir ka-
dmn, bir ¢ift pitbulun saldirisina ugramaktaydi ¢ciinkii. Komsusu
bir saman tirmigim: kaptigz gibi, kopekleri Bayan Le’nin yanindan
uzaklastirmaya calist1; fakat birkac serif yardimcist oraya gelip
kopekleri vurana kadar saldirilar dur durak bilmedi. On saat
sonra cerrahlar Houng Le'nin kulaklarini basanyla eski yerine
tutturabilmis, fakat paramparca olmus sag kolunu onaramamst.
Komsulara bakilirsa hayvanlar iyi huylu ve naziktiler. Hatta biri
“Oyun seven hayvanlardi ve insant sinlsiklam edene kadar yalayip
dururlards,” demistir.
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Basini pitbullarin cektigi “kotiicil cinsler’e yonelik yasaklar,
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki en hararetli ve anlasmazlik ya-
ratan, hayvana dair konulardan biri haline gelmistir. Pitbul des-
tekcileri sahiplendikleri bu cinse yiirekten baghdirlar. Bu cinse
ozgu kanundig1 sohretin hak edilmemis bir durum oldugunu, cogu
pitbulun asla kimseyi 1sirmadigim ve cinse 6zel mevzuatlarn irk
aynmcihginin kopekgil versiyonu oldugunu ileri strerler. Pitbul-
larin adim “Amerika’nin Képegi” olarak degistirmek isterler. Pitbul
muhalifleri de esit derecede ateglidirler. Size 1982 ile 2008 yllan
arasinda pitbullarin Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada'daki
700 sakatlanma vakasindan ve 129 insanmin 6lumiinden sorumlu
oldugunu anlaurlar. (Halbuki, aym dénemde Amerika'nin en po-
piler kopegi durumundaki labrador retrieverlar yirmi dort kisiyi
sakat birakmus ve ti¢ kisiyi 6ldarmusti.) Antrozoologlar cins ya-
saklamalar1 konusunda fikir ayrilig yasarlar. Tamdigim pek ¢ok
arastirmact, sirf cinsi yaradilis itibariyle tehlikeli diye, insanlar
bir kopeg1 secmekten alikoyacak kanunlara kargidir. Oysa herkes
onlarla aym fikirde degildir. Sozgelimi, antrozooloji alamndaki
onciilerden biri olan, Purdue Universitesi'ndeki Insan ve Hayvan
iliskisi Merkezi'nin direktdrii Alan Beck cins yasaklarim: destek-
ler. Kendisi pitbullarin dolu silahlara benzedigi kanaatindedir. Ve
Britanyah antrozoolog Sarah Knight'in arzusu, bu cinsin soyunun
tikendigini gorebilmektir.

Aym1 bolinmiiglik hayvan koruma kuruluslarinin arasinda da
varhgim strdirir. American Veterinary Association, American
Society for the Prevention of Cruelty to Animals, Humane Society
of the United States ve American Humane Association'! cinse 6zel
mevzuatn aleyhine lobi faaliyetinde bulunurlar. Daha radikal bir
durusu olan PETAnin da ahlaki nifuzunu ve siyasi giictinti kopek-
lerden yana kullandignm disiinebilirdiniz. Oysa bu dogru degildir.
PETA pitbullarin yok olmasini ister. Kurum, pitbul yasaklamalarimin
irk aynmcihigiyla degil, cekilen acilarin azaltilmasiyla ilgili oldugunu
iddia eder. PETA aymi zamanda Amerikalhilarin kopeklere reva gordak-
leri eziyet baglaminda, cogu kurbamn pitbullar olduguna da dikkat

11 Surasiyla Amerika Veterinerler Birligi, Amerika Hayvan Zulmiinii Onleme Dernegi,
Amerika Birlesik Devletleri insaniyet Dernegi, Amerika Insaniyet Birligi. (¢c. n.)
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ceker. Organize kopek doviisleri, problemin sadece tek bir ayagim
olusturur. PETA pitbullarin baska cinslere kiyasla sorumsuz sahipler
tarafindan doviilme, a¢ birakilma ve ihmal edilme ihtimalinin daha
yliksek oldugunu ileri surer. Birkag calisma pitbul sahibi olmakla
antisosyal davranislar gostermek arasinda baglant: bulundugunu
gostermistir. Bunlar arasinda Ohio'da yapilan ve neredeyse tama-
mu pitbul besleyen, ytiksek riskli kopek sahiplerinin distk riskli
kopek sahiplerine kiyasla siddet iceren suclardan hitkum giymis
olma ihtimalinin yedi, uyusturucu suclarmdan hikiim giymis olma
ihtimalinin sekiz kat daha fazla oldugunu ortaya koyan bir arastirma
da vardir. Sonug olarak, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki hayvan
barmaklarinda her yil 900.000 istenmeyen ve sahiplendirilemez
durumdaki pitbula 6tenazi yapilmaktadar.

Yine de, C-BARQ arastirmasinda pitbullarin ve rottweilerlarn
ortalama bir beagle’dan daha koticill olmadigy sonucuna varl-
digini akildan gikarmamak gerekir. Pitbul sahiplerinin sadece %
7’si evcil hayvanin bir yabanciy1 1sirma girisiminde bulundugunu
bildirmistir; oysa aym oran daksund sahiplerinde % 20dir. Peki
0 zaman nicin oltmecil kopek saldinlariin igte ikisinden bu iki
cins sorumludur? Itiraf etmem gerekir ki, kozumu 6fkeli bir sivava
ile paylasmayi 6gle yemegime el koymak isteyen bir rottweiler ya
da pitbulla ugrasmaya yeglerdim. Sivavalardan daha az saldirgan
olsa da, bir rottweiler ya da pitbul tarafindan gerceklestirilmis bir
saldin sonucunda —bu iki kopek hem daha biiyiik ve daha kuvvetli
oldugu, hem de daha fazla zarar verdigi icin— hastaneye kaldirilma
ihtimaliniz buyuk ol¢ide artar.

Insanlara yonelik pitbul ve rottweiler saldirlarindaki sicramanm
sebeplerinden biri, bu cinslerin bir anda popiler hale gelmesidir.
1979'da pek ¢ok insan hayatinda rottweiler adim isitmis degildi.
Her y11 AKC'ye kaydettirilen 3.000 yeni yavruyla birlikte cinsin
popiilaritesi Amerika Birlesik Devletleri'nde kirk birinci siradaydi.
Buna karsilik, Alman coban kopekleri y1lda 60.000 yavru kaydiyla
Amerika'mn en ¢ok sevilen kopekleri arasindaydi. Fakat 1980’lerin
ortasinda Alman c¢oban kopegi kayitlar yerinde sayarken rottwe-
iler kopekleri son moda haline geldi. 1979 ile 1993 arasinda her
kaydedilen 100.000 yeni yavruyla rottweiler sayisi tavan yapti.
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ikinci en popiler cins haline
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geldiler ve Amerikan hanelerinde yaklagik bir milyon kayith rott-
weiler yasamaya baglad.

Rottweilera ragbetteki ani ytikseligin bir maliyeti de oldu. 1979
ile 1990 yrllan arasinda rottweilerlar Amerika Birlesik Devletlerinde
alt1 kisinin olimune yol acti; oysa Alman coban kopekleri soz
konusuyken bu say1 on u¢ idi. Ne var ki, bu tayler arpertici 6lam
istatistikleri aniden tersine dondu. Sonraki sekiz y1l boyunca Alman
coban kdpekleri dort kisinin, rottweilerlar otuz ¢ kisinin élam-
ne yol actr. Oliim vakalarindaki tirmanis kismen bu hayvanlarin
artan sayilarina baglanabilirdi. Bir cinsin mizacinda hi¢bir degisim
s0z konusu degilken bile, daha cok sayida kopek daha cok saldin
anlamina gelir.

1993'te rottweilerlar Amerika'min en tehlikeli kopekleri sirala-
masinda pitbullan gecici olarak geride birakular. Ne var ki, cins
kendi popitlaritesinin kurbantydi. Art arda gelen saldinlar olumsuz
tanitim yerine gecti ve sigorta sirketleri rottweiler sahiplerine ait
policeleri iptal etmeye basladilar. Sonraki on yilda, rottweiler ka-
yitlar yilda 100.000 yavrudan 20.000%e inerek dibi gordi.. Dogru
sahiplere denk gelmek kosuluyla, rottweilerlar da tipk: pitbullar
gibi sahane evcil hayvanlar olabilirler. Fakat populerliklerinin do-
rugundayken hi¢ dasinmeden bir rottweiler yavrusu edinen pek
cok insan, sirin kiirk yumaklan bir bagkalagimla Kujo'ya2 donus-
tiginde hazirhksiz yakalanmstir.

BiR SURU FiNO: NEDEN KOPEK CiNSLERI BiR ANDA
POPULER OLUR

Birtakim kopek cinslerinin popiilaritesindeki siiratli yikselis ve
dusus, kiltarel degisimi tetikleyen seylere dair daha genel bir soruyu
ortaya atar. Sozgelimi, o ¢irkin, stingerimsi plastik ayakkabi Crocs'u
ele alalim. Acaba Crocs nesnel bir anlamda bagka ayakkabilardan
ustin oldugu icin mi populerlik kazand1 — daha m1 ucuzdu, daha m
rahatti, sirtimiz i¢in daha mi faydaliydi? Yoksa Amerikan kaltarana
grip misali kasip kavuran gecici bir moda miydi?

12 Stephen King'in bir yarasa tarafindan isirildiktan sonra degisim geciren aym adlt
romanimin bas kahramani. (¢. n.)
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Aym soruyu rottweiler gibi cinslerin ani popularitesi baglamin-
da da sorabiliriz. Sonugta, rottweilerlan beslemek pahaliya patlar,
sezaryenle dunyaya getirilmeleri sarttir ve bu hayvanlar displazi,
diyabet, katarakt ve Addison hastaligina yatkindirlar. Gerci, Ame-
rikan kopekgiller tarihindeki en buytk gelip gecici moda onlannki
degildir. O ayncahk finolara aittir. 1946 ile 2007 arasinda AKCye
5,5 milyon fino yavrusu kaydettirilmistir ve bu, ikinci durumdaki
labrador retrieverlarin kaydindan 2 milyon daha fazladir. Fino po-
pularitesi yeni kayitlanin yaklasik t¢te birinin onlar i¢in yapildig
ve AKC'nin evrak igleriyle basa cikmak i¢in tam zamanli bir eleman
ise aldig1 1969'da zirveye ulasti. Cinsin hakimiyeti buyik bir hizla
yayildi; 1949 ile 1969 arasinda yillik kayitlar % 12.000 oraninda
artis gosterdi. Fino cilginhigi kopeklerle simrh degildi. Genellikle
beyaz ya da pembe renklerde ve bir Fransiz finosunun siluetiyle
stslenmis etekler, soket coraph giiruh acisindan de rigeur3 haline
geldi. Gintimtuizde bu etekler eBay'de en ¢ok ragbet géren urtinler
arasindadir.

Simdi de, Ingiliz toy spaniel cinsini diigtinelim. Finolarin ha-
rekete gecmis avcl karincalar gibi, savas sonrast Amerikan kiilti-
rinu istila ettikleri sirada, toy spaniel kayitlan 1949°daki kugacik
123 sayisindan 1969'da ondan daha bile az olan 45 dusmiistir.
Bu kopekler kuciik ve sirindir. Leydi ve Sokak Kéopegi filmindeki
Leydi'yi andinrlar. Resmi AKC cins tamimina gore bunlar “zeki ve
ilgili ktcuk kopeklerdir, sevecendirler ve memnun etme istegiyle
doludurlar.” Bundan daha iyisi ne olabilir?

Bu iki cins arasindaki popularite farki, evcil hayvan zevkimizin
otesine gecen bir meseleyi onimiize koyar. Nigin birtakum yiyecekler,
sarkilar, renkler, kitaplar, dinler, spor ayakkabilar —veya akliniza
ne gelirse— tuttugu halde digerleri bir muddet surtiinditkten sonra
bilinmezlige terk edilir?

Ihtimallerden biri, bazi kiltirel yeniliklerin bir islevi yerine
getirmek konusunda rakiplerinden daha iyi olmas: sebebiyle —tipki
organizmanin iremeye uygunlugunu artiran bir genetik mutasyon
gibi— gozle gorular bir basan elde etmesidir. Bu noktada, insanin
aklina teneke bira kutular ve iPod’lar gelir. Fakat hizmalara ve fon-
du kaplarina yonelik gecici hevesler, daha ¢ok bir temanin islevsel

13 Fr. Mecburi, olmazsa olmaz. (¢. n.)
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olmayan cesitlemeleri gibi durur. Acaba finolar popiiler olmayan
cinslere kiyasla daha akilli yahut daha sadik ya da daha kolay asik
olunabilecek hayvanlar olduklar i¢in mi Amerikalilarin evlerindeki
kopek boslugunu doldurur hale geldi? Yoksa sirf meshur olduklar
icin mi megshur oldular?

Insan ile hayvan iliskilerinin evrimsel psikolojisini ele alan bir
makale yazmam istenildiginde bu soruyla ilgilenmeye basladim
ve bir kalturel evrim tartismasim da makaleye dahil etme karan
aldim. Internette hayvanlarla ilgili ani tutum degisikliklerine dair
ornekler ararken karsima 6nceki ti¢ y1lda her cinse ait yavru kopek
kaydh sayisini listeleyen American Kennel Club web sitesi ¢iku.
Sayilann yer aldig situnlara goz atarken Dalmacyah yavrusu sayi-
lannin birdenbire disise gectigi dikkatimden kagmadi. Onceden
tamdigim, AKC yonetim kurulunun da tyesi olan bir Dalmacyah
ureticisine telefon ettim ve kadina kurulustan benim icin uzun
donem Dalmacyah kayitlarim alip alamayacagim sordum. Birkag
hafta sonra AKC'nin Manhattan merkez birosundan gonderilmis
siskin bir paket ofisimdeydi. Madenin ana damarina ulasmigtim:
AKC'deki her cins icin tutulmus, altmms yilhik kayit istatistikleri
karsimda duruyordu. Bu da tam kirk sekiz milyon kopegin kaydi
demekti.

Iyi haber buydu. Kot haberse psikoloji tarihindeki en biyuk
veri setini yorumlamak mecburiyetinde olusumdu. Bagka ne ya-
pacagim bilemedigimden her cinsin ne kadar arttigim gosteren
grafikler yapum. ikinci Dtinya Savasr'nin bitiminden itibaren sadece
dort cinsin Amerika'nin en popiiler kopegi durumuna gelebildigini
gordum. Bunlar sirasiyla soyle: Cocker spanieller, beaglelar, fino-
lar ve cocker spanieller (evet, tekrar) ve labrador retrieverlar. Bu
kopekler Amerikali evcil hayvan sahiplerinin gonillerini fetheder-
ken birbirlerinden oldukga farkh guzergahlar izlemislerdi. Finolar
popilerlige giden yolu 151k hiziyla kat ederken, labradorlar kirk yil
boyunca yilda % 10’luk bir oranda yayilarak bir numaraya agir ve
kararh adimlarla ilerlemisti. Cocker spaniel ve beagle grafikleri ise
dalgal1 bir seyir izliyordu.

Grafikler ayni zamanda ¢cogu kopek cinsinin hayatlanmiza gir-
menin yolunu asla bulamadigim da gozler 6ntine serer. Arkadas-
larimzin kaginda 1993’te yetmis yavruyla tst simrina ulasmis bir
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cins olan Otterhound vardir? Ya da arkadaslarimizin, 1934’ten beri
kayitlar1 alt ile kirk arasinda gidip gelmis bir Harrier'1 olmus mudur?
Bir miiddet sonra Amerika'min degisken kopekgiller manzarasim
coziimlemek bende bir saplant halini aldi. Geceleyin riiyamda
demografik egriler gormeye basladim. Giin i¢inde cinslerin artis
hiz1 semalarim inceleyerek, kopek muhabbetiyle arkadaslanmin
canim sikarak ve tuhaf adlar tasiyan kiyida kosede kalmis cinsler
—Keeshondlar, Schipperkeler, Pulkiler— tizerine diisiinerek ¢cok
fazla vakit gecirdim.
Gercek su ki, bu ¢cabamin sonunda bir yere varacagim yoktu.

KOPEK CiNSLERi, BEBEK ADLARINA NASIL BENZER

Bir 6gle sonrasinda Biology Letters dergisinde adim hi¢ duymadigim
iki arastirmaci tarafindan yazilmis bir makaleye rastladigimda sansim
agiliverdi. Arastirmacilardan biri Duke Universitesi'nde biyoloji
lisanststti 6grencisi olan Matt Hahn, digeri Londra Universitesi'nde
antropoloji dalinda doktora sonrasi ¢alismalar yapan Alex Bentley
idi. Makaleleri insanlarin bebeklerine verdigi isimler tzerineydi.

Matt ve Alex farkh disiplinlerden geliyorlardy; fakat ikisi de acemi
sansinin evrimsel degisimi nasil etkiledigi konusunda ¢calismislar-
di ve bu, Alex agisindan kulturlerin nasil degisim gecirdigi, Max
acisindan ise genlerin nasil evrimlestigi meselesine kargilik gelirdi.
Hipotezleri, Neolitik ¢canak ¢émleklere kazinmis tasarimlardan
Country muziginin hit parcalarina kadar, insan kultarindeki cogu
degisimin insanlarm iflah olmaz kopyacilar olusuna atfedilebilecegi
uzerine kurulmustu. Bebek adlari, fikirlerini smamak icin onlara
ideal bir yol sunuyordu; zira Sosyal Guvenlik idaresi 20. yizyilin
her on y1linda Amerika Birlesik Devletlerinde en ¢ok rastlanan ilk
bin adin sikhigina yer veren bir web sitesi hazirlamaktaydu.

Matt ile Alex milyonlarca bebek adin1 bilgisayarlarina indirdiler
ve calismaya koyuldular. Gen sikliklarindaki degisimleri inceleme-
ye yarayan bilgisayar modellerini kullanarak en gozde adlardaki
daimi degisikliklerin rastlantisal yonelim adl1 bir evrimsel degisim
mekanizmasini actklamak icin gelistirilmis teoriyle anlamlandiri-
labildigini buldular. Temel fikir insam sasirtacak derecede basitti:
Stiller degisir; ¢inki insanlar bilincinde olmaksizin birbirini kop-
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yalar. Zaman zaman, biri ¢ikip yeni bir bebek adi icat eder ya da
yeni bir kopek cinsi gelistirir. Bunun kopyalamp kopyalanmamasi
ya da popiilerlik kazamp kazanmayacag buytk 6lciide bir rastlan-
tisal olasihk meselesidir. Begeniyle ilgili konularda, cogu zaman
suranin arkasindan gideriz.

Matt ve Alex’in bebek adlarinin acemi sansiyla popiiler oldu-
gunu kamtlamak icin kullandiklar1 matematigi aklim tam olarak
almad; fakat savlarimn 6ziint kavradim. Son moda yavru kopek-
lerdeki degisimlerin bana arastirmacilarn fikrini sinama imkan
sundugu kafama dank etti. Yazarlara e-posta gonderdim ve kopek
grafiklerimden birkagini da e-postaya ekledim. Ilgilerini cekecegini
bildigimden, “Bu arada, veri setimde tam 48 milyon kopek var;
ilgilenir misiniz?” diye ekledim.

Yamt ¢cabucak geldi ve coskuluydu: “Evet! Dosyay bize gonder.”
Analizleri, ipki bebek adlan gibi kdpek cinslerinin de cogu zaman
kozmik zarlarn atilisiyla populerlik kazandigimi aciga ¢ikarda.
Kopek cinslerindeki gelip gegici tercihlerimiz matematikgilerin
gii¢ kanunlan adin1 verdigi, bir tir istatistiksel dagihm takip et-
mektedir. Insan topluluklan soz konusuyken, sayisal olarak biyik
miktarda insamn birbirini etkiledigi durumlarda bu yasalar ken-
dilerini gosterir. Gug kanunu grafikleri Brancusci heykelciklerine
0zgu bir zarafet tagir: Cizgi sert bir hamleyle sol uistten asag iner
ve saga dogru azalarak ilerler. Kariyerini davranis bilimlerinde-
ki muglak bulgularin gercek diinyadaki karsiliklarim gostermek
uzerine kuran New Yorker yazar1 Malcolm Gladwell, gi¢ kanunu
grafiklerini u¢ kismi yukariya bakacak sekilde yerde duran bir
hokey sopasina benzetir.

Gii¢ kanununun ana fikri, ister ¢ok satan kitaplardan, alintilanan
bilimsel yaymnlardan, indirilen muziklerden, ister Web sayfasi ziyaret
edilme sayilarindan, bebek adlarindan ya da kopek cinslerinden so6z
ediyor olalim, mevcut seceneklerin takriben % 20'sinin ilginin %
80’ini ¢ekecegidir — bu, ekonomistlerin 80:20 olarak adlandirdig:
bir olgudur. i1k birkag secimin ardindan popilarite bas asag gider
ve gitgide azalarak sifira yaklasir. Is cevrelerinde gii¢ kanunlarimn
“uzun kuyruk” seklinde tabir edilmesinin sebebi budur.

Bunun kopekler konusunda nasil igledigine bakalim. 2007'de
yavru kopek kayitlarimn % 81’1 en uistteki 31 cinse aitti. Bu da geri
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kalan 125 cinsin poptilarite kirtnularindan sebeplenmek ugruna
birbiriyle mtcadele etmesi demekti. En alttaki 50 cins, yeni yavru
kopek kayitlarinin sadece % 1'ini olusturmaktaydi. En popiiler
cins olan Labrador retrieverlar en az popiiler cins durumundaki
Ingiliz tilki av kopeklerine kiyasla 9.000 kat daha fazla yavru kopek
kaydi tutturmustu. Uzun kuyrugun kacinilmazhig tam da burada
karsimiza ¢ikar.

Rastgele yonelim hipotezine gore, surekli birtakim yeni icatlar
tirediginden modalar daima degismektedir. Misal, adamin biri
adin timsahlardan alan ¢irkin bir plastik terlik icat eder ya da bir
minyattr Alman teriyerini bir Yorkshire teriyeriyle ¢iftlestirmek
suretiyle, yeni bir kopek cinsi gelistirir (resmi ad1: Snorkie). Cogu
yeni fikir fos ¢ikar ama gtn gelir biri tutar. Kultirel degisimleri
zarlarmn atilmasiyla aciklayan bu bakisin satir aralarmda bize soy-
lediklerinden biri, tim bu pratik sebepler dolaysiyla bir sonraki
biyiik olay1 hatasiz 6ngérmenin imkansizligidir; bunun bir ayakkab
modeli mi, bir bebek ad1 mu, bir hit sarki m1 yoksa bir képek cinsi
mi oldugunun 6nemi yoktur.

AKC kayitlarindan yola cikarak yapugimiz analiz, kopekler
konusundaki begenilerimizin de insanlar1 hizmalan seksi bulmaya
yonelten ayni kitle psikolojisinin bir yansimas: oldugunu ortaya
ctkarmistir. Ben tabii ki kopek cinslerine yonelik gecici tutkularin
tipkt biyolojik virasler gibi, epidemik boyuttaki zihinsel viriisler
tarafindan yayildigy fikrimde 1srarciyim. Bir epidemi — ister domuz
gribi, ister yeni bir dans olsun— ti¢ asamadan gecer. Birincisi agir
ve istikrarll buyame asamasidir. Darbimeseldeki bardag: tagiran
son damla asamasim gectikten sonra, her seyin yamp kul olusuna
benzeyen ti¢tincii kaginilmaz asamaya kadar yangin misali yayilir.

Aymi model kopekler icin de gecerlidir. 1950’lerde Irish setter
kayitlar yilda 2.000 ile 3.000 arasinda gidip gelmekteydi. 1962'de
tasma noktasma ulast: ve cins “viruis gibi yayild1”. Kayitlar adeta
ucusa gecerek 1974’te 60.000°in iizerine firlady; bu % 2.300 oraminda
bir artis demekti. Derken, turun kazandig popiilarite yikseldigi
kadar ani bir sekilde dugiise gecti. Yanip kil olma asamasinin
sonlannda Irish setter kayitlan cins popilaritesinin zirvesinde
kaydedilen sayimn yalnizca % 5’ine karsilik gelmekteydi. Bunla-
nn yukselis ve dusus grafikleri mitkkemmel derecede simetriktir
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ve paylarina disen “on bes dakikalik sohret”, tam yirmi bes yil
strmistir. Aralarinda Dobermanlarin, Old English ¢coban kopek-
lerinin ve Saint Bernardlarin da oldugu bir dazine diger cins de
aym modeli gostermektedir.

SOYU BELLI KOPEGIN YUKSELISI VE DUSUSU

Bu cinslerin popilaritesini yansitan epidemiler kaltarel kaprisle-
rimizin hayvanlarla iliskilerimizdeki etkisini gozler oniine serer.
Simdilerde, Amerikalilar gelip gegici bir diger kopekgiller moda-
siin -bir safkan kopege sahip olma arzusunun— yanip kal olma
evresine girmis gibidirler.

Amerika'da kopeklerin can dostu ve ¢alisma ortaklarindan ¢ikip
moda cizelgelerine dontusme sireci 1884 yilinin 1hk bir eylil giint,
bir grup sportmenin sonradan American Kennel Cluba donisecek
olusumu meydana getirmek tzere bir araya gelmesiyle basladi.
Bu insanlar, on yil 6nce islevine uygun sekilde Kennel Club adimi
taglyan, tim cinsleri barindiran ilk kopek evini kuran Britanyal
mevkidaslanmnin izinden gitmislerdi. AKC kisa bir mtaddet sonra
baslangicta sekiz cinsi temsil eden 1.400 soyu belli kopegin yer
aldig bir katik olusturdu. Ingiltere'de oldugu gibi Amerika Birle-
sik Devletleri'nde safkanlara yonelik ilgideki artis olagantstityda.
Kopek gosterileri toprak sahibi sinifin eglencesi olarak baslads;
fakat kopek sevdas: gin gectikce buyuyen orta sinifin da ilgisini
cekti. Bu da modanin zenginlerden yavas yavas zengin ozentilerine
sirayet ettigini gosteren klasik bir vakaydi.

1900 ile 1939 yillan arasinda AKC'nin yillik kayitlar 5.000'den
80.000 yavru kopege cikt. Hedefine safkanlan alan buytk ¢ilgin-
ik Tkinci Dinya Savasindan sonra safkan Amerikan kopekleri
oraninin % 5'ten % 50Yye firladig1 ve kayitlarin Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki insan niafusundan 15 kat daha hizh artug: donemde
bas gostermistir.

Soyu belli kopek patlamasini, milyonlarca Amerikalinin banli-
yolerde kopeklere uygun bahgeli evler sann almasina olanak veren,
1944 tarihli Amerikan Askerleri Kanun Tasansi'na dayandinrnm.
Benim ailem bunun tipik bir 6rnegidir. Bombardiman ucag pilotu
olan babam 1945’te savas bitince eve dondii. Annemle babam Ordu
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Emeklileri idaresinden aldiklart dusiik faizli bir bor¢la cimenlik
alam da bulunan bir ev satin aldilar; bana ve kiz kardesime birlikte
oynayabilecegimiz bir beagle verdiler. Bosconun AKC'den “resmi
evraklan”nin olmasi bizi gururlandirtyordu. Dogrusu, ailemizdeki
hi¢ kimse AKC kaydimn gercekte ne anlama geldigini bilmezdi; fakat
bu ifade kulagimiza hos gelirdi. Yavru kopegimiz bir aristokratu.

1970'te AKC her yil bir milyon kayit iglemi yapar hale gelmisti
ve diinyanin en genis safkan kopek kitiigis durumundaydi. 80'ler
ve 90’lar kurulus agisindan bereketli zamanlardi. 1990°'da Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki uygun nitelikte kopeklerin yarist AKCye
kayithydi. 2007'de kar amaci gittmeyen bir kurulus olan AKC,
yarist yavru kopek kayit icretlerinden saglanmis olan 72 milyon
dolarlik bir gelir elde etti.

Gelgelelim, ufukta karanlik bulutlar toplanmaya baslamisti.
Nicedir tartisma konusu olan AKC 1990’da Atlantic Monthly'de
yikic1 bir elestirinin yayimlanmasiyla agir bir darbe aldi. Yazar
Mark Derr, AKCYi guzel bir goriunti icin kopeklerin haddinden
fazla iretilmesiyle elde edilen kara miyop bir sekilde odaklanmus,
elitist ve gizli kapakl bir kurulus olarak tasvir etmisti.

Gegtigimiz on bes yilda AKC kayitlar1 1990'daki her yil 1,5
milyon yavru kopekle ulasug zirveden asag1 % 50 oraminda disti.
2008'de temsilciler kurulu, halihazirdaki egilimlerin devam etmesi
durumunda kayitlarin yakinda 250.000 yavru kopege digecegi ve
AKC'nin 40 milyon dolar tutarinda biitge ag1f1 verecegi konusunda
bilgilendirildi. Baskan Ron Menaker kurula sundugu raporda lafi
agzinda gevelemiyordu: “Hi¢ hata yapmaymn, AKC’nin ve bildi-
gimiz haliyle bu faaliyetin gelecegi tehlike altindadir.” Menaker
kayitlardaki kan kaybimin durdurulmamas: halinde AKC'nin de
Westinghouse, Pan American Airlines ve Standard Oil Company
gibi soyu takenmis ikon sirketlerin saflarina katilacagi konusunda
temsilcileri uyarmisti.

AKC kopeklerde genetik saflik aramlmasiyla alakali, degisen
kaltarel tutumlarin kurbam olmustur. AKC uygunluk miuisabakast,
areticilerin ele avuca sigmaz, Platonvari bir idealin pesinden kos-
tugu tuhaf bir irk iyilestirmeciligi ve felsefe karmasidir. Sov kopegi
duskunleri size yaptiklan isin nihayetinde cinsin iyilestirilmesi
ve onun mukemmellige gitgide daha ¢ok yaklastinlmasiyla ilgili
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oldugunu soylerler. Sov diinyasinda mitkemmellik yazih bir kod,
baska bir deyisle cins standard: ile tammlanmistir. AKC standardina
gore gogsunde iki bucuk santimetrelik beyaz benek olan Yorkshire
teriyeri makbuldiir. Bes santimetrelik benege sahip Yorkshire teriyeri
diskalifiye olur. Benim gozdem, bir Clumber spaniel’in “distinceli
bir ifade” tasimasini sart kosan kuraldir.

Cins standartlan bir kopegin mizacina dair sozde bir giivence
sunuyor olabilir; fakat isin ash bu standartlarin birlikte yasamay:
eglenceli kilacak kalitsal 6zelliklerden cok, hayvanin goz kenarlan-
nin rengi ve kafa bicimi gibi niteliklere 6nem atfettigidir. Asheville
sovundaki bir kopek terbiyecisine sov kalitesinde bir Silky Terrier
satin almanin bana kag paraya mal olacagim sordum. Adam maliyetin
2.000 ile 3.000 arasinda degistigini sdyledi; ama sonra beni yaklasik
800 dolara “evcil hayvan kalitesinde” bir Silky satin alabilecegim bir
tireticiyle temasa gecirebilecegini ekledi. Kopek sovu diinyasinda
“evcil hayvan kalitesi”nin anlatm “kaybeden” olmaktadir.

Fakat iyi bir evcil hayvan, cogu insanin bir kopekte tam olarak
aradif seye karsthk gelir. Baska bir deyisle, ureticilerin tretmeye
cahistigr hayvanlar, cogu insanin arzu ettiginden farkhdir. Ve pro-
fesyonel iireticiler milkkemmel kopegi yaratma gayretleri sonucunda
zarif dis gizelligi, kelimenin hakiki anlamuyla i¢ giizelliginin oniine
gecmis hayvam yaratmiglardir — burada s6z konusu olan, kaporta-
nin altina dikkatle bakana kadar nefesinizi kesen bir kopektir. Sov
pistinin paradoksu tam da budur.

Mary Jean ve ben iyi huylu, buyiik kopeklere bayilinz; insanin
guvenebilecegi, cocuklari andiran kopeklerdir bunlar. Labradorla-
nn ve golden retrieverlann cazibesine kapilmamzin sebebi budur.
Uc képegimiz oldu ve hepsini ¢ok sevdik. Ne var ki her birinin
mensup olduklan kabilenin kahtsal yiikleri de kayit belgeleriyle
birlikte paketlenmis ve tarafirmza gonderilmisti sanki. Labradorla-
nmz Molly ve Tsali'de sakat kalmalarina yol acan kalca displazisi
ortaya ¢ikti. Tsali'nin vakasinda, durum dyle kotiydi ki kizimizin
sabahleyin uykudan uyanmasi, bir agr ydnetimi alisnrmas: ha-
line geldiginde ona 6tenazi yapuirmak zorunda kaldik. Dixie ise
golden retriever hastaliklarin1 tam kadro miras almsti: Dermatit,
kalca problemleri, hipotiroid ve sonunda camim da alan konjestif
kalp yetmezligi. Kalitsal hastaliklar safkanlar baglaminda istisna
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degil, kuraldir. Kopeklerin tagidigy 19.000 gen arasinda 350 bo-
zukluk sinsice varhgim stardarur. Bunlann pek ¢oguna insanlarda
da rastlandigindan safkan kopekler narkolepsi, epilepsi ve kanser
gibi insan hastahklarimn incelenmesinde gozde bir hayvan modeli
haline gelmistir.

Soyu belli kopekler birkag sebepten dolay: genetik bozukluk-
lara yatkindir. Bunlarin kimisi fiziksel deformasyon elde etmek
icin yapilan kasith secimlerin sonucudur ve en iyi 6rnegi de bul-
doktur. Buldok sahipleri bu cinse ulasmak i¢in kizgin bogay
burnundan tutmak tizere tasarlanms bir hayvam ailenin evcil
hayvamna déniistiirmeye ¢abalamis ve bunu da atletiklik ve kav-
gacihik ozellikleri yerine, uysalligs secerek yapmiglardir. Gin geldi,
azmansi kafalara ve basik suratlara sahip buldoklar moda oldu.
Bu goriunti kondrodistrofi ad1 verilen bir iskelet kusurunu sege-
rek elde edilmektedir. Kafadaki ve surattaki bicim bozukluklar,
dogum kanalindan yavru doguramama, gii¢ nefes alma, horlama
ve uyku apnesi gibi bir dizi problemi beraberinde getirmistir.
Abartihi yapisal ozellikler icin bagvurulan benzer yapay seleksiyon
Alman c¢oban kopeklerindeki kot kal¢a kemiginin (egimli kaba
etler yaratma amach iretimin sonucu) ve daksundlardaki kétit
durumdaki sirtin da sorumlusudur.

Gelgelelim, soyu belli kopeklerdeki cogu genetik problem mor-
folojik anormallik i¢in yapilmis kasith bir secimin degil soy ici
uremenin yan urunledir. 400 civarindaki kopek cinsinin bayuk
bolumi son 200 y1lda kicik baba havuzlarindan geligtirilmistir.
AKCye kayith 20.000 Portekiz su tazisimn tamamimn soyu, 31
hayvana dayanmaktadir ve su tazisi genlerinin % 90’1 sadece 10
kopekten gelmektedir. Sinirh bir gen havuzunda gergeklestirilen
soy ici ireme, bir yavru kopegin ebeveynlerin her ikisinde bulunan
zararl ¢ekinik alelleri miras almaya daha yatkin oldugu anlamina
gelir. Tek bir ata soyunda yer almaktaki kot genler, kopeklerin pek
coguna bir siiri zarar vermektedir. Bu da yaygin baba etkisi olarak
bilinir. Sézgelimi, Springer spaniellerinin kendilerini besleyen eli
1sirmak gibi rahatsiz edici bir huyu vardir. Cornell ve Pensilvanya
Universitesi aragtirmacilan bu cinsin saldirganhik durumu ile tek
bir kultibe ve daha spesifik olarak, tek bir kopek arasinda baglant
kurmuslardir. (Arasurmacilar bunun yam sira sov pistlerine uygun
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uretilen springer spaniel soylarnin avcilik icin tretilen springer-
lara kiyasla sahiplerine saldirmaya daha fazla egilimli oldugunu
da bulmuslardir.)

Bir @raintin % 25’1 kusurlu ¢iktiginda tiketicinin duruma isyan
etmesi beklenir. Kayith safkan talebinin en parlak donemi geride
kaldikca, 1950’lere kadar Amerika'nin en poptiler evcil hayvam
olan kirma kopekler, yeniden kaltiirel ilgi nesnesi konumuna do-
ntvermistir. 1980’lerde hayvan koruma gruplan soylarimin belli
olup olmadigina bakilmaksizin, hayvan barinaklarina terk edilmis
kopeklerin sahiplenilmesini tesvik etmeye bagslads; zira bu davrans,
safkan bir yavru satin almakla kiyaslandiginda ahlaki bir tistiinlak
tastyordu. 2008’in sonlarinda Bagkan Yardimcist Joe Biden'in ailesi
Washington’a giderken yanlarinda gotirmek uizere safkan bir Alman
coban kopegi secti. PETAnin blogundaki mansette “Joe Biden Birini
Satin Aldi, Digerini Oldarttia” yaziyordu. Bunun tizerine, Biden
ailesi birdenbire ikinci bir kopege —bir kurtarma kopegine— ihtiya¢
duyduklarna karar verdi.

iYi KOPEKLERIMIZIN SOYU TUKENIYOR MU?

Kopeklerle ilgili begenilerimizde yasanan diger degisimlerde oldugu
gibi kirma cinslere ve kurtarma kopeklerine sahip olma arzumuz da
beklenmeyen bir sonug getirdi: Barinak kopeklerini sahiplenmek
isteyenlerin sayisi yukseldikge arzda bir duasis —hatir1 sayilir bir
diisis— meydana geldi. 1970’te Amerika Birlesik Devletleri’'nde-
ki barinaklarda 23 milyon kopege ve kediye dtenazi yapilmstir.
2007'deyse bu say1 tahminen 4 milyona inmistir. Terk edilen evcil
hayvanlarnn sayisindaki bu sert diisiis, modern hayvan koruma
hareketindeki en basarihh kampanyanin, baska bir deyisle kutsal
yumurtalik aldirma ve kisirlastirma micadelesinin bir sonucudur.

Ev hayvanlarimn yumurtaliklarmi aldirma telasimiz, Amerika'da
kopeklerin soyunun tikenmesi ihtimalini beraberinde getirmistir.
Hayvan barnaklarindaki 6tenazi vakalarini ortadan kaldirmak
amacim giden 300 milyon dolarhik Maddie's Fundin baskani
Richard Avanzino, taleplerin Cin ve Meksika'daki yavru kopek
ciftlikleriyle karsilanmasindan endise eder. Hayvan kurtarma ca-
miasindaki bagka kisiler ise, bir kopek kithg yasandig1 konusunda
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o kadar emin degildirler. Bol miktarda sahiplenecek kopegimiz
oldugunu, ancak bunlarin ilkenin yanhs yerlerinde bulundugunu
ileri strerler.

Birtakim tahminlere gore, Kuzeydogu'nun baz kesimlerinde
sahiplenilecek durumdaki kopeklerin % 90 gibi buyiik bir miktar,
Guiney'den siirgiin edilen kopeklerden olusmaktadir. Benim yaga-
digam il her y1l 200 barinak kopegi ihrac eder ve Atlanta Humane
Society!4 onlarin 600’tinii baska yerlere génderir. PetSmart Charities
biinyesinde ¢calisan Rescue Waggin’ bir yilda takriben 10.000 kopegi
istenmedikleri yerlerden onlara ihtiya¢ duyulan yerlere nakleder.
Guney eyaletlerindeki istenmeyen kopek bollugu evcil hayvanlarin
hadim edilmesine yonelik tutumlardaki bolgesel farkliliklar yansitir.
Yumurtahk aldirma ve hadim etme kampanyalar1 ilkenin benim
bulundugum kesimine kiyasla Kuzeydogu'da, Ortabatida ve Ban
Sahili'nde ¢cok daha bityiik bir bagar1 kazanmistir. Istenmeyen evcil
hayvanlarin 6tenazi oran1 North Carolina'da kisi basina, érnegin
Connecticut'ta oldugundan kirk misli daha fazladir. Yerel hayvan
kurtarma grubumuz zorunlu bir yumurtahik aldirma ve hadim etme
kanununun yurirlage konulmas: i¢in belediye meclisini harekete
gecirmeye ugrasti. Oysa bu, daha bastan basarisizliga mahktom
bir girisimdi. Guney'in kirsal kesiminde yasayanlar nasil ki imar
planlarindan, silah kontroliinden ya da kiictik ¢ocuklarin arkas:
acik bir pikapta kasabanin orasina burasina gotiirilmesine yasak
getiren kanunlardan haz etmiyorlarsa aym sekilde kopekleriyle
ilgili sinirlayict kurallardan da hoslanmiyorlard.

Arkadasim Jill'in isi iiniversite birinci simif 6grencilerine tarih
ogretmektir; fakat hayattaki tutkusu terk edilmis kopeklere yuva
bulmakuir. Jill yallar icinde 2.000 kopegi ignenin ucundan alma-
y1 basarmistir. Ayda bir kez Tann roline soyunur. insanin icini
parcalayan bir seydir bu. Jill, elinde kaucuktan yapilmis bir kolla
yerel barinagimizin koridorlarini arsinlar. Bir kopegin gelecegi
olabilecegine, birinin ona asik olabilecegine akli yatmigsa eger,
kopegi standart bir davranis tarama testinden gegirir. Sahte kol bu
ise yarar. Kopegin burnunun éntne bir kise yiyecek koyar. Derken,
hayvan yemek yemege baslar baglamaz yiyecegi kaucuk kolla ¢ekip
alir. Kopek hirildar ya da kola saldirirsa, ge¢mis olsun.

14 Atlanta Insaniyet Dernegi. (¢. n.)
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Cogu képek elemeyi gecemez. I¢lerinden bazilan kolu 1sirir.
Digerleri yash yahut ¢irkin olduklar i¢in sahiplenilecek durumda
degildirler. Kuciik kopekler “son moda” oldugundan buaytkleri,
6zellikle de siyah olanlar bir eve yerlestirmek her gecen giin zor-
lasmugtir. Jill ayn1 zamanda pitbullardan da uzak durur. Dedigine
bakilirsa, pitbullar ¢ogu zaman yanhs tirde insanlar tarafindan
sahiplenilmektedir. Jill'in reddettigi hayvanlarin neredeyse hepsine
otenazi, sahiplendirilebilecegine hilkkmettigi kopeklere ise kuduz
ve parvo asis1 yapilacakur. Iki hafta sonra onlar da 1-95 yoniine
giden bir kamyonun arkasindaki diger iki diizine kopegin arasina
kanstiktan sonra, bir dizi kopek kurtarma gonullisinin aragla-
riyla seyahat ederek Kuzeydogu'nun banliyolerine ulasacaklardur.

Jill'in batin gé¢menleri olumlu sonug¢ almayabilir. Gegen sene,
Greenwich, Connecticut yakinlarindaki bir hayvan bannagindan
onu aradilar; barinak Jill'in onlara gonderdigi kopeklerin birinden
—bir Avustralya ¢oban kopegi kirmasindan— memnun degildi. Er-
kek kopek Jill'in kauguk kol testini basaryla tamamlamist; fakat
kamyon Mason-Dixon Yolu'nu gecer ge¢mez fena halde hir¢inlas-
misti. Barnak Jill'e bir tercih sunuyordu: Ya buraya gelip kopegi
alirsin ya da biz ona 6tenazi yaparz. Jill o aksam arabasmna atlads,
eyaletler aras1 yolda on dort saat araba kulland, kopegi aldi, geri
déndu ve eve kadar on dort saat direksiyon salladi. Bosa giden
bir emekti. Yankiler hakhyds; kopek tehlikeliydi. Bir ay sonra Jill
hayvani uyutmak zorunda kald.

iNSAN iLE KOPEK iLiSKiSi KARMAN CORMAN BiR SEYDIR

Bir elin parmaklarini ge¢cmeyecek sayrda kurdun 20.000 yahut
30.000 y1l 6nce verdigi tarlerimin kaderini insanlara emanet etme
karan karman ¢orman bir durum yaratmistir. Zaman icinde bu
hayvanlarin torunlan goniillerimizi fethetmis ve insan toplumunun
dokusuna niifuz etmislerdir. Kazanch ciktiklan husus, diizenli
gidaya kavusmak ve karsisinda kivrilip yanlacak sicak bir ates
bulmaktir. Kopeklerin iki ayakh velinimetlerinin zaman zaman
bir kopek yavrusunu pisirmesi, yuvanin ve séminenin sundugu
gavenlik karsiliginda 6denecek kugtk bir bedel gibi goritnmektedir.
Ama sonra bunu tasma, boyunduruk, déviis arenalan, itaat okulu
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ve hayvan barinag) izledi. Son olarak da, insanlann bir zarafet ve
verimlilik ornegi sayilabilecek temel kopekgiller bigimini, dogada
asla var olmayan sekillere, renk tonlarina ve boyutlanna soktugu
genetik bicimlendirme rezaleti bas gosterdi. Kopek genomunu
kurcalayarak modern domatesler misali sahane goriinen, fakat
stilin 6ze galip geldigi, hayret verici bir hayvanlar giiruhu yarattk.
Simdiyse, hayvan yoldaslarimizi, en yeni giyim tarzlarini segerken
basvurdugumuz aym yiizeysel tuketici psikolojisini kullanarak
seciyoruz. Islevsellikten dostluga ve dostluktan moda kaygisina
gecis siireci tamamina ermistir.

Gelgelelim, bir yandan da kopeklerimizi severiz. Onlara sirlar-
muzi acariz, Noel armaganlan satin alinz, onlar tatillere gotiiriuriiz,
onlar icin web siteleri tasarlarz ve onlara ¢ocuklanmzms gibi
muamele ederiz. Kopekler yataklanimizda uyur. Oldikleri zaman
yas tutariz. Insan ile kopek iliskisinde varolan paradokslar ozellikle
hayvanlarina ¢ok diiskiin kimselerde butiin agikhigiyla kendilerini
gosterir. Hayatlar sevdikleri cinsi iyilestirmeye odaklanmis safkan
kopek sevdalilarinin tutkusuna hayranhk duyarim. Onlardaki kopek
sevgisi derin ve gercektir. Fakat kusursuz kopegi yaratma gayretle-
rinin sonucunda derisi suirekli kasinan, asin buyik kafataslanna,
agin kucuk kalplere ve daima ac1 veren kalcalara sahip milyonlarca
hayvan uretmiglerdir. Acit ¢ceken hayvanlardir bunlar.

Nancy Brown'in hayattaki misyonu kurdugu kurt kopegi ta-
kimini mamkan oldugunca mutlu etmektir. Fakat ac1 gercek, bu
yaratiklarn hayatlanm tel orgulerle kusatilmis bir kafesin simrlan
icinde gecirmeye mahkiaim, rahat ytizti gdrmeyecek bir yabanil ve
ehlilestirilmis canlilar karmasi oldugudur.

Jill ise yasadigim ilde bir yuva buldugu her kopege karsihk iki
kopege otenazi uygulanacagin bilir. Hangilerinin yagayacagina ve
hangilerinin 6lecegine karar vermenin ahlaki yitkiinii tasir. Kim-
seciklerin umurunda olmayan kopeklere duydugu baglilik sosyal
hayatim kisitlamig ve kariyerine engel olmustur. Cogu zaman ke-
derli bir hali vardir. Bana “Sen bunun birazim bile yapamazdin”®
dediginde olay1 dogru ifade etmistir.

Benim kopeklerle iliskim de karmagiktir. Bizimle yasayan kopek-
lerin hepsini -hatta, alt1 y1l 6nce kurtardigimiz Benji'nin tipkisinin
ayms1 Puppyyi bile- sevmisimdir. Kizimiz hayatimda gordagum
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en akalh kopekti. Ne var ki, Puppy’nin masum suran yaslandikga
daha fenalasan kott huyunu maskelemeye yaradi: Kendisi ileri
yastaki Labradorumuza dehset vermeye bagladi ve zaman icinde
ailenin her bir ferdini —kimisini birkac kez olmak tizere— 1sirmaya
bagslad1. Ulkenin en iyi hayvan davrams bilimcilerine danismamin
higbir yarar1 olmads. Bir 6gleden sonra, Puppy durup dururken bizi
ziyarete gelmis bir arkadasa saldirdi. Bardag) tasiran son damlaydi
bu. Veterinerimiz Doktor Shields gercekle yiizlesmek zorunda
oldugumu séyledi. Puppy'yi uyutma vakti gelmisti.

Veterinerin ofisine yaptigimiz o son, uzun araba yolculugunu
daha diinmus gibi hatirhyorum. Aradan dort yil gecti; fakat onun
olimu bana hala agir geliyor. Belki de bir kedi sahiplenmemizin
sebebi de budur. Ama evin icinde bir képegin dolagsmasim gercek-
ten 6zldyorum.
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“Mezuniyet Balosu Kraligesi ilk Geyigi
On Altinci Yag Guniinde Oldarar”

Cinsiyet ve insan-Hayvan iliskisi

Toplum olarak, kadinlann hayvanlarm cektigi acilara
tepki vermesini bekleriz; bunu kadin olmanin “dogal”
bir parcas: gibi goruriz.

BRIAN LUKE

Erkekler avciliktan ve sldurmekten zevk ahirlar ve bu
faaliyetler, ekonomik anlamda lizumlu olmaktan
¢ikuklarinda dahi, spor adi alunda devam ettirilir.

SHERWOOD WASHBURN

Antrozooloji alanina ilk akinlarim gerceklestirmeye basladigim
donemde, erkeklerin ve kadinlarin hayvanlarla etkilesime girerken
birbirlerinden ne kadar farkh olduklann gormek beni derinden
etkilemisti. Sozgelimi, bir keresinde saglikli hayvanlara otenazi
uygulanmas: gibi ahlaki konulardaki tepkileriyle ilgili olarak vete-
rinerlik okulu ogrencileriyle millakat yapmistim. Bu kadnlardan
biri olan Elizabeth bana “ilk seferde agladim, on besinci seferde
de agladim. Gun gectikce daha kolaylastign yok; fakat musterinin
ontunde duygularim saklamay: ve onlar icin gicla davranmayi
ogrendim,” demisti. Erkek meslektasi William ise farkli bir cevap
vermis, “Otenazi beni etkilemiyor,” demisti. “Bazen kendime sa-
styorum,; fakat durast olmak gerekirse beni hi¢ rahatsiz etmiyor.”

Cok sayida benzer aciklama isittikten sonra bariz bir hipotez
ortaya attum; soyle ki, kadilar hayvanlara iyi davranirlardi ve er-
kekler, yani... o kadar da iyi davranmazlardi. Derken, anomalilere
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—cinsiyetlerin bagka tiirlerle kurdugu iliskiye dair kliselerimize
uymayan insanlara— rast geldim. Evelyn Clancy gibi kadinlar ve
Bill Gibson gibi erkeklerdi bunlar.

KLISELER YETERSIZ KALDIGINDA: CINSIYET KISKAGLARI

Bir 6gleden sonra Amy Early adindaki bir lisansusti 6grencisi ofisime
girdi ve kadin avcilar hakkinda bir tez yazmak istedigini soyledi. fyi
bir zamanlamayd:. Yasadigim kentin gazetesinde ¢ikan, on altinct yas
giniande boynuzunda sekiz catal bulunan bir erkek geyigin gogsii-
ne 30-30luk bir tifek kursunu gonderen geng kadinin hikayesini
okuyali cok olmamisti. Geng kadin birinci siif bir aval olmasinim
yani sira aynm zamanda lise mezuniyet balosunun kralicesi olarak da
secilmisti. Gazetedeki yazi, avlanan kadinlarin nasil olup da bakma
ve besleme durtisii ile hayvanlan 6ldiirme arzusu arasindaki hassas
¢izginin tstesinden gelebildiklerini merak etmeme yol act1.

Amy bana tez fikrini anlatuginda gézlerim parladi. “Sahane
proje. Birlikte yapalim bunu.”

Amy’nin mulakat yapng) ilk kisilerden biri hayvanlari seven, fakat
onlar1 vurmay1 da seven orta yash bir ev hanimi olan Evelyn Clancy
idi. Evelyn'nin tutkusu bitytik av hayvanlariydi. O ve kocasi birka¢
kez Afrika'da safariye ¢ctkmsty; fakat kadimn bir zebra avladign hig
olmamusti. Bir 6gleden sonra Evelyn ve av rehberi Anthony biyiik
bir zebra siiriisityle kargilagtilar. Evelyn alcak sesle Anthony’ye han-
gi hayvani nisan almas gerektigini sordu. Adam biytik bir erkek
zebray isaret etti. Evelyn tiifek haznesine bir kursun yerlestirdi,
hayvam durbiindeki nisan ¢aprazinin icine sabitledi, bir nefes ald1
ve tetige bast1. Zebra yere yigilmist.

Anthony déndi ve “Dogru hayvan bu degildi,” dedi. Birlikte
zebranin yammna gittiler. Hayvan bir disiydi ve Evelyn gézyaslarma
boguldu.

Olay: “Bir disiyi vurmustum,” diye anlath Amy'ye. “Biitiin gece
agladim. Ertesi sabah gozlerim hala yaghydr. Hayaumda yanhs hay-
vani vurdugum ilk sefer buydu. Digiyi 6ldiirmek bana berbat hisler
yasatmusti. O bir anne olabilirdi. Etrafinda kosusturan bir yavrusu
olabilirdi. Hamile olabilirdi. Olayin beni bu kadar tizmesinin sebebi
buydu, yani yanhg zebray1 vurmak.”
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Evelyn’nin hikayesi bagka tiirlerle etkilesimimizdeki cinsiyet
karmasas1 hakkinda bize ¢ok sey anlaur. Kadimn ilk zebrasim
avlama heyecam, dzdeslestigi bir yaraug oldardaganu fark ettigi
anda umutsuzluga donmistir. Kag tane erkek avel yanhs hayvam
vurdugu icin gece boyunca aglar? Ve aglasalar bile, bunu kag
itiraf eder?

Bill Gibson ise farkli bir cinsiyet kiskac1 tarini temsil eder.
Kendisi yamimdaki ofiste ikimet eden, kuskucu ve dik kafah bir
arastirma psikologudur. Bir dgle sonrasinda masasinda duran silik
soluk kopek fotografim sormustum kendisine. Bill sol beyni bas-
kin, bir matematik adamdir. Korteksinizdeki hangi kismin fazla
mesai yaptugim bildiren bilgisayar sistemleri tasarlar. Gelgelelim,
bir coban ve husky kirmasi olan Blue hakkinda konusmaya bas-
ladiginda ici eridi.

Kopege Blue adim verdigini, cinki hayvamn bir mavi ve bir
kahverengi gozii bulundugunu soyledi. Blue'yu 1984'te yavru kopek
ciftligi isleten bir adamdan satin almst. Blue, on bir y1l boyunca
Bill'in en iyi dostuydu. Bill kopegini “Blue goziimin i¢ine bakardi.
Her seyi anlard1,” sozleriyle anlatmist.

Blue'nun bagirsak kanseri yiiziinden nasil ac1 ¢cektigini ve has-
taligin seyrine dair tahminlerin i¢ karartigim da anlatti.

“Sonuna kadar onunla beraberdim,” dedi Bill. “Ustiine giizel bir
battaniye orttiim, ona veda opiicigi verdim ve onunla konugtum.
Olusuni yaktirdim. Kallerini bir middet sakladiktan sonra da bir
dagin tizerinden serptim. Berbat haldeydim. Bazen durup dururken
gdzyaslan icinde kalirdim. Utang vericiydi.”

Bill'in bogaz1 digiimlenmeye basladi. “Hala her gin onu disu-
nirrtm. Onu bu dinyada sevdigim diger herkesten daha ¢ok sevdim.
Muhtemelen oliim dosegimde de onu dilsinecegim.”

Evelyn ve Bill erkekler, kadmlar ve hayvanlar hakkinda basit
genellemeler yapmanin zorlugunu acikca gosterir. Bunlara benzer
vakalar beni cinsiyet rolleri ve hayvanlara nasil davrandigimz hak-
kindaki ilk hipotezimde hatalar bulunduguna ikna etmigtir — gorimen
o ki, baz1 erkekler kotit durumdaki hayvanlara kars1 bazi kadinlar-
dan daha duyarhdir. Fakat yine de, cinsiyet farklarinin gercekten
de erkeklik ya da disilik kligelerine tam olarak uydugu cok sayida
vaka mevcuttur. Sozgelimi, tamdigim horoz doviisculerinin tamam
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erkekti ve hayvan haklan aktivistlerinin biytik bolami kadindu.
Cinsiyetin diger tarlerle iliskilerimizi nasil etkiledigini incelemek
icin daha sistemli bir yaklasim benimsemeye karar verdim. Konuyla
ilgili olarak bulabildigim her calismay: biriktirmeye basladim. Bu
arayis beni Adan (hayvan aktivizmi) Zye (zoofili) kadar gotirda.
Hayvanlarla olan iligkilerimizdeki kimi yonlerin cinsiyetten ziyade-
siyle etkilendigini kesfettim. Fakat cinsiyet farklarinin hangi yonde
ve boyutta cereyan edeceginin, hayvanlarla hangi tiirden bir iliskiyi
ele aldigimiza bagli oldugunu da ortaya ¢ikardim.

HAYVANLAR! EN COK HANGI CINSIYET SEVER?

Asil sagirtict olan, evcil hayvanlara baglanmak konusundaki cin-
siyet farklarimin ¢ogu insanin sandigindan daha kicak olmasi-
dir. Amerika Birlesik Devletlerinde esit sayida erkek ve kadimin
yoldas hayvanlan vardir; her iki grup da hemen hemen ayni
oranda kopekleriyle kedilerine yilbast armaganlan satin alma ve
kaybettikleri evcil hayvanlan icin gazetede yayimlanacak 6liam
ilaninin parasini 6deme egilimindedir. Hatta, yataklarinda hay-
vanlarin uyumasina izin vermek bakimindan iki cins de benzerlik
gostermektedir. (Kadinlar bas: ceker, fakat iki cins arasinda fazla
bir fark yoktur.) Peki ama erkekler de evcil hayvanlarma kadinlar
kadar baglanirlar m1?

Antrozoolaglar bireylerin evcil hayvanlarini ne kadar sevdigini
degerlendirmek tzere standartlasmis anketler gelistirmistir. Mesela,
genis kapsamda kullanilan bir 6lcek insanlara “Evcil hayvanima
bakmak icin ne gerekiyorsa yaparim” ve “Evcil hayvanim benim
icin dostlanimin herhangi birinden daha fazla sey ifade eder” gibi
beyanlara ne kadar katildiklarini ve ne kadar katilmadiklarm: sorar.
Konu evcil hayvan sevgisi oldugunda, kadinlann erkeklere kars:
kuctk bir astanliga varmis gibi gorunur; fakat aradaki fark hayret
verecek kadar azdir. Evcil hayvanlara baglilik konusundaki cinsiyet
farklarin: rapor eden bir dizine calismay: gozden gecirdim. Dog-
rudur; bunlarn cogunda kadinlar erkeklerden daha yuksek puan
almuglardir, fakat ortalama bir erkegin baghlik puamn ile ortalama
bir kadinin baglilik puan arasindaki fark genellikle ihmal edilebilir
dizeydedir.
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Bununla birlikte, evcil hayvan bakimina iliskin birtakim un-
surlarda buytk cinsiyet farklan kendisini gosterir. Kadinlarn evcil
hayvanlarina minik giysiler giydirme ihtimalinin erkeklerin iki
misli oldugunu 6grenmek sizi sagirtmayacaktir. Ve insan hayatinin
pek cok alaninda oldugu gibi, kadinlar evcil hayvanlarla ilgili an-
garyalarda uzerlerine diisenden ¢ok daha fazlasim yapmaktadirlar.
Amerikada dért hanenin ugiinde genellikle aile kopeginin mamasim
veren ve kedinin kum kabim temizleyenler kadinlardir. Veteriner
miisterilerinin takriben % 85’ini de kadinlar olusturur. (Birkag
veteriner bana, klinige evcil hayvan getiren erkeklerin yanlarinda
¢ofu zaman, Benek ya da Kopuk'teki saglik sorununu harfiyen
aciklayan, esleri tarafindan yazilms notlar bulundugunu soyledi.)

Her zaman icin erkeklerin ve kadinlarin evcil hayvanlarla farkh
sekilde oynadiklar varsayimindan hareket etmisimdir. Sonug
olarak, oglan ¢ocuklar gelisim psikologlarinin itisip kakismalt
seklinde tabir etti§i gures ve yumruk yumruga doviisme taklidi
hareketlere daha fazla yatkinhk gosterir. Bizim evde ailenin evcil
hayvanlariyla kurulan iligkilerde cinsiyet egilimleri agir basar.
Sozgelimi, Mary Jean ve ikiz kizlarimiz Betsy ile Katie kopekle-
rimizin basim1 nazikce oksadiklar1 halde, Adam ve ben onlarla
gires tutmaya, kovalamaca ve itip kakma oyunlar1 oynamaya
daha cok meyilliyizdir.

Gergi, hipotezimin Herzog hane halki disindakiler icin de gecerli
olduguna dair az miktarda kanit mevcuttur. {talyan arastirmaci-
lar, kopeklerle oynama bi¢imi bakimindan erkeklerle kadinlarin
arasinda herhangi bir fark bulunmadigi sonucuna varmiglardir ve
hayvan hastanelerinin bekleme odalarindaki kopekler ile sahipleri
arasindaki etkilesimlere iliskin calismada, erkeklerin ve kadinlann
davramslarinda hicbir fark bulunmamistr. Gelisim psikologu Gail
Melson, ebeveynlerden ¢ocuklarinin kendilerinden kiicitk cocuklar,
bebekler, pelus havyanlar, oyuncak bebekler ve evcil hayvanlar ile
oynarken bunlara ne kadar ilgi gosterdiklerine dair tahminlerde
bulunmalarim istemistir. Tahmin edebileceginiz izere, kiigik kizlar
bebeklere, oyuncak bebeklere ve pelus hayvanlara oglanlardan daha
fazla ilgi gostermislerdir. Fakat beni asil sasirtan, kiigiik ¢ocuklarn
evcil hayvanlariyla oynama yahut onlarla ilgilenme tarzinda Gail'in
hicbir cinsiyet fark: bulamamasidir. Gail oglan ¢ocuklarnnin din-
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yas1 s0z konusuyken, onlara baska bir canlinin bakimmn tistlenme
deneyimi kazandirmak konusunda, evcil hayvanlarin cogu zaman
tek kanal oldugu kanaatindedir.

Gelgelelim, erkeklerle kiyaslandiginda kadinlar sevimli ya-
ratiklann etkisi altinda daha yuksek oranlarda kalabilmektedir.
Yakin zamanda Britanyali aragtirmacilar iki kadin grubunun be-
beklerin sirinligindeki farklara kars1 ozellikle hassas oldugunu
bildirmislerdir: Bunlar, tretken yastaki kadinlar ve progesteron
ile ostrojen diizeylerini yiikselten dogum kontrol haplarini kulla-
nan kadinlardir. Sevimli hayvanlar kadinlar tizerinde aym etkiyi
yaratirlar. Santa Barbara'daki Kaliforniya Universitesi’'nden aras-
trmacilar Goldie adh bir golden retriever yavrusunun olgunlas-
tik¢a cekiciliginde meydana gelen degisimlere ilgi duymuslardir.
Aragtirmacilar bes aylik bir siire zarfinda, Goldie'yi kampuste
gelen gecenin ¢ok oldugu ve disi képegin “sahibi” (ashinda aras-
trmada calisan asistanlardan biri) ile bir saat kadar oturacag bir
noktaya gotarmus ve bu esnada, hayvam sevmek ya da onunla
oynamak icin yamina gelenlerin sayisin1 tek tek kaydetmislerdi.
Goldie’nin yabancilar bastan ¢ikarma kabiliyeti yavru kopeklik-
ten yetiskinlige gecince aniden diisitvermisti. Ozellikle kadinlar
arasindaki popilaritesindeki azalma ¢ok yiiksek boyutlardaydi.
Goldie en sirin halindeyken kadinlarin onu tavlamak icin ¢aba
gosterme ihtimali erkeklerin iki misli daha fazlaydi. Ne var ki,
arastirmamn sonlarinda Goldie’'nin basim1 oksamak ve ona bir
merhaba demek icin duran kadinlann sayist % 95 azalmis ve
cinsiyet farki tamamyla ortadan kalkmmst.

HAYVANLARA YONELIK TUTUMLARDAKI CINSIYET FARKLARI

Yale Universitesinden Stephen Kellert kariyerini insanlarnn baska
turlere yonelik tutumlanndaki tuhafhklan arasiirmaya adamstir.
Kellert tutarh bicimde, kadinlanin erkeklere kiyasla hayvanlarin
korunmasiyla daha fazla ilgilendiklerini bulmustur. Fakat aym
zamanda yilan ve 6rumcek gibi yaratiklara karg: gelistirilen fobilere
kadinlarda erkeklerden ui¢ kat daha fazla rastlanmaktadir. Ve her
ne kadar erkekler bagka turlerin biyolojisine ve ekolojisine dair
daha fazla bilgi sahibi olsalar da, Kellertin deyisiyle hayvanlara
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“kullamghlik ve eglendiricilik gibi sebeplerle” deger bi¢meye daha
fazla yatkinhk gosterirler. Bagka bir deyisle, erkeklerin eglenmek ve
yarar saglamak amaciyla hayvanlarin slduralmesine riza gosterme
ihtimali daha ytksektir.

Hayvanlara yonelik tutumlarda gorilen bu cinsiyet farklari bas-
ka toplumlarda da mevcuttur. Chicago Academy of Sciences'tan’
Linda Pifer, Amerika Birlesik Devletleri, Japonya ve on ui¢ Avrupa
uilkesindeki yetigkinlere insanlarin yakalandigy onulmaz hastaliklara
tedavi yontemleri gelistirmek amaciyla yapilan deneylerde kopek-
lerin ve sempanzelerin kullanilmast konusunda ne hissettiklerini
sormustur. Her tilkede, kadinlar erkeklere kiyasla hayvan arastir-
malarnna daha fazla karst durmaktadirlar. isvecli arastirmacilar
tam dinyada yapilan duzinelerce arastirmay1 gozden gecirmis ve
kadinlarin hayvan aragtirmalanna erkeklerden daha ¢ok destek
verdigi tek bir alke bulamamiglardir.

Ne var ki, cinsiyet farklan ve hayvanlara yonelik tutumlar hak-
kinda fazla disinmeden yapilmis genellemeler yamltici olabilmek-
tedir. Hayvanlarin kullanimina dair tutumlarda kadinlar ve erkekler
farklidan ¢ok benzerditler. Sozgelimi, National Opinion Research
Center? erkeklerle kadinlarin bulundugu genis bir 6rnekleme su
ifade konusunda nasil hissettiklerini sormuslardir: Insan hayatum
kurtarabilecekse hayvanlann tibbi deneylerde kullamlmas: dogru-
dur. Aragurmacilar, daha ¢ok sayida erkegin s6z konusu ifadeye
“tamamuyla katiltyorum” ve daha cok sayida kadinin “hi¢ katilmi-
yorum” cevabin verdigini bulmuslardir. Ne var ki, cogu insan bu
konuda orta yerdedir ve bazi kadinlar erkeklerin kimisine kiyasla
hayvanlar tizerinde yapilan deneyleri daha ¢ok destekler bir tavir
almiglardir. Bu bulgu, insanlardaki cinsiyet farklarna dair en 6nemli
gerceklerden birini gozler onine sermektedir. Bu da, neredeyse her
tarld insani psikolojik karakteristikte, erkeklerle kadinlarin kismen
cakismasi olarak aciklanabilir. Buradan, ¢cogu vakada cinsiyetlerin
kendi icindeki farklarin cinsiyetler arasindaki farklardan daha cok
oldugu anlamni ¢ikarabiliriz.

1 Chicago Bilimler Akademisi. (¢. n.)
2 Ulusal Kanaat Arastirma Merkezi. (¢. n.)
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KADINLAR EYLEME GECER!

Erkekler ve kadmlar, konu hayvan haklarina dair tutumlara geldi-
ginde buytk o6lctide benzerlik gosterse de is bagka tiirler namma
eyleme gecmek noktasimna geldiginde cinsiyetler birbirleriyle hi¢bir
benzerlik tasimazlar.

12 Eylil 2005'te antrozoolog Leslie Irvine ve ii¢ arkadasi Denver’a
giden bir ucaga atladilar ve Louisianaya gitmek tizere yola koyuldular.
Gidecekleri yer, Gonzales'teki Lamar-Dixon Expo Center idi; burast
Katrina Kasirgas'nm ardindan New Orleans’taki hayvan kurtarma
operasyonlarnnin ana harekat toplanma bolgesiydi. Gruptakiler
karsilarna ¢cikan kaosa hazirhksiz yakalanmglardh. O gece, Leslie
saha notlarina sunlan yazdi: “Bin képegin havlama sesini kim hayal
edebilir? Bugiine kadar, bu soru sapkin bir koan3 gibi gelebilirdi
bana. Ama simdi bin tane kopekten ¢ikan sesin kulaga nasil geldigini
bildigim i¢in herkes bunu duyabilsin isterdim. Insanin kulagma
beyhudeligin, caresizligin ve ¢abalamaktaki bogsunaligin sesi gibi
gelir... Cok uzun bir stire boyunca onun hi¢ aklimdan ¢ikmayacagina
eminim.” Alti1 giin sonra Leslie’nin kendisi bir Katrina kurbam oldu.
Yaklasik bir hafta stiren hayvan kurtarma ¢alismalarindan zihinsel
ve fiziksel olarak bitap dugerek yere y1gildi ve hastaneye kaldinldu.
Aradan tg y1l gectikten sonra bile hala kopek havlamalarinin sesi
kulaklarmdan gitmemisti. Leslie gibi Katrinanin kayip hayvanlanm
kurtaran (ya da kurtarma girisiminde bulunan) bir¢ok kahraman
vardi ve bunlarin buyiik cogunlugu kadinlard.

Cagdas hayvan haklar1 hareketi kadinlar: kiimeler halinde saf-
larina katmistr; hayvan 6zgiirlesmesinin sosyolojisine dair her
arastirmada erkeklerin ii¢ ile dort katin1 bulacak kadar ¢ok sayida
kadinin sirkleri boykot ettigi, hayvan deneylerine kars1 yiruyisglere
katildig1 ve arabalannin tamponlarina “Et Cinayettir” ¢ikartmala-
n yapistirdiklar ortaya ¢ikmistir. Asil ilginci, hayvan koruma
faaliyetine katilan bireylerin cinsiyet oranlannin son 150 yilda
neredeyse hi¢ degismemesidir. Hatta Viktorya doneminde bile,
hayvan esenligi kuruluslarinda ¢alisan bes iiyeden dérdii kadindi.

Hayvanlan ciddiye alan insanlar arasinda kadinlarmn ezici us-
tunligi sadece hayvan kurtancilanyla sinirh degildir. Washington,

3 Dugundirici sagma soru. (¢. n.)
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D.C.deki National Zooda? ¢cogunlugunu kadinlarn olusturdugu,
kendini adamg ytizlerce gonulli, saatler boyu teshir hayvanlannin
yaninda durarak ginde ytiz kere, timsah kapan, tistii yosun tutmus
bir granit kiitlesini andiran, iyi ytiz kiloluk kaplumbaganin aslinda
canl oldugunu, su fil Ambika'nin altmis yaginda oldugunu ve bir ciice
hipopotamin bir bebek hipopotamla ayn1 sey olmadigni bikmadan
usanmadan anlatirlar. Aynica, bakicilar arasinda da buytik cinsiyet
farkliliklarina rastlarsiniz. Ocak ayindaki karl bir giinde hayvanat
bahgesinde gezinirken bir ¢alisanla karsilastim. Kadin bana Buytik
Maymun Evi'nde sempanzeler, goriller ve orangutanlarla ilgilenen
bakicilardan her birinin kadmn oldugunu soyledi.

Kadinlar temel hayvan koruma alanlarimin neredeyse tamaminda
ustinlik sahibidirler. Kadinlar, Amerika Birlesik Devletlerindeki
en biytik iki ana akim hayvan koruma kurulusunda ~ASPCAS5 ve
Humane Society of the United States— tiyelerin % 85'ini olustururlar.
Kopek kurtaricilan arasindaki kadinlar on bire bir oramyla erkekleri
sayica geride birakirlar ve vicdani gerekgelerle biyolojideki tesrih
laboratuvarlan dersine girmek istemediklerinden, her yil National
Anti-Vivisection Societyniné yardim hattim erkeklerin ti¢ misli
kadar kiz lise 6grencisi aramaktadir. Ve daha ¢ok sayida kadm etik
gerekgelerle et yemeyi birakmaktadir.

iLISKININ KARANLIK TARAFI: HAYVAN ZULMUNDE
CiNSIYET FARKLARI

Ama sakin ola ki, butiin kadinlarn hayvanlara iyi davrandigim
sanmak hatasina dusmeyin.

2006 yilinin ocak ayindaki bir Persembe sabahi Joanne Hinojosa,
South Austin, Teksas'taki evinin 6niinde ayn yagadigy kocasiyla
tartngiyordu. Agiz dalasinin bir asamasinda isler kotiye gitmeye
baslad:. Joanne kocasma bir yumruk att1 ve adam polis cagirmak icin
sokagin asagisina dogru kostu. Bu sirada Joanne adamin kopeginin
pesine dustii. Marti adindaki kirk kiloluk kirma disi kopegi kuca-

4 Ulusal Hayvanat Bahgesi. (¢. n.)

5 American Society for the Prevention of Cruelty to Animals: Amerika Hayvanlara
Eziyeti Engelleme Dernegi. (¢. n.)

6 Ulusal Dirikesim Karsin Dernek. (¢. n.)
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gina alip eve tasid1 ve hayvam kiyasiya bicaklad1. Polisler Marti'yi
sol yanindan sarkan bicakla birlikte bir kan golunin icinde yatar
vaziyette buldular. Kopek yirmi yedi bicak darbesi almisti. Marti
acilen ameliyata alinmak tizere Ben White Pet Hospital'a gotirul-
di; fakat cok ge¢ kalimmisti. Hinojosa'min avukati, mitvekkilinin
post-travmatik stres bozuklugundan mustarip oldugunu iddia etti.
Kadin, hayvanlara eziyet etmekten suclu bulundu ve alti ay hapis
ve 6fke yonetim egitimi alma cezasina carptinilda.

Esler arasindaki gecimsizligin bir sonucu sayilabilecek, hayvana
eziyet vakalarina hayret verecek kadar sik rastlamur. Evcil hayvanlar
¢ogu zaman aile ici siddetin ortasmnda kalir. Denver Universitesi'ndeki
Hayvan ve Insan iliskileri Enstitiisinin yetkili miidiri, gelisim
psikologu Frank Ascione ¢alismalarinda yer alan siddet gormus
kadmlarn % 70°ten fazlasinin eslerinin bir evcil hayvana eziyet
ettigi, eziyet etme tehdidinde bulundugu ya da bir evcil hayvan
oldardigu bilgisini verdigini soylemistir. Uygulanan siddet, aile
kopeginin vurulmasindan ¢ocuklarm yavru kedisini atese vermeye
kadar uzanan bir aralikta yer ahr. Hinojosa vakasinin siradis1 yoni
failin bir kadin olmasidur.

Hayvanlara eziyet vakalarna dair medya bildirimlerinin izini
siiren Pet-abuse.com adresindeki web sitesinin verileri hayvanlara
eziyetle ilgili olarak cinsiyet farklarnin i¢yuizine agilan bir pencere
sunar. Sitenin veritabamndaki 15.000 vakann analizi erkeklerin bu
olaylann % 70’ine kanstigini gozler ontine sermektedir. Fakat bu
sayilar aldaticidir. Cinsiyetler arasinda, hayvani ihmalle suclanma
orani bakimindan biyuk bir fark yoktur; ihmal genellikle kotu
niyetli zulimden ¢ok duyarsizhigin, yetersiz anlayis kapasitesinin
ya da aptalhgin sonucudur. Gelgelelim, bu olaylan disanda birak-
mamiz durumunda erkeklerin hayvanlara yonelik gercek anlamda
tiksing suglann neredeyse tamamin: isledigi acik¢a ortaya cikar:
Dayaklann % 94'a, atese verme olaylannm % 91'i, bogarak oldiirme
olaylarinin % 84, asarak oldiirme olaylanimin % 94'i, hayvanin
uzerinde tepinerek oldirme olaylarinin % 92'si, vurarak éldirme
vakalarmin % 94t ve bicaklama vakalarimin % 95’i erkeklerden
kaynaklanir.
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HAYVANLARI COK FAZLA SEVEN INSANLAR: CINSIYET VE
HAYVAN iSTIFCiLiGI

Hayvanlara eziyet edenlerin ¢cogunun erkek oldugu kuralinin tek
bir istisnasi vardir. Bu da, erkeklerin ti¢ kat kadar kadimin hayvan
istifciligi illetine yakalanmasidir. Bir yariyll, papaz olarak gorev
yapan bir kadini ders verdigim sinifa misafir konusmaci olarak
davet ettim. Kadin dersten sonra, laf arasinda evinin satilik ol-
dugundan bahsetti. Mary Jean ve ben de yeni bir ev satin almak
niyetinde oldugumuzdan bu dedigi dikkatimi ¢ekti. Ertesi gin eve
bir bakmak i¢in arabayla yola koyuldum. Ev, Green Creeks yakin-
larindaki bir dagin kenarindan yukan ¢tkan yolun ortasindaydi.
Miilk mahremiyet sunuyor ve giineye bakiyordu, Kuzey Georgia
taraflarina dogru sahane bir manzarasi vardi. Tam olarak aradigimz
sey buydu. Umutlanmistim. Sonra 6n kapiy1 agtim.

“Bayiltic1” sozcugi diski ve idrar karisimi les kokuyu tammla-
makta yetersiz kalir. Oturma odasinin her tarafina kediler ve giysiler
sagilmis vaziyetteydi. Zeminin orta yerinde acilip etrafa sa¢ilmis
seksen kilogramlik bir kuru kedi mamas1 ¢uval duruyordu. Oturacak
yer yoktu. Onceki giin onunla konustugumda son derece normal
bir hali olan kadm, simdi telas icindeydi. Kadin, olaylarin biraz
kontrolden ¢ikngim ve ziyaretim icin etrafa cekidiizen vermeye
calistgim soyleyerek benden ozur diledi. Bir diizine kedi saydim;
ama muhtemelen civardaki ormanda gezintiye ¢tkmus baska kediler
de vard1. Orada fazla kalmadim ve evi satin almadik. Herhalde satin
alsaydik ucuza kapatabilirdik.

Basinda Gary Patronek'in bulundugu, disiplinler arasi bir aras-
tirma grubu olan Hoarding of Animals Research Consortium,”
Amerika Birlesik Devletleri’nde her y1l 200.000 hayvamn dahil
oldugu 2.000 istifcilik vakas: bildirildigini tahmin etmistir. Insanlar
genellikle istif¢iligin hayvanlara dayak atmak ve onlar1 vurmak ka-
dar zalimane bir davrams olmadigin dustnurler; fakat hayvanlarin
bakis agisina gore istif¢ilik bunlardan daha kot bir hal alabilir,
1stirap yillar boyunca surebilir.

Bir hayvan istif¢isi klisesi, tek basina yasayan ve en sonunda
guriltiden ve pis kokudan bikan komsulan tarafindan saghk ba-

7 Hayvan Istifciligi Aragtirma Konsorsiyumu. (¢. n.)
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kanhgina sikayet edilen, catlak ihtiyar kadindir. Bu imge dogru
mudur? Bazen dogrudur. Istifcilerin % 75 ile % 85ini kadinlar
olusturur. Bunlarin yaris1 tek basina yasar ve yarsi altmis yasin
ustindedir. Inside Hoarding: The Case of Barbara Erickson and Her
552 Dogs8 kitabimin yazarlar1 Arnie Arluke ve Celest Killena gore,
evini gordugum kadin muhtemelen baslangi¢c asamasindaki istifci
kategorisine girebilirdi. Evinde yasayan yirmi ya da otuz hayvanla
paylastig1 hayat, daha yeni yeni dagilmaya yiiz tutmustu. Bir istif¢i-
nin evinde zorla alikonulan hayvanlarin sayisim insanin akli hayali
alamaz. Rekor, Reno-Nevada yakinindaki iki yatak odah bir evde
yasayan Jackie Decker adindaki kadindadir; “2006 Buyiik Tavsan
Kurtarma Operasyonu”nda kadimin arka bahg¢esinden takriben
1700 tavsan kurtarilmsur.

Hayvan istif¢iliginin halk saghg: tzerindeki etkilerini ele alan
yakin tarihli bir arastirmada, evlerinde 1001 askin hayvan bulunan
istifcilerden neredeyse tamaminin kadin oldugu rapor edilmistir.
Bu asirihik raddesindeki istif¢ilerin yasam kosullar1 pasakliliktan
baslay1p tuyler urperticilige varan bir aralikta degiskenlik gosterir.
Tek basma yasayanlar acisindan olay 6zellikle kotu bir hal alir.
Bunlarin yansindan fazlasimin evinde soba, sicak su ya da ¢ahisir
durumda lavabo yahut tuvalet yoktur. Evlerin % 40'inda hi¢bir
1sitma sistemi mevcut degildir ve % 80’inde is goriir halde bir dus
ya da buzdolabi bulunmamaktadir. Bu sartlar altinda yasayan hay-
vanlarin durumu icler acisidir: Achktan bir deri bir kemik kalmus,
yignla hastahk tasiyan ve tamamu zivanadan ¢ikmis haldeki kediler,
kopekler, karinlan sis domuzlar ve tavsanlar séz konusudur. Istif-
leme vakasinn temizligi icin cagnlan ilk mudahale ekipleri cogu
zaman orada burada yaris: yenilmis hayvan cesetleriyle kargilasirlar.

Klinik tedavi uzmanlar insanlarn ni¢in hayvan istifledikle-
rine dair birtakim agiklamalar getirmislerdir. En ucuk teori, kedi
istifciliginin toksoplazma enfeksiyonundan kaynaklanabilecegidir.
Istif¢iligin beynin elektrik yapisim degistiren bir parazitin sonucu
oldugu fikri ispat edilmemistir; fakat ben bu teoriyi merak uyandirict
bulurum. Toksoplazma ile enfekte olmus kemirgenler birdenbire
kedilere ilgi duymaya bagslar ve adeta kedi idrarimin kokusuna

8 Istifciligin icyuza: Barbara Erickson ve 552 Kopegi Vakast. (¢. n.)
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doyamaz gibidirler. Insanlarda toksoplazma enfeksiyonu ruhsal
hastaliklar ve nevrotiklikle iliskilendirilmistir. Bir beyin parazitinin
¢ok say1da kedisi olan insanlarin sagduyusunu bulandirabilecegi
ve belki de erkek kedinin idrar kokusuna bagisiklik kazanmalarina
yetecek sayidaki néronu 6ldirebilecegi akla uzak bir fikir degildir.
Ne var ki, genel kabul gérmits teoriler istif¢ilik ile bunama, obsesif
kompilsif bozukluk, bagimhihga yatkin kisilik, sosyal baglardaki
kusurlar ya da sanrisal distinceler arasinda baglanti kurar. Istif-
ciler genellikle hayvanlannin mutlu olduguna ve onlarla iletisim
kurmak konusunda 6zel bir yetenekleri bulunduguna kendilerini
inandirmislardar.

Antrozoologlar istif¢iligin kesin sebebini bilmeseler de, aras-
tirmacilar bozuklugu iyilestirmenin neredeyse imkansiz oldugu
konusunda hemfikirdirler. Istif¢ilerde sucu yineleme oram % 100%
yakindir. S6zgelimi, Reno tavsan vakasindan yalmzca dért sene
énce hayvan kontrol memurlar: ayn1 mulkeeki 500 tavsana el koy-
muglardi. Bu hayvanlarin pek ¢oguna étenazi uygulanmak zorunda
kalinms ve buna ragmen yoredeki hakim vakaya espri muamelesi
yapmus, istif¢inin baska hayvanlar sahiplenmesini yasaklayacak bir
mahkeme emri ¢ikarilmasi talebini geri cevirmisti.

Istif¢iligin hayvanlan kurtarmaya duyulan iyi niyetli arzu ile
ahlaki bir ¢izgi cekme yetersizliginin yaratug kusursuz firinadan?
dogdugu dustincesindeyim. Bu da, hayvan kurtarmamn cazibesine
kapilan ve cogunlugunu kadinlarin olusturdugu bireylerin 6zel bir
risk altinda oldugu anlamina gelir. Son birka¢ yildir 6grencilerim
ve ben, hayvan kurtarma kuruluglarinin tuyeleriyle milakatlar
yapiyoruz. Bu insanlarin biyuk cogunlugu son derece normal
oldugu ve iclerinden bazilan aziz mertebesini hak ettigi halde,
arada bir tehlike isaretlerine rastladigimiz olur. Bu miilakatlarda
kurtarma elemanlarina kag tane evcil hayvanlari oldugunu sora-
riz. Pek ¢ok insan “iki kopek, bir kedi ve bir papagan” tarzinda
seyler soyler. Ama bazen evcil hayvanlarina dair sorular sordugu-
muz bir kurtarma eleman yere bakar, kig¢iik bir kahkaha atar ve
“Ah, himm... galiba bir sart var” gibi bir sey der. Bunlar, onlarla

9 Birtakim olumsuz ve dngorillemez etkenin yarattig koti yahut kritik durumlar igin
kullarulan bir ifade. (¢. n.)
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evlerinde miulakat yapmamizi istemedigini acikca belli edenler
arasmndan ¢ikar.

Bir belediye hayvan barmagmn perde arkasinda yasananlan
gorebilecegim bir gezintiye ¢ikarildigimda bir insanin nasil hayir
diyemeyeceginin, nasil evine bir hayvan daha getirmek mecburiye-
tinde kalacaginin ig¢ytiziini, bir nebze idrak etme firsati buldum.
Karantina odasindaki bir kafeste yan yatmms, nefes nefese bir boxer
dikkatimi ¢ekti. Oglan basim kaldird1 ve Ne olur; beni buradan
¢tkarir misin? diyen dunyamn en hizinli goézleriyle bana baku.
Gogsumde bir sikisma hissettim. Hap1 yutmustum. Sayet kopek
bulasici hastalik tasimasaydi ve sahiplenilemez durumda olmasayda,
o kopegi hemencecik eve getirirdim.

Barinaga her y1l 8.000 kopek ve kedi girmektedir. % 40" sura-
tinda kocaman bir gulimseme bulunan, yeni bir sahiple oradan
ayrilacakur. Cogunlugu kedilerden ve hemen hemen tam bayuk
siyah kopeklerden ve pitbul kirmalarmdan olusan, kalan % 60'in
on bacaklarindaki sefalik damara birkag¢ santimetre kip sodyum
pentobarbitral enjekte edilecek ve hayvanlar birkac saniye icerisinde
hayata gozlerini yumacaktir.

Tesisin-direktorii ve benim tur rehberim olan Becky, on bes
yildir barinaklarda ¢ahsiyor ve hayvanlan seviyor. Becky onlan
gercekten seviyor. Sira sira paslanmaz ¢elik kafesin éntnden zar
zor gectigimiz sirada bir Treeing Walker1 (bir tur rakun tazisi)
isaret ediyor ve hayvamn Big Oak Gap yakinlarinda basibos halde
kosarken bulundugunu anlatiyor, sonra portakal rengi bir kediyi
adiyla ¢aginyor. Arka odalar kalabalik; bitmek bilmeyen havlama
sesinden kulaklarim ¢inlamaya baghyor. Rahat konusulamayacak
kadar agin garaltulit bir ortam burasi. Hayvanlarn kimisi iyi go-
rantyor, kimisinin dehsete dugmus gibi bir hali var.

Becky'nin tutkusu bu istenmeyen hayvanlarm hayatim iyiles-
tirmek. Kendisi de evcil hayvan sahibi: Ug kedi, u¢ kopek ve ¢
kus. “Yillar boyunca kag kopege ve kediye 6tenazi yapmissimzdir?”
diye sordugumda mesleginin paradoksu ayan beyan ortaya ¢ikiyor.

Becky bana geri zekahymisim gibi bakiyor.

Cekinerek “Binin ustiinde midir?” diye soruyorum.

Bir duraksamanin ardindan “En az,” diyor Becky:.

“Akil saghigim nasil koruyorsun?”
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“Birinin bu isi yapmasi lazim. Bununla ilgili bir saplanum yok,”
diyor.

Sonra da, birka¢ giin once Listservide yayimlanmis bir mesajt
bana gosteriyor. Mesaj, her gece evine gidip aglayan bir bannak
direktori tarafindan kaleme alinmisti ve kadin acinacak haldeydi.
“Isimden nefret ediyorum,” diye yazmusti. “Boyle bir isin var olma-
sindan nefret ediyorum; sizin gibi insanlar tavirlarninizda birtakim
degisiklikler yapmadiginz ve bir barinaga attiginiz evcil hayvanlardan
cok daha otesindeki hayatlan fark etmediginiz stirece bu isin daima
var olacagim bilmekten nefret ediyorum. Kurtarabilecegim her hayau
kurtarmak icin elimden geleni yaptyorum; ama her giin buraya gelen
hayvanlarin sayisi, mevcut yuvalarin sayisindan ¢ok daha fazla.”
Becky obiir direktortn is hayatinda yanlis bir yola saptigini soyliyor.

Tgingtir ki, Becky kariyerine candan ve tutkulu bir sekilde bagh.
Kendisi bu is i¢in bi¢ilmis kaftan. Fakat aymsi Becky'e bagh ¢ahisan
bitin gonilliler icin gecerli degil. Becky, i¢lerinden bazilarina —istifci
olma potansiyeli tastyanlara, hayvan kurtarici olarak calisabilecek
maneviyata sahip olmayanlara— goz kulak olmaya mecbur.

HAYVANLARLA ETKILESIMLERIMIZDE CINSIYET FARKLARI
DOGUSTAN MIDIR (YOKSA YETISTIRILISTEN Mi
KAYNAKLANIR)?

Hayvanlarla kurdugumuz iliskilerdeki cinsiyet farklarnina dair yiiz-
lerce makale okuduktan sonra birka¢ sonuca vardim. Birincisi, genel
bir kural olarak kadinlarin erkeklere nazaran hayvanlara daha ¢ok
zaafi bulundugudur. Ikincisi, hayvanlarla kurulan iligkilere cinsiyet
farklanmin etkisi hakkindaki kligelerimiz ¢cogu zaman isabetliyse de,
bu farklarin buyuklugine dair kanaatlerimiz genellikle hatahdir.
Evcil hayvanlarla birlikte yasama siklig1 ya da oglanlarin ve kizlarin
hayvanlarla oynama tarzi bakimindan erkekler ile kadinlar arasin-
da ¢ok buytik bir fark yoktur. Hayvan arastirmalan gibi konulara
yonelik olarak kamuoyu ilgisi baglaminda cinsiyet farklan biraz
daha buyuktur; fakat cinsiyetler arasinda ¢ok sayida ¢akisma da
mevcuttur. Cinsiyetler arasindaki buyiik farklar sadece ug noktalara
—hayvan aktivistlerine ve hayvanlara eziyet edenlere- bakildiginda
iyice goruntrlik kazanmaktadir.
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Herkes cinsiyet farklanmin dogustan mi, yoksa yetistirilisten
mi kaynaklandigini bilmek ister. Yamltic1 bir sorudur bu. (Farkh
cinsiyetlerin bilimsel uretkenliginde biyolojinin kismen bir rol
oynayabilecegi savini 6ne sirdagu i¢in, Harvard rektorii Lawrence
Summers isinden olmustur.) Bir yandan da entelektiel anlamda
kaybetmeye mahkimdur. Insanlann hayvanlar i¢in besledikle-
ri hisler gibi karmagik davramglarin dogustan geldigini YAHUT
yetistirilisin bir sonucu oldugunu dastnmek, tekil sebep sonug
iligkisi mitine verilebilecek bir 6rnektir. Cinsiyetlerin hayvanlarla
iliski kurma bicimindeki farklan yaratan ¢ok sayida etken vardr.
Bazi sosyal bilimciler kadinlarm hayvan haklanna ilgi duydugunu,
zira hem kadinlarin hem de hayvanlarin erkek istismar1 kurbanlar
oldugunu ve bu yiizden de kadinlanin erkeklere kiyasla kendilerini
daha fazla hayvanlarla ozdeslestirdigini ileri stirer. Baskalan cinsiyet
farklarim toplumsallasmaya baglar. Sozgelimi, Brian Luke Brutal:
Manhood and Exploitation of Animals'0 kitabinda kaltirimizan
neredeyse dogdugu andan itibaren oglanlara hayvanlarnn acilarina
kars1 kayitsizlik asiladigini ileri surer.

Erkekler ile kadinlar arasindaki farklardan bazilannin kokeninde
istismar ve toplumsallasma bulundugu muhakkakur; fakat insan ve
hayvan iligkilerinde biyolojinin de bir rolia vardir. Mesela, avcilik
bitin insan kiltirlerinde bir erkek faaliyeti olarak tammlanmistir.
Daha dogrusu, neredeyse buitin kiltiirlerde boyledir. Demokratik
Kongo Cumbhuriyeti Ituri Yagmur Orman’ndaki Bambuti pigme
kadinlan avlarin aglara ¢ekilmesine yardime: olur, Amazon Hav-
zasrndaki Matses kadinlan ¢ogu zaman av seferlerinde kocalarina
eslik eder. Kadinlar av hayvanlarmn yerini saptar, onlar1 mzraklar
ve palalarla 6ldirurler. Av gezileri mahremiyete olanak verdiginden,
kesat gecen avlarda ategli orman seksi vaktin ¢abuk ge¢mesini
saglayabilir. Bu sebepten dolayl, ¢ok esli olan Matses erkekleri ka-
nilarindan sadece birini ava ¢ikarken yaninda gotirtr ve kadinlar
yeterince “ava gitme” daveti almadiklarinda hallerinden sikayet
ederler. Gelgelelim, bu gibi kiltiirlere son derece ender rastlanir.
insan toplumlarinin hemen hemen tamaminda, av gezintileri cin-
siyet bakimindan devre arasindaki Green Bay Packers takiminin
soyunma odast kadar cesitlidir ancak.

10 Zalim: Erkeklik ve Hayvan Istismari. (¢. n.)
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Gelisim psikologlan cinsiyet farklarimn toplumsallasmanin
bir sonucu olamayacak kadar erken bir zamanda ortaya ¢ikugim
bulmuglardir. Oglanlar ii¢ aylikken mental nesne rotasyonu'! ice-
ren gorevlerde kizlardan daha iyi performans gostermiglerdir. Ve
(buna inanmak hi¢ kolay degil biliyorum) birka¢ ¢alisma, erkek
ve disi maymunlarin oyuncaklar konusunda insan ¢ocuklariyla
aym tercihlerde bulundugunu gostermektedir. Erkek maymunlar
“oglan ¢ocugu” oyuncaklarina (misal, kamyonlar) ilgi duyar ve digi
maymunlar da yumusak ve insanda kucaklama arzusu uyandiran
nesnelerle oynamaktan hoglanirlar. Insanlarin hayvanlara verdigi
tepkilerdeki birtakim farklar bebeklerde de gozlemlenmistir. Soz-
gelimi, kiz bebekler korkuyu 6rumcek ve yilanlarla iliskilendirmeyi
oglanlardan cok daha ¢abuk égrenirler.

Viicut kimyamiz da baska tirlerle yasadigimiz etkilegimlere tesir
eder. Birtakim hormonlar bagka insanlara ve hayvanlara yonelik
empatiyi etkiler. Bunlardan biri, annelik i¢gudilerini harekete
geciren ve sosyal baglan kolaylastiran bir kimyasal madde olan
oksitosindir. Insanlarda oksitosin diizeyleri hamilelik sirasinda
yukselir ve dogumda, emzirmede ve cinsel orgazmda ani artig gés-
terir. Oksitosin ayn1 zamanda empatideki cinsiyet farklariyla da
iligkilidir. Sozgelimi, erkekler bir yiizin gizledigi duygulan okumak
konusunda kadmlar kadar basarili degildirler; fakat eser miktarda
oksitosin, erkeklerin duygusal zekasini gegici olarak iyilegtirir ve
onlan daha comert insanlar haline getirir.

Acaba oksitosin insan ile hayvan arasindaki bag pekistiren ya-
pistirict madde midir? Meg Daley Olmert béyle oldugunu dagtnir.
Olmert, Made for Each Other: The Biology of the Human-Animal
Bond'2 kitabinda evcil hayvanlarin “oksitosin pmarlan” oldugunu
ve hayvan severlerin gtinlerini bir “oksitosin 1s1ltis1” ile gecirdigini
yazar. Ne yazik ki, bu iddia sadece on sekiz denegin dahil edildigi
tek bir calismay1 esas almigtir. Aragtirmacilann insanlardaki oksi-
tosin duzeyinin kopeklerle etkilesime girdikten sonra yiikseldigini
buldugu dogrudur — fakat arastirmacilar sessiz sakin oturduklar: ve
bir kitap okuduklar sirada da deneklerdeki oksitosin seviyelerinin

11 iki ya da u¢ boyutlu bir nesnenin konumunu ve hareketlerini zihinde hayal edip
canlandirabilme yeteneg. (¢. n.)
12 Birbiri Icin Yaratlmus: Insan ile Hayvan Arasindaki Bagin Biyolojisi. (¢. n.)
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hemen hemen ayni oranda artigin1 da bulmuslardir. Oksitosinin
evcil hayvanlarla iliskilerimizdeki roliine dair daha yakin tarihli
deneylerde karisik sonuclar rapor edilmistir. Bir arastirmada, ko-
pekleri oksayan kadinlarda bu hormonun diizeyleri artmis, fakat
erkeklerde diigiis gostermistir. Bir grup Japon arastirmaci, hayvan
sahipleri ile kopekler birlikte oynadiginda oksitosinin artip artma-
mas1 durumunun kopegin s6z konusu etkilesimler sirasinda sahi-
binin gdziine ne kadar uzun stre baktigina bagh oldugu sonucuna
varmislardir. Ve Missouri Universitesindeki bir arastirma ekibi,
evcil hayvanlarla etkilesime girmenin hayvan sahibinin oksitosin
dizeylerinde hicbir etki yaratmadigimi bulmustur. Bu durumda,
oksitosin insan ile hayvan arasindaki bagin birtakim yénlerinde
etkiliyse bile, bu hormonun evcil hayvanlara baghligimizdaki rolt
hakkinda sonuclara varmadan once, daha ¢ok sayida aragtirma
yapmaimniz gerekmektedir.

Erkeklik hormonu testosteronun empati Gizerinde, bunun tam
tersi bir etkisi vardir. Hem erkeklerde hem de kadinlarda kandaki
testosteron ne kadar ¢oksa kisi o kadar saldirgan ve daha az empati
kuran birine doniismektedir. Testosteron insanlarn evcil hayvan-
laryla etkilesim kurma tarzim da etkiler. Texas Universitesinden
Amanda Jones ve Robert Josephs, kopek ceviklik yarigmalarinda bir
erkegin tukaragundeki testosteron miktarmin etkinlik sonrasinda
adamin képekgil ortagina muamelesini etkiledigini bulmuslardir.
Kopekleri iyi performans gostermeyen yiiksek testosteronlu erkekler
kopeklerini cezalandirmus, hatta onlara vurmuslardir. Bunun aksi-
ne, dusik testosteronlu erkekler kopeklerin yansmay: hangi sirada
tamamladigina bakmaksizin hayvanlarma bolca sevgi gdstermistir.

CAN EGRILERi HAYVANLARLA iLiSKILERIMiZDEKI CINSIYET
FARKLARINA NASIL ACIKLIK GETIRiR?

Buradaki ana fikir baska tirlerle olan etkilesimlerimizdeki cinsiyet
farklarinin girift bir siyasi, kalturel, evrimsel, hatta biyokimyasal
kuvvetler karmasinin bir sonucu oldugudur. Hayvanlar hakkinda
nasil diagindigiumuz konusundaki cinsiyet farklarinin dogustan
m1, yoksa yetistirilisten mi kaynaklandigy tartismasimi kliselere
siginmadan anlamlandirmanin bir yolu var midir? Evet.
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Birkac y1l once New Yorkerda Tipping Point'in'3 yazar1 Maxwell
Gladwell tarafindan kaleme alinms az bilinen bir makaleye denk
geldim. Makalenin bashig “Spor Tabusu: Neden Siyahiler Oglan
Cocuklari, Beyazlar Kiz Cocuklar1 Gibidir” idi. Yazimin icinde,
Gladwell 1rk ve cinsiyet farklarina gercekten hakim olabilmek icin,
istatistikcilerin “normal dagilimlar” adim verdigi ¢an egrilerini an-
lamaniz gerektigini ileri sirmustar. Can egrileri pek ¢ok psikolojik
ve biyolojik fenomeni tanimlar. Temel fikir basittir. Disa donuklik-
ten saka kusunun gaga buyuklugune kadar uzanan bir araliktaki
kalitsal 6zelliklerde, cogu vaka ortadaki yigmmn yakimindaki bir
yere diiserken, dagihimdaki asir1 uglara dogru ilerlediginizde sayilar
gitgide seyrelir. IQ testi puanlari can egrisinin niteligine dair iyi
bir 6rnektir. Amerika Birlesik Devletlerindeki ortalama IQ puam
100'dar. Insanlarin % 50'sinin IQ diizeyi 100’an tistiinde olmasma
ragmen sadece % 2'sinin puani IQ testinde 130’un tizerinde ¢ikar
ve bin kiside tek bir kisi 145'in ustinde puan ahr.

Can egrisi dustince sistemi, cogu zaman ve yanhs bir sekilde irk¢t
olarak addedilmistir. Bunun sebebi 1994 tarihli, The Bell Curvel4
adh kitapta psikolog Richard Herrnstein ile siyaset bilimci Charles
Murray'in 1Q'daki 1rksal farklarin kalitsal yolla gectigi iddialarm
desteklemek tizere normal dagilimlan kullanmalanidir. Fakat can
egrileri sadece sekillerden ibarettir. Gruplar arasindaki farklarin
genlerden mi, cevreden mi yoksa her ikisinden mi kaynaklandig
hakkimda bize katiyen hicbir sey soylemezler. Her ne kadar ¢an egrileri
cinsiyet farklarimn nihai sebeplerine aciklama getirmiyorsa da, nigin
cogu hayvan aktivistinin kadin ve nicin hayvanlara kotii muamele
eden cogu kimsenin erkek oldugunu anlamamiza yardim edebilirler.

Benim kanaatim, hayvanlara muamele etme bicimimizi de iceren
pek cok insani cinsiyet farkinin bircok psikologun dahi anlamadig
incelikli bir istatistik prensibinin sonucu oldugudur. O da sudur:
Iki can egrisi tist uste bindiginde, gruplarn ortalama puanlarindaki
kugiik bir fark bile asin u¢larda buyuk farklar yaratacaktir.

Boy iyi bir ornektir. Amerika Birlesik Devletlerinde ortalama
erkegin boyu ortalama kadindan % 8 daha uzundur. Bu insanin
kulagma cok buyiik bir fark gibi gelmeyebilir, fakat yiksek ve dii-

13 Tagma Noktasi. (¢. n.)
14 Can Egrisi. (¢. n.)
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stk uclara dogru gittigimizde cinsiyet oram gitgide islemez hale
gelir. Sozgelimi, bir yetmis bes santimetrenin tstiindeki kisilerin
arasinda her bir kadina karsilik otuz erkek vardir, fakat bir sek-
senin tizerindeki kimselere baktngimizda cinsiyet oram bir anda
2.000°de 1’e diiser.

Ortalama erkek ve ortalama kadin arasindaki kiiciik farklarin
ug noktalarda biyiik cinsiyet farklan yarattigimi belirten istatistik
prensibi, insan davramisinin pek ¢cok alanindaki cinsiyet farklarim
agiklar. Kadinlarin anoreksiya kaynakli komplikasyonlardan 6lme
ihtimalinin erkeklerden on kat daha fazla olmas: gergegi, ortalama
Amerikali kadimin ortalama bir erkege nazaran beden imgesiyle
biraz daha fazla ilgili oldugu gerceginin izinden gider. Ve intihar
oranlarindaki muazzam cinsiyet farki da ortalama erkek ile kadinin
saldirgan egilimlerindeki hakiki, fakat sagiricr derecede kiucitk
farkin bir sonucudur.

Cinsiyet farklanmmn insan ve hayvan iligkilerinde kendisini nasil
gosterdigine dair Herzog teorisi (Malcolm Gladwell'den calmmistir)
soyledir. Bir an i¢in Amerikalilarin “evcil hayvanlardan hoslanma”
adh verilen farazi bir psikolojik ozellik konusunda degiskenlik
gosterdigini ve bu ozellige ait dagilimm can seklinde oldugunu
varsayalim — cogu insan ortadadir, fakat insanlarin kiigtik bir oram
patolojik derecede hayvanlarina duskindiir ve pek az sayida insan
hakikaten hayvanlardan nefret eder. Ayrica, ortalama kadimin bu
ozellik bakimindan ortalama erkekten biraz daha ytiksek puan
aldigim varsayalim; fakat daima oldugu tizere, cinsiyetler arasinda
bol miktarda ¢akisma mevcuttur. Can egrisi fikrim dogruysa sa-
yet, evcil hayvan yanlisi ve evcil hayvan karsiti asin uclara dogru
gitmeye basladigimizda gitgide daha buyuk cinsiyet farklarimn
ortaya ¢ikmasi gerekir.

Bu, tabii ki, tarm tamina buldugumuz seye karsilik gelir. Asin
uctaki evcil hayvan asiklan (siradisi istifciler) arasinda kadinlar
erkekleri ona bir oraniyla geride birakirlar ve evcil hayvanlardan
ciddi ciddi nefret edenler (hayvanlara eziyet eden sadist egilimliler)
arasindaki erkek ve disi oram bundan daha bile orantsizdir. Ust iiste
binen ¢an egrileri ayn1 zamanda neden o kadar ¢ok sayida hayvan
haklan aktivistinin de kadin olduguna aciklik getirir. Kamuoyu
yoklamalan kadinlarin hayvanlarin esenligi konusuna erkeklerden
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daha fazla ilgi duydugunu gostermektedir. Gelgelelim, aradaki fark
0 kadar biytik degildir ve cinsiyetlerin kendi icerisindeki hayvan-
lara yonelik tutum farkinin boyutlan, ortalama erkek ve ortalama
kadin arasindaki farklardan ¢ok daha buytiktir. Fakat bir kez daha
uglara dogru hareket ettigimizde cinsiyetlerin farkh yollara sapti-
gim goruruz. Hayvan yanlisi tarafta erkeklerin dért misli oraninda
kadin ASPCAya para bagis1 yapmakta, sirkleri boykot etmekte ve
hayvan haklan gosterilerine kaulmaktadir. Hayvan karsiti taraf-
taysa, kadinlara kiyasla daha ¢ok sayida erkek spor amagcli olarak
hayvanlan vurmaktan zevk almaktadir.

Can egrisi insan ile hayvan etkilesimlerindeki envai cesit cinsi-
yet farklarina acikhk getirir. Alu yasindaki kiz hayvanat bahgesine
ilk kez gittiginde ortaya cikan Kafesteki o sevimli kiicitk maymuna
aciyorum seklindeki i¢ sesinden ya da ilk kez babasiyla ava giden
ergen oglanin Yavas yavas nefes ver. Tut. Tetigi cek... SIMDI diyen
i¢ sesinden evrimin mi, yoksa kilttrin ma sorumlu olduguna
bakmaksizin islevini yerine getirir.
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Nasil Gorduglinize Bagli
Horoz Dovislerindeki Karsilastirmali Zulim ve
Mutlu Ogiinler

Bir hayvani baska bir hayvana karsi kigkirtan insanlarda
zalim olacak ytirek bile yoktur. Onlar dolayli yollarn tercih eden
odleklerdir.

CLEVELAND AMORY

Horoz doviisii, mevcutlarin icerisinde en insani,

belki de tek insani spordur.

CAPTAIN L.FITZ-BARNARD

Yillar once, tavuklarin davranis: ve hayvanlart dovistirenlerin
psikolojisi hakkindaki doktora tezimi yazdigim donemde beraber
vakit gecirdigim bir horoz dovuscii olan Eddy Buckner ile mulakat
yapmak tizere Interstate 40 uzerinde arabayla Knoxville'e dogru
gidiyorum. Tennessee sinirini on alt1 kilometre geride biraktikran
sonra arabamin 6n caminda vizir vizir sesler ¢ikaran beyaz tiy-
ler dikkatimi cekiyor. Gaza basiyorum, on sekiz tekerlekli birkac
araci solluyorum ve kendimi kasasi actk iki kamyonun arkasinda
buluyorum; mezbahanin yolunu tutmus kamyonlarin her birine,
ici tika basa canli tavuk doldurulmus, otuz dort tel orgulii kasa
yuklenmis. Kasalarin eni yaklastk doksan, boyu bir metre yirmi
ve yiksekligi yirmi bes santimetre ve her birinde otuz ya da kirk
tavuk varmis gibi duruyor. Kafamdan bir hesap yapiyorum: Kafes
alaninin ayak karesi! basina t¢ kus distiyorsa, bu her kamyonda

10,0929 metrekareye karsihik gelen bir 6l¢iim birimi. (¢. n.)
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binin tizerinde hayvan bulundugu anlamina gelirdi ve tavuklar
ici yag dolu bir kavanoza ukisturlms anctiezler misali st tiste
istiflenmislerdi. Disarida hava sicakhig on iki dereceydi ve tavuklar
riizgara ve otoban gurultiisiine maruz birakilmiglardi. Eyalet sinirim
gecip kendisine en yakisan adi alms Cocke County'ye? girdigimiz
sirada, kamyonlar saatte seksen kilometre hiz yapiyorlar. Dehsete
dasmts, tiyleri her yana ugusan tavuklar tir tir titriyor ve baglarim
kanatlarimin altina sakhyorlar. Kendi kendime, Acaba nicin federal
hayvan haklari kanunlari ticari kiimes hayvanlarinin eyaletler arast
nakliyesini kapsamaz? diye dusantyorum.

Otuz iki kilometre boyunca kamyonlarin kuyruguna takilms
halde gidiyorum, 2005’te FBI dogu Tennessee horoz doviisculerine
tam saha pres yapmaya basladiginda kapisina kilit vurulan, metruk
Four-Forty Horoz Doviisit Meydanr'ndan bir tas atirm mesafede olan
Wilton Springs ¢ikisin1 arkamda birakiyorum. Son otuz yilda Four-
Forty ana meydamnda ¢ok sayida tavuk kesilmistir kesilmesine, fakat
alt parcalik bir McNugget Mutlu Ogiinii sann almak niyetiyle yolun
biraz asagistndaki McDonald's'ta mola verecek olan kitleler halindeki
a¢ Smoky Mountain turistlerini beslemek i¢in de bunlarin binlerce
misli kadar tavuk 6lmiistiir. Ve bir anda horozlarn doviistirmenin ve
onlar1 yemenin karsilagtirmali etiginin cogu insanin fark ettiginden
¢ok daha karmasik oldugu kafama dank ediyor.

Sayet, Labrador retriever kopegimiz Molly ¢ig yumurtaya diskian-
luk gelistirmeseydi, yasadigimiz kiiguik 6lcekli bolgedeki yasadisi
horoz dovislerinin gizli diinyasint hi¢ kesfedemeyecektim. Daglik
kesime tasinmamizdan kisa bir middet sonra, Molly bir hirsiza
dontstii ve komsumuz Hobart'in tavuk kitmesinden yumurta calma
ahgkanlig edindi. Bir 6gle sonrasinda arabayla eve geldigimde ve
Mollyyi verandada yarah bir bacak ve bir yumurtayla kelimenin
gercek anlamiyla yiiz Gistl1 yatar vaziyette buldugumda bir seylerin
ters gittigini sezdim. Ertesi giin Mary Jean bakkalda Hobart'n kansi
Laney'le karsilast1 ve kadina Molly'nin yaralandigindan, fakat bunun
nasil oldugunu bilmedigimizden soz etti. “Ah” dedi Laney. “Hobart
onu yine bizim tavuk kiimesinde yakalayinca poposuna ates etti.
Endiseye hi¢ gerek yok. Sadece bir sacma kursunu sikti hayvana.”

2 Horoz Vilayeti olarak gevrilebilir. (¢. n.)
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Hobarta 6fkelenmis degildim. Sonucta kopegim adamin yu-
murtalanm ¢aliyordu. Fakat stiratle bir sey yapmak zorunda oldu-
gumu biliyordum. Iyice dasinip tasindiktan sonra careyi kendi
tavuklarimi edinmekte ve Molly’ye de onlara bulasmama egitimi
vermekte buldum. Seri ilanlarda “kiimes hayvanlan” bolamiune
bakum ve aradigum buldum: Tavuklar — tanesi 2,5 dolar. Kendiniz
yakalaymn. Stony Fork’tan R.L. Holcombe’a telefon edin. Fiyat iyiydi
ve Stony Fork sadece birkag kilometre otedeydi. Kamyonetime atla-
digim gibi dagin obur tarafina gittim. Bay Holcombun mekéininda
aralaninda birkac fare kahverengisi kaiciik tavugun ve bir iki tane
gosterisli horozun da bulundugu serbest gezinen yanm duzine
tavuk vardi. Bay Holcomb bana onlann dévias horozlan oldugunu
ve kendisinin de bir zamanlar ciddi bir horoz doviis¢iisa oldugunu,
fakat simdilerde yalmzca evcil hayvan olarak birka¢ kusa baktigim
anlatu. Bir saat boyunca adamin bah¢esinde hayvanlann pesinden
kostuktan sonra bir horoz ve birka¢ tavuk yakalamay1 basardim;
fakat daha da 6nemlisi Bay Holcomb'u horoz doviisia hakkinda
konusturmustum. Meslektagim iniversite profesorlerinin nezdinde
biyiik ol¢iide gorinmez durumdaki bir diinyanin tam ortasina
dastigummn o anda fark ettim.

Bay Holcomb bu kagak alan hakkinda daha fazla bilgi edinmek
istiyorsam, Bat1 North Carolina horoz déviiscileri arasinda bir
efsaneye doniigen Fabe Webb ile konugmam gerektigini soyledi.
Fabe'e telefon ettim ve adam beni evine davet edince bir saskinlik
yasadim. Kiz1l saclara ve adeta kan damlayan kirmiz1 bir yiize sahip,
yetmiglerindeki iri yar bir adam olan Fabe engebeli bir toprak yolun
sekiz ytiz metre yukansinda, ig tarafi Pisgah Milli Ormam'yla cevrili
kiiciik beyaz bir evde yasiyordu. Yoldan baktigimizda mekam gore-
mezdiniz; fakat kuglann sesi heniiz uzaktayken bile kulaklariniza
gelmeye baglard1. Fabe’in tamam tel kafeslere tek tek yerlestirilmis,
goz alic1 renklerde, duzinelerce doviis horozu vardi; bunlarin kimisi
yanar doner yesil boyun tiyleri tagtyan ve neredeyse mora ¢alan
koyu kizil kahverengi renkte, kimisi bembeyaz ve digerleri turuncu
boyunlan olan siyah hayvanlardi.

Fabe tavuklar hakkinda konusmaya bayilird: ve ben de dizenli
olarak ona ugramaya bagladim. Beni tavuk bahgesinde bir gezintiye
cikanr, o esnada her bir horozun soyunu anlatir, oraya buraya bir
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tahil tanesi atar ve kuglarina gidaklama sesi ¢ikarirdi. Fabe arada
bir muhtemelen yalmzca tek bir gozi iyi durumda kalmus, eski
bir déviis horozunu isaret eder ve onlardan biri gibi hafifce tuyle-
rini kabartma hareketi yapar ve “Bak, bu alti kez sampiyon oldu,”
derdi. Aslinda, ben kendisiyle tanigsmadan yillar 6nce, Fabe horoz
dovigtind birakmusty; ancak hala zaman zaman derbilere gittigi,
acik tribiinde oturdugu ve bir iki magta bahse girdigi oluyordu.

Sasinp kalmistim. Nasil oluyordu da kuglarint bu kadar ¢ok
seven bir kisi, sonu hep 6limle biten zalimane ve yasadist bir spora
katilabiliyordu? Bir aksam ustii Fabe'in mutfaginda oturmus Bati
North Carolina'mmn en iyi ev yapim nusir viskisini yudumlarken
bu bariz celiskiyi giindeme getirdim. Fabe beni bir doviige gotiirme
teklifinde bulundu. Horoz déviiglerinin benim gibi sehirli oglan-
larn dugindugn gibi, kan goline donmedigini bana gostermek
istedigini sdyledi. Ne var ki, bu hi¢ gerceklesmedi. Giinlerden bir
gin gazetede Fabe'in oldagint okuyana kadar onu atlatip durdum.
Saminm 6limu kalp krizindendi.

Fabe’in olumu tzerinden kisa bir siire gectikten sonra gecici
egitmen olarak ise alindigim yiiksek okulun dekam beni ofisine
cagirdi. Kendisi bana kahci bir is teklif etti, ancak pozisyonu al-
mak istiyorsam psikoloji doktoram tamamlamak zorunda oldu-
gumu soyledi. Birdenbire Bay Holcomb'dan saun aldigim tavuklan
seyretmek, bir bos zaman eglencesi olmaktan ¢ikip beni kadrolu
memuriyete kavusturacak bilet haline geldi. Kimes hayvanlanmn
davramg: hakkinda okumalar yaptiktan sonra, doktora tezini tavuklar
hakkinda yazmam gerektigine damismanimi ikna ettim. Aralarinda
dovis horozlarmm da yer aldiga bebek civcivlerin davramislarindaki
titr farklan bilhassa ilgimi ¢ekiyordu. Iki ay sonra, evimin bodrum
katunda kiguk bir kuluckahane isletir duruma gelmistim. Universi-
tenin kiimes hayvanlar bilimi bolimunden dogurgan Rhode Island
Red ve White Leghorn yumurtalarini alirken hicbir sorun yasama-
mustim; fakat elimi safkan doviis horozu yumurtalarina stirebilmek
baska bir meseleydi. Bir arkadasimm arkadasinin arkadagiyla temasa
gectikten sonra bu istegimi memnuniyetle yerine getirecek birkac
Tennessee'li horoz déviisctisit buldum. Ve bunlardan biri —Jim
adindaki bir adam— onunla beraber North Carolina'da yapilmasi
planlanan bir derbiye davet etti. Bu sefer gittim.
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MADISON COUNTY'DEKi BES HOROZLU DERBI

Doviis, Madison County'deki terk edilmis Ebbs Chapel School’'un
yakimlarindayds; burasi disaridan bakildiginda koca bir ahira ben-
ziyordu. Giris ticretini 6dedik ve ben kendimi gérunmez kilmaya
cahisirken Jim sohbet etmek niyetiyle birkac ahbabinin yanina gitti.
Hava sigara dumanindan bir sis bulutuyla kapliyd: ve hem kahvenin
hem de biifedeki 1zgaranin tistinde kizaran yasst hamburger kofte-
lerinin kokusuyla agirlasmisti. Takriben yiiz elli kisi agik tribiinde
oturuyor ya da ortalikta amagsizca dolastyordu. Seyircilerin arasinda
karisinun ve on iki yasinda gosteren oglunun yaminda tekerlekli
sandalyesinde oturan bir adam vardi. Doviis meydam sahibinin
sesi, genel konusma ugultusunu bastirarak giimbirtiler esliginde
hoparlorlerden duyuldu; adam sonraki maci bekleyen terbiyecilere
horozlarini ana meydana getirme talimati veriyordu.

Her terbiyecinin elinde tuhaf géranen bir horoz vardi. Acayip
gorunuyorlardy; ciinkt dovils esnasinda asir1 1sinmamalarint sag-
lamak i¢in kuglarn ibikleriyle gerdanlart alinmus, sirtlarindaki ve
yan taraflarindaki tayler kirkilmisti. Horozlardan biri koyu kirmi-
ziyd1. Rakibi boynunda acik sar1 tiiyler bulunan siyah bir horozdu.
Horozlar, okul giirescileri misali, kilo bakimindan eglestirildiler.
Horoz doviislerini 6ltimctl hale getiren egri ve sivri ¢elik bicaklart
tastyan madeni mahmuzlar, deri ve mumlu sicimle tavuklarin ba-
caklarindaki dogal mahmuzlarn kisa ¢ikintilarina tutturuldular.
O yillarda Apalas Bolgesi'nde adet oldugu tizere, horozlar Kuzey'de
sevilen daha kisa madeni mahmuzlar ya da Filipinli ve Ispanyol
kokenli horoz doviisciilerinin tercih ettigi yalmizea sol ayaga takilan
hizar bigaklariyla degil, uzun topuklart andiran 6,25 santimetrelik
madeni mahmuzlarla doviismekteydiler.

Acik tribiindeki kel bir adam belirli birini hedef almadan orta-
ya bagirdi: “Gri'ye 1’e 1,25 koyuyorum.” Dovils meydaninin karst
tarafinda oturan gencten bir adam ona eliyle bir isaret yapt1 ve
“Oldu bil,” dedi. Jim bir kosede sessiz sakin takilan bir avu¢ ada-
m1 bagiyla gosterdi ve bunlarin kendi aralarinda buytk paralara
oynayan bahisciler oldugunu soyledi.

Hakem, insanlarin Doc adiyla cagirdigl elli yaslarinda siyahi
bir adamdy; adam guindelik hayatunda bir okulun kapicisiydi. Doc
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isareti verdi: “Cikarin onlar.” Terbiyeciler kuslarni kucaklarina
aldilar ve onlan dovits meydammn ortasinda bir araya getirdiler;
meydan, ¢ap1 dort bucuk metre olan ve cevresi doksan santimetre
yuksekligindeki tel 6rgulerle cevrelenmis yuvarlak bir sahayd.
Horozlar birbirlerini yakindan goérur géormez adrenalin etkisini
gosterdi, boyunlarindaki ince tayler titremeye basladi ve birbir-
lerinin gozlerini hedef aldilar. Kuslar birka¢ saniye bir digerinin
kafasimi gagaladiktan sonra terbiyeciler onlar1 birbirinden ayirdi ve
hep birlikte topragin ustine ¢izilmis uzun sinir ¢izgisinin gerisine
cekildiler. Terbiyeciler yere comeldiler ve kuglanm tutarak beklemeye
baslachlar. Doc “Meydana salin onlan!” diye bagirdi. Terbiyeciler
horozlar serbest biraktilar ve dovis basladi. Gorip gorebildigim
tek sey, ucusan tiylerle netligini kaybetmis bir manzaraydi.

On dakika sonra kirmizi horozun terbiyecisi horozunun hamur
kivamindaki bedenini, 6l tavuklarla dolu bir ficiya att1. Bahis pa-
ralan 6dendigi sirada bir sonraki dovis i¢in iki horoz daha hazir
edilmisken Doc’'un “Meydana salin onlan!” dedigini duydum.

Sabahin ti¢tinde siriine sirine eve geldim ve bitin gece yatakta
bir 0 yana, bir bu yana dontp durdum. Tam bunlarin ne anlama
geldigini kavramaya ¢alisiyordum. Bob Dylan sarkilarindan birinde
“Burada bir seyler oluyor, ama sen ne oldugunu anlamiyorsun,
degil mi Bay Jones” seklinde bir dize vardir. Hislerim bunun tipatip
aynistydi.

Ertesi sabah kahvaltida Mary Jeane isimde degisiklik yapaca-
g1m1 ve bir miiddet etnolog olarak ¢alisacagimi soyledim. Horoz
dovustnt anlamlandirmaya ¢alisan ilk arastirmaci olmadigim mu-
hakkakt1. Digerlerinin ¢ogu altta yatan anlami —totemleri, mitleri,
simgeselligi- ¢6zmeye calisan antropologlar olmuslardi. 1942°de
Gregory Bateson ve Margaret Mead, Balideki horoz doviisii hak-
kinda sunlan yazdilar: “Déviisen horozun bir cinsel organ simgesi
olarak addedildigine iliskin kanitlar horozlar1 tutan adamlann
durusundan, cinsellik iceren argo deyislerden ve cinsellik yukla
tekerlemelerden ve Balide bulunan ve horozlar dovistiiren erkeklerin
yer aldign oyma islerinden elde edilmistir.” Britanyali antrozoolog
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Gary Marvin, Ispanyol horoz déviisanii erkekligin kutlandig bir
olay olarak yorumlamstr ve Princeton'da gorev yapan sosyolog
Clifford Geertz, Balideki horoz dovislerinin kirsal kesimin koy-
lerinde yasayan erkekler arasindaki hiyerarsiyi dogrulama islevini
yerine getirdigi iddiasinda bulunmugtur. Daha yakin bir zamanda,
Kaliforniya Universitesi'nde gorev yapan antropolog Alan Dundes
“Falus Yerine Gecen Tavuklar” adli makalede horoz déviisinin
aslinda “icinde mastirbasyona has niianslar barindiran homoerotik
bir erkek savas1” oldugunu ileri strmiastir.

Bahsi gecen sozde Freudiyen fikirleri ilging bulmama ragmen
bunlar beni ilgilendiren sorunun igytzinu agiklammyordu. Nasil
oluyordu da, bu kadar normal goritnen insanlar, aralarinda benim
de bulundugum pek ¢ok Amerikalymin uygulamaya konulmus bir
nevi sadizm gibi gordagi bir faaliyete istirak edebiliyorlard1? Fakat
bu iyi gorinamla insanlarin neden koti seyler yaptigi paradoksuna
akil erdirebilmek icin, kauldiklan spor hakkinda bilgi edinmek
zorundaydim. Geri ¢ekilmek ve norolog Oliver Sacks'in “Mars’tan
gelmis antropolog” olarak adlandirdig) kafa yapisim benimsemek
zorundaydim. Sonraki iki y1l boyunca, dogu Tennessee ve bat1 North
Carolina taraflarindaki arka yollarda mekik dokuyarak birkag bin
kilometre yaptim; elimdeki kontrol listesiyle gizli kapaklh horoz
dovislerine katldim, horoz doviigctleriyle mulakatlar yaptim,
katuhmalann ¢ocuklarimn ve horozlarimn —genellikle bir arada—
oldugu fotograflar cektim ve veri topladim. Yol boyunca insanlann
hayvanlara muamele etme bicimimiz hakkinda nasil dasindiklerine
ve neleri diisinmekten kac¢tiklarina dair ¢ok sey ogrendim.

HOROZ DOVUSU KULTURU: A'DAN Z'YE TEMEL BILGILER

Horozlan birbiriyle doviistirmek geleneksel sporlarin en eski-
lerinden ve en genis capta icra edilenlerinden biridir. Bildigimiz
haliyle tavuklar 8.000 y1l 6nce birka¢ yabaml Asya cengel tavugu
tartinden evcillestirilmistir. Yabanil cengel tavuklar1 azih dovisca-
lerdir; bu durumda, insanlarin muhtemelen eti ve yumurtalarn icin
tavuklara baktiklar zamandan beri horozlar arasinda miisabakalar
da dizenledigi soylenebilir. Horoz dovisi Giuneydogu Asya'dan
¢ikms ve ¢ok gecmeden Cin'e, Pasifik Adalar’na, Ortadoguya
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ve en sonunda geng erkeklerin cesaretin anlamim 6grenmek igin
horoz déviislerine katilmak mecburiyetinde oldugu eski Yunan’a
ve Romayya yayilmastir. Spor, Avrupa’y: da etkisi altina alms, 6zel-
likle Ispanya'da, Fransa'da ve Bityuk Britanya ile irlanda’da popiiler
olmustur. Kolomb'un, tavuklan ve muhtemelen horoz dévisini
Yeni Dunya'ya getirmesiyle olay buyik bir hizla Kuzey ve Giiney
Amerika'da yayginlagmistir.

Horoz doviistint anlamak i¢in ise tavuklardan baglamamz gere-
kir. Horoz doviis¢uileri akillarim soylarla bozmus durumdadir. Hi¢
durmadan melezlestirmenin, essoydan tiretmenin ve ayni soydan
uretmenin avantajlan hakkinda konusurlar. Tipki lisedeki biyoloji
ogretmeniniz gibi size F1 ve F2 nesillerinden soz edebilirler. Kaytlari
on yillar 6ncesine kadar giden defterlerini ¢ikarip 6niime koyan
ureticileri ziyaret ettim. Bu insanlar kimin atasinin kim oldugunu
ve hangi tavuklarin iyi kart kanstiricilar ve kesiciler oldugunu bi-
lirlerdi. Artik bu kayitlar bilgisayardaki veritabanlarinda tutuluyor.

Yiizlerce horoz irki var. Bunlar sahane isimlere sahip: Blue Faced
Hatches, Kelsos, Arkansas Travelers, Arkansas Roundheads, Madi-
gan Grays, Butchers, Clarets.3 Horoz déviisciileri savas horozlarini
uretirken G¢ kalitsal 6zelligin kusursuz kombinasyonunu bulmaya
calisirlar. Bunlardan ilki, kesici gii¢ —bir horozun rakibinin bedenine
dogru darbeleri indirme, akcigerini ya da kalbini delme yetenegi—
olmaktadur. ikincisi, darbelerin ardinda kuvvet bulundurma kabi-
liyetidir. Gelgelelim, acik ara en 6nemli ve iireticilerin gozlerini
yasartan kalitsal 6zellik, gercek yigitlik olarak tabir ettikleri, daha
cok gozii peklik olarak bilinen davramstir. Ugiincit kusaga mensup
bir horoz déviis¢uisii olan Johnny'den hayvan haklar savunucusu
dostlarima gozi pekligi nasil agiklayabilecegimi bana anlatmasini
rica ediyorum. “Gézu peklik,” diyor Johnny, “onlarin yuregidir.
Olumiine savasma arzulandir. Senin kiimesindeki horoz odlek
olur. Madeni mahmuzun uizerindeki ¢elige bile tahammil edemez.
Gozu peklik rakibin isini bitirme durtasudar. Bu gercek bir doviis
horozunun igine dyle bir iglemistir ki, hayvan son nefesine kadar
varini yogunu ortaya koyacaktir.”

3 Sirastyla: Mavi Surath Civcivler, Kelsos, Arkansas Yolculan, Arkansas Yuvarlak
Baghlari, Madigan Grileri, Kasaplar, Bordolar. (¢. n.)
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Horoz déviisculeri soylara Westminster Kennel Club'in tyeleri
kadar ilgi duyduklan halde onlarin hepsi de size iyi genlerin sahane
bir doviis horozu yaratmak agisindan yeterli olmayacagim séyle-
yeceklerdir. Horozlarnn da dogru yetistirilmesi garttir. Johnny’nin
yaradihs yahut yetistirilme tartismasinin kiimes hayvam versiyo-
nundaki tutumu, horozlarda dovisg kabiliyetinin % 85’inin genlere
ve % 15'inin kondisyon kazanimina bagh oldugu seklindedir. Bir
derbiden birka¢ hafta evvel horoz doviisciileri horozlarim besi
acim tasiyan ozel bir dovilg oncesi diyetine sokarlar. Her horoz
dovigcusiinin kendisine 6zel gizli bir sistemi vardir. Johnny besi
doneminde horozlarna vitamin takviyeleri yapar ve onlann her
gtn birkag saatlerini taze cimlerin uistiinde borti bocek pesinde
kosarak gecirmelerine miisaade eder. Baz1 doviis horozu yetisti-
ricileri besi sirasinda horozlarimin yemegine bir tutam striknin
katmaya baslar; onlar bu maddenin horozun kanim koyulastira-
cag1 dusuncesindedirler. Bagkalan, horozlarnna belirli miktarlarda
antibiyotik, testosteron ya da uyarici madde verirler. (Johnny bir-
kag kere Deksedrin denemistir; fakat maddenin horozlann dovis
meydamnda tuhaf davramslar sergilemesine yol achgim kesfedince
bundan vazgecmistir.)

Doviis horozu yetistiricileri kendi kuslarmm atletler olarak gorirler
ve hem dayamklihg hem de cevikligi iyilestirmek tizere birtakim
fiziksel kondisyon rejimleri gelistirmislerdir. Johnny kuslarina énce
sabahleyin, ardindan gleden sonra antrenman yaptirir. Bedenlerini
¢abucak dik konuma getirmeyi dgrensinler diye horozlan sirt astit
pozisyonda birakmak icin kullandi i¢i pamukla dolu bir egzersiz
bank: vardir ve hem kanat hem de sirt kaslarim gelistirmek icin
hayvanlan bir fiskeyle arkaya dustirmek suretiyle onlara “hizla ha-
reket etme” alistirmalan yaptirir. Gold’s Gym'deki muhtelif agirliklar
misali Johnny’nin horozlan i¢in de her kas grubunu ¢aligtiran ayn
bir egzersiz mevcuttur ve kendisi hayvanlan cesitli asgamalardan
gecirirken her horoza ait giindelik tekrar sayilarmin kaydim tutar.
Buytik bir derbiden onceki haftalarda hayvanlarinin kondisyonunu
tutturmak icin giinde alt1 saatini onlara ayirr.
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HOROZ DOVUSUNDE BILE KURALLAR VARDIR

Her sporda birtakim kurallar vardir ve dinyadaki butin horoz
dovitsin kiltirlerinde déviislerin nasil icra edilecegini belirleyen
kendine has gelenekler gelismistir. Sozgelimi, Endiilus’te horozlarin
ayagindaki ¢ikintiya metal mahmuzlar takilmadigindan Ispanyol
horoz dovisleri genellikle §lumle sonuclanmaz. Amerika’nin G-
ney taraflarinda dovis horozu yetistiricileri arasinda gériilen en
yaygin horoz dovisi tur derbi olarak adlandirlir. Bir derbide,
her horoz déviisciisii herkesin birbiriyle karsilastig bir turnuvalar
serisine dnceden belirlenmis bir horoz sayisiyla girer. Wortham’s
Kurallan olarak adlandirilan temel ilkeler seti, 1920’lerden beri
ortamlarda kabul gormeye baglamistir ve Kentucky'nin tepelerin-
den bat1 Teksas'in ovalarina kadar uzanan bir cografyadaki doviis
meydanlarinda hala uygulanmaktadir.

Kurallar karmagiktir ve sadece horozlar bir araya getirmeniz ve
birbirlerinin canina okusunlar diye onlar1 kendi haline birakmaniz
yeterli degildir. Dovitsler esnasinda meydanda iki terbiyeci, iki tavuk
ve bir hakem bulunur. Cogu zaman kuslarin asil sahipleri olmayan
terbiyeciler horozlan birbirinin yuziuna gagalayacak kadar yakin
mesafede bir araya getirirler. Ardindan, kuslar1 birbirine bakacak
ve aralarinda iki metre kirk santimetre uzaklik kalacak sekilde yere
koyarlar. Hakemin komutuyla horozlar serbest birakihir. Hayvanlar
bir anda ve sessiz sedasiz sekilde, Clifford Geeriz’'in “son derece
katiksiz, son derece mutlak ve kendi icinde neredeyse soyutlasa-
rak Platonvari bir nefret kavramina doniisecek kadar guizel, kanat
cirpmali, kafa ¢ikarmali, bacak tekmelemeli bir hayvan 6fkesi”
olarak tasvir ettigi arbedede birbirlerine girerler.

Yirmi ya da otuz saniye i¢cinde madeni mahmuzlar horozlardan
tekinin yahut her ikisinin bedeninde birbirine dolanir ve hayvanlar
obek seklinde yere yagilir. Hakem, terbiyecilere 6ne ¢ikma ve kuslar
birbirinden ayirma isaretini gonderir; terbiyecilerin kuslarim bir
sonraki déviise hazir duruma getirmek icin yirmi saniyeleri vardir.
fyi bir terbiyeci yaralanmalarin anatomisini bilir ve 6dalli boks
macindaki kése oyuncusu misali, yarali hayvanin tekrar bir sonraki
tura ¢cikmasini saglayabilir. Horozun yiiziine biraz su serper ya da
onu sakinlestirmek icin basina hafif bir darbe indirir ya da sadece
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yere koyar ve hayvan bogazindaki kan pihtisini atabilsin diye onu
tek basina birakur. Dinlenme arasimin sonunda déviis kaldigi yerden
devam eder. Ve horozlardan biri galip gelene kadar siire¢ tekrarlanr.

Kimi zaman bir horoz, rakibini derhal ldtirmek ya da onu
kars taraftaki terbiyeciye havlu attiracak derecede fena bir sekilde
dovmek suretiyle doviisii kazanabilir. Fakat daha biiyiik siklikla,
miisabakay1 kazanan taraf sayim adi verilen karmasik bir kurallar
manzumesi tarafindan belirlenmektedir. Daha da énemlisi, dovis
horozu yetistiricilerinin bir dovits horozunun, akcigerleri delinse,
belkemigi paramparca olsa ya da gortsu zayiflasa bile, doviisme
durtastnt yitirmeyisine deger vermesidir. Sayim sistemi her sey
kaybedilmis gibi gorundtginde savasmaya devam eden miicadeleci
horozun kazanmasim gtivenceye alir. Bir horoz yaralanmis ya da
bitap diismiis olmasi sebebiyle saldinlarina son verdiginde rakibin
terbiyecisi hakeme “Beni say” der. Sayet diger horoz sonraki dért
doviiste de saldiriya gecmezse, terbiyecisi “sayimi almis olan” ho-
roz oyununun kazanam ilan edilir. Fakat kanlar icinde kalmis ve
hirpalanmis horoz en hafifinden saldirganligi cagristiran bir giri-
simde bulunur, hatta rakibine zayif bir gaga darbesi dahi indirirse
sayim yeniden baslar. Tipik bir madeni mahmuz kavgas: yaklasik
on dakika strecektir; fakat kimi zaman bir horoz sansh bir hamle
yapacak, hayati bir organa isabet edecek ve olay saniyeler icerisinde
son bulacakur. Ote yandan, tek bir dévistin bir saat ya da daha
uzun surdagi de olur. izleyicilerin sikilmasini énlemek icin uzun
dovisler ana sahanin yeni bir cift kus icin bogaltilmasim saglayan,
ikincil ya da “uzatmalh doviis meydani”na nakledilir.

Gectigimiz yillarda yasanan gocmen akini, Amerikan kiltiranin
diger pek ¢cok yonunit oldugu gibi horoz dévisiini de etkilemistir.
Yeni horoz doévisciileri neslinin silah secimi bicaktir. Buz kiracag
bicimindeki madeni mahmuzlarin aksine bu yapay mahmuzlar-
da jilet kadar keskin kenarlar bulunur. Filipinliler, Ruth’s Chris
Steakhouse'taki kalin ve yumusak bir biftegi parcalarina ayirmak
icin kullanabileceginiz, uzun bicaklan sever. Meksikahlar her iki
tarafinda bilenmis bir iki bucuk santimetrelik kesici kismin yer
aldigy kisa bicagh tercih eder. Eskiler bu yeni gelismelere sicak bak-
maz. Bicagin, cesareti daha az bir horozun déviigti sanshi bir darbe
sayesinde kazanmasim kolaylasurdig: fikrini ileri stirer.
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Horoz dévusleri hayalinizde canlandirdigimz kadar kanh degildir.
Eddy’nin bir yemek hizmetleri yoneticisi olan esi, kocasinin onu
Del Rio doviis meydanindaki bir dovuse ilk kez gotardign seferi
anlatiyor: “Saskina donmistiim. Bekledigimin aksine, kan-revan
ve icorganlar goruniirde yoktu. Ve tuvaletler temizdi. Aym sekilde
mutfak ve yiyecekler de iyiydi. Her seyi sifirdan yapmiglardi.”

Kadin, prhtilasmis kan konusunda haklidir. Celik mahmuzlarnn
actign yaralar disaridan bakildiginda ¢ok fazla kanamaya yol agmaz
ve horozun tityleri de akan kamn cogunu orter. Ustelik, diger tavuk
cinsleriyle karsilastinldiginda bir déviis horozunun kam pihtilasma
bakimindan daha verimlidir. Horoz dovtsciilerinin jargonuna gore
dovis horozlan “bol miktarda celige tahammil edebilir”. Dovisci-
lerin bir yaralanma sozIligi de vardir. Akcigetleri delinen bir horoz
“catirtilar” olarak tabir edilen urpertici ve kulak tirmalayict bir ses
¢ikarir. Bir horoz omurilik hasan sonucunda ters dondugiande
hayvanin “kopup gittigi” soylenir. Bir keresinde, doviste 6len bir
horozun cansiz bedenini, otopsi i¢in eyalet veterinerlik patoloji
laboratuvarina gotarmustam. Patologun da Oklahomada buyua-
dugi yillarda horoz dovislerine katildigy ortaya qikmisti. Adam,
horozu ortasindan kesip actiginda hayvanin bedeninde on dokuz
delik saymisti. Ama horoz 6lumciil darbeyi bogazindan almisti.

Dovisler genellikle basit ve diiz olaylardir; kaybedenlerin nere-
deyse tamamu 6lir ve kazananlann neredeyse tamami yagar. Fakat
arada bir beklenmedik seyler olur. Bir horoz doviismeyi reddedebilir
ve gozlerindeki hayret ifadesiyle amagsizca ortalikta dolasabilir.
Zaman zaman bir horozun toz olmak ve doviis meydammnin etra-
finda ciyaklayarak kosturmak suretiyle sahibini rezil ettigi olur.
Bir de, kendi ekseninde donen ve obir horoza saldiracag yerde
terbiyecisine saldiran insan doviscileri vardir. Bir gece bir Gri'nin,
bes santimetrelik buz kiracagi bi¢imindeki iki madeni mahmuzu
bir terbiyecinin baldirnina sapladigini gozlerimle gérdiim. Beti benzi
atan adam yere yigihivermisti.

Tavugun basar1 hanesine bir puan yazalim.

Horoz doviislerinin gizli diinyasina sizma girisimlerim esnasinda
yasadigim en buyuk siirprizlerden biri olayin nasil acik bir sekilde
gerceklestigiydi. Apalas Bolgesi'ndeki pek ¢ok horoz doéviiscisti
kanuna aykir1 olmasina ragmen, bu sporla yakindan ilgilendigini
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saklamak adina hicbir girisimde bulunmaz. Yérede arabamla dola-
sirken kimi ficilann icinde tutulan, kimi izcilerin iki kisilik kigiak
cadirlanm andiran kigiik tahta evlerde yasayan yiizlerce doviis
horozunun yer aldig: tarlalar gordim ve bunlarin hepsi de kirsal
kesimdeki yollardan ve hatta eyaletler arasindaki otobanlardan ale-
nen gorillebilecek yerlerdeydiler. Peki, nasil oluyordu da baslarma
bir sey gelmiyordu?

Basit. 1970’lerde Apalas Bolgesi'nde bir horoz déviis¢iisit olmak
etrafa ¢op atan biri olmakla aym derecede kanuna aykinydi. Dogru,
horoz déviisit hem North Carolinada hem de Tennessee'de kanun-
lara gore yasakt; fakat bir kabahat olarak dusiinilir ve yoredeki
serifler de ¢cogu zaman olay1 gérmezden gelirlerdi. Baskinlarin
duzenlendigi ender hallerde katlimcilar azar isitir ve 50 dolar para
cezasma ¢arptinlirlardi. Hapse giren hi¢ kimse olmamist1. Elbette,
baz: serifler riigvet alirdy; fakat digerleri déviaslerin iyi hal ve davra-
nuslarin herkesin menfaatine oldugu, belli bash déviis meydanlarinda
yapilmasinin daha iyi sonug verecegi kanaatindeydiler. Bu doviis
meydanlannda anlasmazlik ¢ikmamasi icin zimnen kabul edilmis
davramnus kurallar gegerliydi: Meydamn civarinda icki igmek ya da
uyusturucu kullanmak yasaktir, bahislerde s6zden dénmek olmaz
ve son so6zui hakem soyler. Doviis meydani sahipleri de komsularla
sorun yasamamak icin ellerinden geleni yapmslardir. Ebbs Chapel
dévis meydaninin sahibi cumartesi gecesi déviislerinde yolun
yukarisindaki Baptist kilisesine verilmek tizere bagis toplamstir.

Uzun lafin kisasi, yerel kanunlar déviis meydanlarimim faal du-
rumda kalmasinin bu sporun iyiden iyiye gizli icra edilmesine
yeglenebilecegine hitkmetmistir. Kanun yapicilar hakh olabilir.
Horoz dovuslerinde, her an patlamaya hazir bir testosteron ve
para birlesimi s6z konusudur. Hayatimda sadece bir kez bir horoz
dévustnde korkuya kapilmisum ve bu da kisa temas déviisii olarak
adlandinlan bir ayaktakimu etkinligindeydi. Kisa temas dévisleri
ahirlarda yahut cam ormanlarinda tertip edilen gayr resmi etkin-
liklerdir; birka¢ son dakika telefonuyla organize edilen déviislerde
giris Ucreti yoktur, paras1 6denmis hakem yoktur ve alkol kulla-
mmina kargt hicbir kural belirlenmemistir. Doviis sicak bir 6gle
sonrast Knoxville'de yapiliyordu ve su gibi bira i¢iliyordu. Hakem
kalabaligin icinden secilmis, zoraki gorevlendirilmis bir izleyiciydi
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ve adam ne yapugimn farkinda degildi. Her ikisi de icki icmekte
olan iki terbiyeci hakem kararlarindan biri konusunda agiz dalasina
bagladilar. Normal bir déviis meydamnda bu iki adam aninda disar1
atilirdr. Ne var ki, kisa temas dovislerinde boyle bir sey soz konusu
degildi. Tartisma gitgide alevlendi ve bir an geldi, adamlardan teki
bira gisesini kaptign gibi sisenin agzini kirda ve 6btr terbiyecinin
tistine ytiriidi, adam: omzundan yakaladi. Yaralanan adam kolun-
dan kanlar aka aka tavugunu kapt ve agir aksak ytrayerek oradan
uzaklasti. Adamin agzinda “O pislige dersini verecegim, kamyo-
netimde av tifegim var,” diye geveledigini duyar duymaz kendime
bir kagis giizergahi bakinmaya basladim. Maalesef, dovuse fazla
erken bir vakitte gelmistim ve aracimin etrafi bir diizine pikapla
kusanlmis vaziyetteydi. Ne var ki, geri kalan herkes de av tiifekli
sarhoslardan benim kadar ¢ekiniyordu. Birka¢ dakika icinde bitin
araglar cekip gitti ve ben de ter icinde, kalbim kat kut atarak, belki
de bir antropolog olmak i¢in yaraulmadiginu aklimdan gecirerek
evin yolunu tuttum.

HAKSIZI HAKLI CIKARMA

Cogu insan, horoz dovuscilerini hayvanlara giale oynaya eziyet
etmedikleri zamanlarda kap:1 kapr dolasip metamfetamin satan,
ayaktakimina mensup siprinti tipler olarak tasavvur eder. Gel-
gelelim, benim horoz dovuscilerde psikolojik bakimdan en ilging
buldugum sey, onlarn nasil da sikiciliga varacak raddede normal
insanlar olduklarini kesfetmemdir. Tamdigum dovisciilerin neredeyse
tamam1 —zalimane bir kan dokiici spora olan duskinlikleri bir
yana birakihirsa— ev kredisine, hammlarina, cocuklarina ve ganlik
islerine kadar tamamiyla siradan hayatlar strayorlardi.
Tamdigim Louisiana’li bir hayvan korumacisi olan Suzie yasa-
dig1 eyalette horoz doviisinti yasaklatmak icin yillarca canla basla
calistr. Giney’in kirsal kesimlerindeki horoz dovascilerle yasadig
deneyim benimkiyle benzerlik tasiyordu. Suzie horoz dovuslerini
yerin dibine sokardi. Gelgelelim, ginahkardan degil ginahtan
nefret ettigini ileri sitren Baptistler misali Suzie de zaman icinde
rakiplerinin coguna saygi duyar olmustu. Bana bir keresinde sunlar:
soyledi: “Tanidigim horoz doviiscilerin bayiik cogunlugu Tanridan
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korkan, nazik aile insanlartydilar; hicbiri orada burada eroin ignesi
yapan ya da kokain ¢eken insanlar degildi. Horoz déviigiine tama-
miyla karstyim; fakat bu durum horoz déviscilerin kota insanlar
olduklan anlamina gelmiyor.”

Sayet horoz doviisgiiler sadist sapiklar olsalardi, kan déken
bu zalimane spora dahil olmalarin1 agiklamak kolaylasirdi. Fakat
cogunun 6yle olmadig: dasanalarse, nasil oluyordu da bu insanlar
hem yasadisi hem de Amerika'da hemen hemen herkesin ahlakdisi
kabul ettigi bir faaliyette yer alabiliyorlardi? Cevabi, bu insanlarin
kendilerine horoz doviiginin tamamiyla kabul edilebilir hale gel-
digi bir kendini kandirma ve mantik karisimini esas alan, bir ahlaki
cerceve insa etmis olmasidir. Bu yonuyle, hayvanlan istismar eden
diger her tarlt insandan —avcilardan, sirkteki terbiyecilerden, hatta
bilim insanlarindan ve et yiyenlerden— higbir farklan yoktur. Pek
coklarimin haksiz buldugu bir faaliyeti hakl ¢ikarmak i¢in horoz
doviscilerinin bagvurdugu birka¢ dasince bicimi mevcuttur,

“En insani Spor”
Cogu horoz dovisca katildig: sporun zalimane olduguna itiraz eder.
Dovagin kendisinin sporun sadece kuctk bir pargast oldugunu
anlatirlar size. Bir tavugun yumurtadan ¢ikuktan sonra bir doviis
horozu olarak yetistirilmesinin iki y1l sirduguni ve genellikle birkag
dakikada sona eren dovistin bir horoz doviisgisia olmanin tasidig
anlamin sadece minicik bir kismina karsilik geldigini anlaurlar size.
Peki aciya ve istiraba ne demeli? Arkadasim Johnny celik mah-
muzlarm horoz dévistnin zulmedici niteligini ortadan kaldirdig
iddiasinda bulunur. Mahmuzlar, onun savina gore, dovigin hak-
kaniyetli olmasim saglar; ¢canka her horozun kazanma sansim
esitler. Dedigine bakilirsa, eger mahmuzlar olmasaydi horozlar yedi
bucuk santimetrelik dogal mahmuzlariyla birbirlerini 6lene kadar
hirpalayabilirlerdi. Komsum Paul Ledford ise bir sabah bir fincan
kahve esliginde kendisine tipik bir horoz dévisinde hayvanlarn
ne kadar aci ¢ektigi sorusunu yonelitigimde oniime bagka bir sav
koyuverdi. Paul basim iki yana sallad: ve “Tavuklar act hissetmez
ki. Tavuklar ac1 hissedemeyecek kadar mankafa hayvanlardir” dedi.
Kimi zaman, buna karsit bir sav1, yani horozlarin birbiriyle
olamine savasmay tercih eden, dogruyla yanlst ayirma yetisine
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sahip failler olduklarm da isitebilirsiniz. Bu manuk zincirine gore
horozlarn kendi yazgilarin1 doviis meydaninda bulmasina izin
vermemek acimasizlik olacakur. Captain L. Fitz-Barnard Fighting
Sports4 adl kitabinda “Faillerin istekli oldugu yerde higbir zulim
soz konusu degildir,” diye yazar. Fitz-Barnard horoz doviisanun etik
bakimdan avciliga ya da balik tutmaya ustin durumda oldugunu,
ctnka oldurdugiuntz ak kuyruklu erkek geyigin ya da kahverengi
alabaligin bu konuda bir se¢me sansi bulunmadigim dastaniar. “Her
nerede gonilstz katithmcilar varsa orada zultm vardir... Akil saghg
yerinde olan hicbir insan bahklarin —bu ¢ogu zaman canli yemle de
yapilsa— bastan ¢ikarihp 6lime gonderilmekten zevk aldigini iddia
edemez; ya da tilkinin veya tavsanin avlanmaktan ve paramparca
edilmekten hoslandiginmi yahut kuslarin ve hayvanlarn silah mer-
mileriyle gelen uzun sireli bir 6lami tercih ettigini savunamaz.”

Savasta kendini gerceklestirmenin kuslara 6zgi bir bicimine
nail olduklarindan, baz1 horozlarin doviismeyi sectigi savina bir
dakikaligina bile aklimin yatmasi olanaksizdir. Hayar, onlar dovusir,
canki horoz beyninin donanimi binlerce yillik yogun seleksiyonun
sonucunda dogal mahmuzlann diger erkek horozlara saplanmasim
saglayacak sekilde bicimlenmistir. Hayvanlar kacmak isteseler bile
doviis meydaninmin daracik alam bunu imkansiz kilar. Yine de,
Fitz-Barnard'in horoz déviisu ve avcilik karsilastirmasi rahatsiz
edici bir noktaya parmak basar. Amerika Birlesik Devletlerinde
avcilann vurdugu 120 milyon yaban kusunun takriben % 30 ba-
yuklugundeki bir kismi, gokytuzanden yarali ve bilinci tamamiyla
acik bir halde yere diser. I¢lerinden sansh olanlar hemen bulunup
oldurulurken, geri kalan milyonlarcast uzun siire can gekisir. Fitz-
Barnard hakhdir: Horoz doviisi sporuyla kiyaslandiginda eglence
amach yasal avcilik sporunun sebep oldugu ac1 ¢ok daha fazladir.

“Bu Sadece Dogal Bir Sey”

Horoz doviisindeki “zalimane bir sey degil” seklindeki temize ¢i-
karma yonteminin sik rastlanan bir cesitlemesi de horozlarm —tipki
aslanlann i¢giidusel zebra avcilan olmas: gibi- icgudisel doviasctler
olduklandir. Bu da, dogaya uygunluk safsatasinm bir varyasyonudur.

4 Dévus Sporlart. (¢. n.)



Nasil Gordigiinize Bagli 193

Johnny bunu benim i¢in aynnuh bir sekilde aciklamistir: “Bizim
yaptugimiz, dogal bir davramisi kontrolli durumda gerceklestir-
mektir. Biz orada olsak da olmasak da o horoz déviisecektir. Hatta,
biz olay1 onlarin dogal bir davrams: gerceklestirmesini mumkiin
kilacak hale getiririz. Biz horozlan déviistirmeyiz. Onlarin bu
diinyada bulunma sebepleridir bu. Hayattaki amaclaridir.” (Bunu,
yeri gelmisken, tanistigim ¢ogu horoz doviisciisiinin képek dovii-
sunu tasvip etmeme gerekcesini dinlerken de duyarsiniz. Eddy’nin
kansinin bana dedigi gibi “Horoz dovisi kopek doviisiiyle ayni
sey degildir. Kdpekleri dovistiirmek icin onlar kotical varliklara
donugtarmen gerekir. Ama bu tavuklar dovismek icin diinyaya
gelmistir. Sen orada olsan da, olmasan da bunu yapacaklardir.”)
Dogaya uygunluk safsatas1 karsima sik sik cikar. Bir hayvan haklarn
aktivisti, hayvan arastirmalarina kars1 durusunu bana aciklarken
AIDS'i agin insan nifusunu azaltmak i¢in “doganin basvurdugu yol”
olarak anlatmist1. Bir partide tamistifim bir kadin bana gecenlerde
“Vejetaryenleri hi¢ anlamiyorum. Insanlar milyonlarca yildir et yi-
yor. Ineklerin ve tavuklann buraya gonderilmesinin sebebi budur”
dedi. Onun tavuk yerken one siurdugi gerekcenin Johnny’nin onlan
dovistirme mantgiyla birebir aym olduguna dikkat cekme geregi
hissetmedim. Aradaki paralellikleri gorebileceginden kuskuluydum.

“Hayatinizda Goérebilecegdiniz En Hos insanlardir”

Horoz doviisiine getirilen kisitlamalar baslangicta hayvan istirabi-
na yonelik bir ilgiden degil, toplumun asag tabakalarimi kontrol
altinda tutma cabasindan ortaya ¢citkimstir. Horoz dovisit ile diger
suc faaliyetleri arasinda kurulan iligki bugiin de devam etmektedir.
Sozgelimi, Humane Society of the United States horoz doviisti ile
fahiselik, kimlik hirsizligi, soygunculuk, Meksikali uyusturucu
kartelleri, yasadis1 kumar, riigvet, cete faaliyetleri, vergi kacirma,
para aklama, gocmenlik ihlalleri, el bombalar1 ve cinayet arasinda
baglant1 kurar.

Horoz doviscileri elbette olaya bu sekilde bakmazlar. Onlar
kendilerini yogun ¢alismay, rekabeti, kiltirel geleneklere saygiyr
ve tavuk sevgisini icinde banindiran ortak bir degerler manzumesi
tizerinden birbirine baglanmis mazlum bir erkek kardesler toplu-
lugu olarak gorirler. I¢ki, uyusturucu, hayat kadinlar ve parasal
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dalavere suglamalarina alding etmezler. Johnny bana hayvan koruma
kuruluslan hakkinda sunlan soylemisti: “Bize aklina gelebilecek
her tirli adi verirler — kadin saticisi, uyusturucu saticist. Onlarin
gozinde biz dinyanin en al¢ak insanlanyiz. Onlar bizden daha
akilli. Bizim gibileri allayip pullayip olay: hi¢ anlamayan insanlara
nasil anlatacaklarini iyi biliyorlar.” Tamam —horozunun boynundaki
titylere zehir siiren ya da uzun topuklu bir mahmuzun kenarlarim
kurallara aykir1 sekilde sivrilten sahtekarlar gibi— iclerinde birkagc
ciiriik elma bulundugunu kendisi de kabul eder. Fakat onlar kiigiik
bir azinliktr. Johnny horoz dovisciilerinin % 99'uyla ilgili olarak
“Hayatta onlardan daha hos bir insan toplulugu yoktur. Bir bas
sallama hareketiyle o kadar ¢ok paranin hicbir miinakasa olmadan
el degistirdigi yeri bagka nerede bulacaksin?” der.

Biiyiik Adamlar da isin icinde Savunmasi

Horoz dovisciileri “iyi insanlar” savunmasina, sosyal psikologlarin
yansitilmig zafer olarak adlandirdigy bir retorik carpitmayla tak-
viye yaparlar. Manuk soyledir: “Eger ... bir horoz doviiscisiiyse,
bu is tamamdir.” Bosluga yerlestirdikleri adlar listesinde George
Washington, Alexander Hamilton, John Adams, Biyuk iskender,
Woodrow Wilson, Andrew Jackson, Henry Clay, Hannibal, Sezar,
Thomas Jefferson, Benjamin Franklin ve soylentiye gore kendisi
de bir hakem olan Abraham Lincoln vardir. Cengiz Han ve Helen
Keller'in arada bir listeye eklendigi olur, geri ikinci isim konusunda
benim siphelerim bulunmaktadir. Horoz dovisinden “krallarin
sporu” olarak soz eden ¢agimizin horoz dovuscileri Britanya kra-
liyet ailesinin ge¢misi cok eskiye giden bir siilalesinin kendileriyle
ayn1 yolun yolcusu oldugunu iddia ederler.

Horoz Déviisii Karakteri insa Eder

Greensboro, North Carolina’h Bobby Keenera horoz dovisiune
ilgisini canh tutan seyin ne oldugunu sordugumda bana sunlan
soylemistir: “Hayvanin verecek hicbir seyi kalmayana kadar yoluna
devam etme tarzidir bu. Bu dedigimi yapacak kag insan vardir? Bu
kus verecek hicbir seyi kalmayana kadar size her seyini verir ve
sonra da vermeye devam eder. Bu yigitlik ya da yureklilik olarak
adlandirdiginiz seydir. Benim ilgimi canh tutan da budur.” Ben
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buna ahlaki savunma adim veriyorum. Bir horoz doviis¢iisiiniin
gozunde bir doviis horozu diinya tizerindeki en cesur mahliktur.
South Carolina Universitesi futbol takiminin maskotunun bir doviis
horozu olmasimn sebebi de budur. Bir déviiscii Grit and Steel’deki’
yazisinda ahlaki model savini 6zetlemistir: “Bir déviis horozu aile-
sine ve kendisine sadikur ve o sadakatin arkasinda duracak mertlik
de onda vardir... ideallerinize, karimza, kocaniza, arkadaslariniza
ya da memleketinize sadik olmak mertlik ister.”

“Tavuklarima Asigim Ben”

Dovis horozu, bir tavuga gore bayag iyi durumdadir. Horozlar
genellikle iki yasina gelene kadar dovustiiriilmezler ve bu siire
zarfinda safkan yans atlarina layik bir hayat sirerler. Hayatlan-
nin ilk sekiz ya da dokuz ayinda tavuk avlusunun altm tstiine
getirirler. Ergenlige girer girmez horozlarin ayrilmas: sartuir; fakat
areticiler kuslarinin egzersiz yapmasim istediginden hayvanlar iki
metre on santimetrelik bir “serbest dolasma” kordonuyla baglanir
ya da hareket etmelerine olanak taniyan oldukga bityiik kafeslerde
tutulur. Johnny’nin horozlan, sahiplerinin saghkl gida magaza-
sindan onlar i¢in satin aldig1 organik musira ek olarak kahvaltuda
haslanmis yumurta yer ve 6gle yemeginde meyve, yesil salata ve
kabuksuz arpa kirmasiyla ziyafet ¢ceker. Johnny horozlarina iki
ginde bir ciftlik peyniri eklenmis hamburger verir. Johnny séyle
dert yanar: “Horozlarimiza en iyi gidayi, en iyi yasama ortamini,
en iyi tavuklar veriyoruz... Sonra da bize zalim diyorlar.”

Bugiine kadar konustugum her horoz dovuscusu gibi Eddy
Buckner da horozlarina deli olur. Onlara dsik oldugunu soyler ve
ben de ona inaninm. Fabe Webb gibi, kuslarindan soz ederken
gozleri parlar.

“Fakat Eddy” diyorum. “Bu hayvanlan sevdigini soyliyorsun.
iki y1l boyunca onlan resmen elinde buyiitityorsun, her giniini
onlar egiterek ve egzersiz yaparak geciriyorsun. Ama sonra yari-
simn geceyi ¢ikaramayacagimn tamamiyla bilincinde olarak hafta
sonu onlan doviis meydanina gotirityorsun ve ardindan onlan bir
ficiya firlatiyorsun. Hi¢ kafam almiyor.”

5 Metanet ve Celik. (¢. n.)
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“Cizgiyi cekmen gerekir,” diyor Eddy.

“Peki, ama onlara baglanmaz misin?” diye soruyorum.

“Baglandigim olur tabii,” diyor Eddy.

“Onlara isim verdigin olur mu hi¢?”

“Evet.”

“Bir horoz doviisciisunin 6lu horozunun arkasindan agladigim
gormuglagan var m1?”

“Asla.”

“Hala kafam almiyor,” diyorum EddyYye.

HAYVAN AKTIViISTLERi HOROZ DOVUSCULERINE KARSI: BiR
NEFRET ASIMETRISI

Horoz doviisctleri bu savlara tamamiyla ikna olmusglardir; hatta o
derece ikna olmusglardir ki, birtakim horoz déviisgiileri ytizlerinde
ciddi bir ifadeyle horoz doviisintn aslinda ne kadar sahane bir
spor oldugunu anlayabilsinler diye hayvan haklarn aktivistlerini
bir derbiye getirmek istediklerini soéylemislerdi. Bu fikir tabii ki
¢ok sagmadir. Tamdigim her hayvan haklan savunucusu horoz
dovisiuniin zalimlik oldugu dusiincesindedir ve fikirlerini degis-
tirebilecek hicbir sey yoktur. Bu da bir diismanlik asimetrisine yol
acar — hayvan haklan savunuculari, horoz dévusciilerinin onlardan
nefret ettiginden daha ¢ok, bu insanlardan nefret ederler.

Ulkedeki tek kiimes hayvani haklar1 kurumu olan United Poultry
Concerns'iiné kurucusu Karen Davis, horoz doviisiinden nefret eder.
Karen, sporun yalnizca rekabetle degil, erkeklerin guavensizligiyle
de ilintili bir konu oldugunu sdyler. Onun bana soyledigine gore,
erkekligin en buyuk ironisi, erkeklerin birbirinden korkmasidur;
erkekler diger erkeklerin kendilerinde kadin duyarlihginin hafif
izlerini gérmesinden korkarlar. Karen'm gozunde horoz dovisu
¢ocuk parkindaki “Benim babam senin babani dover” satasmasimn
sapkin bir yetiskin versiyonudur.

Horoz doviisciilerine karsi nasil hisler besledigini sordugumda
Karen “Bir tavugun boyu tas ¢atlasa senin dizine kadar gelir ve bu
hayvanlar, kiicticuk kuglarm tepesinde heyula gibi dikilen ve onlanin

6 Birlesik Kiimes Hayvan: Sirketleri. (¢. n.)



Nasil Gordiigiiniize Bagli 197

bedenlerini cezalandiran o adamlarin insafina kalmisur. Ve nihai
ceza onlar bir piste ¢tkarmak ve onlar birbirlerini dovecek hale
getirmekten ibarettir. Horoz doviiscileri kuglardaki siddete meyilli
ve kana susamis dirtiileri zorla harekete gecirirler. Ve sonra da bu
hayvanlara hayranhik duyduklarim ve onlan sevdiklerini soylerler.
Dunyada bunun icin kendilerine minnettar kalacak tek bir tavuk
oldugunu sanmiyorum,” dedi.

Hakli midir? Kendilerine se¢me sansi verilmis olsaydi, diinya-
daki herhangi bir tavuk gonulla sekilde doviis horozu olmak ister
miydi? Karen beni, tavuk kamyonlarinin kuyruguna takilms vazi-
yette 1-40 karayolundan agag giderken kendime sordugum soruya
tekrar donmeye mecbur etti: Bana kalsayda, bir doviis horozu mu
yoksa bir ticari kizartmahk pili¢ olmayi mu tercih ederdim? Soruyu
cevaplamak icin endiistriyel tavuklarin acinasi kaderini gozden
gecirmemiz gerekir.

HANGISi OLMAK i§TERDiNiz: BiR DOVUS HOROZU MU, YOKSA
KIZARTMALIK PILIiC Mi

Modern kizartmalik pili¢ bir teknoloji harikasidir. Eyaletler arasi
yolda pesi sira gittigim tavuklar diinyann en populer yemelik tavuk
tirlerinden biri olan Cobb 500'lere benziyorlardi. Cobb 500, iki
anonim sirket devi olan Tyson Foods ile Upjohn’in arasindaki ortak
girisim sonucu 1986°da kurulan ¢ok uluslu sirket Cobb-Vantress
tarafindan gelistirilmistir. Avrupa, Asya, Giney Amerika ve Afrika'da
isletmeleri bulunan Cobb-Vantress ayn1 zamanda yiitksek oranda
gogus eti gelistirecek sekilde tasarlanmis Cobb 700’ de wretir;
Cobb Sasso 150 serbest gezinen tavuk ve organik pazarimi hedef
almisur, ayrica “yitksek yasayabilirlik” oranimmin reklami yapilan,
“dinyanin birtakim yerlerinde gortilen canh kus pazarlarma” uygun
Cobb Avian 48 de vardir.

Bu kuglar et makineleridir. Ortalama Cobb 500 damizlik tavugu
on bes aylik olduktan sonra “titkkendigi” zamana kadar 132 civciv
uiretecektir. Civcivlerin hayan annelerinden ¢ok daha kisa olacaktir.
1925'te bes kiloluk siska bir kusu uretmek icin 120 gine ve bes
kilo yeme ihtiyag vardr. Artik tavuklar alt1 ya da yedi haftalik olup
takriben iki buguk kilo agirhga ulasuklarinda kesiliyorlar. Bir Cobb
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500 buytikannenizin kiimesindeki tavuga kiyasla yaklasik bes kat
daha hizh biytmesine ragmen, daha az gida tiketir. Cobb-Vantress
yakin bir gelecekte yarim kilo tavuk tretmek i¢in sadece yedi yuz
elli gram yeme ihtiya¢c duyulacag: tahmininde bulunmustur. En-
dustrinin bakis acisina gore daha bile iyi olansa, modern tavuktan
daha az atik gtkmasidir. Tiyleri yolunduktan, ayaklan ve kafasi
parcalandiktan, icorganlan ¢ikarldiktan ve kam akiuldiktan sonra
bir Cobb 500% ait cansiz bedenin % 73’11 “ici temizlenmis mahsul”e
karsilik gelecektir.

Ucuz etin bir maliyeti vardir. Bir 1zgaralik pilicin kemikleri
bedenindeki tagkin biytumeye ayak uyduramaz. Dogaya aykiri
bicimde buytyen gogusler tavugun bacaklarim bukerek sakathga,
tendon kopmasina ve ayak burkulmalanna yol acar. Cambridge
Universitesinde hayvan saghg profesorii olan Donald Broome’a
gore tavuklardaki siddetli bacak agris1 dinyadaki en biytik hayvan
esenligi sorunudur. Arterit, kalp hastaligs, ani 6lim sendromu ve
bir dizi metabolizma bozuklugu, endustriyel 1zgaralik piliclerde
yaygin sekilde goritlitr.

Kaderi tavuk nugget'a doniismek olan hayvanlarin yasam ko-
sullan Dante'ye rahmet okutur. Civcivler hayatlarinda hi¢ gunes
ya da gokyuzi goremeyecektir. Bedenlerinin ust kismi ¢ok agir
oldugundan 1zgaralik pilicler ginlerinin baytik bolimina genel-
likle diskiyla kirlenmis talaglarin icinde yatarak gegiritler. Bunun
bir sonucu olarak pek ¢cogunda meme kabarciklan, diz yangilan
ve ayakta yaralar meydana gelecektir. Bir tavuk “buylitme evi” ytiz
seksen metre uzunlugunda ve on sekiz metre genisliginde olabilir
ve icerisinde 30.000 kus barindirabilir. 1zgaralik pili¢ evleri nem-
lidir; hava on binlerce kusun birikmis idrarindaki ve diskisindaki
mikroplarn faaliyeti sonucu ac¢iga ¢itkmis amonyak kokusuyla
yiklidar. Bu gaz akcigerlerinizi yakar, gozlerinizi iltihaplandinr
ve kronik solunum yolu hastaliklarina sebep olur.

Izgaralik piligler iki buguk-ug kiloya eristiginde isleme tesisine
yolculuk vakti gelmistir. Ama ilk 6nce onlan yakalamamz gerekir.
Disiik ticretle calisan tavuk yakalayici ekipleri gece vakti barakalar:
istila eder. Maskeler takmis ve tek kullanimhik is tulumlan giyinmis
adamlar tavuklan ayaklarindan yakalar, tek ellerine bes kus sigdirir
ve onlan cekmeceli kasalara tkistinrlar. Bir yakalayic1 ekibinin
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30.000 tavugu tel 6rgiiden yapilms sandiklara yitklemesi butin gece
surebilir ve bu muddet zarfinda her bir yakalayic: toplamda on bes
ton kanat ¢irpan ve ciyak ciyak bagiran kusu tasiyacaktir. Bu hem
insanlar hem de hayvanlar acisindan igreng bir istir. Yakalayicilar
tirmuklanir, gagalanir ve ustleri baslar diskiyla kaplanir. Kuslarin
% 251 yakalama ve ytikleme islemi sirasinda yaralanacakur. Aruk
bir gelisim psikologu olarak calisan meslektasim Bruce Henderson
lisedeyken bir tavuk yakalama ekibinde ise girmisti. Bruce bu ise
sadece alt1 giin dayanabildi.

Tavuklan yakalamamnin daha iyi bir yolu yok mudur? Mekanik
tavuk bicerdoveri burada devreye girer. I¢lerinde devasa kauguk
parmaklar1 bulunan bir tasarimin da yer aldig1 bu dev yaratuklarin
birkag cesidi vardir. En popiiler olanlardan biri Bennettsville, South
Carolina'daki Lewis/Mola Company tarafindan uiretilmis PH2000dir.
Makine on iki buguk metre uzunlugundadir, agirhg 8.000 kilogramdir
ve bir 1zgaralik pili¢ evindeki 24.000 kusun icabina ¢ buguk saatte
bakabilir. Calisma bicimi az ¢ok iki bash bir farast andirir. Makine
tavuk surtlerinin arasindan gecerek kafa yakalama adi verilen iki
rampay!1 yavasca supurur. Tavuklar, rampamn tizerinde birbirlerini
itip kakar ve igsleme tesisine yapilacak yolculuk i¢in onlan dogruca
tel 6rgti nakliye kafeslerine aktaracak tagima bandina dogru ilerletler.
Humane Society of the United States mekanik bicerdéverlerin elle
yakalamaya nazaran kuslara daha nazik davrandigin séyler. Tavuk-
lar, insanlar tarafindan zorla yakalanmaktan ve yarali bacaklarindan
bas asag tutulmaktan nefret eder. Baslarina geleceklerden habersiz
PH2000'in agzina sevk edildikleri ve birka¢ saniye sonra hafif ser-
semlemis vaziyette tel 6rgit nakliye kafeslerine tahliye edildikleri
esnada o kadar stresli bir halleri yoktur. Sirket, mekanik hasadin %
60 daha az kirik kanat ve kirik bacaklarda % 99 oraninda azalmayla
sonuclandigin rapor etmistir. Bu farazi avantajlara ragmen Amerika
Birlesik Devletleri'nde her yil titketilen kizartmalik piliglerin buyuk
cogunlugu hala elle yakalanmaktadar.

Nakliye kafesleri yuiklenir yiiklenmez kamyonlar yola duser ve
bizim Cobb 50071eri isleme tesisine goturdrler; burada hayvanlar
kasalarindan bosaltilacak, bacaklarina simsik: saran metal kelep-
celer takilacak ve bir tasima bandinin iizerinde bas asag: sallan-
dinlacaklardir. Ardindan, tepe taklak olmus ve kanatlanni ¢irpan
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hayvanlarin kafalan bir elektrikli su banyosundan gegirilecektir.
Yedi ile on saniye icerisinde hayvanlan sersemletecegi umut edilen
elektrik bedenlerinin icinde dolasmaya baslayacakur. Bir sonraki
durak, doner bicak takimlannin tavuklarin sahdamarim kesecegi
boyun kesme makinesidir. Tavuklann kani tamamiyla akitilir aki-
tilmaz cansiz bedenleri kaynar su tanklarina daldinlacakur. iki i¢
temizleme hattina sahip verimli bir iiretim sistemi dakikada 140
kusu islemden gecirebilir. Ne var ki, sistem her zaman islemeyebilir.
Kuslarin bazis1 bogazlan kesilmeden 6nce tamamiyla sersemleme-
yebilir ve boyun kesme bicaklan tavugun sahdamarim 1skalarsa
kaynar su tankina batirldiginda hayvamn bilinci yerinde olacaknir.

Buyurun iste. Ortalama bir dogu Tennessee doviis horozu civcivi
iki y1llik hayati boyunca refah ve bolluk i¢inde yasar. Hayannin ilk
alt1 ayinda serbest gezinir. Ardindan, uizerinde haytalik yapabilecegi
bir ¢cimenlik alana ve icinde uyuyabilecegi 6zel bir yatak odasina
kavusur. Horoz bol miktarda egzersiz yapacak, bazi insanlardan
bile daha iyi beslenecek ve etraftaki tavuklarn pesinden kosma
sansina sahip olacakur. Isin kotii tarafi, bir cumartesi gecesi Mek-
sika kisa bicaginin gogus kaslarini dograrken ¢ikardig keskin siziy1,
hissedecek ya da bir ihtimal, bogazina bir uzun topuklu mahmuz
darbesi alacak olmasidir; horoz, nereden baksaniz birkag saniyeyi
bulan yahut bir saati gecen siirede tozun topragin iginde dlecek
ve bu sirada, sportmen beysbol kasketleriyle dolasan adamlar bir-
birlerine bagira ¢agira bahisleri soyleyeceklerdir. Horozun pazar
sabahi gnesin dogusunu gorme ihtimali % 50’dir.

Buna karsihik, Cobb 500 civcivimiz bacaklan agriyarak, akcigerleri
yanarak, asla gokyuzina gormeden ya da cimenlerde ytriimeden
veya cinselligini yasayamadan ya da bortii bocegi gagalamadan kirk
iki ginlik émrande her Allahin ginii aym berbat kiimes hayvam
yeminden yiyerek akla hayale gelmez bir sefalet i¢inde yasaya-
cak, omrunii doldurdugunda usti agck kamyondaki bir kasaya
tikistirilarak bas asagy sallandinlacag, elektrosoka maruz kalacag
ve bogazinin kesilecegi tesise nakledilecektir. Giinesin dogusunu
gorme ihtimali sifirdir.

Karen Davis diinya uzerindeki hi¢bir tavugun bir doviis horozu
hayat1 yasamak istemeyecegini soyler bana. Yanhs dustindugiine
bahse girerim 1'e 1,25 koyarim.



Nasil Gordigiinize Bagh 201

PARA VE TOPLUMSAL SINIF, ZULME DAIR ALGILARIMIZI
NASIL ETKILER?

Olaya nesnel bakugimizda ve goranuste doymak bilmezmis gibi
duran tavuk eti talebimizle kiyasladigimizda horoz dévisinin
daha az 1suraba yol actiginmi inkar etmemiz hi¢ de kolay degildir.
Bir derbide olen her doviis horozuna karsihik sayilan 10.000 ile
20.000 arasinda degisen tavugun mekanik bir isleme tesisinde bo-
yunlarindan kesilmesi muhtemeldir. Ve bir de, bir doviis horozunun
omrintn bir kizartmalik pili¢ tavugundan on bes kat daha uzun
oldugu ve kat be kat daha keyifli gectigi gibi can sikic1 bir gercek
s6z konusudur. Peki o zaman, nigin her y1l 9 milyar kizartmahk
pili¢ tavugunu 6ldurmemiz yasalken, horoz dovustne karnigsmak
federal hapishanede su¢unuzun cezasim ¢ekmenize yol acabiliyor?

Bu, bir yerde, para ve giicle ilgili bir meseledir. National Chic-
ken Council? kiimes hayvanlan endustrisinin ticaret birligidir.
Uyeleri arasinda Amerika Birlesik Devletleri'nde tiketilen kizart-
malik piliglerin % 95’ini ireten anonim sirketler vardir ve kurulus,
hitkiimetle arasina mesafe koymak i¢in canla bagla ¢alismaktadir.
Bunun sonucunda, fabrika ciftciligiyle uretilen tavuklar hemen
hemen tiim federal hayvan haklan yonetmeliklerinden muaftir ve
buna kadetleri sofray1 boylamak olan bu hayvanlann oéldaraldik-
leri sirada gereginden fazla ac1 cekmemesini giivenceye almak icin
1958'de Kongre'den gegirilen Hayvan Kesiminde Insani Yontemler
Kanunu da dahildir.

National Chicken Council kizartmalik pili¢ endiistrisinin menfa-
atlerini kollamasina ragmen United Poultry Concerns, PETA, Farm
Sanctuary® ve Humane Society of the United States (HSUS) gibi
kuruluslar Amerika'daki tavuklarn sesi haline gelmislerdir. Bunlar
arasinda siyasi niifuzu en yitksek olan kurulus HSUSdir. 100 mil-
yon dolarlik yillik geliri ve 190 milyon deger bicilen varliklaryla
HSUS, hayvan koruma hareketinin dort yiiz kilogramhk gorilidir.

HSUS, 1998'de horoz doviisciilerine cephe almaya karar verdi.
Hayvan koruma gruplanndan gelen siyasi baskilarin sonucunda
elde kalan son eyaletler de teslim oldu. Direnen son eyalet Lo-

7 Ulusal Tavuk Konseyi. (¢. n.)
8 Ciftlik Korunag:. (¢. n.)
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uisiana idi. Eyalet Katrina Kasirgast'm izleyen donemde imajim
iyilestirmek i¢in ugrasirken, horoz déviisii lobisinin eyalet mecli-
sindeki etkisi zayifladi ve 2007'de Louisiana Valisi Kathleen Blanco
tavuklar eyaletteki hayvana zuliim kanunlarinin disinda birakan
yasal boslugu kapatan bir kanun tasarisim1 imzaladi. 15 Agustos
2008'de horoz dovist her eyalette kanunlara aykirt hale geldi.
Gelgelelim, eyaletlerin horoz dovisi yasalarinda tutarsizliklar
vardir. Florida'da horoz doviist bes yil hapis cezasi ve 5.000 dolar
para cezas1 almamza yol agar; fakat komsu eyalet Alabama'da 50
dolarlik bir kabahattir. Aruk horoz doéviisii her yerde yasaklan-
digindan, HSUS'nin misyonu horoz déviisini bitin eyaletlerde
agir sug kapsamina aldirma amaci dogrultusunda tiyelerini kanun
yapicilara baski kuracak sekilde birlestirmektir.

Horoz doviisti savaglarn zuliim konusundan cikar; fakat alt metin
toplumsal simiftir. 18. ytizy1lda kan dokilen sporlara karsi baslatilan
hareket, tilki avcihig gibi toprak sahibi soylularin zalimane bos
zaman eglencelerinden ziyade kopekleri bogalara musallat etme
tarzindaki proletaryanin ilgisini ¢ceken faaliyetleri hedef almist.
Bugiin de durum farkl: degildir. Horoz doviiscileri kusur bulmasi
kolay gruplardan ¢ikar — Ispanyol kokenliler ve kirsal kesimdeki
isci simifina mensup beyazlar. Ote yandan hayvan aktivistleri se-
hirli, orta simftan ve iyi egitimli kisiler olma egilimindedir. Horoz
doviusculeri tagrahilardan ve yasadist yabancilardan olusan kari-
sik bir grup olarak itibarsizlagurlir. Duke Universitesinde canla
basla didinen bir hayvan haklar1 savunucusu ve kopek kurtaricisi
olan Kathy Rudy hayvan aktivistleri ve ¢alisan simf arasindaki
bolunmuslikten rahatsizlik duyar. Atlanta Falcons oyun kurucusu
Michael Vick’in kopek doviisi ithamlarimin ardindan sucunu kabul
etmesinden kisa bir miiddet sonra Atlanta Journal Constitution'da
yaymmlanan bir makalede Kathy toplumumuzda azinhklann ve
yoksullarin kansug hayvan istismar1 bicimlerine varlikh kesimi
ilgilendiren hayvan zulmu vakalarindan daha fazla sug atfedil-
mesi ihtimalinin yuksekligine dikkat ¢cekmistir. Komedyen Chris
Rock, o donemin Alaska valisi ve hevesli bir buyiik hayvan avcisi
olan Sarah Palin’in bir fotografina atfen ulusal televizyonda aym
noktaya parmak basmist1. Letterman’a sunlan séylemisti: “Kadin
kanlar icindeki, 6lu bir Alaska geyiginin tstiine elini koyuyor. Ve



Nasil Gorduguniize Bagle 203

Michael Vick de ‘Peki, ben niye hapisteyim?’ filan diye diiginayor.
Beyaz bir hanimefendinin Alaska geyigi vurmasina izin var; fakat
bir siyahi adam kopek oldurmek mi istemis? $imdi bu sug oluyor.”

Safkan at yariglarinda da aym seyi goriirsuniiz. Associated
Press'ten Jeffery McMurry'nin yapti bir arasurmaya gore, Amerika
Birlesik Devletlerinde 2007'de giinde tuicten fazla at yans pistinde
6lmuis, 2003 ile 2008 yillar1 arasinda 5.000°den fazla at hayatim
kaybetmistir. Ne var ki, 2008 Kentucky Derbisi'nde yere yigilan
ve derhal 6tenazi yapilan at Eight Belles’in 6lamuinden sonra ger-
ceklestirilen bir Gallup anketinde cogu Amerikal’'nin safkan at
yarislarina yasak getirilmesine karsi cikuig bulunmustur. Tipki,
horoz dovisii gibi at yarisi da bir kumardir ve 1stirap kaynagidar.
Fakat horoz doviisiintin aksine safkan atlar zenginlerin eglencesidir.

HOROZ DOVUSU VE INSAN AHLAKI

Hayvanlarla ilgili pek ¢ok ahlaki meselede kendi icimde catig-
malar yaganm. Ne var Ki, horoz doviisi bunlardan biri degildir.
Arastirmami yaptigim sire zarfinda tamstigim pek ¢ok horoz do-
vitsciisinii sevdim; fakat tipki kolelik meselesindeki gibi onlarin
sporu da zalim ve hakli ¢ikarilamaz bir anakronizm durumundadr.
Horoz doviisciilerinin dovils meydanlarim kapatip gitme ve celik
mahmuzlarimi golf sopalar1 ve balik¢i sandallariyla degistirme
zamamn gelmistir.

Yine de, horoz doviisiine yonelik tutumlarimzin ahlaki iki-
yuzlulage ve baska tirlerle yasadigimiz iligkilerde sagduyunun
yamlabilirligine dair soyledikleri bana hala rahatsizlik veriyor. Be-
nim de bir parcas1 oldugum tavuk yiyen devasa kamuoyu, horoz
déviisinin artik her eyalette yasaklandig bilgisiyle rahat uyurken,
Maryland'den Kaliforniyaya uzanan bir alandaki tavuk yakalama
ekipleri kizartmalik piliclerin karanlik kiimeslerine girecek ve
hayvanlar ertesi sabah isleme tesisine yapacaklar seyahate hazir-
lamak icin, 35 milyon dehsete dismis kusu tel orgala kasalara
ukistiracaklar.

Horoz doviisii konulu doktora arastirmami yaptigim sirada
Uluslararas1 Af Orgati'nden Tony Dunbar adh orgat sorumlusu-
nu Ebbs Chapel dovils meydanindaki bir derbiye gotarmustiam.
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Tony'nin giindelik hayattaki isi hitkiim giymis katilleri idamdan
kurtarmaya calismaktir. Sabahin ikisinde stimiz les gibi sigara
dumam ve yagh ¢izburger koka koka arabayla eve donerken ona
North Carolina'min bat1 kesimlerinde yildiz olarak gorilen birkag
horoz doviig¢tisiiyle hasir nesir olarak gecirdigimiz aksam hakkinda
neler dasiindtgini sordum. Tony kisa bir duraksamanin ardindan
“Benim i¢in horoz doviist kugiik bir ahlaki mesele,” diye cevap verdi.

Fakat ¢ok sayida insan onunla aym fikirde degil. Ama alt par-
calik bir Tavuk McNugget Happy Meal tiretmek icin cektirilen
1stirapla karsilastinldiginda Tony'e hakkim vermemenin hic de
kolay olmadig1 diisincesindeyim.



7

Lezzetli, Tehlikeli, Tiksinti Verici ve Oli
insan-Et iliskisi

Bana nicin et yemeyi reddettigimi sorabilirsiniz.

Bense, kendi aduma, sizin 6hit bir hayvanin cesedini agzimza
koyabilmenizi hayretler i¢inde kargiliyorum; kesilip bicilmis eti
cignemeyi ve 6liim yaralarinin suyunu girtlagimzdan gecirmeyi
igren¢ bulmamamza hayret ediyorum.

JM. COETZEE

Bitin normal insanlar et sever. Salatanin arkadas
edinmenize faydasi olmaz.

HOMER SIMPSON

Staci Giani kirk bir yasinda; fakat on yas daha geng gosteriyor.
Connecticut banliydsiinde bityiiyen Staci hayat arkadas1 Gregory
ile beraber Old Fort, North Carolina'min yirmi kilometre kuzeyin-
deki daglarin derinliklerinde, kendi kendisine yeten bir ekolojik
toplulukta yasiyor. Staci etrafina giic kuvvet saciyor ve yemekten
bahsettiginde heyecanlaniyor, gozleri parliyor. Kendisi Italyan asilli
Amerikal1 cekici bir kadin ve onunla konustugunuzda icinizden
gilimsemek geliyor. Staci, onun ve Gregory'nin evlerini kerestelik
agaclarin kesilmesine ve aga¢ govdelerinin haddelenmesine varin-
caya kadar, kendi elleriyle insa ettiklerini anlatiyor. icimden “Bu
kadin benim canima okur,” diye geciriyorum.

Staci her zaman bu kadar zinde ve saghkl degilmis. Otuzlu
yaslarmn basinda saghg kotiye gitmeye baglamis. On iki y1illik veje-
taryenligin ardindan Staci'de anemi ve kronik yorgunluk sendromu
bas gostermis ve her yemekten sonra iki saat stiren mide agrilar
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cekmeye basglamis. Staci durumu “Tamamryla bitmis tikenmis
haldeydim,” diye anlatiyor bana. “Sonra yemek yeme bicimimi
degistirdim.”

“Bana simdiki diyetini anlatsana. Bugiin kahvaltida ne yedin?”
diye soruyorum.

“Yarim litre ¢ig sigir cigeri,” diyor Staci.

Hayvan aktivistleri zaman zaman Amerikalilarin en masse! mangalda
pirzola ve yaban sigin kanatlarindan vazgegip falafel burgerlere ve
tofu koftesine yoneldigi iddiasim ortaya atarlar. Gitgide artan sayida
insamn, hayvanlarin da temel haklar bulundugu kanaatini tasicdig
dogrudur - ki kanimca, buna bir varligin sirf etten meydana geldi-
gi icin oldarulmemesi hakki da dahildir. Fakat, hayvanlara ilan-1
ask etmemize ragmen Amerikahlar her yil 36 milyar kilogram et
yemektedir ve Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki insanlarin sadece
ufacik bir bolumu gercek vejetaryendir. Bilimsel deneylerde kul-
lamlan her hayvana karsihik 200, bir hayvan barinaginda 6tenazi
uygulanan her istenmeyen kéopege karsihk 2.000 ve Kanada'da
yuzen buz kitlelerinde sopalarla sldarilen her bebek Gronland
fokuna karsihk 40.000 gidahk hayvamin camina kiymaktayiz. Ve
arada bir kulaginiza bagka seyler gelse bile, son otuz y1lda hayvan
haklan hareketi bagka tirleri yeme arzumuzda pek de biyik bir
gedik acamamistir.

Pek cok kaltirde et bir zenginlik simgesidir ve bir lke zengin-
lestikce vatandaslan da daha fazla et yeme istegi duyar. 1960’lardan
beri kisi basi et tiketimi Japonyada alt1 kat ve Cin'de on bes kat
artmigtir. Eskiden New York Times'ta yazan restoran elestirmeni Frank
Bruni, bir aksam Manhattan'daki bir et lokantasinda aksam yemegi
niyetine yedigi 90 dolarhk biftegi tarif ederken etin sunabilecegi
zevki tam anlamiyla kavramisti. Soyle yaziyordu: “Aradan saatler
gectikten sonra bile hayalinizden ¢ikmayan, ertesi gtin onun icin
aserdiginiz ve arkadaslarimizin kolesteroliintizden cok akil saghgi-
nizdan endise etmesine yol acacak raddede sizi mest eden, goklere
cikarilacak fevkaladelikteki o etten kesilmis, yticelik mertebesini
hak eden iri ve kalin bir parca.” Etin verebilecegi ulvi zevklere dair

1 Fr. Kitleler halinde. (¢. n.)
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yasadigim aydinlanma, hayatlarinda énemli bir donim noktasim
kutlayan iki eski dostumuzun fahis denebilecek kadar pahal bir
aksam yemeginde beni ve Mary Jean'i agirladiklan zaman gercek
olmustur. Masamizin baginda iki garson bekliyordu; saraptan so-
rumlu garson yemege uygun dusecek bes cesit sarap se¢misti; corba
ile balik tabag arasinda, dildeki tat tomurcuklarim uyarmak icin,
iizerine ince ince limon kabugu rendelenmis bir ¢cay kasig1 dolusu
buz servis edilmisti. Baslangic yemekleri sefin secimiydi; fakat bir-
kac istah acic1 secenek de sunmustu. Mary Jean 6rdek konfi tercih
etti. Ben domuz gobegine yoneldim.

Hayatimda daha énce domuz gobegi tatmis degildim; ama co-
untry mizik yayim yapan yerel radyo, 6gleden sonra yayimlanan
ciftlik ve ev programinda, bunlarnn artan fiyatlanm haber yapard.
Ontuimdeki tabakta duran bir porsiyon domuz gobegi, hicbir siisi
plisti olmayan kisik ateste pisirilmis iri ve kalin bir et parcasindan
ibaretti. Ondan tek bir 1sirik aldim ve ete dair tiim fikirlerim degisti.
Vaktiyle bir miizede, Mark Rothko'nun elinden ¢ikmms bir resme
baktigimda simsiyah bir tuvalin ni¢in sanat olarak nitelendirilebi-
lecegini anlamaya cahsarak on dakika boyunca ayakta dikilmistim;
fakat sonra zihnimde bir sey yerine oturmus ve olay1 bir anda ¢o-
ziivermistim. Domuz gobegi tadina da aym tepkiyi verdim. Rothko
ve domuz gobegi kendi iclerinde aym tirden Platonvari bir safhk
barnindirmaktaydi. Bir tanesi siyahligin damitilmms hali, digeriyse
etin ozuydd.

Ette varolan ve bagska tiirlere iliskin celiskileri ve fikir ayrihkla-
rimiz1 ortaya ¢ikaran sey nedir? Etteki sorun, gizel bir tada sahip
olmasina ragmen bu gidamin aym zamanda saghksiz ve tiksinti
verici olabilmesinden ve isin icine hayvanlar 6ldirme eyleminin
girmesinden kaynaklanir.

ET NiCiN BU KADAR LEZZETLIDIR?

Kendilerine bir Gallup anketinde “miikemmel yemek” olarak neyi
sececekleri soruldugunda sebzeden yapilms bir ana yemegi tercih
edenlerin yirmi kan insan, oyunu etli bir baslangi¢ yemeginden yana
kullanmisur. Vejetaryenlerin yarsi bile arada bir, ete aserdiklerini
itiraf etmislerdir. insanlar nigin etin tadim bu kadar cazip bulur-
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lar? Sebep ¢ok agiktir: Bizler ¢ok eskiye dayanan bir et yiyenler
soyundan evrimlesmis varliklanz.

Yagayan en yakin akrabalarimiz olan sempanzeler etin tadina
bayilir. Harvard Universitesi'nde on yillardir sempanzeler iizerinde
aragtirmalar yapan bir primatolog, hayatinda et i¢in deli olmayan bir
yabani sempanze duymadigim soyler. Disi sempanzeler eti seksle
degis tokus etmeye dinden hazirdirlar ve Southern Kaliforniya
Universitesinde gorev yapan antropoloji profesorii Craig Stanford,
gen¢ sempanzelerin umutsuzca énlerine diisecek birkac kan damla-
sini bekleyerek, bir agacin tepesinde et yiyen yetiskinlere asagidan
aciasi bakislar yolladiklarim gérmugtar. Yetiskin sempanzeler
sicanlan, sincaplari, kiicik antilobu, babunlan ve hatta bebek
sempanzeleri avlar; fakat en sevdikleri yemek kirmizi uzun tiyla
Afrika maymunudur. Sempanzelerin etoburlugu vahsi karakterli-
dir. Fildisi Sahilindeki Tai Milli Parkr’'nda bulunan sempanzeler
avlanim bagirsaklarim ¢ikarmak suretiyle 6ldarirler; 6te yandan
Tanzanya'daki Gombe sempanzeleri kollarim: bacaklarim kopartarak
ya da kafalanm agag govdelerine yahut kayalara vurarak kurbanla-
rina iskence etme egilimindedirler. Uganda'daki Kibale ormaninda
yasayan sempanzeler yemeklerine, avlari hala hayattayken onun
bagirsaklarim ve i¢organlarin yiyerek baslarlar.

Isin tuhaf tarafi, sempanzelerin eti severek yemesi, fakat bu
giday1 o kadar bayiik oranlarda titketmemesidir. Et, tipik bir sem-
panze diyetinin sadece % 3 ya da 4'ini olusturur ve en aggoz-
la sempanze cinsinin dahi giinlik et tiketimi elli-altmis grami
gecmez. Bundan 2,5 milyon yil énce, insans1 atalarimiz modern
sempanzelerden daha ¢ok et yemekteydi. Hem bitkisel hem de
hayvansal besin alimina yonelik degisime, bedenimizdeki ve bey-
nimizdeki degisiklikler eslik etmistir. Maymunlarla kiyaslandigin-
da, ¢agdas insanda daha az kismu kalin bagirsaga ve daha buaytk
kismu ince bagirsaga aynlmis, nispeten daha kiguk bir bagirsak
sistemi mevcuttur. Ustelik, dislerimiz de daha fazla et iceren bir
diyetin yansimasidir. Erken donem australopitek? atalarimizin
dislerinde —sempanzeler ve gorillerde oldugu gibi- ciddi et yiyi-

2 Yaklagik dort milyon yil 6ncesinden bir milyon yil éncesine kadar Afrika'da yasayan
insanst canlt tiriine verilen ad. (¢. n.)
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cilerdeki i¢cbiikey kesici bigaklar bulunmuyordu; kocaman ve duz
az1 digleri sert bitkileri ¢igneyecek, tohumlann ve findikla fisugin
kabuklarini soyacak sekilde tasarlanmisti. Onlara kiyasla bizdeki
disler dilimleyicilerden, o6guttculerden ve 1siricilardan olusan bir
Isvicre ¢akis gibidir.

Hem bitkisel hem de hayvansal besin aliminin en 6nemli etkisi,
insan beyninin evriminde gorulir. Cogu antropolog et yemeye
yonelmemizin birka¢ milyon y1l zarfinda beyin buytkligimuzin
u¢ katina cikmasinda kritik bir faktor oynadigy kanaatindedir.
Ete a¢c maymunlardan evrimlestigimiz fikri yeni degildir. 1924'te
ilk “maymun insan” fosilini (Guney Afrikadaki Taung ¢ocuk)
kesfeden Raymond Dart, atalarimizin “kipkirrmzi ve acidan kiv-
ranan eti istahla midesine indirmekten” zevk alan, kana susamis
katiller oldugunu yazmistir. Etin insan evrimindeki roliine dair
yakin doneme ait teoriler Dart'in teorisinden daha geligkindir; fakat
temel diisiince aymdir. Craig Stanford insanlarin, sempanzelerin,
babunlarin ve kapucin maymunlarimin —bagka bir deyisle, en ¢ok
et yiyen primatlarin— ayn1 zamanda sosyal davramslan yonetmekte
en mahir canlilar olmasinin bir tesadiifle aciklanamayacag duisiin-
cesindedir. Bunlar dolap cevirmek ve ittifak kurmak konusunda
basanhidir; bireyler aras1 karmasik iliskilerin incelikli noktalan
konusunda beceriklidir. Stanford, et paylasimimn sosyal zekanin
gelisimine olanak vermek suretiyle beyin evriminde bir sicrama
gerceklestirdigi kanaatindedir.

Atalarimiz muhtemelen beslenme duizenlerinde cesitli degisik-
liklere gitmislerdir; bunlardan ilki bitkileri esas alan, yiksek oranda
lif iceren bir beslenme diizeninden daha fazla hayvan eti iceren
bir beslenme diizenine gecistir. Derken, tannmin icadini izleyen
donemde sebze esasli beslenme rejimine tekrar donmiiglerdir. Avcl
toplayic1 toplumlanin beslenme diuzenleri bize insanlann olaga-
nisth ¢esitlilikteki gidalara uyum saglayabildigini ama bunlarn
arasinda her zaman bir miktar et bulundugunu gostermektedir.
Motorlu kizaklarin ve uydu televizyonlarinin Kuzey Kutup Dairesi'ne
gelmesinden once, Kuzey Alaska'da yasayan Nunamuit halkinin
aldiga kalorinin % 99'u hayvan urunleri kaynakliydi: Cig muktuk
(balina derisi ve balina yag1), balik, deniz aygir1 ve fermente fok
ytizgeci bunlardan bazilarnidir. Ote yandan, Kalahari Colu'ndeki
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'Kung halka % 85i bitkilerden saglanan bir beslenme diizeniyle
rahatlikla hayatta kalabilmektedir. Colorado Devlet Universitesi’'nde
gorev yapan beslenme arastirmacisi Loren Cordain ytizlerce avci-
toplayict grubunun beslenme diizenini tetkik ettikten sonra, bu
gruplarin aldiklar ortalama kalorinin ticte ikisini hayvan etinden
sagladigaim ortaya ¢ikarmistir. % 15°ten az hayvansal tiriin iceren
bir beslenme diizeniyle hayatta kalabilmis tek bir avci-toplayicl
toplumu yoktur.

Gercek ad1 (ciddi ortamlarda) Robert E. Lee olan BoBo Lee,
et yemenin hayatin dogal duizeninin bir parcas: oldugu teorisine
hak verir. BoBo ve esi Pam, Charleston, South Carolinaya kirk bes
dakikalik mesafede bulunan bir benzin istasyonunun yanindaki
kuciik et lokantasim igletirler. BoBo barbekiicii olmadan énce emtia
ticcart olarak calismisti. South Carolina halkimin Low Country
olarak tabir ettigi yerden arabayla gectigim sirada Po-Pigs'e rast-
ladim; ancak yol yemegi gurulan Jane ve Michael Stern’in buray:
Amerika Birlesik Devletlerindeki en iyi bes barbekii mekanindan
biri olarak adlandirdigim sonradan kesfettim.

Yasadigim deneyimler yuztanden ¢ogu barbekii restorani benim
aqimdan bir hayal kirnkhigina doniigmustiir. Oysa Po-Pigs'de aym sey
yagsanmadi. Atmosfer dort dortlitktii; damal plastik masa ortiileri,
kapiya seloteyple yapistirilmis ve elle “sadece nakit ve ¢ek kabul
edilir” yazilmis bir tabela vardi; hepsinden 6nemlisi mekanda hic
pencere yoktu (bu so6z konusu barbeki yapilan bir mekansa iyiye
isarettir). Hafif alevde pismis fume domuz eti sahaneydi 1slak,
tutstilenmis ve tathms: idi. Her masada stkmamizi bekleyen, plastik
sisede dort cesit sos bulunmasina ragmen bunlar eglencelikii ve eti
tarif etmek icin kelimeler yetersizdi. BoBoya iltifat ettigimde kendisi
bana ertesi sabah tekrar ugrarsam et hakkinda sohbet edebilecegi-
mizi sdyledi. Sabahin dokuzunda oraya vardigimda koyu bir Gullah
aksaniyla konusan, ordudan emekli yemekhane gorevlisi levazim
cavusu George Green beni arka odaya ald1 ve pisirme diizeneginin
st kismim a¢ti. Dumanlarin arasindan, biitiin gece 200 derecede
pismeye devam eden birkac diizine maun renkli, kemikli domuz
budu secebildim. Hepsi de atesten alinmaya hazir vaziyetteydiler.
BoBo ve George butlart yarim saat dinlenmeye biraktiktan sonra,
ellerine iyi yahtihms eldivenler takar ve sicak eti kendi elleriyle
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didik didik ederken, onu az miktarda ev yapim Pee Dee sirkeli
biberli sosuyla harmanlarlar. BoBo, domuz etini bicakla kesmek
zorunda kalmanizin onu yeterince agir pisirmediginiz anlamina
geldigini soyler.

BoBoya nigin etin insanlara bu kadar doyurucu geldigin sordum.

“Atalariimz onun sayesinde hayatta kald1,” dedi BoBo. “Yani,
hayvanlar oldirerek. Lanet olasicalar, mamut bile yemislerdi. Otu-
rup bir parca giizel et yemenin, basar1 simgesi oldugu kafamiza
islenmistir. Bu hem zihninize iyi gelir hem de midenize iyi hissettir.
Benim icin sicacik ve kanli, ortadan daha az pismis biftekten daha
doyurucu bir sey yoktur.”

Fakat tim bunlar, esi Pam’in agzina et koymamasina aciklik
getirmiyor. Pam ¢ig ete bakmaktan dahi hoglanmiyor. “Pam,” diye
sordum “son on yildir giinde birkag yiiz kilogram et servis etmis-
sindir; ama sen gercekten et yemez misin?”

“Soyle, ben bahk yerim.”

Pam dedi ki: “Hayatimin hicbir doneminde etin tadindan hos-
lanmadim. Cocukken bile annem agzima et tikistirirdy; fakat ben
onu bogazimdan geciremezdim. Sorun, etin tadindan ¢ok dokusuy-
du. Artik vejetaryen hot dog bile yapiyorlar; dolayisiyla sevingten
havalara ucuyorum.”

“Buranin barbekiisiinit nasil buluyorsun?”

“Hic tadina bakmadim ki.”

ETi MIDEYE iINDIRMENIN GETIRDiGI TEHLIKELERLE
BASA CIKMAK

Pam, hayvan etine duydugu tiksinti bakimindan siradisidir. Cogu
insan Pam’in kocas1 gibidir. Tarimuzin evrim tarihi daginalda-
giinde, insanlarin etin cazibesine dogal sebeplerle kapiimasi bize
mantikh gelir. Biyolojik agidan da, paranizin karsiliginda yiiksek
besin degeri sunan bir keyif aldiginiz ortadadir. Gelgelelim, ma-
dalyonun 6biir ytziinde etin yedigimiz en tehlikeli gidalardan biri
oldugu gercegi bulunmaktadir. ABC News, Amerikalilara kendile-
rini hasta etmesinden en ¢ok korktuklar gida tirleri hakkinda bir
anket yaptiginda, insanlarin sadece % 1’i bir sebze turinden s6z
ederken, % 851 bir et cesidi belirtmistir.
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Hayvan etinden duydugumuz korkunun saglam temelleri vardir.
Problem bizlerin de etten yapilmamizdan kaynaklanir. Ve boy-
le oldugu icin de yedigimiz varliklarin bedenini mesken tutmus
mubhtelif bakterilere, virislere, protozoonlara, amiplere ve parazitik
solucanlara acigizdir. Baliklar en az elli gesit bulasici parazit tasirlar.
inek, domuz, kegi ve koyun etinin her yil diinya ¢apinda 400 bin
insanin 6limine yol acan E. coli bakterisini tasima potansiyeli
sz konusudur. Birtakim arastirmacilar AIDS virisiiniin de bizim
tarimuze ilk olarak maymun yerken bulastigina inanmaktadur.
Ayrica, hicbir genetik materyal icermedikleri halde hiicreleriniz-
de cogalmak konusunda fevkalade yetenekli, minicik, sinsi birer
protein parcasi olan prionlar da mevcuttur. insamin beynini isvicre
peynirine dontistiiren sigir sponjiform ensefalopatisinin (ya da “deli
dana hastaligi”min) da sorumlusu bunlardur. Prionlar aym zamanda
Yeni Gine'deki Fore halkinda gorilen, cenaze torenlerinde o6len
akrabalann beyin dokusunun yenilmesiyle bulasan, nérolojik bir
hastalik olan kuru'ya da sebep olurlar.

Peki ama, diye sorabilirsiniz, nigin aslanlar ve kurtlar ¢ig et
yedikleri halde hasta olmazlar? Harvarddan Richard Wrangham
bunu pisirme islemine baglar. Wrangham, pisirmenin 2 milyon yil
once Homo erectus tarafindan kesfedilmesinin, genis yelpazedeki
gidalarin yenilebilmesinin yolunu agarak, biyik beyni mimkiin
kilan, ¢ig1ir agici bir olaya donistigtnii ileri siirer. Pisirme islemi,
Afrika ceylan filetosuna lezzet katmanin yani sira, atalarimzi hasta
edecek ¢ok say1da patojeni de ortadan kaldirmaktaydi. Sonug ola-
rak, hakiki etoburlarin ette yasayan bakteriler tarafindan iiretilmis
toksinlere diren¢ gostermesini saglayan biyolojik savunma meka-
nizmalarinin evrimlesmesine insanlann gereksinimi kalmamstir.

Ustelik, insanin beslenme diizenine baharatlarin dahil edilmesi
de eti daha az tehlikeli hale getirmistir. Cornell Universitesinde
gorev yapan biyolog Paul Sherman, insanlann viicuda girerken de
ctkarken de can yakan, ac1 kirmizibiber gibi, dogas: geregi itici
sayilabilecek maddeleri gidalarina baharat olarak eklemek bakimin-
dan, ni¢in hayvanlar aleminde tek ve benzersiz oldugunu merak
etmigtir. Sherman ve ogrencileri baharatlarda zararli mikroplann
bliyimesini yavaslatan birtakim kimyasal maddeler bulundugun-
dan, insanlarm baharath gidalara yonelik bir begeni gelistirdigi
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hipotezini ortaya atmislard1. Ekip, bu fikri sinamak i¢in danyanin
dort bir yanindan secilmis geleneksel yemek tariflerini analiz etti.
Her tilkede, etli yemekler sebze yemeklerine gore daha baharathydi.
Ayrica, bakterilerin baytimesine zemin hazirlayan sicak ve nemli
bolgelerde yasayan halklar daha serin iklimlerde yasayanlara ki-
yasla yiyeceklerinde daha ¢ok baharat kullanmaktaydi. Hindistan,
Endonezya, Malezya, Nijerya ve Tayland'da her et yemegine bol
miktarda baharat eklenir. (Yeri gelmisken, en giiclii anti-bakteriyel
baharatlar sarimsak, sogan, yenibahar ve kekiktir.)

Pisirme ve baharat ekleme, eti daha giivenli hale getirir ge-
tirmesine, fakat et titketmek ozellikle hamile kadinlar acisindan
hala risk tasimaktadir. Toxoplasma gondii, Listeria monocyogenes,
E. coli, Shilella dysenteriae ve Leptospira gibi etle tasinan patojen-
ler diisiiklere, 6lit dogumlara ve prematiire bebeklere yol acabilir.
Gelgelelim, evrim gelisen embriyoya zarar verecek gidalara karsi
savunma mekanizmalan tiretmistir ve bu da mide bulantisi ile gida-
lardan tiksinmedir. Pek ¢ok kadin bedeninde, gelisen embriyonun
toksinlerin zararh etkilerine en ¢ok acik oldugu hamileligin ilk ii¢
ayinda mide bulanus: ¢eker ve kusar. Paul Sherman etler gidalann
en tehlikelisi, meyvelerse en givenlisi oldugu i¢in hamilelikte etten
tiksinme durumuna meyveden tiksinme durumundan daha sik
rastlanmas: gerektigi sonucuna varmigtir. 12.000 hamile kadinin
gida tercihlerine yonelik analizi de bunun dogrulugunu gosterir
niteliktedir. Hamile kadinlarn ete kars: tiksinti duyma ihtimali
meyvelere kiyasla on kat daha yuksektir.

KOYUN BEYNi NiCiN iNSANA BEYRUT'TA NEFIS,
BOSTON'DA iGRENC GELIR?

Hamile kadinlar ete tiksinti duyma konusunda yalmz degildirler.
Hepimizde bu gibi tiksintiler mevcuttur. Benim et konusunda en
sevdigim bilimsel inceleme 1859'da Peter Lund Simmons adindaki
bir Danimarkah tarafindan yayimlanan The Curiosities of Food or
the Dainties and Delicacies of Different Nations Obtained from the
Animal Kingdom3 adli, incecik kitaptir. Simmons insanlann ye-

3 Gidayla iigili Tuhafliklar ya da Farkh Milletlerin Hayvanlar Aleminden Temin Ettigi
Leziz Gidalar ve Gurme Yiyecekler. (¢. n.)
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digi, benim ¢oguna elimi siirmeyecegim olaganisti cesitlilikteki
hayvan etlerini teker teker anlatir. Yazar, fil ayak parmaklannn
(sert bir sirke ve toz kirmizibiber kullanarak tursusunu yapin) ve
kaplumbagalar, vombatlar, kahve sicanlari, kara kurbagalari, an-
lar, kirkayaklar, oriimcekler, deniz salyangozlan ve flamingolarin
(dilleri “son derece kiymedtlidir, yaban kecisinin dilini andirir”)
insana verdigi hazlarn tasvir eder.

Maceraperest bir yemek yiyici olarak 10 puanlik bir 6lcekte
kendime 7 puan verirdim. Koyun beyninin (Beyrut'ta 6grenci olarak
yasadigim donemde diizenli olarak yerdim — kizarmis: haslanms-
tan daha giizeldir), domuz bagirsaklarinin, denizanasinn, timsah
kapan kaplumbaganin, ici sakatatla doldurulmus koyun midesi-
nin, cekirgenin, timis bezlerinin, siyah ay1 budunun, timsahin
ve giineste kurutulmus iguana yumurtalannin tadina vardim. Ne
var ki, yogurdu igreng ve susiyi tatsiz tuzsuz bulurum. Ne yapar-
sam yapayim, bir tirlit agzima kedi, sican, yarasa ya da sempanze
koymay1 basaramadim. Aym sekilde, kabugundan yudum yudum
icilerek tiiketilen ve titylerinin heniiz daha yarisi ¢tkmus sicak
ordek embriyosuyla hazirlanan, Filipin mutfagina has gurme yi-
yecegi balut'u da hi¢ yemedim. New Yorklu tamnmus sef Anthony
Bourdain’in yaptig1 gibi, kobranin hala atmaktaki kalbini mideme
indiremem. Fakat benim yeterince pisbogaz olmayisim bir yana,
bu gidalann hepsine diinyanin ayn bir kosesinde gurme yiyecekler
gozityle bakilmaktadir.

Nigin yenilebilir hayvanlar listesi bu kadar uzundur da, etini
dizenli olarak titkettigimiz varliklarin listesi buna kiyasla kisaciktir?
Sebeplerden biri el altinda bulunabilirliktir. Jared Diamond Tiifek,
Mikrop ve Celik adl1 kitabinda ¢ogu hayvan yenilmeye elverisli
oldugu halde, iclerinden pek azimin bitytik 6lcekli tarimsal tiretim
bakimindan iyi adaylar olduguna dikkat ¢cekmistir. Sozgelimi, diin-
yadaki 148 buytik yeryuzii memelisinin sadece on dérdi evcilles-
tirilmistir. Et konusundaki secenekleriniz nerede yasadigimza da
baglidir. Aligveris yaptigim siipermarketteki et reyonunda sadece
standart tiranler mevcuttur: Sigir eti, domuz eti, tavuk, birkag paket
kuzu eti ve baska urtinlerin yaninda promosyon olarak verilen bir
iki balik cesidi. Cesurlar icin karaciger de vardir. Fakat bu satirlan
Barselona'da okuyorsaniz eger bir kosu La Boquedia'ya gidebilirsi-
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niz; burast La Rambla izerindeki, magaray: andiran gurme pazar-
dur. Koridorun ortasina geldiginizde sag tarafta sakatat saticisimn
tezgahim goreceksiniz. Oraya erken bir vakitte giderseniz tezgahin
astd piril piril parlayan icorgan yigmlarnyla dolu olacakur: Mideler,
beyinler, diller, akcigerler, yurekler, bobrekler, hatta derisi heniiz
yuzilmas birkac¢ koyun bas:.

Bununla birlikte, el altinda bulunmayislan insanlarin birtakim
et tirlerinden uzak durmasina agiklik getiren sebeplerden sadece
biridir. Kisisel deneyimler de devreye girer. Tipk: sicanlar gibi,
insanlar da evrim sonucunda bir gidamn tadim1 mide bulanus: ve
kusmayla iligkilendirebilecek 6zel bir yetenege sahip olmuslardir.
Bu da, en ¢ok sevdigi yiyeceklerden biri olan bearnez soslu biftege
yonelik tiksinti gelistiren psikolog Martin Seligman tarafindan
kesfedilmistir; Seligman yas guniinde biftek yedikten sonra bir
viriis kapmis ve sabaha kadar kusmak zorunda kalmistir. Sagirtict
olmayansa sudur ki, ete yonelik 6grenilmis tiksintilere sebzelere
karg: gelistirilen tiksintilerden i¢ kat ve meyvelere kars: gelistirilen
tiksintilerden alt1 kat daha sik rastlanmasidir.

Gelgelelim, bir gidayi leziz yahut igren¢ bulusumuzu etkileyen
en onemli faktor kiltardar. UCLA'de gorev yapan evrim antropo-
logu Daniel Fessler, insan toplumlarindaki gida tabulan tzerine
calismalar yapmusur. Fessler, etin tehlike arz etmesi sebebiyle bitki
esash gidalara kiyasla daha buyik bir siklikla tabu olarak gortlmesi
gerektigi seklinde akil yarutmusta. Fessler ve lisansuistii 6grenci
Carlos Navarrete, yetmis sekiz kultirde yasaklanmis gidalar hakkin-
da bilgi topladilar. ikili, yenilebilir durumdaki etlerin yasaklanma
ihtimalinin sebzelerden, meyvelerden ya da hububatlardan alti kat
daha yuksek oldugunu buldu.

Peki, neden bitki esash gidalardansa eti tabulastirmak daha
kolaydir? Antropologlar bu tarz sorulara bayilirlar. Cogu zaman
oldugu uzere, ortada bolca spekilasyon ve az miktarda somut veri
vardir. Kimi gida antropologlar tabularin adaptasyonu kolaylastir-
digim savunan islevselcilerdir. Misal, domuz eti Maslamanlara ve
Yahudilere yasaklanmistir. Baz: islevselciler domuz eti tabusunun
insanlan trisinozdan koruma amacina hizmet ettigi kanaatindedir.
Bir diger islevselci goriis de, domuz yeme yasaginin uyarlanimci
oldugu, zira domuzlarin aym tirde gidalara ulasmak icin insan-
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larla rekabet ettigi seklindedir. Benzer bicimde, antropolog Marvin
Harris de sigirlarin protein kaynag olmaktan ziyade tarla siirmek,
sut ve yakit (kuru tezek) iretmek bakimindan daha yararh olmalan
sebebiyle Hindistan'daki Hindular arasinda kutsal kabul edildigi
savini ortaya atmigtir.

Son yillarda, et konusundaki yasaklara getirilen islevselci acik-
lamalar pek basarih olamamistir. Bununla szgelimi et tabularinin
cografi dagihmimi agiklamazlar. Nigin Hindistan'da oldugu gibi
hem toprag isleyen hem de siit ve yakat tireten sigirlar Pakistan'da
yenilmektedir? Aym sekilde, islevselcilik American Southwestteki
Navajo Kizilderilileri yahut Afrika'daki kirsal Masai halki gibi ¢ol
sakinleri arasinda rastlanan, balik yeme yasag gibi ekolojik anlamda
paradoksal tabulara da aciklik getiremez. Et konusundaki tabularin
adaptasyonu kolaylastirdigs teorisinin bir alternatifi, bunlarin insan
psikolojisindeki tuhafliklardan kaynaklandign fikridir. Etle ilgili
¢ogu tabunun sadece tesadufi kiltirel geleneklerin bir sonucu
oldugu ve insanlarin birbirini kopyalama egiliminden baska hicbir
agiklamas: bulunmadigi diisincesindeyim.

Yanilmiyorsam eger, dogru sartlar altinda hayvanlarin yenilebi-
lirligine dair hislerimiz, tipki popiiler bebek adlarinda oldugu gibi
zamanla ve ¢abucak degisebilmektedir. Nepal'deki Tharu halkinda
rastlanan ve yaban siir1 yenilmesine karsi olan tabu tam olarak
bu durumu yansitir. Antropolog Christian McDonaugh 1979 ile
1981 yillan arasinda bir Tharu kéytunde yasadi. Bu siire zarfinda,
McDonaugh koylulerle birlikte duzenli olarak domuz, keci, balik,
tavuk, hatta sican yedi; fakat asla yaban sigin yemedi. Yaban sigin
ve bagka hayvanlar dini ritiiellerin bir parcas olarak kesilmekteydi.
Fakat rituellerden sonra yenilen tavuk, domuz ve keci karkaslarimn
aksine, 61t yaban sigirlan striklenerek uzak bir yere gotarilur ve
bir kenara atihrdi. On iki y1l sonra McDonaugh koye geri dondi.
Bira icerek gecirilen uzun bir 6gle vaktinin sonlarina dogru ken-
disine yaban siginndan yapilmis bir atigirmalik ikram edildiginde
hayretler i¢inde kaldi. Goriilen o ki, Tharu halkinin benimsedigi
tutumlar degismisti. McDonaugh yaban sigin tabusunun hizh ¢o-
kustine birkag etken atfeder. Birincisi, obur etlerin fiyatindaki artis
yaban siginm kelepir hale getirmistir. Ikincisi, kast sistemindeki
aginmadr. Vadi popilasyonu gitgide daha fazla cesitlilik arz etmis,
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Tharular yaban sigirmin etini yiyen insanlarla etkilegsime girmis-
lerdir. Son olarak, bolge giun gectikce daha demokratik bir yere
dénismektedir ve Tharu halk: siyasi gorusleri ve ihtiyaclarim1 daha
ozgurce ifade eder hale gelmistir. Hayatlarinda ilk kez, canlarmin
istedigini yiyebilecekleri hissini yasamslardar.

KOPEK ETi KURABIYELERI, KOPEK ETi YAHNISi:
BiR DIYET TABUSU VAKASI

Bir kiltir bir et tirind tabu olarak belirlediginde, onu yeme fikri
dahi tiksing bir hal alabilir. Cogu Amerikah i¢in kopek eti tiket-
me fikri bilhassa tiksinti vericidir. Gelgelelim, arkeolojik deliller
insanlarin binlerce y1l boyunca képekleri yedigini gostermektedir.
Dinyanmn pek ¢ok yerinde insanlar tarih boyunca kopeklere —bolluk
zamanlarinda fazla gida vermek, protein azhig bas gosterdiginde ise
onlar hasat etmek suretiyle— ayakl kiler muamelesi yapmuglardir.
Aztekler sipheye yer birakmayacak sekilde, yemeyi diisiinerek
titystiz bir cins gelistirmislerdi ve kopek eti pek cok Kuzey Amerika
Kizilderili kabilesinde temel gidaydi. 1998'de tiiketimi kanundisi
ilan edilmesine ragmen kopek, Filipinlerin birtakim bolgelerinde
hala meniilerde yer almaktadir ve Afrika'da tombullagsinlar diye
kopekler bazen kesimden énce kisirlastinlir ve sismanlanlir. Eti
yumusacik olsun diye doviilerek yavas yavas oldirilen, Kongo
Havzasr'ndaki bir kopegin yerinde olmay hig istemezdiniz.
Kopek eti her y1l takriben 16 milyon kopegin ve 4 milyon kedinin
tiketildigi Asya'da ozellikle popilerdir. Cambridge Universitesi'nde
gorev yapan antrozoolog Anthony Podberscek Asyadaki kopek
urtinleri ticareti Gizerine ¢alismistir. Cinliler diger herkesten daha
fazla kopek yerler. Yavru kopek butlar en ¢ok tercih edilen parca-
lardir. Kopek eti neredeyse sigir eti kadar pahalidir. Yarim kilogram
taze kopek etinin 2004’teki perakende fiyat1 2 dolardir. Organlar
ucuza gider: Kopek beyinlerinin tanesi yaklagik bir dolara ve bir
penis de 1,45 dolara satilir. Tarih boyunca Cin'de eti tercih edilen
cins chow chow olmustur. Ne var ki, 1990’larda kopek ciftcileri
(acaba kendilerine ciftlik sahipleri demek mi gerekir?) eti daha
iyi olan ve daha hizh buyuyen bir hayvan tiretmeye karar verdiler.
Danua, Newfoundland ve Tibet mastif cinsleriyle deneyler yapuk-
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tan sonra iyi huylan ve bir batinda ¢ok sayida ve siiratle biytiyen
yavrular ¢ikarma yetenekleri sebebiyle en iyi damizlik cins olarak
Saint Bernardlan sectiler. Fakat Saint Bernardlarn eti yavan oldu-
gundan, daha leziz bir et tretmek niyetiyle bunlan ¢ogu zaman
yerel cinslerle melezlestirdiler. Et olarak tuketilen yavru kopekler
alt1 aylik olduklarinda ve etleri hala yumusakken hasat edilirler.

Gtiney Korelilerin de ge¢misi eskiye giden bir kopek yeme
gelenegi vardir. Kore'de —tipki Cin'deki gibi— kopek etinin ubbi
niteliklere haiz olduguna inanilir. Kopek etinin genellikle kisin
yenildigi Cin’in aksine Koreliler kopegi yaz mevsimi yiyecegi ola-
rak dustnurler. Bir geleneksel yiyecek olarak sahip oldugu statiiye
ragmen, kopek eti Ganey Kore'de tartismali hale gelmistir. Giiney
Kore'de kisi basina kopek eti tilketimi yilda sadece yiz kirk gramdr,
fakat 50 milyonluk nuifusla birlikte sayilar katlanarak artar. Tarim
Bakanhgina gore Guney Koreliler 1997°de 12.000 ton kopek eti
tiketmislerdir. 2002'de kopek eti ve iligkili Grinlerin tiketimini
tesvik etmek tizere Ulusal Kopek Eti Restoran Birligi kurulmustur.
Bu trtnler arasinda kopek eti ekmegi, kopek eti kurabiyeleri, ko-
pek eti mayonezi, kopek eti ketcabi, kopek eti sirkesi ve kopek eti
hamburgeri vardir. Ayrica, paketler halinde satilan “hazmedilmis
kopek etleri"nden de satin alabilirsiniz (bunun ne oldugundan
emin degilim). Gaesojua adim tasiyan ve romatizmaya iyi geldigi
soylenen, sifal bir tonik de kopekten uretilmistir. Nasil yapildigim
bilmek istemezsiniz.

Giiney Koreliler yilda yaklasik bir milyon kopek yer yemesine
fakat kopekleri evcil hayvan olarak evlerine getiren Giney Kore-
lilerin sayis1 da gtin gectikce artmaktadir. Sevimli kagtk cinsler
—Malta kopegi, shi tzular ve Yorkshire teriyerler— ozellikle revagtadir.
Bunun sonucu, Giiney Korelilerin kopekleri yemek konusunda
gitgide artan oranlarda ikircikli hisler beslemeye baglamasi olmus-
tur. Yakin tarihli bir ankette yetiskinlerden % 55’inin kopekgil eti
yenilmesini tasvip etmedigi sonucu ortaya ¢itkmistir. Bunun yam
sira, ayni aragtirma Guney Korelilerin % 25’ten azinin kopek etine
yasak getirilmesinden yana oldugunu rapor eder.

Kopeklerin yenilmesi konusundaki tabular insan ile hayvan ilis-
kisinin birbirine karsit iki cephesinden kaynaklanir: Insanlar hakir
gordukleri ve diskiin olduklar1 hayvanlan yemezler. Hakir gorillen
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hayvanlar asla yememe prensibi, kopek yemenin ni¢in Hindistan'da
ve Ortadogu'nun biyiik bolimimnde alistimadik bir durum olduguna
aciklik getirir. Klasik Hinduizm’de kopekler hayvanlar diinyasinin
paryalandir. Haklarinda, kendi aile fertleriyle cinsel iliskiye girdik-
leri ve kusmuk, digki ve ceset yedikleri soylendiginden kopekler
hor gorialmustir. Kast sisteminin en alt basamagindaki insanlara
benzetilmislerdir ve Brahminler bir kopegin sirf bakarak dahi bir
yiyecegi kirletebilecegi dusuncesini gelistirmiglerdir. Islam’daki
seriat kanunlanmmn ¢ogu yorumunda da kopekler mekruh varliklar
olarak gorulir. Sozgelimi, Muslumanlarin bir kopege degdikten
hemen sonra namaz kilmamalan gerekir. Hindular ile Musliman-
larmn kopek yememe sebebi Amerikahlarin sican yememe sebebiyle
aymdir - bagka bir deyisle, bunlarnn ikisi de hasarattir.

Ne var ki, Amerikahlar ve Avrupalilar buna taban tabana zit bir
sebepten dolay: kopek eti tilketmezler. Amerika'da evlerde yasayan
kopekler hayvan degildir onlar aile bireyleridir. Ve aile bireyleri
de insan sayildiklaridan bir kopegi yemek yamyamhkla esdegerdir.

Kopeklerin kah aile bireyi, kah gida olabildigi kiltarlere ne
demeli? Bu toplumlarda kategorilerdeki potansiyel i¢ ice gecme
sorununu ¢ozmek icin, ¢cogu zaman baz1 mekanizmalar gelistiril-
mistir. Giney Kore'de yenilecek kopekte tercih edilen cins san tityly,
orta buyikliukteki nureongidir. Nureongi evcil hayvan degildir ve
hem evcil kopeklerin hem de nureongi cinsinin satildig) pazarlarda
evcil hayvanlar, eti tiketilen kopeklerden aynims ve farkh renkte
kafeslere konulmuslardir. Giney Dakota'daki Pine Ridge arazile-
rindeki Oglala Kizilderilileri dini ritiiellerinin bir parcas: olarak
kopek eti yahnisi yerler, aym zamanda evlerinde kopek de bakarlar.
Bir batinda dogan her yavrunun kaderi diinyaya geldikten kisa
bir miiddet sonra belli olur. Evcil hayvanlara isim verilir; onlarin
yahnilik et olacak kardeglerine ise verilmez.

ET OLUDUR VE iGRENCTIR

Insanm etle olan iligkisine golge diistiren bir diger etken de baska
bir varlhigin canim almaktan dolayr hissedilen sucluluktur. Avcr-
larin hayvanlan oldurdukleri icin af diledikleri torenlere kabile
toplumlanmn hemen hemen hepsinde rastlamir. Cogu Amerikah
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aksam yemeginin nereden geldigine hi¢ kafa yormayarak, etle ilgili
olarak yasayabilecegi herhangi bir sucluluk hissini bastirmaktadr.
Ben de otuz alt1 yasimda, kendimi elimde bir deri yizme bigagiyla
650 kilogramlik bir 6kuzin buhar tiiten bedenini kesip bigcerken
buldugum ana kadar diyetimin ahlaki sonu¢larindan kagmayn ba-
sarmistim.

O donemde Asheville yakinlanndaki Warren Wilson Koleji'nin
kampisinde yastyorduk. Kolej, icerisinde her yil takriben otuzu
kesime gonderilen bir kasaplik sigir siriisit de bulunan ¢iftligin
bakimmindan sorumluydu. Bu hayvanlar cennetten ¢ikma bir pastoral
hayat stirer ve hayvan ozgurluga filozofu Peter Singer'in bile pek
itiraz edemeyecegi acisiz bir 6lumle hayata veda ederlerdi. Hicbir
zaman kalabalik besi yerlerinde otlatilmaz, traktor romorklarina
balik istifi doldurulmaz ya da endustriyel mezbahalarda yasanacak
travmalara maruz kalmazlardi. Hayir, kolej ¢iftligi ekibinde ¢alisan,
iyl niyetli, topraga donts hareketi mensubu 6grenciler Warren
Wilson ineklerine dogumdan 6lume kadar gozleri gibi bakarlard.
Ve, bogalar kesilecekleri sabah bir avug¢ dolusu tath ¢imle, kiictik
bir salhaneye girmek icin ikna edilir ve burada daha bogirmesine
firsat kalmadan basindan silahla vurulurdu.

Ciftlik ekibindeki 6grencilerden bazilan insanlar ile hayvanlar
arasindaki etkilesimin psikolojisi uizerine ¢alistigim biliyordu ve
bir 6gle vakti, ertesi giinkii sigir kesiminde onlara yardimei olmam
teklif ettiler. Biraz kem kiim ettikten sonra gonulstizce razi oldum. O
gece pek uyuyamadim. Ertesi sabah yedide salhanede boy gosterdim
ve bir saat sonra dirseklerime kadar icorganlara batms haldeydim.
Sonraki iki gin@ buytk hayvanlarin dondurulmus et paketlerine
donustarilmesine yardimet olarak gecirdim.

Ik bogamn kesimi soyle gerceklesti: Sandy McGee adl 6grenci
hayvani 6ldarme odasina ald: ve yularim yerdeki bir halkaya baglad.
Ciftlik yoneticisi Ernst Laursen odaya girdi, bogay: 22 kalibrelik
bir mermiyle vurarak 6ldurdu ve ekip ¢aligmaya basladi. Hepsi de
ne yapacaklarim harfi harfine biliyorlard:. I¢lerinden biri okuzin
bogazinda duz ve uzun bir yank acarak karkasin kamm akutu; o
arada bir bagkas: testereyle hayvanin kafasini ve toynaklarim kesip
cikardi. Oktizin bacaklanna bir zincir taktilar ve karkasim bir ma-
kara yardimiyla tavana dogru ytikselttiler. Birdenbire bir el arabasi
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ortaya ¢ikil — ne ise yaradigina dair hicbir fikrim yoktu. Derken,
Sandy on bes santimetrelik bir deri yiizme bigag kullanarak hay-
van bedeninin gogis kafesinden aniise kadar ¢abucak acilmasim
saglayan, dikey bir kesik acti. Galonlar dolusu icorgan yerlerinden
tasarak plof sesleri esliginde el arabasina dustii. USDA miifettisi
kalbi, karacigeri ve bobrekleri muayene etti ve karkasa yenilmeye
uygundur damgasim bast1.

Siz de, sayet kendi etimizi temin etmek icin hayvan 6ldurmek
zorunda kalsaydik, hepimizin vejetaryen olacag lafim1 zaman zaman
isitmissinizdir. Ciftlik ekibindeki 6grenciler bu teoriyi test etmek
i¢in bir firsat sunuyordu. Ogrencilerin ¢cogu orta simf banliyolerinde
biytimustii ve tiniversiteye gelene kadar bir inegin yahut bir domu-
zun yakinindan ge¢mis degildi. Hayvan kesmenin eti reddetmeye
yol actify hipotezinin gecerliligini degerlendirmek i¢in Sandy ve
ben, hayvan 6ldiirme ve kasaplik iglemlerine kanlan égrencilere
soru listeleri dagittik. Ben pek coguyla mulakatlar da yapum.

Aldigimiz sonuglar hayvan kesiminin dogasi geregi vejetaryenler
yaratacagl fikrini yalanlamaktaydi: Hayvan kesimine katilan higbir
ogrenci et yemeyi birakmamisti. Yine de, hayvan kesimine verdikleri
tepkiler karmagikt1. Hemen hemen hepsi 6ldirme ve kasaphk isle-
mini ilging ve kiymetli bir deneyim olarak gordiklerini sdyleseler
de, pek ¢ogu kasaplik islemleri sirasinda veya sonrasinda bazen
mide bulantis1 hissettiklerini itiraf etmislerdir. Ciftlik ekibinin
yanst bir inegi ya da domuzu kestikten sonra bazen bir iki giin et
yemekten uzak durdugunu soylemistir; fakat pek ¢cogu bu dene-
yimden kazanch giktigy diustincesindedir. Sunduklan sebeplerden
bazilan fazlasiyla dunyeviydi. Mesela, i¢clerinden birkag: etin farklh
parcalarini 6grenmekten keyif aldiklarini ve bu bilginin onlari daha
iyi aligveriscilere doniistirecegi kanaatini tagidiklarini soylediler.
Bir iki veterinerlik anabilim dali hazirlik sinifi 6grencisi kasaplik
isleminin anatomi 6grenimine yardimm oldugunu sdyledi. Fakat s6z
konusu deneyimin ¢biirleri agisindan daha derin bir anlami olmus-
tu. Bu bir nevi degerleri agikhga kavusturma alistirmasiydi. Etin
nereden geldigini 6grenmislerdi. Onun 6l oldugunu 6grenmislerdi.

Gida psikologu Paul Rozin hayvanlar ile 6lumun, insanin ruhsal
yapisinda yakinen baglantih oldugu kanisindadrr. Rozin, hayvanlar
rahatsiz edici bicimde bize faniligimizi animsattif icin, aralarinda
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etlerinin de yer aldig1 pek ¢ok hayvan urinini igren¢ buldugu-
muz kanaatindedir. Séyle yazar: “Insanlar da, upki hayvanlar gibi,
yemek yemek, diskilamak ve seks yapmak mecburiyetindedir. Her
kiltir bu eylemleri gergeklestirmenin dogru bir ydontemini tespit
etmistir. S6zgelimi, potansiyel gidalar olarak ¢ogu hayvana erisimi
yasaklamak ve potansiyel cinsel partnerler olarak biitin hayvanlara
ve ¢ofu insana erisimi yasaklamak suretiyle bunu yapmislardir.
Ustelik, yarilinca igerisinden kan ve yumusak icorganlar ¢ikan narin
bedensel kiliflar tasimak bakimindan hayvanlardan higbir farkimmz
yoktur. Insan bedenleri, tipki hayvan bedenleri gibi 6lup gider.”

Insanlar gergekten hayvan etini tiksinti verici mi bulurlar? Bu
soruya gitgide artan oranlarda evet cevab1 verilmistir. S6zgelimi,
iskandinav piyasa arasirmacilar1 bir et parcasi ne kadar kirmizi ve
ne kadar “hayvani” ise (yani, ne kadar ¢ok bir karkas1 andirirsa)
ortalama titketiciye o kadar buyiik tiksinti yasattigin1 bulmuslar-
dir. Bu bulgular et endustrisini bir agmazla kars: karsiya birakir.
Cogu zaman aligverisciler taze, sulu ve dogal gorinen gidalari
cazip bulurlar. Fakat et s6z konusu oldugunda, taze, sulu ve dogal
olan, bilhassa kadinlarin gézine igreng goriniir. Aragtirmacilar,
et endistrisine ete daha az benzeyen uriinler gelistirmesini sahk
vermiglerdir; bunlar etin rengini ortecek sekilde marine edilm’s,
kuguk ve pismeye hazir parcalar ~kisacasi, etin daha az tiksinti
verecek halleri-— olabilir.

Tavuk iireticileri uzun zaman énce bunun farkina varmslarda.
1962'de Amerika Birlesik Devletleri’nde satisa sunulan tavuklarin
neredeyse hepsi beden bosluguna duzgunce ukistinlms yurek,
karaciger ve tashik ile birlikte, buitiin halinde satm alinird1. Tavugu
kendi basimza par¢alayip onlari ¢ikarmak durumundaydimiz. Oysa
artik dyle degil. Bugiin, siipermarketlerde satilan tavuklarin %
10'undan daha az1 hayvanin bedeniyle herhangi bir benzerlik tasir
niteliktedir. Perakende tavuk endustrisinin en hizhi buytiyen sekto-
runden resmi olarak, “ileri islenmis irinler” diye soz edilmektedir
— sanki bir Petri kabinda yetistirilmis ve tizerlerine “yumusacik”
ya da benim gozde oksimoronum olan “tavuk parmaklar” etiketi
yapistinlmus, seffaf ve kemiksiz et parcalandir bunlar.
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MADEM ET BU KADAR iGRENC, NiCIN BU KADAR AZ SAYIDA
VEJETARYEN VAR?

Tarafsiz kalma tercihinin ahlakdis1 goriilmesinin yolunu agan si-
rece ahlaki dizleme tasima ad verilir. Kolelige yonelik tutumlar
ahlaki diizleme tasinmug ve daha yakin donemde, sigara kullani-
minda aynisi s6z konusu olmugtur. Etin de kolayca ahlaki duzle-
me tasmabilecegini aklimzdan gecirebilirsiniz. Ofisimin zemini,
bana nicin et yememem gerektigini anlatan y1ginlar dolusu kitapla
kapli durumda. Et aleyhindeki soylemler kars: ¢ikilmas: imkansiz
dort iddiaya indirgenebilir. 1lki, bir hayvani yemek i¢in oncelikle
onun canini almamz gerektigidir. Ikincisi, hemen hemen tim etlik
hayvanlarin yetistirilme, nakledilme ve kesilme sartlan hayvanlar
acisindan buyuk 1stiraplar ve pis isleri yapan insanlar acisindan
feci kosullar icermektedir. Ugtinciist, tesislerin ete uygun olacak
sekilde donustiralmesi, verimsiz ve cevre agisindan tahrip edici
bir yontemdir. Dorduncusi, hayvan yemenin obeziteye, kansere
ve kalp hastaliklarina yol agmasidir. Et aleyhine ortaya konulan
ahlaki ve sagliga dair savlara bir de 6gtrme faktoranu eklerseniz
insanlar1 et yememeye ikna etmenin kolay olabilecegini sanirsiniz.
Ancak yamhirsiniz. Eti ahlaki duizleme tasima kampanyas: buytk
ol¢tide basansiz olmustur.

Bu guinlerde, 6zellikle geng insanlar arasinda “Ben et yemem”
demek moda olmustur. Yakin déoneme ait bir arastirmada, ini-
versite ogrencilerinin % 30u kendilerine her 6giinde bir vegan
secenek sunulmasimin onlar i¢in 6énemli oldugunu soéylemis-
lerdir ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki “etimsi” gidalarin
satis1 yilda % 35 gibi bir oranda artis gostermistir. Gelgelelim,
bir vejetaryenlik dalgasinin Amerika'yr kasip kavurduguna dair
elimizde pek az kanit vardir. Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
vejetaryenlerin sayis1 hakkindaki en iyi tahmin son on bes yilda
Vegeterian Resource Group# tarafindan 1smarlanms bir dizi aras-
tirmadan kaynaklanir. Geligigiizel secilmis yetiskin 6rneklemle-
rine, gercekte hangi gidalan yedikleri sorulmustur. Bu anketler
tutarh sekilde Amerikahlarin % 97 ila 99’unun zaman zaman et
yedigini gostermektedir.

4 Vejetaryen Kaynak Grubu. (¢. n.)
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Hayvan haklan hareketi Amerikahlarin baska turlere reva goriilen
muamele hakkindaki tutumlann degistirmek bakimindan basanh
olmustur. Fakat, isin garip tarafi hayvanlarin esenligine dair kolektif
ilgimizle birlikte onlar yeme arzumuzun da yiikselise gecmesidir.
1975’te modern hayvan haklar hareketi mesru bir sosyal hareket
olarak ortaya ciktiginda, ortalama Amerikah yilda 88 kilogram et
yemekteydi. Simdiyse hemen hemen yilda 120 kilogram: bulmus
durumdayiz. Her y1l kesilen etlik hayvanlarn sayisindaki degi-
sim bundan daha bile dudak ucuklaticidir. Son otuz yilda insanin
titketimi icin olduaralen varliklann saysi bir sigrama yaparak 3
milyardan 10 milyara, baska bir deyisle dort kisilik bir aile i¢in
56'dan 132 hayvana ¢cikmistir.

Acaba nicin hayvan haklar hareketi, baska varliklar yeme ter-
cihimiz dzerinde bu kadar kucuk bir etki yaratmistir? Buradaki
asil tuhaflik, hayvan haklari koruyucularnimn ¢iftlik hayvanlarimin
refahim iyilestirme ¢abalannin et ttiketimini ahlaken daha az ma-
kul kilmak soyle dursun, eskiye nazaran ahlaken daha bile makul
kilmasidir. Sozgelimi, organik etiketini tastyan kiimes hayvanlari-
nin perakende satislan 2003 ile 2007 arasinda dorde katlanmistir.
Toplumsal bilince sahip tiiketiciler arnk hormonsuz, antibiyotiksiz,
zulimden azade ve serbest gezinen sozleriyle goklere ¢ikarilan etleri
satin alabilmektedir. Bagka bir deyisle, sucluluk hissinden azadedir
bunlar. Benim yasadigim kugticuk kasabadaki (niifusu 2.454'tir)
stpermarket bile American Humane Association tarafindan ahlaken
kabul gormiis etlerle tika basa doludur. Bana soylenenlere gore, iyi
bir hayat yagam1s tavuklar satin alabilirim: “% 100 tamamiyla do-
gal”, “salt sebze diyetiyle beslenmis”, “diisik stres iceren yetistirme
kosullan” alunda “gaga kesme” igslemine maruz kalmadan, “taze
hava temini icin tinel havalandirmasina” ve “taze yem saglamak
lizere tasarlanmis birden ¢ok yem kabina” sahip bir ortamda yasa-
miglardir bunlar. Fast-food zincirleri de hayvan esenligi kervanina
katilmiglardir. McDonald’s, Wendy’s, KFC ve Hardee’s yuksek yetkili
danigma kurullan olusturmus, hayvan bakimi ve kesimi konusunda
birtakim standartlar benimsemislerdir.

Ne var ki, Amerika'nin mezbahalarinda 6ldurilen hayvanlann
sayisindaki yukselisin en onemli sebebi, memelileri yemekten kuglan
yemeye gecistir. Uzun yillar boyunca, yapmamam gereken fakat
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keyif aldigim seylerden biri, bir peynirli Burger King Whopper'
mideye indirmekti. Yapigkan ve tathms! mayonez sosuna, atom
salataya, sulu yagina ve bir kimyevi tesiste tretildigini distndii-
gum, komur atesi tadina bayilirdim. Eric Schlosser’in Hamburger
Cumhuriyeti kitabim okuduktan hemen sonra Whopper aligkanhgim
tarihe kanst1. Kolanin eroin kadar bagimlhilik yaptigina, McDonald’s
yoneticilerinin asgari tcreti dusik tutmak i¢in yapuklar isbirli-
gine ve fast-food endiistrisinin Amerikan gengligine Kolombiyal
uyusturucu baronlanndan daha ¢ok zarar verdigine ikna edilmem
fazla uzun stiirmedi. Tek bir yass1 hamburger koftesinde bir hastalik
tasiyan yahut hayatinin son haftalarini dizine kadar tezege gomiil-
mus halde, ayakta durarak geciren yuzlerce inegin kinnulanmn
ve parcalanmn bulunabilecegini 6grendikten sonra, Whopper'm
tad1 bana artik eskisi kadar giizel gelmez olmustu.

Biftek ve hamburger tiiketimini azaltan bir tek ben degildim.
Gida ve Ilag Dairesi'nin bizlere doymus yaglan azaltma telkininde
bulundugu 1970’lerde, Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki kisi bas1
signr tiketimi yirmi yil strecek bir dasiis dénemine girdi. Gergi, et
tutkumuzdaki dasts tavuklan yeme arzumuzdaki olagandisi artigla
fazlasiyla dengelendi. 1975 ile 2009 arasinda Amerika Birlesik
Devletleri'nde her yil kesilen sigir sayis1 % 20 oraminda diiserken,
oldirilen tavuklann sayis1 % 200 oraninda artti. Déoniim noktasi
ise tarihte ilk kez Amerikalilarin sigir etinden ¢ok tavuk yedigi 1990
ythdir. Herbert Hoover bagkan adayhg sirasinda kampanyasim
“her tencereye bir tavuk” slogam tzerine kurdugunda, ortalama bir
Amerikah yilda iki yuz elli gram tavuk yerdi. Bugiin, s6z konusu
miktar kirk bes kiloya yaklagmistir.

Inekleri yemekten kuslan yemeye gegisimizin muhtelif sebepleri
vardir ve bunlann hayvan esenligi konusundaki, gitgide artan has-
sasiyetimizle pek az ilgisi bulunur. Kiimes hayvanlan bilimindeki
ilerlemeler ve Ikinci Dinya Savasrnin sonundan itibaren tavuk
endustrisinde gerceklesen dikey biitinlesme,5 tavugu sigir etin-
den daha kazanch hale getirdi. 1960’ta yarim kilo tavugun fiyan
yanm kilo sifir eti kadar yiiksekti. Sigir eti aym zamanda obezite,

5 Hammaddeden dagitima kadar bir iriintin imalaundaki bitiin asamalardan sorumlu
sirketlerin tek bir yapida toplanmasina verilen ad. (¢. n.)
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kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanserle de iliskili bulunmustur.
Erken donemlerde, kirmizi etin tehlikeleri aleyhindeki iddialardan
bazilan sozde bilimsel kamtlar esas aldig1 halde, yakin dénemli
epidemiyolojik calismalar inek yemenin insan saglhgina iyi gelme-
digini teyit eder niteliktedir. Yarim milyon insamn katildig, 2009
tarihli ¢cok bolgeli bir arastirmada, bol miktarda kirmizi ve/veya
islenmis et yiyen insanlarda, az kirmiz et yiyen insanlara kiyasla
kanser ve kardiyovaskiiler hastaliklardan 6lme ihtimalinin daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Raporun yazarlan daha az kirmizi et
yemeleri durumunda Amerikalilann 6ltim oranlarinda erkeklerde
% 11, kadinlarda % 16 diistis kaydedilecegini tahmin etmislerdir.
Beslenme uzmam Cathy Calloway, bu saglik konularnna iliskin
kendi gelistirdigi ¢6ztimtin damiganlarina sadece ytizen ya da ucan
hayvanlan yemelerini 6nermek oldugunu séylemisti. Gel gor ki,
hayvan esenligi acisindan bakarsak, sigir etinden uzaklasma hareketi
tam bir faciadir. Ortalama bir sigirn agirhigy kesim sirasinda takriben
550 kilogramdir; bunun % 62%sini kullamlamayacak et meydana
getirir. Onunla kiyaslandiginda, bir Cobb 500 kizartmalik pilici, bir
bucuk kilogram et verir. Bu da, bir inekten alinan miktar kadar et
alabilmek icin 221 tavuk 6ldurmek zorunda oldugunuz anlamina
gelir. Ustelik, signrlar fabrika ciftciligiyle iretilmis tavuklara gore
daha uzun ve daha keyifli bir hayatin tadni ¢ikarirlar. Bir Cobb 500
pilici 7 gin 24 saat amonyak gazlarim solurken, ortalama bir sigair
“isi bitirilmek” tizere besi yerine ¢eke ceke gotaralmeden 6nce, bir
buguk yilim gunesli bir ¢cayiwrda, ¢imleri katur kutur yiyerek geci-
recektir. Izgara tavukla servis edilen bir McDonald’s Sezar salatasi
saghginiz icin daha iyi olabilir fakat hayvanlarn maruz kaldig acilar
baglaminda, ahlak tartisinin ibresi bir Big Mace dogru meyleder.
Elbette, bu mantiga gore, hayvan aktivistleri arasinda et yedikle-
rini bildiren % 40’ gida tercihi bir balina olacaktir. 100 tonluk tek
bir mavi balinada 70.000 tavuga denk duisecek miktarda et vardur.
PETA kurucu ortag ve baskam Ingrid Newkirk de aymi fikirdedir.
Kurulus, 2001'de birtakim PETA destekgilerini dehsete ugratarak
insanlan balina yemeye 6zendiren miistehzi bir kampanya baslatt:.
Newkirk PETAmun mantigim bana soyle anlatti: “Biz hayvan ne
kadar biiyiikse, tek bir hayvanin ¢ektigi acidan ve oliuminden, o
kadar ¢ok sayida 6gan ¢ikacagina dikkat cekmek icin, ‘Balina Yiyin®
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kampanyasim baslattik. Balinalarin durumunda hayvanlarn serbest
yasamasindan, centikle kulaklarindan isaretlenmemesinden ya da
kuyruklarinin kesilmemesinden, asla viicutlarinda yaralar aca-
cak bir kafese sikis tikis konulmamasindan, asini hava kosullarina
aldirmaksizin bir nakliye kasasina asla doldurulmamasindan ve
benzeri seylerden kaynaklanan, fazladan bir yarar s6z konusuydu.
Yani evet, sayet et bagimhhigimzdan kurtularmyorsamz (ya da kur-
tulmayacaksamz), sayet merhamet ve edep icin, kendi sagligimz
ve cevre hatirina etin o gelip gecici tadindan vazgecemiyorsamyz,
o halde temin edebildiginiz en biiytik hayvanin viicut parcalarini
yemeniz daha iyidir.”

Bana mantikh geliyor. Fakat Japonya’nin kirsal kesiminde bir
y1l yasayan kizim Betsy balina etinin sert, yagh ve igrenc oldugunu
soyler.

iINSANLARIN DEDIKLERI VE YAPTIKLARI:
ET YIYEN VEJETARJENLER VAKASI

Eti ahlaki dizleme tasima hareketi 6zel bir basari kazanamasa
da milyonlarca Amerikali kendisini vejetaryen olarak adlandirr.
Michele de onlardan biridir. Fiime san ytzgecli orkinos lokmasini
cignerken bana et yemedigini anlatir. Michele siradis1 bir vaka de-
gildir; Amerika Birlesik Devletleri’ndeki pek ¢ok vejetaryen hayvan
eti yemektedir.

Che Green oyle degildir. Bir zamanlar yatirim uzmam olan Che,
kamuoyunun hayvanlara edilen muamele hakkindaki tutumunu
degerlendirmek tzere piyasa arastirmas: tekniklerini kullanan ve
kar amac1 giitmeyen bir kurulus olan Humane Research Council'mé
kurucusu ve icra direktoradar. Pek cok hayvan haklan savunucusu
gibi Che de kicik bir cocukken bagka varliklara yonelik bir zaaf
gelistirmistir. Her ne kadar cocuklugunda et yemisse de, ona ye-
diginin bir hayvan oldugunu ammsatmayan yemekleri daha ¢ok
tercih etmistir. Lisedeyken yaz tatilinde Alaska'daki bir konserve
imalathanesinde ise girdiginde ete bakis1 degismistir. Oradaki gorevi
bityiik bahklara ait karkaslan birkac saniye sonra somon konser-

6 Insani Arastirmalar Konseyi. (¢. n.)
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vesi olarak disan atilacaklari bir isleme makinesine doldurmaktan
ibaretti. Che bu isi yaz boyunca siirdiirebilmis fakat yasanan vahget
canina yetmistir. Kendisi iki ay i¢inde vejetaryen ve bundan iki yil
sonra da vegan olmustur.

Che, Amerikalilann yedikleri konusunda epeyce sey bilir.
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki vejetaryenlik oranlan hakkinda
yapilmis her ulusal arastirmay toplamustir. Elindeki veriler insan
psikolojisine dair temel bir ilkeyi gozler éniine serer: insanlarin
soyledigi seyler cogu zaman yaputiklar: seylerden farkhdir. Soz-
gelimi, 2002'de Time dergisi Amerikalilarin % 6sinin vejetaryen
olduklarr iddiasinda bulundugunu haber yapti. Gelgelelim, ayn1
makale incelenen “vejetaryenler”in yaklagik % 60'min son yirmi
dort saat icerisinde kirmizi et, kiimes hayvam yahut deniz uri-
nu yedigi itirafinda bulunduguna da dikkat cekmekteydi. Tannm
Bakanlig tarafindan gerceklestirilen bir telefon anketi de vejetar-
yenlerin ficte ikisinin yoklamanin yapildif giin hayvan eti yemis
oldugunu gostermektedir. Ve bir ¢alisma da ergen “vejetaryenler”in
aslinda vejetaryen olmayan ergenlerden daha ¢ok tavuk yedigini
ortaya ¢ikarmuigtir.

Humane Research Council, Amerika Birlesik Devletlerindeki
gercek vejetaryenlerin ve veganlarin sayisini 2 milyon ile 6 milyon
arasinda bir yere koyar. (Yale Universitesi Tip Fakiiltesinden bir
arastirma ekibi Amerikalilarin % 1’inin onda birinden daha azinin
hakiki vejetaryenler oldugu sonucuna varmugtir.) Insanlar cesitli
sebeplerden dolay1 et yemeyi birakirlar. Pek ¢ok ¢alismada vejetar-
yenlerin bityiik bolimiinde saghik kaygilarinin birincil motivasyon
kaynag oldugu, bunun hemen ardindan ahlaki/cevresel kaygilarn
geldigi bulunmustur. Che'nin eti brrakirkenki ilk gerekeesi icgudiisel
bir tiksintiydi ve bu daha sonra ahlaki bir tiksintiye donusti.

Pete Henderson'in vejetaryenlik giizergahiysa bambagskadir.
Pete’in ebeveynleri dini sebeplerle et yemeyen Seventh-day Adventist
mensuplariydi ve Pete de bitki esash bir diyetin saghk avantajlan
konusunda ikna olmustur. Che'nin aksine Pete’in vejetaryenlik
taahhiiddinin 6bur varlhiklann haklan ya da acilanyla pek az ilgisi
vardir. Pete, bahgesini yagmalayan hayvanlan insani yontemlerle
yakalamak i¢in koca bir Havahart canli yakalama tuzag: kullanir,

Ama sonra onlan vurur.
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Pete, Asheville’in kuzeyinde bulunan, ailesinin tukettikleri gi-
danin ¢ogunu yetistirdigi, kicik bir ¢iftlikte yasar. Bes y1l énce
musir, kabak, bezelye, fasulye ve yaban mersini mahsuliinig, taze
sebzeleri istahla bekleyen artan sayidaki hayvan nafusuyla pay-
lasmak canina tak etti. Hayvanlari canli yakalayan tuzaklardan
birkag tane satin aldy, istilacilar tuzaga disiirmeye ve onlari birkag
kilometre uzakta dogaya birakmaya bagladi. Bu da ise yaramayinca
bir silah satin ald. Pete bu y1l, su ana kadar iki rakun, birkag hindi
ve bir keseli sican 6ldirmisti. Oldarmekten higbir keyif almadign
icin sebzelerini yagmalayan hayvanlarn vurmak mecburiyetinde
kalmamak amaciyla, bahgesinin etrafindaki citleri ve aglan hig
durmadan iyilestirmeye ugrasir. Fakat gelinen noktada, rakunlar
hala misirlanin alundan girip aistinden ¢ikmay: becermekte, Pete
de vejetaryen bir avci olarak hayatina devam etmektedir.

Che ve Pete vejetaryenlerin et yemenin ahlaki konusunda mutlaka
ayn daginceler tasimadigini gosterir bize. Paul Rozin ve meslektas-
lar, ahlaki gerekgelerle vejetaryen olanlarin, saghk kaygisiyla veje-
taryen onlara kiyasla etten daha fazla tiksindiklerini ve eti cigneme
ve yutma ihtimali karsisinda daha buyuk rahatsizhik duyduklarim
ortaya ¢ikarmistir. Saglik kaygisiyla vejetaryen onlarin aksine, ahlaki
gerekcelerle vejetaryen olanlar, eti ahlaken kirlilik yaratan bir sey,
et titketenleri de saldirgan insanlar olarak gormeye yatkindirlar.
Ayrica, etten uzak durmalarini agiklayan daha kapsaml gerekgeler
ileri siirme ve saghk kaygisiyla vejetaryen olanlara kiyasla daha ¢ok
say1da hayvani arini reddetme egilimindedirler. Bagka bir deyisle,
saghk gerekcesiyle vejetaryen olanlarla karsilasturildiginda, etik
vejetaryenler eti daha fazla ahlaki dizleme tasimaktadirlar.

Acaba nicin cogu insan gida tercihlerinin ahlaki durumuna
dair kugkularim basurmay: basardig: halde, bazi insanlar hay-
van yemeye hepten son vermektedir? Vegetarianism: Movement or
Moment?7 kitabinin yazari Donna Maurer’a gore, tipik bir vejetaryen
geleneksel degerlere bagh kalma ihtimali ortalama bir insandan
daha dasik olan, liberal, beyaz, iyi egitimli, orta ya da ust sinifa
mensup bir kadindir. Bu kadin, genellikle ilk olarak kirmizi etten
vazgecer; daha sonra reddedilen gidalar listesine tavuk ve bahg

7 Vejetaryenlik: Bir Hareket Midir, Yoksa Bir An Midur? (¢. n.)
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da ekler ve veganlik durumunda listeye yumurta ve sat aranleri
eklenir. Vejetaryenlerin motivasyonlar yillar icinde degisebilir.
Ik basta saglik kaygisiyla eti birakan bir kimse, zaman ilerledikce
hayvanlarin yenilmesi aleyhine ortaya konulmus ahlaki savlari da
icsellegtirebilir. Benzer gekilde, ilk basta hayvanlarin maruz kaldi-
g1 acilara duyarh olan vejetaryenler, sadece bitkilerden ibaret bir
diyetle daha saghklt hissettiklerini fark edebilirler.

Insamun eti birakip birakmamas: tizerinde kisiligin de etkisi vardir,
Lauren Golden ve ben, hayvanlarin kullammiyla alakah meseleler-
de, kisilik ile tutumlar arasindaki iligkiyi arastirdik. MySpace ve
Facebook tizerinden eristigimiz hayvan aktivistlerinden, hayvanlarla
yakin iliskiler kuran gruplara mensup kisilerden (avcilar, ciftciler,
arastirmacilar) ve hayvan meseleleriyle ozel olarak ilgilenmeyen
kimselerden, uyguladiklan diyet ve hayvanlara yonelik muameleler
konusundaki goraslerine dair sorular iceren cevrimici bir ankete
katilmalanmi rica ettik. Aragtirmaya % 40" vejetaryen olan yaklasik
500 kisi katild1. Et yiyenlerle karsilastirldiginda vejetaryenler daha
yaratici, daha genis bir hayal giiciine sahip ve yeni deneyimlere
daha fazla acik insanlarch. Fakat aym zamanda bunlar arasindan
endiseli ve dertli kisiler ¢ikmasi ihtimali de daha yuksekti.

Bu bulgular ilging bir konuyu giilndeme getirmektedir. Pek ¢cok
arastirma vejetaryenlerin et yiyenlerden fiziksel olarak daha iyi
durumda oldugunu, birtakim ¢alismalar da cogu vejetaryenin daha
iyi bir yagam kalitesine ve daha yuksek diizeyde psikolojik esen-
lige sahip oldugunu hissettigini gostermektedir. Peki ama, etten
vazgecmek iyi bir fikir midir?

ETTEN UZAK DURMAK VE YEME BOZUKLUKLARI:
VEJETARYENLIGIN KARANLIK YUZU

Rory Freedman ile Kim Bamouin birer sartik mudir bilemem;
fakat bir deri bir kemik olduklan siiphe gotirmez. Bu iki Los An-
geles moda endustrisi sahsiyeti (Rory bir musteri temsilcisi, Kim
bir modeldir) vegan oldular ve 2005te bir New York Times cok
satan kitab1 haline gelen, Skinny Bitch® adl su pek saygisiz diyet

8 “Siska Sirtik” seklinde Titrkgelegtirilebilecek serinin kitaplar Skinny Bitch Mutfakta
ve Skinny Bitch — Zarif Citir adlanyla yayimlanmistir. (¢. n.)
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kitabim yazdilar. “Seker Seytandir” ve “Oli, Ciirityen, Bozulmaya
Yuz Tutmus Et Diyeti” gibi akilda kalan bolum baghklari iceren
kitap ve devam kitaplar bir medya fenomenine donastii. Skinny
Bitch goz kamastiric: guzellikteki yazarlar: gibi goriinmek isteyen
ergen kizlar1 ve gen¢ kadinlar: hedef almaktaydi. Kitap “Sisman
olmaktan bikip usandimz m1?” sorusuyla bashyordu. Sayet, buna
verdiginiz cevap ~Amerika'daki ¢ogu kadin gibi- evet ise, onlarin
yamt1 da hazirdi: Hayvan yemeyi birakin.

Kendisiyle milakat yapugim, artik kahvaluda ¢ig ciger yiyen
Staci Giani ise Skinny Bitch'in “bitki ye, kilo ver” mesajinin ye-
niyetme kizlar icin tehlikeli oldugu kanisindadir. Staci on yedi
yasinda beden imgesi bozuklugundan mustarip bir genc¢ kiz ola-
rak et yemeyi birakugi donemi ammsiyor. “Vejetaryenligi se¢mek
benim i¢in diyetimden yag ¢ikararak bedenim tuizerinde daha ¢ok
kontrol sahibi olmanin bir yoluydu. Yag en buyuk kotilukti. On
yedi yagimdayken, duygusal olarak zor bir donemden geciyordum.
Vejetaryenlik bana tutunabilecegim bir dal verdi. Vejetaryenlikte-
ki dogruculuk halinin dokunakh bir yoni vardi. O yasta, insan
kendisinde giclii, net ve dogrucu bir seylerin olmasim arzular.”

Staci an kovanina ¢omak sokmustu. Bir Harris anketi, veje-
taryenligin ayn1 zamanda yeme bozukluklarina en fazla yatkin
grup olan geng kizlar arasinda ¢ok yayginlastuigini rapor etmnistir.
Yillar icinde ¢ok sayida vejetaryeni aragtirdim ve onlarla miilakatlar
yaptim; fakat daima saglikli bir yasam bigimi gibi gordiugim bir
seyin karanhk yazanan de bulunabilecegi hi¢ aklima gelmedi.
Kilo vermeye yonelik Skinny Bitch yaklasimi yeme bozukluklarm:
ozendiriyor muydu? Derhal vejetaryenlik ile yeme bozukluklar
arasindaki baglantiy1 inceleyen arastirmalar: aramaya bagladim.
Bulduklarim beni hayretler icinde birakt.

Her ne kadar Siska Surtikler, hayvanlan yemekten vazgecen
geng kizlarn gozlerini sirim gibi bir beden digleriyle boyasa da, sirf
bitkiden olusan bir diyetin sizi ince birine dénustiireceginin hicbir
garantisi yoktur. Journal of the American Dietetic Association'da? ya-
ymmlanan “Kisinin Kendisi Tarafindan Beyan Edilen Vejetaryenlik,
Yeme Bozuklugu Riski Altindaki Universiteli Kadinlarda Bir Belirti

9 Amerika Diyetetik Birligi Dergisi. (¢. n.)
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Olabilir” bashklh makalede Sheree Klopp ve meslektaglan vejetaryen
kadin tiniversite dgrencilerinin et yiyen dgrencilerle kiyaslandiginda
daha az kilolu olmadiklarim ya da daha disiik beden kitle endeks-
lerine sahip olmadiklarim ortaya ¢ikarmislardir. Bununla birlikte,
vejetaryenlerin yemek yedikten sonra kendilerini suclu hissetme
ve ince olmay1 daha fazla kafalarina takma ihtimali daha yiiksektir.
Ayrica, vejetaryenler kilo vermek icin daha sik sekilde bagirsak gev-
setici kullamiyor, asir1 egzersiz yapiyorlard ve iclerinden daha ¢ok
sayida kisi yemeklerden sonra kusma istegi duyuyordu.

Baska calismalar da benzer bulgulan rapor etmistir. Minnesota
Universitesinden arastirmacilar et yiyen akranlanyla kiyaslandiginda
vejetaryen ergenlerin sik sik diyet yapma olasiigim iki kat, kendi
kendilerini kusturma ihtimalini dért kat ve kilo vermek icin bagr-
sak gevseticiler kullanma ihtimalini sekiz kat daha yiiksek olarak
bildirmislerdir. 2009 tarihli bir cahsmada ergen ve geng yetiskin
vejetaryenlerin asin yeme davramisinda bulunmas: ihtimali hem
et hem sebze tiiketenlerin yaklasik dort misli olarak bulunmustur.
(Stacideki semptomlardan biri de budur.) Birbirinden ayn ¢alisma-
larda, Tarkiye'deki ve Avustralya'daki arasurmacilar vejetaryen yeni-
yetmelerin vejetaryen olmayanlara kiyasla kendi gorintiileriyle daha
fazla ilgilendigini ve daha asin uclardaki diyet tarzlarim uygulama
egiliminde oldugunu bulmuslardir. Helsinki Universitesi’nin Psiko-
loji Bolumi'nden Marjaana Lindeman ergen vejetaryenliginin kimi
zaman altta yatan duygusal sorunlarn belirtisi olabilecegini kabul
eder. Lindeman, vejetaryen kadinlarin yitksek oranlarda yeme bozuk-
luklan riski tasimalarinin yam sira, vejetaryen olmayanlara kiyasla
daha fazla depresyon ve dusiik 6zgiven semptomlan gosterdiklerini
ve daha olumsuz diinya gorusleri gelistirdiklerini ortaya ¢ikarmistir.

Son olarak, Pensilvanya Universitesi’'nden arastirmacilar tiniversite
ogrencileri arasinda etten uzak duranlarin kilolarini daha fazla sap-
lant1 haline getirdigini, daha sik diyet yaptiklarini ve et yiyenlerden
daha fazla agir1 yeme ve bagirsaklan ilagla bosaltma davramsinda
bulunduklanm ortaya ¢ikarmiglardir. Belki de, bulgularin icinde en
hiiziinlisi, vejetaryenlerin hem et hem de sebze yiyenlere kiyasla
“Sayet bir hap alarak tim beslenme gereksinimlerimi giivenli ve
ucuz yoldan ortadan kaldirma firsati elime gecseydi, bu firsat1 kul-
lanirdim” ifadesine katilma ihtimallerinin daha yiksek ¢cikmasidur.
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Meslektasim Candace Boan-Lenzo genc¢ kadinlardaki yeme
bozukluklan tizerine ¢cahsmakta. Kendisi on bes yildir agzina et
koymayan biri. Candace’a etten uzak durmak ile yeme bozukluklari
arasinda baglanti kuran kanitlardan haberi olup olmadigim sordum.

“Ah, evet,” dedi. “Her yanyil lisansiisti 6grencilere bunu anlatip
dururum.”

“Ne diyorlar peki?” diye sordum.

“Bana inanmiyorlar.”

Candace olayn 6ziine iner: “Vejetaryenlik insanlarin anoreksik
ya da bulimiya hastasi olmasina yol agmaz. Fakat bazilar —ozellikle
de bu egilimlere sahip gen¢ kizlar- vejetaryenligi kendilerindeki
yeme bozukluklarini ortbas etmenin bir yolu olarak kullanirlar.
Ne yapuiklarimin farkinda bile olmayabilirler.”

Candace hakhidir. Vejetaryenlik, pek cok insana saglikli bir yasam
tarzi sunmaktadir. Dogrusu, aragtirmalar da bitki esash bir diyetin
bol miktarda et iceren bir diyetten genel olarak daha iyi oldugunu
gostermektedir. Cogu vejetaryenin simr durumdaki anoreksikler
oldugunu ima etmiyorum,; fakat vejetaryenlik ile 6zellikle gen¢
kizlarda rastlanan dengesiz yemek yeme davranisi arasinda baglanti
kuran yanm diizine ¢alismay: da goz ardi edemeyiz. Cocuklukta
hayvanlara eziyet etme ve yetigkinlikte sug isleme arasindaki tar-
tismal baglanudaki gibi, asil énem tasiyan sorular soz konusu
baglantinin ne kadar giiclii ve nigin var oldugunda odaklanir.

Yeme bozukluklan ciddi birer meseledir. Bulimiya, anoreksiya
ve agir1 yeme bozuklugu Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki 7 mil-
yon kadin1 ve bir milyon erkegi etkilemektedir. % 5 ila 10 olim
oraniyla anoreksiya nervoza en tehlikeli ruhsal hastaliklardan biri
kabul edilir. Bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi
muhakkaktir; ancak Skinny Bitch'in kadinlara yonelik vejetaryenlik

saghk siskalik 6gadiu tamamyla yanhstir.

NiCiN PEK COK VEJETARYEN TEKRAR ET YEMEYE BASLAR?

Staci yeme bozuklugunu yenmeyi basardi ve simdi her giin ¢ig et
titketiyor. Staci gibi ¢cok sayida vejetaryen tekrar et yemeye basla-
mastir. CBS News tarafindan yapilan 2005 tarihli bir arastirmaya
gore Amerika Birlesik Devletlerinde halihazirdaki vejetaryenlerin
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u¢ misli sayida eski vejetaryen vardir. Belki de, Southern Baptist
inancina mensup biri olarak yetistirildigimden donekler, baska bir
deyisle 15181 goren ama sonra fikir degistiren insanlar oldum olast
merakim1 uyandirmistir. Bir 6gleden sonra bir arastirma projesi
bulmak umuduyla ofisime gelen onur ogrencisi Morgan Childers’a
eski vejetaryenler iizerine ¢alisma diistincemi actim. Onunla beraber
bir ¢cevrimici anket tasarladik ve Morgan, MySpace ile Facebook'taki
ilgili gruplara duyurulanmiz gondererek arastirmaya katilmcilar
topladi.

Birkag hafta icerisinde anketimizi yetmis yedi eski vejetaryen
tamamlamisti. Ortalamaya vuruldugunda, bu insanlar et yemeye
geri donmelerinden 6nceki takriben on yil boyunca vejetaryen
olarak yasamislardi. Jeffrey Moussaieff Masson The Face on Your
Plate: The Truth about Food'0 adl1 kitabinda hayvan esash gidalar-
dan uzak durmanin saghkla ilgili yararlarim goklere ¢ikarir. Soyle
yazar: “Hayatimin haur sayilir kisminda vejetaryen olarak yasamis
biriyim ve gerek anlamda hasta oldugumu hi¢ bilmem. Simdiyse,
birkag yildir veganhga ge¢mis altmis sekiz yasinda biri olarak, ha-
yaumda bundan daha saghkl oldugum bir dénem hatirlamiyorum:
Kilom otuz yasimdakinden daha az; kirk yasimda oldu gumdan
daha gucliyum,; ellili yaslara kiyasla daha az soguk alginlig ya da
ufak caplt hastaliklar gecirdim ve tiim 6mriim boyunca herhangi
tirden baytk bir hastaliga yakalanmadim.”

Jeffrey Masson sanslidir. Sirf bitkilerden olusan bir diyet herkeste
bagarih olmayabilir. Cahsmamuiza katilan vejetaryenlerin et titket-
meye yeniden baglamasinin en sik rastlanan gerekgesi sagliklarmin
kotaye gitmesiydi. Staci’nin de kendisini siirekli hasta hissettigi icin
hem et hem sebze iceren beslenmeye geri dondagunii hanrlaymn.
Anketimize katilan eski vejetaryenlerin ¢ogu ayni seyi soylemistir.
Biri “Cok zayif dasmis ve hastalikh biri olmustum. PETAnin yeme-
mizi telkin ettigi, cok cesitli gidalan yedigim halde kendimi berbat
hissediyordum,” diye yazmisti. “Diizenli demir igneleri yaptirdigim
ve vitamin takviyeleri aldigim halde ¢ok hastaydim. Doktorum bende
bir iyilesme goremediginden etin herhangi bir ¢esidini yememi sahik
verdi. Surf tavuk ya da balitk yememin ikiytzlilik olacagm dusiin-

10 Tabagimzdaki Yiiz: Gidayla {lgili Hakikat. (¢. n.)
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dium; ¢iinki onlarin da hayvan olmak bakimindan bir inekten ya da
bir domuzdan hicbir farki yoktu. Béylece hi¢ etten tamamyla ete
gectim.” En kisa ve 6z yamt ise “Olu bir inegi her zaman anemiye
tercih ederim,” diyen katlimcidan gelmisti.

Vejetaryenlerin ete geri donmekle ilgili bagka sebepleri de vardir.
Cahismamizdaki kanhimcilarin pek ¢ogu yalnizea vejetaryenligin ya
da veganhgin getirdigi dertlerden bikmis usanmig durumdaydilar
— yasadiklan yerde yahut maddi giicleri elverdigi olcide kaliteli
organik sebzeler bulamiyorlardi ya da sadece o yasam tarzindan
bikmis usanmuslardi. Felsefeci Gary Steiner bu diyetle ilgili karsilas-
tig1 zorluklan tasvir ederken sunlar1 yazmigti: “Aklini etle bozmus
bir toplumda kau bir vegan olarak hayatinizi stirdirmeye ugrasana
kadar hicbir sey yasamig say1lmazsiniz. Hayatimzda bir zamanlar
en dolambagsiz yoldan gerceklestirdiginiz faaliyetler bile daimi bir
miicadele halini ahr.”

Kimi vejetaryen yalmzca etin tacdimi 6zler. Kauhmcilarimiz-
dan bazilan proteine agerdiklerinden ya da domuz pastirmasimn
piserken gikardig1 cizirt sesinin onlar nasil ¢ildirttigindan séz
etmislerdi. iclerinden biri “Sadece kendimi a¢ hissediyordum ve
biraz olsun et yemezsem o a¢h@in giderilecegi yoktu,” diye yaz-
mst1. Baska biri durumu kisa ve 6z sekilde ifade etmisti: “Acliktan
olmek tizere bir tiniversite dgrencisi + Eve dontlap esle dostla
gecirilen ilk aksam + Mutfakta bekleyen elli civan yaban sigir1
kanad1 Teslim bayrag.”

ZiHiN iLE BEDEN ARASINDAKI SAVASIN MEYDANI OLARAK ET

Psikolog Jonathan Haidt lisansiistit 6grencisi oldugu donemde
Peter Singer'in Practical Ethics'! kitabim okudu ve hemen ardindan
endiistriyel et tiretiminin ahlakdis: olduguna karar verdi. Bununla
birlikte, endiistriyel tanmin dogasinda varolan zulme dair yeni
farkindaliginin beslenme bicimi uizerinde hicbir etkisi olmadi.
Soyle yazar: “O gunden beri fabrika ciftciliginin her tirine ahlaken
karstyim. Ahlaken karsiyim fakat davramssal olarak degilim. Etin
tadina bayiliyorum ve Singer’1 okuduktan sonra degisen tek sey bir

11 Uygulamah Etik. (¢. n.)
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hamburger siparis ettigim her seferde aruk kendi ikiyuzlilagimin
de akhima gelmesidir.”

Benim deneyimim de Jon'inkine benzer. Ben de tam bir et-patates
ailesinde biyiidiim ve cogu zaman ginde ¢ kez “s” harfiyle —sosis,
salam ve s1g1r eti— baglayan bir gidayla beslendim. Fakat arik durum
oyle degil. Icerdigi tatlan geri kalan her seyden daha cok sevmemiz
sebebiyle, Mary Jean ve ben saglik acisindan iyi oldugu soylenen
Akdeniz mutfagina —domates, limon ve sarimsak tatlarini iceren
yemekler, makarna ve piringten yapilmis baslangic yemekleridir
bunlar- yonelmis durumdayiz. Eskiden yedigimize kiyasla cok daha
azsa da hala et tuketiriz ve genellikle yiizen ya da ucan varliklart
tercih ederiz.

Ayrica, cataldaki zulmii en aza indirgemek icin muhtemelen sem-
bolik sayilabilecek birtakim davramslarda bulunurum. Yumurtalarim:
Aracuana ve Barred Rock cinslerinden olusan karma siiriisiine gozii
gibi bakan dostum Lydia'dan satn alinm. Web sitesinde tavuklari-
nin “giinesten gelen sicak 15131n keyfini ¢ikarma” firsati buldugunu
iddia eden Bell and Evans'tan saun aldigam tavuklar icin 6demem
gerekenin 1i¢ kat kadar para 6derim. Ve arada bir yedigim yassi
biftek bana s6ylenene gore “surdurilebilir ABD aile ciftliklerinde ve
hayvan ciftliklerinde insani sartlarda yetistirilmis” bir Niman Ranch
bogasindan gelmektedir. Oysa ben de, Consumer Reports'un dedigi
gibi, “dogal” ve “eziyete maruz kalmams” gibi ifadelerin genellikle
pek az anlam tasiyan, pazarlama numaralan oldugunu bilirim.

Et, Seytamin Avukat: filminde Al Pacino tarafindan canlandirilan
karakterin “zihin ile beden arasindaki savastaki tarafsiz bolge” olarak
tabir ettigi psikolojik alam mesken tutmustur. Hayvanlarla girdigimiz
insani etkilesimlerin en dogal olam onlar yeme arzumuzdur. Ete du-
yulan aglik mecazi anlamda —tipk: sempanze genlerindeki gibi— bizim
de “genlerimizde” bulunmaktadir. Fakat her ne kadar is et meselesine
geldiginde Jon Haidt ve benim gibi insanlar bu arzuya teslim olmus-
larsa da insanlar bir tavugun gozlerine bakip onu yemenin yanhs
olacagina karar verme yetenegiyle donatlmis yegine canh tiradir.

Harvard Universitesi'nde primatolog ve Wild Minds: What Animals
Really Think12 kitabimin yazan Marc Hauser, insanlar ile sempanzeler

12 Yabamil Zihinler: Hayvanlar Ashnda Ne Dustnir. (¢. n.)
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arasindaki bilissel ugurumun bir maymun ile bir solucan arasindaki
farktan daha biiyuk olduguna dikkat cekmistir. Insanlar ile obir
hayvanlar arasindaki fark baska hicbir konuda gida meselelerinde
oldugundan daha belirgin degildir. Sempanzeler kendilerini ayna-
da tantyabilir, alet yapabilir, grupca avlanabilir, iletisim kurmak
icin simgeler kullanabilir ve siyasi ittifaklar kurabilir. Gel gor ki,
cighklar atan kirmizi uzun tiyli Afrika maymununun leziz ko-
lunu koparirken hicbir sempanze en hafif bir pismanlhik belirtisi
gostermemistir.

CiG BIFTEKLI AKSAM YEMEGIM

Staciyle vejetaryen olmaktan ¢ikip ¢ig et yiyen birine donigme
siireci hakkinda miilakat yapuiktan bir ay sonra kendisinden bir
e-posta aldim: Hal, pazar aksami Mary Jean ile bize aksam yemegine
gelebilir misiniz? Yemekte biftek var.

Tabii geliriz, Staci. Cig biftekle en iyi giden sarap hangisidir?

Bir hafta sonra, acil servis hemsiresi olan oglum ve onun hekim
esinin pismemis etteki tehlikeler konulu soylevine maruz kalinca
icime bir kurt disecekti. Fakat o pazar giint 6gleden sonra ara-
bayla dagn obiir tarafina geciyorduk. Staci yaz vakti her yaninda
cicekler acmus ciftlikte bir tur attiriyor bize. ki yetiskin domuz
sevkle homurtular ¢ikara ¢ikara kosarak yanimiza geliyorlar: Bizi
karsilamaktan dolay sahici bir memnuniyet yasiyormus gibi bir
halleri var. Derken, yemek zaman geliyor. Staci, Gregory ve be-
nim aksam yemegimiz dana kemikli ¢ig biftek (T bone) ve Yunan
salatas1. (Mary Jean finnda pismis tavuk gogsu tercih ediyor.)
Kaynag, Staci ve Gregory'nin yetistirdigi bir boga olan biftek hay-
ret verecek derecede giizel. Yurnusak, leziz ve sulu. Cekincelerim
yok olup gidiyor. Ikinci tabag rica ediyorum ve hatta Gregory'nin
ikram ettigi ¢ig ordek gogsi diliminden kiguk bir parca almayr
da kabul ediyorum.

Birka¢ hafta sonra Staci'den insan ile et iligkisindeki ahlaki
muglakhig tam anlamiyla yansitan bir e-posta aliyorum.
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Hal,

Domuzlarimizi bu sabah kasaba gatiirdak.

Nihayetinde buradan gidecek ve sonra da kiiciik dondurucu paket-
lerinde eve donecek varliklan, yedi ay boyunca her gin beslememize
olanak veren o karmasik yap1 insana ¢ok acayip geliyor. Hatta onlar
kendi basimiza kesip parcalara ayirdigimiz bile oluyor.

Bu cesaret istiyor, sence de oyle degil mi?

Hayatta kalmann tek yolu bu oldugundan, onca zaman avlanmus ve
hayvan yetistirmis milyonlarca insam diigiiniriim bazen. Fakat bunu
once kendi vicdaninda aklaman gerekir. Belki reveransimn bir faydast
olabilir. Belki de hayvani bizzat 6ldirmenin bir faydas: olabilir. Bu
bir sekilde dongiiyii tamamlar. Sorumluluk almak, bir sekilde dehseti
dindiren ilagtir.

Sana, Mary Jean'e ve domuzlarimiza iyilikler dilerim.
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Farelerin Ahlaki Statisii
Hayvanlarin Bilimde Kullanilmasi

Bir arastirma programi degetlendirilirken,

kemirgenin ¢ektigi acilar insanin ¢ektigi acilarla bir tutulacaksa
eger, su sonuglara varmak mecburiyetinde kaliriz:

1) insanlann ya da kemirgenlerin haklarinin bulunmadig yahut
2) Kemirgenlerin, insanlarin sahip oldugu haklarin tamamina
sahip oldugu. Her iki secenek de sagmadir.

CARL COHEN

insan viicudunun kacultalmis halidir bu.

ALLEGRA GOODMAN

Hayvan arastirmalarindaki ahlaki agmazlarla ilk temasim lisanstisti
egitimimin ikinci yilinda gerceklesti. Bir biyokimya laboratuvarinda
ikinci dereceden bir asistan olarak gorevlendirilmistim. Yaptigim
islerden biri, toprak solucanlarinin deri ytizeylerinden molekiller
toplamakti. Prosediir, solucanlarin 180 derecelik suya atiimasim
sart kosard1. Attikean iki dakika sonra onlarnn cansiz bedenlerini
sicak sudan ¢ikarir ve kimyasal analiz yapilmak tzere, kugucak
eau de worm? flakonlarim dondururdum. Prosediirai defalarca ger-
ceklestirmis ve buna laboratuvardaki angaryalardan biri gozuyle
bakar olmustum; hosuma gitmeyen fakat bende ahlaken hicbir
sikinti da yaratmayan bir seydi bu. Solucanlar aninda olurlerdi ve
sonugcta, bunlar yalnizca solucandi.

Bir sabah, laboratuvar yoneticisi benden farkli bir sey yapmam
istedi. Baska bir tiniversitede ¢alisan ve ¢oldeki canlilarin derilerinin

1 Fr. Solucan suyu. (¢. n.)
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kimyasini inceleyen bir bilim insan, analizinin bizim laboratuvarda
yapilmasini planlarmsti. Birkag giin sonra iizerinde “Dikkat: Canli
Hayvan Var” damgasin: tasiyan bir kutu laboratuvara gonderildi.
Kutunun i¢inde en temelinden bir yabanil hayvan koleksiyonu
vardr: Bir duzine circir bocegi, bir ift iirkiing derecede soluk renkli
akrep, on bes santimetre uzunlugunda bir kertenkele, kiiciik bir
yilan ve kucictk gri renkli sirin bir geyik sicam. Hayvanlan siv1
hale getirme isi benim tizerime kalmisn.

Ara sira bir 1stakozu icimde hafif bir vicdan azab: hissederek bir
tencere dolusu kaynar suya baurmghgim vardi ve sabahleyin yapmam
gerekecek olan bu isin beni rahatsiz etmesini de beklemiyordum.
Bunsen ocagimnin altin1 actim ve soyolussal 6lcekte asagidan yukar
cikarak calismaya basladim. Circir bocekleri tipki solucanlar gibi
neredeyse kaynama noktasindaki suya carpar carpmaz hemen oli-
verdi. Sorun yok. Ardindan, eklembacakllar geldi. Laboratuvarda
bulundugum birkag giinde akreplerden hoslanir olmustum. Bana
buyuleyici gelen tehditkar bir havalan vardi. Ustelik boceklere
nazaran daha fazla beden kiitlesine sahiptiler ve akrepleri suyla
dolu deney tipune attigimda olmeleri biraz daha uzun strmusti.
Yaptigim sey kafarm ufaktan kurcalamaya baslamist.

Kertenkele Cnemdopherous familyasindan ¢izgili bir gencti. Hay-
vam kafesten alip kaldirdigimda midem altiist oldu ve terlemeye
bagladim. Onu kaynamaktaki suya attigimda neredeyse ellerim
titriyordu. Kertenkele cabucak 6lmedi. Hareketsiz kalmadan 6nce on
saniye kadar can ¢ekisti. Kuciik yilan iri simsiyah gozleri bulunan
zarif bir yariggiydi. Ellerim daha cok titredi, alnim daha cok terledi
ve can cekisen suringen ¢ok ge¢meden bir ¢ozeltinin igerisinde
doniip duran molekillere indirgendi.

Sonunda sira fareye gelmisti. Fareyi tarttim, gereken damitilmig
su miktarim hesaplayip deney tipine koydum ve 1siy1 agim. Su
180 derece isaretine yaklastiginda fareyi “halledemeyecegimi” fark
ettim. Bunsen ocaginn altim kapattim, telas ve i¢ rahathg karnisim
bir duyguyla laboratuvar yoneticisinin ofisine girdim. Adama ¢cogu
hayvanin 6ztint aldigimi, fakat canli bir fareyi kaynar sicak suya
atmaya icimin elvermedigini soyledim. Ben yan odada beklerken
patronum fareyi halletti.

O zamandan beri yasadigim bu ¢ikmaz uizerine pek ¢ok kez
diusinmustmdir. Geriye doniip baktigimda, o sabah ustlendigim
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gorev ile Stanley Milgram’in koti sohretli sadakat deneylerindeki
deneklerin kot durumu arasindaki benzerlik dikkatimi cekti. Butan
psikolojiye giris 6grencilerinin bildigi tizere, bu calismalarda yer alan
bahtsiz kanlimalara bitisik odadaki deneklere gitgide artan siddette
bir dizi elektrik soku uygulama talimat verilmistir. Deneydeki
insanlarin biiyik kismi digerlerine —her ne kadar 6limcil olmasa
da- son derece ac1 verdigini diusundiikleri soklar uygulamislardir.
Tipki, Milgram’in kauhmeilan gibi siddeti gittikce artan secim nok-
talariyla kars1 karsiya kalmistim fakat benim durumumda bunlar
elektrik soku seviyelerini degil, soyolussal 6l¢egi esas almaktaydilar.
Aradaki fark ise, Milgram'in ¢alismasinda soklarin diizmeceden
ibaret olmasidir; soka giiya maruz kalan “denek”, ashinda deneyi
yapan kisinin su¢ ortagidir. Benim laboratuvanimdaysa hayvanlar
gercekten oluyorlardi. Gegmise donip olaya bakugimda, canli bir
fareyi suda kaynatmaya karsi ¢iktgimm bilmek, bana bir tatmin hissi
yasatir. Fakat circir bocegiyle akrep arasindaki yerde durabilmis
olmay1 yeglerdim.

Bu olay hala cebellestigim sorulan kendi kendime sormama
yol agmistir. Meme kanserinin tedavisini kesfetmek icin fareleri
oldiren arastirmacilar ile mutfaklarindaki farelerin belkemigini fare
kapanlariyla paramparca eden ya da onlan yavas yavas d-Con ile
zehirleyen siirtiyle iyi insan arasinda ne gibi bir fark vardir? Ni¢in
arcr boceklerini suya sokmak benim icin kolay, bir kertenkeleyi
6ldirmek ondan daha zor, fareyi kaynatmaksa imkéansizdir? Acaba
bunun boyutlarla, soyolussal konumla, sinir sisteminin gelismisli-
giyle, olumlerinin tiyler irpertici bicimiyle ya da farenin sahiden
sirin olmasiyla ilgisi var mdir? Bu deneyin sonuglari hayvanlarin
olmelerine ve ac1 cekmelerine gergekten degmis midir? Acaba bu
acilara degdigi hi¢ olmus mudur ki?

DARWIN'IN AHLAKi MiRAS!

Hayvan aragtirmalan konusundaki ikircikli bakisimda yalmz de-
gildim. Charles Darwin bile invazif? hayvan aragtirmalan terimi-
nin 19. yuzyldaki karsiligs olan dirikesimle mucadele etmistir.

2 Bedene bir sey yerlegtirilmesini ya da kesilip bigilmesini gerektiren tibbi yonteme
verilen ad. (¢. n.)
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Darwin hayvanlara derin bir hayranhk beslediginden, cagimizdaki
pek ¢ok zoologun yiizlestigi bir sorunla karsi karsiya kalmisti:
Insan bazen tiim hayatim1 incelemeye adadig varhklar dldirmek
durumunda kalir. Darwin tarihgisi Jim Costa, acemi bir doga bilimci
olarak Darwin’in koleksiyonlar1 i¢in, aralarinda farelerin de oldugu
binlerce hayvami silahla vurdugunu ve zehirledigini anlatmstur.
Yapti§1 cahismalardan bazilar Darwin’i bile dehset icinde birakms
ve givercinleri hakkinda su satirlan kaleme almistir: “Derilerini
yuzmeye ve iskeletlerini ¢ikarmaya tahammiil edemeyecek kadar
¢ok seviyorum onlari. Esef verici eylemi gerceklestirdim ve bir
melek kadar giizel, o kiigiiciik Yelpaze Kuyruklu Isaretciyi on
gunlitkken katlettim.”

1870’lerde hayvan aragtirmalan savasi Ingilterede tekrar alev-
lendi ve her iki kesimin taraftarlan iilkelerindeki en meshur bilim
insanin destegini almaya ugrastilar. Ne var ki, Darwin karisik me-
sajlar vermekteydi. Kendisi vaktiyle fizyolojiden “bilimlerimizin
icinde en ytice olanlardan biri” olarak soz etmisti. Gelgelelim,
Darwin’in hayvanlar tuzerinde yapilan cerrahi girisimler konu-
sunda bir arkadasina, bunlarin hicbir sekilde “salt menfur veya
tiksindirici bir merakla” gerceklestirilmemesi gerektiginden dert
yanmishig da vardir.

Eninde sonunda, Darwin her seye ragmen meslektasi biyologla-
rin yaminda saf tuttu. Hayvan aragurmalarinin degeri konusundaki
gorisleri Insanin Tiireyisi (Descent of Man) eserinin ikinci basi-
minda yapug kiicuik bir degisiklikte ifadesini bulmustur. Darwin
ilk baskida “Dirikesimde ac1 icindeyken operatorin elini yalayan
kopegin hikayesini duymayan yoktur; bu adam, sayet tas kalpli
bir kimse degilse, 6mrunin son ginine kadar vicdan azabi cek-
mistir,” yazmmsti. Ancak i¢ y1l sonra “operasyonun bilgilerimizdeki
artisla tamamiyla hakl gtkmamasi durumunda” ifadesini ekleyerek
ctimlesini degistirdi. 1881'deyse London Times'a bir mektup yazarak
fikirlerini agik ve net bicimde ifade etti: “Fizyolojinin ilerleyisini
sekteye ugratan kisinin insanhga kars1 sug isledigine yuregimin
derinliklerinde ikna olmus bulunuyorum.”

Darwin her ne kadar hayvan arasurmalarinin arkasina kendi
agirhgim koymussa da, 17. yiizyil Fransiz felsefecisi René Descartes'in
goruslerini ¢iiriitmek suretiyle ahlak sularini bulandiran sey bizzat
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onun tarafindan gelistirilen evrim teorisiydi ashnda. Descartes
hayvanlarn biyolojik robotlar oldugu ve davranislarinin sirf ref-
leksten kaynaklandign kanaatindeydi. Dolayisiyla, bilim insanlan
onlan canlanmn istedigi gibi kesip bigebilir ve yakabilirlerdi. Bu
bakis acist, su satirlan da yazan 19. yiizyil Fransiz fizyologu Claude
Bernard tarafindan temsil edilmistir: “Fizyolog siradan biri degil-
dir: O bir bilim insanmidir, pesine distugi bilimsel fikre kendisini
kaptirms ve onun tarafindan ele gecirilmistir. Hayvanlann ¢iglik-
larini isitmez, akan kanlarini gormez; kendi fikrinden baska hi¢bir
seyi gozii gormez ve ¢ozmeye calisug problemi ondan saklayan o
organizmadan baska hicbir seyin farkinda degildir.”

Darwin, insanlarin ve bagka hayvanlarin eger anatomi ve fizyoloji
bakimindan benziyorlarsa, benzer zihinsel deneyimleri de paylasa-
bileceklerine dikkat cekmisti. Pek ¢cok modern etolog onunla ayni
fikirdedir. Insanlarn baska tirlerle ortaklasan psikolojik ozellik-
lerinin listesi, her gecen giin uzamaktadr. Bilim insanlan fillerin
olulerine yas tuttugunu, maymunlarnn adaletsizligi algiladigim ve
tach papaganlarin Backstreet Boys miizigiyle dans etmekten hos-
landigin1 rapor etmiglerdir. Darwin'in insanlarda ve hayvanlarda
varolan zihinsel kabiliyetlerin tiirden ziyade derece bakimindan
farkhhk gosterdigi fikrinin etik sonuclarndan kagmak olanaksizdir.
Eger hayvanlarin da algilan, hatiralari, duygulanimlan ve niyetleri
varsa, eger onlar da 1strab: hissedebiliyor ve ac1 ¢cekebiliyorlarsa,
eger dans edebiliyorlarsa nasil olur da deneylerde sempanzeleri
yahut fareleri kullanma davramsimiz: hakh ¢ikarabiliriz? Bu sadece
bir “giiclii olan hakhdir” meselesi midir?

Dolayisiyla, hayvan arastirmacilan bir agmazla kars1 karsiya
kalirlar. Genellikle bir tiir, insana ne kadar benziyorsa bizleri et-
kileyen hastaliklarda model olmak bakimindan o kadar yararlidir.
Sempanzelerdeki genlerin % 98'i insanlarla ortak oldugundan, onlar
insanla ilgili birtakim bozukluklarda farelere kiyasla daha iyi bir
model sunarlar. Fakat sempanzeler bize fazlasiyla benzediginden
onlarin arastirmalarda kullanilmas ozellikle sorunludur. Baska bir
deyisle, cogu zaman bir tirin bilimsel amaclarla kullamlmasinda
ne kadar cok haklilik payi varsa, o tiran kullanimi ahlaki yonden
o derece daha az haklilik arz etmektedir. Darwin mirasinin para-
doksu budur.
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Hayvan aktivistleri zaman zaman ¢agimizdaki bilim insanla-
rinin da hayvanlann aciyr hissetmedigine inanmak bakimindan
18. yuzyildaki meslektaglarindan hicbir farki bulunmadigimi ileri
surerler. Sozgelimi, Dominion: The Power of Man, the Suffering of
Animals and the Call to Mercy? adl kitabinda, eski bagkan George
W. Bush'un 6zel asistanligim yapan Matthew Scully soyle yazar:
“Hayvan arastirmacilarmin -hepsi, olmasa da pek ¢ogunun- ¢alisir-
kenki varsayim hala, deneklerinin bilingli bicimde ac1 hissetmedigi
ve dolayisiyla biling dizeyinde herhangi bir sey yasamadigidir.”
Scully yaniliyor. Vaktiyle, hayvan bilingliligi konusunda yazdigim
bir makale icin on dért hayvan arasnrmacisina farelerin aciy1 ve
1stirabi deneyimleme yetenegini tasiyp tastmadigi konusundaki
diigincelerini sormustum. Actya iligkin, hepsi de evet cevabini
vermigti ve iclerinden on ikisi farelerin 1stirap cekebilecegi kana-
atini tasimaktaydi. Britanyali bilim insanlariin yurattuga daha
sistematik bir arasirmada 155 hayvan arastirmacisinin ikisi disinda
tamami, hayvanlann aciy1 deneyimledigini soylemistir.

Artik cogu hayvan arasurmacisi hayvanlara biyolojik robotlar
gozityle bakmadigindan etik bakigin elinden 19. yuzyildaki selefleri
kadar kolay kurtulmalan olanaksizdir. Arkadasim Phil buna bir
ornektir. Kendisi hiicrelerin gorevlerini yapmak igin gereksinim
duydugu yakit olan glikoz ve yag asitlerini nasil kullandig tizerine
caligmalar yapar. Phil bir temel bilimler arasurmacisidir; fakat ca-
hismalarimin ginin birinde diyabet gibi metabolik bozukluklarin
tedavisinin yolunu acabilecegi umudunu besler. Phil'e deneylerinde
fareleri kullandig icin hi¢ kendisini suclu hissedip hissetmedigini
sordum. Sadece bir kez sucluluk hissetim, dedi.

Phil gecmis yillarda, huicrelerin enerjiyi nasil kullandigini kes-
fetmek i¢in nakavt farelerden yararlanan bir aragtirma ekibinde yer
almisti. Nakavt hayvanlar birtakim genleri devre dis1 kalacak sekilde
genetik mithendisligine tabi tutulur. Phil'in grubu, yag asitlerinin
ve glikozun yakat olarak kullamlacaklan kas hiicrelerine gegisine,
tastyic1 adi verilen bir proteinin yardim ettigini gostermek tizere,
nakavt farelerden olusan bir soyu kullanmaktaydi. Tagiyic1 geni
nakavt farelerde atil duruma getirildiginden arastirmacilar bunlarin
normal hayvanlara nazaran daha ¢cabuk yorulacagim ongérmustii.

3 Hakimiyet: insanin Kudreti, Hayvanlarin Cektigi Act ve Merhamete Cagn. (. n.)
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Phil'in sorumlulugu, farelerde yakitin ne kadar stirede bittigini
ol¢mekti. Kemirgenlerde bitkin diigme halini 6l¢menin bir yolu da
onlarin ne kadar sireyle yuzebilecegini gormektir. Buradaki sorun,
havamn fare kiiktnde hapsolmasi sebebiyle hayvanlarin ~havuzdaki
deniz yatagina uzanmig bir ¢ocuk misali— sonsuza kadar suyun
ustinde kalabilmesinden kaynaklanir. Phil bana “Onlar canlarm
kurtarmak i¢in yiizmek zorunda birakman gerekir,” aciklamasim
yapmistl. Buna getirilen ¢éziimse, fareyi basini suyun istiinde
tutarak ylizmeye mecbur birakan, yeterli agirhkta minyattr bir
kosum takim gelistirmekti.

Phil so6z konusu prosediirit bagka bir laboratuvarda ¢alisan bir
arastirmacidan dgrenmisti. 1lk énce, on santimetre ¢capinda dere-
celi bir silindir alin ve bunu tepesinde birkag santimetrelik bosluk
kalacak sekilde suyla doldurun. Ardindan, fareyi agirhkli kosum
takimina baglayin, hayvam suya indirin ve zaman 6dlgeri baglatin.
Birkag dakika yuzdikten sonra fare yorulmaya baslayacakur. Hay-
van batarmis gibi olacak, fakat biraz nefes alabilmek icin ytzeye
cikma miicadelesi verecektir. isin pif noktasi, hayvanin bir daha hig
¢itkmamacasina asag gittigi anlasilana kadar testin devam etmesini
saglamaktir. Sonra, deney tipunt ¢abucak ahn ve fare bogulmadan
once icindeki suyu tahliye edin. Phil’e bu prosedarii ogreten adam
hayvanlardan birkaginm bunu beceremedigini itiraf etmisti.

Phil ise sadece tek bir fareyi test etmisti.

Bana soyle anlatti: “Bir noktada, farenin olup biteni anladig,
kendi kendisine ‘Tamam, o6lecegimi biliyorum ve daha fazlasina
katlanamayacagim, dedigini anlayabiliyordum. Farenin pes ettigi,
suya battig1 ve artik miicadele etmedigi asamaya gelene kadar testi
devam ettirmek zorunda oldugumu biliyordum. Suyu bosalttim ve
fare nefes nefese orada yatar halde kaldi. Bitap dasmugsta.”

Yasadiklar1 Phil'in camina yetmisti. Emrinde ¢ahistig) profesore
calismada yer alamayacagim soyledi. Yazme testini uygulama gorevi
yeni lisansistit 6grencilerden birine devredildi.

Fareleri temel biyolojik siireclerin modeli olarak kullanan ¢ogu
bilim insam gibi, Phil onlan sevmez ya da onlardan nefret etmez.
Fareler kas hicrelerinin nasil calistigim ogrenmek icin kullamlmaya
en uygun hayvanlardir. Phil hicbir vicdan azabi hissetmeden yillar
icinde ¢ok sayida fare oldirmusgtir. Kimini servikal dislokasyon ile
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(agr bir makasin keskin olmayan tarafim kullanarak hayvanlanin
baslarim asagida tutar ve bedenlerini sertce geriye yatirmak suretiyle
boyunlarim kirar), kimini baglarini keserek (calisug laboratuvarda
bir fare giyotini vardi; minyatiir bir kagit kesicisini andiriyordu)
oldarmiistir.

Gelgelelim, bicak kemige dayandiginda Phil asla bir Descartes
felsefesi taraftar gibi davranamadi. Suda bogulan bir farenin goz-
lerine bakt1 ve yasamak isteyen bir yaratk gordii. “Beni rahatsiz
eden, farenin pes etmesi ve 6lecegini bilmesiydi. Deneyi yapabil-
meyi, onlarin kaslarindaki bitkinlik durumunu élgebilmeyi ¢ok
isterdim. Fakat yapamadim. Onlarin istencini smmamak istemedim.”

UZAYLILARIN VE ENGELLi BEBEKLERIN AHLAKI STATUSU:
MARJINAL VAKALAR PROBLEMI

Pek ¢ok bilim insani farelerin hissedebilen varliklar olduguna kars
¢ikmasa da, cogu hayvan aragtirmacisinin yaptigl isin ahlaki yoni-
ne kafa yormak icin vakit harcamadig1 kanisindayim. Fakat arada
bir, insanin dastncelerini hepten degistiren bir sey yasanir. Benim
durumumada bu bir uzayl idi.

Olay, yagmurlu bir 6gle sonrast bes yasindaki ikiz kizlanmiz
can sitkintis1 ve huysuzluk belirtileri gostermeye basladiklarinda
yasandi. Onlan sakinlestirmek icin arabayla videocuya gittim ve
ET filmini kiraladim; Steven Spielberg'in 1982 tarihli filmi Kali-
forniya banliyosinde mahsur kalan bir uzayliy1 konu alhyordu.
Filmin kizlarimi birka¢ saatligine mesgul tutmaya care olacagim
disinmustim; boylece yilan davraniglar Gizerine yakin zamanda
tamamladigim birtakim deneyleri konu alan makaleyle ilgilene-
bilecektim. Kizlar filme kendilerini amnda kaptirdilar ve onlarla
birlikte ben de kendimi kaptirdim. Arastirma raporum tizerine
calismay: biraktim ve bunun hayvanlarin bilimdeki kullamimiyla
ilgili dasiince bicimimi degistirecegini bilmeksizin onlarla beraber
filmi seyrettim.

Muhtemelen filmin konusunu biliyorsunuzdur. Filmin biyik
kisminda kocaman yavru kopek gozlerine ve 1siltilar sacan bir
kalbe sahip ET. insan turtunden yeni dostuyla —Elliott adindaki
bir oglan— Guney Kaliforniya'da oradan oraya gider. Film, ET’nin
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annesi maceraperest oglunu gotirmeye geldiginde sona erer. Fi-
nal sahnesinde, Elliott elim E Tye uzatarak “Kalir misin?” diye
yalvanr, ET. devasa boyutlardaki kafasim 6zlemle iki yana sallar,
Elliottin gozlerinin i¢ine bakar ve kurbaga sesiyle “Gelir misin?”
der. Fakat ne acidir ki, her ikisi de bunun olmayacagin bilmektedir.
ET. memleketi Zork gezegenine gitmek i¢in yapacag1 uzun donis
yolculuguna ¢ikmak tizere ucan daireye suriine surine girdigi
sirada Elliott gozyaslarni tutmaya ¢alisir. Ben de ayni haldeydim.

Filmi aklimdan ¢ikaramiyordum. O aksam yemekten sonra, film
icin Betsy ile Katie'nin uizerinde test ettigim, olmadik yeni bir son
uyduruverdim. Onlara, film bagka tirlit sona erseydi ne olurdu,
diye sordum. ET., Elliott’a memleketi olan gezegene onunla bidikte
gelmesi teklifinde bulunur ve Elliott filmdeki gibi, hayir cevabini
verir. Gelgelelim, diinya disindan gelen bu yaratik, hayir cevabim
kabul etmez. Bunun yerine, Elliottt kolundan tutar ve tekmeler
atmaktaki, baginp cagiran oglani yerlerde surikleyerek uzay ge-
misine bindirir. Kapilar kapanir ve film sona ererken Elliott'in
“Annecigim, bana yardim et!” diye bagirdigim isitirsiniz; bu arada
gemi gitgide kugulerek uzaymn derinliklerinde kaybolur.

Elliottin kagirilma sebebi —kizlara anlattigim haliyle— Zork
nifusunu kinp geciren 6limcal bir hastaliktir. Oradaki bilim in-
sanlan potansiyel bir tedavi yontemi bulmuslardir ve insanlar —her
ne kadar Zorklular kadar zeki olmasalar da— biyolojik bakimdan
onlara fazlasiyla benzediginden, potansiyel tedavinin test edilmesi
acisindan en iyi denekler durumundadirlar. E T nin Kaliforniyada
bulunmasimn asil sebebi bu 6nemli calismalar icin insan denekler
toplamakuir.

“Betsy, ne diusunityorsun? ET., milyonlarca Zorklunun hayatim
kurtarabilecek ac1 verici deneylerde Elliott kullanmah midir sence?”

“Hayir, babacigim, olmaz!!”

“Ama bunu bir diustn. Zorklular insanlardan ¢ok daha akill
yaratiklardir. Sonucta, E.T. ¢coplerden bir uzay telefonu yapmistir ve
biz insanlarda olmayan birtakim 6zel gugleri vardir. Olmas bitkiye
bile cicek actirmagtir.”

Kathy lafa kansti: “Umurumda degil, babacigim. ET’nin Elliott1
bir kafese koymasi ve onu aptalca deneylerde kullanmasi dogru
olmaz.”
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Ben o kadar emin degildim. Elliott'1in, bedenine stiper zeki Zork-
lularin hayatim kurtarabilecek bir deneysel ilag enjekte edilmis halde,
uzayli hayvan kolonisinde bir basina otururkenki goriintisi, ipk
kizlanim gibi bana da son derece itici geliyordu. Fakat hayvan arag-
tirmacis: sifatiyla, kizlanmla paylasamayacagim bir sorunum varda.
Film, aralarinda benimkinin de yer aldigi hayvan deneylerindeki
gerekcelendirmenin, daha bityik beyinlere sahip organizmalarin
daha az gelismis zihinsel kapasitelere sahip yaratiklar tizerinde
arastirma yapma hakkina sahip olduklar varsayimina dayandigim
fark etmemi saglammst1. Bundan dolayi, Elliott1 kolundan tutup
Zork'a gotirmek konusunda ET. sonuna kadar hakliydi.

Felsefeciler de benzer bir konuyu giindeme getiren, farkh bir
ET. ikilemi gelistirmislerdir. Buna marjinal vakalardan tiretilmis sav
adh verilir. Arastirmalarda hayvanlan kullanmamz diger turlerin
insanlarda varolan birtakim yeteneklere —karmasik duygulanimlar
ya da soyut dugtinme ya da dil 6grenme yetenegi— sahip olmadiklar
varsayimina dayandirhir. Peki ama bu 6zelliklere sahip olmayan
insanlara ne demeli? Her yil binlerce ¢ocuk, onlan agizlarindan
tek bir ciimle ¢ikarmaktan yahut farelerin ahlaki statiisii tizerine
distunmekten aciz kilan agir zihinsel bozukluklarla diinyaya gelir.
Uziicii hakikatse, bazi insanlarin ortalama bir sempanze kadar akill
olmamasi, bazi insanlarda ise bir farenin zihinsel yeterliliklerinin
bile bulunmamasidir. Ahlaki ¢itay: insan digindaki tiim hayvanlan
haric¢ tutacak kadar yiksege, insan tiiriine mensup titm varliklan
kapsayacak kadar alcaga koymarm saglayacak ve diger yandan,
ahlaken iligkili baz1 6zellikleri (ac1 hissetme yetenegi hesaba ka-
tilir, iki bacakli olmak hesaba katilmaz) esas alacak herhangi bir
yol aklima gelmiyor.

Bir ilac1 kusursuz derecede saglikli bir farenin tizerinde dene-
mektense, beyin korteksi olmadan diinyaya gelmis, anensefalik
bir bebekte —gozleri gormeyen, kulaklan duymayan ve ac1 cekme
yetisine sahip olmayan bir insan yavrusunda— denemek daha iyi
olmaz miyd1? I¢imden bir ses bana aragtirmalan hayvanlar yerine
agir sekilde oziirlit insanlarda yapmamamz gerektigini soyler. Fakat
bu soruyu felsefeci Rob Bass’e yonelttigimde kendisi bana soyle
bir cevap yazmistir: “Benim i¢ sesim bambaska bir hitkme vanyor.
Asla bilingli olamayacak anensefalik ¢ocuklar iizerinde yapilacak
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aragtirmalarin farelere ac1 cektirilmesine yeg tutulabileceginin giin
gibi ortada oldugu kanaatindeyim.” Ogrencilerimin pek ¢ogu be-
nimle ters diisecektir: Onlar da fareleri kurtarmak ve biyomedikal
deneylerimizi idam mahkamlar tzerinde yapmak arzusundadirlar.
Ahlaki sezgilerin yaratugi problem de budur.

FARE ARASTIRMALARINDAN NELER OGRENEBILIRiZ?

Az sayida felsefeci, bilim insanlarinin arastirmalar agir derecede
engelli cocuklar tzerinde yapmas: gerektigi savini ortaya atmissa
da, pek ¢ok insan tercihini fare benzeri hayvanlardan yana kulla-
nacaktir. Fakat hayvan aragtirmalan destekgileri ve karsitlar, fare
arastirmalarindan ne kadar ¢ok sey ogrenebilecegimiz konusunda
ters dugerler. Genetikgiler fare aragtirmalannin organ nakli, ba-
gisiklik bilimi ve kanser, kardiyovaskiler hastaliklar ile dogum
kusurlarinin sebeplerini anlamak konulanndaki ¢igir agic ilerle-
melerin yolunu actigim soylerler. Fizyoloji ve tip alamndaki on dort
Nobel Odili'niin fareler tizerinde yapilmis ¢alismalara verildigini
bilmenizi isterler. Ote yandan, National Anti-Vivisection Society
ve Physicians Committee for Responsible Medicine® gibi gruplar
fareler uizerinde gerceklestirilen calismalarin degersiz oldugu, zira
bunlarn fena halde kusurlu olduklari, hatta insan saghg iizerinde
zararl etkiler yaratacaklan iddiasmni ortaya atar.

Hosunuza gitsin yahut gitmesin, modern biyomedikal aragtir-
malar farelerin —hem de milyonlarca farenin— bedenleri tizerinde
insa edilmistir. Fareler, laboratuvar hayvanlan olarak tam anlamiyla
bicilmis kaftandir. Bunlar dogurgan ve yumusak bagh hayvanlardir,
nesilleri arasindaki sire kisadir (farenin 6mriindeki bir y1l otuz
insan y1lina esittir). Disiler sadece birkag aylik olduklarinda cinsel
olgunluga erisir ve dort bes giinde bir kizisma dénemine girer. Ug
hafta stren hamileligin ardindan bir batinda alu ila sekiz yavru
dinyaya getirir ve dogumdan sadece iki giin sonra memnuniyetle
tekrar ciftlesirler.

Farelerin iyi arastirma hayvanlar olmasimin baska bir sebebi daha
vardir: Pek ¢cok insan onlann haklarna iligkin iclerinde en ufak bir

4 Sorumlu Tip i¢in Tabipler Komitesi. (¢. n.)
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kusku tasimaz. Etigin kisiler arasi iligkileri esas aldign gorisanu
savunan felsefeci Nel Noddings, Caring: A Feminine Approach to
Ethics and Moral Education® kitabinda kemirgenlere karsi nicin
hicbir ahlaki yuktamlulik duymadigimiz konusuna agiklik getirir.
Séyle yazmistir: “Bir sicanla herhangi bir iliskiye girmisligim yok
ve muhtemelen bundan sonra da girmeyecegim... Ona ihtimam
gostermeye hazir degilim. Onunla aramda hi¢bir baglant kurami-
yorum. Ona iskence etmem ve fareler Gzerinde birtakim zehirler
kullanmak konusunda teredduitlerim var; ancak firsat ¢ikmast ha-
linde onu silahla vurarak temiz bir sekilde 6ldiirebilirdim.” Cogu
insan farelere kars1 benzer hisler beslemektedir. 2009 tarihli bir
Zogby arastirmasi, Amerikalilanin % 75’inin evlerinde gorinen
bir fareyi seve seve oldurebilecegini ortaya ¢ikarmistir. Sadece %
10'u fareyi yakalamaya calisacagim ve digsanida serbest birakacagim
belirtmistir; farenin evde onlarla birlikte yasamasina izin verecek
hi¢ kimse ¢ikmamistir.

Farenin hasarat olmaktan ¢ikip model organizmaya doniisme
streci 1902'de William Castle adli bir Harvard biyologunun hayvan
genetigi calismalarinda kullanilmak tizere Bostonlu emekli bir o8-
retmenden essoylu fareler edinmesiyle baslamistir. Castle, fareleri
denek olarak kullanan ilk bilim insanm degildir. Avusturyali kesis
Gregor Mendel de genetik konusundaki ilk ¢ekingen girisimlerinde
kullamlmak tizere fareler aretmis, ancak bagh oldugu piskopos
kendisini Tanrrya adamig bir adamin yasam alanini ¢iftlesen hay-
vanlarla paylasmasinin yakigik almayacagina kanaat getirdikten
sonra, Mendel bezelyelere gecmek zorunda kalmistir. Laboratuvar
faresi resmi olarak 1909 yilinda, Castle’in Clarence Little adindaki
ogrencisi ilk safkan laboratuvar faresini gelistirdiginde dogmustur.
Kurklerinin rengi sebebiyle DBA (acik kahverengi aguti olmayan®)
olarak adlandirilan bu fareler hala biyomedikal aragtirmalarda kul-
lamilmaktadir.

Fare arastirmalarinin en 6nemli merkezi Bar Harbor, Maine’de
bulunan Jackson Laboratuvarr’dir. 1929°da Edsel Ford'dan (Henry
Ford'un oglu) aldig1 yardimlarla Clarence Little tarafindan kurulan

5 fhtimam: Etik ve Ahlak Egitimine Kadins: Bir Yaklagim. (¢. n.)
6 Dilute Brown non-agouti. (¢. n.)
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merkez, y1lda 2,5 milyar fare tireten bir kemirgen fabrikasidir — bu
da takriben 40 ton essoylu, mutasyon ge¢irmis ve genetik mihen-
disligine maruz kalmis fareye karsilik gelir Bilim insanlar1 4.000
Jax faresi soyundan secim yapma sansina sahiptir ve bunlardan
hicbiri gereksinimlerinize hitap etmezse Jackson bilim insanlan,
genetik muhendisligiyle belirttiginiz 6zelliklere uygun yeni bir soy
gelistirecektir. Yeni bir soy gelistirmek bir yil strebilir ve 100.000
dolarlik masrafi vardir. Jax farelerinin buyuk bolumii canhi halde
baska yerlere gonderildiginden simrl alana sahip arastirmacilar
farelerini gerektiginde ¢ozdurilebilecek, hizli dondurulmus emb-
riyolar seklinde siparis edebilirler. Jax farelerinin tasidig: renklerin
adlan bana Lowe’sdaki boya kartelasinda bulunan yumusak renk
tonlarim hatirlatir: “Pus grisi,” “agik ¢ingilya” ve “tung.”

Jax faresindeki sakatliklarin cesitliligi kirklerindeki renklerden
daha bile etkileyicidir. Yazlerce soy, ender rastlanan kanserlerden
mustariptir; digerleri yiiz deformasyonlarina yatkindir ve kimisi
dogustan hatal1 ¢alisan bagisikhik sistemlerine sahiptir. Gorme,
isitme, tat ve denge kusurlarina yonelik olarak gelistirilmis Jax
faresi modelleri vardir. Jax fareleri ytiksek tansiyon, dusik tansi-
yon, uyku apnesi ve Parkinson, Alzheimer ve Lou Gehrig hastalig
tasiyabilirler. Kisirlik igin tedavi yontemi bulmaya ¢alisan arastir-
mactlar kusurlu dreme organlara sahip seksen sekiz Jax faresi
soyu arasindan istediklerini secebilmektedir Ve bir de hicbir gruba
dahil olmayan birtakim fareler vardir: Obsesif kompulsif, kronik
depresif, bagimhliga yatkin, hiperaktif ve sizofren fareler.

Hayvan arastirmasi yanhlar kaydedilen basanlan one ¢ikanrlar.
Foundation of Biomedical Research’ten? Liz Hodge, sayet hayvan
arastirmalarn yapilmasaydi ¢ocuk felci, kabakulak, kizamik, kiza-
mukgik ya da hepatit icin bagisiklama yontemleri gelistiremeyecegi-
mizi soyler. Ayrica bu durumda antibiyotikler, anestezi maddeleri,
kan nakli, radyasyon tedavisi, agik kalp amelyat1, organ nakilleri,
insilin, katarakt ameliyat1 ve epilepsi, tlser, sizofreni, depresyon,
bipolar bozukluk ya da hipertansiyon ilaglari da var olmayacakn.
Liz, boyle bir durumda evcil hayvanlarimizin da acidan payim ala-
cagim soyler. Hayvan arastirmalari yapilmasaydi kuduz, it marazi,

7 Biyomedikal Aragtirma Vakfi. (¢. n.)
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parvobakteri ya da kedi losemisine yonelik bagisiklama yontemlerini
ya da kalp kurdu, bruselloz, kanser ya da kopek artriti tedavilerini
de gelistiremeyecektik.

Fare arastirmacilan i¢lerinde insan genlerinin de bulundugu
memeli genleri hakkinda bildigimiz neredeyse her seyin kokeninde
fare cahsmalan bulundugunu ileri sirerler. Dogrudur; fareyi ve
insani ortaya ¢ikaracak evrim yollan 60 milyon y1l dnce birbirinden
ayrilmistir. Benim beynim bodrumdaki ofisimde bulunan dosya
dolabinin arkasinda yasayan minik arkadasin beyninden 1.500 kat
daha agirdir. Fakat her ne kadar farkh sayida kromozom (onda 40,
bende 46 kromozom vardir) tasisak da, genlerimizin sayis1 hemen
hemen aynidir - ¢ asag bes yukar1 22.000 gen. Daha da énemlisi
fare genlerinin % 99,9'unun insanda bilinen bir muadili mevcuttur.

Jackson Laboratuvarr'mmn baskani ve CEO’su Rick Woychick’e gore
bu durum fare organizmasni bilim insanlarinin geng diyabeti, meme
kanseri ve Alzheimer hastahgi gibi 6limcil rahatsizliklara tedavi
yontemleri gelistirmesine olanak saglayan bir noktaya getirmistir.
“Bu,” der Woychick, “laboratuvardan tedaviye devamli ve araliksiz
bir batiinlitk teskil eder. ise temel kavramlardan baslarsiniz, sonra
bu kavramlar olgunlasir ve klinik kavramlara donusuar; nihayetin-
de, devrimsel nitelikteki yeni tedavi denilerek hasta yatagimzin
basucuna kadar gelir.”

Jackson arastirmacilan, kisiye 6zel, yeni hekimlik konusunda
bilhassa heyecanhdirlar. Genler, dis ¢iiriimesinden AIDS’e kadar
hemen hemen her tiarla rahatsizliga yatkinhgimzda rol oynar.
Ayni zamanda bedeninizin ila¢ tedavilerine verecegi karsiigi da
etkiler. Baz1 insanlar bir ilacin hicbir faydasim gormezken, ciddi
yan etkileri ytiziinden zarar gorebilirler (Viagra'nin sebep oldugu,
insam derhal acil servise yollanmak zorunda birakan dort saatlik
penis ereksiyonlar1 buna érnektir). Ote yandan, baskalan aym ilag
tedavisi sirasinda daha az yan etki yasayabilir ve tedaviden sahane
sonuglar alabilir. Kisiye 6zel hekimligin amaci, hastalan bir ilagtan
kimlerin fayda gorecegi ve kimlerin fayda gormeyecegi konusunda
bilgilendirmektir.

Michigan Universitesi'nde gorev yapan felsefeci Carl Cohen
de hayvan arastirmalarinin ubbin ilerlemesinde kilit 6neme sahip
oldugu kanaatindedir. Kendisi hayvanlar tizerinde test yapilmasina
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iligkin klasiklesmis savunmamn, 1986 tarihli New England Journal
of Medicine makalesinin yazandir. Cohen soyle yazar: “Tiptaki her
ilerleme —her yeni ila¢, yeni operasyon, her gesit yeni tedavi yontemi—
er ya da ge¢ mutlaka ilk olarak canh bir varhgin izerinde denenmek
zorundadir... O deneyde denek olarak bir hayvan kullamlmayacaksa
eger, onun yerini bir insan alacaktir. Dolayisiyla, hayvanlann biyo-
medikal arastirmalarda kullanimini yasaklamak ya da bariz sekilde
kisitlamak son derece kiymetli aragtirmalanin 6niniin ikanmasi,
yahut hayvan deneklerin yerini insan deneklerin almasi sonucunu
getirecektir. Hayvanlan arastirmalarda kullanmamanin, en makul
insanlara dahi kabul edilemez goriinecek birtakim sonuglan ola-
caktir.” Resmi bakis a¢is1 budur ve genel hatlariyla aklimin yattigim
itiraf etmem gerekir  gerci, Claritin'in kiigitk farklar iceren bir
cesidini gelistirmek ugruna daha az farenin 6lduginii ve hayatta
kalan bu farelerin ihmal edilmis tropik hastaliklara yonelik tedavi
arayislarinda kullamldigini gorebilmeyi isterdim.

Hayvan arastirmasi karsitlan tartismamn cercevesini farkh
sekilde cizer. Onlar sonradan insanlara zarar verdigi anlagilan ve
etkinligi kemirgenler @izerinde denenmis basarisiz ila¢ drnekleri
olarak thalidomide ve Vioxx’u suratiniza firlatirlar. (Fare arastir-
macilan bu iddialara kars: ¢ikar.) Hayvan arastirmalarimin saglik-
taki iyilesmelere katkisini bilim insanlarinm abarttigin: soylerler.
Dirikesim karsitlan kizil ve difteri gibi oldurici cocuk hastalikla-
nndaki 6lim oranlarmda gorialen % 90 azalmanin bu hastaliklara
karsi as1 gelistirilmeden once gerceklestigini ileri stirerler. Hayvan
arastirmasi karsitlan insanoglunun esenliginde kaydedilen ilerle-
melerin ashinda daha iyi beslenmeye ve hijyene atfedilebilecegini
savunurlar. Fareler tizerinde yapilan deneylerin ¢ogu zaman bizi
¢ikmaz sokaklara soktugu ve gercekte tibbi ilerlemeleri geciktirdigi
kanisindadirlar.

Ben hayvan deneylerini desteklerim. Hem naif hem de bilgisiz
denilebilecek, dirikesim karsitlarina itibar etmek istemezdim. Gel-
gelelim, insanin aklma yatan baz1 bakis agilan da ortaya koyarlar
— sozgelimi, arastirma sonuglarinin kopyalanarak ¢ogaltilmas:
problemi de bunlar arasindadir. Arastirmacilarin essoylu fareler
kullanma sebeplerinden biri, bu hayvanlarin farkli laboratuvar-
larda ¢alisan bilim insanlarina bagimsiz sekilde aldiklari sonuclan
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dogrulama ve bu sayede birbirlerinin bulgulannm kontrol etme
olanag1 tammasidir. Fare arastirmacilanmn dinyas1 1999'da Science
dergisinde yayimlanan bir makaleyle sarsildi. Portland, Oregon;
Edmonton, Kanada ve Albany, New York'taki arastirmacilar tam
olarak ayn1 prosedurleri kullanarak sekiz fare soyunu bir dizi dav-
ranis testine tabi tutmustu. Batan laboratuvarlardaki hayvanlar aym
kaynaklardan temin edilmisti; aym ginde dogmus, aym gidalarla
beslenmis, ayni 151k ve karanhk dongisiine gore yetistirilmis ve
tami tamina ayni yasta 6zdes prosedurlere maruz birakilmisti. Hatta
deneyi yapan kisilerin fareleri tutarken giydikleri cerrahi eldivenler
bile ayn1 markaydi.

Arastirmacilarin hayvanlara esit muamele edilmesini giivenceye
almak icin bagvurduklan asin énlemlere ragmen bazi testlerde fareler
hayret verecek derecede farkli davranislar sergilemislerdir. Kokainin
tek dozu Portland laboratuvarindaki hayvanlar tamamiyla zivana-
dan gikarmistir. Oysa, farelerin Albany ve Edmonton'daki kokain
almis biraderleri uyusturucuya pek az tepki vermislerdir. Yazarlar,
laboratuvarlar arasindaki ince farkliliklarin genetik olarak ozdes
hayvanlar tizerinde ¢ahsirken bile arastirmacilarin farkh sonuglar
elde etmesine yol acabilecegi sonucuna varmislardir. Makaleyi dosya
dolabimda “uygunsuz gercek” adi alunda dosyaladim.

Bir de, farelerden yola ¢ikarak insanlara iligkin genellemeler
yapilip yapilamayacagini sorgulayan tartismall bir konu vardir.
Biyolojik olarak, bizler ile onlar arasinda birtakim biyuk farklar
da mevcuttur. Farelerden kirk kat daha uzun yasaniz ve agirhg-
muz onlarin iki bin mislidir. Bir farenin metabolizmasi bir insanin
metabolizmasindan yedi kat daha hizhdir. S6ztina etti§imiz iki
tir, dinozorlar ¢agindan beri tek bir ortak atay1 paylasmamstir.
Howard Hughes Medical Institute’ta mikrobiyoloji profesora olan
Mark Davis, Immunology® dergisine yazdig makalede bagisikhik
sistemi hastaliklarina sahip farelerde duzinelerce deneysel tedavi
ise yaradig halde bunlardan pek azinin insanlarda basaril oldu-
gunu ileri sirmastir. Davis, kemirgenlerin bagisiklik bozukluklar
acisindan kot modeller olduklar1 sonucuna varmistir.

Ayms1 norobilim icin de gecerlidir. Amyotrofik lateral skleroz
(ALS) tedavisi olmayan, dejeneratif bir sinir sistemi hastahgdir.

8 Bagigiklik Bilimi. (¢. n.)
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Hastaliktan 6lenler arasinda Yankee'nin sert vurus oyuncusu Lou
Gehrig ile sonlara dogru bir solunum cihazina baglanan ve oyunlan
tekerlekli sandalyeden yoneten eski Western Carolina Universitesi
futbol kocu Bob Waters vardir. Hastahgin hala hayatta olan kurbanlan
arasinda Cambridge Universitesi kuramcisi Stephen Hawking yer
alir. Emory Universitesinde gorev yapan klinik norolog Michael
Benatar, ALS hastalanina sunabilecegi hicbir etkin tedavi olmamasi
sebebiyle umutsuzluga kapildi ve ALSyle ilgili yayimlanmis fare
calismalarinin tamamini okumaya karar verdi. Benatar, sonuclar
yuziinden bir sagkinlik yasad.. 11k olarak, cogu arastirmanin hatal
oldugu sonucuna vardi. Genellikle, numuneler fazla kagiktii ya
da deneyler yetersiz tasarlanmisti. Benatar ikinci olarak, AL.S'nin
kemirgen versiyonlanm tasiyan farelerin omriinii uzatan yaklasik
bir diizine ilacin insanlarda test edildiginde hicbir etki yaratmadi-
g1 buldu. Doért fare calismasinda ise yarayan bir ilag, ALS’si olan
insanlan daha da hasta etmisti. Benatar, ALSYi arastirmak uzere
fareleri kullanmanin gece vakti kaybolan anahtarlarinizi —sirf ora-
st aydinlik diye— bir sokak lambasinin alunda aramaktan farksiz
oldugunu soyler.

Ne var ki, hayvan arastirmasi karsiti kampin da insandaki
norolojik bozukluklarda, farelerin bir model olarak yarariliginin
baz1 bilim insanlarinca sorgulanmasina dayanip fazla rehavete ka-
pilmamasi gerekir. Birtakim nérobiyologlar farelerden vazge¢mis
ve beyinleri bize daha ¢ok benzeyen maymunlara yonelmislerdir.

ETIKETLER HAYVANLARA YONELIK TUTUMLARIMIZI NASIL
ETKILER: iYi FARELER, KOTU FARELER, EVCiL FARELER

Antrozoolojide tekrar eden temalardan biri, insanlarin hayvanlara dair
dusiinme biciminin rahatsiz edici bir mantik ve duygu karisimmna
saplanip kalmasidir. Hayvanlann bilimdeki kullanimi konusundaki
birtakim kararlarimiz son derece akla uygundur. Misal, bir bireyin
hayvan arastirmasina dair tutumu kismen deneylerin potansiyel ge-
tirisi konusundaki algisina, hayvanlann cektigini dusindiga acinin
derecesine ve aragtirmada kullanilan tiirlere baghdir. Ingilterede
yapilan bir kamuoyu yoklamasina katilan insanlann ugte ikisi ¢o-
cuk losemisine yonelik bir tedavi gelistirmek icin fareler tizerinde
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1stirap verici calismalar yapilmasim onaylamis, fakat sadece % 5'i
kozmetiklerin guivenligini test etmek tizere maymunlarin kullanil-
masini desteklemistir.

Bagska orneklerde hayvanlann ahlaki statistine dair gorisle-
rimiz daha muglak bir hal alabilir. Etiketlerin ve kategorilerin
fareler hakkindaki diisiitnme bicimimiz tizerindeki etkisini ele ala-
Iim. Hayatimin bir yilim Tennessee Universitesindeki Stiriingen
Etoloji Laboratuvarinda konuk 6gretim tiyesi olarak gecirmistim.
Laboratuvar hiperaktif ipek tuylii maymunlara, kugurdayan White
Carneau guvercinlerine, boncuk gozli albino sicanlarina, benekli
yesil tutiin solucanlarina ve 15.000 fareye ev sahipligi yapan Walters
Life Sciences Buildingde? yer aliyordu. Fareler binanin bodrum
katindaki sedir agac1 kokan pirl piril odalara yerlestirilmislerdi;
bakimlari, isinin ehli ve tamamiyla yetkili bir personel tarafindan
yapihirdi. Gelgelelim, her ne kadar binadaki butun fareler aym
tire mensupsa da hepsine ayni derecede ahlaki 6nem verilmezdi.

Bu hayvanlarin buytik cogunlugu iyi fareler —baska bir deyisle
ogretim tuyeleri, doktorah meslektaslar ve lisansusti 6grenciler
tarafindan yapilan yuzlerce biyomedikal ve davranis deneyindeki
denekler— idi. Bu projelerin pek ¢ogu tirimizu etkileyen cesit
cesit onulmaz hastahigin tedavisine yonelik arastirmalarla dogrudan
yahut dolayh olarak baglantiliydilar. Bu konuda bir soz hakkina
sahip olmasalar da, bu hayvanlar bizim iyiligimiz icin yasamakta
ve dlmekteydiler. Universite, National Institutes of Health’ten burs
aldigindan bu farelere Public Health Service Laboratuvar Hayvanlan
Bakim ve Kullamm Kilavuzu'na uygun sekilde muamele edilirdi.
Iyi farelerin icerisinde yer aldig1 her arastirma projesi, deneylerin
maliyetlerini ve yararlarnim ol¢ip bicmekten sorumlu universite
hayvan bakim komitesi tarafindan onaylanirdi.

Ne var ki, binay1 mesken tutmus bagka bir fare kategorisi —kotii
fareler— de mevcuttu. Kotu fareler hasarattilar — arada bir fltioresansla
aydinlatilmms uzun koridorlarda kosustururken gozinize ¢arpan
serbest gezinen yaratiklardi bunlar. Bu hayvanlar birincil onceli-
gin temizlige verildigi ve odalar arasinda capraz kontaminasyonu
onlemek icin biiyik 6zen gosterilen bir ortamda potansiyel tehdit

9 Walters Yasam Bilimleri Binasi. (¢. n.)
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durumundaydilar. Bu minik kanun kag¢aklarin ortadan kaldirmak
sartt1.

Hayvan tesisi personeli koti farelerin kokiinit kazimak icin
birka¢ teknik uygulamist1. Fare kapanlar etkisizdi ve arastir-
ma hayvanlarina bulastirma korkusu yuziinden personel zehir
kullanmak konusunda da isteksizdi. Hal boyle olunca, yapiskan
kapanlar kurmaya karar verdiler. Yapiskan kapanlar kemirgenler
icin tasarlanmis sinek kagitlaridir. Her kapan gugli bir yapiskan
maddeyle kaplanmis ve icine fareyi ¢ceken kimyasal bir madde
eklenmis takriben bir ayak kare boyutlarindaki bir mukavva par-
casindan meydana gelir (diger adinin tutkalli karton olmasinin
sebebi budur). Aksam vakti, hayvan saghg teknisyenleri tutkall
kartonlarn hasarat farelerin gezindigi alanlara yerlestirir ve ertesi
sabah bunlar kontrol ederlerdi. Bir farenin adimmu yapiskan ka-
pana atmastyla, kapanin iyice derine saplanmas: bir olurdu. M-
cadele ettikce hayvanin kurku gitgide daha ¢ok zamka bulanirdi.
Kapanlarda toksin bulunmadig halde ertesi giin bulunduklarinda
hayvanlarin takriben yars1 6lmiis olurdu. Sabahleyin hala hayatta
olan fareler ise derhal gazla zehirlenirdi.

Yapiskan kapanlara yakalanan hayvanlar feci bir 6limle bu-
run buruna kalir. Bir aragtirmacinin fareleri zamkla mukavvaya
hapsetmek ve onlart gece boyunca bu halde birakmak icin izin
talebinde bulundugu bir deneyi herhangi bir hayvan bakim ko-
mitesinin onaylayacagindan kuskuluyum. Dolayisiyla, “denek”
olarak etiketlenmis bir fare acisindan bariz sekilde kabul edilemez
bulunacak bir prosediiriin “hasarat” olarak etiketlenmis bir farede
uygulanmasina izin vardi.

Hasarat farelerin nereden geldigini kesfettigimde bu paradoks
iyice buytdu. Binanin, goriandugu kadanyla, yabani kemirgenlerle
bir sorunu yoktu; fakat binlerce kucuk varliga ev sahipligi yapan
bir tesiste sizinti kagimilmazdi. Bu durumda, biitiin kot fareler
ashnda tutuldugu yerden ka¢ms olan iyi farelerdi. Hayvan koloni-
sinin yoneticisi bana bu durumu “Bir hayvan yere indigi anda bir
hasarat olup ¢itkmmstir,” diye anlatmgt1. Ve hayvanin ahlaki statisit
puf diye buharlasip giderdi.

Walters binasindaki bir farenin ahlaki statisi bir yarangin denek
mi, yoksa hasarat m1 olarak etiketlendigine bagh olarak degisirdi.
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Aym temanin kendi evimde de sahnelendigini fark ettigim ana kadar
bu ilk bakista keyfi gibi gorunen ayrimi elestirmekte cabuk davran-
mistim. Oglumuzun yedinci yas giniinde, kaderi laboratuvarimzdaki
iki bash yilan IM’in bir 6gant olmak olan bir fareyi kagirmis ve onu
dogum gint armagam olarak Adam’a vermistim. Adam ise fareye
Willie adin1 takmis ve yeni evcil hayvanina kendi yatak odasindaki
bir kafeste yuva kurmustu. Willie'yi hepimiz severdik. Sessiz sakin
ve sevecen bir hayvandi. Fakat farelerin 6mrt kisadir ve bir sabah
Adam uykudan uyandiginda Willie'yi kafesinin altinda olmus ya-
tarken buldu. Bir aile toplantisi yaptik ve ¢ocuklar cenaze toreni
dazenlenmesinin uygun dagsecegi kararini aldilar. Willie'yi minik
bir kutuya yerlestirdik ve mezar tasi niyetine kiigiik bir kayagan-
tag1 parcasini kullanarak onu ¢icek bahgesine gomdik. Mezarinin
etrafinda toplandik ve onunla ilgili birkac guzel laf ettik. Betsy ve
Katie azictk gozyas: dokta; bu onlarin 6lumle ilk karsilasmalariyda.

Birka¢ gan sonra tam bir tertip ve temizlik delisi olan Mary
Jean mutfak zemininde fare diskilar1 buldu. Bana bakt1 ve “Oldar
onu,” dedi. O gece zeminin buzdolabiyla ocagmn arasindaki kis-
mina yerlestirdigim bir fare kapamimn i¢ine kucuk bir parca fistik
ezmesi koydum. Ertesi sabah fareyi buldum. Temiz bir 6lamdu. Bu
sefer cenaze toreni yapilmadi. Kucik adamin cesedini Willie'nin
mezarindan ¢ok da uzak olmayan calihklann arasina firlatygimda
hayvanlara verdigimiz etiketlerin —hasarat, evcil hayvan, deney
hayvani- onlara nasil muamele edecegimizi hayvanlann beyin bu-
yuklugiunden yahut mutluluk deneyimi yasama kapasitelerinden
daha fazla etkiledigi gercegi kafama dank etti.

ZIYAN OLAN FARELER

Bir kemirgen tretim tesisinde ¢alisan Susan adindaki bir kadin
gecenlerde laboratuvar faresi tipolojime yeni bir kategori eklemem
gerektigi konusunda beni ikna etmeyi basardi. lyi fareler, kot
fareler ve evcil farelerin yani sira bir de deneylerde asla kullanil-
mayan “ihtiyag fazlasi fareler” vardir; hem de bir sird... Bunlann
bazis1 hayvanat bahcesindeki yilanlara ve baykuslara yem olarak
verilecek, pek cogu da yakilarak itlaf edilecektir. Susan, calistigi
hayvan kolonisinde ihtiyag fazlasi fare yavrularina neredeyse her gin
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otenazi yapildigini séyledi. Kidemli teknisyenlerden biri avuclar
dolusu yavruyu seffaf bir plastik cantaya koyar, bir karbondioksit
tankina bagh bir hortumun ucunu bunun icerisine yerlestirir ve
gaz1 acardi. Acaba siradan bir giinde kag fare sldarilarda? Susan
bunun degiskenlik gosterdigini, fakat genellikle elli civarinda
oldugunu soyledi.

Teyit etmek istedigimden Johnt aradim; kendisi laboratuvar
hayvanlarinin bakimiyla ilgili bir konferansta tanistigim bir vete-
rinerdi. John cok sayida bilim insaninin genlerin calisma bicimini
cozmek tzere fareleri kullandigy bityiik bir arastirma tiniversitesinin
hayvan kolonisini yonetir.

“John, 6grendim ki birtakim hayvan kolonilerinde fareler aras-
tirmalarda hi¢ kullanilmadan é6ldarulayormus. Bu dogru mu?”

“Tabii ki.”

“Ihtiyac fazlas: fareleri secip itlaf m1 ediyorsunuz yani?”

“Evet. Bir karbondioksit odamiz var.”

“Kag tane hayvandan soz ediyoruz?”

“Soyle, burada her ay dort bin yavru dtnyaya gelir. Bir batinda
genellikle bes yavru vardir ve bu da y1lda ceyrek milyon fare anlamu-
na gelecektir. Biz bunlarn yarisina 6tenazi uygulanz. Tahminimce
ayda yaklasik 10.000 faredir bu say1.”

“Vay canina.”

Thtiyag fazlas: farelerin ¢ogalmasim agiklayan birkag sebep vardir.
NASAnin eski basveterineri Joe Bielitskiye gore, doviismeye yatkin
olmalan sebebiyle cogu erkek fareye 6tenazi uygulanmaktadir. Ayrica,
bir genetik soyu devam ettirmek icin sadece birkag erkege ihtiya-
ciniz vardir. Bielitski erkek laboratuvar farelerinin % 70’inin hicbir
zaman deneylerde kullamilmadig tahmininde bulunur. Fakat ziyan
edilen farelerin ¢ok say1da olmasinin en onemli sebebi 1990’lardan
itibaren genetigi degistirilmis (GM19) hayvanlar tzerindeki aras-
tirma sayisinin patlamasidir. Hayvan GM ¢ahgmalarnnin % 90’inda
fareler kullanilir. Bu deneyler dnemli bilimsel ilerlemelerin yolunu
acmisur. (Yakin donemde, insan beyninin dilden sorumlu kismim
etkileyen gen bir GM faresi soyuna eklendi. Fareler konusmadi,
ancak daha alcak perdeden bir tonda ciyakladilar ve s6z konusu

10 Genetically Modified. (¢. n.)
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gen beyinlerinin yapisini degistirdi.) Bir farenin bakis acisina gore
GM ¢ahsmalar1 korkung derecede verimsizdir. Farkl bir tiriin kro-
mozomuna bir DNA parcasi eklemek ve bunun basaril bir sekilde
genoma dahil olmasim saglamak kolay is degildir. Bir transgenik
fare irk1 yaratma girisimlerindeki verimlilik oranlart % 1 ila % 30
arasindaki arahkta farkhlik gosterir. Bagka bir deyisle, kimi zaman
sadece ytiz hayvandan biri aragtirmada kullamlabilmektedir. Diger
% 99 birka¢ haftalik oldugunda 6lduriilecektir. Bunlar 1skartaya
¢tkan farelerdir, yan hasar kapsamina girerler.

Humane Society of the United States idari baskan yardimcisi
ve hayvanlarin arastirmalarda kullanilmas: konusunda bir uzman
olan Andrew Rowan'in yaptig1 hesaba gore, deneylerde gercekten
kullamlanlardan daha ¢ok sayida genetigi degistirilmis fare, her yil
kemirgen tiretim tesislerinde gazla olduriilmektedir. Fakat bunlarm
sayisini tam olarak bilmemizin imkam yoktur; ¢cinku Kongreye
gore Amerika Birlesik Devletleri'ndeki laboratuvar fareleri hayvan
degildir.

FARELER HAYVAN MIDIR?

1876'da Britanya Parlamentosu diinyada ilk kez ytrurluge hayvan-
larn arastirmalarda kullanilmasini dazenleyen bir kanun soktu.
Amerika Birlesik Devletleri bu acig1 aradan doksan yil gectikten
sonra kapatabildi. Kopekler hakkinda yayimlanan birka¢ makale
Kongre 6l¢eginde eyleme gegilmesine zemin hazilamistir. Bunlarn
ilki bir 6gleden sonra kendi evinin bahgesinde kayiplara karismis
bir disi Dalmacyali kopek olan Pepper: anlatan 1965 tarihli bir
Sports Ilustrated hikayesiydi; kopek, anlasildig tizere, laboratuvar-
lara hayvan tedarik eden bir kopek taciri tarafindan kagirlmisti.
Pepper’'in uzintiden perisan haldeki sahipleri nihayet kopeklerinin
yerini tespit etmis, fakat bu da ancak bir New York hastanesinde
yapilan deney sonrasinda hayvancagiza dtenazi uygulandiktan
sonra mumkun olabilmisti. Bir yil sonra Life dergisinde “Kopek
Toplama Kamp1” baglikli bir makale yayimlandi. Bir kez daha, 6y-
kinin odaginda akibeti laboratuvar denegine dontismek olan evcil
aile hayvanlarina reva gorillen muamele yer almaktaydi. Hitkiimet
Meclisi'nde ve Senato’da bulunan milletvekilleri kedi ve kopeklerini
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benzer bir yazginin bulmasindan endise eden se¢menlerden gelen
mektup bombardimamna tutuldular. Kongre birka¢ ay boyun-
ca dénemin iki 6nemli ahlaki meselesi —Vietnam Savasi ve insan
haklari- hakkindakilerden daha ¢ok sayida hayvan aragtirmasi
konulu mektuplar ald:. Hikamet Meclisi ve Senato siratle 1966
tarihli Hayvan Refahi Kanunu'nu yururlige koydu. (Hikiimetin
insan deneklere yonelik etik muameleyi givenceye almak icin adim
atmasi 1974 yilimi bulmustur.)

Hayvan Refahi Kanunu'ndaki bir noktaya iligskin biirokratik
unsurlar insanlarin baska tirler hakkindaki ¢aprasik diisiinme
bicimine 6rnek teskil eder. Belki de mevzuatin en tuhaf yoni
ilk bakista dolaysiz gibi goriinen bir soruyla ilgilidir hayvan
nedir? Kanunun hayvan ifadesine getirdigi tanim yeterince makul
baslar: “Hayvan canli ya da 6li herhangi bir kopek, kedi, insan
tiriine ait olmayan primat, Gine domuzu, hamster, tavsan ya
da arastuirma, 6gretim, test etme, deney yahut teshir ya da evcil
hayvan amaclar1 dogrultusunda kullanilan veya kullamlmas1
dusunilen, sicak kanh hayvanlar anlamina gelir.” Sug delili bir
sonraki cimlede sakhdir. “Bu ifade sunlart kapsamaz: Kuslar,
Rattus cinsinden sicanlar ve arastirmalarda kullanilmak tizere
iiretilen Mus cinsinden fareler...”

Dogru, Kongre'ye gore fareler hayvan degildir. Sicanlar yahut
kuglar da hayvan degildir. Bu da Amerika Birlesik Devletleri'nde
aragtirmalarda kullanilan hayvanlarin % 90 ila 95’inin temel federal
hayvan koruma mevzuat kapsamina girmedigi anlamma gelir.
(National Institutes of Health’ten burs almis kurumlarda yapilan
arastirmalarda kullamlan fareler ve diger omurgali hayvanlar ayr:
bir tiziik kiimesi kapsaminda degerlendirilir.) Federal Hakim
Charles Richey, Hayvan Refah1 Kanunu’'ndan fare/sican/kuslarin
dislanmasim keyfi ve tutarsiz diye nitelendirmistir. Haklidar.
Sozgelimi, kongrenin hayvan sézcigiine getirdigi tanim, beyaz
ayakl farelerin (Peromyscus cinsi) cinsel davramslarini gizlice
videoya cekerek gozlemleyen bir arastirmaci federal yasalardaki
bir bosluktan digerine atlamak mecburiyetindedir. Ne var ki, bu
adamin koridorun asagisinda beyni hasarli laboratuvar farelerine
(Mus cinsi) elekirik soku uygulayan arkadasi bu mevzuatlardan
muaftir.
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Hayvan Refahi Kanunu’nun ¢ogu insanin hoslanmadig bir tir
olan fareleri ele alma bicimini en iyi dostumuz képekle karsilas-
tirmak ogreticidir. Fareler hayvandan sayilmadiklari i¢in kanunlar
nezdinde hicbir statiileri yoktur. Konu kapanmustir. Bunun aksine,
kopekler 6zel muamele gorecek sekilde hepsinden ayn tutulmus-
tur. Kendilerine her gtn belirli bir miktarda “insanlarla olumlu
fiziksel temasta bulunma” hakk: tamnmistir (Sanirim bu oyun
anlamina gelir). Isin tuhafi, kanun yasayan hayvanlarn yani sira
ol hayvanlar icin de gecerli oldugundan 6la kopekler farelerden
daha fazla yasal koruma altindadirlar. (Bununla birlikte, Hayvan
Refah1 Kanunu'ndaki bir dipnot 6la kopekleri hayvancilik ve kafes
boyutu gereklerinden muaf tutmaktadir.)

Fare/sican/kus dislamasi Amerika Birlesik Devletleri'nde her
yil toplam ka¢ hayvanin arastirmalarda kullanildigina dair hicbir
bilgimiz bulunmadig anlamina gelir. 2006'daki biyomedikal ve
davrams deneylerinde tamm tamina 66.314 kopegin, 21.367 kedinin,
204.809 Gine domuzunun ve 62.315 maymunun kullanildiginm
size soyleyebilirim. Fakat Amerika'daki laboratuvarlarda yapilan
arastirmalarda kullamlan farelerin sayis1 hakkinda hi¢ kimsenin bir
fikri yoktur. Kimi uzmanlar 17 milyon oldugunu séyler. San Fran-
siscodaki Kaliforniya Universitesi’'nde calisan laboratuvar hayvani
veterineri ve What Animals Want: Expertise and Advocacy in Labo-
ratory Animal Welfare Policy1 kitabinin yazari Larry Carbone’nin
de aralarinda bulundugu baz kisiler bu sayimin ¢ok daha yuksek
oldugunu ileri surer. Larry ise bunu 100 milyonun epey tstindeki
bir say1 olarak ifade eder. Muhtemelen sayilardan daha buayuga,
hakikate daha yakindir.

Hayvan Refah1 Kanunu'nda yillar i¢inde birtalkim ktctk degi-
siklikler yapilmustir; fakat en 6nemli dazeltmeler 1985'te Kongre
hangi arastirmalarin yapilmaya deger oldugu konusunu ele aldi-
ginda eklenmistir. Buyilk Britanya'da yapilacak her hayvan dene-
yinin Londra'daki Icisleri Bakanligi'ndan onay almas: mecburidir.
Kongre ise farkl bir yol izlemis ve laboratuvar hayvanlanna etik
cercevesinde muamele edilmesinin sorumlulugunu arastirmamn

11 Hayvanlar Ne Ister: Laboratuvar Hayvam Refahi Politikasinda Uzmanlik ve Taraf
Tutma. (¢. n.)
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yapildigi kurumlara ytuklemistir. Her kurum bir yerel Kurumsal
Hayvan Bakimi ve Kullanim1 Komitesi ya da IACUC'2 kurmaya
yonlendirilmistir.

Bir IACUC'de gorev yapmak zor istir. Baytk arastirma ainiver-
sitelerinde hayvan bakim komitesi tiyeleri uzunlugu on bes yirmi
sayfay1 bulan tekliflerdeki karinca duasi misali yazilar1 ¢ozmek
icin her hafta uzun saatlerini verirler. Birka¢ ayda bir toplanir ve
Tann roliine soyunurlar. Uyeler hangi tekliflerin onaylanacagim,
hangisinin reddedilecegini ve hangisi hakkinda daha fazla bilgi
istenecegini kendi aralarinda tartisarak ¢dzume kavustururlar. Hay-
vanlarin hayatlan —tipki bilim insanlanmn kariyerleri gibi— onlarin
iki dudaginin arasindadir. IACUC uyeligi arkadas kaybetmenin iyi
bir yoludur. Acaba bir komitenin, deneyden saglanacak yararlarin
hayvanlarin ¢ektigi aciya degip degmeyecegini hatasiz sekilde kar-
silastirtp bir sonuca varmast mimkin madir?

YARGICLARI YARGILAMAK: HAYVAN BAKIM KOMITELERININ
KARARLARI NE KADAR iYiDIR?

Birkag y1l 6nce Wesleyan Universitesi'nde gorev yapan sosyal psi-
kolog ve karar verme uzmamni Scott Plous’tan bir telefon aldim. Her
ikimiz de insanlarin bagka tairler hakkindaki diisinme bicimiyle
ilgileniyorduk ve D.C’de Capitol'in 6niinde yapilan bir hayvan
haklan gosterisindeki aktivistlere anket formlan dagitirken birbi-
rimize rast gelmistik.

“Hal, farkh hayvan bakim komitelerinden aym teklifleri deger-
lendirmelerini isteyecegin bir calisma yapmak hi¢ akhina gelmis
miydi?”

“Tabii ki” diye cevap verdim. Sonucta, Kongre'nin arastirma
hayvanlarinin esenligini saglamak i¢in kurdugu sistemin isledigi-
ni, Texas Universitesi Hayvan Bakim Komitesi ile Johns Hopkins
Hayvan Bakim Komitesimin ayni deney hakkinda aym kararlari
verdigini gormek hos bir sey olabilirdi. “Fakat Scott, buna imkan
yok. Bilim insanlarinin isi basindan askindir. Onlari asla seninle
birlikte cahstiramazsin.”

12 Institutional Animal Care and Use Committee. (¢. n.)
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Scott benimle ayni fikirde degildi. Bagh olduklari universiteler-
deki hayvan bakimimn iyilegtirmeye ayrnlan biitge kendilerine teklif
edilirse komite aiyelerinin bu ¢calismaya memnuniyetle katilacag
kanisindayd. Birtakim kugkulanm vard; fakat ona kabul ettigimi,
beni de yamnda bilebilecegini séyledim. Scott bu fikri National
Science Foundation'in'3 gorigiine sundu ve teklifimiz onayland.
Hakh gtkmusti: Kurumlara hayvan bakiminda kullamlacak ekstra fon
teklif edilince calismamiza katilacak, rastgele secilmis elli tniversite
TACUCsini hi¢ zorlanmadan bir araya getirebilmistik. Gercekten de,
komiteler proje konusunda heyecanhydilar. En sonunda, takriben
500 bilim insani, veteriner ve camia ulyesi cahsmamiza katlarak %
907a yakin yanit orani sagladilar.

Her komitenin bagkam bize ii¢ hayvan arasurmacisina dair, kendi
gruplarimn coktan gozden gegirdigi teklifleri gonderdi. Kimlik
bilgilerini cikardiktan sonra, teklifleri ikinci bir komite tarafindan
tekrar gozden gecirilmek iizere kathimailara yolladik. Aragurma,
yarasalarin suyu nasil bulduklarindan farelerdeki yeme bozukluk-
larina kadar genis bir arahkta yer alan ¢aligmalardan olusuyordu.
Toplamda, sunulan 150 teklifin icerisinde ¢ogunlugunu farelerle
sicanlann ve az sayida da bagka turlefin —~sempanzelerin, kurbaga-
larin, yaban sigirnin, beyaz balikgillarn, givercinlerin, yunuslarin,
maymunlarin, denizkaplumbagalarimn, ayilarin, kertenkelelerin ve
akhimza ne gelirse onlarin— olugturdugu 50.000'i agkin hayvan yer
ahyordu. Veriler geldiginde, Scott'in sayilan islemesine ve bunlarin
anlamlanni ¢6zmesine yardimci olmak niyetiyle ucaga atladigim
gibi Connecticut’a gittim. Ge¢miste bir hayvan bakim komitesinde
tyelik gorevinde bulunmusgtum, birinci ve ikinci IACUCler ara-
sinda oldukea yuksek dizeyde fikir birligi olacagindan emindim.
Fena halde yamlmgim.

Bilimde birtakim kader anlan vardir. Benim agimdan bu, bilgisa-
yann enter tusuna bastiginiz anla sonuclann ekranda gortntilen-
digi amn arasindaki bir saliseye denk gelir. Scott ve ben gozlerimiz
bilgisayann ekramna dikilmis vaziyette onun ofisinde oturuyorduk.
Ben sabirsizlaniyordum,; kilit oyuncunun “Yara!” diye bagirdigini
duymay1 bekleyen ofansif yan hakem misali, adrenalinin bedenime
hiicum ettigini hissediyordum.

13 Ulusal Bilim Vakfi (¢. n.)
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Scott diigmeye basti. Sayilar ekrana dokiluverdi. Agzimiz acik
kaldh.

Vakalarin % 80’inde ikinci komiteler ilk komitelerden farkh
bir karar almislardi. Istatistik analizimiz komitelerin bu kararlar
yazi tura atarak da alabileceklerini gostermistir. Burada agikea go-
riinen, sistemin yetersizligidir. “Neden,” diye aklimdan gecirdim,
“finiversitenin birinde kopeklere sok uygulamaya izin ¢ikar da,
baska bir tiniversitede izin ¢tkmaz?” Simdi anliyorum ki, hayvan
bakim komiteleri tarafindan verilen kararlarin asir1 derecede tu-
tarsiz oldugunu gorince sagirmamam gerekirdi. lyi arasirmay
koti arastirmadan ayrt etmek sandiginizdan daha zordur. Robert
Pirsig Zen ve Motosiklet Balum Sanati romaninda meseleyi gayet
gizel dile getirmistir: “Fakat eger Niteligin ne demek oldugunu
soyleyemiyorsan, onun ne oldugunu nereden biliyorsun ya da
hatta, bunun var olup olmadigini nereden biliyorsun?” Bu tam da
bir bilim insanim sabaha kadar uyutmayacak cinsten bir sorudur.

Farkh hayvan bakim komitelerinin genellikle farkli kararlar
aldign konusundaki bulgularmiz anormal bir durum degildi. Bilim
diinyasinda kalitesiyle 6ne cikan ve hakem denetiminden gecmis
degerlendirme hitkkiimlerinde rastlanan biyik tutarsizhklan ortaya
koyan ¢alismalarm varhig, otuz y1l dncesine kadar gider. Aralarida
burs tekliflerine, dergilerdeki makalelerin sunuslarina ve hem insan
hem de hayvan arastrmalarna iliskin etik komitelerin kararlan-
na dair degerlendirmeleri mercek aluna alan ¢ahismalar bulunur.
Hakikat, bilim insanlarimn bir arasurmanin kalitesini ve dnemini
sezinlenmek konusunda birtakim sorunlar yasadigidir. Bu da, aras-
tirmacilarn uzerine diisinmekten hoslanmadiklar kiguk bir sirdir.

Basit sekilde ifade edersek, Kongre'nin arastirma hayvanlanna
yapilan muameleyi denetlemek igin yararlage koydugu sistem tu-
tarsizhiklarla doludur. Neden laboratuvar fareleri degil, beyaz ayakl
fareler Hayvan Refahi Kanunu kapsamina girer? Neden kedilere
degil, kopeklere her giin bir oyun seansi hakki taminmustir? Neden
bir hayvan bakim komitesinin eksiksiz onayin1 almis bir proje bas-
ka bir komite tarafindan suratle reddedilmistir? Maalesef, insanin
icini kemiren bu problemler dirikesim karsitlarninin halihazirda
kamesi tilkinin korudugu yoniindeki suclamalarina inandiriciik
kazandirmaktadir.
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Peki, biz ne yapabiliriz? 1k olarak, Kongre'nin Hayvan Refahi
Kanunu'nu tdm omurgal tirleri —-memeliler, kuslar, stringenler,
amfibiler ve baliklar— kapsayacak sekilde genisletmesi gerekir. (Britan-
ya'daki hayvan arastirmast yonetmelikleri ahtapotlan bile igine alir.)
Elimizdeki veriler pek ¢ok bilim insaninn da farelerin, sicanlarim
ve kuslarin Hayvan Refaht Kanunu kapsamina ahmmasini istedigini
gosterir niteliktedir. Hayvan bakim komitesi ¢alismamiza katilan
arastirmacilarin dortte acit Hayvan Refahi Kanunu'ndaki hayvan
tanimina kattlmadiklarim soylemislerdir.

Elbette, varolan sistemi oldugu gibi bir kenara da atabilirdik.
Bilim insanlarimin herhangi bir dis gozetim olmaksizin hayvan aras-
tirmalart yapmasina izin verebilir ya da hangi hayvan deneylerinin
yapilacagina karar vermek icin bir cift zar da atabilirdik. Her iki
secenek de kabul edilemez. Baz1 hayvan haklan aktivistleri icinci
bir alternatifi savunur. Onlara kalsaydi, bizi hayvan arastirmalarindan
tamamiyla men ederlerdi. Fakat hayvan deneylerinin tamamina kars1
¢ikan insanlar da gan gelecek kendi tutarsizhklan ve paradokslariyla
yuzlesmek durumunda kalacaklardr.

HAYVAN ARASTIRMASI PARADOKSU: HAYVAN DENEYLERININ
YAPILMAMASI GEREKTIGINi GOSTERMEK iCiN HAYVAN
DENEYLERINi KULLANMAK

Hayvan aragtirmalarinin aleyhindeki sav, farelerin ve sempanzelerin
ahlakin ilgi alanina girdigi, fakat domates ve robotlarin onlarla aym
durumda olmadig1 varsayimim esas almaktadir. Bu da hayvanlarin,
bitkilerde ve makinelerde bulunmayan zihinsel 6zelliklere sahip
olmasindan kaynaklanir. S6zgelimi, felsefeci Tom Regan haklara
sahip olma durumunu bilinci, duygular, inanglan, arzular, algilari,
hatiralari, niyetleri ve bir gelecek duygusu olan turlerle sintrlandirir.
Peki, hangi hayvanlarin bu nitelikleri tasidigin1 nasil 6grenecegiz?
Cevap, tabii ki, hayvan arastirmalarinda gizlidir.

Hukukeu Steven Wise, tirler arasindaki zihinsel kabiliyet fark-
larinin yol agtig, olast ahlaki etkiler konusuyla ciddi bicimde mii-
cadele eden az sayrdaki hayvan haklan savunucusundan biridir.
Wise, Drawing the Line: Science and the Case for Animal Rights14

14 Cizgiyi Cekmek: Bilim ve Hayvan Haklan Davasi. (¢. n.)
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kitabinda tirlere bilissel yeteneklerine gore puan verildigi 0 ile 1
arahgindaki bir “ozerklik olcegi” gelistirmistir. Siralamadaki ko-
numlar Wise'in hayvan davramslan ve bilisselligine dair bilimsel
calismalar tizerinde yaptig1 incelemeyi temel alir. Olgekte insanlara
1; sempanzelere 0,98; gorillere 0,95; Afrika fillerine 0,75; kopek-
lere 0,68 ve balarilarina 0,59 verilmistir. Wise, 0,90'1n vizerinde
puam olan varliklarin (bityiik insans1 maymunlann ve yunuslarin)
temel yasal haklara sahip olmasi gerektigini, ancak puam 0,50’nin
alunda olan hayvanlar icin bunun gecerli olmadigim ileri sirer.
Hayvan etigine yonelik bu yaklasimin gicla tarafi, bir tare ait
canllara atfedilen ahlaki statiiniin onlann yeteneklerine dair naif
tahminlerden yahut onlar1 ne kadar ¢ok sevdigimizden ziyade sa-
hip olduklan bilissel kabiliyetleri esas almasidir. Sozgelimi Wise,
bilimsel verileri inceledikten sonra, Afrika gri papaganlarimn temel
haklar konusunda kopeklere nazaran biraz daha giclu bir talebi
olacagl sonucuna varmistir.

Gelgelelim, hayvan haklar1 konusundaki bu ampirik yaklasimla
baglanuli bir paradoks mevcuttur — bir tiriin hayvan arastirmala-
rinda kullamlmasinin ahlaka aykin olduguna karar vermek icin
de hayvan arastirmasi yapmak zorundasinizdir. Sozgelimi, Wise
yunuslara ozerklik 6lceginde onlarn yasal haklara layik ve insan
tirtine mensup olmayan varliklar icerisindeki en ytksek katego-
riye yerlestiren 0,90 puanini vermistir. $oyle yazar: “Yunuslarin
zihninde kavramlar vardir ve isaretleri, bakislar1 ve bir seylerin
kendilerine gosterilen kopyalarim aninda anlayabilirler. Eylemleri
ve sesleri hemen taklit edebilirler.” Wise’in yunuslardaki bilissel
kabiliyetler hakkindaki degerlendirmesi, Hawaii Universitesi'nde
gorev yapan psikolog Lou Herman'in bulgularina dayanmaktadr.
Herman otuz yillik bir doneme yayilan arastirmasinda yunuslarn
sahane bir hafizaya sahip oldugunu, insanin el-kol hareketlerini
sempanzelerden daha iyi anladigin ve sizin gramerinizi dizeltecek
kadar ileri dizeyde dil yetenekleri tasidigini gostermistir.

Wisein yunus haklar1 konusundaki savin1 Herman'in arastir-
masina dayandirdigy dusinildiginde onun bu calismalarin hay-
ranlarindan biri olabilecegi aklinizdan gecebilir. Yanhs. Ashnda,
Wise hararetli bir sekilde yunus arastirmasinin etige aykir oldugu,
Herman'in hayvanlar1 istismar ettigi ve onlara mahktim muamelesi



268 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

yapug1 iddiasindadir. Buradaki ironi, elbette, yunus bilisselligine
yonelik bu ¢alismalar olmaksizin Wise'in yunuslardaki zihinsel
kabiliyetlerin sempanzelerle kiyaslanabilecegi ve bu sebepten do-
lay1, yunuslarin yasal haklara sahip olmas: gerektigi savim 6ne
stiremeyecek olmasidir.

Farelere ne demeli? Onlar zerklik dlceginin neresine diiserler?
Wise kitabinda farelerden soz etmediginden ben de kendisine bir
e-posta gonderdim: Profesor Wise: Fareler dlceginizde hangi gruba
girer? Sonucta, onlar arastirmalarda en yaygin sekilde kullamlan
memelilerdir.

Wise, kisith zaman dolayisiyla farelerin disarida birakildigs
seklinde cevap verdi. Dedigine gore, 6zerklik dereceleri her tirin
kabiliyetlerine ait mevcut kamtlarin nesnel bir degerlendirmesini
esas almigtir. Bu is de en son arastirma raporlarinin izini sarmeyi
ve her tiran davranisim ve biligsel yeteneklerini incelemis dnde
gelen bilim insanlariyla milakat yapmay gerektirir. Wise, insansi
maymunlarin ve yunuslarn durumunda verilerin onun pesin hii-
kiimleriyle uyustugunu soylemistir. Ote yandan, bal arilari onun
beklediginden ¢ok daha yiiksek puan almistir. Degerlendirme sitreci
her hayvan icin takriben ¢ aydur, fakat bir ginde sadece yirmi dort
saat ve buna karsilik binlerce tiir vardir.

FARELER EMPATI KURAR MI? MCGILL ACI CEKME
CALISMALARI

Wise ¢ogu taran zihni hakkinda onlan bizzat gelistirdigi ahla-
ki statii olgeginde dogru yere koymamiza yetecek kadar bilgimiz
olmadigini acik¢a kabul eder. Bu da, hayvanlar tzerinde daha az
soyle dursun, daha fazla arastirma yapmak zorunda oldugumuz
anlamina gelecektir. Sozgelimi, McGill Universitesi'nin Act Cekme
Genetik Laboratuvarrndaki aragtirmacilar yakin zamanda farelerin
empati kurabildiklerini gosterecegini dusundiikleri bir dizi deney
yapmuslardir. Farelerdeki empatinin insandaki empati deneyimiyle
benzerlik tasidigina ikna olmus degilim; fakat arastirmacilarin
bulgulan gercekten de ilging etik konularini giindeme getirmistir.

Caligmalarin amaci farelerin baska farelere cektirilen aciya tepki
verip vermeyecegini gormekti. Arastirmacilar hayvanlardaki ac1
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hissini tetiklemek i¢in birka¢ prosediir kullanmislardir. Farelerin
pek coguna talihsiz bir adi olan “kivrandirma testi” uygulanr; bu
test kapsaminda hayvanlarin midesine sulu bir asetik asit ¢ozeltisi
enjekte edilir. Oburlerinin arka patisine tahris edici bir siv1 enjek-
te edilir ve son grup da bir farenin ayagim sicak bir ytizeyden ne
kadar cabuk kaldirabilecegini 6lcen pati geri cekme testine tabi
tutulur. Hesaplanm dogruysa eger, arasurmaya 8000 askin fare
dahil edilmistir.

Fareler birbirlerinin cektigi aciy1 hissederler miydi? Cevap kisa:
evet. Bedenlerine asetik asit enjekte edilen fareler, teste tek basina
tabi tutulanlarla kiyaslandiginda kivranan bagka bir farenin yaninda
teste tabi tutulduklannda daha cok kivranmaktaydilar. Fakat —ve
ilging kismi da burasi— agn sadece 6bir fare bir akraba yahut kafes
arkadastysa bulagmaktaydi. Fareler ac1 ceken yabancilarin yaninda
hicbir empati belirtisi gostermemislerdir!

Bir fare kafes arkadasinin ac1 cektigini nereden anlar? Arkada-
stnin gozlerinde acili bir bakis m goriir ya da onlann asin yiksek
frekansh iniltilerini mi isitir? Yahut belki de bir fare etrafina korkuya
isaret eden bir koku yayar. Arastirmacilar farelerin duyu sistemlerini
belirli bir sema dahilinde islemez hale getirerek bu olasiliklann
her birini kontrol ettiler. Gorme duyusu kolaydi. Sadece acidan
kivranan iki farenin arasina 1stk gecirmez bir perde koydular. Koku
duyusunu ortadan kaldirmak bundan daha zordu. Farelere bolgesel
bir anestezi maddesi enjekte edildikten sonra, hayvanlarn her iki
burun deligine koku reseptdrlerini haslayan yakic bir kimyasal
madde puskirtildu. Bu prosedur farelerin herhangi bir seyin koku-
sunu alma yetisini kalici olarak yok etti. Isitme duyusunu ortadan
kaldirmak icin farelere on dért gin boyunca her gian kanamisin
adindaki bir kimyasal madde enjekte edildi. 1ki hafta sonra fareler
kaha sekilde sagir olmusglard.

Bilimsel bakis acisina gore deney basarili olmustu. Arastirmacilar
farelerdeki empatinin salt gorme duyusunun bir sonucu oldugunu
ortaya gikarmiglardi. Koku alma ve isitme duyulanindan yoksun
birakilan fareler empati duymaya devam etmislerdi. Gormeleri engel-
lenen fareler ac1 ceken tiirdeslerine kars1 empati hissetmemislerdi.

Peki, aragtirma etik miydi? Bir an i¢in McGill Universitesi'nin
icerisinde hayvanlarin yer aldi$1 arastirma tekliflerini onaylamaktan
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ya da reddetmekten sorumlu hayvan bakim komitesinin bir dyesi
oldugunuzu dasunin. Siz olsaydimz oyunuzu nasil verirdiniz?
Deneylerin sonuglan hayvanlann cektigi aciy1 ve 1stirabi hakl
cikarir miydi?

Karar verin: Onaylaym ya da reddedin.

Benim agimdan bu zor bir karar. Arastirma iyi kotarilmistir ve
pek cok bilimsel makale, yazarlarin anneleri disinda hi¢ kimse
tarafindan okunmadig: halde bunun sonuglan Science dergisinde
yayimlanms ve diinya ¢apinda tanimrlik kazanmistir. Ustelik, aras-
urmacilar gekilen acinin goreli olarak hafif ve kisa siireli olduguna
dair makul bir sav ortaya koymuslardir,

Fakat ben yine de oyumu reddetmekten yana kullanirim.

Calismaya onay vermeyecek olma sebebim, yiiksek sesle calinan
Rolling Stones’u dinlemenin hayatn biiytik hazlarindan biri olmasi
ve Fransiz ekmegindeki kizarmis ekmek aromasina bayilmamdir.
Bu ytizden, o kadar ¢ok sayida farenin sagir edilmesi ve koku du-
yularimin koreltilmesi fikri hoguma gitmedi. (Sayet arasirmacilar
duyulardan mahrum birakma deneylerinden vazgecmeyi kabul
etselerdi, muhtemelen ¢alismay: onaylayabilirdim.)

Yazdiklar arastirma raporunu okudugumda ilk dasincem “Bu
adamlarin basi fena halde belada” olmustu. Arastirma karsit1 hare-
ketin aklin1 kagirmis kanadindan 6lim tehditleri alabileceklerini
akhmdan gecirmistim. Tamamiyla yanhs dasanmusam. Hayvan
aragurmacilarinin taciz edilmesine destek veren bir grup olan ra-
dikal Animal Liberation Front!5 McGill'in farelerde ac1 ¢cekme
calismasim kendi web sitesinde insanlarla farelerin akraba ruhlar
olduklarimn bir kamu olarak belirgin sekilde one ¢ikardi. Normal
sartlarda arastirma hayvanlarina ac1 veren ve onlarda kalict defor-
masyon yaratan deneylere kars: ¢ikan bazi bilim insanlan dahi
calismaya usti kapah sekilde onay verirmis gibi davrandi. Marc
Bekoff saygin bir etolog ve hayvanlar1 koruma konusunda sesi giir
¢ikan isimlerden biridir. Marc, bilim insanlarimn kendi kopekleri
tzerinde yapmayacaklarn arastirmalari diger hayvanlar tizerinde
yapmamasi gerektigi kanaatindedir. Bu yiizden, Marc'mn farelerdeki
ac1 gekme ¢alismasini kemirgenlerin dahi karmasik duygusal du-

15 Hayvan Ozgirlaga Cephesi. (¢. n.)
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rumlar yasadiginin bir kanit1 olarak Wild Justice: The Moral Lives
of Animals'é kitabinda kullandigimi gormek beni sasirtnustir.

Tipki Marc gibi, Jonathan Balcombe da hem bir hayvan aktivisti
hem de bir bilim insanidir. (Doktora arastirmas yarasa davramglan
tizerinedir.) Second Nature: The Inner Lives of Animals'7 kitabimn yazari
olan Jonathan baska turler tizerinde cerrahi midahale gerektiren
ve ac1 veren arastirmalarin tamamina karsi ¢ikar ve hayvan koruma
cevrelerinde sevilen bir konusmacidir. Giizel konusan, dastinceli
ve sakin biri olan Jonathan genellikle gozi donmiis fanatiklerden
ibaret bir grup olarak damgalanmis bir hareket i¢in, mitkemmel
bir ¢ehredir. Cerrahi miidahale gerektiren hayvan arastirmalarina
kars1 durusunu bildigimden, yakin zamanda katildigim bir konfe-
ranstaki konugmasinda farelerin duygulanimlara sahip olabilecegi
savim dile getirirken McGill ac1 cekme ¢alismalarindaki sonuglar
kullanmas1 beni hayretler icinde birakti. Jonathan eski dostumdur
ve sayet McGill hayvan koruma komitesinde yer alsayd1 nasil oy
kullanacagim 6grenmek niyetiyle kendisine telefon ettim.

“Tabii ki, oyumu arastirmanin reddedilmesinden yana kulla-
nirdim” dedi.

“Peki ama, hayvanlarin zihinsel kabiliyetleri hakkinda bil-
digimiz pek ¢ok seyin, senin yapilmasina asla izin vermeyecegin
arastirmalar1 ve bitirilmesini istedigin o deneyleri temel almasi
sana tuhaf gelmiyor mu?” diye sordum.

Jonathan bu soruya hazirdi. Universite kampuslarinda yaptig
konusmalarin ardindan dizenlenen soru-cevap oturumlarinda bu
sorunun ¢ok kereler kendisine yoneltildigi ortaya cikti. Kacimil-
maz sekilde, biri mudaka ayaga kalkip sunu soracaktir: “Doktor
Balcombe, hayvan arastirmalanina kars: ¢ikiyorsunuz, fakat hay-
vanlarin bilincli varliklar oldugu saviniz hayvanlara zarar vermis
olan deneylerin sonuglarina dayamyor. Bu bir ¢eliski degil midir2”

Bu, Jonathan igin etik bir ikilem degil. Dinleyicilere “S6z konu-
su ¢cahsmalardan nefret ederim,” diye agikhyor bu durumu. “Bana
kalsayds, hayvanlarin hisleri oldugunu gostermek icin kullandigim
arastirmalardan bazilarina izin vermezdim. Fakat gercek su ki,

16 Yabanil Adalet: Hayvanlann Ahlaki Hayatlan. (¢. n.)
17 ikinci Doga: Hayvanlann I¢sel Hayatlan. (¢. n.)
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bunlar zaten yapilmis ve hayvan bilinci konusuna 1sik tutuyorlar.
Bu durumda, ben de onlan kullanmaya devam edecegim.”

Jonathan'in bu konu uzerine bir hayli dastindaguni acikca
gorebiliyorum,; fakat sohbetimizde Nazilerin ubbi deneyleri ko-
nusunu aginca saskinlik yasiyorum. Sagkinhgimin sebebi, fare-
lerde ac1 cekme ¢alismasinin yarattign cagrisim sonucunda benim
de aklimdan bunlan gecirmemdi. Bir Alman hekimi olan Doktor
Sigmund Rasher, pilotlarin buz gibi Kuzey Denizi sularina inmesi
durumunda ne kadar siire hayatta kalabilecegine gormek icin Dac-
hau'daki mahkamlan gittikce uzatilan streler boyunca dondurucu
suya sokmustu. Duzinelerce denek hayatmi kaybetmisti. Kimi
yorumlara gore, bu arastirma hipoterminin insan viicudundaki
etkileri konusunda elimizde varolan en iyi bilgilerin bir kismi-
m1 saglama o6zelligini korumaktadir. Birtakim tip etigi uzmanlari
Dachau ve Auschwitz'deki deneylerden elde edilen veriler zaten
toplandigindan —bunlar her ne kadar etik dis1 yontemlerle edi-
nilmisse de— bugiin insan hayatlarini kurtarmak icin so6z konusu
bilgileri kullanarak oluleri onurlandirdigimiz kanaatindedir. Gel-
gelelim, digerleri verilerin ahlaken lekeli sayilabilecegini ve zarar
verilerek elde edilmis kazanimlarin hangi kosullar altinda olursa
olsun kullanilmamas: gerektigini ileri stirer. Benzer sekilde, kimi
hayvan aktivistleri hayvanlar izerinde yapilmis deney sonuglarimin
da zarar verilerek elde edilmis kazammlar oldugu dusuncesini
tagirlar. Onlar hayvanlarda test edilmis ilaclar1 almanin ahlakdis:
bir davrams oldugu gériisiinii benimsemislerdir.

Acaba McGill ac1 cekme deneylerinin sonuglan ya da tutsak
sempanzeler ve yunuslar tizerinde yapilan dil 6grenme calisma-
lar1 da m1 hayvan arasurmas: karsin davayr savunmak adina dahi
kullanilmamas1 gereken, zarar verilerek elde edilmis kazammlar
durumundadir? Jonathan bunu fazlaca distnip uykularim kagirmaz.
Konu hayvan aragtirmalan karsiti kampanya oldugunda istemeyerek
bir faydaciya donustaguni itiraf eder bana. “Hayvanlarin davasim
savunmak adina mevcut herhangl bir kanin kullanmaya hazirm.
Hangisi ise yararsa artik,” diyor. Ama sonra “Mantik cercevesinde,”
diye ekliyor.
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DENG HUMMASINI TEDAVI ETMEK ICIN BIiR MILYON FAREYI
OLDURUR MUYDUNUZ?

Ne var ki, hayvan arastirmasi tizerine donen tartismalarda manuk
kolayca elden kagabilir. Hayvan arastirmalarina dair mtinakasalarin
insanin hayvanlan kullandig1 baska herhangi bir alandakinden ¢cok
daha sert oldugu kamsindayim — ki buna hayvanlan yememiz de
dahildir. Baska kimse benimle aym fikirde degildir. Aslinda, ka-
muoyu yoklamalan avciligy tasvip etmeyenlerden daha ¢ok sayida
Amerikalrnin hayvan arastirmalarina kars: oldugunu gostermektedir.

Farelerin ahlaki statiisit yakin zamanda meslektasim Lindayla
yapugimiz bir tarusmada gundeme geldi; kendisi yazilarinin odak
noktasina esitsizligi ve zulmu koyan bir Ingiliz dili profesoridir.
Linda hem hayvanlarin hem de yoksul halklarm -6zellikle de, somiirge
donemi sonrasindaki Afrika halklarmin— istisman konusuyla yogun
sekilde ilgilenmistir. O ve kocasi vegandir. Linda bos zamanlarmda
ciftlik hayvanlarna ayrilmis bir barinakta gonulla olarak cahisir.
Uzerine deri giyinmez ve hayvanat bahgeleriyle sirklerden nefret
eder. Linda hayvan istismarmnin kadmlann, azinhklann ve farkh
ten rengine sahip insanlann gordugu zulumle yakinen baglantih
olduguna inanir.

Konuyu “Hayvanlara yapilan eziyet zulmiin temel bicimidir”
sozleriyle aciklar.

Linda'nin gozinde avcilik, kiarka icin hayvan yetistirmek ve
onlan yemek hicbir karmasaya yer birakmayacak ahlaki mesele-
lerdir. Bunlar yanhstir; konu kapanir. Fakat onun acisindan bile
hayvan aragtirmalarinm i¢inden ¢ikilamaz bir durum yaratug olur.

“Bizim yararimiza bile olsa, insanlarmn baska tirleri kullanmak
konusunda herhangi bir hakka sahibi oldugu kamsinda degilim,”
diyor Linda. Sonra da ekliyor: “Ote yandan, bazi aragurmalarin
gercekten insanlara fayda saglayabilecegi dastuncesindeyim.”

“Bu noktada biraz uzerine gelebilir miyim?” diye sordum.

“Tabii ki.”

“Bir ilag sirketi ereksiyon bozuklugu reklamlarina daha az para
ayirmay1 ve gelismekte olan uilkelerde yasayan ¢ok sayida insanin
hayatina mal olan, ihmal edilmis tropik hastahklarn tedavisini
gelistirmeyi amaclayan arastirmalara daha cok para vermeyi ka-
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rarlastirsaydi ne olurdu? Sahra alti Afrikada cocuk olamlerinin
onde gelen sebeplerinden biri olan Deng hummasina kars: bir as1
gelistirilsin diye bir milyon fareyi feda etmek ister miydin?”

Linda yere bakiyor.

Uzun bir duraksamanin ardindan “Emin degilim. Su ya da bu
olsun seklinde bir karar veremiyorum,” diyor.

“Nicin karar veremiyorsun?” diye soruyorum.

Linda “Yani, insan hayatlarinin obir hayvanlann hayatlann-
dan daha degerli olduguna inanmyorum. Ama s6z konusu fareler
olunca...” diye cevap veriyor.

Linda'mmn milyonlarca Afrikali cocugu kurtarma potansiyeline
sahip bir as1 gelistirmek icin farelerin kullanilmasi konusunda kendi
icinde yasadig1 catisma anlasilabilir bir durumdur. Hayvan esitligine
inanc1 dinyadaki en yoksul insanlarin hayatimn iyilestirme gayesine
toslamistir. Fakat benim agimdan bu zor bir karar degildir. Evet,
Deng hummasinin kokuant kurutmanin karsihginda bir milyon
fareyi feda ederdim. Hem de hic dusinmeden.

Fakat kelligin tedavisine ya da ereksiyon bozukluguna bir milyon
fare feda etmek mi? Himm... Muhtemelen hayir cevabim verirdim.
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Evlerimizde Kediler,
Tabaklarimizda Inekler
Hepimiz Ikiyizli Insanlar miyiz?

Bir oramcegin de tipk: bir beyaz bahkal ya da bir insan
kadar hayat hakk: oldugunu mu soyliyorum? Evet. Aksini
soylemek icin mantiken tutarl hicbir sebep géremiyorum.

JOAN DUNAYER

Sintmay: birakin. Kaltirlerden ve ¢aglardan suzalap gelen
en evrensel ogiitlerden biri hepimizin ikiyiizli oldugu ve
bagkalanmn ikiyuzlilagina ayiplarken kendimizinkini
kat be kat cogaltigimizdir.

JONATHAN HAIDT

Seattle’a giderseniz eger Pike Place Pazari’na ugramamazhk etmeyin.
Her y1l 10 milyon ziyaretci buradaki cicek ve taze gida tezgahlarina,
ekmek firinlarina, secme gurme peynirlere, sekerleme, mantar, meyve
ve sarkiiteri dilkkanlarina akin eder. En buytik cazibe merkeziyse
ayaklanna lastik ¢izmeler ve uistlerine gri kapusonlu sweatshirtler
giyinmis adamlarin kendilerinden emin bir sekilde, yedi bucuk ki-
loluk iri som baliklarini havaya firlatip kasanin yaninda duran bagka
bir kapusonlu adamin kollarina attig1 Pike Place Bahk Pazar’dur.
Kalabalik koca koca bahklarin havada ugustugunu seyretmekten
keyif alir. Herkes kahkahalarla giiler ve fotograflar ceker. Bunu ben
de gormiistim. Ben de kahkahalar atrms ve fotograflar cekmigtim.

2009'da American Veterinary Medical Association' bir balik atip
tutma gosterisinin, kurulusun Seattle'daki yillik toplantisina katilan

1 Amerika Veteriner Hekimler Bitligi. (¢. n.)
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10.000 veteriner ve mesleki yardimcida takim ruhunu uyandirmak
i¢in sahane bir ahstirma olacagina karar verdi. PETA bundan hos-
lanmadi. Los Angeles Times'ta ¢ikan bir makalede PETA kampanya
yoneticisi olan Ashley Byrne’in “Cansiz bedenlerini oraya buraya
firlatabilesiniz diye hayvanlan 6ldarmek dapediz sapikhkur. Ve
veterinerlerin hayvan cesetlerini oraya buraya firlatmay eglenceli
bulmast kamuoyuna korkung bir mesaj vermektedir,” sozleri alinti-
landi. Medya dalga ge¢mek icin konugmasini yaymladi ve benim de
ilk distincem, Ashley'nin hayatina anlam katacak baska mesgaleler
bulmas: gerektigi seklindeydi. Ama sonra, PETA sayet kapiisonlu
adamlar oraya buraya 6la kedi yavrulan firlatsalardi pazardaki ka-
labahigin kahkahalarla gillmeyecegini belirten bir aciklama yapu.
Ve PETAmn haklihg: kafama dank etti. Neden insanlar atip tutulan
bir kedinin cansiz bedeni degil, 6l bir balikken bunun komik bir
sey oldugunu dtistnurler?

HAYVANLARA ETTiGIMiZ MUAMELE HAKKINDAKiI TUTUMLA-
RIMIZ COGU ZAMAN TUTARSIZDIR

The Powerful Bond between People and Pets? kitabinin yazan Elizabeth
Anderson bu tir ahlaki tutarsizliklardan rahatsizdir. Misal, kiirk
manto giyen evcil hayvan sahiplerine hayret eder. Anderson soyle
yazar: “Nasil olur da, hayatinda bir kez olsun bir yavru képegi yahut
kediyi sevmis ya da 6pmiis bir insan Amerikan vizonunun rektum-
dan elektrik verilmek suretiyle 6ldurilmesine veya fok yavrusunun
kafasina siddetli darbeler vurulmasina goz yumabilir — bu konuya
guntin birinde aklimin ereceginden yana kuskularim var.” Aslinda
Elizabeth'in bir kedi yavrusu gorunce kalbi yumusayan bir kimsenin
aym zamanda vizonun 1silusin1 da sevmesine sasmamasi gerekir.
Bagka tirlerle iliskilerimizde goze batan bu tutarsizliklar ahsilmis
durumlardir. Hatta, hayvan haklarim ciddiye alan kisilerde bile bunlara
rastlanir. Sosyal psikolog Scott Plous, giyim esyalarinda hayvanlarin
kullamlmamasim hayvan haklan hareketinin birincil 6nceligi olarak
goren hayvan aktivistleri ierisindeki % 70’lik bir kesimin deri tiriinler
giyindigi itirafinda bulundugunu ortaya cikarmistir.

2 Insanlar ve Evcil Hayvanlar Arasindaki Gigla Bag. (¢. n.)
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Sozcuiklerimizin ve eylemlerimizin ¢ogu zaman birbiriyle taban
tabana z1t oldugu nicedir psikologlarin bilgisi dahilindedir. Tutum-
larla ilgili olarak yaygin sekilde kabul gormiis bir teori A-B-C modeli
olarak adlandirilir. Teori, tutumlarin ti¢ bilesenden olustugunu ileri
stirer: Affect3 (bir konu hakkinda duygusal olarak nasil hissettiginiz);
Behavior® (tutumun davramislarinizi hangi sekilde etkiledigi) ve
Cognition® (konu hakkinda neler bildiginiz). Bazen bilesenlerin bir
arada hareket ettigi olur. Rob Bass buna iyi bir 6rnektir. Rob, 2001'de
Mylan Engel adindaki bir ahlak bilimci tarafindan kaleme alinmis
bir makaleyle tesadufen karsilasana kadar hayat1 gayet iyi giden elli
iki yasinda bir felsefecidir. Engel, hayvanlarin yenilmesi aleyhinde
Rob'un —kendi kendisine sasirarak— bastan sona inandirici buldugu
bir sav ortaya koymustu. Rob, Engel'in mantiginda mutlaka bir kusur
bulunmas: gerektigi seklinde akil ytruttu ve sonraki ti¢ haftasim
sav1 ¢urutmeye calisarak gecirdi. Bir ay sonra pes etti. Engel'in
hakhihgin teslim ettikten sonra (bir bilissel degisiklik) et yemeyi
birakmak zorunda oldugunu biliyordu (bir davrams degisikligi).
Birkac hafta sonra universitedeki kafeteryanin yanindan gecerken
burnuna 1zgarada kizaran burgerlerin kokusu geldi. Tepkisi ani ve
icgiduseldi: Iyy — bu koku igrenc! (bir duygulamim degisikligi).
Engel'in makalesi Rob'u davranislarinin, diisinme bi¢iminin ve
duygularinin birbirlerini pekistirdigi bir dongiiye sokmustu. Artik
Rob ve benzer bir gegis stireci yasayan esi Gale Dean kat1 veganlar.
Her turden hayvanin istismarina karsilar ve Rob etik derslerinde
hayvan haklarim ogretmekte.

Bununla birlikte, Rob ile Gale istisnadir. Cogu kimse hayvanlara
yonelik tutumlarinda varolan celiskilerden rahatsiz olmaksizin
mutlu mesut yasarms izlenimini birakir. Los Angeles Times bir
seferinde Amerikal yetiskinlerden meydana gelen gelisigtizel bir
ornekleme “Hayvanlar thm onem tasiyan hususlarda insanlardan
hemen hemen farksizdir” ifadesine katilip katilmadig sorusunun
yoneltildigi bir anket yaptirmisti. Gazete, yamtlayanlarin % 47’sinin
ifadeyle hemfikir oldugunu bildirmistir. Sonuglar bana inandirict
gelmediginden ogrencilerimin s6z konusu ankete nasil karsihk

3 Duygulamm. (¢. n.)
4 Davranis. (¢. n.)
5 Bilissellik. (¢. n.)
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verecegini gorme karan aldim. Yaz 6grenciye icinde hayvanlara
muamele bicimimizle ilgili diizinelerce baska sorunun yamni sira
L.A. Times anketindeki sorunun da yer aldig1 bir anket dagittim.
Supheciligim haksiz ¢ikmisu: Ogrencilerin tami tamina % 47'si
hayvanlarm tam 6nemli hususlar bakimindan insanlardan he-
men hemen farksiz oldugu fikrine katilms bulunuyordu. Ne var
ki, insanlarla hayvanlann esit oldugu yonindeki kanaatlerinin
hayvanlann kullanimina dair tutumlannda pek az etkisi olmustu.
Hayvanlarm “insanlardan hemen hemen farksiz oldugu”nu soy-
leyen ogrencilerin yans: hayvanlarin biyomedikal aragtirmalarda
kullanilmasim onayhyor, % 40" insandaki hastalik tagiyan beden
kasimlarnin hayvanlardan alinan organlarla degistirilmesine olumlu
bakiyor ve % 901 “tim 6nemli hususlar bakimindan” insanlardan
farksiz olduguna inandiklan varliklar1 duzenli olarak sofralarinda
tuketiyorlardi.

Nasil oluyordu da, insanlar ayni anda bu denli acikea celiskili
kanaatler besleyebiliyorlardi? Pek ¢ok insamn bagka tiirlere edilen
muamele hakkindaki gorasleri psikologlarnn adlandirdig: sekliyle,
“tutumsuzluklara” yahut “i¢i bos tutumlara” ornek teskil eder. Bunlar
Rob ve Gayle gibi hayvanlara iliskin ahlaki problemler tizerine daha
yogun sekilde kafa yormus insanlarda gérdugiamiiz tutarl inang
sistemleri degil, baytk olcude birbiriyle baglantisiz ve soyutlanms
kanaatlerden meydana gelen yiuizeysel toplamlardir. Baska tarlerle
kurdugumuz iligkilerle baglantih etik meseleler karmagikur ve pek
cok insan —hatta, hayvansever oldugunu soyleyenler dahi— arada
bir yerdedir. Sozgelimi, bir National Opinion Research Center an-
ketinde kendilerine hayvan testleri hakkindaki distiinceleri sorulan
bes yetiskinden sadece biri konuyla ilgili olarak su ya da bu sekilde
kati fikirleri bulundugunu soylemistir.

Her ne kadar pek cok istisna varsa da, bir stirii insan hayvanlara
edilen muamele konusunda hi¢ canim sitkmaz. 2000'de Gallup Or-
ganization, Amerikal yetigkinlerden kurtaj haklan, silah kontroli,
cevrecilik, kadin haklan ve tiiketici haklan gibi sosyal konularnn
onemine deger bi¢cmelerini talep etti. Hayvan haklan sonuncu oldu.
2001'de Humane Society of the United States insanlara hangi hayvan
koruma kurulugunun hayvanlan korumak adina en cok seyi yapug
sorusunun yoneltildigi bir anket siparis etti; katilimcilarin yansi
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bagka tiirlerin menfaatini gozeten tek bir kurulus adi veremedi.
Son olarak, baz: aranleri boykot eden tiketicilere uygulanan bir
anket sadece % 2'lik kismin hayvanlara iligkin endiseler ytiziinden
boykota bagvurdugunu rapor etmistir. Buradaki gercek —evcil hay-
vanlarimiz haricinde— hayvanlara yapilan muamelenin, insanlarin
oncelikleri listesinin tst kisimlarinda kendisine yer bulmadigidir.
Insanlarn hayvanlara yapilan muamele hakkinda gercekten nasil
hissettigini ogrenmek istiyorsamz paranin izini stirin. Amerikallar
hayvan koruma kuruluglarma her y1l 2 milyar dolar ile 3 milyar dolar
tutarinda bagis yaparlar. Bunu hayvanlan oldirmek i¢in harcadigimz
parayla kiyaslayana kadar soz konusu miktar insanin gozine bayik
goranur: Ete 167 milyar dolar; avcilik malzemelerine, ekipmana
ve seyahate 25 milyar dolar; hayvan zararhlarim 6ldtrmek icin 9
milyar dolar ve kurk giysiler icin 1,6 milyar dolar harcanmgtir.
Elbette, insan olmayan ve sahsen tanimadigimiz varliklarin esenligi
icin ¢alisan kuruluglara bagisladigimizdan ¢ok daha fazlasini kendi
evcil hayvanlarimizin iyiligi icin harcanz. Bu da insan dogasina 6zgu
birkag temel ilkeyle kusursuz bir tutarlihk gosterir. Bunlardan biri,
evrim siirecinde ailenin her seyden 6nce geldigini savunan, saglam
temellere oturmus ilkedir ve evcil hayvanlar Amerika’daki pek ¢cok
hanede aile fertleri olarak dusuniilmektedir artik.
Digeriyse, Oregon Universitesinde gorev yapan bilissel psikolog
Paul Slovic'in “ruhsal hissizlesme” diye adlandirdigi fenomendir
trajedi ne kadar buiyikse, insanlar olaya o kadar daha az alding
ediyormus gibidirler. Misal, bireyler tek bir hasta cocugun hayatim
kurtarmak icin sekiz hasta ¢ocuktan olusan bir grubu kurtarma-
ya verebilecekleri miktarin iki katin1 bagislayacaklarini soylerler.
Kitlesel 1stirap vakalarinda insani kayitsizhk daha biiyak boyut-
lara cikar. New York Times kose yazan Nicholas Kristof'un dikkat
cektigi tizere, ruhsal hissizlesme New York ahalisinin bir tanecik
kirmizi kuyruklu atmacanin liks bir Fifth Avenue apartmanimin
duvarindaki ¢ikintiya yaptigi yuvadan tahliye edilmesine o denli
biyuk bir 6fke duymasinin, fakat 2 milyon evsiz Sudanl’nin i¢in-
de bulundugu kotit duruma pek az tepki gostermesinin ardinda
yatan sebebi aciklamaya da yardimaidir. Slovic ¢ok buytik sayilar
karsisinda ortaya ¢ikan insani kayitsizhk icin “merhametin ¢okiisi”
tabirini kullanir.
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Fakat herkesin merhamet ¢okusiunden mustarip oldugu séy-
lenemez. On bir milyon Amerikali Humane Society of the United
States’in tiyesi durumundadir. ASPCA bir milyon, PETA iki milyonu
askin tiyesi bulundugunu ileri siirer. Bu insanlarin ¢ogu sadece para
bagislamakla kalmaz, aym zamanda eyleme de gecer. Bir antrozoolog
olarak ustlendigim ilk projelerden biri, hayvan aktivistleriyle yapilan
bir dizi milakatt1. Hareket liderlerine, felsefecilere ya da taninms
sahsiyetlere degil tabanda calisan insanlara —baska bir deyisle, isin
neferlerine— odaklanmisim. Amacim kendisini hayvan haklan
hareketine kaptiran insan tiplerini kegfetmek, hayvan korumasina
nicin dahil olduklarim ve bu ahlaki taahhiidin hayatlarin nasil
etkiledigini anlamakuti,

Hayvan haklan aktivistlerinden dértte uiciniin kadin ve bayuk
bolimintn siyasi baglamda liberal, iyi egitimli, kesinlikle orta stmf
mensubu ve esas itibariyle beyaz yakal oldugu ortaya ¢ikt. Elbette,
neredeyse hepsinin evcil hayvanlar1 vardi. Hayvan aktivistleri farkh
yollardan gecerek bu harekete dahil olurlar; ancak en sik rastlanan
tema ahlaki soktur. Bir hemsire olan Katherine acisindan sokun
sebebi tek bir fotografti.

“Hayvan ozgurlugn hareketine seni ceken sey neydi?” diye sor-
dum ona.

“Bir PETA posterindeki resim. O kug¢ik maymunun resmini
hala animsiyorum. Hayvamn sinirlerini kesip parcalamiglardi, bir
kolunu kullanamiyordu. Obir kolunu ise sargiya almislardi ve
hayvam sakat kolunu kullanmak zorunda birakiyorlardi.”

“Demek, resmin neye benzedigini hala haturliyorsun.”

“Ah, evet,” dedi. “Bu maymunun gozleri gercekten guzeldi ve
sanki agliyormus gibi bir goriinti ortaya ctkmsti. Bunu dusinmek,
aglama istegi duymama yol aciyor.”

Bu noktada Katherine usul usul aglamaya basladi ve “Bu konu-
da konusmaya baslayincaya kadar bu 6l¢iude duygusallastgimin
farkina varmamistim,” dedi.

Hayvan haklan karsitlant Katherine gibi biriyle kargilasabilir
ve butin hayvan aktivistlerinin hayvanlarin dostlugunu insanlara
tercih eden agin duyarh tipler oldugunu varsayabilir. Bu bir hatadr.
Konustugum cogu aktivistin hayvanlann istismarina kars: dur-
masimin ardinda yatan, saglam ve akla uygun bir gerekgesi vardu.
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Hayvan haklannin entelektiiel baglamindaki niianslar hakkinda
pek konuskan olan bir kadin insanlann kendisini “yufka yurekli”
diye nitelendirmesine i¢erliyordu. Bana sunlari soyledi: “Bu mese-
lelere kafa yordugum onca y1l1 ‘yufka ytarekli’ diyerek gecistirmek
gercekten kuguk dasurica bir durum.”

DIN OLARAK HAYVAN 0ZGURLUGU

Bir grup olarak hayvan haklan aktivistleri —en azindan genel kabul
gormus anlamiyla— fazla dindar kimseler degildirler. Bir arastirmada,
genis katilimli bir hayvan haklar1 protestosundaki ytiriiyiis¢tilerden
sadece % 30'u geleneksel dini mezheplere baglh oldugunu belirtmis
ve takriben yans: ateist ya da agnostik olduklarmi soylemistir. Fa-
kat diger ahlaki kutsal savaslarda oldugu gibi, hayvan 6zgurlaga
hareketinde de dini unsurlar mevcuttur. Tipk: dini inanglardaki gibi
hayvan aktivizmi de bir insanin hayatina anlam ve gaye katabilir.
Kendisine hayvan haklan hareketinin onun i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu sordugumda, Phyllis gozlerini kirpistirdi ve tizerine
sanki cevap apagcik ortadaymus gibi saskin bir hal geldi: “O benim
hayatim.”

Mark, karisiyla birlikte hayvan koruma faaliyetine dahil olmadan
once klinik depresyondan mustarip emekli bir polis memuruydu.
Mark, hayvan haklan hareketinin onun hayatim1 kurtardigy kam-
sindadir. Bana kendi deneyimini “Insanin émri boyunca bir kez
yasanan ve yaptiklarindan mutlu olmasini saglayan o seylerden
biri,” sozctikleriyle anlatmisti. “Insanin tiim varolusunu etkiliyor.
Sonuna kadar mutluyuz. Hepsi bu.”

Mark’la konustugunuzda onun -tipki, Sam’a gidis yolundaki
Aziz Pavlus gibi— gozlerindeki kabuklar aniden cekilip alinmis
ve 15181 gormus biri oldugu hissine kapiliyorsunuz. Brian adinda,
agnostik oldugunu agik¢a kabul eden bir kimse bana sunlar soy-
ledi: “Bazen kendi kendime giililyorum. Galiba ‘yeniden dogma’
hissinin nasil bir sey oldugunu biliyorum. Tipki benim gibi, onlarin
inanclan da hayatlarinin her yoniina etkiliyor.” Bagka bir aktivist
bana “Isa'ya bambagka bir sekilde sayg1 duyar oldum. Bence eger
Isa giinimizde yasasaydi, mutlaka vejetaryenligi secerdi. Bence o
da bir hayvan haklar aktivisti olurdu” demisti.
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Hayvan haklan aktivistleri ile koktendinciler bagka bir bakimdan
daha birbirlerine benzerler: Ikisi de, ahlaki meseleleri grinin tonlarin-
dan ziyade siyah ya da beyaz olarak gorarler. Shelley Galvin ve ben,
insanlarin etik ideolojilerindeki farkhiliklan degerlendirmek tizere
hayvan aktivistlerine sosyal psikolog Donelson Forsyth tarafindan
gelistirilmis bir psikolojik ol¢ek verdik. Hayvan aktivistlerinin %
75’1 (sadece % 25% karsilik gelen bir grup universite 6grencisiyle
kiyaslandiginda) “ahlaki mutlak¢t” kategorisine girmekteydi. Bu
etik durusu benimseyen kisiler ahlaki ilkelerin evrenselligine ve
dogru olani yapmanin mutlu sonla bitecegine inanirlar.

HAYVANLARI CiDDIYE ALMANIN SONUCLARI

Hayvanlar ciddiye alma kararini verdiginizde bityik seyler olur. ilk
once, hayatimz1 degistirmek zorunda kalirsimiz. Tamistignm hayvan
aktivistlerinin hepsi de davraniglarini inanglanyla uyumlu hale
getirmek icin adimlar atmislardi. Kimi bebek adimlariyla, kimi dev
adimlarla yol almust1 ve kimi digerlerinden daha bagariliydi. Marie
ise en buyuik hayal kinkligryds; sadece iki hafta dayanabilmisti. Ma-
rie, kauldign ilk (ve son) hayvan haklar konferansina 6gle yemegi
icin ara verildiginde Big Mac krizine girmis ve gizlice McDonald’s’a
gitmisti. Onun ac¢isindan hayvan haklari macerasinin sonuydu bu.
Ama Marie bir istisnadir. Washington D.C/deki buyuk bir goste-
riye katilan ve aralarinda bir arastirma yapugim aktivistlerden %
97’si yemek rejimlerini degistirmisti (gergi, iclerinden ¢ogu hala
biraz et yiyordu); % 94 “zulimden azade” etiketini tagiyan tiketim
mallan satin almaktaydt; % 93 triunlerini hayvanlar iizerinde test
eden sirketleri boykot etmekteydi; % 79 hayvanlardan yapilms
giysilerden uzak durdugunu soylemisti ve % 75 hayvanlara edilen
muameleyle ilgili olarak gazetelere ya da kanun koyuculara mek-
tuplar yazmigsti. Yeni inanglar ve yeni davranislar birbirlerine gii¢
katar; Gina adindaki bir kadin bana sunlan soyledi: “Olaya daha ¢cok
dahil oldukea, yemek aliskanliklarim bir o kadar degisti. Ve yemek
aliskanliklanm daha ¢ok degistikce, olaya daha fazla dahil oldum.”

Aktivistlerin ahlaki adanmmishg pek ¢ok farkh sekilde kendisini
gosterir. Sozgelimi, kimisi normal sartlarda hasarat olarak gorilen
hayvanlar1 6ldiirmeyi reddeder. Gecenlerde, adammin teki bahgesinde
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bir bakiryilan fark etti. Bundan bir y1l 6nce olsa, eline bir bah¢ivan
¢apas aldign gibi hayvam oldartverirdi; oysa artik yilam dikkatle
ittirerek ormana geri siirmekle yetiniyordu. Bernadette ise kocast, iki
cocugu, minivan ve kopegiyle her bakimdan eksiksiz bir geleneksel
uist orta simif hayata sahipmis izlenimini veren, bir IBM yoneticisiy-
di. Onu ait oldugu toplumsal katmandaki diger kadinlardan farkh
kilansa bir pireyi bile 6ldtirmemesiydi.

“Bernadette,” diye sordum, “Hayvan haklan konusundaki go-
rislerinin seni gindelik hayatta nasil etkiledigine dair bir 6rnek
verebilir misin?”

“Soyle, kopegimdeki pirelerden kurtulmak icin zehirli kimyasal
maddeler kullanmam. Onun yerine pireleri ayiklamaya ve disan
birakmaya calisirim. Onlann ac filan hissetmedigini biliyorum;
fakat tutarh davranmamn 6nem tasidigy hissiyatindayim. Cizgiyi
balik ve yumusakgalar arasindaki bir yere cekersem, bu hicbir anlam
ifade etmeyecek”

Ama sonra hamambdcekleri peyda olmustu. “Bir stre nce evi-
mizdeki hamambéceklerini imha etmistik” dedi Bernadette. “Fakat
careyi Terminix'te aramadan onceki bir hafta boyunca etrafta dolasip
hamambaoceklerine telepati yoluyla ‘Benim alanima girdiniz ve kokten
¢ozuum getirecek eylemlere bagvuracagiz’ seklinde durumu anlatmakta
buldum. Kendi hayal dunyamda onlarin buyi yapilmigcasina sirra
kadem basacaklarni umuyordum.” Ancak 6yle bir sey olmadi.

Bernadette “aktivisitlerin paradoksu” ile kars: karsiya kalmisti:
Ahlaken ne kadar netseniz, ahlaken tutarl davranmaniz da bir o ka-
dar zordur. Kigik seyler bir sorun haline gelebilir. Gina acisindan
bitkileri yemek bile bagli basina bir ikilem tegkil eder olmustu. Kimi
zaman meyve ve sert kabuklu kuruyemislerden olusan bir diyetin
etik baglamda hasattan sag ¢cikamayan havuc benzeri bitkileri ye-
meye yeg tutulup tutulamayacagim merak ediyordu. Roy'un tutkusu
kiliseler aras: ligde softbol oynamaku. Aylar siiren aramalardan
sonra onu tatmin eden (fakat cok da sahane olmayan) sentetik
bir eldiven buldu. Ne var ki, deriden yapilmams, dogru dizgin
bir top bulamamisti. Roy’un sansina, zulimden azade bir hayat
tarz1 arayanlar i¢in artik piyasada daha ¢ok sayida trtiin mevcuttur.
Bunlar arasmda sentetik yumusak toplarin yani sira vegan dostu
prezervatifler de vardir.
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Jonathan Haidt The Happiness Hypothesisé kitabinda mutlu bir
yasamn anahtarlarini bir erdem ve ahlaki amac duygusu, bir aydin-
lanma hissi, gonillulik ve insanin ortak temel degerleri paylastig
bir grupla dayamsmas olarak belirtir. Pek cok hayvan aktivisti bu
unsurlan bunyesinde topladigindan, aktivistlerin diinyanin en
mutlu insanlan arasinda yer alacagim dusiinebilirsiniz. Sézgelimi,
tutsak kara ayilara yapilan kétit muameleye karsi diizenlenen bir
protestoda bana “Hayatlarinda bunun gibi bir sey olmayan insanlara
sadece actyorum” diyen kadin icin kesinlikle dogruydu bu.

Fakat kimi aktivistler ahlaki vizyonlan ytiziinden agir bedel-
ler 6der. Hayvan 6zgirligine baghliklan dostlanm, ailelerini ve
sevgililerini onlardan uzaklastirabilir. Pek ¢cok Amerikali, hayvan
haklan mefhumunu destekledigini soyler sdylemesine, ancak in-
sanlar ahlaki konulan ciddiye alan kimselerin yakininda genellikle
kendilerini tedirgin hissederler. Alan adindaki bir aktivist bana
sunlan s6ylemisti: “Arkadashklanm biiyiik zararlar aldi. Hi¢ kimse
ne yaptigimi anlamiyor ve karsimda savunmaya ge¢meye fazlasiyla
meylettiklerini hissediyorum. En yakin dostumu kaybettim ve bu
da buyiik 6lcude hayvan haklaryla alakaliydi.”

Insamn kendisini hayvan koruma faaliyetlerine adamas: evlili-
gini de etkileyebilir. Hugh ve Lydia acisindan hayvanlarin davas
misterek bir adanmighk, evliliklerini daha gi¢lt kilan ortak bir
odak noktasidir. Birlikte vegan yemekleri pisirir, aymi konferanslara
gider, sorunlar tartisir ve hayvanlara edilen muamele konusunda
makale yazarken fikir ahsverisinde bulunurlar. Fakat olaylar her
zaman bu sekilde gelismez. Hayvan aktivizmi Nancy’nin evliligi-
ni ytkmistir. On yillik esi karisimin kendi hayatini gitgide artan
oranlarda hayvan 6zgurlugiine vakfetmesine kotii gozle bakiyordu;
Nancy'den istedigi iyi asker esi rolini oynamasiydi.

Nancy “Iste, eninde sonunda,” dedi, “bir karar vermeye mecbur
kaldim.” Nancy hayvanlan se¢cmisti.

Fran ile kocasi da benzer bir ¢atismaya girmis bulunuyorlard.

Fran’e “Hayvanlara olan baghligin diger insanlarla iliskilerini
nasll etkiliyor?” diye sordum.

Fran icini ¢ekti. “Kocam ve ben bu konuda ¢ok kavgalar ettik.
Kendisi et yemekte ve kiirk giyenlerin et yiyenlerden daha kotit

6 Mutluluk Hipotezi. (¢. n.)
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insanlar olmadiklari dustncesinde. Yillar icinde bu durum daha
kotiye gitti. Hayvan kuruluslarna ¢ok fazla para gonderdigim igin
artik bana gelen mektuplari ¢6pe atiyor.”

Ikisinin hala birlikte olmas: ihtimalini sifir olarak goriyorum.

Hayat tarz1 catismalan en ¢ok da kafa dengi flort partnerleri arayan
bekar aktivistleri vurmustur. Elizabeth adinda yirmi yasindaki cekici
bir kadin olay1 bana su sozlerle anlatti: “Inanglarim kesinlikle sosyal
hayatim kesintiye ugrauyor. Vejetaryen olmayan biriyle ¢itkmam. Bu
da benim muhtemel sevgililer havuzumu simirlandinyor. Eskiden
aiktgim erkeklerin ¢ogu vejetaryen degildi. Bunu bir daha asla
yapmayacagim. Insanun iliskide oldugu kisiyle arasinda bu tiirden

'bir ahlaki engel varken birlikte yasamak tek kelimeyle imkansiz.”

Kisinin bir kutsal ahlak savasi neferi olmasiin beraberinde
getirdigi bagka sorunlar da vardir. Bazen tasinan yuk fazlasiyla agir
gelmeye baslar. Bir 6zel egitim dgretmeni olan Lucy'ye hayatim
yasama bicimi ytizinden insanlarin onu aklindan zoru olan biri
olarak gorup gormedigini sordum.

“Haywr,” dedi Lucy. “Cogu insan benim ¢atlak oldugumu dii-
stinmez. Fakat bazen benim aklim kagirdigimu dissindagum olur.
Bu mesele ytizinden kendi kendimi delirtiyorum. Buttin hayatim
egemenligi altina almis durumda. Ben de biraz olsun geri ¢ekilmeyi
telkin ediyorum kendime; dizginlerimi aziaik gevsetecegim diyo-
rum. Bir dakika i¢in Isa rolini iizerime almayacagim ve normal
bir insan olacagim.”

Hayvan aktivistlerinin strekli bi¢cimde hayvanlara edilen zulmi
animsatan seylerin bombardimanina tutulmasi, tasidiklar psiko-
lojik ytike fazladan bir agirhik bindirir. Marketteki et reyonu, bir
Burger King'in 6niinden gectikleri sirada burunlanna gelen 1zgara
et kokusu, hayvan koruma kuruluglarindan gonderilen ve gelen
kutulanm doldurup tasiran kaynak saglama amach e-postalarin
daimi yayhm atesi: Yapacagimz bagis bebek fok avaligim durdur-
mamiza yardim edecektir! Yavru kopek fabrikalanim kapattirahm!
Fabrika ciftliklerine kilit vurdur!

Bazen ahlaki adanmishik hayatin her alanimi kaplayan bir hal
alabilir. Susan uykusuzluktan mustaripti; ¢iink rityalarina hayvan-
lara yapilan zulme iliskin imgeler musallat olmaktaydi. Maureen
ve kocast sahip olduklan buttn parayr hayvan haklan kurulusla-
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rina bagisladiklarindan iflas beyan etmek zorunda kalmislardi. Ve
altmus iki yasindaki, Almanya dogumlu is insam1 Hans merhamet
tikenmisligi rahatsizligindan mustaripti. Olanlari “Duygusal bir
¢okisun kiyisindayim,” diye anlatti. “Bitmis tiikenmis haldeyim.
Hayatim su anda hayvan haklar1 meselesiyle o kadar dolu ki, artik
hicbir seye vakiim yok. Ge¢miste bunun ¢ok faydasim gormuistim;
fakat bu yil olay Artik daha fazla dayanamayacagim. Gticim kuv-
vetim kalmadr’ noktasina gelip dayandi.”

Ahlaki meseleleri dert edinen ¢ogu insan gibi hayvan haklarn
aktivistleri de aymn tellerden calar. Fakat aktivistlerin baytk boli-
mi fanatik degildir. Yallar icinde tamgtiklarimin ¢ogu zeki, giizel
konusan, dost canlis1 ve tamamuyla akil sagh@ yerinde insanlard.
Buna ragmen, iman sahibi kimselerle anlamh bir sohbet etmek
zor olabilir, ortak bir zemin bulmak imkansizlasabilir. Nicin bazi
hayvan deneylerinde haklilik payr bulunabilecegi baglamindaki
distincelerinizi Lucy'ye izah edecekseniz size iyi sanslar dilerim.
Ona hayatinda hi¢ siiphe anlan yasanip yasanmadigini, bir kereye
mahsus bile olsa bir insanin hayatim kurtarmak icin domuz kalp
kapak¢ig1 kullanilmasinin caizligini sorguladigs kosullar olup ol-
madigim sordum.

“Haymr,” dedi Lucy. “Kesinlikle yaptigim seyin dogru oldugu
duygusunu tagtyorum i¢imde. Ve olur da benimle tartismaya kalki-
sirsan seni dinleyecek degilim. Ciinka hakh oldugumu biliyorum.”

Bu da sohbeti bitirecek tiirden bir cevaptir.

YENI BiR TEROR BICiMi

Hasimlarimza bagirip cagirmak baska bir sey, onlar1 havaya ucur-
mak baska bir seydir. 7 Mart 2009'da sabahin dérdiinde, UCLAde
gorev yapan norobilimci David Jentsch bir otomobil alarmimin
bangir bangir sesine uyands. Yatak odasi penceresinden disari baktn
ve Volvo aracim alevler icinde gordii. Kosarak disan ¢ikti ve eline
bir bahc¢e hortumu aldi. Jentsch, Los Angeles'in hizla yayilan ve
sonduarilmesi gii¢ yanginlardan etkilenmeye miisait bir muhitinde
yasamaktaydu. {tfaiye geldiginde otomobilinin Gstiindeki agac dallan
coktan tutusmustu. Itfaiyeciler trafige takilsalardi butin mahalle
tahliye edilmek zorunda kalabilirdi.
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Iki giin sonra kendilerini Animal Liberation Brigade” olarak
adlandiran bir grup su ifadeyi iceren bir bildiri yayinladi: “David,
burada yalnizca seni ilgilendiren bir mesaj var. En beklemedigin
anda seni almaya gelecegiz ve malina mulkine zarar vermekten
daha fazlasini yapacagiz. Nereye gidersen git, ne yaparsan yap
maymunlar tizerindeki o igren¢ deneylerini yapmaya devam ettigin
stirece goziimiiz tizerinde olacak.”

Jentsch kendisini hedef almalarina pek de sasirmis sayilmazdi.
Bundan onceki yillarda, neredeyse bir diizine UCLA arastirmacisi
hayvan haklan kaynakl terorist saldirilara maruz kalmisti. (Yasachsi
“Hayvan Ozgurlugi Orgitit” bu saldinlan “dogrudan eylem” diye
tarif eder. “Terorist” ifadesini de hoslanmadiklan insanlar —kiirk
tireticisi ¢iftciler, mezbaha sahipleri, hayvan arasurmacilan- i¢in
kullamirlar. Bu vakalarm ¢ogu kurbam fazla dikkat cekmemeyi
secse de, David Jentsch karsi saldiriya gecti. Kampiisteki hayvan
arastirmalarim savunmak tizere UCLA Pro-Test® adim tasiyan bir
olusum meydana getirdi ve grup, hayvanlar tizerindeki deneyleri
destekleyen bir gosteri diizenledi. Bu da David’in hayvan haklan
cevrelerinde dost edinmesini saglayan bir hamle olmadi. Kendisine
hala onu duzenli sekilde taciz eden e-postalar gonderiliyor: David
Jentsch, dilerim ki biitiin cocuklarnn kanserden éliir ve onlann oliimiine
seyirci kalirsin. Umarim sen de feci bir sekilde éliirsiin.

Sosyal bilimciler cogu teroristin bir idealizm, 6fke, dini ateslilik
ve insanin i¢indeki adaletsizligin sucunu kot adamlara atma egi-
liminden meydana gelmis bir birlesim tarafindan motive edildigini
ortaya ¢ikarmistir. Oregon Universitesinden Gerard Saucier ve
meslektaslan bir diizine farkli tirden asirilik¢ militanin dastinme
bicimini analiz etmistir. Birbirinden tamamuyla farkh gruplardaki
ortak unsurlar arasinda sunlar yer alir: Bansqil taktiklerin ise ya-
ramayacagl inanci; hedefe giden her yolun mubah oldugu inancr;
titopyanin gerceklesmesinin an meselesi oldugu inanci; kotalagin
kokini kazima ihtiyacina yonelik bir inang; karsit cephenin sey-
tanlastirilmasi ve birbiriyle ¢elisen ahlaki vizyonlarin savas olarak
cercevelenmesi.

7 Hayvan Ozgirlagi Tugay. (¢. n.)
8 UCLA Test Yanhlan. (¢. n.)
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Bunlarin tamamini hayvan 6zgarliugi hareketinin kigik ¢apl
ve siddete egilimli kanadinda gorebilirsiniz — kundakgilar ve bomba
atanlar, sprey boyayla saldiranlar, laboratuvar hayvanlarim “ozgiir-
lestiren kimseler”. Ayrica bunu, North American Animal Liberation
Front'un? basin sozciligini yapan bir hekim olan Jerry Vlasak
gibi bireylerin sozlerinde isitebilirsiniz. 2004’te Vlasak, Avustralyali
bir televizyon muhabirine “Milyonlarca masum hayvamn hayatm
kurtarmak i¢in bes tane suclu dirikesimcinin camm almaktan yana
olur muydum? Evet, olurdum” demistir.

1993 ile 2009 arasinda kiirtaj karsiti asinlik¢ilar Amerika Birlesik
Devletleri'nde sekiz kisinin 6limiine ve on yedi kisinin 6lamden
donmesine sebep olmustur. Bir hayvan haklari saldinsinda hayatim
kaybetmis hi¢ kimse yoktur fakat muhtemelen bunun gerceklesmesi
an meselesidir. 2002'de FBI Yurtici Terorizm Bolimii bagkan James
Jarboe, Kongre ontunde verdigi tanik ifadesinde hayvan haklan
ve cevre konularindaki asinlhikeilann en ciddi yurt ici terorizm
tehditleri arasinda yer aldiginmi soylemigtir. (Hayvan aktivistleriyse
Bush yonetimi sirasinda FBI'in kiirtaj kliniklerine yapilan saldirilar
gibi terorist faaliyetleri hafife aldigim ve hayvan haklari ve cevre
hareketine yonelik soylemin dozunu artirdigim ileri siirerler.) FBI'a
gore militan hayvan haklar ve ¢evre gruplar1 hayvan tesislerini 110
milyon dolara karsilik gelen zarara ugratmislardir. 2009 yilinda
FBI'da haklarinda sorusturma agilmis 170 asinlike: vaka mevcuttu.
2006'da Kongre yasadisi hayvan haklar faaliyetlerinin bir sonucu
olarak verilen ekonomik ya da kisisel zararlara yonelik cezalan ar-
tiran Hayvan Girisimi Terorizm Yasasi'm yurtirlage koydu. 4 Nisan
2009'da Daniel San Diego adindaki bir hayvan aktivisti FBI'in En
Cok Aranan Terorist listesine eklendi. Aktivist, hayvan testleriyle
iligkili iki sirket merkezine bomba koymakla su¢lanmaktayda.

Neden hayvan ozgurlagu hareketinin terorist kanad: kendisine
hedef olarak avcilar yahut mezbaha sahiplerini degil de biyomedikal
arastirmacilarini secmis olabilirdi? Sonucta, arastirmada kullani-
lan hayvan sayilan, mezbahalarda oldirilen 10 milyar hayvanla
ya da her y1l avcilar tarafindan katledilen veya yaralanan sayisi
belirsiz milyonlarca yabanil hayvanla kiyaslandiginda ¢ok azdir.

9 Kuzey Amerika Hayvan Ozguarlagii Cephesi. (¢. n.)
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Arastirmalarda kullanilan hayvanlarn ezici cogunlugunu sicanlar
ve fareler —insanlarin gordukleri anda tereddat etmeden bizzat
oldurebilecegi (ya da oldursiin diye baska birine para verecegi)
varliklar- olusturur. Ve hayvan arastirmasinin, siuf tadi giizel diye
varhklar1 yemekten ya da spor olsun diye onlara ates etmekten daha
savunulabilir oldugu muhakkakur.

North American Animal Liberation Front, hayvan haklan hare-
ketinin siddete egilimli kanadina yonelik bir destek grubu olarak
faaliyetlerde bulunur. Mektupla jilet bicagi gonderenlerin, yangin
bombas atanlarin ve otomobil vandallarinin en son faaliyetlerini
bildiren basin biiltenleri yayinlar. Bultenler, radikalleri ¢1lgina don-
diren arastirmalarin i¢ytiziine dair birtakim ipuglan da barindinr.
ALF basin biiltenlerinden yola ¢ikarak, posta kutularinda fare zeh-
riyle kaph tiras bicaklar1 bulmak istemeyen geng arastirmacilara tig
tavsiyem var: Kaliforniyadan, primatlardan ve beyinden uzak durun.

ALF basin bultenlerinin yaklasik % 75'i Golden State'te10 aras-
tirmacilara yonelik saldirilardan sorumludur. Bu istatistikler ALF
basin sozctisit Vlasak'in yasamini Los Angeles yakinlannda siir-
diirmesinden kaynaklamyor olabilir. Ne var ki, tlke ¢apindaki
hayvan haklan saldirlarim izleyen Foundation for Biomedical
Research'! adli grup, Kaliforniya'da baska herhangi bir eyalette
olamn iki kat1 oraninda hayvan haklan saldinsinin meydana gel-
digini rapor etmistir.

Kaliforniyada yasamanin yani sira, bir arasurmacinin hay-
van aktivistlerinin hedefi haline gelip gelmeyeceginin en dnemli
gostergesi tizerinde ¢alisug canh tarudir. David Jentsch’in ¢ogu
deneyinde fareler ve sicanlar yer ahr. Fakat kundakgilan onun
evine yonlendiren sey, David'in birtakim ¢ahgmalarda kimi zaman
vervet maymunlanm kullanmasidir. Tavuklar, kertenkeleler, agag
zararhlar, tatin kurtlan, alabalik, 6rimcekler, papaganlar, fare-
ler ve sicanlar tizerinde ¢ahgmalar yapan aragtirmacilanin hayvan
aktivistleri tarafindan taciz edildigi enderdir. Hedefleri daha ziya-
de, maymunlar yahut evcil turler (cogu zaman kediler) tizerinde
¢ahsan bilim insanlaridir. Hayvan arastirmalanyla iligkilendirilen

10 Kaliforniya'min takma ady; Alun Eyalet anlamina gelir. (¢. n.)
11 Biyomedikal Arastirma Vakf. (¢. n.)
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acinin miktan baglaminda bu hicbir anlam ifade etmez. Sozgelimi,
UCLAde her yil arastirmalarda kullanilan takriben 75.000 fareye
karsihik birka¢ diizine maymun soz konusudur. ALF Web sayfasina
gonderilen saldirilann dortte icii primat arastirmacilanna yoneliktir;
oysa maymunlar ve insans1 maymunlar arastirmalarda kullanilan
hayvanlarin % 1’den azina tekabiil eder. Buna karsihik, bildirilerde
anlatilan saldirilarm sadece % 9'u -biyomedikal calismalarin buytuk
kisminda kullamlan hayvanlar durumundaki- sicanlar ve fareler
iizerinde deneyler yapan bilim insanlarini hedef almistir.

Son yillarda dirikesim karsitlarinin saldirisina ugramis pek cok
Kaliforniya Universitesi arastirmacis gibi Jentsch de bir norobiyolog-
dur. Aragtirmalari sizofreninin altinda yatan noral mekanizmalarla
ve melek tozu, ekstazi, kokain ve nikotin gibi maddelerin beyin
hiicrelerinde yaratug etkilerle ilgilidir. Neden hayvan 6zgarlagi
teroristleri ilgilerini kanser gibi hastaliklar ya da HIV benzeri virtsler
iizerinde calisan arastirmacilardan ¢ok akil hastaligi, uyusturucu
bagimliligy ve korlik tedavilerini bulmaya calisan bilim insanlanina
daha fazla yoneltiyor olabilirler? Sebebi, bu gibi cahsmalarda ¢cogu
zaman primatlann yer almasidir; zira onlarn beyni kemirgenlere
nazaran bizim beynimizle daha fazla benzerlik tagimaktadir. Siddete
yatkin hayvan 6zgurlagi savunucularinin nihai amac tiim hayvan
aragtirmalannin son bulmasidir. (UC Santa Cruzdaki bir meyve
sinegi genetik¢isi hedef ahnmist.) Gelgelelim, yeraltinda faaliyet
gosteren aktivistler ortalama bir insanin bile empati kurabilecegi
bir avug canhi tiirityle ¢alisan arastirmacilara yogunlasarak stratejik
bir karar almislardir. Sevimli maymun resimleri tasiyan brosurler,
boncuk gozli albino siganlarinin fotograflarini tastyanlardan daha
cok para toplayacakur.

Tehditlerin, e-postalann ve bombalanan otomobilinin hayatinda
yarattig1 hasar goz oniine alindiginda David Jentsch hayvan haklan
aktivistlerine kars1 sasirtic1 derecede olumlu bir tutum i¢indedir.
Saldinidan beri Jentsch, onlarla konusabilmek adina kurulmus bir
asama gibi gorduga bu iligkiyi gelistirmek, en azindan bu sohbeti
devam ettirmeye yonelik cabasini gostermek niyetiyle yerel hayvan
haklan savunuculan bulusmustur. Karsilasug hayvan aktivistlerinin
cogu bireysel aragtirmacilann taciz edilmesine kars1 ¢ikan makul
insanlardir. Medyanin Animal Liberation Fronta gosterdigi ilgiyi
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hos karsilamazlar. Jentsch biitiin 6liim tehditlerinden, miistehcen
e-postalardan ve yangin bombalarindan sadece kicuk bir grup
bagnazin sorumlu oldugu karusindadir. Bu gorus “damardan” ALF
tiyeligi oramm 2001'de yaklagik 100 birey olarak belirten bir igisleri
Bakanhg raporuyla da desteklenmistir.

David Jentsch “Fakat bir bombay1 koymak icin tek bir insan
yeter” diyerek bana durumunu hatirlatir.

AHLAKI TUTARLILIK VE HAYVAN 0ZGURLUGU FELSEFESI

Birinin 6n verandasina yangin ¢ikaracak bir cihaz yerlestirmek
hayvan 6zgirluga dustncesinin zivanadan ¢ikms halidir. Gelgele-
lim, ¢ogu hayvan aktivisti siddete yatkin fanatik kisiler degildirler.
Hayvanlar namina stirdirilen dogrudan eylemin, insanin ahlaki
disinme bicimiyle ilgili olarak ortaya ¢ikardig) daha genis kap-
samh sorulan anlamak i¢in, modern hayvan 6zgurligi hareketinin
temelindeki etik teorileri gozden gecirmenin yardimu olabilir.

Euk, gazetecilige epey benzer sekilde, 6ziinde kim, ne ve nigin
sorularim barmdirir: Ahlaki ilgiyi hak eden kimlerdir, onlara karst
yukimhiliklerimiz nelerdir ve nicin bir eylem tarz1 digerinden daha
iyidir. Baska tirlere yukumlultklerimizi ele alan teknik literatiir
ugsuz bucaksiz, cetrefilli ve cogunlukla sikicidir. Hayvanlara ahlaki
bir statii verilmesine yonelik felsefi sav Aristocular, feministler,
Darwinciler, Hiristiyan sagcilar ve postmodern solcular tarafindan
ileri sirilmistir. Bununla birlikte, hayvan ozgurliugune giden belli
basli entelektiiel giizergahlarin temelinde iki klasik etik yaklagimm
bulunmaktadir: Yararcihik ve deontoloji. Yararcilar, bir eylemin
ahlaki niteliginin eylemin sonuglarina bagh olduguna inanirlar.
Ote yandan, deontolojistler bir eylemin dogrulugunun yahut yan-
hshgmin sonuclarindan bagimsiz oldugunu ileri sirerler. Etigin
evrensel ilkeleri ve yukiamlulikleri (deontoloji sozctigi Yunancada
yukumlulik anlamimi tasiyan deon'dan gelir) esas aldigi kanaa-
tindedirler. Bagka bir deyisle, sézlerinizi tutmamaniz durumunda
kotu seyler olacag icin degil, bu sézleri verdiginiz icin onlara
sadik kalmaniz gerekir.

Yararcihk ilkeleri, ilk olarak eylemlerin hazzi artirma ve aciy
azaltma derecesine gore yargilanmasi gerektigini ileri stiren 18.
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yuzyl felsefecisi Jeremy Bentham tarafindan hayvanlara edilen mu-
ameleye uyarlanmistir. Bentham’in getirdigi yenilik, baska turlerin
de hesaba katilmas1 konusundaki 1srarciigidir. Soyle yazmistir:
“Buradaki soru Akl yuriitebilirler mi?’ ya da ‘Konusabilirler mi?’
degil, Aci cekebilirler mi?’ olmalidir.” Princeton Universitesinden
Peter Singer (muhtemelen yasayan en muteber felsefeci) bu dasince
dizgesini ¢agdas hayvan ozgarlugia hareketine hizli bir baslangi¢
yaptiran 1975 tarihli kitab1 Animal Liberation'in12 temel tag1 olarak
kullanmistir.

Isin ilging tarafi, her ne kadar eser ¢cogu zaman hayvan hak-
lan hareketinin kutsal kitab1 olarak adlandirilmissa da, Singer'in
hayvan 6zgurlagi savinin hayvanlann (hatta insanlarn) yaradihs
itibariyle haklara sahip olduklan fikrini esas almamasidir. Aslinda,
sav1 basit bir adilane tutum dzerine kurulmustur. Singer durdugu
yeri tek bir cimleyle ifade eder: “Bu kitabin ana fikri, bir varliga
sirf mensup oldugu tirden dolay1 ayrnimcilik yapmanin bir ényargi
bicimi oldugu ve 1tk temeline gore ayrimcilik yapmakla ayni sekilde
ahlakdisi ve savunulamaz oldugu iddiasidir.” Singer, kendi tiiri-
nizan cikarlarina hizmet eden ve bagka tirlere mensup canlilar
aleyhine calisan yanlihik tavrim “tarcaluk” olarak adlandinr ki bu,
onun gozinde ahlaken 1rk¢ihk ve cinsiyetcilik kadar tiksindirici
bir tutumdur. Singer'm savi tim sezgi sahibi varliklanin (hazzi
ve acty1 deneyimleme kabiliyetine sahip organizmalarin) kendi
varoluglar1 tizerinde aymi hakka sahip olduklan ve ac1 ¢cekmenin
nihai ahlaki esitleyici oldugu mefhumlarina dayanir. “Etik bakis
acisina gore,” diye yazar, “ister iki ayak, ister dort ayak tizerinde
duralim yahut tizerinde duracagimiz ayaklarimiz olmasin hepimiz
esit bir zemindeyizdir.”

Hayvan ozgurlogine giden diger yolun —deontolojik gizergahin-
entelektiiel mimar1 1983 tarihli The Case for Animal Rights'3 adindaki
onemli kitab1 yazmis olan Tom Regan'dir. Regan kitabina insanlarin
ve bazi hayvanlarn “bir hayatin 6zneleri” olmalan sebebiyle ahlaki
ilgiyi hak ettikleri ve bundan dolay: yaradilis itibariyle degerli ol-
duklar fikriyle baslar. Degerli olmaktan kasti, onlarn hatiralara,

12 Hayvan Ozgurlaga. (¢. n.)
13 Hayvan Haklan Davast. (¢. n.)
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inanclara, arzulara, duygulanimlara, bir gelecek duygusuna sa-
hip olduklar ve zaman icinde kendilerine ait bir kimlik duygusu
gelistirdikleridir. Regan, bir varlik yaradilis itibariyle bir deger
tasiyorsa sayet, ona salt kullanilacak ya da kenara atillacak bir esya
muamelesi etmenin dogru olmadig dasuncesindedir. Ofisimdeki
calisma masasimin ustiinde duran hantal bilgisayar sik sik siniri-
me dokunur. Regan’a sorulsaydi, onu uciincii kat penceremden
asa@) firlatmamin ahlaken musaade edilebilir bir durum oldugunu
soylerdi (ve ben de psikolojik olarak bunun oédullendirici bir sey
oldugunu eklerdim). Ne var ki, Regan’a gore, bir kiz ya da erkek
ogrencim sinav notu konusunda benimle tartismaya kalkug ve
sinirime dokundugu i¢in onu pencereden digar1 atmak benim agim-
dan etik bir tavir olmayacaktir. Aym sekilde, hayvan etigi konulu
bir makale yazmaya ¢alistigim sirada karnini oksamam icin beni
taciz etmesinden biktim diye kedimi pencereden disar1 atmam da
onaylanmayacaktir. Regan'm manugt, hem tartisma meraklis1 dgren-
cinin hem de Tilly’nin —bir hayatin 6zneleri olarak- bilgisayarumin
sahip olmadig: temel haklarimn bulundugu tzerine kuruludur.
En onemli husus, her ikisinin de bu haklardan esit 6l¢ade pay
almasidir. Bunlarin arasinda saygi cercevesinde muamele edilme
ve zarar gormeme hakki da bulunmaktadir.

Regan ve Singer birtakim konularda ayn dugerler. Misal, benim
bir 6grenciyi ve/veya bir kediyi pencereden disari firlatmamn nicin
yanhs oldugu konusunda aym fikirde degillerdir. Singer bu yanhs-
ligin her ikisinin de yaradihs itibariyle haklara sahip olmasindan
degil, ac1 cekecek olmalarindan kaynaklandigini soyleyecektir. Ve
Singer —en azindan prensip olarak— baz: gartlar altinda bir insamin
yahut insan tiriine mensup olmayan varligin canim acisiz sekilde
almaya kars1 ctkmadig1 halde, Regan buna kargsidir. Gelgelelim, iki
felsefeci de muhim konularin pek ¢cogunda fikir birligi saglamsur.
Her ikisi de insanlar ve diger hayvanlar arasinda onemli farklar
bulundugunu kabul eder; fakat bunlarin bir yaratigin ahlaki ilgiyi
hak edip etmemesiyle alakali olmadigim diusunurler. Hem Regan’in
haklar savinin hem de Singer'in yararcilik savinin mantiksal uzantisi
hayvanlan yemememiz, onlan avlamamamiz ya da bagka énlene-
bilir sekillerde onlann ac1 cekmesine yol agmamamuz gerektigidir.
Fabrika cificiligi, hayvanlann arastirmalarda kullanilmasi, onlarin
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hayvanat bahcelerindeki kafeslere kapatilmast ya da kiirklerini elde
etmek i¢in tuzaga dasurulmesi her iki ditsiince bicimine gore de
ahlakdisidar.

BiR TEORIYE KISKIVRAK YAKALANMAK: HAY VAN ETiGi VE
MANTIGIN SINIRLARI

Etik, kac¢inlmaz olarak cizgiler cekilmesini gerektirir. Singer ilk
basta cizgiyi “karides ile istiridye arasindaki bir yere” ¢izdigi halde,
Regan citay1 en az bir yasindaki memeliler ve kuslar olarak belirle-
mistir. (Kendisi teme] haklann insan tariane mensup bebekleri de
kapsamasi gerektigini sdyleyerek kurallan azicik esnetmistir.) Hem
Singer, hem de Regan insanlarn hayali bir ahlak evreninde degil,
gercek diinyada yasadigini kabul eder. Bundan dolayi, sagduyuya
uymak adina tek tik 6dinler vermeye isteklidirer. Sozgelimi, ikisi
de birtakim tirlerin digerlerinden daha fazla ilgiye hakk: oldugu-
nu acikea kabul eder. Singer, bitytik insanst maymunlara yasal bir
mevki kazandirmay: amaclayan bir kampanyanin desteklenmesine
fare kapanlarinin yasaklanmasi icin harcadigindan daha fazla enerji
harcamstir. Ve Singer da dort normal insan ve bir golden retriever'in
sadece dort kisiyi tastyabilecek, yitkini tutmus bir cankurtaran
sandalinda bulunmasi durumunda, kopegin denize atilabilecegini
soyler. “Kopegin 6lumii, insanlardan herhangi birinin 6lumiiyle
ortaya ¢ikabilecek zararla kiyas kabul etmez” diye yazmistir.

Peki ama, kumun iizerine ahlaki cizgiler cekmeyi reddettiginizde
ne olur? Ralp Waldo Emerson herkes tarafindan bilinen “Aptalca
bir tutarhlik kiicik zihinlerin 6ciistidiir” satirim kaleme almistir.
Hayvan etigindeki aptalca tutarhiliklar1 Speciesism'4 kitabimin yazar
Joan Dunayer orneklerle gostermistir. Dunayer, hayvan haklanmn
harfiyen yorumlanmasindan ve ahlaki tutarhhga 6dtinstz baghliktan
olusan bir birlesimde 1srarct olmak suretiyle, uyulmasi imkansiz bir
etik standartlar manzumesi insa eder. Kendisi aym zamanda manug
fazla ileri goturduginizde neler oldugunu da gozler 6niine serer.

Dunayer et yedigim icin elbette beni bir tarct olarak addede-
cektir. Bundan daha sasirtic1 olansa, Dunayer’in hayvan 6zguarli-

14 Tarcaluk. (¢. n.)



Evlerimizde Kediler, Tabaklarimizda inekler 2995

g hareketinin entelektiiel elitine ve bizzat benimsedigi ideolojik
anhk standartlarina erismeyen, radikal hayvan haklan gruplarina
yonelik, kotii niyetli saldirilaridir. Sozgelimi, Dunayer zalimane bir
uygulamayi daha az ac1 veren alternatifiyle degistirerek hayvanlarm
yasadigy aciy1 azaltmak adina gergeklestirilen her tarli girisime
inatla kars1 ¢ikar. PETAy1 siddetle elestirir; ¢ctinkit onlar fabrika
ciftliklerinde bulunan tavuklarin hayatini daha iyi bir hale getirmek
icin fast-food endisstrisine bask: yapmislardir. Daha buyiik kafesler
kabul edilemez; Dunayer'in goziinde ya kafesler bos olmali ya da hi¢
olmamahdir. Kopegin farazi cankurtaran sandalindan insanlardan
once atilmasi savini ileri surdigt i¢in Tom Regan'a ates puskiirur.

Peter Singer ise onun hayvan haklan sorumlulugundan kagmak
i¢in uretilen bahaneler listesinde ozel bir yere sahiptir. Dunayer,
Singer'm sempanzeleri ve gorilleri yasal mevkie layik adaylar ola-
rak ayn bir yere koyma cabalarim da tasvip etmez. (Singer'in bir
hamambocegine vurup ezmekten fazla bir vicdan azabi1 duyma-
yacag yolundaki agiklamasim da tasvip etmeyecegi kanisinda-
yim; Singer'in dedigine bakilirsa, bocekler fazla aci cekmezmis.)
Singer'm bir insan hayatimn bir tavuk hayatindan daha kiymetli
oldugu kanaatini tasimas1 da Dunayer’t mutsuz eder. Misal, Singer
11 Eylul 2001'de 3.000 insamn dlmesinin ayn1 gun Amerika'da-
ki mezbahalarda katledilen 38 milyon tavugun olimunden ¢ok
daha biyiik bir trajedi oldugunu ileri stirer. Dunayer onunla aynm
fikirde degildir. Onun gozinde, tavuklar insanlardan daha bile
fazla ahlaki ilgi hak etmektedir. Soyle yazar: “Singer'n tavuklara
yapug saygisizlik kendisinin taraftan oldugu ve iyi kalpli bireylere
—her sey goz onine alindiginda— zarara yol acan bireylerden daha
fazla deger atfeden felsefesiyle tutarsizdir. O bakimdan, tavuklar
(sozgelimi, hayvandan elde edilmis tirunleri giyinmek suretiyle)
gereksiz yere buyik acilara ve oliime sebep olan ¢ogu insandan
daha kiymetlidir.”

Felsefeciler, insanlarm mantif tuhaf ve asin uclara tasimasi
durumunda neler olacagin anlatan bir deyis gelistirmislerdir. Sizin
icin “bir teoriye kiskivrak yakalanmis” derler. Dunayer, siz bosa
cikarana kadar makulmiis izlenimini veren iki varsayimda bulunmak
suretiyle teoriye kiskivrak yakalanmms durumdadir. Varsayimlar-
dan ilki, hazz1 ve aciy1 deneyimleyebilecek tim yaratiklarn esit
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muamele gormesi gerektigidir. Ikinciyse, aciy1 tecritbe etmek icin
gereken yegane seyin en basitinden bir sinir sistemi oldugudur.

Asagida, goruniiste zararsiz gibi goranen bu varsayimlarin bazi
mantiksal sonuglarl Dunayer'in kendi sozciikleriyle sunulmaktadir
(Speciesism kitabindan ahnmustir):

- “Mademki tium sezgi sahibi varliklar esit, o halde herhangi
bir insanin degil, bir kopegin hayatin1 kurtarma hakkina
mutlak bir sekilde sahip oluruz.” (s. 97)

- “Esek anlanmn yasamak icin kanuni bir hakka ihtiyaci
vardir.” (s. 141)

- “Ahlaki yuktamluliklerimizin bocekleri ve bir sinir sistemine
sahip tim varliklan icine almas: gerekir... Bu hayvanlar ara-
sinda ktenoforlar,!5 denizanalan gibi siingerimsi canlilar, su
yilanlari, deniz anemonlan ve mercanlar yer ahr.” (s. 127)

Joan Dunayer, su katilmamis hayvan aktivistlerinin bile titylerini
urpertecek bir ahlak evreninde yasamaktadir. Makul bir insan —
-anlasildign kadanyla, Dunayer'in inandig gibi— alevler igcindeki
bir binadan bir képek yavrusunun mu, yoksa bir ¢ocugun mu
cekilip ahnacagina karar verilirken yazi tura atilmas: yahut 6rdek
avcilarinin muebbet hapis cezas: almas: gerektigine gercekten de
inanabilir mi?

Hayvan 6zgurliga yanlilarinin sorunu Dunayer'in haklh olma-
sidir. Eger tirculik suclamasim harfi harfine uyguluyorsaniz, eger
tiirler arasinda herhangi bir ahlaki ¢izgi cekmeye yanasmiyorsaniz,
eger varliklara muamele etme bicimimizin onlarn beyin boyutlarina
ya da bacaklarinin sayisina bagh olmamasi gerektigine gercekten
inaniyorsaniz siz de eninde sonunda kendinizi Dunayer'in ima
ettigi sekilde, termitlerin evinizi yeme hakkina sahip oldugu bir
dinyada bulursunuz.

iYi BIR INSAN NASIL DAVRANMALIDIR?

I¢ Avukaumdan nefret ediyorum. Kendisi genellikle sabahleyin
dusumu alirken yahut radyoyu kapatmus, bir dag yolunda hicbir sey

15 Denizanasina benzeyen, seffaf ve 151k sacan deniz canlisi. (¢. n.)



Evierimizde Kediler, Tabaklarimizda inekler 297

diisinmeden arabamla giderken ortaya ¢ikiverir. O benim Jiminy
Cricket'im, 16 0 benim Obi-Wan Kenobi’'mdir. Bana uygunsuz sorular
sorar. Norobilimci Joshua Greene bu adamin beynimin, kaslarnmin
arkasinda kalan ve DLPFC —dorsolateral prefrontal korteks— olarak
adlandinlan kigcik bir kesitinde yasadigini soyler. Greene, fonksi-
yonel MRI adim tasiyan bir beyin gorantaleme teknigi kullanarak
zor ahlaki meseleler hakkinda manukl diisinmeye calistgimizda
DLPFC'mizin aydinlandigini ortaya ¢ikarmustir. Birkag¢ gin once
Smokies taraflaninda yiirtiyiis yaptigim sirada I¢ Avukatim arzi
endam etti.

I.A.: Hal, benim; I¢ Avukatn geldi.

HAL: Git basimdan.

I.A.: Sadece bir saniye bana kulak ver. Dusiin ki, yillardan 1939
ve sen Munilv'in ilerisindeki o tuhaf ve kuguicitk Dachau koytinde
yagtyorsun. Her giin yeni “kamp™in ¢itlerinin arkasindaki bacalardan
titen dumanlan goriyor ve Hitler'in kiralik katillerinin Yahudileri,
Cingeneleri ve escinselleri toptan yok etmek i¢in finnlara fazla
mesai yaptirdigim biliyorsun. Hatta rivayet o ki, Nazi doktorlar
kimi mahkamlar azerinde ac1 verici tibbi deneyler gerceklestiriyor-
larmis. Atkadasin Heinz, SS muhafizlannin bulundugu karargahin
altina bir bomba koymasina yardim etmeni istiyor senden. Heinz
alcak sesle “Onlar1 oldirerek insanlarin hayatimi kurtaracagiz,” der.
“Dunyaya bir mesaj gonderecegiz.” Hal, sence Heinz'in karargahi
havaya ugurmasina ve muhtemelen binlerce insamin hayatinin kur-
tulmasina yardim etmen gerekir mi?

HAL: Bende o yurek yok.

I.A.: Biliyorum. Ama yine de, sen hem cesur hem de iyi bir
insanmussin gibi dustnelim.

HAL: icini ceker... Tamam, cesaret sahibi iyi bir insan soykirimin
onlenmesine yardimci olmak adina dogrudan eyleme gectiginde
—bu karargah dolusu Nazilerin katledilmesi anlamina gelse dahi-
hakh ¢ikacaktir. '

I:A.: Sana katliyorum. Simdi, hayvan haklar hareketine mensup
entelektilellerin yazdig: kitaplan okumus oldugunu farz edelim.

16 Carlo Collodi'nin Pinokyo eserinde vicdamn sesi olarak Pinokyonun dogruyu ve
yanhis1 6grenmesine yardim eden circir boceginin 1940 tarihli Pinokyo filmindeki
ad. (¢. n.)
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Tarcaligin ahlaken irkgilikla esdeger olduguna, bir laboratuvardaki
maymunun ¢ektigi istirap ile insan tirinden bir cocugun cektigi
1stirap arasinda ahlaken higbir fark bulunmadigina seni inandirmis
olsunlar. Ustelik, Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan arastir-
malarda her y11 60.000 maymunun kullanildigi da bilgin dahilinde.
Ve sen de Animal Liberation Front'tan Jerry Vlasak'in bir veya iki
primat aragtirmacisini 6ldiirmenin bu ¢alismalara bir dur diyecegi
gorusune katihyorsun.

Simdi, bu soruya cevap ver. Senin gibi iyi ve cesur bir insan,
bagimhilann beyin kimyasini incelemek niyetiyle maymunlari kokain
bagimlis1 yapan bir bilim insaninin evine yangin bombas: atsaydi,
hakh bulunur muydu?

HAL: Hayir, bu kanuna aykin bir davranis olurdu.

L.A.: Fakat Nazi Almanyasr'nda da cinayet kanuna aykin bir
seydir ve sen buna tamam demistin.

HAL: O bagkayd..

I.A.: Nicin?

HAL: Ciankit maymunlan bir laboratuvara kapatmak ve hatta
bilim ugruna onlarin camna kiymak bir toplama kampindaki Ya-
hudilerin 6ldurilmesiyle bir tutulamaz.

[.A.: Ama mademki bir insan ile bir maymun arasinda ahlaken
hicbir izafi fark bulunmadigina inaniyorsun o halde primat arastir-
macilarina zarar verirsen hakl ¢ikmis olmaz misin?

Himm... I.A’min beni gafil avladigini aklimdan geciriyorum. Fakat
tam o sirada yillar once Immanuel Kant'in etik teorisine iliskin dinle-
digim bir konusmamin puslu hatiras1 imdadima yetisiyor.

HAL: Anlagildi. Kant, insanin daima kendisiyle ayn1 durumdaki
herkesten yerine getirmesini bekledigi davramslarda bulunmak
zorunda oldugu savini ortaya atrmstir. Eline silah alan her usutik
ahlak savagcisinin kendi evcil hayvan davasina —konu ister balta
girmemis orman, ister fetiisler ya da kurbagalar olsun— zarar verdi-
gini dusindaga insanlar vurmasina misaade edilen bir diinyada
yasamak istemezdim.

I.A.: Ama Hal, Nazi toplama kamp: muhafizlarim havaya ugur-
manin hakli sayilacagimi kendi agzinla soyledin. Bir yasadis1 ey-
lemin ne zaman ahlaka uygun bulundugunu ya da ahlaka uygun
bulunmadigini sen nereden bileceksin?
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HAL: BILIRSIN iste. Buna sagduyu derler!

I.A.: O halde, konu bir insanin 6ldurilmesi oldugunda sen
kendi sagduyuna ve ahlaki sezgilerine giivenmen gerektigini mi
distiniiyorsun? Kant bu fikre kanlir miydi?

HAL: Hayaumdan ¢ik git, pislik.

MESELE AHLAK OLDUGUNDA, NE AKLINIZA...
NE DE YUREGINiZE GUVENEBILIRSINi{z

I¢ Avukatim, sadece hayvan etiginin degil, tim insani ahlakin
merkezinde yer alan bir soruyu giindeme getirmistir. Neyin dogru
oldugunu nasil biliriz? Ahlaki konularda bize yol gostermesi i¢in
bagvurabilecegimiz iki yer vardir: Akhmz ve ytregimiz. Problem,
her ikisinin de giivenilmez olmasindan kaynaklanmaktadur.

ilk once, akl ele alalim. Biligsel psikologlar pek ¢ok kereler
insandaki disinme bigiminin davrams ekonomisti Dan Ariely'nin
sozcikleriyle “ongorulebilir sekilde akil disi” oldugunu gozler
oniine sermiglerdir. Arastirmacilar diistinme tarzimizi bilingli ol-
maksizin tahrif eden dizinelerce yanlhilik tipini tammlamslardar.
Bunlara sahane isimler vermislerdir: Gamh Gol Etkisi, Dogrulama
Sapmasi, Kumarbazin Yamlgisi, Barnum Etkisi, Naif Gergeklik.
Liste uzayip gider.

Dunayer'n vardig, bir 6rimmcek ile insan tiirine mensup bir
cocugun ayni ahlaki statiide oldugu sonucu hem mantikli hem
de sagmadir. Bu da saf aklin —manuk kurallan uygulandiginda
dahi- bizleri nasil tamamiyla tahrif edilmis etik standartlara go-
titrebilecegini ve etik kararlar aldigimizda da islerin ters gidebile-
cegini acik¢a gostermektedir. Felsefeci dostum Rob Bass benimle
ayn1 kamda degildir. Rob, usule uygun timdengelim mantugim
dogru mecralara hatasiz sekilde uyguladiginizda nihayetinde her
zaman dogru bir sonu¢ alacaginiz kanaatindedir. Teoride haklh
olabilir. Bununla birlikte, psikologlar insanlarin ahlaki konularda
akla uygun diisinme yetenegi bakimindan biiyik 6l¢tde farkhilik
gosterdigini defalarca ortaya ¢ikarmglardir. Dahasi, bir insamn etik
dusinme biciminin incelmigligi ve fiilen nasil davrandigy arasinda
hemen hemen hicbir iliski bulunmadigina dair bol miktarda kamt
mevcuttur.
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Her ikisi de birinci simf zeka sahibi kimseler olan Tom Regan
ve Peter Singer bile ahlaki tutarsizhgi fazla ciddiye almak suretiyle
baslarim derde sokmaktadir. S6zgelimi, Regan cankurtaran sandalt
senaryosunda kopegin ilk olarak denize atilmas: gerektigi sonucuna
varir. Sonra, bunu bir adim daha ileri gotiiriir ve bunu yaparak tek
bir insanin hayatim kurtarabilecekseniz sayet bir milyon kopegi
denize atmak zorunda oldugunuzu séyler. Fakat Regan, sonuca
ulastiginda milyonlarca ¢ocugun hayatini kurtarabilecek biyome-
dikal aragtirmalar ugruna bir milyon fareyi feda etmenin de yanls
oldugu savim ortaya atmistir.

Mantik, ayni sekilde Peter Singer'1 da ¢ogu insamn sinir bozucu
bulabilecegi sonuglara gturmustar. Singer Practical Ethics!7 kitabinda
yararcilik felsefesinin getirecegi mantiksal sonucu, kalic: sekilde
engelli bir bebege —annenin sonradan saghkl bir cocuk diinyaya
getirebilmesi sartiyla— Gtenazi yapilmasimin muisaade edilebilir
bulunmas olarak gostermistir. Ve Singer insanlar ile hayvanlar
arasindaki cinsel etkilesimlerin insana ya da hayvana mutlaka zarar
getirmek durumunda olmadig; ihtimalini de ortaya atmuistir. Yaptig
yorumlar baglamindan ¢ogunlukla koparilmis hem basinin hem
de hayvan savunucularinin protesto feryatlanyla karsilanmustir.

Ahlaki kararlarda nesnel mantiga bagh kalmak bazi felsefecilerin
biyomedikal deneylerde maymunlarin degil kusurlu insan bebekle-
rinin kullamlmasinin tercih edilebilir bulunabilecegi, kundakeiligm
mesru bir sosyal degisim araci olabilecegi ve bir karinca ile bir
insansi hayatimn esit ahlaki degerde oldugu sonucuna varmasina
yol agmistir. Konu hayvanlar hakkinda dastinmekse aklimiza bel
baglamak da buraya kadarmus.

Yireklerimize ne demeli? Bagka tarlerle olan alisverislerimiz-
deki ahlaki agmazlar ¢6zmek baglaminda ahlaki sezgi, mantiktan
daha m1 iyidir?

Ne yazik ki, degildir. Bilakis, ahlakla ilgili konularda yurekle-
rimiz hata yapmaya akillarimizdan daha bile fazla yatkindir. Sezgi
(ve onun hizmetkan sagduyu) bir dizi ahlaken alakasiz etkenin
—bir hayvamin gozlerinin buyikluga, hayvanin boyutlan, onun
lisedeki futbol takiminizin maskotu olup olmadig— kaprislerine ve

17 Pratik Etik (¢. n.)
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tirimiiziin evrimsel gecmisine maruz kalir. Ahlaki sezgi, arkada-
sim Sammy Hensley'ye tazilarinin bir kopek yuvasma zincirlenmis
vaziyette hayatlarimi gecirmekten rahatsiz olmadiklarini ve Japon
balik¢ilara da yunuslan katletmenin yanlis bir tarafi bulunmadigim,
ciinkit bunlann “balik” oldugunu séyler. Benim ahlaki sezgim, et
yememde (6zellikle de “zulimden azade” etiketini tastyorsa) bir
sorun olmadigini soyler, fakat dostum Al'in ahlaki sezgisi ona etin
cinayet anlamma geldigini soyler. Binlerce y1l boyunca, kélelerin
maldan miilkten say1lmasi ve escinselligin dogaya kars: islenmis bir
sug kabul edilmesi sagduyunun ta kendisinden kaynaklanmistir.
Ve ahlaki sezgi, 9/11 hava korsanlarna ve David Jentsch'in araci-
nin altma yangm bombas1 koyan kundakgilara ahlaki astanlagan
onlarda oldugunu da soylemisti.

AHLAKi USTUNLUK KiMDEDIR

Kafam epeyce kansug ve etik ile hayvanlar konusundaki “mutlak
olmas1 gerekenler” hakkinda baska bir goruse ihtiya¢ duydugum
icin, etik meselesini ciddiye alan hayvan savunucusu Gayle Dean’e
bir e-posta gonderiyorum.

Gayle, hayvan dzgiirlugi perspektifinden bakildiginda, 9/11 terorist-
Jeri ile bilim insanlanna saldiran “dogrudan eylem” savunucusu ALF
tipleri arasinda herhangi bir fark var midir? Sonugta, her iki grup da
ahlaki astanlagin kendisinde bulunduguna tamamiyla ikna olmus
vaziyette.

Gayle cevap yaziyor.

Ahlaki astinligin kendisinde bulunduguna ikna olmus gruplar
ile gercekten de ahlaki ustanlagun kendilerinde bulundugu gruplar
arasinda bayuk bir fark vardir. Fark, meselenin 6ztnden kaynak-
lanir. Kolelik doneminde, bir stirfi insan ahlaki astinlugin kendi-
sinde bulunduguna inandigindan kélelere yasadis: sekilde yardim
etmek i¢in hayatimu tehlikeye atmistir. Dogrusunu istersen, gercek-
ten de ahlaki astinlik onlardadir. Aymisi Yahudilerin Nazilerden
kacmasina yardim edenler i¢in de gecerlidir.
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Saat gece yarisim gecmis. Tilly calisma odamdaki sallanan san-
dalyede uyuyakalms. Yorgunum. Cevap yaziyorum.

Gayle, Naziler ve kolelik konusunda seninle ayni fikirdeyim. Fakat
benim sorum su: Bu konularda ahlaki hakikatin hangisi oldugun-
dan nasil emin olacagiz? Nihayetinde bu da senin kisisel kanaati-
ne, ahlaki sezgilerine dayanmiyor mu?

Ertesi sabah Gayle cevap yaziyor:

Meselenin 6ztind bilmenin zor olduguna katiliyorum. Fakat ahlaki
hakikat kesinlikle kisisel kanaate DAYANMAZ.

Onun hakh oldugunu disiinmek isterdim; fakat insan ile hayvan
etkilesimleri tizerine daha ok calistikca kuskularim daha da artiyor.

Ahlak psikologu Jonathan Haidt, bicak kemige dayandiginda
hepimizin ikiyuzla oldugunu soyler. insanlarin hayvanlar hakkin-
da nasil disindagu konusu tizerine yirmi yil boyunca calistiktan
sonra, ona hak verecek noktaya geldim. insan elbette arada bir
istisnalarla karsilagabiliyor. Mesela, Lisa antibiyotik kullanmayan
ya da kedisinin, kuslar: kovalayarak keyif catabilecegi dis mekana
cikmasina izin vermeyen bir vegandir. Gelgelelim, biyiik cogun-
lugumuz bagka tiirlere yonelik tutum ve davramslarimizda —genel-
likle asirya kacacak élciide— tutarsizizdir. Bundan hangi anlam1
cikarmamiz gerekir?

1950’]erde sosyal psikolog Leon Festinger, psikolojinin en etkili
teorilerinden birini ortaya atti: Kanaatlerimiz, davramslarimiz ve
tutumlarimiz birbiriyle catisnginda, Festinger'in bilissel uyumsuz-
luk adim verdigi bir durumu yasarz. Uyumsuzluk rahatsiz edici
oldugundan, insanlar tutarsizhgm yol actif bu zihinsel catismalar
en aza indirgemek yoniinde motive edilmelidir. Ornegin, kanaatle-
rimizi ya da davranislarimizi degistirebiliriz yahut kamtlar tahrif
ya da inkar edebiliriz.

Kendisi de bir vegan olan ¢evre felsefecisi Chris Diehm iyimser-
dir. Insanlarla hayvanlara muamele bicimlerindeki tutarsizliklar:
tartisnginda, insanlarm genellikle degismek icin caba gosterdikle-
rini ya da en azindan davramslarim hakh ¢ikarmaya ugrastiklanm
soyler. Soyle yazar: “Hayvanlarla olan iliskilerimizin buyiik slciide
birbirinden ayn ve goraniis itibariyle celigkili yollara saptig1 he-
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pimizin malumu: Evlerimizde kediler, tabaklarnimizda inekler var.
Insanlarn dikkatini bu tutarsizlia cektiginizde, bunu anlamaya ya
da onu kendilerine rahatsizlik vermeyecek raddeye gelecek sekilde
hayatlarindan ¢ikarmaya ¢ahsiyorlar. Tutarhihik durtasa iyi bir sey
gibi gorinmektedir ve tutarsizliklan ifsa etmek ahlaki tefekkiir ve
gelisim acisindan giicla bir motivasyon kaynagidir.”

Chris bir felsefecidir. Onu etkileyen, insanlann kanaatlerinde
ve davramislarinda mantiksal tutarlibk saglama gereksinimi olmus-
tur. Bense bir psikologum. Hayvanlarla iliskili olarak dastinme ve
davranma bicimimizdeki en bariz ahlaki tutarsizhik 6rneklerini
bile yadsima kabiliyetimiz beni derinden etkiliyor. Tecrtibelerim,
hayvanlara kisisel ve kiiltiirel baglamdaki muamelemizde varolan
paradokslar ve tutarsizliklar1 kendilerine gosterdiginizde cogu
insanin —bu ister horoz doviscusi, ister hayvan arastirmacisi ya
da evcil hayvan sahibi olsun— arada bir atilan tedirgin bir kahkaha
haricinde inatla kayitsiz kalmaya devam ettigini gostermistir.

Dolayisiyla, ahlaki tutarlilik gercek dunyada erisilmesi her ne
kadar imkansiz bir durum degilse de, ele avuca sigmaz bir meseledir
ve hem aklimiz, hem de yuregimiz hayvanlara edilen muameleyi
diisinme bicimimizle ilgili olarak bizi yanhs yonlendirebilir. Bel-
ki de, sonraki bolimde gosterildigi tizere, bagka turlerle birlikte
paylastigimiz yasamlarimizda bize yol gostermesi icin soyut felsefi
tezlerden ¢ok erdemli bireylerin hayatlarim yakindan incelememiz
yerindedir.
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Igimizdeki Etobur Hodiik
Ahlaki Tutarsizlikla Basa Cikmak

Elinizden sadece pek az sey geldigi gercegi,
hicbir sey yapmamamzin bahanesi olamaz.

JOHN LE CARRE

Nobel Odilii sahibi yazar J. M. Coetzee'nin Romancinin Roman: adl
romaninin ana karakteri onemli bir tiniversitede hayvanlann ahlaki
statlisit tizerine bir dizi konferans veren konuk akademisyendir.
Kamuoyuna hitaben yaptig1 konusmalardan birinin ardindan izleyi-
cilerin arasinda bulunan bir kadin elini kaldinr: “Bizlerden tirleri
istismar etmeden, onlara zulmetmeden hayatimiz1 siirdirmemizi
istediginizde insanliktan ¢ok fazla sey beklemiyor musunuz? insan-
higimiz: kabullenmek daha insani degil midir — hatta bu i¢imizdeki
etobur hoduge kucak agmak anlamina gelse bile?”

lyi bir soru. icimizdeki hodiiklerle bas etmek etigin, psikolojinin
ve dinin ana temasidir. Hoduge farkh isimler verilmistir. Freud ona
Id der. George Lucas ise Darth Vader adini uygun gormiistir. isa,
ruh isteklidir fakat beden gugsuzdir diye uyardiginda, icimizdeki
hodage dikkat cekmekteydi. George Jones ise “Almost Persuaded”!
sarkisinda onu anlatmistir. Evrim psikologlari onun kokenini Buzul
Cagr'na kadar gotartr ve norobilimciler de bu yaratigin zamanini
6n loblar ile limbik sistem arasinda bolunmus bicimde gecirdigini
soyler.

Hoduagin ahlaki baglamda yarattig mugkiil durumlan incelme-
ye herkesten daha fazla zaman ayiran psikolog Jonathan Haidt,
onu uzerinde akli basinda bir binicinin oturdugu duygusal bir file

1 Neredeyse ikna Oldum. (¢. n.)
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benzetir. Fil kocamandir ve her ne kadar bilincinde degilse de, cogu
zaman kontroli elinde tutan taraftir. Binici, filden daha zayiftir ama
ondan daha akilhdir. Binici pratik yapa yapa filin iizerinde bir miktar
kontrol saglayabilir. Bu kitapta, diger tirlerle olan iliskilerimizin
ayurt edici 6zellikleri durumundaki paradokslarin bizlerdeki akilcl
taraf ile icimizdeki hoduk arasinda devam eden ezeli miicadelenin
kaginilmaz bir sonucu oldugu savini isledim. Peki ama, tutarhhigin
ele avuca sigmaz ve genellikle imkansiz oldugu, ahlaken muglak bir
dinyada yasamanin olasi sonuclari nelerdir? Umarsizlik icinde pes
mi edecegiz? Ahlaki karmasa ahlaki fel¢ anlamina mi gelecektir?

Hayr. Iclerindeki etobur hodiikle uzlasma saglamis bir strii
hayvanseverle tamsmus bulunuyorum. Bu insanlar farkl sekillerde ve
farkh dlgeklerde hayvanlann yararina cahsirlar. Pek cogu hayvanlara
yardim saglayan ve onlara kendilerini iyi hissetme olanag veren
kiicuk seyler yapar. Kimi et tiketimini azaltir ya da bir barinak
kopegini sahiplenir. Baskalar1 PETAya ya da Diinya Dogay1 Koruma
Vakfrna para bagislar yahut aracim yolun kenarina yanastinr ve
otobann orta yerindeki bir karakaplumbagasini givenli bir yere tasir.

Bagkalar1 vardir ki, hayvanlar icin buyuk caph islere girismis-
lerdir. Michael Mountain da bunlardan biridir.

HAYVANLARA BUYUK OLCEKTE YARDIM ETMEK:
BiR KURESEL iYiLIK DEVRIMI

Adamun teki bir bara girer...

Bar, insan ile hayvan iligkileri konulu bir konferansa katlmak
lizere gittigim Raleigh, North Carolina'daki Sheraton Oteli'ndeydi.
Adam altmigh yaslarin basinda, uzun boylu, sirim gibi incecik, kizila
calan saclar1 ve diizgiin kesilmis sakaliyla, acik havada cok zaman
gecirdigini belli eden insanlardan biriydi — Abraham Lincoln’in
yanaklarindan kan damlayam olarak da tarif edilebilirdi. Adam
etrafina bakindi ve mekandaki tek bos yerin benim yanimda bu-
lundugunu gorda.

“Buraya oturmamin bir mahsuru var midir?” Ingiliz aksam.
Oxford ya da Cambridge.

“Hayir. Buyurun oturun. Ben Hal Herzog.”



306 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

“Michael Mountain, Best Friends Animal Society2.”

“Ah, evet galiba onu duymustum. Kus u¢maz kervan gecmez
bir yerdeydi, degil mi? Coldeydi.”

“Evet. Kanab, Utah'ta.”

Bira siparis ediyoruz.

Best Friends hakkinda bilgi vermesini istiyorum ondan. Mic-
hael dernegin yirmi bes yil 6nce evsiz kopeklere ve kedilere asla
otenazi yapilmadig bir mekiam disleyen hayvanseverlerden olu-
san amator bir topluluk tarafindan kuruldugunu séyliyor. Ayrica,
dernegin operasyon hacminin 35 milyon dolara ikagami (PETA
ile ayn1 btiyuklikte oldugunu); Best Friends'in Katrina Kasirgasi
strasinda 6.000 hayvanin hayatini kurtardigini; aruk faaliyetlerine
Best Friends Animal Sanctuary3 olarak devam etmediklerini, yeni
bir organizasyon yapis1 olusturarak hepsi de kendilerini hayvan
hayatlarin1 kurtarmaya adamis insanlardan ve kirsaldaki cemaat
orgutlenmelerinden olusan, iilke ¢capinda bir ag seklinde anlattig
Best Friends Animal Society'ye doniistiklerini anlanyor.

Anlattiklarindan etkilenmistim. Fakat sohbetimiz donap dolasip
insanlann hayvanlar hakkindaki disinme bicimine geldiginde
daha fazla etkilenmekten kendimi alamadim. Michael meseleyi an-
liyor: Insanlarin baska ttrlere yonelik tutumlan kacinilmaz sekilde
paradoksa acik ve tutarsizdir. Kendisi bazi ahlaki zaaflarin itiraf
ediyor. Michael bir vegan ve herhangi bir hayvani ariinu agzina
koymaz. Fakat kopeklerinin cignemesi icin domuz kulag satin
alir. Kopekler bunlara bayilir; fakat Michael zavalli domuzlan bir
turli aklindan ¢ikaramadigim soyler.

Ardindan, yazmn evinde vizir vizir ucusan ve insani sokan atsi-
nekleriyle bas ederken izinden gittigi caprasik etik prensiplerini
anlatr bana.

“Benim kurahm sudur,” der. “Sayet disanda yuriyorsam ve bir
atsinegi beni sokarsa —tipki bir sivrisinege yapacagimiz gibi- ona
bir saplak atmama miuisaade vardir. Ancak, atsinegi evime girmigse
eger onu kurtarmam ve disar salmam gerekir.” Gulimseyerek
“Boylece sinegi bir dahaki yurayusiimde beni sokacagi yere gotii-
raram” diye ekler.

2 En lyi Dostlar Hayvan Dernegi. (¢. n.)
3 En lyi Dostlar Hayvan Bannag. (¢. n.)
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“Ha? Amma da karman corman bir is bu,” diyorum. “Sana ait
meskeni, ev alanin istila etmis bir sinegi dldirmen sorun olmamals;
oysa hayvam diganidayken, yani sen onun yasam alanina girmisken
oldarmen kabul edilebilir bir sey degil. Kurahmin mantikh bir
gerekgesi var midir?”

Michael bir kahkaha atiyor.

“Elbette var. Mantikli gerekce hep vardir. Fakat mantkh bir ge-
rekce mutlaka mantik icerecek diye bir sey yoktur. Sanirim, benim
felsefem bitytik olciide Best Friends'in arka planmdaki felsefeye
benzer. Diinyadaki butiin hayvanlan kurtaramazsin fakat bakimin
alundakileri, sorumlu olduklanim kurtarabilirsin. Yani, bir sinek
evime girdigi andan itibaren ona sevecenlikle muamele etmek gibi
bir sorumlulugum var.”

iste size ender bulunan bir adam: Kendisine gtilebilen, ahlaki
ciddiyet sahibi bir insan.

Best Friends'in baskani, bas para toplayicisi ve kurulusa ait
derginin yayin yonetmenligi gorevlerini yakin zamanda birakan
Michael Mountain birkag yeni projede Landon Pollack adinda geng
bir girisimciyle birlikte ¢cahsmis. Projelerden biri, Amerika Birlesik
Devletlerindeki pitbul imajin1 duzeltmektir. Obiirii, hayvanlan
ve dogal diinyay: 6nemseyen insanlardan meydana gelen kiiresel
bir camianin érgitlenmesidir. Projeye Yunancada hayat anlarmina
gelen Zoe ad1 verilmistir.

“Insanlanin hayvanlarla, dogayla ve birbirleriyle iliski kurma
bicimini hepten donustiirecek kiiresel bir iyilik devriminin bagim
cekmek istiyoruz.”

Kiiresel bir iyilik devrimi mi? Bu, insanin kulagina pek goste-
risli —hatta muhtemelen gilginca— geliyor. Fakat adamin sonuna
kadar samimi bir hali var.

Goz ucuyla saatime bakiyorum. Iki saat boyunca konusup dur-
musuz. Vakit gece yansina yaklasiyor ve barda kalan tek musteriler
biziz. Oradan aynlmak tizere ayaga kalkugimzda Michael daha fazla
konusabilmek ve Best Friends olayinin neye benzedigini gormek
icin mutlaka Kanab'a gelmem gerektigini soyluyor.

“Bakarsin teklifini kabul ederim.”

Otel odama donityorum ve Mary Jean'e telefon ediyorum. “Onii-
muzdeki yaz ucakla Utala gitmek ilgini ¢eker miydi?”
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KUS$ UCMAZ KERVAN GECMEZ BiR YERDEKi HAY VAN BARINAGI

Mary Jean ve ben Las Vegas'ta ucaktan iniyoruz, Avis'ten siyah bir
Hyundai kiraliyoruz ve I-15'ten yukari, kuzeye dogru yola koyulu-
yoruz. Kanab, Utah'a varmak icin Saint George’a kadar arabayla iki
saatlik bir yolculuk yapar, eyaletler arasi otobandan cikar ve iki
seritli asfalt yolda birka¢ saat daha araba kullanir, Arizonamin i¢
kesimlerine dalarak Colorado City'den (medyada ¢ogu zaman bir
“kapal1 poligami bolgesi” diye bahsedilir) ve Kaibab Paiute’da Kizil-
derililer icin ayrilan bolgeden gecersiniz; tek bir trafik lambasina ve
3.700 yerlesik (insan) ntifusa sahip bir kasaba olan Kanaba girersiniz.

Ertesi sabah kasabamin dokuz kilometre disinda ve Highway 89
uzerinde bulunan Best Friends'e gitmek izere yola koyuluyoruz.
Beklentim, barinagin biiyiik bir evcil hayvan ciftligine benzeyecegi
yoniinde. Yanhs.

Delaware boyutlarindaki Grand Staircase-Escalante National
Monument'in® bitisigine yuvalanmis 3.700 hektarlik barinak, kurulu-
sun Arazi Yonetimi Dairesi'nden kiraladif: bir diger 30.000 hektarlik
arazinin icinde yer aliyor. Manzara devasa 6l¢ekte: Ucsuz bucaksiz
gokytizii, kilometrelerce uzanan kumtasindan sarp kayaliklar ve bana
kullanmak icin kiz kardesimle kavgaya tutustugum kocaman Crayola
pastel boya kutularindaki renkleri amimsatan sarp yamach yitksek
duzlukler: Tugla Kirmizist, Koyu Kahverengi, Maun, Dogal Ombra,
Karanfil Pembesi, Bakir, Kiz1l Kahverengi. icimde sanki burayr daha
once gormugum gibi bir his var. Sonradan gercekten de gordiigumi
Ogrenecegim. Cocukken en sevdigim televizyon programlar1 Angel
Canyon'in icinde ya da civarinda cekilmis: The Lone Ranger, Rin Tin
Tin, Lassie, Have Gun Will Travel, Gunsmoke ve hatta basroliinde
Ronald Reagan'm bulundugu Death Valley Days. 1920’lerden beri
aralarinda Maymunlar Cehennemi, En Biiyitk Hikdye, The Man Who
Loved Cat Dancing ve Kanunsuz Josey Wales’in bulundugu 100%e yakin
uzun metrajh film de burada cekilmis.

Best Friends her y1l mekam gérmeye gelen 30.000 ziyaretci icin
gundelik turlar diizenliyor; fakat Michael bizim i¢in perde arkasinda

4 Utah'm ganeyinde bulunan ve 1996'da ulusal amt statusiyle koruma altina alnan
7.610 kilometre kare biyiklagindeki arazi; icerisinde devasa kanyonlar, benzersiz
kaya ve tas olusumlan yer alr. (¢. n.)
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olup bitenleri de gorebilecegimiz 6zel bir tur ayarlamis. Rehberimiz,
Faith Maloney kurumda ikamet eden bin 700 kurtanlms kopegin,
kedinin, domuzun, atin, tavsanin, esegin, tavuskusunun, Gine do-
muzunun ve papagann adim tek tek biliyormus gibi goriinen altmis
bes yasinda neseli bir ingiliz kadini. Michael ve Faith kendilerinden
“kurucular” seklinde, hirmetle bahsedilen kii¢iik bir grubun par-
castymislar. Best Friends, 1960’larin ortalarinda dunyaya bir iyilik
etmek arzusunu i¢inde tastyan birka¢ geng idealistin dislerinden
dogmus. (Michael “Biz hippi degildik,” diye uyanyor beni. “Tam
tersine, hippi karsitiydik. Mesela, bizim kuralimiz asla uyusturucu
kullanmamakt.”) Yucatan'da gecirilen bir donem sonrasinda grup
dagilmadan once siyaset, din ve sosyal hizmetler konulanyla ilgilen-
mis, fakat i¢lerinden bazilan tekrar bir araya gelmis ve hayvanlan
kurtarma faaliyetinin hepsinin ortak noktas: oldugunu kesfetmis.

1980’lerin baginda grubun yolu, adin1 Angel Canyon olarak
degistirdikleri Kanab Canyon’a dismus. Kanyonun ticra konumuna
ragmen, buranin kimseciklerin istemedigi hayvanlara bir yuva
kurmak i¢in en uygun yer olduguna karar vermigler. Utah'in gu-
neybansinda kurduklan kiigiik barmagn iilkenin en bityik hayvan
koruma kuruluslarindan biri haline gelecegi, giiniin birinde bir
gonulli ordusunun kopekleri gezdirecegi, sis gobekli domuzlan
hortumla yrkayacag ve at diskisimi kurekle temizleyecegi, barinagin
cok izlenen bir televizyon dizisine (National Geographic Channel'daki
Dogtown dizisi) konu olacag ya da Best Friends'in Amerika'daki
hayvan koruma hareketi tarihinin en bagarih kampanyasinda ~her
yil hayvan barinaklarinda 6ldurilen kedi ve kopeklerin sayisim 17
milyondan 4 milyona dusuren kamusal kisirlagtirma/hadim etme
ve sahiplendirme programlarinin olusturulmasi— kilit éneme sahip
bir rol iistlenecegi akillarinin ucundan ge¢memis.

Faith’le ziyaretci merkezinde bulusuyoruz ve Domuz Cenneti'ne
(sevimli adlar bulmak konusunda Best Friends’in uistiine yok) dogru
ylurtyoruz. Yagsiz patlams musir taneleriyle ayartmak suretiyle, sis
gobekli bir domuza egzersiz yaptiran, Virginia'dan gelen gonulliya
goriiyoruz. Yerel bir ¢opluge terk edilmis, koskoca bir yuk beygi-
rinin paramparca olmus toynagini onarmaya ¢alisan bir kadin at
baytariyla konusuyoruz. Ardindan, Faith’in arabasina athyoruz ve
Casa del Calmar’a gitmek uzere yola koyuluyoruz. Burasi bir ev;
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kedigiller 16semisi gibi tedavisi olanaksiz hastaliklar tasiyan kedi-
lere ayrilmis gercek bir ev (Best Friends'de hicbir hayvan kafeste
tutulmaz). Guruldayan kediler her yere sere serpe yayildig halde,
mekin pinl pinl ve insanin burnuna idrar kokusunun zerresi bile
gelmiyor. Faith, Best Friends'in odaginda 6zel gereksinimleri bu-
lunan hayvanlarin —ii¢ bacakh bir kedi, bogazinda beysbol topu
buyukliginde bir yumru olan képek, tek kanad: kink bir kartal-
bulundugunu anlatiyor bize. Bu hayvanlarin ¢ogu, onlara ihtiyag
duyduklar uzun soluktu bakimi saglayamayan barinaklardan geliyor.
Burasi korlerin, sagirlarin, psikolojik hasar tasiyanlarin siginabile-
cegi son liman denilebilecek bir barinak.

Tavsan Evi, At Siginag1, Papagan Bahcesi ve Yabanil Dostlar
(kaplumbagalar, baykuslar, atmacalar, vasaklar ve otici kuslar icin
tasarlanmus bir rehabilitasyon merkezi) bolimlerinde verdigimiz kisa
molalarin ardindan yonamiizii 400 kopege ev sahipligi yapan, Kopek
Kenti Tepeleri adh doksan hektarlik bir binalar topluluguna geviri-
yoruz. Ileri yastaki képeklere aynlmis bir tesis olan Eski Dostlarda
Ruby Benjamin ile karsilastyorum. Kendisi Manhattan'dan gelen ve
her y1l Best Friends'de birkag haftaligina gonilla ¢alisan yetmis sekiz
yasinda enerjik bir psikoterapist. Kadin “Benim ytiregim burada,”
diye anlatiyor durumunu. “Best Friends’e geldigimde sonuna kadar
acilmis kollar beni kucakliyormus gibi bir his yasiyorum.”

Kopek Kenti'ndeki ana binada, bilgisayarinin baginda yazi yazan
geng bir kadimin ¢cahisma masasinin altindaki minderde sakince
yatan, Cherry adli, siyahli beyazh ufak pitbulla tamstinhiyoruz.
Hiziinli gozlere sahip Cherry’nin tamamiyla huzurlu ve gevsemis
bir hali var — disi kopegin Virginia'da Michael Vick’e ait Bad Newz
Kennels'a yapilan baskin sonrasinda Best Friends'e gotiirtilen, kilit
oyuncu durumundaki iki duzine dovus kopeginden biri oldugu
asla aklimzin ucundan gegmez.

Sonra, hizl1 bir klinik turu yapiyoruz. Kaliforniya Veterinerlik
Okulu'ndan gelmis konuk stajyer, kadrolu alt1 veteriner hekimden
birinin gozetimi altinda, ameliyathanede bir kediyi kisirlastiryor.
Basimiz: hidroterapi odasindan iceri uzatiyoruz. Ardindan, bir tek-
nisyen bize kullandig1 teknoloji harikas, bilgisayarh gortintilleme
rontgen makinesini gururla gosteriyor. Bu klinik gittigim birtakim
hastanelerden daha iyi donanima sahip.
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Faith bizim i¢in Frank McMillan’la bir 6gle yemegi ayarlamus.
Best Friends'de bilinen adiyla Doktor Frank bir veteriner hekim
ve yoldas hayvanlann ruh saghg konusunda bir otorite. Kendisi
Vick pitbullarimin rehabilitasyonundan sorumlu olan kisi. Frank,
bu hayvanlarin post-travmatik stres bozuklugunun kopekgillere
has bir ¢esidinden mustarip olduklarim soylayor. Kopek doviis-
citlerinin elinde korkung derecede kot muameleye maruz kalmg
hayvanlardaki birincil semptom saldirganhk degil, korkudur. Frank
ve hayvan davrams bilimcilerden olusan bir ekip bir bucuk y1ldir
onlarla bidikte cahsmis. Frank ilk basta daha koti sonuglar almay1
bekliyormus; fakat hos bir surpriz yasamis. Soyledigine bakihrsa,
yirmi iki kdpekten yirmi biri hakiki bir ilerleme kaydetmis bulunu-
yor. I¢lerinden birkag: standart bir kopekgillere has “iyi vatandas”
testinden de ge¢mis. Ve simdiye kadar 1kisi evlere yerlestirilmis ve
biri de koruyucu aileye verilmis.

Ertesi sabah gunumi bir gonalla olarak gecirmek tizere oraya
dénuyorum. Beni Kopek Kentinde gorevlendirmisler. Don Bain
adindaki Teksash emekli bir bankac: tarafindan karsilantyorum.
Don ve kansi Best Friendse tesadiifen rastlams, mekana asik ol-
mus ve en sonunda Kanab'da bir ev satin almiglar. Don simdilerde
Kopek Kenti'nde “yavru kopek sosyallesme koordinatora” olarak
calistyor; kanimca bu, dinyanmn en sahane is unvani. Beni Terry
adindaki kadrolu bir elemanin yaninda caligmakla gorevlendiri-
yor. Isim, Terry'ye sayilar bir diizineyi bulan kopekleri beslerken
yardimci1 olmak. Onlardan biri Vick pitbullan grubundan Shadow
adindaki bir kopek. Shadow bana tek bir kez bakiyor ve lirlamaya
bashyor. Terry erkek kopegin kimi zaman yabanci erkeklere boyle
davrandigim soyliyor.

Sorun degil. Bu yaptiginin onun kabahati olmadigim biliyorum.
O bir kurban. Shadow diger pek ¢cok hayvan barinagindan birinde
bulunsayds, ¢coktan igneyi yiyecekti. Oysa, bir stire sonra, asla sahip
edinemeyecegi ortaya ciksa bile Best Friends'de émriiniin sonuna
kadar yasayabilecegi bir yuvasi var.

Derken, yiirityts vakti geliyor.

Terry beni Dora adli bagka bir gonullayle eslestiriyor; kendisi
Kansas City'den gelmis, Home Depot'da ¢alisan bir kadin. San
Fransisco'dan arabayla evine giderken iki gtnunt Best Friendsde
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gonulla cahsarak gecirebilsin diye yolunu uzatms. Dora, Cindrella
adindaki Labrador tipli kahverengi bir kdpege tasma takiyor. Bana
da cocukluk kopegim Frisky'nin kayip ikizi gibi gorindiginden
amnda asik oldugum, kirma kopek Lola diisityor. Hep birlikte yi-
rityiis yolunu izleyerek cam fisng1 agaclarnm, ardiclann, tavsan
calilarinin arasindan gegiyoruz ve uzaklarda frenkincirleri, Grand
Staircase’in Bembeyaz Sarp Kayaliklan goze carpiyor. Kopekler
mutlu, biz de mutluyuz... Yani en azindan Dora ve ben kopekler
hakkinda hummali bir sohbete dalip da yolumuzu kaybedene ka-
dar mutluyuz. Tam da rizgann siddetlendigi, sicakhgin dustiga,
gok guriltilerinin duyuldugu ve yagmurun basladigy sirada Terry
bizi buluyor.

Aksam yemegi sofrasinda Mary Jean ve ben, barinakta yasa-
digimiz deneyimleri Michael’a anlatiyoruz. Bir haftamizi Kanabda
gecirdikten sonra, vizyon sahibi bir avu¢ hayalperestin Utah ¢o-
linde basardigr seye hayran kalms bulunuyoruz. Burasi birinci
simf bir isletme. Tuvaletler tertemiz ve personel telefonlarimiza geri
déniiyor. Daha etkileyici olansa, Best Friends'deki bitiin hayvanla-
rin ayri bireyler olmalan. Cahsanlar kendi aralarinda konusurken
“kedilerden” ya da “kopeklerden” ya da “atlardan” so6z etmezler;
soziint ettikleri James, Minda ve Moonshine'dir (siyah beyaz bir
Gine domuzu). Mekanda tekinsiz bir sitkunet vardir. Herkes fazla
iyidir. Bunlarin hepsi insana biraz tuhaf gelir.

Felsefeci Immanuel Kant, hayvanlara yapilan zulmiin insanlan
baska insanlara yonelik siddete de egilimli kilacagimi diisiinerek
insanlarin hayvanlara kotii muamele etmemesi gerektigi savim ortaya
atmistir. Best Friends kuruculanmn vizyonuysa, Kant'in meshur
deyisinin taban tabana ziddidir; onlar hayvanlara iyi davranmanin
bizleri baska insanlara kars1 daha sevecen kildig1 kanaatindedirler.

Artik Michael bu felsefeyi, kiiresel iyilik devriminin odak nok-
tasmda yer alan Zoe adh yeni projesiyle yeni bir diizeye ¢ikarmak
arzusunda. Proje hala baslangi¢c asamasinda fakat Michael bir
yonetim ekibi ile sirketlerdeki agir toplardan ve hayvan koruma,
bilim ve beseri bilimler, iletisim, pazarlama, yaymcihk ve sosyal
aglar dunyasindaki uzmanlardan meydana gelmis bir damisma
kurulu olusturmus durumda. Bityuk dustntiyorlar: Bir kitap serisi,
belki bir dergi ve televizyon sebekesi, bir ukla giindelik hayvan
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ve cevre haberleri gereksiniminizi karsilayabileceginiz Huffington
Post tarzindaki bir web sitesi. Zoe bir yasam tarzi markas: olacak
ve hayvanlar1 ve dogay1 kendine dert edinen her turden insam
i¢ine alan buytk bir cadir sunacak: Geri donusumciiler, agaclara
sarlanlar, veganlar ve “fazla kasmayan vejetaryenler”, adil ticaret
kosullarinda tretilmis kahve icenler ve zulimden azade tavuk
yiyenler. Uzun lafin kisas1, diinyay1 daha iyi bir yer haline getir-
mek isteyen, hayvanlarla ve dogayla yeniden baglant1 kurmay
arzulayan, fakat bunu nasil yapacagindan emin olamayan insanlar
burada bulusacak.

Vizyonunun genis kapsami beni yorgun dastarayor. Michael ben-
den farkh dasuniyor. BUYUK diisiiniiyor. Benim igin fazla biyik.

Konuyu degistiriyorum. “Her zaman hayvanlarla aran iyi miydi
peki?”

Yanit1 beni sasiriyor. “Yani, ben onlarla 6yle viaik viaik icli
dish olmam. Hayvanlarin bakimindan ziyade organizasyon yapma,
isleri dtizenleme ve insanlan bir araya getirme konularinda daha
baganhyim.”

Ama sonra mutfagindaki karincalari anlatiyor bana. “Cok sirinler,
yani karincalar. Oziinde saghk mudurluginden farksizlar. Karin-
calar devriye gezerken mutfaga gelirler. Hicbir sey bulamazlarsa,
disartya donerler. Ancak kedim Miss Popsicle bir yerlerde minicik
bir yemek parcas1 birakmigsa sayet, bunu disar1 nakletmek igin
bir askeri operasyon duzenlerler. Gergekten takdire sayandir bu.
Kedi yemeginin kii¢ik bir parcasin tagimak i¢in bir siirti karinca
gerekir. Onlarin bu ise harcadiklan emegi gordiigimde karincalan
ve kedi yiyecegi parcasim bir kagit mendile koyup hepsini disan
¢ikararak onlara yardim etmeye calisirim.”

Fortune 500 listesindeki bir sirketin CEO’suyla sohbet edebilen,
Hollywood'un A listesiyle senli benli olan, fakat hayvanlarla arasi-
nin ¢ok da iyi olmadigim iddia eden bir adam evinin mutfaginda
ellerinin ve dizinin ustinde yere ¢cokmiis vaziyette —sirf hayvanlar
daha az mesakkatli bir giin gecirsinler diye— minicik karincalan
yavagca supurup bir kagit mendile alirken ve onlarn yuvalarina geri
tasirken goziimiin oniine getirmeye ¢alistyorum.
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HANIMEFENDI VE DENiZKAPLUMBAGALARI

Michael Mountain kiiresel bir devrim gerceklestirmeye soyunmus,
dislerinin pesinden giden bir adam. Fakat ¢cogu hayvansever daha
cok Judy Muzee'ye benzemektedir. Judy, Edisto Adasi, South Ca-
rolina'daki bir giizellik salonunun, Beach Combers Sac ve Tirnak
Stadyosuw'nun sahibesidir. Bos zamanlarinda soyu tiikenme tehli-
kesiyle kars1 karsiya bulunan denizkaplumbagalarim kurtarmak
icin calisir.

Bir hayvan kurtancisi olmaya giden yol ¢cogu zaman tek bir
hayvana duyulan ilgiyle baslar: Bu, bir deri bir kemik sokak ko-
pegi ya da hayvam ¢ giinden uzun miiddet tutmama politikasini
benimsemis bir hayvan barnagmin étenazi listesindeki bir kedi
olabilir. Denizkaplumbagas: seven insanlarsa baskadir. Sevgilerinin
karsihiginda, sicakkanl ve tiiyla hayvanlardan alisugimiz sekilde
bir sey alamayacaklardir. Ashnda, pek cogu hayatlarinda bir kez
olsun kurtarmaya ugrastiklar: hayvanlarin tekini dahi gormeyecek-
tir. Safak vakti kumsaldaki rutin yuriyislerini yapuklan esnada,
tam da denizin basladig1 noktamin otesinde 150 kiloluk bir disi
iribas denizkaplumbagasinin hantal devinimlerle sahile ¢ikabilmek,
biytik emeklerle kumda altmis santimetre derinliginde bir yuva
kazabilmek ve oraya pinpon topu biiyiikliigiinde, birka¢ ay sonra
yumurtadan ¢ikacak ve sansi yaver giderse hayatta kalan bin yav-
rudan biri olarak ayni islemi 25 yil sonra tekrarlayacak 100 vicik
vicik yumurta birakabilmek i¢in giinesin batmasim bekleyecegini
bilmek onlara yeter.

Edisto, bir sahil kasabasina gore sessiz sakin bir yerdir. Motelleri,
kictan takmali motorlar, McDonald’s1 ve su parki yoktur. Ne var
ki, kohnemis bir Piggly Wiggly stipermarketi ve kentin su kulesi
yakinlarinda, ana yolun iki blok disinda bulunan, bir bilardo masa-
sina, glizel yemeklere ve rahat bir ortama sahip, hafiften salas bir bar
olan Whaley’s vardir. Mary Jean ve ben bir pazar aksarm Whaley's'te
oturup biramizi yudumlayarak karidesli sandviglerimizin gelmesini
bekliyorduk. Mary Jean yanindaki bar taburesinde oturan kadinla
sohbete dalmsti. Benim dikkatimse bann ustundeki televizyonda
yayinlanan NASCAR yans: ile balik¢ilik muhabbeti yapan ve aksam
yemegi niyetine istiridye kokteyli icen iki adam arasmda bolunmuis
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durumdaydi. (Shot bardagimn dibine tek bir istiridyeyi damlatin,
azicik Smirnnoff, biraz da Tabasco sosu ekleyin ve uizerine birkag
damla limon sikin. Bunu tek dikiste i¢cin ve Bud Lite'imzdan buytk
bir yudum alarak giizelce mideye indirin.)

Adamlarin bir diizine istiridyenin alundan girip Gistiinden ¢ikisim
seyrettigim sirada Mary Jean’in yeni arkadasina “Ah, esimle mutlaka
konusmahsin — kendisi hayvanseverler konusunda ¢ahsiyor,” dedigi
kulagima geldi. Judy —sonradan anlasildig izere- iribas denizkap-
lumbagalarina deli oluyordu. Bunlar Teksas’tan North Carolinaya
kadar uzanan plajlarda yuva yapan devasa surtingenlerdirler. Mary
Jean’le yer degistirdik.

Judy bana, on yil once evliligi sona erdiginde Wyoming'den
Edisto'ya tasindigin anlatti. Birkag yil aym anda iki iste calismis
ve kendi kuafor salonunu acacak paray: biriktirmigti. Ona deniz-
kaplumbagalarim sordugumda ytzi aydinlandi, cep telefonunu
cikardi ve bana kumsaldaki kaplumbaga izlerini, yuva icin a¢ilms
cukurlar ve yumurtadan yeni ¢ikmus, sirinlik muskasi bebekle-
rin fotograflarini gosterdi. Judy, gun agarirken kumsalda devriye
gezintisine ¢ikarak yerdeki stirinme belirtilerini (yuva kurma-
ya gelen disilerin sahildeki kumlarin uzerinde biraktig1 doksan
santimetre genigligindeki izler) ve yuva konumlarini kayit alttna
alan, tehlikeye acik yuvalari daha giivenli bir yere tasiyan ekibin
parcasi. Birkag ay icinde yavrular yumurtadan ¢itkacak duruma
gelmeye basladiginda Judy oraya geri donecek ve bunlarin kaderini,
baska bir deyisle, basariyla a¢ilan yumurtalarn ve 6len bebekleri
kayit altina alacak.

Judy ertesi gunku safak devriyesine beni de davet etti; fakat
kentten ayrilmak durumundaydik. Tekrar gelmeye soz verdim.

Bir y1l sonra, Judy'nin oturma odasinda buzlu ¢ay iciyordum. Mekan
karanlik ve serindi; disaridaki havanin 38 derece ve nemin % 98
oldugu dusuniularse bu iyi bir seydi. Judy beni arteritten mustarip
cikolata rengi Labradoruyla (ad1 OB,5 ¢unki tek bir testisi var)
ve kaplumbaga kurtarma projesinde ona yardim eden on sekiz
yasindaki torunu Megan ile tamstirtyor. Iki kadin iribas denizkap-

5 ingilizcede tek testis anlamina gelen One Ball ifadesinin bag harfleri. (¢. n.)
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lumbagasinin areme biyolojisindeki temel unsurlar hakkinda bana
bilgi veriyor. Disi kaplumbagalar bitiin hayatlarimi okyanuslarda
dolasarak gecirir, sadece iki ii¢ yilda bir yumurtalarimi birakmak
i¢in karaya gikarlar. (Erkekler hicbir zaman karaya cikmaz.) Yuvalar
mimari harikalandir. Bunlar yumurta boslugunun dar bir tiinelin
alt kismindan mantar misali bitiverdigi altmis santimetre derinli-
gindeki deney tiiplerini andirirlar. Disi, arka kanatlarimi kullanarak
yuvay1 kazar. Yamurtalar birakildiktan sonra, disi kaplumbaga yuva
deligini yeniden doldurur ve yuvay yirtici hayvanlann goremeye-
cegi sekilde gizler.

Cogu yumurtadan hi¢ yavru ¢ikmaz. Bir rakun yuvaya ulasana
kadar toprag1 kazacak ya da bir hayalet yenge¢, yumurta bogluguna
gizlenerek yumurta sarisini ve embriyoyu mideye indirecektir. Tak-
riben elli ginde yumurtadaki yavrular kabugu kiracak, birka¢ ginit
yuva boslugunda dinlenerek ve yumurta sansini emerek gecirecek
ve sonra yuzeye ¢ikmak iizere toprag: kazmaya baglayacaklardir.
Yavrular neredeyse her zaman geceleyin ortaya ¢ikar; okyanusun
tepesindeki agik gokyuziiniin ve suyun iizerine yanstyan ay 1s181-
nin ¢ekimine kapilarak yonlerini denizin basladigi noktaya dogru
cevirmeleri gerektigini icgtidiisel sekilde bilirler.

Iribag denizkaplumbagalarinin soyu tehlike alundadir. En iyi
sartlar altinda dahi yumurtadan ¢ikan yavrularin sadece onda biri
iireme yasina ulasacak ve dongiyli devam ettirmek tizere bu kum-
sallara geri donecektir. Dogada bebek kaplumbagalan yemeyen
bir canh yoktur. Fakat denizkaplumbagalarinin soyu rakunlar ya
da hayalet yengecler veya kopek baliklan ya da kuslar yuziinden
tehlike altinda degildir. Hayir. Aslinda plastik alisveris posetlerini
denizanas: sanip yutmalan yahut ticari balik aglarina dusmeleri
ya da zehirli kimyasal maddelerden veya petrol sizintilarindan
zehirlenmeleri sebebiyle gezgin giivercin gibi tarihe kansmalan
ihtimal dahilindedir. Ayrca, sahile yakin siteler yliziinden yuva
kurulabilecek yasam alanlar1 da kaybolmaktadir. Edisto'da 1sik kir-
liligi bityuik sorundur. Yamurtadan ¢ikan yavrular denizin basladig
noktaya yoneleceklerine, gece kusu tipler tarafindan kiralanmis
dairelerden ya da kumsalin 6tesindeki yolun diger yakasinda bu-
lunan benzin istasyonunun 1giklan yuziinden yoldan ¢ikip denizin
uzagina diiserler.
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The South Carolina Department of Natural Resources® denizkap-
lumbagas1 koruma programindan sorumludur; fakat bu is aslinda
ureme mevsiminde eyalette bulunan kaplumbaga kumsallarinin her bir
kilometresini kars kars gozlemleyen Judy gibi 800 goniillu sayesinde
mumkiin olabilmektedir. Programin birka¢ amac1 vardir. Amaclardan
biri bilimseldir: Gontlluler tarafindan toplanan veriler paha bicilemez
niteliktedir. Kumsalda devriye gezenlerin cabalar sayesinde biyologlar
South Carolina'daki neredeyse her bir denizkaplumbagasi yuvasinin
tam konumunu bilmektedir. Gontulliler kumsalin herhangi belirli bir
alanindaki stirinme belirtilerinin sayisim, yuvalarin sayisim, kac tane
yumurta birakildigim, yumurtadan 6l ve canli ¢ikanlarin oranim ve
can kaybina yol acan kaynaklan size anlatabilirler. Sozgelimi, 2009'da
South Carolina kumsallarina 2.184 yuva yapilnms, 163.334 yumur-
tadan yavru ¢itkmus ve 10.503 yumurta yok olmustur. Yumurtalanin
kulucka stiresi ortalama 54 giindir ve tek seferde kuluckaya konulan
ortalama yumurta sayis1 116dur.

Denizkaplumbagas1 koruma programinin ikinci amaci, hayatta
kalan yavru yuzdesini artirmaktir. Gontilliller egitim alir ve ken-
dilerine sertifika verilir. Su cizgisine fazla yakin ya da yeterince
derine gomilmemis bir yuva bulduklarinda bunu daha giivenli bir
alana tekrar yerlestirme yetkisine sahiptirler. Buyiik bir dikkatle,
her seferde yalnizca bir avu¢ kum ahip kazmak suretiyle yuva bos-
luguna ulasirlar. Sonra, her bir yumurtay ust tarafi yukan gelecek
sekilde tutar, bunu bir kovaya koyar, daha iyi bir konumdaki yeni
yuvay: kazar ve yumurtalar: yer alundan ¢ikanldiklari siraya gore
yeni yuvaya yerlestirirler. Yuvalarin yirtic1 talanina agik durumda
oldugu kumsallarda gonulliler yuvalarin istiine koruyucu bir ¢it
de cakacaklardir. Yavrular yumurtadan ¢iktiktan sonra gontlliler
dort yuvadan birini kazarak ek veri toplarlar. icinden yavru ¢ikan
ya da ¢itkmayan yumurtalann sayisini ve yumurtadan ¢ikmus, fakat
yuvada 6lmis olan yavrulann sayisim kaydederler. Bu, agustosun en
sicak ve nemli giinlerinde kot kokan, her yerinize yumurta sarisi ve
pislik bulastiran islerle ugrasmak anlamina gelir. Giinlerden bir giin
Judy bir yuvay1 kazip acmus, icinde yirmi 6li kaplumbaga yavrusu
bulmustu. Buytik bir iizlinti yasarmisti

6 South Carolina Dogal Kaynaklar Dairesi. (¢. n.)
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Arada bir, bir yuvanin dibinde hala hayatta olan, fakat bir se-
bepten dolay1 kendi basina ytuzeye ¢tkmay1 basaramayan bir bebek
kaplumbaga da bulur.

Ve onu kurtanr.

Judy, South Carolina denizkaplumbagas! yuva koruma prog-
raminda gonulla olarak ¢alismaya baslayali bes y1l olmus. Bunu
nicin yaptigini soruyorum ona.

“Yani, olay ilk basta giin agarirtken kumsaldan asag: dogru dort
tekerli bir aracta gitmenin verdigi heyecandan ibaretti. O kocaman
kaplumbaga izlerine —yerde strinme belirtilerine— rast gelmek
heyecan vericiydi. Fakat yumurtalar saymak i¢in yumurtadan cik-
mis yavrularnn bulundugu bir yuvay ilk kez kazdiginda ve hayatta
olan, ancak yuzeye ¢tkmayi basaramarms kacuk bebeklerden birini
gorduginde insamn ici erir.”

“Sence son bes y1lda ka¢ kaplumbaganin hayatin1 kurtarmis-
sindir?”

“Ah, bir sarii, belki yuzlerce.” “Ama sunu da biliyorum ki,
gercekci olursak eger, bin kaplumbagadan sadece birinin hayatta
kalacag ortada,” diye ekliyor hiiziinle.

Sonra da giliyor. “Fakat yardim ettigim her bebek kaplumba-
ganin bunu basardigin1 dustunur, onlan kafamda yasatinm. Geri
kalanlara ne olmustur bilmiyorum. Ama benimkilerin basardigini
biliyorum.”

Ardindan, ertesi sabahki safak devriyesini planhyoruz. Judy
gelirken yanima icme suyu ve bocek spreyi almam séyliyor.

Sabah1n altis1. Mavi ve altin sanist Maxwell Parrish gokyuzua. Ekipte
Judy, ben, Sherri Johnson adinda bir kadin ve denizkaplumbagas1
projesinde iki yazdir cahsan yedinci siif 6grencisi April Fludd var.
Kumsalin bize ait boliimu Botany Bay Plantation tizerinde bulunu-
yor icerisinde kumsahn, tuzlu su batakhginin, eski tarlalarin ve
canh mese ormanlarnin yer aldig1 6.500 hektarlik bir alan buras.
Atlantik Sahili’nin en bakir kumsallarindan biri; adeta bir micevher.

icinde ekipman —yuva yerlerini tespit etmek icin kullanilan
bir bucuk metre uzunlugundaki T biciminde birkac sonda, isaret
bayraklari, rakunlan uzak tutmak icin, agdan yapilmus rulo halinde
birkag kafes, bir GPS, yuvay1 yeni konuma tasimamiz gerekebilir
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dusuincesiyle buytk bir kova, plaja gelenleri bir kaplumbaga yu-
vasina ilismemek adina uyaran parlak turuncu isaretler bulunan
birka¢ ATV ediniyoruz. Judy onunla birlikte, dort tekerli yesil bir
aracin arkasina atlamam soylilyor bana ve April da Sherri'yle bir-
likte kirmiz1 araca biniyor. Vin — yola koyuluyoruz. Giines, bataklik
arazinin tzerinde doguyor. Havada hafif bir serinlik var ve kula-
gimza sadece kuslarin sesi geliyor. Okyanusa giden 800 metrelik
keciyolundan asagi dogru ilerlerken, tuzlu su batakhiginin ébir
yakasinda kar beyaz: bir balikc1l suda bata ¢ika ilerliyor, bir balik
kartali tepemizde dolasip duruyor, bir orman leylegi ailesi sighk-
larda eseleniyor.

Judy arkaya bakiyor ve ATV’nin giumbirtisuni bastirmaya ¢a-
lisarak bana sesleniyor: “Buraya nicin geldigimi simdi anladin m1?
Burasi benim kilisem.” Hakli. Bu kumsalda gecirilen safak vakti
insanin icinde Chartres'daki nefte oturup gozlerini vitraylara diktigi
andaki kadar ulvi duygular uyandiriyor.

Borti bocek kaynayan bir batakliktan zorlukla gectikten sonra
kuma ulasiyoruz ve yerde suriinme belirtisi bulmaya ¢alisarak
gezinmeye bashyoruz. Sahilin 450 metre aciginda denizin dibini
tarayan bir karides teknesi ve sikisik bir duzende alcaktan ucan
bir pelikan sturasi haricinde kumsal bombos. Okyanus bir ciftlik
goleti kadar durgun ve Afrika kiyilar sanki ufkun az ilerisindeymis
gibi duruyor.

Sansimiz yaver gitmiyor. Dort tekerli araclarla onca yol katedip
North Edisto Irmag'min Botany Island zengin emekliler i¢in tasar-
lanmus luks ve gavenlikli sitelerden olusan, bir golf ve tenis kasabasi
durumundaki Seabrook Island'dan ayirdig yere geliyoruz; fakat tek
bir yerde siiriinme belirtisi gormuyoruz. Sifir. Hicbir sey yok. Elimiz
bos donuyoruz. Hevesim kiriliyor.

Derken, sansimiz agiliyor. Déniis yolunda Chris Salmonsen’e
rastliyoruz. Kendisi Judy'nin bitisigindeki kumsaldan sorumlu,
bir yaban hayat biyologu. Konusmaya bashyoruz ve ona Judy,
Sherri ve April gibi kaplumbaga gonullusii insanlarla ilgilendigimi
anlatugimda, Chris tebessiim ediyor ve onlarsiz isini yapmasinin
mimkiin olmadigim soyliyor. Daha sonra bulugmak tzere anla-
siyoruz. Chris insan ve denizkaplumbagasi iliskisi hakkinda beni
bilgilendirecek.
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Kirk alt1 yasinda olan Chris temel ¢cevre egitimi almis, Teksas,
Florida ve South Carolina'daki kaplumbaga gonullileriyle birlikte
calisoms.

“Bana kaplumbagaseverleri anlatsana.”

Dedigine gore, bunlardan bazilar1 —genellikle erkek olanlar—
ATV’lerle kumsalda bir asag1 bir yukar1 hiz yapmaya bayilan in-
sanlardir. Onlar ¢ogu zaman fazla uzun 6émurla olmazlar. Ciddi
gonillalerinin bayak bolimi kadinlardan olusur.

Chris sunlan soyler: “Gonullilerden pek ¢cogunun hayaunda
doldurma ihtiyacim hissettikleri bir bosluk vardir ve kaplumbagalar
onlarin bu boslugu doldurmasina yardimci olur. Pazarlan kiliseye
gitmekten farki yoktur bunun. Onlarin dini de budur.”

Judy’nin bana kelimesi kelimesine aym seyi soylediginden bah-
sediyorum.

Chris’in dedigine gore, Judy baz1 gonullilerden farkli bir insan.
Judy’nin hayatinda bir suri sey olup biter. Kaplumbagalan kurtar-
mak yaptiklarindan sadece biridir. Judy ayn1 zamanda bir.isyerini
yonetir ve bir sanatcidir.

Chris sozlerine devam ediyor. “Bu elbette buitin gonalliler icin
gecerli degil. Iclerinden bazilar1 tamamuyla saplanuli tipler. Surekli
kaplumbaga tisortleri giyerler ve evlerinin her yani kaplumbaga
seklinde egyalarla doludur. Kaplumbagasever olduklarini herkesin
bilmesini arzularlar. Bu onlarin kimligidir.”

Sonra Chris bana Teksas'ta kaplumbaga kurtaricisi olarak ¢ahsan
bir kadinla yedigi aksam yemeginden bahsediyor. Chris karides
spesiyal siparis ettiginde kadin hingir hingir aglamaya basla-
ms. Sonradan, iribas denizkaplumbagalarinin karides aglarindan
kacmasina yardimei olan TED'lerin? —~kaplumbaga disarida tutma
aygitlari— kullanimmyla ilgili olarak kadinn yerel karides avcilariy-
la kavgaya tutustugu ortaya ¢cikmmg. Kadin, TED'lere ragmen her
karides kokteylinin 6lii bir iribag demek oldugu kanaatindeymis.

Ertesi gin safak sokerken yine ayaktayim; bu kez Chris ve go-
nullileriyle birlikte etrafi kolacan edecegim. Gonillaler, haftamn
bes gunii goreve ¢ikan Rosa adindaki bir tniversite 6grencisinden
ve kolum kadar uzun bir telefoto mercegi tasiyan Marie adindaki bir

7 Turtle Excluder Device. (¢. n.)
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fotografcidan olusuyor. Rosa'nin ATVsine athyorum ve batakligin
yamndaki yumusak ve yas araziden gecerek yola koyuluyoruz. Bugin,
batakhk arazideki ke¢iyolunda bocekler gercekten fena — Afrika
Kralicesi derecesinde fenalar. Giysilerimizin tizerinden sokuyorlar;
mutemadiyen beysbol kasketlerimizle onlara vurup duruyoruz.
Rosa’min bacagindan asag), ince bir sizint1 halinde kan akiyor.

Kumsaldan asag1 dogru gidiyoruz ve sadece dort yiiz metre sonra,
yerde ilk stirinme izini gorayoruz. Onu ilk 6nce Rosa seciyor ve bu
da, yuva bosluguna giden deligi onun bulacag anlamina geliyor.
Rosa sondalardan birini alip ise koyuluyor. Yuva bosluguna ¢ikan
daracik tiinelin yerini saptamak i¢in sonday: kullanirsiniz. Tinel-
deki kumlar onu gevreleyen zemindekine nazaran daha gevsekge ic
ice gecmislerdir. Sondayla arastirma hassas bir islemdir; sondanin
ucunu kumun iglerine gommek icin yeterli basing uygulamaniz
gerekir. Fakat buna c¢ok fazla agirhk bindirir ve yuva deligindeki
gevsek yapili kumlara isabet ederseniz, sonda yuva boslugunun
iclerine kadar sokulacak ve yumurtalardan bazilarim adeta sise
gecirecektir. Sonda aragtirmasi mahir bir dokunus ister; yumurta
kayplarinin takriben % 10°una sondalar yol agmaktadir.

Rosa tineldeki gevsek yapilh kumlan hissedene kadar, altmis
santimetre ¢apindaki bir alanin sondayla tekrar tekrar ve 6zenle
arastirilmasi on bes dakika striyor. Aradigimin ne olduguna dair
bir his gelistirebilmem i¢in Rosa sonday1 elime tutusturuyor. ilk
once, sonday tiinelin bitisigindeki kuma baunyorum. Milim iler-
lemiyor. Iki buguk santimetre dteye gotirilyorum, tekrar bastirip
agagl itiyorum ve tam isabet — tinelin igindeki gevsek kum derhal
¢ozuliveriyor. Chris ellerinin ve dizlerinin ustiine ¢okiyor ve tek
eliyle kumu kazmaya bashyor. Yumurtalara erisene kadar kolunun
tamam kumun i¢inde kayboluyor. Yumurtay: hissetmek icin ko-
lumu delige sokmam soyliyor. Yumurtanin bir timsah yumurtasi
misali, deriyi ¢agrnistiran bir yapisi var ve bir sekilde canliymis
hissini veriyor.

Tuneli tepesine kadar tekrar kumla dolduruyoruz ve Chris yuvaya
bayrak asiyor, GPS koordinatlarim not aliyor ve verileri defterine
kaydediyor. Ofisine dondugtnde bunlari bilgisayarina girecek ve
veriler on iki saat i¢cinde cevrimici olacak. Yeniden ATV'lerimize
athyoruz ve Chris az sonra bagka bir stiriinme belirtisi goruyor.
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Sonday: kaptign gibi gidiyor. Sondaj islemini gerceklestiriyoruz ve
tekrar yola dusityoruz. Biraz basim dénityor. Tki yuva bulduk ve
galiba ben de denizkaplumbagasi hummasina yakalandim.

Birkag hafta sonra Botany Island'daki goniillii programim koordine
eden Meg Hoyle ile bulusmayi basariyoruz. Kendisinden Judy, Rosa,
Sherri ve April gibi insanlar1 hayatta belki de hi¢ gormeyecekleri
hayvanlara —ureme yasina gelmeden cok once yirtict hayvanlarin
midesine inmelerine kesin gozle bakilabilecek varliklara— yardim
etmek i¢in, sabahin kériinde yataktan kaldiran ve onlan yuvalan
kazmaya, hava golgede otuz sekiz dereceyken sokan sineklerle mii-
cadele etmeye ve eve ¢uritk yumurta gibi kokarak donmeye yonelten
seyin ne oldugunu bana anlatmasim istiyorum.

Meg sunlan soyluyor: “Bazen ben kendim bile anlamiyorum
bunu. Gonullilerden bazilan sabahlar boyu kumsalda yiriar ve
butian bir yaz topu topu on iki yuvaya rast gelebilirler. Sabahlarin
cogunda asla yerdeki surinme belirtilerine rastlamayacaklardir
ve iclerinden pek ¢ogu biitiin sezon boyunca tek bir kaplumbaga
gormeyecektir. Yine de, bu insanlar asla pes etmezler. Uzak dastugu-
muz dogal yasamla bag kurmalarim saglayacak bir sey aramaktadir
onlar. Hepimizin hayvanlarla ve dis mekanlarla o tarz bir baglant
kurmaya ihtiyacimiz var.”

GUNDELIK HAYATIN ANTROZOOLOJISI

Meg hakli. Bircok insan hayvanlarla ve dogayla bag kurma ihtiyaci
hisseder. Fakat bu ihtiya¢ hepimizde farkli derecelerde kendisini
gosterir. Michael Mountain gibi mutfagim istila eden kanncalar
oldurmeyecek fazla insan yoktur. Gelgelelim, siirtiyle Judy Muzzi
vardir; isleri ve aileleri olan, hayvanlarla bag kurmak icin elinden
geleni azar azar yapan ve bagka turlerle etkilesimlerindeki tutarsiz-
liklardan 6zel olarak rahatsizlik duymayan insanlardir bunlar. Farazi
bir treni yalpalayarak yash bir adamin yahut soyu tikenmekteki
bir grup sempanzenin tizerine gonderecek kolu ¢ekip ¢ekmemek
konusuna ¢ok fazla kafa patlatmazlar. Hayvan 6zgurligine giden
dogru yolun Bentham’'dan m, yoksa Kant'tan mi gectigi meselesini
hic dert etmezler. Ayrica, et yemeyi reddetip deri ayakkabi giyerken
sucluluk hissetmezler.
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Ben de zaman icinde kendi riyakarliklarimi —buyiik olgude~
kabul eder hale geldim. i¢imdeki hodik (her ne kadar kizimin
zaman zaman bir alacal sincab1 ya da bir uzun kuyruklu ispinozu
oldardaguna bilsem de) Tilly'yi butin gian eve hapis tutmak-
tansa onun disan ¢ikmasina izin vermemin daha iyi oldugunu
soyler. Hoditk aym1 zamanda mangal ocaginda agir agir pisen
etteki nadide lezzetin, filetosuna karabiber 6zlu kuru marinasyon
tozunu boca edecegim domuzun olamina de bir sekilde hakh
cikardigim soyler.

Yine de, ahlaki sezgilerde degisiklikler olur ve hoduk ile ben
yeni anlasmalar yapariz. Dagdaki bir ¢caydan oltayla kahverengi
bir alabaligi cekmek bana aruk zevk vermez oldugunda bahik
tutmay1 birakmistim. Artik dana eti yemiyorum; yoremizde ye-
tisen yumurtalan satin aliyoruz ve “serbest gezen” bir tavuk icin
daha fazla para 6demeye karst degilim; cinku onun standart
bir Cobb 500 kiyasla daha iyi bir hayat sirdagini dusinmek
isime gelir. Ve eski bir horoz dovisciisi gecenlerde onunla be-
raber Kentucky'de diizenlenen bes horozlu bir derbiye gelmek
isteyip istemedigimi sordugunda adama tesekkiir edip gelmek
istemedigimi soyledim.

Insan ile hayvan arasindaki etkilesimler azerine calismaya bas-
ladigim ilk déonemde bu sayfalarda anlatugim bariz ahlaki tutar-
sizliklardan rahatsizlik duymustum: Saklum puklum bir ifadeyle
bana et yedikleri itirafinda bulunan vejetaryenler; horozlarina olan
agklarm ilan eden horoz doviisciileri; sahip olduklar kopek cinsini
tyilestirme arzulan genetik acidan kusurlu hayvanlarin nesiller boyu
ortaya ¢cikmasina yol acan, safkan kopek sevdalilari; kurtardiklarim
iddia ettikleri ve pislik icinde yasayan canlilara tarifi imkansiz acilar
yasatan istif¢iler. Zaman icinde bu tur celigkilerin anormallik ya da
riyakarlik olmadig kanaatini besler hale geldim. Aslinda, bunlarin
onune gecmek olanaksizdir. Ve insan oldugumuzu gosterirler.

Princeton'daki Insani Degerler Merkezi direktorii Kwame Ant-
pony Appial'a hayaum nasil kazandifn sorusu kimi zaman yo-
neltilir. Appiah, felsefeci oldugu cevabim verdiginde bir sonraki
soru genellikle “Peki, o halde hayat felsefeniz nedir?” olur. Onun
standart yamuiysa “Benim hayat felsefem, her seyin sandiginizdan
¢ok daha karmasik oldugu,” seklindedir.
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Yeni antrozooloji biliminin olanca acikhigiyla gosterdigi sey,
hayatimizdaki hayvanlara —sevdiklerimize, tiksindiklerimize ve
yediklerimize~ kars tutumlarimizin, davramislarimizin ve onlarla
iligkilerimizin de, aym sekilde, sandigimizdan ¢ok daha karmasik
oldugudur.



Tesekkur

Aktivistlerden zoologlara kadar, diinyalarini yakindan incelememe
izin veren ve baska tiirlerle baglantilarina dair naif sorumlarim
cevaplandiran ¢ok sayida hayvansevere icten sitkranlarim sunarm.

Kitabin birtakim bolumleriyle ilgili olarak geribildirim saglayan
kisiler arasinda Jonathan Balcombe, Mihaly Bartalos, Marc Bekoff, Alex
Bentley, Candace Boan-Lenzo, Leo Bobadilla, Larry Carbone, Merritt
Clifton, Jane Coburn, Chris Coburn, Karen Davis, Judy DeLoache,
Bev Dugan, Leah Gomez, John Goodwin, Sam Gosling, Che Green,
Joshua Greene, Katherine Grier, Liz Hodge, Leslie Irvine, Wes Jami-
son, Rebecca Johnson, Sarah Knight, Kathy Kruger, Laura Maloney,
Lori Marino, Ad4m Mikl6si, Michael Mountain, Jim Murray, David
Nieman, Emily Patterson-Kane, Scott Plous, Andrew Rowan, Kathy
Rudy, Boria Sax, Ken Shapiro, Michael Schafer, Harriet Shields, Jeff
Spooner, Craig Stanford, Samantha Strazanac, Michael Randolph,
Lee Warren, Frin Williams, Richard Wrangham, Steven Wise, Clive
Wynne ve Steve Zawitowski vardir. Morgan Childers, Sue Grider ve
Western Carolina Universitesi'ndeki Hunter Kiitiiphanesi personeli,
referanslar ve kitap metnini hazirlarken imdadima yetistiler.

Uzun yillar boyunca akademik yuvam, geleneksel akademik
smiflandirmalarin otesine gecen hevesli bir arasirmaci grubuna
ev sahipligi yapan International Society for Anthrozoology olmus-
tur. insan ile hayvan iligkileri ¢alismasina verdikleri destekten ve
katkilardan dolayr Arnie Arluke, Alan Beck, Ben ve Lynette Hart,
Anthony Podberscek ve James Serpell’a ozellikle tesekkir borcum
var. Uzun zamandir akil hocam ve dostum olan etolog Gordon
Burghardta da pek ¢ok sey bor¢luyum. Alisilims kaliplann disinda
dasunmekte hi¢ zorlanmiyormus izlenimini veren psikologlar Paul
Rozin ve Jon Haidt, ahlak psikolojisine dair goruslerimi derinden
etkilediler.

David Henderson ve Chris Diehm hayvan haklar felsefelerin-
deki cetrefil kisimlarin benim goziunde aydinhga kavusmasina
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yardimc1 oldular. Rob Bass ve Gail Dean pek ¢ok bolamii okudular
ve onlarin i¢goriisi ve elestirileri sayesinde kitap ¢ok daha iyi hale
geldi. Sylva, North Carolinadaki City Lights Kitabevinden Joyce
Moore hayvanlar hakkinda tutarh distinmenin neden bu kadar
zor oldugu konusundaki bir kitabin yayincilann ilgisini gercekten
cekebilecegine beni inandirdi. Edebi ilham ihtiyaci hissettigim-
de ise Harry Greene, Robert Sapolsky, Elmore Leonard ve Merle
Haggard'dan destek aldim.

Yazar temsilcilerim Jennifer Gates ve Rachel Sussman’in gayretleri
olmasaydi bu kitap yayimlanamazdi. Jennifer zihnimde yeni yeni
filizlenen (baska bir yazar temsilcisinin “Hi¢ kimse o konuya dair
bir sey okumak istemez,” diyerek degerlendirdigi) fikirdeki potansi-
yeli gordu. Rachel, iyi bir kitabin bir ilgin¢ anekdotlar toplamindan
daha fazlas1 oldugunu surekli, nazikce kafama sokmaya cahisarak
bu kitabin 6ztini olugturan tasarty: bicimlendirmek icin bikmadan
yorulmadan caligt1. Harper'daki editor kadrosu her bakimdan bir
riya takimiydi. Genel yayin yonetmeni Gail Winston mitkemmel
bir yonetici. Buna ihtiya¢ duydugum anlarda beni dizginledi ve
kafamin i¢indeki “Okurlarinin akilh olduklarini hi¢ unutma,” diyen
kiciik ses oldu. Ciimleler, dogru sorular: yonelten Amy Vreeland'in
becerikli elleri sayesinde daha iyi hale geldiler. Jason Sack kitap
metnini drettigim siirecte, yol gosterirken ustaligim konusturdu.
Yayinci Jonathan Burnham kitabin mesajimi derhal anladi ve ek bir
bolime ihtiyaci oldugunu bilecek icgoriiye de sahipti.

Western Carolina Universitesi'nin Psikoloji Bslimiundekilerden
daha iyi meslektaslar bulmam imkéansizmis. En son kopek cinsi
grafigini elimde sallayarak ya da karsima cikan yeni bir arastirma
makalesine veryansin ederek ofislerine daldigimda bana hala ola-
ganiistil derecede hosgorili davranmay stirdariyorlardi. Yirmi yil
boyunca Bruce Henderson ve David McCord bilimsel yazilarimin
miuisveddesini okuyarak yanls tarafa yoneldigimin farkina varmam
sagladilar. Arastirmalarimin bityik kism1 Western Carolina Univer-
sitesi’'ndeki lisansiistit ve lisans 6grencilerinin isbirligiyle gercekles-
tirilmigtir. Onlarin da benim kadar keyif aldiklarim umut ediyorum.

Bir kitap yazmak insani delirtebilir ve dostlarimin ufak tefek
yardimlan sayesinde gucluklerin istesinden gelmeyi basardim
dogrusunu isterseniz, onlardan ¢ok yardim aldim. Kadim kanocu
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arkadaslanm hangi zamanlarda kendimi akintrya birakmam ge-
rektigini bana hatirlatmak suretiyle olay1 biitinselligi icinde ele
almami sagladilar. Neredeyse on bes yildir yaptigim gibi, basim
olaganiistii kemanci Ian Moore'un ¢ektigi sahane miizisyenlerden
olusan bir kadroyla Guadalupe’s Restaurant ve Spring Street Café’'de
her persembe gecesi eski dag muziklerini calarak gicume gug
kattim. Ve keci etli (zuliimden azade) taco’lar ve bira icin Jen ile
Fay'’e tesekkurler. Sugar Creek’in yukar taraflarindaki kugtik bir
ciftlik evine tasindigimizda tamistigim Mac Davis'e ozel tesekkiir-
lerimi sunarim. Kendisi yolun ébiur tarafindaki tatan tarlasini bir
katirla sirmekteydi. Aradan otuz bes y1l gecti ve ben hala ona ait
olan ve cogu bu kitapta kendilerine yer bulan fikirleri kullanmaya
devam ediyorum.

Bodrum kattaki dagimik bir ofiste, basim y1gmlarinin ve icinde
soguk ve eksimtirak kahve bulunan fincanlarnn arasina gomualmius
vaziyette gecirdigim aylar siiresince ailem bana olaganustua bir
destek verdi. Erkek kardesim, kiz kardesim ve annem benim daimi
cesaret kaynaklanimdir. Omir boyu isbirligi yaptugim kisi, esim
Mary Jean'dir; kendisi iliskimizin ilk zamanlannda kizgin anne
timsahlarin ¢cocuklarimi korumak i¢in, insan tiirinden davetsiz bir
misafire gercekten saldirabilecegini gostererek metanetini ispat-
lamigtir. Daha yakin dénemdeyse, hi¢ sikdyet etmeden en az aln
kere bu kitaptaki her bir cimleyi okumus ve genel anlamda akil
saghgm korumam saglamistir. O bir tanedir. Hepsi de iyi yazarlar
olan ¢ocuklarimiz Adam, Katie ve Betsy buyuk bir neseyle kitaptaki
bolumleri elestirmiglerdir. “Baba, bu ciimle berbat” tarzindaki di-
rust 6neriler konusunda onlara daima gavenebilecegimi biliyorum.

Son olarak, pek ¢ok uykulu 8gle sonrasim bir sallanan sandal-
yede yatip bana yarenlik ederek ve benim yaz1 yazmarm seyrederek
gecirmis, hayvanlar ni¢in hayatimiza soktugumuzu bana hatirla-
tircasina arada bir karnini oksayayim diye miyavlamis olan Tilly
de bir Kitith Somon Odil Mamasr'ni hak ediyor.






Okuma Onerileri

ANTROZOOLOJi

Arluke, A., ve Bogdan, R., Beauty and the Beast: Human-Animal Relationships as
Revealed in Real Post Cards, Syracuse, NY: Syracuse University Press, 2010.

Bekoff, M., (ed.), Encylopedia of Human-Animal Relationships, Westport, CT:
Greenwood Press, 2007.

Kalof, L., Looking at Animals in Human History, London: Reaktion Books, 2007.

Ritvo, H., The Animal Estate: The English and Other Creatures in the Victorian
Age. Cambridge, MA: Harvard University Press, 1989.

Serpell, J., “In the Company of Animals: A Study of Human-Animal Relati-
onships”, Cambridge, UK: Cambridge University Press, 1996.

PSIKOLOJi VE INSAN iLE HAYVAN ETKILESIMLER{

Bulliet, RW., Hunters, Herders and Hamburgers: The Past and Future of Human-
Animal Relationships, New York: Columbia University Press, 2005.

Haraway, D.]., When Species Meet, Minneapolis: University of Minnesota Press,
2008.

Melson, L.G., Why the Wild Things Are: Animals in the Lives of Children, Camb-
ridge, MA: Harvard University Press, 2001.

Wilson, E.O., Biophilia: The Human Bond with Other Species, Cambridge, MA:
Harvard University Press, 1992.

EVCIL HAYVANLAR

Anderson, PE., The Powerful Bond between Pets and People, Westport, CT:
Praeger, 2008.

Grier, K.C., Pets in America: A History, Chapel Hill: University of North Carolina
Press, 2006.

Irvine, L., If You Tame Me: Understanding Our Connection with Animals, Phi-
ladelphia, PA: Temple University Press, 2004.

Zawitowski, S., Companion Animals in Society, Clifton Park, NY: Thompson
Delmar Learning, 2008.

KOPEKLER
Coppinger, R., ve Coppinger, L., Dogs: A New Understanding of Canine Origin,
Behavior and Evolution, Chicago: University of Chicago Press, 2002.



330 sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

Horowitz, A., Inside of a Dog: What Dogs See, Smell and Know, New York:
Scribner, 2009.

McConnell, PB., The Other End of the Leash: Why We Do What We Do around
Dogs, New York: Ballantine Books, 2002.

Miklési, A., Dog Behavior, Evolution, and Cognition, New York: Oxford Uni-
versity Press, 2007.

Sanders, C., Understanding Dogs: Living and Working with Canine Companions,
Philadelphia, PA: Temple University Press, 1999.

Schaffer, M., One Nation under Dog, New York: Henry Holt, 2006.

Serpell, J., The Domestic Dog: Its Evolution, Behavior and Interactions with People,
Cambridge, UK: Cambridge University Press, 1995.

CINSIYET

Baron-Cohen, S., The Essential Difference: The Truth about the Male and Female
Brain, New York: Basic Books, 2003.

Donovan, J. and Adams, C.]J., Beyond Animal Rights: A Feminist Caring Ethic
for the Treatment of Animals, New York: Continuum, 1996.

Luke, B., Brutal: Manhood and the Explotation of Animals, Chicago: University
of 1llinois Press, 2007.

ET

Adams, C.J., The Sexual Politics of Meat: A Feminist-Vegetarian Critical Theory,
New York: Continuum Publishing Group, 2000.

Eisnitz, G.A., Slaughterhouse: The Shocking Story of Greed, Neglect and Inhu-
mane Treatment Inside the U.S. Meat Industry, Amherst, NY: Prometheus
Books, 2007.

Foer, J.5., Eating Animals, New York: Little, Brown and Company, 2009.

Maurer, D., Vegetarianism: Movement or Moment? Philadelphia, PA: Temple
University Press, 2002.

Pollan, M., The Omnivore’s Dilemma: A Natural History of Four Meals, New
York: Penguin, 2006.

Singer, P. ve Mason, J., The Ethics of What We Eat: Why Our Food Choices
Matter, Emmaus, PA: Rodale Press, 2006.

TAVUKLAR

Davis, K., Prisoned Chickens, Poisoned Eggs: An Inside Look at the Modern Poultry
Industry, Summertown, TN: Book Publishing Company, 2009.

Dundes, A., The Cockfight: A Casebook, Madison: University of Wisconsin
Press, 1994.

Smith, P, ve Daniel, C., The Chicken Book, Athens: University of Georgia
Press, 2000.



Onerilen Okumalar 331

FARELER VE BILIM

Birke, L., Arluke, A., ve Michael, M., The Sacrifice: How Scientific Experiments
Transform Animals and People, West Lafayette, IN: Purdue University Press,
2008.

Blum, D., The Monkey Wars. New York: Oxford University Press, 1995.

Morrison, A.R., An Odyssey with Animals: A Veterinarian’s Reflections on the Ani-
mal Rights and Welfare Debate, Oxford, UK: Oxford University Press, 2009.

Rudacille, D., The Scalpel and the Butterfly: The War between Animal Research
and Animal Protection, New York: Farrar, Straus, and Giroux, 2000.

TUTARLILIK VE ETiK

Balcombe, J., Second Nature: The Inner Lives of Animals, New York: Palgrave
MacMillan, 2010.

Bekoff, M., ve Pierce, J., Wild Justice: The Moral Lives of Animals, Chicago:
University of Chicago Press, 2009.

Hauser, M.D., Moral Minds: How Nature Designed Our Universal Sense of Right
and Wrong, New York: HarperCollins, 2006.

Kazez, ] K., Animalkind: What We Owe to Animals, Malden, MA: Wiley-Black-
well, 2010.

Singer, P, Animal Liberation: A New Ethics for Our Treatment of Animals, New
York: Avon, 1990.

Wynne, C.D.L., Do Animals Think? Princeton, NJ: Princeton University Press,
2004.






14

14

14

17

19

19

21

Notlar

Marc Bekoff 16 Mayis 2009°da Orland, Kaliforniya'daki Farm Sanctuary Hoe
Down konusmasi (www.farmsanctuaryorg).

biitiin Felidae ailesi iiyelerinin hayatta kalmak icin et yedigi Kediler, kopeklerin
aksine, saglikhi kalabilmek icin et yemeye ihtiyac duyar. Kediler ve kdpekler
arasindaki beslenme gereksinimleri kargilastirmas icin, bkz. Legrand-Defretin,
V. (1994). Differences between cats and dogs: A nutritional view. Proceedings
of the Nutrition Society, 53, 15-24.

kediler eglence amach oldiven canhlardir, Crook, K. R., & Soule, M. E. (1999).
Mesopredator release and avifaunal extinction in a fragmented system. Nature,
400, 563-566. Ayrica bkz. Woods, M., McDonald, R. A., & Harris, S. (2003).
Predation of wildlife by domestic cats (Felis catus) in Great Britain. Mammal
Review, 33 (2), 174-188.

Kansas'ta bir grup kedi sahibi Stuchhury, B. (2007) Silence of the songbirds: How
we are losing the worlds songbirds and what we can do to save them. Toronto:
Harper Collins.

penisinde bir kemik Penis kemigi baculum ya da os penis olarak adlandinhr.
Penis kemikleri memelilerin pek ¢ok tiriinde bulunur ve buna primatlar da
dahildir, Farkh hayvanlarda bu kemikler boyut ve bi¢im bakimindan bayik
cesitlilik gosterir. Nicin bazi tiirlerde biryitk kemiklerin, digerlerinde kigiik
kemiklerin bulundugu ve iclerinde insanlann da yer aldig bazilarinda hig
kemik bulunmadig1 evrimsel bir sir olarak gizemini korumaktadir. Ramm, S.A.
(2007). Sexual selection and genital evolution in mammals: A phylogenetic
analysis of baculum length. American Naturalist, 169, 360-369.

4,5 milyon Amerikal, kopekler tarafindan 1sinlmakta Sacks. J. J., Kresnow, M.,
& Houston, B. (1996). Dog bites: How big a problem? Injury Prevention, 2
(1), 52-54. Sacks, J. J., Sinclair, L., Gilchrist, J., Golab, G. C., & Lockwood,
R. (2000) Amerika Birlesik Devletleri'nde insanlara 6limcul saldinlarda bu-
lunan kopek cinsleri. Journal of the American Veterinary Medical Association,
217 (6), 836-840.

kopekgillerin tren faciasi Serpell, J.A. (2003). Anthropomorphism and ant-
hropomorphic selection: Beyond the “cute response.” Society & Animals, 11
(1), 83-100.

yiizlerce incecik sipermarket tabloidinin eski sayilan Herzog, H. A., & Galvin,
S. L. (1992). Animals, archetypes, and popular culture: Tales from the tabloid
pres. Anthrozoos, 5, 77-92.



334 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

21

25

27

27

28

29

29

30

31

32

33

34

“sorunlu orta yer” Donnelley, S. (1989). Speculative philosophy, the troubled
middle, and the ethics of animal experimentation. Hastings Center Report,
19, 15-21.

Clifton, Flynn, sosyolog Flynn, C. (2008). Social creatures: A human and
animal studies reader. Brooklyn, NY: Lantern Books. (p.xiv).

arastirmamizi yayimlayan birkag dergi insan ile hayvan iligkilerine genis yer
ayiran dnde gelen dergiler Anthrozoés ve Society and Animals olmaktadr.
International Society for Anthrozoology Kurulusun web sitesi www.isaz.net
adresindedir.

Hayvan destekli terapi Hayvan destekli terapi konusundaki yakin dénemli
aragtirmalan genel hatlariyla incelemek icin, bkz. Fine, A. H. (ed.) (2008).
Handbook on animal-assisted therapy: Theoretical foundation and guidelines
for practice. New York: Elsevier.

AATnin etkisini degerlendirmek iizere yapilmus kurk dokuz yaymmlanmis calisma
Nimer, J., & Lundahl, B. (2007). Animal-assisted therapy: a meta analysis.
Anthrozoés, 20 (3), 225-238.

yunuslann sifa verici giicleri konusunda ortaya atlan iddialarin cogu fazla
abartilidir. Bkz, drnegin, Cochrane, A. & Callen, K. (1992). Dolphins and
their power to heal. Rochester, VT: Healing Arts Press.

Hawthorne Works Bir psikoloji tarihi uzmam olan Jim Goodwin'e gore, Hawt-
horne ¢aligmalarinin az bilinen bir siyasi arka plam vardir. Cahsmanin asil
amacl, yonetimin fabrika calisaniarim iglerinden memnun vaziyette tasvir
etmek ve bu sekilde sendikalasmanin oniine gegmek istemesi olabilirdi.
Goodwin, C. J. (2008). A history of modern psychology (3rd ed.). New York:
J. Wiley.

Bir grup Alman arastirmaci Brensing, K. Linke, K., & Todt, D. (2003). Can
dolphins heal by ultrasound? Journal of Theoretical Biology, 225 (1), 99-105.
her birinin metodolojik bakimdan kusurlu oldugu sonucuna varmislardir Ma-
rino, L. & Lilienfeld, SO. (1998). Dolphin-assisted therapy: Flawed data,
flawed conclusions. Anthrozoés, 11 (4), 194-200. Marino, L. & Lilienfeld,
S0. (2007). Dolphin-assisted therapy: More flawed data and more flawed
conclusions. Anthrozods, 20, 239-249. Tracy Humphries de benzer bir sonuca
varmstr. Humphries, T.L. (2003). Effectiveness of dolphin-assisted therapy
as a behavioral intervention for young children with disabilities. Bridges, 1
(6), 1-9.

travmatik yaralar aldigin1 Mazet, J. A., Hunt, T. D. & Zoccardi, M. H. (2004).
Assessment of the risk of zoonotic disease transmission to marine mammal workers
and the public. Final report. United States Marine Mammal Commission, RA
No. K005486-01.

Aruba Marine Mammal Foundation tarafindan kamuya aciklanan bir mektupta
Smith, B. A. (2007). Letter of DAT founder. (Retrieved August 28, 2008.)

www.arubammfcom/truth about dolphin assisted therapy



34

35

39

39

40

41

41

42

Notlar 335

Paranizi bosa harcamaytn; bir yunusu kurtarin Insanlar ve yunuslar arasindaki
iliskiler hakkinda ilgi cekici bir genel degerlendirme icin, bkz. Kudzinski,
K. M., & Frohoff, T. (2008). Dolphin mysteries: Unlocking the secrets of com-
munication. New Haven, CT: Yale University Press.

insanlar gercekten hopeklerine mi benzer Coren, S. (1999). Do people look
like their dogs? Anthrozods, 12, 111-114. Roy, M. M., & Christenfeld, N. J.
(2004). Do dogs resembile their owners? Psychological Science, 15 (5), 361-
363. Payne, C., & Jaffe, K. (2005). Self seeks like: Many humans choose their
dog pets following rules used for assortative mating. Journal of ethology, 23
(1), 15-18; Devlin, K. (April 3, 2009) Dog owners do look like their pets,
say psychologists. Telegraph (London); Nakajima, S., Yamamoto, M. & Yos-
himoto, N. (2009). Dogs look like their owners: Ratings of dogs with racially
homogenous owner portraits. Anthrozoos, 22 (2), 173-181.

baz kisisel tercihlerimiz kisilik 6zelliklerimize dair muhtelif yonleri aciga cikar;
oysa aynist baska tercihlerimiz icin gecerli degildir Gosling'in arasnrmadaki
yaklasim yarauc bir evrim psikolojisi, kigilik teorisi ve hayvan davranis
karmasidir. En son arastirmalarim Gozlab web sitesinden takip edebilirsiniz:
homepage.psy.utexas.edwhomepage/faculty/gosling/index.htm.

Gosling ve Anthony Podberscel Podberscek, A. L. & Gosling, S. D. (2005).
Personality research on pets and their owners: Conceptual issues and review.
A. Podberscek, E. S. Paul, & J. A. Serpell (editorler), Companion animals and
us: Exploring the relationships between people and pets (s. 143-167). Cambridge,
UK: Cambridge University Press.

527 kedisever kisilik testini yapmstir Gosling, S. Sandy, C. J., & Potter, J. (basm).
Personalities of self-identified “dog people” and “cat people”. Anthrozods.
Birtakim bilim insanlart gaddarligin kokeninin evrim tarihimizde bulunabi-
lecegi Ornegin, Victor Nell gaddarhgin insandaki yirna icgudalerin dogal
uzantist oldugu savim gelistirmistir. Nell, V. (2006). Cruelty’s rewards: The
gratifications of perpetrators and spectators. Behavioral and Brain Sciences,
29, 211-224.

Antropolog Margaret Mead Bu almti. Lockwood, R., & Hodge, G. R. (1998)
sayfa 80'den aktanlmustir. The tangled web of animal abuse: The links bet-
ween cruelty to animals and human violence. R. Lockwood & E R. Ascione
(editorler), Cruelty to animals and interpersonal violence (s. 77-82). West
Lafayette, IN: Purdue University Press.

Ote yandan, baska antrozoologlar onlar kadar emin degildirler Bu konuya
giris olarak bkz. makaleler Lockwood, R., & Ascione, E R. (1998). Cruelty
to animals and interpersonal violence: Readings in research and application.
West Lafayette, IN: Purdue University Press. Bu alanda yapilims halihazirdaki
arastirmalan gozden gegirmek icin, bkz. Ascione, E R. & Shapiro, K. (2009).
People and animals, kindness and cruelty: Research directions and policy
implications. Journal of Social Issues, 65, 569-587.



336 sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

42

43

43

43

43

44

45

46

Psikiyatr Alan Felthous ve Stephen Kellert Felthous, A. R., & Kellert, S. R.
(1986). Violence against animals and people: Is aggression against living
creatures generalized? The Bulletin of American Academy of Psychiatry and
the Law, 14 (1), 55-69.

“Bir kopek yavrusunu dovdim, santyorum surf kudretin tadina varmak adina”
Bu alintinin bulundugu kaynak, Blakemore, C. (February 12, 2009) Darwin
understood the need for animal tests. Times (London) Online: www.timeson-
line co.uk/tol/comment/columnists/guest_contributors/article5711912.ece
Link tarafindan desteklenen halka acik sunumlar genellikle efsanevi trajedi
anlatilanyla baglar Bkz. ornegin, Lockwood, R., & Hodge, G. R. (1998). The
tangled web of animal abuse: The links between cruelty to animals and human
violence. R. Lockwood & F R. Ascione (editorler), Cruelty to animals and
interpersonal violence (s. 77-82). West Lafayette, IN: Purdue University Press.
Seri cinayetlerden olusan 354 vaka Bu calismadaki arastirmacilar 354 seri
katilden % 2V'inin ge¢misinde hayvanlara eziyetin soz konusu oldugunu
ortaya ¢tkarmiglardir. Erkek tiniversite dgrencileriyle yapilan pek ¢ok ¢ahis-
mada da hayvanlara eziyet % 20 ila 30 araliginda bulunmustur. Seri katil
verileri raporlamasi, Wright, J. & Hensley, C. (2003). From animal cruelty
to serial murder: Applying the graduation hypothesis. International Journal
of Offender Therapy and Comparative Criminology, 47, 71-88.

Okullardaki ates agma olaylart Okullarda ates a¢ma olaylarina karisanlann
gecmisinde hayvanlara eziyetin soz konusu oldugu iddias: National District
Attorneys Association tarafindan dile getirilmistir (communities.justice-
talking.org/blogs/day17/archive/2007/08/14/animal-abuse-its-association-
with-other-violent-crimes.aspx). Okullarda ates agma olaylarina karisan-
larin gercek profili i¢in, bkz. Vossekuil, B., Fein, R., Reddy, M., Borum, R.,
& Modzeleski, W, (2000). The final report and findings of the Safe School
Initiative: Implications for the prevention of school attacks in the United States.
Washington, DC: United States Secret Service.

Link tarz: diisincenin daha kuvvetli bir versiyonu, siddeti derecelendirme hipo-
tezi olarak adlandinlir Bu fikir zaman zaman, artan oranhhk tezi olarak da
tabir edilir. Beirne, P. (2004). From animal abuse to interhuman violence? A
critical review of the progression thesis. Society and Animals, 12 (1), 36-65.
Arnold Arluke’un yonetimindeki bir grup arastirmaci Atluke, A., Levin, J., Luke,
C., & Ascione, E (1999). The relationship of animal abuse to violence and
other forms of antisocial behavior. Journal of Interpersonal Violence, 14 (9),
963-975.

sayilar siddete egilimli olduklan fikrini desteklemez Patterson-Kane, E. G., &
Piper, H. (2009). Animal abuse as a sentinel for human violence: A critique.
Journal of Social Issues. Lea, S. R. G. (2007). Delinquency and animal cruelty:
Myths and realities about social pathology. New York: LFB Scholarly Publishing,
LLC.



46

46

47

48

49

49

50

51

52

53

56

Notlar 337

Miilakat yaptig: ogrenciler baliklar zehirlemis Arluke, A. (2002). Animal
abuse as dirty play. Symbolic Interaction, 25 (4), 405-430.

yakin donemli bir arastirmada Gupta, M. E. (2006). Understanding the links
between intimate partner violence and animal abuse: Prevalence, nature, and
function. Yayimlanmamig doktora tezi, University of Georgia, Athens, GA.
Gitgide artan sayida arastirmact Bkz., 6rnegin, Piper, H. (2003). The linkage
of animal abuse with interpersonal violence: A sheep in wolf’s clothing?
Journal of Social Work, 3 (2), 161-176. Irvine, L. (2008). Delinquency and
animal cruelty: Myths and realities about social pathology. Contemporary
Sociology: A Journal of Reviews, 37 (3), 267-268. Taylor, N., & Signal, T.
(2008). Throwing the baby out with the bathwater: Towards a sociology of
the human-animal abuse ‘Link’? Sociological Research Online, 13 (1). www.
socresonline.org.uk/13/1/2 html.

“Hayvanlar diisince yapinuzin bir parcasidir.” Levi-Strauss, C. (1966). The
Savage Mind. Chicago: University of Chicago Press.

Empati kurmak daha kolaydir Greene, E. S. (1995). Ethnocategories, social
intercourse, fear and redemption: Comment on Laurent. Society and Animals,
3, (1), 79-88.

sevimliligin hicbir kiymeti harbiyesi yoktur Cohen, R. (July 19, 2009). The
ethicist: Nesting blues. New York Times.

karninca kolonileri tarafindan ahnan kararlanin Edwards, S. C., Pratt, S. C.
(2009). Rationality in collective decision making by ant colonies. Proceedings
of the Royal Society: B. 276(1673) 3655-3671.

biyofili Wilson, E.O. (1984). Biophilia. Cambridge, MA: Harvard Univer-
sity Press. Bebeklere dair ¢alismann bulundugu kaynak, Deloache. J. S.,
& Prickard. (bastn). How very young children think about animals. Canli
gozetleme hipotezinin bulundugu kaynak, New, H. Cosmides, L.,&Tooby, J.
(2007). Category-specific attention for animals reflects ancestral priorities,
not experience. PNAS, 104 (42), 16598-16603.

Bambi bebek uyaranlar: tarafindan nasil da kolayca etki altina girebildigimizi
gosteren klasik bir ornektir Lutts, R. H. (1992). The trouble with Bambi: Walt
Disney’s Bambi and the American vision of nature. Forest and Conservation
History, 36, 160-171. Cartmill, M. (1993). A View to death in the morning.
Cambridge, MA: Harvard Univesity Press.

Mickey’nin gecirdigi evrimin izini sitrmis olan Harvard’h merhum biyolog
Stephen Jay Gould bu konudaki en giizel kelami etmistir Gould, S. J. (1979).
Mickey Mouse meets Konrad Lorenz. Natural History, 88 (5), 30-36.
dilinin ucunda bir cingirakli yilan 1singiyla Gerkin, R., Sergent, K. C., Curry,
S. C., Vance, M., Nielsen, D. R., & Kazan, A. (1987). Life-threatening airway
obstruction from rattlesnake bite to the tongue. Annals of Emergency Medicine,
16(7), 813-816.



338 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

56

58

58

61

61

62

62

62

62

yilan korkulan yilan korkulan hakkinda arastirmalar icin, bkz. Ohman,
A., & Mineka, S. (2003). The malicious serpent: Snakes as a prototypical
stimulus for an evolved module of fear. Current Directions in Psychological
Science, 12(1), 5-9. LoBue, V., & DelLoache, J. S. (2008). Detecting the snake
in the grass: Attention to fear-relevant stimuli by adults and young children.
Psycological Science, 19(3), 284-289. DeLoache, J. S., & LoBue, V. (2009).
The narrow fellow in the grass: Human infants associate snakes and fear.
Developmental Science, 12(1), 201-207. Diamond, J. (1993). New Guineans
and their natural world. Kellert & Wilson (editrler), The biophilia hypothesis
(s. 251-271). Washington, DC: Island Press. Burghardt, G. N., Murphy, J.
B., Chiszar, D., & Hutchins, M. (2009). Combating ophidophobia: Origins,
treatment, education and conservation tools. S. J. Mullin & R. A. Seigel (edi-
torler). Snakes: Ecology and conservations. Ithaca, NY: Comstock Publishing,
“Biyofili,” diye yazdi, “kendi basina bir icgndi degil” Wilson, E. O. (1993).
Biophilia and the conservation ethic. S. R. Kellert & E. O. Wilson (editorler)
The biophilia hypothesis (s. 31-41). Washington, DC: Island Press (s. 31).
Hayvan sozciikleri insan dilinin tamamina niifuz etmis durumdadir Hayvan
sozcuklerinin dildeki etkisi iizerine klasik makale Leach, E. R. (1964). Ant-
hropological aspects of language: Animal categories and verbal abuse. E.
Lennenberg (ed.), New directions in the study of language (s. 23-63). Camb-
ridge, MA: MIT Press.

beagle kipek yavrusuna “bir anda asik oldugunu” Bu vakanmn anlatildign kaynak
Herzog, H. (2002). Ehical aspects of the relationship between humans and
research animals. ILAR Journal, 43, 27-32. Bu arastirma i¢in kendileriyle mu-
lakat yaptigim tium laboratuvar hayvan teknisyenleri arastirma hayvanlarini
sahiplenmislerdi.

Insanlann hayvanlan simflandirma egilimi Grief, M. L., Nelson, D. G. K.,
Keil, E C., & Guiterrez, T. (2006). What do children want to know about
animals and artifacts? Psychological Science, 17, 455-459.

dogustan gorme engelliler Mahone, B. Z. Anzelotti, S., Schwarzbach, J., Zampini,
M., & Caramazza, A. (2009). Category-specific organization of the human
brain does not require visual experience. Neuron, 63, 397-405.

insan beynindeki kisimlann hayvanlara iliskin bilgileri islemek konusunda
uzmanlasacah sekilde evrimlestigini Bolgelere 6zel bilgiler fikri norobilimciler
arasinda tartismah bir konudur. Karsit gorugler i¢in, bkz. Caramazza, A., &
Shelton, J. R. (1998). Domain-specific knowledge system in the brain: The
animate-inanimate distinction. Journal of Cognitive Neuroscience, 19, 296-314.
“sosyozoolojik 6lcek” Arluke, A., & Sanders. C. (1996). Regarding animals.
Philadelphia, PA: Temple University Press.

Japonya'da ise bortii bocege yonelik yaklagimlar daha karmasiktir Laurent, E. L.
(2001). Mushi: For youngsters in Japan, the study of insects has been both
a fad and a tradition. Natural History, 110(2), 70-75.



63

63

66

66

66

67

68

70

70

70

72

72

Notlar 339

antrozoolog James Serpell Serpell, J. A. (2004). Factors influencing human
attitudes to animals and their welfare. Animal Welfare, 13, S145-151.
Guwvercinler Nasil Sicana Déniistii Jerolmack, C. (2008). How pigeons became
rats: The cultural-spatial logic of problem animals. Social Problems, 55, 72-94.
Timsahin 6lumiinii “duygusal olarak tatmin edici, ancak tamamiyla akil dist”
seklinde tammlayan Yazar belirtilmemis. (September 12, 1977). Kill the cro-
codile. New York Times. (s. 32).

Insan ahlakimn duyguyu mu, yoksa aklt m1 esas aldig: tartismas1 Ahlak psiko-
lojisine dair mitkemmel bir genel bakis i¢in, bk. Hauser, M. D. (2006). Moral
minds: How nature designed our universal sense of right and wrong. New York:
HarperCollins.

Shelley Galvin ve ben de hayvanlann arastirmalarda kullanilmastyla ilgili olarak
insanlanin nasil karar verdiklerini tetkik etmek tizere bu yonteme basvurduk
Galvin, S. L., & Herzog, H. A. (1992). The ethical judgement of animal
research. Ethics & Behavior, 2(4), 263-286.

Haidr’in teorisi Haidt, J. (2001). The emotional dog and its rational tail: A
social institionist approach to moral judgement. Psychological Review, 108
(4), 814-834.

Paul Rozin, tiksintiyi ahlak duygusu olarak adlandinir Rozin, P, Haidt, J., &
McCauley, C. R. (1999). Disgust: The body and soul emotion. T. Dalgleish
& M. Power (editorler), Handbook of cognition and emotion (s. 429-445).
Chichester, UK: Wiley.

(kisinin itildigi) kisisel versiyonun beyindeki duygusal islem merkezlerinin isik
vermesine yol actigim, oysa (kolun cevrildigi) kisisel olmayan versiyonda bunun
meydana gelmedigini ortaya gikarmistir Greene’in ahlakin noroanatomisine
dair arastirmasindaki 6rnekler igin, bkz. Greene, J., & Haidt, J. (2002). How
(and where) does moral judgement work? Trends in cognitive sciences, 6(12),
517-523.

Kaliforniya Universitesi'nde gorev yapan psikolog Lewis Petrinovich Petrino-
vich, L., O’Neill, P, & Jorgenson, M. (1993). An empirical study of moral
intuitions: Toward an evolutionary ethics. Journal of Personality and Social
Psychology, 64 (3), 467-478.

Harvard'daki Bilissel Evrim Laboratuvari’min direktori Marc Hauser Hauser,
M.D. (2006). Moral minds: How nature designed our universal sense of right
and wrong. New York: HarperCollins.

Richard Bulliet Bulliet, R. W. (2005). Hunters, herders, and hamburgers: The
past and future of human-animal relationships. New York: Columbia University
Press.

Bu iki soruya cevap verin Beysbol sopasi ve top sorusu beni hala deli eder.
Olay1 su sekilde dasunelim: Eger beysbol sopas: 1 dolar tutmug ve top da
10 sent tutmussa, bu durumda beysbol sopasi toptan bir dolar degil, 90 sent
daha fazla tutmus demektir. Bununla birlikte, eger beysbol sopast 1,05 dolar



340 sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

72

73

73

74

77

77

78

79

80

81

tutmugsa ve topun fiyatn 5 sentse bu durumda beysbol sopasi toptan bir dolar
daha fazla tutmustur ve ikisinin toplami 1,10 dolara karsilik gelmistir. Bu
omeklerin alindign kaynak, Plous, S. (1993). The psychology of judgement
and decision making. New York: McGraw-Hill.

Intikama meyletme halimiz Sunstein, C. R. (October 2002). Hazardous heuris-
tics. University of Chicago Law & Economics Olin Law and Economics Working
Paper No. 165 and University of Chicago Public Law Research Paper No. 33.
Bulugsal yontemlerin en énemlilerinden biri cerceveleme olarak adlandinlir
Bulussal yontemleri ele alan bilimsel literatir genistir. Omegin, bkz. Hallinan.
JT. (2009). Why we make mistakes. New York: Broadway Books. Marcus, G.
(2008). Kluge: The haphazard construction of the human mind. New York:
Houghton Mifflin. Kahneman, D., & Frederick, S. (2002). Representatives
revisited: Attribute substitution in intuitive judgement. T. Gilovick, D. Grifin.
& D. Kahneman (editorler), Heuristics and biases: The psychology of intuitive
judgement (s. 49-81). Cambridge, UK: Cambridge University Press.

Nazi hayvan koruma hareketi Nazi hayvan koruma hareketine dair sahane
bir betimleme icin, bkz. Arluke, A. & Sax, B. (1992). Understanding Nazi
animal protection and the Holocaust. Anthrozods, 5(1), 6-31. Sax, B. (2000).
Animals in the Third Reich: Pets, scapegoats, and the Holocaust. New York:
Continuum International Publishing Group.

cagimizin hayvan aktivistleri Adolf Hitler'in de yoldaslar: oldugu fikrinden hi¢
haz etmezler Bkz., 6rnegin, Berry, R. (2004). Hitler: Neither vegetarian nor
animal lover. Brooklyn, NY: Pythagorean Books.

¢ocuklarla yetiskinlerin bir AIBO’ya verdikleri tepkileri hakiki bir kopege ver-
dikleri tepkilerle karsilastirdilar Melson, G. E, Kahn, P. Beck, A., Friedman,
B., & Edwards, N. (2009). Robotic pets in human lives: Implications for the
human-animal bond and for human relationships with personified Techno-
logies. Journal of Social Issues, 65, 545-567.

AIBO insamn yalmzligina da derman olabiliyordu Banks, M. R., Willoughby,
L. M., & Banks, W, A. (2008). Animal-assisted therapy and loneliness in
nursing homes: Use of robotic versus living dogs. Journal of the American
Medical Directors Association, 9(3), 173-177.

Serpell ahlaki meseleleri derli toplu bir sekilde ifade etmistir Serpell, J. A. (1996).
In the company of animals: A study of human-animal relationships. Cambridge,
UK: Cambridge University Press. (s. 177).

Portsmouth Universitesi'ndeki arastirmacilar Morris, P H. (2008). Secondary
emotions in non-primate species? Behavioral reports and subjective claims
by animal owners. Cognition & Emotion, 22(1), 3-20.

“Yarasa Olmak Nasil Bir Seydir?” Nagel, T. (1974). What it is like to be a bat?
Philosophical Review, 4, 435-450.

Gordon Burghardtin elestirel insanbigimcilik adim verdigi Burghardt, G. M.
(1991). Cognitive ethology and critical anthroqomorphism: A snake with



83

83

89

90

90

92

93

95

95

95

96

Nottar 341

two heads and hognose snakes that play dead. C. A. Ristau (ed.). Cognitive
Ethology: The minds of other animals (s. 53-90). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlba-
um Associates. Hayvan davranis bilimcilerinin tamam bir etolojik arastirma
araci olarak insanbi¢imciliginin ortaya ¢ikisim hevesle kargilamamsur. Bkz.,
ornegin Wynne, C. D. L. (2004). The perils of anthropomorphism. Nature,
428, 606.

Hayvan yoldaslarimizin 6ziinde insan olduklarim farz edin Holbrook, M. B.
(2008). Pets and people: Companions in commerce. Journal of Business
Research, 61, 546-552.

geng bir Fransiz erkegi olan Antoine Gueguen, N., & Ciccotti, S. (2008).
Domestic dogs as facilitators in social interaction: An evaluation of helping
and courtship behaviors. Anthrozoos, 21, 339-349.

Tarihci Keith Thomas evcil hayvanlarin evde bulunmasina izin verilen hayvanlar
oldugunu ileri siirer Thomas, K. (1983). Man and the natural world: A history
of modern sensibility. New York: Pantheon.

Pensilvanya Universitesi'nde gorev yapan antrozoolog James Serpell'in Serpell,
J. A. Pet-keeping and animal domestication: A reappraisal. Clutton-Brock, J.
(ed.) (1989). The walking larder: Patterns of domestication, pastorialism and
predation (s. 10-21). London: Unwin Hyman.

Amerika'daki evlerde hayvanlarin pek cogu Grier, K. C. (2006). Pets in America:
A history. Chapel Hill: University of North Carolina Press.

hakiki dostluktan cok esareti andirdigimi Irvine, L. (2004). Pampered or ens-
laved? The moral dilemmas of pets. International Journal of Sociology and
Social Policy, 24, 5-17. (s. 14).

sactigimiz para miktari American Pet Products Association. (2009). Industry
trends and statistics. Ahndig1 kaynak, 30 Agustos 2009 americanpetproducts.
org/pres_industrytrends.asp. Brady, D. & Palmeri, C. (August 6, 2007). The
pet economy. Business Week.

19. yuzyil Fransasi'nda Kete, K. (1995). The beast in the boudoir: Petkeeping
in nineteenth-century Paris. Berkeley: University of California Press.
Michael Silverstein ve Neil Fiske'nin yerine daha pahalisint koyma olarak ad-
landirdign bir trend Silverstein, M. J., & Fiske, N. (2003). Trading up: Why
consumers want new luxury goods-and how companies create them. New York:
Portfolio.

bunun cevabi evettir Evcil hayvan endiistrisindeki bazi kesimler digerleriyle
kiyaslandiginda ekonomide islerin kotiiye gitmesinden daha fazla etkilen-
mistir. Sézgelimi, James Serpella gore Pensilvanya Universitesi Veterinerlik
Hastanesi'nde son iki y1lda kedi ve kopeklere yonelik pahali ubbi prosedur-
lerde goze carpan bir diisiis kaydedilmistir.

kazanclt evcil hayvan iiriinleri pazanina girmeye calisan anonim sirketlere bu
tavsiyeyi verir Holbrook, M. B. (2008). Pets and people: Companions in
commerce. Journal of Business Research, 61, 546-552.



342 Sevdiklerimiz, Tiksindiklerimiz, Yediklerimiz

96

96

97

97

99

100

iliskilerinden elde ettikleri yararlan Herzog, H., Kowalski, R., Burgner, M.,
& Dunegon, C. (Mayis 2003). Are pets really friends? Perceived benefits
of relationships with companion animals. Teblig, American Psychological
Society, Atlanta, GAda sunulmustur.

insan dostlar hayvan yoldaslardan daha iyi bir yerdeydiler Serpell, J. (1989).
Humans, animals, and the limits of friendship. Porter, R., & Tomaselli, S.
(editorler), The dialectics of friendship (s. 111-129). London: Routledge.
hayvanlarina cok fazla bagh olmadiklarin soylemislerdir Johnson, T. P, Garrity,
T. E, & Stallones, L. (1992). Psychometric evaluation of the Lexington At-
tachment to Pets Scale. Anthrozods, 5, 160-175. Cok sayida arasirma odagina
hayvanlarma bagh insanlart almstr. Ne var ki, sevmedikleri hayvanlaria
birlikte yasayan milyonlarca insanin kaunldig sistematik sorusturmalara
iligkin bir bilgim yok.

hayvana olana baghhk bir kademe asag diismektedir Poresky, R.H., & Daniels,
AM. (1998). Demographics of pet presence and attachment. Anthrozods, 11,
236-241.

evcil hayvana sahip olmamin hayatta kalma oranlarinda énemli bir fark
yarattigim Friedmann, E., Katcher, A. H., Lynch, J. J., & Thomas, S. A.
(1980). Animal companions and one-year survival of patients after disc-
harge from a coronary care unit. Public Health Reports, 95 (4), 307-312.
Erica daha sonra bu etkilerin upkisini yaratmig, ancak bu sefer kedi ve
kopek sahibi olma etkilerinin ayn ayri degerlendirilebilmesi adina daha
¢ok sayida denek kullanmisur. Bir kopek sahibi olmak hayatta kalma
durumu iizerinde biyuk etki yarattigs halde kedi sahibi olmamn hicbir
etkisi bulunmamaktadir. Bkz., Friedmann, E. & Thomas, S. (1995). Pet
ownership, social support, an done-year survival after acute myocardial
infection in the cardiac arrhythmia suppression trial (CAST). American
Journal of Cardiology, 76, 1213-1217.

evcil hayvanlanin insan saghg ve esenligi izerinde faydah etkilerinin olabilecegi
fikri Bu aragtirmayla ilgili degerlendirmeler igin, bkz. Friedmann, E., Tho-
mas, S., & Eddy, T. (2000). Companion animals and human health: Physical
and cardiovascular influences. Podberscek, A. L., Paul, E. S,, Serpell, J. A.,
(editorler), Companion animals and us: Exploring the relationships between
people and pets (5. 125-142). Cambridge, UK: Cambridge University Press.
Wells, D. L. (2009). The effects of animals on human health and well-being.
Journal of Social Issues, 65, 523-543. Beck, A. M., & Katcher, A. H. (2003).
Future directions in human-animal bond research. American Behavioral
Scientist, 47(1), 79-93. Barker, S. B., & Wolden, A. R. (2008). The benefits
of human-companion animal interaction: A review. Journal of Veterinary
Medical Education. 35, 487-495. Headey, B., & Grabka, M. M. (2007) Pets
and human health in Germany and Australia: National longitudinal results.
Social Indicators Research, 80 (2), 297-311.



100

100

101

101

101

102

102

102

102

103

Notlar 343

Buffalo Universitesi'nde gérev yapan biyopsikolog Karen Allen Allen, K. (2003).
Are pets a healthy pleasure? The influence of pets on blood pressure. Current
Directions in Psychological Science, 12(6), 236-239.

kopek sahibi Cinli kadinlanin Headey, B., Na, E, Zheng, R. (2008) Pet dogs
benefit owner’s health. A “natural experiment” in China. Social Indicators
Research, 87 (3), 481-493.

yakin zamanda yerel gazetemde cikan bir makalede Clark, P (2010) Wagging
tail, wet nose brighten hospital. Asheville Citizen-Times. Radyasyon tedavisi
calismasi referansi, Johnson, R. A., Meadows, R. L., Haubner, J. S., & Seved-
ge, K. (2008). Animal-assisted activity among patients with cancer: Effects
on mood, fatigue, self-perceived health, and sense of coherence. Oncology
Nursing Forum, 35, 225-232.

kronik bitkinlik sendromundan mustarip Wells, D. L. (2009). Associations
between pet ownership and self-reported health status in people suffering
from chronic fatigue syndrome. Journal of Alternative and Complementary
Medicine, 15, 407-413.
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Harvard Universitesi'nden Dan Gilbert eline kagidi kalemi alan her psikologun
Gilbert, D. (2006). Stumbling on happiness. New York: Alfred A. Knopf.
karmasik simgesel dillere, ahlak kurallanina, dini inanclara ve kirmizi act
biberden zevk almay: 6grenme yetenegi Tarimiizil egsiz kilan faktorlere dair
mitkemmel bir genel 6zet icin, bkz. Gazzaniga, M. (2008). Human: The
science behind what makes us unique. New York: Harper Collins. insanlarin
act kirmizibiberin yaklc111g1ndan zevk almay1 6grenme yetenegine sahip
tek memeli olduguna dair kamtlar i¢in, bkz. Rozin, P, Gruss, L.,& Berk, G.
(1979). Reversal of innate aversions: Attempts to induce a preference for
chili peppers in rats. Journal of Comparative and Physiological Psychology, 93
(6), 1001-1014. Birkag ilging istisna olabilir. Rozin iki tutsak sempanzeye
acili yiyeceklerin tadindan hoslanmay1 6gretmisti. Ayrica, mayhos gidalan
tercih eden iki Meksika kopegi de bulmustu. Tim vakalarda bu hayvanlar
evcil hayvan olarak yetistirilmiglerdir; Rozin hayvanlarm dogal tat tiksintile-
rinin iistesinden gelmesine olanak veren seyin, 6grenme ortarmndaki sosyal
nitelikler oldugu kanaatindedir. Rozin, P, & Kenel, K. (1983). Acquired
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Cift, neredeyse birbirinden ayrilmaz oldu Tarra ve Bella'nin hikayesini www,
elephants.com/tarra/TarraBella2 php adresinde izleyebilirsiniz.

geng makak maymunlarim yetiskin kopeklerle birlikte biiyiterek Mason, WA,
& Kenney, M. (1974). Redirection of filial attachments in rhesus monkeys:
Dogs as mother surrogates. Science, 183 (4130), 1209-1211.

sempanze Tek bir vaka sempanzelerin bir evcil hayvan sahiplendigine dair
kanit olarak kullanilmugtir. S6z konusu evcil hayvan biyiik bir Gine domuzuna
benzeyen bir kursicamidir. Gine'de ¢cahismalar yapan bir Japon primatolog ekibi,
King Kongdan firlanms gibi duran bir sahnede agactaki bir sempanzenin bir
karsicaru yakaladigini, onu dikkatle yere indirdigini ve bununla birkac baska
sempanzeye gosteris yaptigin gozlemlemisti. Fakat, upl King Kong'daki gibi,
iyl bir son yasanmarmsti. Sempanze ¢ok gegmeden ¢ighklar atan kirsicanini
bir aga¢ govdesine carpmaya baslamig, o arada dostlan da kigik hayvam
olene kadar yumruk yagmuruna tutmustu. insansilar, bir middet kirsigammn
cesedini durtip durduktan sonra sikilmis ve onu kayitsizca ¢alilarin arasina
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Wade, N. (July 25, 2006). Nice rats, nasty rats: Maybe it’s all in the genes.
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A twin study. Biology Letters, 1 (3), 260-263.; Silventoinen, K., Sammalisto,
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Twin Research and Human Genetics, 6 (5), 399-408. Lykken, D., & Tellegen,
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Steven Pinker'in mizik teorisi Pinker, S. (1997). How the mind works. New
York: Norton.

bir tireme stratejisi olarak kus yuvast asalakligi Evcil hayvanlarin yuva asalak-
ligimin bir wiri oldugu fikri Serpell (1996) ve Archer, J. (1997) tarafindan
ele ahnmistur. Why do people love their pets? Evolution and Human Behavior,
18 (4), 237-259.

Memler her yerdedir Kulttrel evrim ve memler hakkinda daha fazla bilgi edin-
mek i¢in, bkz. Shennan, S. (2002). Genes, memes and human history. London:
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Thames & Hudson; and Blackmore, S. (1999). The meme machine. Oxford,
UK: Oxford University Press. Dawkins’in fikrini tam anlamiyla benimseyen
ve onu ileriye goturen felsefeci Daniel Dennet’tir (1995). Darwin’s dangerous
idea: Evolution and the meanings of life. New York: Simon & Schuster. Mem
kavramimn elegtirel bir analizi icin, bkz. Richerson, P]. & Boyd, R. (2005).
Not by genes alone: How culture transformed human evolution. Chicago: Uni-
versity of Chicago Press.

115 evcil hayvanlarla birlikte bityityen cocuklar ileriki yaslarda genellikle evcil hay-
van sahibi yetiskinler olurlar Antropologlar memlerin bir kultirdeki yayilma
bicimi olan “yatay aktarim” ile kargilastinldiginda bilgilerin bir kusaktan
digerine aktarilma bicimini “dikey” olarak adlandirirlar.

115 Japon evlerinde, evcil hayvan olarak tercih edilmistir Bulliet, R. W. (2005).
Hunters, herders, and hamburgers: The past and future of human-animal rela-
tionships. New York: Columbia University Press.

118 Guiliimsemeleri, sallanan kuyruklan ve opiiciikleri her seyi anlatiyor Ruby
Benjamin'den gelen e-posta (10 Agustos 2009).

118 Sayet kipekler konusabilseydi Bu aciklama Dylan tarafindan, kendisine ait
XM uydu radyosu program: Theme Time Radio Hour'da yapilmistir. Programin
konusu kopekler hakkindaki sarkilardi.

118 genetik mirasinda % 98 kurt ve % 2 kopek bulunan Isin asli, bir kurt képe-
gindeki “kurt yazdesi” iddialan neredeyse hicbir zaman genetik testlerle
dogrulanamamaktadar.

125 molekiiler biyologlar Heidi Parker ve Elaine Ostrander Parker, H. G., & Ost-
rander, E. A. (2005). Canine genomics and genetics: Running with the pack.
PLoS Genetics, 1(5), e58.

125 atalarimiz hayatlarina bir yiwrtict hayvan ilk olarak ne zaman, nerede ve nigin
davet etmislerdir Kopeklerin evrimine dair yakin donemli bulgularin genel
ozeti icin, bkz. Miklosi, A. (2007) Dog behavior, evolution, and cognition.
Oxford, UK: Oxford University Press.

125 Paleolitik magara sanat: harikulade gorimtiilerle doludur Guthrie, R. D. (2005)
The nature of Paleolithic art. Chicago: University of Chicago Press. Erken do-
nemlerdeki sanat¢ilarda avlandiklan buyuk memelilere yogunlasma egilimi
mevcuttu. Bununla birlikte, kopek imgelerine yer verilmemesi, bunlar evcil
hayvan olarak bulundurmadiklar1 anlamina gelmez. Bulliet, R. W. (2005).
Hunters, herders, and hamburgers: The past and future of human-animal rela-
tionships. New York: Columbia University Press.

126 Evcillestirme, tirlerin degismesine yol acar Clutton-Brock, J. (1995). Origins
of the dog: Domestication and early history. . Serpell (ed.), The domestic dog:
Its evolution, behavior, and interactions with people (s. 7-20). Cambridge, UK:
Cambridge University Press.

126 Fosiller ortaya giktigim gosterir Eski kemikler s6z konusuyken yasanan sorun,
genel kamya uymayan bazi yeni kemiklin strekli bicimde ortaya ctkmasidhr.
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Sozgelimi, yakin zamanda bir grup arkeolog Bel¢ika'da 32.000 y1l oncesine
tarihlenen bir magarada bayiik Alman ¢oban kopeklerine benzeyen kopekgil-
lere ait fosil kalintilar1 bulmuslardir. Germonpré, M., Sablin, M. V., Stevens,
R. E., Hedges, R. E. M., Hofreiter, M., Stiller, M., ve ark. (2009. Fossile dogs
and wolves from Paleolithic sites in Belgium, the Ukraine, and Russia: Os-
teometry, ancient DNA and stable isotopes. Journal of Archeological Science,
36 (2), 473-490. Insan ile kopekgiller arasindaki baga dair ilk kanit i¢in bkz.
Morey, D. E (1994). The eatly evolution of domestic dog. American Scientist,
82, 336-347.

19974de Science dergisinde bir makale yayimland: Vila, C., Savolainen, P,
Maldonado, J. E., Amorim, . R., Rice, J. E., Honeycutt, R. L., ve ark. (1997).
Multiple and ancient origins of the domestic dog. Science, 276, 1687-1689.
bir biyolog ve kopek kizag yanscisi olan Ray Coppinger Coppinger, R., &
Coppinger, L. (2002). Dogs: A new understanding of canine origin, behavior
and evolution. Chicago: Chicago University Press.

elde buyntilmis kurtlarin dahi Trut, L.N. (1999). Early canid domestication:
The farm-fox experiment. American Scientist, 87, 160-169.

Dimitri Belyaev adindaki bir genetikci Belyaev ve erkek kardesi Lysenko'nun
gelistirdigi kahtim teorisinin resmi Sovyet politikas: oldugu donemde Mendel'in
genetik teorisini desteklemiglerdi. Belyaev'in erkek kardesi bir temerkuaz
kampna gonderilmis ve orada hayatim kaybetmisti. Wade, N. (July 25,
2006). Nice rats, nasty rats: Maybe it’s all in the genes. New York Times.
Tilkilerin fizyolojisi de degisti Popova, N.K., Voitenko, N.N., Kulikov, AV.,,
& Avgustinovich, D.F . (1991). Evidence for the involvement of central
serotonin in mechanism of domestication of silver foxes. Pharmacology,
Biochemistry, and Behavior, 40 (4), 751-756. Lindberg, J., Bjérnerfeldt, S.,
Saetre, P, Svartberg, K., Seehuus, B., & Bakken, M. (2005). Selection for
tameness has changed brain gene expression in silver foxes. Current Biology,
15 (22), 915-916. Belyaev'in tilki ¢calismasina basladigs donemde, sicanlar
gibi bagka hayvanlarda da seleksiyonun evcillesme tizerindeki etkilerini
arastirdifn benzer deneyleri baglatug pek az bilinir. Yetmis kusak boyunca
secici iremeye tabi tutulduktan sonra evcillesen soya ait siganlar sevilip
oksanmaktan ve kendileriyle oyun oynanmasindan hoslanir hale gelmislerdi.
Kotucil biraderleriyse yiziintizii parcalarlardi  hatta kotiicil sicanlardan
olma yavrular iyi huylu sican anneler tarafindan yetistirildiginde dahi durum
boyleydi. Albert, E W., Schepina, O., Winter, C., Rompler, H., Teupser, D. &
Palme, R. (2008). Phenotypic differences in behavior, physiology and neu-
rochemistry between rats selected for tameness and for defensive aggression
toward humans. Hormones and Behavior, 53 (3), 413-421.

“tavuk derisi mizigi” Bu deyisten ilk kez aym adh tasiyan 1976 tarihli bir Ry
Cooder albumuinde haberdar olmustum.
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kurtlarin, sempanzelerin ve kopeklerin insanin beden hareketlerini anlama
yetenegi kiyaslanmaktaydi Hare, B., & Tomasello, M. (2005). Human-like
social skills in dogs? Trends in Cognitive Sciences, 9 (9), 439-444.

bizim en yakin, en akill ve sosyal anlamda en isini bilir akrabalanimizdir Baz1
primatologlar kimi zaman “pigme sempanze” olarak da tabir edilen bono-
bolarm onlar kadar akilh yahut onlardan daha alall: oldugunu ileri siirerler.
beyinlerin takriben % 25 daha kiicitk olmast Kruska, D.CT. (2005). On the
evolutionary significance of encephalization in some eutherian mammals:
Effects of adaptive radiation, domestication, and feralization. Brain, Behavior,
and Evolution, 65 (2), 73-108.

hararetli tartismalar Bu sava dair nesnel bir genel 6zet icin, bkz. Morrell, V.
(2009). Going to the dogs. Science, 325. 1062-1065.

kurt yavrularmn egitilebilecegi Bkz. Miklosi, A. (2007) ve Gicsi, M., Gyo-
ti, B., Virdnyi, Z., Kubiny, E., Range, F, Belényi, B. & Miklési, A. (2009).
Explaining dog wolf differences in utilizing human pointing gestures. PLoS
ONE, 4 (8), e6584.

Kopekgillerdeki beyin giicine dair 6rnekler Kaminski, J., Call, J., & Fischer,
J. (2004). Word learning in a domestic dog: Evidence for “fast mapping.”
Science, 304 (5677), 1682-1683. Rossi, A.P, & Ades, C. (2008). A dog at the
keyboard: Using arbitrary signs to communicate requests. Animal Cognition,
11 (2),329-338. Range, F, Viranyi, Z., & Huber, L. (2007). Selective imitation
in domestic dogs. Current Biology, 17 (10), 868-872. Schwab, C., & Huber,
L. (2006). Obey or not obey? Dogs (Canis familiaris) behave differently
in response to attentional states of their owners. Journal of Comparative
Psychology, 120 (3), 169-175. Joly-Mascheroni, R., Senju, A., & Shepherd,
A.J. (2008). Dogs catch human yawns. Biology Letters, 4, 446-448.

kayip cocuklarin ve ciiriiyen kadavralarin yerini belirleyebiliy, kulaklan duymayan
sahiplerini ikaz edebilir Simdilerde kopekleri insanlara yardim amagh olarak
hangi sekillerde kullandigimiza dair bir genel ézet icin bkz. Zawitowski, S.
(2008). Companian animals in society. Clinton Park, NY: Thompson.

bir duyudisi algilama biciminin varligina inanir Sheldrake, R. & Smant, P
(2000) Testing a return-anticipating dog. Anthrozods, 13 (4), 203-212.
Lassie Yardim Getir hipotezi olarak adlandirdigim durumu smamak icin bir yontem
Macpherson, K., & Roberts, W. A., (2006). Do dogs (Canis familiaris) seek
help in an emergency? Journal of Comparative Psychology, 120 (2), 113-119.
Adam Miklost'nin grubu Gdcsi, M., MvGreevy, P, Kara, E., & Miklosi, A.
(2009). Effects of selection for cooperation and attention in dogs. Behavioral
and Brain Function, 5, 31.

Hayvanlarla Etkilesim Merkezi ve Dernegi arastirmacilar: Hsu, Y., & Serpell,
J- A. (2003). Development and validation of a questionnaire for measuring
behavior and temperament traits in pet dogs. Journal of the American Veteri-
nary Medical Association, 223 (9). 1293-1300.
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on bir cinsi temsil eden 1.500 kopek icin egitilebilirlik puanlari Serpell, J.A.,
& Hsu, Y. (2005). Effects of breed, sex, and neuter status on trainability in
dogs. Anthrozods, 18 (3), 196-207.

dort bucuk milyon Amerikali kopekler tarafindan 1sirilir Sacks, J.J., Kresnow,
M., & Houston, B. (1996). Dog bites: How big a problem? Injury Prevention,
2 (1), 52-54.

yabancilari 1surma, sahiplerine diismanlik etme ve 6biir kopeklerle kavgaya
girme Duffy, DL., Hsu, Y. & Serpell, J.A. (2008) Breed differences in canine
aggression. Applied Animal Behavior Science, 114 (3-4), 441-460.

Pitbul bir zamanlar cesaret ve sadakat timsali Obtir cinsler de farkli zamanlarda
benzer sekilde damgalanmiglardi; bunlar arasinda kan tazilan, Alman coban
kopekleri, Newfoundland ve Doberman cinsleri vardir. Delise, K. (2002).
Fatal dog attacks: The stories behind the statistics. Manorville, NY: Anubis
Press.

saldinlar dur durak bilmedi Saldinya dair bu anlat 10 Eylal 2008 tarihli
Seattle Times'ta yayimlanan bir 6ykiyti esas almistir.

ik aynmahginin kopekgil cesitlemesi Irk ayrimcilig: savi icin bkz., Gladwell,
M. (February 6, 2006). Troublemakers: What pit bulls can teach us about
profiling. The New Yorker. Best Friends Animal Society pitbullarin yeniden
“Amerika’nin Kopegi” olarak lanse edilmesine yonelik kampanyamn en dnemli
destekgilerinden biridir.

Antrozoologlar cins yasaklamalar konusunda fikir ayriligr yasarlar Kotacul
cinslerin genel bir ozeti icin, bkz. Veterinary Forum Ocak 2007 sayisinda
yaymmnlanan Alan Beck ve Ledy VanKakagage arasindaki puan ve kontrpuan
degisimi.

PETA pitbullarin yoh olmasim istemektedir Humane Society of the United
States’in yam sira PETA da pitbullarnin yasaklanmasina destek vermeye ek
olarak Michael Vick'in kdpek doviisi operasyonunda el konulan pitbullara,
doviislere katilmis hayvanlarin rehabilite edilemeyecegi gerekeesiyle 6tenazi
yapilmasindan yana olmustur. Gelgelelim, 2009 nisaninda, bol miktarda
tarismanin ardindan, aralaninda ASPCA ve HSUS'nin de yer aldig: bir grup
kurulus, kopek dovisii baskinlarinda el konulan hayvanlara toplu 6tenazi
yapilmasina karst ¢ikma karan almiglardir.

yitksek riskli kdpek sahipleri Barnes, J. E., Boat, BW,, Putnam, E W, Dates,
H. E, & Mahlman, A. R. (2006). Ownership of high-risk (“vicious”) dogs
as a marker for deviant behaviors: Implications for risk assessment. Journal
of Interpersonal Violence, 21 (12), 1616-1634. Daha yakin doneme ait bir
calsma “kéticil cinslere” sahip kisilerde, yitksek oranda su¢ davramsi
gecmisi bulundugunu ortaya ¢ikarmistir. Ragatz, L. Fremouw, W., Tho-
mas, T., & McCoy, K. (2009). Vicious dogs: The antisocial behaviors and
psychological characteristics of owners. Journal of Forensic Sciences, 54 (3),
699-703.
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1979 ile 1990 y1llar: arasinda rottweilerlar alt1 kisinin éliimiine yol act1 Sacks,
J.J., Kresnow, M., & Houston, B. (1996).

Insan ile hayvan iliskilerinin evrimsel psikolojisini ele alan bir makale Herzog,
H. (2002). Darwinism and the study of human-animal interactions. Society
and Animals, 10 (4), 361-367.

onceki ti¢ yrlda her cinse ait yavru kopek kaydi sayisim Maalesef, AKC web
sitesinde artik bu bilgiler yer almmyor. Bununla birlikte, yillik kayit istatistikleri
kurulusun dergisi The AKC Gazette'de yayimlanmaktadir.

Makaleleri insanlann bebeklerine verdigi isimler uzerineydi Hahn, M. W, &
Bentley, A. R. (2003). Drift as 2 mechanism for cultural change: An example
from baby names. Proceedings of the Royal Society B: Biological Sciences, 270,
120-123.

Amerika Birlesik Devletleri'nde en cok rastlanan ilk bin adin Bebek adlar po-
pilaritesinin nasil yukseldigini ve dugtugiint gosteren sahane bir interaktf
grafik i¢in Baby Names Wizard web sitesine bakin (www.babynameswizard.
com/voyager#prefix=&ms=true&sw=mé&exact=false).

gu¢ kanunu grafiklerini hokey sopasina benzetir Gladwell, M. (13 Subat, 2006).
Million dollar Murray. The New Yorker, s. 96-107.

“uzun kuyruk” Anderson, C. (2008). The long tail: Why the future of business
is selling less of more. New York: Hyperian.

geri kalan 125 cinsin AKC tipik olarak her yil birka¢ veni cinsi kabul eder.
2009'da ¢ cinsin eklenmesiyle toplam say1 161 olmustur.

1962'de tasma noktasina ulastilar Tam da bu sirada basrolinde bir Irish setter'in
oynadig Big Red adindaki Disney filmi gosterime girdigi icin tasma noktasina
ulasug dusunulebilir.

modanin zenginlerden azar azar zengin 6zentilerine sirayet ettigini gosteren klasik
bir vakayd: Ritvo, H. (1987). The animal estate: The English and other creatures
in the Victorian age. Cambridge, MA: Harvard University Press; Grier, K. C.
(2006). Pets in America: A history. Chapel Hill: University of North Carolina
Press.

Atlantic Monthlyde ythict bir elestiri Ayrica, bkz. Derr, M. (1990). The politics
of dogs. Atlantic Monthly, 265 (3). Ayrica, bkz. Derr, M. (2004). Dog’s best friend:
Annals of the dog-human relationship. Chicago: University of Chicago Press.
safkan kopekler insan hastaliklarinin incelenmesinde gozde bir hayvan modeli
haline gelmislerdir Kopek genetigine dair calismalarm insandaki hastaliklan
anlamak bakimindan nasil yararn oldugunu gosteren giincel arastirmalann
genel bir 6zeti i¢in bkz., Ostrander, E. A., & Wayne, R. K. (2005). The canine
genome. Genome Research, 15 (12), 1706-1716.

tamamunn soyu otuz bir hayvana dayanmaktadir Chase, K., Sargan, D., Miller,
K., Ostrander, E., & Lark, K. (2006). Understanding the genetics of autoim-
mune disease: Two loci that regulate late onset Addison’s disease in Portugese
water dogs. International Journal of Immunogenetics, 33 (3), 179-184.
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Kuzeydogunun baz1 kesimlerinde sahip edinilebilecek durumdaki kopeklerin %
90 gibi bityiik bir kism1 Jonsson, P. (June 18, 2008). “Dixie dogs” head north.
Christian Science Monitor. Herzog, H. (January 26, 2009) A first dog from
down South. Washington Post. Peters, S. L. (April 23, 2009) Doomed dogs
get on rescue wagon to other shelters. USAToday.

Toplum olarak, kadinlanin hayvanlann cektigi acilara tepki vermesini bekleriz
Luke, B. (2007). Brutal: Manhood and the exploitation of animals. Urbana:
University of Illinois Press. (s. 15).

Erkekler avaliktan ve ldiirmekten zevk alir Washburn, S. L., & Lancaster, C.
S. (1968). The evolution of hunting. R. B. Lee & 1. DeVore (editérler) Man
the hunter. Chicago: Aldine Publishing. (s. 299).

veterinerlik okulu 6grencileriyle miillakat yaprmstim Bu calismarnn rapor edildigi
kaynak, Herzog, H. A., Vore, T. L., & New, J. C. (1989) Conversations with
veterinary students: Attitudes, ethics, and animals. Anthrozods, 2, 181-188.
bulabildigim her calismay: biriktirmeye basladim Bu bulgularin bir 6zeti i¢in,
bkz. Herzog, H. A. (2006). Gender differences in human-animal interactions.
Anthrozods, 20 (1), 7-21.

esit sayida erkek ve kadimin hayvan yoldaslan vardir Pew Research Center
(7 Mart, 2006). Gauging family intimacy: Dogs edge cats (dads trail both).
Pew Research Center: A Social Trends Report. 3 bin Amerikal1 yetigkinin yer
aldig1 bu gelisigiizel 6rneklemi esas alan ¢alismada erkeklerin % 56'sinin
ve kadinlarin % 57’sinin bir evcil hayvan sahibi oldugu ortaya ¢ikmmstir.
Ilgingtir ki, esit sayida erkek ile kadin kopek (% 40 ile 39) ve kedi (% 21 ile
24) sahibidir. Kadinlarin sahip olduklan evcil hayvanlari aile bireyleri olarak
addetme olasih erkeklerden biraz daha ytiksektir. Anket cahsmasinda aym
zamanda deneklerin ebeveynleriyle kiyaslandiginda kendilerini kopeklerine
ve kedilerine daha yakin hissettigi bulunmustur.

gazetede yayimlanacak olim ilanimin parasini édeme egilimindedir Wilson, C.,
Netting, F, Turner, D., Roth, C., & Olsen (2009) Companion animal obitua-
ries: The “hairy heirs.” International Society for Anthrozoology, Kansas City
sunumu.

“Evcil hayvamm benim icin dostlarimin herhangi birinden daha fazla sey ifade
eder” Bu maddeler Lexington Attachment to Pets Scale'den ahnmistir. John-
son, T., Garrity, T. & Stallones, L. (1992). Psychometric evaluation of the
Lexington Attachment to Pets Scale (LAPS). Anthrozoos, 5 (3), 160-175.
kovalamaca ve itip kakma oyunlar: Bizi 6rnek almak istemeyebilirsiniz. Birtakim
hayvan davrams bilimcileri kopeklerle itisip kakigmanin onlara poponuza
tekme atmalarinda bir sakinca olmadig: mesajim verdigi ve uzun dénemli
hakimiyet sorunlan yaratug kamsindadir. Bu gorisle ilgili kanmtlar kangtkur.
kopeklerle oynama bicimi bakimndan Prato-Previde, E., Fallani, G., & Val-
secchi, P (2006). Gender differences in owners interacting with pet dogs:
An observational study. Ethology, 112 (1), 64-73.
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hayvan hastanelerinin bekleme odalarindaki kopekler ile sahipleri Mallon,
G. (1993). New York City'deki ASPCAdaki erkekler, kadinlar ve kopekler
arasindaki etkilesimleri konu alan bir ¢alisma. Anthrozods, 6, 43-47.

Bir gelisim psikologu olan Gail Melson Melson, G. E, & Fogel, A. (1996).
Parental perceptions of their children’s involvement with house-hold pets.
Anthrozods, 9, 95-106. Hayvanlarin ¢ocuk gelisiminde oynadig roller hak-
kinda dort dortlik bir genel 6zet icin, bkz. Melson, L. G. (2001). Why the
wild things are: Animals in the lives of children. Cambridge, MA: Harvard
University Press. '

sevimli yaratiklanin Sprengelmeyer, R., Perrett, D., Fagan, E., Cornwell, R.,
Lobmaier, J., Sprengelmeyer, A., ve ark. (2009). The cutest little baby face: A
hormonal link to sensitivity to cuteness in infant faces. Psychological Science,
20 (2), 149-154; Fridlund, A., & MacDonald, M. (1998). Approaches to
Goldie: A field study of human approach responses o canine juvenescence.
Anthrozods. 11, 95-100.

Yale Universitesi'nden Stephen Kellert Kellert, S.R. (1996). The value of life:
Biological diversity and human society. Washington, DC: Island Press.; Kellert,
S. R, & Berry, J. K. (1987). Attitudes, knowledge, and behaviors toward
wildlife as affected by gender. Wildlife Society Bulletin, 15 (3), 363-371.
yilan ve oriimcek gibi yaratiklara karsi gelistirilen fobilere Fredrikson, M.,
Annas, B, Fischer, H. A., Wik, G. (1996). Gender and age differences in the
prevalence of specific fears and phobias. Behavior Research and Therapy, 34
(1), 33-39.

deneylerde kopeklerin ve sempanzelerin kullanilmasi konusunda nasil hissettik-
leri Pifer, L., Shimizu, K. & Pifer, R. (1994). Public attitudes towards animal
research: Some international comparisons. Society and Animadls, 2 (2),95-113.
Isvecli arastirmacilar Hagelin, J., Carlsson, H.E., & Hau, J. (2003). An over-
view of surveys on how people view animal experimentation: Some factors
that may influence the outcome. Public Understanding of Science, 12 (1), 67.
National Opinion Research Center Bu veriler 1993 tarihli Genel Toplumsal
Kamuoyu Yoklamasrndan alinmistir.

Viktorya donemindeki hayvan haklan savascilan French, R. D., (1975). Anti-
vivisection and medical science in Victorian society. Princeton, NJ: Princeton
University Press.

Kadmlar temel hayvan korumacthginn neredeyse her alaninda ustinlik sahibi-
dirler Temel konulardaki hayvan aktivistlerinin bayuk ¢ogunlugu kadinlardan
meydana gelmesine karsin, aym durum hayvan haklan hareketinin liderleri
56z konusuyken gegerli degildir. S6zgelimi, kadinlar hayvan koruma hareke-
tine mensup kanaat 6nderlerinin yer aldig listelerde ve biyografik dizinlerde
yetersiz bicimde temsil edilmislerdir. Bkz. Herzog, H. (November 1999) Power,
money and gender: Status hierarchies and the animal protection movement
in the United States. International Society of Anthrozoology Newsletter, 2-5.
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siddet gormiis kadinlann % 70'ten fazlasinin Ascione, E (1998). Battered women’s
reports of their partners’ and their children’s cruelty to animals. Journal of
Emotional Abuse, 1 (1), 119-133. Benzer sonuglar South Carolina’daki siddet
gormiis kadinlarin yer aldig1 bir cahsmada da rapor edilmistir; bkz. Flynn, C.P.
(2000). Woman's best friend: Pet abuse and the role of companion animals in
the lives of battered women. Violence against Women, 6 (2), 162-177. Yakin
donemli bir degerlendirme icin bkz., Ascione, E R., ve ark. (2007). Battered
pets and domestic violence: Animal abuse reported by women experiencing
intimate violence and by non-abused women. Violence against Women, 13,
354-373.

Pet-abuse.com'daki veriler Pet-abuse.comun hayvanlara yapilan eziyetin de-
mografisine bir pencere a¢tigini fark eden kisi, Kathy Gerbasi adli gelisim
psikologudur; bkz. Gerbasi, K. C. (2004). Gender and nonhuman animal
cruelty convictions: Data from wwwget-abuse.com Society and Animals, 12
(4), 359-365. Bu istatistikler Ocak 2009'da wwwgqet-abuse.com sitesinden
alinmustr.

“2006 Biyiitk Tavsan Kurtarma Operasyonu” Weise, E. (8 Agustos, 2006).
Rabbit rescue ends some bad hare days. USAToday.

Hayvan istifciliginin halk sagligi iizerindeki etkileri Hoarding of Animals Re-
search Consortium (2002). Health implications of animal hoarding. Health
& Social Work, 27 (2), 125-132.

insanlann nicin hayvan istiflediklerine dair birtakim aciklamalar Patronek. G.,
Loar, L., & Nathanson, J. N. (2006). Animal hoarding: Structuring interdis-
ciplinary responses to help people, animals, and communities at risk. Boston:
Hoarding of Animals Research Consortium.

toksoplazma enfeksiyonundan kaynaklanabilecegi Sklott, R. (9 Aralik, 2007).
“Cat Lady” conundrum. New York Times.

hayvan istif¢iliginin sebebi bunamadir En yaygin kabul gérmits teori hayvan
istifciliginin bir tir obsesif kompiilsif bozukluk oldugudur. Gelgelelim, bu
kanaatin gecerliligi bir siiredir sorgulanmaktadir; bkz. Patronek, G. (2007).
Animal hoarding: What caseworkers need to know. MassHousing Community
Services Conference, Boston, MAda sunulan teblig.

Istifcilerde sucu yineleme orani Miller, S. (January/February 2008). Objects of
their affection: The hidden world of hoarders. Best Friends Magazine. 20-22.
57-61. Hayvan icermeyen istif¢ilik davrams: beynin prefrontal korteksindeki
hasarla baglanulandiriimmstir; bkz. Anderson, S. W, Damasio, H., & Damasio,
A.R. (2005). A neural basis for collecting behavior in humans. Brain, 128 (1),
201-212. Hig kimse hayvan istifciliginin beyin hasanndan kaynaklanabilecegi
ihtimalini test etmemistir.

obur direktorun is hayatinda yanls bir yola saptigim Hayvan barinagi ca-
lisanlarinin hayvanlar sevme ve onlan dldirme paradoksuyla nasil basa
ciktnigina dair etnografik bir ¢alisma icin, bkz. Arluke, A. (2006). Just a
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dog: Understanding animal cruelty and ourselves. Philadelphia, PA: Temple
University Press.

Bazi sosyal bilimciler Bkz., drnegin, Adams, C. J. (2002). The sexual politics of
meat: A feminist-vegetarian critical theory. New York: Continuum Publishing.
Donovan, J., & Adams, C. J. (editorler) (2007). The feminisi care tradition in
animal ethics. New York: Columbia University Press.

neredeyse biitiin insan kiiltirlerinde boyledir Kabile toplumlarmdaki kadin
avcr drneklerinin alindig: kaynak, Estioko-Griffin, A., & Griffin, P B. (1981).
‘Woman the hunter: The Agta, E Dahlbrg (ed.), Woman the gatherer (s. 121-
140). New Haven, CT: Yale University Press. Bailey, R. C., & Aunger, R.
(1989). Net hunters vs. archers: Variation in women’s subsistence strategies
in the Ituri forest. Human Ecology, 17 (3), 273-297.; Romanoff, S. (1983).
Women as hunters among the Matses of the Peruvian amazon. Human
Ecology, 11 (3), 339-343. Goodman, M.]., Griffin, PB., Estioko-Griffin,
A. A., & Grove, J. S. (1985). The compatibility of hunting and mothering
among the Agta hunter-gatherers of the Philippines. Sex Roles, 12 (11),
1199-1209.

Insan toplumlarinin hemen hemen tamamunda Wood, W, & Eagly, A. H. (2002).
A cross-cultural analysis of the behavior of women and men: Implications
for the origins of sex differences. Psychological Bulletin, 128 (5), 699-727.
toplumsallasmanmn bir sonucu Quinn, PC., & Liben, L.S. (2008). A sex
difference in mental rotation in young infants. Psychological Science, 19
(11), 1067-1070. Moore, D. S., & Johnson, S. P (2008). Mental rotation
in infants. Psychological Science, 19 (11), 1063-1066. Williams, C. L., &
Pleil, K. E. (2008). Toy story: Why do monkey and human males prefer
trucks? Commeht on “Sex differences in rhesus monkey toy preferences
parallel those of children?” by Hasset, Siebert, and Wallen. Hormones and
Behavior, 54, 355-358. Rakison, D. H. (2009). Does women’s greater fear
of snakes and spiders originate in infancy? Evolution and Human Behavior.
30, 438-444.

empati Taylor, N., & Signal, T. (2005). Empathy and attitudes to animals.
Anthrozoos, 18 (1), 18-27. Evcil hayvan sevgisi ve insan sevgisi arasindaki
baglantiy1 inceleyen literatiirii gozden gecirmek i¢in, bkz. Paul, E. S. (2000).
Love of pets and love of people. A. Podberscek, E. S. Paul & J. A. & Serpell
(editorler), Companion animals and us: Exploring the relationships between
people and animals. (s. 168-186). Cambridge, UK: Cambridge University
Press.

erkekleri daha comert insanlar haline getirir Domes, G., Heinrichs, M., Michel,
A., Berger, C., & Herpertz, S.C. (2007). Oxytocin improves “Mind-reading”
in humans. Biological Psychiatry, 61 (6), 731-733; Zak, PJ., Stanton, A. A.
& Ahmadi, S. (2007). Oxytocin increases generosity in humans. PLoS ONE,
2 (11),el128.
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oksitosin insan ve hayvan arasindaki bag: pekistiren, yapistirict madde midir
Odendal, J. S. J., & Meintjes, R. (2003). Neuropysiological correlates of
affiliative behavior between humans and dogs. The Veterinary Journal, 165
(3), 296-301. Miller, S. C., Kennedy, C., DeVoe, D, Hickey, M., Nelson, T.,
& Kogan, L. (2009). An examination of changes in oxytocin levels in men
and women before and after interaction with a bonded dog. Anthrozods, 22
(1), 31-42. Nagasawa, M., Kikusui, T., Onaka, T. & Ohta, M. (2009). Dog’s
gaze at its owner increases owner’s urinary oxytocin during social interaction.
Hormones and Behavior, 55 (3), 434-441. Her ne kadar ¢ok sayida denek
kanlmis ve tammms bir antrozoolog bas arastirmaci gérevini istlenmisse
de, oksitosinin hicbir etkisi bulunmadigini gosteren ¢alisma —olumsuz so-
nuglarda her zaman rastlandigy tizere— yayimlanmamsur. (Kisisel iletisim,
Rebecca Johnson, 3 Ocak 2010).

o kadar saldirgan ve daha az empati kuran biri Harris, J. A., Rushton, J. P,
Hampson, E., & Jackson, D.N. (1996). Salivary testosterone and self-report
aggressive and pro-social personality characteristics in men and women.
Aggressive Behavior, 22 (5), 321-331.

Boy iyi bir érnektir Gladwell'in New Yorker'da ¢ikan makalesini okuduktan
sonra Gist Giste binen can egrilerinin matematiginde varolan értiili anlamlann
farkina ilk kez vardim. Ne var ki, boyun kullanildigs 6rnek Steven Pinker'in
The Blank Slate’teki sahane can egrisi tartigmasindan ahnmstir.

anoreksiya Hoek, H. W,, & van Hoeken, D. (2003). Review of the prevalence
and incidence of eating disorders. International journal of Eating Disorders,
34 (4), 383-396.

Cleveland Amory Dundes, A. (1994). The cockfight: A casebook. Madison:
University of Wisconsin Press. (s. 71).

Captain L. Fitz-Barnard Fitz-Barnard, L. (1921). Fighting sports. London:
Oldam Press. (s. 12).

elli yaslarinda siyahi bir adamdr 1970'}erin sonlaninda horoz dovisleri belki
de Madison County'deki en tesekkillii cumartesi gecesi faaliyetiydi. Izleyici-
lerin ve katihmeilarin ¢ogu beyazsa da, Doc en yiiksek mevkideki hakemdi
ve izleyicilerin arasina karismis, bazi horozlan para koyarak destekleyen
birkac siyahi gormek ahsilmig bir durumdu. Arastirmamin bir noktasinda
ilce disindan gelen ve Klu Klux Klan i¢in ¢alisan birkag organizator ilgede bir
toplanti diizenleme girisiminde bulundu. ilk basta toplanuy: lisede yapmak
niyetiyle ilce egitim kurulu baskanligina yanastilar fakat geri cevrildiler.
Horozlarin dovtagn meydanin sahibi daha misafirperverdi. Disaridan gelenler
sacma sapan beyaz ciippelerini kusandilar ve toplanuy: doviis meydaninda
gerceklestirdiler. Belgesel fotografcisi Rob Amberg disinda neredeyse hig
kimse orada bulunmadi ve irkqilar, ertesi gin hicbir yere varamams bir
halde kasabadan aynldilar. Gelgelelim, meydamn etrafina asilmis KKK top-
lanti duyurulanm indirme zahmetine giren de olmadi. Bundan birkag hafta
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sonraki bir derbiye katildigimda Doc hala hakemdi ve Asheville'den gelmis
siyahi adamlar oradaki diger herkes gibi iddiaya giriyorlardi. Benden baska
KKK ilanlarim fark eden yok gibiydi. Irklarin bu kolayca kaynasabilmesi Lo-
uisiana'daki horoz doviiglerinin ortak bir karakteristigidir. Bkz. Maunula, M.
(2007). Of chickens and men: Cockfighting in the South. Southern Cultures,
13 (4), 76-85.

Gregory Bateson ve Margaret Mead sunlant yazdilar Farkh koltirlerde horoz
dovisinin 6nemine dair tarihi ve antropolojik yazilarin genel bir 6zeti icin,
bkz. Dundes, A. (1994). The cockfight: A casebook. Madison: University of
Wisconsin Press. Ayrica, horoz dovisinii ve horoz doviisti kultirini ele
alan birka¢ kurmaca eser de mevcuttur. Aralarinda sunlar yer alir: West, N.
(1995). Day of the locust. New York: Bantam Books. Willeford, C.E. (1987).
Cockfighter. New York: Creative Arts Books. Manley, F (1998). The cockfighter.
Minneapolis: Coffee House Press. Horoz déviisiini kiltarel bir fenomen olarak
ele alan makaleler icin, bkz. Bilger, B. (2000). Noodling for flatheads: Moonshine,
monster catfish, and other Southern comforts. New York: Touchstone; and Crews,
H. (1977). Cockfighting: An unfashionable view: Esquire, 87, 8, 12, 14.
“icinde mastiirbasyona has niianslar barindiran homoerotik bir erkek savast”
Dundes, A. (1994). The gallus as phallus. A. Dundes, The cockfight: A case-
book. (s. 241-281). Madison: University of Wisconsin Press. (s. 262.)
geleneksel sporlarin en eskilerinden ve en genis capta icra edilenlerinden Horoz
dovisuniin tarihi i¢in, bkz. Smith, P, & Daniel, C. (2000). The chicken book.
Athens: University of Georgia Press.

Wortham’s Kurallar olarak adlandirilan temel ilkeler seti Wortham’s Kurallari
Apalas Bolgesi horoz dovigciileri tarafindan tercih edilen celik mahmuzlu
dovusler icin gecerlidir. Ispanyol kokenli horoz doviisciler genellikle farkh
bir kural seti kullanirlar.

Platonvari bir nefret kavramina Geertz, C. (1994). Deep play: Notes on the
Balinese cockfight. A. Dundeb (ed.), The cockfight: A casebook. (s. 103).
Madison: University of Wisconsin Press.

sosyolog Clifton Bryant’in tahmini Bryant, C. (1991). Deviant leisure and
clandestine lifestyle: Cockfighting as a socially disvalued sport. World Leisure
and Recreation, 33 (2), 17-21.

Captain L. Fitz-Barnard Fitz-Barnard, L. (1921). Fighting sports. London:
Oldam Press. (s. 12).

avcilarin vurdugu 120 milyon yaban kugunun Klem, D. (1991). Glass and bird
kils. An overview and suggested planning and desigh methods for preventing
a fatal hazard. LW. Adams & D. L. Leedy (editorler). Wildlife conservation in
metropolitan environments (s. 99-103). Columbia, MR: National Institute of
Urban Wildlife.

tamstigim cogu horoz dovisciisiiniin kopek dovisini tasvip etmeme gerekcesi
Louisiana’li hayvan koruma gomilliisii Suzie, horoz doviisii ve kopek dovisu
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kultarlerinin farkh oldugu konusunda Eddy'nin esiyle aym fikirdedir. Tecru-
belerine bakilirsa, sehirli kopek doviisculerinin evlerine baskin yapildiginda
pornografik materyal, uyusturucu ve biiyilk meblaglarda para bulunmast
ihtimali kirsaldaki horoz déviisgilerine gore daha yiiksektir.

Humane Society of the United States horoz doviisii ile baglantt kurar www,
hsus.org/act/fighting /cockfight/cockfighting and related crimes.himl Bu
suglamalardan bazilan dogrudur. Yasadisi kumar (ve bundan kaynaklanan
vergi kagirma olaylarn) hemen hemen her horoz déviiginin bir parasidir.
Simdilerde de —upki 1970lerde oldugu gibi- birtakim yerel resmi gérevliye
doviis meydaru sahipleri tarafindan g6z yummalan i¢in para verildiginden
ve Ispanyol kékenli horoz déviscisi akimmn, déviis meydanlaninda daha
cok sayida yasadis1 go¢men bulunmasi anlamina geldiginden kuskum yok.
Benim ilgimi canli tutan da budur Bu alinti Greensboro, North Carolina'dan
Bobby Keener'a aittir. Yapimciligimu Olena Media'nin istlendigi, horoz do-
viigcilleriyle yapilmis bir dizi millakattan olusan sekiz saatik bir DVD olan
Cockfighters'da yer alir (wwwolenamedia.com/).

Grit and Steeldeki yazisinda McCaghy, C. H., & Neal, A. G. (1974). The
fraternity of cockfighters: Ethical embellishments of an illegal sport. Journal
of popular culture, 8 (3), 557-569. (s. 74).

Horozlar genellikle iki yasina gelene kadar doviisturilmezler Daha geng horozlar
erkek dovisii olarak tabir edilen maclarda bazen dévugtaralar,

United Poultry Concerns’in kurucusu Karen Davis Karen'in horozlara edilen
muamele konusundaki bakis acis1 igin, bkz. Davis, K. (2009). Prisoned chic-
kens, poisoned eggs: An inside look at modern poultry industry. Summertown,
TN: Book Publishing Company.

iki anonim sirket devi olan Tyson Foods ile Upjohn Tyson 1994te Upjohn
hisselerinin % 100'nn satin almistir.

isleme tesisine yolculuk Amerika'daki mezbahalarda tavuklara ve diger hay-
vanlara edilen muameleyi gézler oniine seren bir anlatti¢in, bkz. Eisnitz, G.
A. (2007). Slaughterhouse: The shocking story of greed, neglect and inhumane
treatment inside the U.S. meat industry. Amherst, NY: Prometheus Books.
boyun kesme makinesi Kontrolli ortamda éldiirme (CAK - controlled at-
mosphere killing) elekirik sokuyla ve boyun kesme makinesiyle oldaralmeye
kars1 gelistirilmis bir alternatiftir. CAK esasen kuglarm elektrik sokuna yahut
oldiraci bir karbondioksit, argon veya azot gibi atil bir gaz dozuna maruz
birakildign bir gaz odasidir. Humane Society of the United States CAKYi
elektrik sokuna nazaran daha insani bir alternatif olarak salik verir. Natio-
nal Chicken Counciy aym fikirde degildir. Bkz. Shields, S., & Raj, M. (tarih
yok). An HSUS report. The welfare of birds at slaughter. The Humane Society
of the United States. Ayrica, bkz. Savage, C. (17 Subat, 2009). No advantage
to gas-based stunning for chickens. Meat & Poultry.
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1ki i¢ temizleme hattina sahip verimli bir iiretim sistemi dakikada 140 kusu
islemden gecirebilir Bell, D. D., & Weaver, W, D. (2011). Commercial chicken
meat and egg production. New York: Springer (s. 903). Kuslar, Yahudi inanc-
larina uygun kesimlerde oldugu gibi, elle slduraldaginde bile tretim oram:
hayret vericidir. Wabeck tek bir is¢inin saatte 4 bin kusun bogazim kesmek
durumunda oldugunu belirtir, Bell, D. D., & Weaver, W. D. (2001).
Kuslarin bazist bogazlar kesilmeden once tamamiyla sersemlemeyebilir United
Poultry Internationalden Karen Davis sokla sersemletme prosediriiniin
etkisiz oldugunu ve aciy1 azaltmak icin gelistirilmedigini ileri surer. Kendisi
bir e-postada bana sunlarn yazmistir: “Mezbahada kuslarm bedenine elekirik
vermenin asil amaci elektrikle oldiirmek —onlan derhal 6ldurmek— degil,
tirylerin yolunmasim kolaylastirmak ve kuslan tasima bandinda tutmakiir.
Sokla sersemletme ‘insani’ bir yontem bulma kaygisiyla tasarlanmamustar.
1930’larda surf ticari amaglara yonelik olarak tasarlanmigtir — bagka bir deyisle,
kuglarmin agzimdan sokulup beyinlerinden ¢ikan bir bigak ya da bagka bir
sivri nesneyle fel¢ edilmesine kars: gelistirilmis bir teknolojik gincelleme’
saylmalidir” Karen'in goriisi, kitabinda kizartmalik piliglerin islenmesiyle
ilgili bir boltim bulunan Charles Wabeck tarafindan desteklenmistir. Bell,
D. D., & Weaver, W. D. (2001). Commercial chicken meat and egg production.
New York: Springer. “Sokla sersemletme tatmin edici bir kan akitma ve tiy
cikarma faaliyeti icin elzemdir” (s. 904). Oldurme isleminin ele alimdig bu
bolumin hicbir yerinde hayvan esenligi konusuna deginilmemistir.

horoz doviisit her eyalette kanunlara aykin hale geldi Buna ragmen, horoz
déviisi Porto Riko, Guam, Samoa ve Virgin Adalarrmn Amerikaya ait bol-
gelerinde hala yasaldr.

18. yizyilda kan dokiilen sporlara kars: baglatilan hareket Bkz. Thomas, K.
(1983). Man and the natural world: A history of the modern sensibility. New
York: Pantheon.

Atlanta Journal Constitution'da yaytmlanan bir makalede Rudy, K. (6 Eylal,
2007). Dog-fighting and Michael Vick. Atlanta Journal Constitution.

Safkan at yarislarinda da aym seyi gorirsiniz McMurray, J. (14 Haziran, 2008).
AP 2003'ten bu yana 5 bin at 6liimii saptarmstir. Washingtonpost.com.
Bana nicin et yemeyi reddettigimi sorabilirsiniz Coetzee, ]. M. (2003). Elizabeth
Costello. New York, Penguin Books.

Japonya'da alti kat ve Cin'de Halweil, B., & Nierenberg, D. (2008). Meat and
seafood: The global diet’s most costly ingredients. Worldwatch Institute (ed.),
State of the World: Innovation for a sustainable economy (s. 61-74). Washington,
DC: Worldwatch Institute.

Yasayan en yakin akrabalarimiz olan sempanzeler Sempanze etoburlugu hak-
kinda daha fazla bilgi icin, bkz. Stanford, C. B. (1999). The hunting ape: Meat
eating and the origins of human behavior. Princeton, NJ: Princeton University
Press. Stanford, J. (2002). Significant others: The ape-human continuum and the
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quest for human nature. New York, Basic Books. Boesch, C. (1994). Hunting
strategies of Gombe and Tai chimpanzees. RW. Wrangham, W. C. McGrew,
F B. M. de Waal, & P. G. Heltne (ediorler), Chimpanzee cultures (s. 76-92).
Cambridge, MA: Harvard University Press. Foley, R. (2001). The evolutionary
consequences of increased carnivory. C. B. Stanford & H. T. Bunn (editorler).
Meat-eating and human evolution (s. 305-311). New York: Oxford University
Press. Seks karsihginda et degis tokusunun anlatildig: kaynak, Gomes, C.
M., & Boesch, C. (2009). Wild chimpanzees exchange meat for sex on a
long-term basis. PLoS ONE, 4, e5116.

atalarimizin kana susamis katiller oldugu Stanford, C. B. (1999). The hunting
ape: Meat eating and the origins of human behavior. Princeton, NJ: Princeton
University Press. (s. 107).

Kuzey Alaska'da yasayan Nunamuit halkinn aldig kalorinin Cordain, L., Eaton,
S., Brand Miller, J., Mann, N., & Hill, K. (2002). The paradoxical nature of
hunter-gatherer diets: Meat-based, yet rion-atherogenic. European Journal of
Clinical Nutritition. 56 (1).; Gadsby, P. (October 1, 2004). The Inuit paradox.
Discover Magazine.

tek bir ava-toplayici toplumu yoktur Cordain, L., Eaton, S. B., Sebastian, A.,
Mann, N., Lindeberg, S., Watkins, B. A. ve ark. (20053). Origins and evolu-
tion of the Western diet: Health implications for the 21st century. American
Journal of Clinical Nutrition, 81 (2), 341-354.

bakterilere, viruslere, protozoonlara aqigizdir Torrey, E. E, (2005). Beasts of the
earth: Animals, humans, and disease. New Brunswick, NJ: Rutgers University
Press; Finch, C. E., & Stanford, C. B. (2004). Meat-adaptive genes and the
evolution of slower aging in humans. Quarterly Review of Biology, 79 (1), 3-50.
Chitnis, A., Rauls, D., & Moore, J. (2000) Origin of HIV Type 1 in colonial
French Equatorial Africa? AIDS Research and Human Retroviruses, 16 (1) 5-8.
insanlarin gidalarina baharat eklemek bakimindan hayvanlar dleminde nigin
tek ve benzersiz oldugunu Kirnzibiber aym zamanda insan tirtne mensup
cocuklara da itici gelmektedir. Paul Rozin'in yaptg: ¢ahismalar insanlarin
biberin yakicihgim sevmeyi 6grenmek zorunda kaldigim gostermistir. Rozin,
P, & Schiller, D. (1980). The nature and acquisition of a preference for chili
pepper by humans. Motivation and Emotion, 4 (1), 77-101.

et tiketmek hald risk tasimaktadir Fessler, D. M. T. (2002). Reproductive im-
munosuppression and diet. Current Anthropology, 43 (1), 19-61. Flaxman, S.
M., & Sherman, P W, (2000). Morning sickness: A mechanism for protecting
mother and embryo. Quarterly Review of Biology, 75 (2), 113-148.

ete yonelik ogrenilmis tiksintilere sebzelere kars gelistirilen tiksintilerden iic
kat ve meyvelere karsi gelistirilen tiksintilerden alti kat daha sik rastlanmasidir
Midkiff, E. E., & Bernstein, 1. L. (1983). Targets of learned food aversions
in humans. Physiology & Behavior, 34 (5), 839-841.
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insan toplumlarmdaki gida tabulan Fessler, D., & Navarrete, C. (2003). Meat
is good to taboo: Dietary proscriptions as a product of the interaction of
psychological mechanisms and social processes. Journal of Cognition and
Culture, 3 (1), 1-40.

216 yaban sigin yenilmesine karst olan tabu Bu olay McDonaugh, C. tarafindan

216

216

217

219

219

anlatilmugtir (1997). Breaking the rules: Changes in food acceptability among
the Tharu of Nepal. H. Machbeth (ed.), Food preferences and taste: Continuity
and change. Oxford, UK: Berghahn Books.

Cogu Amerikal icin kopek eti tiketme fikri Butin Amerikallar kopek etine
tiksinti duymaz. Kaliforniya'da yasayan Filipin kokenliler i¢in képek eti
dugin gibi onemli torenlerde sunulan geleneksel bir gidadir. Kopek yeme
adeti Kaliforniya'da yasayan Filipin kokenliler ve beyazlar arasinda catismaya
yol agmustir. Bir grup Kambogyali siginmacinin yemek niyetiyle bir Alman
coban kopegi yavrusunu oldarap derisini yizdugi 1989 tarihli bir vakaya
cevaben Kaliforniya eyalet yasama meclisi “geleneksel anlamiyla yahut
yaygn sekilde bir evcil hayvan olarak degerlendirilen herhangi bir hayvana”
ait karkasin mulkiyetini, satngim, ithalini ya da elden ¢ikarilmasim yasaklayan
Ceza Kanunu'nun 598b kismim uygulamstir. Bkz. Griffith, M., Wolch, J.,
Lassiter, U. (2002). Animal practices and the racialization of Filipinas in Los
Angeles. Society & Animals. 10 (3), 221-248.

insanlarin binlerce yildir kopekleri yedigini Kopeklerin yenilmesine yonelik
tutumlardaki tarihi ve kiltarel degisimlerle ilgili tarngmalarin yer aldig1
kaynak, McHugh, S. (2004). Dog. London: Reaktion Books. Serpell, J. (1995).
The hair of the dog. J. Serpeli (ed.), The domestic dog: Its evolution, behavior
and interactions of people (s. 257-262). Cambridge, UK: Cambridge University
Press; Simoons, E J. (1994).

Asya'daki képek tiriimleri ticareti Asya'daki kopek yeme uygulamasinin duru-
muna dair genel bir ozet icin, bkz. Podberscek, A. (2009). Good to pet and
eat: The keeping and consuming of dogs and cats in South Korea. Journal of
Social Issues, 65, 615-632. Walraven, B. (2002). Bardot soup and Confucians’
meat: Food and Korean identity in global context. K. Cwiertka & B. Wal-
raven (editorler), Asian food: The global and the local (s. 95-115). Honolulu
University of Hawaii Press.

Klasik Hinduizm'de Nelson, L. (2006). Cows, elephants, dogs, and other lesser
embodiments of Atman: Reflections of Hindu attitudes toward nonhuman
animals. P Waldau & K. Patton, A communion of subjects: Animals in religion,
science, and ethics (s. 179-193). New York: Columbia University Press.
Islamdaki seriat kanunlanmn cogu yorumunda da kipekler mekruh varliklar
olarak gorir Foltz, R. (2006). “This she-camel of God is a sign to you™:
Dimensions of animals in Islamic tradition and Muslim culture. P Waldau
& K. Patton (editorler), A communion of subjects: Animals in religion, science,
and ethics (s. 149-150). New York: Columbia University Press.
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Oglala Kizilderilileri Powers, W.,, & Powers, M. (1986). Putting on the dog.
Natural History. 2, 6-16.

Avcilartn hayvanlan oldardikleri icin af diledikleri torenler Serpell, J. (1996).
In the company of animals: A study of human-animal relationships. Cambridge,
UK: Cambridge University Press.

hayvan ozgarlugi filozofu Peter Singer'n bile pek az itiraz edecegi Singer, P,
& Mason, J. (2006). The ethics of what we eat: Why our food choices matter.
Emmaus, PA: Rodale Press.

Sandy McGee ve ben soru listeleri dagittik Herzog, H.,& McGee, S. (1983).
Psychological aspects of slaughter: Reactions of college students of killing
and butchering cattle and hogs. International Journal for the Study of Animal
Problems, 4 (2), 124-132.

“Insanlar da, npkr hayvanlar gibi, yemek yemek, digkilamak ve seks yapmak
mechburiyetindedir,” diye yazar Rozin, P, Haidt, J., & Mc-Cauley, C. R. (2000).
Disgust. M. Lewis & J. M. Haviland-Jones (editérler), Handbook of emotions
(2'inci baski) (s. 642). New York: Guilford Press.

arastirmacilar Kubbered, E., Ueland, @., Dingstad, G. L, Risvik, E., & Hen-
jesand, 1. J. (2008). The effect of ammality in the consumption experience:
A potential for disgust. Journal of Food Products Marketing, 14 (3), 103-124;
and Kubberpd, E., Ueland, @., Redbotten, M., Westad, E, & Risvik, E. (2002).
Gender specific preferences and attitudes towards meat. Food Quality and
Preference, 13 (5), 285-294.

ahlaki diizleme tasima Rozin, P, Markwith, M. & Stoess, C. (1997). Mora-
lization and becoming a vegetarian: The transformation of preferences into
values and the recruitment of disgust, Psychological Science, 8, 67-73.

Et aleyhindeki soylemler karsi ¢ikilmast imkansiz dért iddiaya indirgenebilir
Ete kars1 gelistirilmis etik, ekolojik, saghga dair ve feminist savlardan mey-
dana gelen literatiir genistir. Baslangi¢ olarak okuma énerilerim, Singer, P,
& Mason, J. (2006). The ethics of what we eat: Why our food choices matter.
Emmaus, PA: Rodale Press; Eisnitz, G.A. (2007). Slaughterhouse: The shocking
story of greed, neglect, and inhumane treatment inside the U.S. meat industry.
Ambherst, NY: Prometheus Books; and Adams, C. J. (2000). The sexual politics
of meat: A feminist-vegetarian critical theory. London: Continuum Internatio-
nal Publishing Group. 2009 tarihli Food, Inc. modern fabrika ciftliklerindeki
hayvanlara edilen muameleyi ve insan ¢aliganlan tim agikhigiyla gozler oniine
seren bir tasvir sunmaktadir.

Vegeterian Resource Group Vegeterian Resource Group anketlerinin sonuglan
wwwyrg.org/nutshell/faq. htm#poll adresinde bulunabilir.

Gida ve ilag Dairesi’nin bizlere doymus yaglan azaltma telkininde bulundugu
Amerika Birlesik 'Devl.etleri’nde “besin degeri akimi”min ytikselisi tarihgesinin
anlauldign kaynak, Pollan. M. (2008). In defense of food: An eater’s manifesto.
New York: Penguin Press. '
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ortalama bir Amerikali yilda iki yiz elli gram tavuk yerdi Boyd, W.& Watts,
M. (1997). Agro-industrial just-in-time: The chicken industry and postwar
American capitalism. D. Goodman & M. Watts (editorler), Globalizing food:
Agrarian questions and global restructuring (s. 192-225).

Yarim milyon insamin yer aldig cok bolgeli bir aragtirma Sinha, R., Cross, A.].,
Graubard, B.1,, Leitzmann, M. E, & Schatzkin, A. (2009). Meat and morta-
lity: A prospective study of over half a million people. Archives of Internal
Medicine, 169, 562-571.

Newkirk PETAnin mantigini bana soyle anlatt: Ingrid Newkirk (e-posta) 24
Haziran 2009.

Humane Research Council Humane Research Council aym zamanda insan ve
hayvan etkilesimleri konusundaki aragtirmalara yonelik bir takas odas: gibi
de hizmet verir. Web siteleri antrozoolojideki en son ¢alismalar hakkinda
bilgi saglayan en iyi kaynaklardan biridir: www.humaneresearch.org/.
2002'de Time haber yapti Corliss, R. (July 15, 2002). Should we all be vege-
tarians? Time magazine.

arastirmaci ekibi Amerikalilann % 1’inin onda birinden daha azinin hakiki ve-
jetaryenler oldugu sonucuna varmistir. USDA sonuglanmn bulundugu kaynak,
Fields, C., Dourson, M., & Borak, J. (2005). Iodine-deficient vegetarians: A
hypothetical perchlorate-susceptible population? Regulatory Toxicology and
Pharmacology, 42:37-46.

Fakat aym zamanda bunlann endiseli ve dertli kigiler olma ihtimali de daha
yiiksekti Buyuk Besli karakter ozellikleri arasinda yer alan deneyime agik
olmak ve nevrotiklik konusunda vejetaryenler et yiyenlerden daha yiiksek
puanlar almislardir (bu ozelliklerde benim de puamim yiiksek ¢ikar). Gol-
den, L. & Herzog, H. (2008). Southeastern Psychological Association, New
Orleans toplanusinda yapilan sunum, Bes Faktorla Kisilik Modeli’nin tanimi
i¢in, bkz. Gozling, S. (2008). Snoop: What your stuff says about you. New York:
Basic Books.

vejetaryenligin geng kizlar arasinda ¢ok yaygin oldugunu 2007 tarihli Harris
anketi on U¢ ile on sekiz yaglar arasindaki geng kizlardan % 10'unun asla
et ya da deniz urint yemedigini ortaya ¢ikarmistir. Moskin, J. (January 24,
2007). Strict vegan ethics, frosted with hedonism. New York Times.
vejetaryenlik ile yeme bozukluklan arasindaki baglantiy: isleyen arastirmalar
Vejetaryenlik ve yeme bozukluklan arasinda baglanti kuran arasnrmalann
bulunabilecegi kaynaklar, Klopp, S. A., Heiss, C. J., & Smith, H. S. (2003).
Self-reported vegetarianism may be a marker for college women at risk for
disordered eating, Journal of the American Dietetic Association, 103 (6}, 745-747.
Neumark-Sztainer, D., Story, M., Resnick, M., & Blum, R. (1997). Adolescent
vegetarians. A behavioral profile of a school-based population in Minnesota.
Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine, 151 (8), 833-838. O’Connar,
M. A., Touyz, S. W, Dunn, 5. M., & Beumont, P. ]. (1987). Vegetarianism in
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anorexia nervosa? A review of 116 consecutive cases. The Medical Journal of
Australia, 147 (11-12), 540-542. Robinson-O’Brian, R., Perry, C. L., Wall, M.,
M., Story, M., & Neumark-Stzainer, D. (2009). Adolescent and young adult
vegetarianism: Better dietary intake and weight outcomes but increased risk of
disordered eating behaviors. Journdl of the American Dietetic Association, 109,
648-655. Worsley, A., & Skrzypiec, G. (1997). Teenage vegetarianism: Beauty
or the beast? Nutrition Research, 17 (3), 391-404. Lindeman, M., Stark, K.,
& Latvala, K. (2000). Vegetarianism and eating disordered thinking. Eating
Disorders, 8 (2), 157-165. Lindeman, M. (2002). The state of mind of vege-
tarians: Psychological well-being or distress. Ecology of Food and Nutrition,
41, 75-86. Bas, M., Karabudak, E., & Kiziltan, G. (2003) Vegetarianism and
eating disorders: Association between eating attitudes and other psychological
factors among Turkish adolescents. Appetite, 44 (3), 309-315. Hormes, J. M.,

Catanese, D., Bauer, R, & Rozin, P. (2006). Links between meat avoidance,

negative eating attitudes, and disordered eating behaviors. Meeting of the
American Psycholgical Association.

Jeffrey Moussaieff Masson saghkla ilgili yararlanm goklere ¢ikanr Jeffrey
Masson insan ve hayvan iligkilerine dair bir dizi eglendirici ve bilgilendirici
kitap yazmusur; bunlar arasinda ¢ok satan When elephants weep: The emotional

lives of animals vardir. Bu ahmumn yapildiga kaynak, Masson, J. M. (2009).

The face on your plate: The truth about food. New York: WW. Norton. (s. 168).

Akl etle bozmus bir toplumda Steiner, G. (November 22, 2009) Animal,

vegetable, miserable. New York Times.

Psikolog Jonathan Haidt Haidt, ). (2006). The happiness hypothesis. New York:

Basic Books. (s. 165).

zihin ile beden arasindaki savastaki tarafsiz bolge Bu replik 1997 tarihli Sey-

tamin Avukati filminden alinmistir.

insanlar ile sempanzeler arasindaki bilissel ucurumun Marc Hauser'in bunu

soylediklerini alinulayan kaynak, Balter, M. (2008). How human intelligence

evolved - Is it science on ‘paleofantasy? Science, 319, 1028. Hayvanlarin

zihinsel yeteneklerine dair karsit bir perspektif icin, bkz. Hauser, M. (2000).

Wild minds: What animals really think. New York: Henry Holt; Wynne, C. D.

L. (2004). Do animals think? Princeton, NJj: Princeton University Press; and
Bekoff, M. (2007). The emotional lives of animals. Noato, CA: New World
Library.

Carl Cohen Cohen, C. (1987). The case for the use of animals in biomedical
research. New England Journal of Medicine, 315, 865-870. (s. 867).

Allegra Goodman Goodman, A. (2006). Intuition: A novel. New York: Dial
Press.

Insan bazen tam hayatini incelemeye adadigy varhiklari eninde sonunda 6ldir-
mek durumunda kalir Hayatlanm incelemeye adadiklan hayvanlan 6ldiren

bilim insanlan ile 6nceki boliumde anlaulan, yumurtayken alip yetistirdikleri
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ve sevip saydiklarini iddia ettikleri horozlorin 6limiinden sorumiu horoz
dovuasguleri arasindaki benzerlige dikkatinizi ¢ekerim.

giivercinleri hakkinda su satirlar kaleme almistir Kaynak Preece, R. (2005).
Brute souls, happy beasts, and evolution: The historical status of animals. Van-
couver, BC: University of British Columbia Press. (s. 347).

“salt menfur ve tiksinti verici merak saikiyla” Browne, J. (2002). Charles Dar-
win: The power of place. Princeton, NJ: Princeton University Press. (s. 421).
cimlesinde degisiklik yapt: Her iki versiyonun da aktarildign kaynak Burg-
hardt, G.M., & Herzog, H.A. (1980). Beyond conspecifics: Is Brer Rabbit our
brother? Bioscience, 30, 763-768.

satirlart yazan Claude Bernard Rudacille, D. (2000). The scalpel and the
butterfly: The war between animal research and animal protection. New York:
Farrar, Straus, and Giroux. (s. 36).

Pek cok modern etolog onunla aym fikirdedir Bununla birlikte, birtakim hayvan
davranis bilimcileri yakin zamanda insanlar ve hayvanlar arasindaki pek ¢ok
benzerligin (sozgelimi, ara¢ kullanma, tarafsizhk duygusu) yuzeysel kaldig
ve evrim devamhliginin bir sonucu olmadig: fikrini ileri sirmuslerdir. Bkz.,
ornegin, Bolhuis, J. J., & Wynne, C. D. L. (2009). Can evolution explain how
the mind works? Nature, 458, 832-833.

Aayla ilgili olarak, hepsi de evet cevabint vermisti Herzog, H. (1991). Animal
consciousness and human conscience. Contemporary Psychology, 36, 7-8.
Sosyolog Mary Phillips birka¢ hayvan aragtirma tesisinin yer aldig1 etnografik
bir cahsmada aym sonuglar elde etmistir. Phillips, M. T. (1993). Savages,
drunks, and lab animals: The researcher’s perception of pain. Society and
Animals, 1(1), 61-81. Aragtirmalarda hayvanlarin kullanmimiyla ilgili olarak
bilim insanlarinin ince farklar iceren goruslerini ele alan bir perspekiif igin,
bkz. Marris, E. (2006). Animal research: Grey matters. Nature, 444 (7121),
808-810.

yakin donemli bir arastirmada 155 hayvan arastirmacisinin Knight, S., Vrij,
A., Bard, K., & Brandon, D. (2009). Science versus human welfare: Unders-
tanding attitudes toward animal use. Journal of Social Issues, 65, 463-483.
Yiizme testini uygulama gorevi yeni lisansiistit dgrencilerden birine devredildi
Hayvan deneylerinde kullamlan gercek prosedurler genellikle kimsenin
anlamayacag bir dille gozlerden saklanir. Bu deneylerle ilgili olarak bilimsel
dergilerde yayimlanan makalelerden bazilarim okumugtum. Hicbirinde,
hayvanlara uygulanan yiizme testinin ayrintilari tam olarak ortaya konulma-
mustr. Bilimde dilin kullanimina dair sahane bir tartigma icin, bkz. Birke, L.,
Arluke, A., & Michael, M. (2007). The sacrifice: How scientific experiments
transform animal and people. West Lafayette, IN: Purdue University Press.
Fareleri temel biyolojik siireclerin modeli olarak kullanan cogu bilim insam gibi
Bilim insanlarinin farelere yonelik tutumlan hakkinda alternatif bir kanaat
i¢in, bkz. The Onion hiciv gazetesinde ¢ikmis olan “World’s Scientists Admit
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They Just Don’t Like Mice”. Bir bilim insamnin sunlan sdyledigi aktantmstir:
“Onlan bir kafeste gormek bile iyi hissetmemi saghyor... O minik pisliklerden
nefret ediyorum.” (www.theonion.com/content/node/30800)

Kimini servikal dislokasyon ile Norobilimciler arasinda kemirgenlerin kafalan
kesildikten sonra bilinglerinin ne kadar siireyle acik kaldigina iliskin mesum
bir tartisma vardir. Tahminler fi¢ saniyeyle otuz saniyeyi asan bir aralikta de-
giskenlik gosterir. Bu tartismamn kapsaml bigimde yapildig1 kaynak, Carbone,
L. (2004). What animals want: Expertise and advocacy in laboratory animal
warfare policy. New York: Oxford University Press.

isin ahlaki yonine kafa yormak Felsefeci Michael Allen Fox da Maymunlar Ce-
hennemi filmini kullanarak buna benzer bir diisiince deneyi gerceklestirmistir.
Fox, M. A. (1986). The case for animal experimentation. Berkeley: University of
California Press. Fox kitabi hayvan arastirmalanim savunmak adina yazmstir.
Gelgelelim, kendisi tuhaf bir doneklik sergileyerek kitap yayimlandiktan hemen
sonra hayvan arastirmas etigi konusundaki fikrini degistirmis ve kendi savimt
inkar etmistir.

marjinal vakalardan tretilmis sav Marjinal vakalardan dretilmis sava ve hay-
vanlarm ahlaki statiisiine dair yakin dénemli diger perspektiflere dair 6zlii ve
erisilebilir bir genel bakis i¢in, bkz. Singer, P. (2003). Animal liberation at 30.
The New York Review of Books, 50 (8), 23-26. Marjinal vaka savinin ayrmtilt
sekilde ele alindigy kaynak, Dombrowski, D. A. (1997). Babies and beasts: The
argument from marginal cases. Chicago: University of Illinois Press.
Genetikgiler fare arastirmalarinin Bkz., drnegin, Roberts, R. B., & Threadgill, D.
W. (2005). The mouse in biomedical research. E. J. Eisen (ed.), The mouse in
animal genetics and breeding research (319-140). London: Imperial College Press.
felsefeci Nel Noddings Noddings, N. (2003). Caring: A feminine approach to
ethics. Berkeley: University of California Press. (s. 156).

2009 tarihli bir Zogby arastirmasi Zogby anket ¢alismasi Subat 2009'da yapil-
mgtir ve Foundation for Biomedical Researh tarafindan siparis edilmistir.
Farenin hasarat olmaktan ¢thip model organizmaya déniisme sitreci Farelerin
Amerika'daki biyomedikal arasuirmalardaki roltt hakkinda mitkemmel bir
tarihce icin, bkz. Rader, K. A. (2004). Making mice: Standardizing animals for
American biomedical research. 1900-1955, Princeton, NJ: Princeton, University
Press.

1929'da Clarence Little tarafindan kurulan merkez Little'm ideal arasurma
hayvam: olarak farelerde karar kilma sebeplerinden biri, insanlarin onlan
umursamadigim fark etmesidir. Crister, G. (Aralik 2007). Of mice and men:
How a twety gram rodent conquered the world of science. Harper’s Maguzine,
65-67.

Yeni bir soy gelistirmek bir y1l surebilir ve 100.000 dolarik masrafi vardir Waltz,
E. (2005). Price of mice to plummet under NIH’s new scheme. Nature Medicine,
11, 1261.
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fare genlerinin % 99,9'unun insanda bilinen bir muadili mevcuttur Paigen, K.
(2003). One hundred years of mouse genetics: An intellectual history. II.
The molecular revolution (1981-2002). Genetics, 163 (4), 1227-1235.

Rick Woychick’e gore Bu ifade Jackson Laboratuvarrna ait bir tamitim video-
sundan alinmsur (wwwjax.org/).

Michigan Universitesi'nde gorev yapan felsefeci Carl Cohen Cohen, C. (1987).
The case for the use of animals in biomedical research. New England Journal
of Medicine, 315, 865-870. (s. 8689. Onde gelen bir norobilimci tarafindan
yapilmis kapsaml bir hayvan arastirmasi savunusu i¢in, bkz. Morrison, A.
R. (2009). An oddyssey with animals: A veterinarian’s reflections on the animal
rights and welfare debate. Oxford, UK: Oxford University Press.

ihmal edilmis tropik hastaliklara yonelik tedavi Buradaki gercek, biiyik farma-
sotik sirketlerinin pazarlamaya ve jenerik olma yolunda ilerleyen ¢ok etkili
ilaglarm molekiiler yapisinda ufak tefek degisiklikler yapmaya harcadiklariyla
kayaslandiginda yeni ilaglar kesfedilmesi amacim giiden arastirmalara daha
az para harcadifadir. Bkz. Angel, M. (2005). The truth about drug companies:
How they deceive us and what to do about it. New York, Random House.
Hayvan arastirmalannn saglikta kaydedilen iyilesmelere katkisim bilim insanla-
rinin abarttigim séylerler Bu bakis agisina bir 6rnek olarak, bkz. Greek,R., &
Greek, J. (2000). Sacred cows and golden geese: The human cost of experiments
on animals. New York: Continuum. Barnard, N. D., & Kaufman, S. (February
1997). Animal research is wasteful and misleading. Scientific American, 80-82;
and LaFollette, H., & Shanks, N. (1996). Brute science: Dilemmas of animal
experimentation. London: Routledge.

Portland, Edmonton, Albanydeki arastirmactlar sekiz fare soyunu bir dizi davranis
testine tabi tutmustu Bu arastirmanin ilk rapor edildigi kaynak, Crabbe, J. C.,
Wabhlsten, D., & Dudek, B. C. (1999). Genetics of Mouse behavior: Interactions
with laboratory environment. Science, 284, 1670-1672. Bu bulgulann olast
aciklamalanna dair buytleyici bir tarnsma igin, bkz. Sapolsky, R. M. (2006).
Monkeyluv: And other essays on our lives as animals. New York: Scribner.
farelerden yola ¢ikarak insanlar hakkinda ne kadar genelleme yapilabilecegini
Saygin dergilerde yaynﬁlanan ve kemirgen modellerini sorgulayan daha
fazla makale i¢in, bkz. Giles, J. (2006). Animal experiments under fire for
poor design. Nature, 444 (7122), 981, Pound, P, Ebrahim, S., Sandercock,
P, Bracken, M. B., & Roberts, 1. (2004). Where is the evidence that animal
research benefits humans? British Medical Journal, 328 (7438), 514-517.
Immunology dergisine yazdig1 Davis, M. M. (2008). A prescription for human
immunology. Immunology, 29 (6), 835-838.

Dot fare ¢alismasinda ise yarayan bir ilag, ALS'si olan insanlan daha da has-
ta etmisti Schnabel, J. (2008). Neuroscience: Standard model. Nature, 454
(7205). 682-685.
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Ingilterede yapilan bir kamuoyu yoklamast Aldhous, P, Coghlan, A., & Copley,
J- (1999). Animal experiments — where do you draw the line? Let the people
speak. New Scientist, 162 (2187), 26-31.

Thtiyac fazlast farelerin cogalmasim Bkz. Critser, G. (December 2007). Of
mice and men, Harpers Magazine, 65-76. Ormandy, E., Schuppli, C. A., &
Weary, D. M. (2009). Worldwide trends in the use of animals in research:
The contribution of genetically-modified animals in research. ATLA, 37,
63-68. Rowan, A. (2007). A brief history of the animal research debate and
the place of alternatives. AATEX, 12 (3), 203-211.

Kongre’ye gore Amerika Birlesik Devletleri'ndeki laboratuvar fareleri hayvan
degildir Hayvan Refali Kanunu fareleri, sicanlan ve ozellikle arastrmada
kullanilmak tzere uretilmis kuglar1 disarida birakir. Bununla birlikte, yabani
fareler, sicanlar ve kuglar laboratuvarda aretilmediklerinden AWA (Animal
Welfare Act) kapsamina alinmisur. Bu durumda, dogada tuzakla yakalanmms
ve bir laboratuvara getirilmis farelerle kuslar AWA kapsarmnda olacakur. Ne
var ki, yaban hayatta yakalanan hayvanlarin bir tretme kolonisi kurmak icin
kullamilmas: durumunda bunlarin yavrulari yasadan muaf tutulacakur.
Hakim Richey, fare/sican/kus diglamasin séyle tabir etmistir Fare/sican/kus dis-
lamast ilk bagta bir hayvanin ne oldugunu belirleme kararim tarim bakanina
birakan bir yasal boglugun sonucuydu. 1993'te hakim Ritchie, dislamanin
istege bagh ve keyfi olduguna hikkmetti. Ancak, verdigi karar tst mahkemeden
dondu. Biyoteknoloji ¢ikar gruplannin talebi tzerine Senator Jesse Helms
2002 tarihli Ciftlik Kanun Tasarisr'na dislamay: Kanunun kalici bir pargasl
haline getirecek bir son dakika metni ekledi. Bu mevzuatin bir tarihgesi
icin bkz., Carbone, L. (2004). What animals want: Expertise and advocacy in
laboratory welfare policy. New York: Oxford University Press.
mevzuatlardan muaftir National Institutes of Healthten fon alan kuruluglar-
da aragurma amach bulundurulan kuslarm, sicanlarin ve farelerin ayn bir
hikiimet bakim mevzuatlar: kinmesine kargilik gelen Public Health Service
Laboratuvar Hayvanlari Bakim ve Kullanim Kilavuzu kapsaminda olduguna
dikkatinizi ¢ekerim. Gelgelelim, tahminen 800 arastirma tesisindeki fareler
herhangi bir federal mevzuat kapsamnda degildir.

kopekler 6zel muamele gorecek sekilde hepsinden ayn tutulmustur Primatlar
da 6zel muameleye tabidir. Hayvan Refah: Kanunu arastirma tesislerinin
maymunlar ile insansilarin “psikolojik iyiligini” gozetmek durumunda ol-
dugunu belirtir.

Larry ise bunu 100 milyonun epey tstindeki bir say! olarak ifade eder Bkz.
Carbone, L. (2004). What animals want: Expertise and advocacy in laboratory
animal welfare policy. New York: Oxford University Press; Taylor, K., Gordon,
N., Langley, G., & Higgins, W. (2008). Estimates of worldwide laboratory
animal use in 2005. ATLA, 36, 327-342. 100 milyon fare tahmini, artik aras-
trmalarda farelerin 100 ile 200 kau kadar sicamun kullamildigr tahmininde
bulunan Larry Carbonelye aittir.
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Istatistik analizimiz géstermistir Bu sonuglarin rapor edildigi kaynak, Plous,
S., & Herzog, H. (2001). Reliability of protocol reviews for animal research.
Science, 293 (5530), 608-609. Makaleye verilen tepkilerin ve kars: cevapla-
nimizin yer aldigz kaynak, Science (2001) 294, 1831-1832.

Robert Pirsig Zen ve Motosiklet Bakim Sanati romaminda Pirsig, R. (1974).
Zen and the art of motorcycle maintenance. New York: William Morrow. (s.
185).

Eylemleri ve seslendirmeleri hemen taklit edebilirler Wise, S. M. (2002). Dra-
wing the line: Science and the case for animal rights. Cambridge, MA: Perseus
Books. (s. 157).

empati kurabildiklerini Langford, D. J., Crager, S. E., Shehzad, Z., Smith,
S. B., Sotonical, S. G., Levenstadt, J. S. ve ark. Social modulation of pain as
evidence for empathy in mice. Science, 312 (5782), 1967-1970.
Hesaplanm dogruysa eger, arastirmaya 800’ii askin fare Science'da yayimlanan
arastirma raporlarindan yola ¢ikilarak deneylerde toplam kag hayvanin kul-
lanildigim dogru sekilde hesaplamak kolay degildir. Yayimlanan makaleye
ek olarak, cevrimici ortamda yayinlanan ve deneyin aynnularin: anlatan ek
materyallerden olusan ilave otuz sayfa daha vardi.

Marc Bekoff saygin bir etolog Marc bu agiklamalan 16 Mayis 2009'da Orland,
Kaliforniyadaki Farm Sanctuary Hoe Down'daki (www.farmsanctuaryorg) bir
konusmasinda yapmistir. Konferans) wwwyoutube.com/watch?v=bZ91g97RQ6U
adresinde izleyebilirsiniz.

Nazi tibbi deneyleri Nazilere ait up verilerini kullanma etigi konusundaki
tartismalar igin, bkz. Moe, K. (Aralik 1984). Should the Nazi research data be
cited? Hastings Center Report, 5-7; ve Cohen, B. (1990). The ethics of using
medical data from Nazi experiments. Journal of Halacha and Contemporary
Society, 19, 103-126.

hayvanlar nzerinde yapilms deney sonuclarmin da zarar verilerek elde edilmis
kazamimlar oldugu Bkz. ornegin, Regan, T. (1993). Ill gotten gains. P. Cava-
lieri & P. Singer (editorler), The great ape project. (s. 194-205). New York:
St. Martin’s Press.

Joan Dunayer Dunayer, ]. (2004). Speciesism. Derwood, MD: Ryce Publis-
hing. (s. 134).

Jonathan Haidt Haidt, J. (2006). The happines hypothesis: Finding modern truth
in ancient wisdom. New York: Basic Books.

Siz onlarin cansiz bedenlerini oraya buraya firlatabilesiniz diye hayvanlan
oldirmek Byrne tarafindan kullamlan bu ifadenin yer aldign kaynak, Murphy,
K. (June 13, 2009). Seattle’s Pike Place fishmongers under fire. Los Angeles
Times.

The Powerful Bond between Peoplé and Pets Anderson, P. E. (2008). The po-
werful bond between people and pets: Our boundless connections to companion
animals. Westport, CT: Praeger. (s. 214.)
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hayvan aktivistleri icerisindeki % 70°lik bir kesimin Plous, S. (1991). An attitude
survey of animal rights activists. Psychological Science, 2 (3), 194-196.
Mylan Engel adindaki bir etik uzmam tarafindan kaleme ahnms bir makale
Engel, M. (2000). The immorality of eating meat. L. P. Pojman (editor), The
moral life: An introductory reader in ethics and literature (s. 856-889). New
York: Oxford University Press.

“tutumsuzluklara” yahut “ici bos tutumlara” Hayvanlarin kullamimina yonelik
kamuoyu kanaati ve tutumlar hakkinda daha fazla bilgi icin, bkz. Herzog, H.,
Rowan, A., & Kossow, D. (2001). Social attitudes and animals. A. N. Rowan
& D. J. Salem (editorler), The state of the animals (s. 55-69). Washington,
DC: Humane Society Press.

bir siirii insan hayvanlara edilen muamele konusunda hic camni sthmaz Bu
paragraftaki veriler Humane Research Council'in bir raporundan almmistir
(Mart 2004), Understanding the public image of the U. S. animal protection
movement.

“ruhsal hissizlesme” Slovic, P (2007). “If I look at the mass I will never act”™
Psychic numbing and genocide. Judgement and Decision Making, 2 (2), 79-95.
bir tanecik kirmizi kuyruklu atmacamn Kristof, N. (10 Mayis, 2007). Save the
Darfur puppy. New York Times.

hayvan aktivistleriyle yapilan bir dizi mitlakat Hayvan aktivistleriyle yapilan
bu ¢alismanin rapor edildigi kaynak, Herzog, H. A. (1993). “The movement
is my life”: The psychology of animal rights activism. Journal of Social Issu-
es, 49, 103-119. Hayvan haklar: hareketi tizerine yapilmus ilave sosyolojik
ve psikolojik arastirmalar igin, bkz. Herzog, H. A. (1998). Understanding
animal activism. L. Hart (ed.), Responsible conduct with animals in research.
New York: Oxford University Press. Groves, J. M. (1997). Hearts and minds:
The controversy of laboratory animals. Philadelphia, PA: Temple University
Press. Jamison, W. V., & Lunch, W. M. (1992). Rights of animals, perceptions
of science, and political activism: Profile of animal rights activists. Science,
Technology & Human Values, 17 (4), 438-458. Plous, S. (1991). An attitude
survey of animal rights activists. Psychological Science, 2 (3), 194-196. Lowe,
B. M. (2006). Emerging moral vocabularies: The creation and establishment of
new forms of moral and ethical meanings. Oxford, UK: Lexington Books.

en sik rastlanan tema ahlaki soktur Ahlaki sok ile sosyal aktivizm arasindaki
baglanuy ilk kez gelistiren, Jasper, J. M., & Poulsen, J. D. (1995). Recruiting
strangers and friends: Moral shocks and social networks in animal rights
and anti-nuclear protest. Social Problems, 42 (4), 493-512.

hayvan haklan aktivistleri fazla dindar degildirler Herzog, H. (1998). Hayvan
haklari hareketi ve din arasindaki paralelliklerle ilgili daha fazla bilgi icin bkz.
Herzog, H. A. (1993). “The movement is my life”: The psychology of animal
activism. Journal of Social Issues, 49, 103-119. Jamison, W, V., Wenk, C., &
Parker, J. V. (2000). Every sparrow that falls: Understanding animal rights
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activism as functional religion. Society ad Animals, 8 (3), 305-330. Lowe,
B. M. (2006). Emerging moral vocabularies: The creation and establishment of
new forms of moral and ethical meanings. Oxford, UK: Lexington Books.
insanlann etik ideolojilerindeki farkhiliklar: Galvin, S. L., & Herzog, H. A.
(1992). Ethical ideology, animal rights activism, and attitudes toward the
treatment of animals. Ethics & Behavior, 2 (3), 141-149.

vegan dostu prezervatifler Diger ilgi cekici, zulumden azade “cinsellik triinleri”
gibi vegan dostu prezervatifler de evrimici olarak Vegan Store'da bulunmak-
tadir (vegan store.com/).

“Terorist” ifadesini de hoslanmadiklar: insanlara aywmuslardir Bir aginhkenin
bakis acisina gore “dogrudan eylem”in ardindaki ahlaki mantigy anlamak
icin, bkz. makaleler, Best. S., & Nocella, A. J. (editorler). (2004). Tervorists
or freedom fighters: Reflections on the liberation of animals. New York: Lantern
Books.

David Jentsch karst saldiriya gecti Bkz. Ringach, D. R., & Jentsch, J. D. (2009).
We must face threats. Journal of Neuroscience, 29, 11417-11418.

bir dizine farkl tirden asinlik¢t militamn diigtiime bicimini Ahlak savasc1-
larimin psikolojisi ve terorizm hakkindaki tartismalar i¢in, bkz. Jasper: J.
M. (1998). The emotions of protest: Affective and reactive emotions in and
around social movements. Sociological Forum, 13 (3) 397-424. Baumeister,
R. E (1999). Evil: Inside human violence and cruelty. New York: Henry Holt
and Company, LLC. Saucier, G., Akers, L. G., Shen-Miller, S, Knezevic, G.,
& Stankov, L. (2009). Patterns of thinking in militant extremism. Perspectives
on Psychological Science, 4 (3), 256-271.

Vlasak, bir Avustralyal: televizyon muhabirine Best, S. (3 Mayzs, 2009). Who'
afraid of Jerry Vlasak? Alindigr kaynak, civillibertarian blogspot.com/2009/05/
photo-and-caption-courtesy-of-guardian. html

FBI'in sag kanattan terdrist faaliyetleri hafife aldigim Bkz. 6rnegin, Dean,
G. (31 Agustos, 2006). A terrorist under every Bush? American Chronicle.
Alindig kaynak, www.americanchronicle.com/articles/view/13047.
iizerinde ¢alistign canli tiradir Dirikesim kargitlar on yllardir girigsimlerini
evcil hayvanlar ve primatlar tizerine yogunlastirmiglardir. Hayvan arastirma-
larim diizenleyen ilk federal mevzuatlarin gegirilmesini saglayan olay 1966'da
Life dergisinde yayimlanmus bir makalede bir arastirmada kullanilan kopege
ait goruntinin yer almastyd: ve aragtirmactlarin ¢agdas hayvan haklan
aktivistleri tarafindan taciz edilmesi de aslinda 1976'da, kediler iizerinde
aragtirma yapan Lester Aronson adindaki bir aragtirmacinin hedef alinma-
styla baglamist1. PETA, maymunlar izerinde deneyler yapan bir psikolog
olan Edward Taub ait laboratuvarin kapatilmasi i¢in 1980’lerde baslanlan
bir kampanyadan dogmustu. Bkz. Morrison, A. R. (2009). An odyssey with
animals: A veterinarian’s reflections on the animal rights and welfare debate.
New York: Oxford University Press.; Guillermo, K. S. (1993). Monkey business.
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Washington, DC: National Press Books., and Blum, D. (1995). The monkey
wars. New York: Oxford University Press.

Igisleri Bakanhigt raporuyla Department of Homeland Security (2009) Eco-
terrorism: Environmental and animal rights militants in the United States.
modern hayvan ézgiirligi hareketinin temel aldig1 etik teorileri Hayvanlara
haklar verilmesi savina kisa bir giris icin, bkz. Sunstein, C. (2002). The rights
of animals: A very short primer. John M. Olin Law & Economics Working
Paper No. 157. Alindig kaynak, papers.ssrn.com/sol3/papers cfm?abstract_
id=323661.

1975 tarihli kitab: Animal Liberation Hayvan 6zgurlagiyle ilgili tek bir kitap
okumak istiyorsaniz eger, okuyacaginiz kitap budur. Ne var ki, Singer'in go-
riglerine dair daha ayrinaih bir actklama icin, bkz. Singer, P (1993). Practical
ethics. Cambridge, UK: Cambridge University Press.

Bu kitabin ana fikri Singer, P. (1975). Animal liberation. New York: Avon
Books.

biiytik insansilara yasal bir mevki Bkz: Cavalieri, B & Singer, P (1993). The
great ape project: Equality beyond humanity. New York: St. Martin’s Griffin.
kopegin denize anlmas: gerektigi Cankurtaran sandal vakasinin betimlendigi
kaynak, Regan, T. (1983). The case for animal rights. Berkeley: University of
Califormia Press. (s. 324).

Speciesism kitabinin yazari Joan Dunayer Dunayer, J. (2004). Speciesism.
Derwood, MD: Ryce Publishing.

Singerin dedigine bakilirsa, bocekler fazla aci cekmezmis Singer boceklerin
ahlaki statiist hakkindaki goraslerini New York Times kose yazan Nicholas
Kristof ile sohbetinde ortaya koymugtur. Kristof, N. (9 Nisan, 2009). Huma-
nity even for non-humans. New York Times.

Singer'in tavuklara yaptig1 saygisizhk Dunayer, J. (Mart-Mayis 2002). Letter
to the editor. Vegan Voice. (s. 16-17).

esit muamele gormesi gerektigi Singer, thm sezgi sahibi yaranklarin esit mu-
ameleyi degil, esit ahlaki ilgiyi hak ettigi savin ileri surer. Sozgelimi, sem-
panzelerin ya da kopeklerin oy verme yahut araba kullanma hakkina sahip
olmas: gerektigi kanaatini tastmamaktadir.

I¢ Avukat Hepimizin bir i¢ Avukar’a sahip oldugu fikri Jonathan Haidr®e aittir
(2007).

Norobilimci Joshua Greene Greene, J. D., Nystorm, L. E., Engell, A. D, Dar-
ley, J. M., & Cohen, J. D. (2004). The neural bases of cognitive conflict and
control in moral judgement. Neuron, 44 (2), 389-400.

“Ongorulebilir sekilde akil disi” Davrams ekonomisine harika bir giris icin,
bkz. Ariely, D. (2008). Predictably irrational: The hidden forces that shape our
decisions. New York: Harper Press.

dizinelerce yanhhk tipi Bkz., érnegin, Lilienfeld, S. O., Ammirati, R., &
Landfield, K. (2009). Giving debiasing away: Can psychological research on
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correcting cognitive errors promote human welfare? Perspectives on Psycho-
logical Science, 4 (4), 390-398.

cankurtaran sandali senaryosunda “Cankurtaran sandalindaki dort adam ve
bir kopek” konusuna dair daha kapsamh bir tartisma icin, bkz. Franklin, J. H.
(2006). Animal rights and moral philosophy. New York: Columbia University
Press.

kalici sekilde engelli bir bebege dtenazi yapilmasimn miisaade edilebilir bulun-
dugu Bu savin ortaya konuldugu yer, sayfa 186, Singer, P. (1993), Practical
ethics. Cambridge, UK: Cambridge University Press. Singer anlatan eski
tarihli, fakat olaganustii bir kisa biyografi icin bkz. Specter, M. (September
6, 1999). The dangerous philosopher. The New Yorker.

insanlar ile hayvanlar arasindaki cinsel etkilesimlerin Singer'in hayvanlarla
cinsel iliski konusundaki makalesi, Singer, P. (2001). Heavy petting. Nerve.
com. Ahndif kaynak, www.nerve.com/Opinions/Singer/beavyPetting/. Singer
Aralhik 2006'da Comedy Central televizyonunun The Colbert Report progra-
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