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BILL MOLLISON
PERMAKULTURE GIRI1S

BiLL MotiLisoN 1928 yilinda Tazmanya'daki kiigiik bir balik¢t kdyiinde dogdu. Orman bekgiligi,
degirmen igciligi, availik ve dogabilimcilik gibi ¢esitli iglerde ¢alistiktan sonra 1954 yilinda Avus-
tralya Bilimsel ve Endiistriyel Aragtirma Orgiiti'ndeki Yaban Hayat Arastirma Boliimii'ne katildi.
Sonraki dokuz yil boyunca kidemli teknik memur olarak Avustralya’nin iicra bélgelerinde tarim ve
ormancilik tizerine aragtirmalar yiiriittii. 1966 yilinda Biyocografya ve Sosyal Psikoloji iizerine ihti-
sas yapt1 ve gevre bilimleri yiiksek lisansi esnasinda Tazmanya Universitesi'nde 6gretim iiyesi olarak

cahist1, gevresel streslerin omurgalilarin davranuglar tizerindeki etkisi iizerine uzmanlagti.

1974 yilinda David Holmgren’le beraber permakiiltiir kavramini gelistirdi ve birkag yil sonra iini-
versiteden ayrilarak Permakiiltiir Enstitiisi'nii kurdu. Bu tarihten itibaren tiim enerjisini permakiil-
tiir sistemini, prensip ve stratejilerini diinyaya yayarak ilerletmeye adadi. Binlerce égrenci yetistirdi,
diinyanin her yerinde sayisiz proje diizenledi, topluluk ve enstitiiler kurdu. Tiim diinyada siirdiirii-
lebilirlik konulu konferanslara kauldi, konusmalar yapu. Ciftlik projeleri, kent gruplar: ve hiikii-
met organlar i¢in bircok makale, ders programi, rapor ve tavsiyenin hazirlanmasina yardimei oldu.
Yasami boyunca sosyal ve ¢evresel sorunlara getirdigi ¢6ziim ve 6nerilerden dolay, aralarinda Alter-
natif Nobel olarak da bililen Dogru Yagam Miicadelesi Odiilii’niin (Right Livelyhood Award) de ol-
dugu birgok &diile layik bulundu.

Bill Mollison halen yasadig1 Tazmanyada siirdiiriilebilir sistem diizenlemeleriyle ilgili arasurmala-

rina devam etmektedir.

Baslica eserleri sunlardir: Permaculture One (1978), Permaculture Two (1979), Permaculture; A De-
signer’s Manual (1988), Introduction to Permaculture (1991), The Permaculture Book of Ferment and
Human Nutrition (1993), Travels in Dreams (1996), The Permaculture Way (2005), Smart Perma-
culture Design (20006).

EcemeN Ozkan 1975 yilinda Ankarada dogdu. TED Ankara Koleji'nden sonra Hacettepe Univer-
sitesi Sosyoloji Boliimii'nde lisans, Ankara Universitesi Radyo-TV Sinema Boliimii'nde yiiksek li-
sans ve doktora egitimi aldi. Cevre ve ekoloji bagta olmak iizere birgok alanda geviriler yapmakta-
dir. Permakiiltiire Girisin yaninda Sinek Sekiz Siirdiiriilebilir Yasam Kitaplar: Serisi'ne dahil olan
Ernest Callenbach’in Ekoloji: Cep Rehberi ve Scott Kellog 8¢ Stacy Pettigrew’in Sebir igin Siirdiiriile-
bilir Yasam Rebberi kitaplarini Tiirkgeye kazandirmigtir.
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Ben Tazmanya’da kiiciik bir kdyde biiytidiim. Kéyde ihtiyacimiz olan her seyi kendimiz
yapardik. Kendi ¢izmelerimizi, metal islerimizi kendimiz yaptik; balik tuttuk, ekmek
yaptik, yiyecegimizi iirettik. Tek bir meslegi olan ya da meslek olarak tanimlanabile-
cek herhangi bir isi olan bir kisi dahi tanimadim. Herkes birden fazla isle ugrastyordu.

28 yasina kadar bir rityada yagadim. Vaktimin ¢ogunlugu ormanda ya da deniz-
de gegti. Gegimim igin balik tuttum, avlandim. 1950’lere kadar iginde yasadigim sis-
temin biiyiik bolimiiniin kaybolmakta oldugunu fark etmemistim. Ama balik siiriile-
ri yok olmaya bagladi. Sahil seridindeki deniz yosunlari seyreldi. Genis orman alanlar
olmeye basladi. O zamana kadar bunlara olan diiskiinliigiimii ve tilkeme ne kadar asik
oldugumu bilmiyordum.

CSIRO Yaban Hayati Arastirma Béliimii’'nde ve Tazmanya Karasal Balik¢ilik
Departmanr’'nda bilim adami olarak gegirdigim yillardan sonra, bizi ve etrafimizdaki
diinyay: oldiirdiigiinii gordiigiim siyasal ve endiistriyel sistemleri protesto etmeye bas-
ladim. Fakat kisa siire sonra hicbir sey elde edilemeyen bagkaldirilarda israrci olmanin
ise yaramadigint gordiim. ki yil boyunca toplumdan uzaklagtim; bir daha asla herhan-
gi bir seye karsi koymakla vaktimi harcamak istemiyordum. Tek istedigim, biyolojik
sistemleri topyekan ¢6kertmeden var olmamuzi saglayabilecek olumlu bir seylerle ge-
ri dénmekti.

1968 yilinda Tazmanya Universitesi'nde egitim vermeye bagladim ve 1974’te
David Holmgren’le birlikte ¢ok yillik agaclarin, ¢alilarin, bitkilerin (sebzelerin ve otla-
rin), mantarlarin ve kok sistemlerinin ¢ok yonlii verimine dayali, “permakiiltiir” ismi-
ni verdigim siirdiiriilebilir bir tarim sistemi taslagy gelistirdik. Permakiiltiir ilkelerini ve
tiir bakimindan zengin bir bahgeyi olugturmak i¢in uzun siire ¢alistik. Bu ¢abanin so-
nucu olarak 1978 yilinda Permakiiltiir Bir' isimli kitabimiz yayinlandu.

Permakiiltiire gelen tepkiler karigtkti. Profesyonel kesim ¢ok ofkelendi, ¢iinkii
mimariyle biyolojiyi, tarimla ormanciligi, ormancilikla da hayvan yetistiriciligini bir
araya getiriyorduk ve bu yiizden kendini bu konularda uzman olarak géren neredeyse
herkes biraz incinmisti. Halkin tepkisi ise ¢cok farkliydi. Pek ¢ok insanin diisiincesi ay-
nt yondeydi; tarimin mevcut uygulanis seklinden hognut degillerdi ve daha dogal, eko-
lojik sistemler istiyorlards.

Permakiiltiir, 1970’lerde gordiigiim kadariyla daha ¢ok aile ve topluluklarin
kendine yeterligine y6nelik bir sekilde, hayvan ve bitkilerin insan yerlesimlerinde fay-
da saglayacak bicimde bir araya getirilmesiyle uygulaniyordu ve “ticari ¢aba” kismi sa-

1 B. Mollison & D. Holmgren, Permaculture One: A Perennial Agricultural System for Human Settlement,
Tagari Publications, Avustralya, 1979.
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dece bu sistemden kaynaklanan iiretim fazlalarindan ibaretti.

Halbuki permakiiltiiriin evlere gida saglamaktan daha derin bir anlam1 vardur. In-
sanlarin topraga, bilgiye ve finans kaynaklarina erisimi yoksa, gida bakimindan kendi-
ne yeterli olmak tek bagina bir sey ifade etmez. Bu yiizden permakiiltiir son yillarda top-
rak erigimini, ticari yapilari ve bolgesel otofinansman stratejilerini igeren uygun kanuni
ve mali stratejileri de kapsar hale gelmis, boylece biitiinciil bir insani sistem olusmustur.

1976 yilinda permakiiltiir iizerine ders veriyordum, ancak 1979°da egitmenlik
gorevimden istifa ettim ve ilerlemis yasimda kendimi belirsiz bir gelecege biraktim. In-
sanlar1 iyi biyolojik sistemler kurmaya ikna etmeyi denemekten bagka bir sey yapma-
maya karar verdim. Bir¢ok arazinin tasariminda yer aldim ve balik tutup patates topla-
yarak yasadim. 1981 yilinda standart bir permakiiltiir tasarim kursunun ilk mezunlar
Avustralya'da permakiiltiir sistemleri tasarlamaya baglad.

Bugiin diinyada bu mezunlardan, hepsi de gevresel ve sosyal islerin farkli bir y6-
nityle ilgilenen 300 binin {izerinde insan var.

Bill Mollison
TESEKKURLER

Yillardir bitki tiirleriyle calisan, araziler tasarlayan, bilgilendirici makaleler yazan, eya-
letlerinde ve iilkelerinde permakiiltiir organizasyonlari kuran, 6grencilere ders veren
diinyanin her yerinden ¢ok sayida egitmene, tiim faal permakiiltiirciilere ve sadece ¢o-
cuklarimiz igin degil, bizim icin de diinyay1 gimdi daha yasanir bir yere déniistiirmeye
yardim eden herkese minnettariz.

BILGIYE ERISIM

Bu kitaptaki bilgilere “Iindekiler” kismindan ulagilabilir. Ana bagliklar “Dizin” kismin-
da listelenmigtir. Bu kitapta ad1 gegen bitkilerin yaygin ve Latince isimleri ile az bilinen
bazi kelimeleri igeren “Sozlitk”, kapsamli bir bitki tiirleri listesi ve permakiiltiir adresleri
ile kaynaklarini igeren “Ekler” béliimiiyle birlikte kitabin son kisminda yer almaktadir.

MEVSIMLER VE YONLER

Kitapta kullanilan metnin ve figiirlerin hem kuzey hem de giiney yarimkiirede kulla-
nilabilir ve okunabilir olmasi i¢in, kuzey ya da giiney yerine “giines yoniinde”, “giine-
se dogru”, “golge yoniinde” ya da “kutup yéniinde” gibi ifadeler kullanilmisur. Cizim-
lerde giines yoniinii belirtmek igin agagidaki sembol kullanilmustir.
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GiRiS

Permakiiltiir, siirdiiriilebilir insan yerlesimleri yaratma amagli bir tasarim sistemidir.
Kiiltiirler siirdiiriilebilir tarim temeli ve toprak kullanma etigi olmadan uzun siire ya-
sayamayacag icin, bu bilesik sozciik yalnizca “kalici tarim” sézciiklerinin degil, ayn
zamanda “kalict kiiltiir™ sozciiklerini de igerir. Permakiiltiir bir diizeyde bitkiler, hay-
vanlar, binalar ve altyapiyla (su, enerji, iletisim) ilgilidir. Ancak, permakiiltiir yalnizca
bunlarla degil, bu 6geleri arazide nasil yerlestirirsek aralarinda ne gibi kargilikli iliskiler
olusturabilecegimizle de ilgilenir.

Amag kendi ihtiyaglarini kargilayan, gevresini sémiirmeyen veya kirletmeyen,
dolayistyla uzun vadede siirdiiriilebilir, ekolojik olarak saglikli ve ekonomik olarak uy-
gulanabilir sistemler yaratmakur. Permakiiltiir miimkiin olan en kiigiik alant kullana-
rak sehir ve koyler i¢in yasami destekleyen bir sistem olugturmak amaciyla, arazinin ve
yapilarin karakteristigini bitki ve hayvanlarin dogal ozellikleriyle bir araya getirir.

Permakiiltiir dogal sistemlerin gozlemine, geleneksel tarim sistemlerinin icerdigi
erdeme ve modern, bilimsel, teknolojik bilgiye dayalidir. Iyi ekolojik modelleri temel
alsa da, permakiiltiir genel olarak dogada bulunandan daha fazla insan ve hayvan gida-
st iiretmek icin tasarlanmug “kiiltive™® bir ekoloji yaraur.

Fukuoka, Ekin Sap: Devrimi® isimli kitabinda permakiiltiiriin temel felsefesini
ok giizel ifade eder. Permakiiltiir kisaca, dogaya ragmen degil dogayla birlikte ¢alis-
manin, uzun siireli, diigiincesiz bir emek yerine uzun siiren, diistinceli bir gézlemin,
ogeleri tek tiriinlitk bir sistem olarak gormek yerine bitkilerle hayvanlarin tiim iglevle-
rini goz oniinde bulundurarak ele almanin felsefesidir. Bir arazi i¢in aikidoyu kullan-
manin, kol kola yuvarlanmanin, zithig giice ¢evirmenin ve her seyi olumlu bir bicimde
kullanmanin daha diinyevi bir seviyesinden bahsediyorum. Diger bir yaklagim ise ara-
ziyle karate yapmakur: giiciimiizii kullanarak arazinin {iriin vermesini saglamak ve ona
stki yumruklar atmak. Dogaya saldirmak, kendimize saldirmak ve nihayetinde yok ol-
mak demektir.

Bence dogayla uyum icinde yasamak sadece ve sadece dogal diinya iizerinde-
ki egemenlik fikrinden vazgecersek miimkiindiir. Levi Strauss’a gore temel yanlisimiz,
kendimizi her seyin tizerinde zannederek daima “evrenin sahibi” oldugumuzu diisiin-
memizdir. Biz diger canhlardan istiin degiliz; tiim canlilar hayaun bir ifadesidir. Bu
gercegi gorebilirsek, diger canlilara yaptuigimiz her seyi ayni zamanda kendimize de

2 Kalict tanim: Permanent agriculture. (¢.n.)

3 Kalici kiiltiir: Permanent culture. (¢.n.)

4 Mollison burada “cultivated” kelimesini iki anlamda kullanmis: “Islenmis toprak” ve “gorgiilii, kiiltiir-
16, (¢.n.)

5 Masanobu Fukuoka, Fkin Sap: Devrimi, gev. A. Istanbully, Kaos Yayinlary, Istanbul, 2006.

ix



yapugimizi farkedebiliriz. Bunu kavramig bir kiiltiir, kesin bir gereklilik olmadan hig-
bir canliy1 yok etmeyecektir.

Permakiiltiir kendiliginden hareketli olan gorece zararsiz enerjiyi ve diinyadaki,
yasamu siirekli olarak yok etmemizi gerektirmeyecek kadar bol olan dogal kaynaklarla
besinleri kullanarak var olabilecegimiz bir sistemdir. Diinyay1 korumak ve yenilemek
i¢in var olan biitiin teknikler zaten bilinmektedir; belirli olmayan sey herhangi bir ulu-
sun ya da kalabalik bir insan grubunun bu degisimi gergeklestirmeye hazir olup olma-
digidir. Ama diger yandan da milyonlarca siradan insan bunu siyasi otoritelerin deste-
gi olmaksizin, bireysel olarak yapmaya basliyor.

Nerede yasiyor olursak olalim, bir seyler yapmaya baslamamiz gerekiyor. Once-
likle enerji titketimimizi azaltarak ise baslayabiliriz. Aslinda su anda kullanmakta ol-
dugumuz enerjinin %40’1yla, hicbir gseyden feragat etmek zorunda kalmadan yasaya-
biliriz. Evlerimizi yeniden diizenleyerek enerjiyi verimli olarak kullanabilecegimiz ha-
le getirebiliriz. Toplu tagima araglarini kullanarak ya da aracimiz1 arkadaglarimizla pay-
lagarak tagit kullanimimizi azaltabiliriz. Catidan akan sulari sarniglarda biriktirebilir ya
da banyo ve mutfakta kullandigimiz sular1 (gri su) tuvalet sisteminde veya bahge sula-
mada kullanabiliriz. Ayrica gida iiretiminde de yer almaya baglayabiliriz. Bu hepimizin
kendi patatesini yetistirmesi gerektigi anlamina gelmez ama patatesi sorumlu bir ire-
ticiden satin alabiliriz. Hatta patates yetistirmek yerine civardaki ¢iftcilerden saun ala-
cak bir grup organize edilmesi daha iyi olur.

Tiim kalici tarim bigimlerinde ya da genel olarak siirdiiriilebilir insan kiiltiirle-
rinde sistemin enerji gereksinimi sistemin kendisi tarafindan kargilanirken, modern ta-
rim tamamen digsal enerjilere bagimlidir. Topragin ortaklaga kullanildigy iiretken ve
kalici sistemlerden topragin bir meta olarak goriildiigii ticari tarima gegis, az enerji ti-
keten toplumlardan ¢ok enerji tiiketen toplumlara ve topragin somiiriiye dayanan, yi-
kic1 bir sekilde kullanilmasina gegisi ve ¢ogunlukla tigiincii diinya iilkelerinden edini-
len yakut, giibre, protein, isgiicii ve beceri gibi digsal enerji kaynaklarina bagimhilig: da
beraberinde getirmistir.

Konvansiyonel tarim 6dedigi bedelin farkinda degildir. Her yil tahil ve sebze el-
de etmek icin topragin verimi azalulmaktadir; randiman saglamak icin yenilenemez
kaynaklar kullanilmaktadir; agir1 miktarda hayvan otlatmak ve araziyi ¢ok derin siir-
mek erozyona neden olmaktadir; toprak ve sular kimyasal maddelerle kirletilmektedir.

Bir sistemin ihtiyaglar1 o sistemin igerisinden kargilanmazsa, bunun bedelini
enerji israfi ve kirlilik olarak 6deriz. Aruk tarimdan kaynaklanan gergek maliyetleri ta-
styacak durumda degiliz. Bu, diinyamiz1 6ldiiriiyor ve bizi de dldiirecek.

Kapimizin esiginde, iyi bir yasam stirmek igin ihtiyacimiz olan her sey bulu-
nur. Giines, riizgir, insanlar, binalar, taglar, deniz, kuglar ve bitkiler bizi gevreler. Bii-
tiin bunlarla isbirligi icinde olmak uyumu, onlara karst ¢tkmak ise felaketi ve kaosu
getirecektir.
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Etik, yasamumizi siirdiirmekle ilgili ahlaki inang ve eylemlerdir. Permakiiltiirde ti¢ bo-
limden olugan bir etik anlayigsini benimseriz: Diinyaya 6zen gostermek; insana 6zen
gostermek; zaman, para ve malzeme fazlasini bu amaglar i¢in kullanmak.

Diinyaya ozen gostermek demek topraga, canl tiirlerine ve ¢esitliligine, atmos-
fere, ormanlara, mikro yasam alanlarina, hayvanlara, sulara, kisacasi canli veya cansiz
tiim varliklara 6zen gostermek demektir. Bu diisiince, zararsiz ve iyilestirici faaliyetleri,
aktif koruyuculugu, kaynaklarin tutumlu bir gekilde kullanilmasini ve “gegimini dog-
ru bir gekilde saglamay1” (yararli ve verimli sistemler i¢in ¢alismayn) igerir.

Diinyaya 6zen gostermek ayni zamanda insana dzen gostermektir; boylece gida,
barinma, egitim, tatmin edici bir is ve keyifli insan iligkilerine olan ihtiya¢ da gideril-
mis olur. Insana 6zen gostermek, biz insanlar diinyadaki canlilarin kii¢iik bir kismini
olustursak da, biitiin canlilar tizerinde belirleyici etkilere sahip oldugumuz i¢in 6nem-
lidir. Temel ihtiyaglarimiz1 kargilayabilirsek, diinyaya zarar veren yikici eylemlerde bu-
lunmamiza da gerek kalmaz.

Zaman, para ve enerji fazlasin: diinyaya ve insanlara 6zen gosterme amacini ger-
ceklestirmek igin kullanmak “diinyaya 6zen gostermek” etiginin ligiincii bilesenidir.
Temel gereksinimlerimizi kargiladiktan, sistemlerimizi becerilerimiz dogrultusunda en
iyi sekilde tasarladiktan sonra diger insanlarin da bu hedefi gerceklestirebilmesi igin et-
kimizi ve enerjimizi ortaya koyabiliriz.

Permakiiltiir sisteminin ayrica her canlinin kendi isel degerini teslim eden te-
mel bir yagam etigi de vardir. Bir agac, bizim icin hicbir ticari degeri olmasa da, kendi-
ne igkin degeri olan bir seydir. Onemli olan canli ve faal olmasidir. Dogada kendi pa-
yina diiseni yapmaktadir. Biyokiitleyi geri doniistiirmekte, bolgesel olarak oksijen ve
karbondioksit iiretmekte, kii¢iik hayvanlar1 barindirmakta ve toprak tiretmektedir.

Bu yiizden, permakiiltiir etigi ¢evresel, topluluksal, ekonomik ve toplumsal sis-
temlerin biitiin 6zelliklerini kapsar. Tercih etmemiz gereken sey rekaber degil, isbirli-
gidir. Diinyaya 6zen gosterme etigini kendi yasgamimizda uygulayabilecegimiz yollar
sunlardir:

* Eylemlerinizin uzun vadeli sonuglarini géz 6niinde bulundurun. Planlarimizi

stirdiiriilebilirligi saglayacak sekilde yapin.

* Arazinizde miimkiinse yerel ya da faydali oldugu bilinen dogal tiirleri kullanin.

Bolgeyi istila etme ihtimali olan tiirlerin diisiincesizce kullanilmasi, yagadiginiz

alandaki dogal dengeleri bozabilir.

* Miimkiin olan en kiigiik toprak pargasini isleyin. Biiyiik 6l¢ekli, enerji titketen
kapsamlz sistemler yerine kiigiik 6lgekli, enerjiyi tutumlu kullanan, yogunlagt:-
rilmag sistemler planlayin.

* Cok yonlii ve (monokiiltiirel® degil) polikiiltiirel” olun. Bu hem istikrar getirir

(=)}

Bir arazide tek tip iiriiniin yetistirilmesine dayali tarim sistemi. (¢.n.)
7 Bir arazide farkl iiriinlerin bir arada yetistirilmesine dayal tarim sistemi. (¢.n.)
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hem de gevresel ya da sosyal degisikliklere hazir olmanizi saglar.

* Toplam iiriin getirisini artrin. Sistemin tek ve gok yillik bitkiler, tahullar, agag-
lar ve hayvanlardan saglanan zoplam getirisine bakin. Enerji tasarrufunu bir ge-
tiri olarak goriin.

* Enerjiyi saklamak ve doniistiirmek icin diisiik enerjili ¢evresel (giines, riizgar,
su) ve biyolojik (bitki, hayvan) sistemleri kullanin.

* Siirdiiriilebilir toplumlarda daima var olmus gida yetistiriciligini sehirlerde ye-
niden baglatin.

* Insanlar1 kendine yeterlik konusunda destekleyin ve topluluk sorumlulugunu
tesvik edin.

* Yeniden agaglandirma yaparak topraga verimliligini geri kazandirin.
* Her seyi optimum seviyede kullanin ve tiim atklar1 geri doniistiiriin.
* Sorunlar degil, ¢oziimleri goriin.

* Ise yarayacak yerde galisin (agac1 yasayacag yere dikin; grenmek isteyen insan-
lara yardimci olun).

BUTUNCUL BiR PERMAKULTUR DUZENLEMESININ OGELERI

Su, toprak,
yersekilleri,

Toplumsal

Enerji

A Tasarm . .
Bilesenler - . Bilesenleri }

- Arazinin ve insanlann M
Yardimlar, kiiltiir . . Teknoloji, c
. . uyumlu bir gekilde . {
insanlar, ticaret ve bir araya A\ baglantilar, yapilar, {

" finans L ’ kaynaklar

getirilmesi

Zamanlama,
veriler,
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PERMAKULTUR AGACI
Permakiiltiir Agaci ve tasarim 6geleri. Kokler pek ¢ok disiplinden gelir, soyut bir diinyadir.
Uriinler gergek diinyada yer alir. Bir fikrin filizlenmesi iiriiniin olugmas gibidir. (Bilginin fikir-
ler tarafindan organize edilmesi gibi, bes element; agag?, ates (1sik), toprak, hava ve su da bir
agag tarafindan organize edilir.)

“Wood” kelimesi i¢in Tiirkcede karsilik olabilecek kelimeler (odun, ahgap, tahta vs.) bir agacin kesilip islen-
dikten sonraki durumlarini ifade ettigi ve dogay1 olugturan bir bilegeni kavramsal ve géstergebilimsel olarak
agiklamakra eksik kaldig: icin bu geviriyi tercih ettik. (¢.n.)
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1.BOLUM

PERMAKULTUR iLKELERI

1.1 GIiRIS

Iyi bir permakiiltiir tasarimi icin iki temel adim vardir: Birincisi tiim iklimsel ve kiil-
tiirel durumlara uyarlanabilecek kurallar ve ilkelerle iliskiliyken, ikincisi farkli iklim ve
kiiltiirlerde degisiklik gosteren pratik tekniklerle daha yakindan baglantlidir.

Sonraki sayfalarda tartugilacak olan ilkeler biitiin permakiiltiir tasarimlarinda
uygulanur; her iklim ve 6lgek icin gegerlidir. Ekoloji, enerji tasarrufu, peyzaj tasarimu
gibi cesitli disiplinlerin 6zellikleri arasindan segilen bu ilkeler kisaca sunlardir:

* Baginuli yerlestirme: Her 6ge (ev, golet, yol vs.) birbirine hizmet edecek bir ilis-
ki ierisinde yerlestirilir.

* Her 6genin birgok islevi vardur.

* Her 6nemli islev diger 6geler tarafindan desteklenir.

* Evve yerlesim (mintikalar ve dilimler) icin etkin enerji planlamas: yapilir.

¢ Fosil yakit kaynaklar: yerine biyolojik kaynaklarin kullanilmasinin 6nemi vur-
gulanur.

* Arazideki enerji (yakit ve insan enerjisi) geri doniistiiriiliir.

* Elverigli araziler ve topraklar elde etmek icin dogal bitki ardilligt kullanilir ve
hizlandirilir.

* Verimli ve interaktif bir sistem i¢in faydali tiirlerin polikiiltiirelligi ve cesitlili-
gi saglanur.

* En iyi etki i¢in girintili ya da dogal sekiller kullanilir.

1.2 BAGINTILI YERLESTIRME

Permakiiltiiriin 6zii tasarimdir. Tasarim ise seyler arasindaki baglanudir. Tek bagina su,
tavuk ya da aga¢ degildir. Suyun, tavugun ve agacin arasinda nasil bir baglant oldugu-
dur. Okulda bize 6gretilenlerin tam tersidir. Okul egitimi her geyi birbirinden ayirir ve
aralarinda higbir baglanti kurmaz. Permakiiltiir ise bu baglantiy1 kurar, ¢iinkii baglan-
t1 kurdugunuz anda tavugu agactan elde ettiklerinizle besleyebilirsiniz. Bir tasarim bi-
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leseninin (golet, ev, koruluk', bahge, riizgirkiran vs.) islevini randimanli bir sekilde ye-
rine getirebilmesi i¢in onu dogru yere koymamiz gerekir.

Ornegin, su bentleriyle su depolarini ev ve bahgeden yiiksekte bir noktaya yer-
lestirerek suyun akmasi igin bir pompa kullanmak yerine yer¢ekiminden faydalanmak
miimkiindiir. Evin yakinina dikilecek riizgirkiran agaclar, riizgirin dogrudan eve gel-
mesini 6nler ama evin kis giinesini almasini engellemez. Bahge, evle tavuk kiimesinin
arasina yapilir, boylece bahge aruklar: kiimese giden yerde birikir, tavuk giibresi bah-
ceye dogru kolayca siipiiriiliir vs.

Ogeler arasinda kurdugumuz baglantilar sayesinde bir 6genin ihtiyaglari di-
ger bir 6genin iirettikleriyle kargilanir. Bunu yapabilmek icin her 6genin ihtiyaglarin,
tirtinlerini ve temel karakteristik 6zelliklerini bilmemiz gerekir.

Tipik bir kiigiik ciftlikte su 6geler bulunabilir: Ev, sera, bahge, tavuk kiimesi, su
deposu, kompost? yigini, art kovani, fidanlik alan:i ve saksilik, koruluk, su bendi, su
tiriinleri goleti, riizgarkiran, ahur, alet kuliibesi, odunluk, misafir evi, otlak, ¢alit, so-
lucan yatag vs. Bunlarla en iyi sonug elde edilene kadar ¢esitli denemeler yapilabilir.

Her 6ge icin iligkilendirme stratejimizi su sorularla belirleyebiliriz:

“Bu 6genin triinleri diger 6gelerin hangi ihtiyaclarini kargilayacak?”

“Bu 6genin hangi ihtiyaglar1 diger 6geler tarafindan kargilanacak?”

“Bu 6ge diger 6gelerle hangi agilardan uyusmuyor?”

“Bu 6ge sistemin diger parcalarina hangi agilardan fayda sagliyor?”

Faaliyetin en yogun oldugu noktadan (evden, fidanliktan, tavuk kiimesinden,
su iiriinleri gletinden vs.) baglamak en iyisidir. [slerin diizgiin yiiriimesi igin sunlari
unutmamamiz gerekir:

* Bir 6genin ihtiyaci olan girdiler, sistemdeki diger 6geler tarafindan kargilanir.

* Bir 8genin ¢ikular: diger 6geler tarafindan kullanilir.

1.3 HER OGENIN BIRCOK ISLEViI VARDIR

Sistemdeki her 6ge miimkiin oldugunca fazla islevi yerine getirebilecek sekilde segil-
meli ve yerlestirilmelidir. Bir golet sulama, ¢iftlik hayvanlarinin su ihtiyacini gider-
me, su iiriinleri yetistirme ve yangin séndiirmede kullanilabilir. Ayni zamanda su kug-
lar1 igin bir yagam alani olusturur, iginde balik yetistirilir ve 15131 yansitma islevi var-
dir (Sekil 2.8). Goletin kiyist yol, yangin engeli ve bambu iiretim alan: olarak deger-

lendirilebilir.

Aynusint bitkilerle, kullanimimiza gére faydali bir tiirii segerek ve bir ya da da-
ha fazla islevde degerlendirebilecegimiz bir yere dikerek de yapabiliriz. Bitkilerin bi-
ze saglayabilecegi islevlerden bazilar1 sunlar olabilir: insan gidasi, hayvan yemi, yaku,

1 Ing. woodlot. Insaat islerinde ya da yakit olarak kullanilacak odunu elde etmek icin dikilmis agaglarin
bulundugu alan. (¢.n.)

2 Agaglardan dékiilen yapraklar, bitki ve yemek artiklari, odun talagi vs. gibi organik aruklarin bir alan-
da biriktirilmesi ve zaman i¢inde bozunup ayrigmasi sonucu elde edilen humuslu ¢iiriintii. (¢.n.)
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mal¢? tiretimi, mahremiyet saglamak, topragi 1slah etmek, cardak inga etmek, tampon
bolge olmak, yabani hayvanlar icin dogal yasam alani olusturmak, riizgar, erozyon ve
yangin kontrolii.

Tavugun islevsel Analizi

Tavugu drnek alirsak, bagintli yerlestirme siireci soyle isler: ilk olarak, tavugun ren-
gi, buytikligi, kilosu, sicaga ve soguga dayanikliligs, yavrusunu besleme yetenegi vs.
gibi dogal ozelliklerini listeleriz. Tavuklarin cinslere bagh olarak farkli 6zellikleri var-
dir. Agik renkli tavuklar koyu renkli tavuklara gore sicaga daha dayaniklidir; agir tiir-
ler hafif tiirler kadar yiiksekten ugamaz (bu yiizden citler farkli yiiksekliklerde olmali-
dir); bazi tiirler daha iyi annedir, bazilari daha iyi yumurtlayicidir. Ayrica tavugun dav-
raniglarina da bakariz; “kisiligi” nasildir? Tiim tavuklarin yemek i¢in egelendigini, yii-
riddiigiini, ugtugunu, geceleri agaglara tiinedigini, siiriiler olusturdugunu ve yumurt-
ladigini goriiriiz.

Tiiyler Giibre Metan CO2 Eselenmek

Et /' Yiyecek aramak
. Yumurta -
Ugmak
\ >3 é Daoviismek
Barinak
.
Kum Q &—> Uremek
Toz e €—> Renk
SU—u 7> |klim toleransi

Hava —>
Besi e \ Ureme davranislan
esin /
Diger
tavuklar -
(Glimiis pullu Hamburg tavugu)
IHTIYACLAR TURE 0zG0 OZELLIKLER

SEKIL 1.1 Sistemdeki diger 6gelerle bagintili olarak dogru yere koyabilmek icin sistemdeki
her 6genin karakteristigini, ihtiyaclarimi ve iiriinlerini analiz etmek.

Ikinci olarak temel gereksinimleri listeleriz: Tavuklar barinaga, suya, bitlerden
arinmak icin kum banyosuna, korunakli bir tiineme alanina, kulugka kutularina ve
besinleri kursaklarinda 6giitmek igin iri taneli kum kaynagina ihtiya¢ duyarlar. Ayri-
ca bagka tavuklarla beraber olmak isterler. Yalniz bir tavuk mutsuz olur, ona birkag ar-
kadas bulmak iyi olacakur. Biitiin bunlar: saglamak aslinda ¢ok kolaydir ve diizenle-
mesi birkag giinden fazla siirmez. Ama en 6nemlisi tavuklarin besine ihtiyaglar1 var-
dir ve sistemimizdeki diger ogelerle iliskiyi baslatacagimiz nokta da burasidir. Zira ta-

3 Topraktaki eksik maddeleri tamamlamak ve nemi tutmak gibi islevler i¢in toprak yiizeyini 6rtmek
amactyla kullanilan organik madde karigimu. (¢.n.)
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vugu kendi yasamu igin egelenecegi bir yere ve konuma koymak isteriz. Tavugun do-
gal davranigini durdurdugumuz her an (6rnegin yiyecek aranmasi) bunun igin gereken
isi aruk biz yapiyoruz demektir. Yanlis tasarlanmig ya da dogal olmayan sistemlerin so-
nucunda hem fazladan is yapmus oluruz, hem de kirlilikle ugrasmak zorunda kaliriz.

Son olarak, tavugun triinlerini ya da ¢ikularint listeleriz. Tavuk, et, yumurta,
tily, tily tozu, giibre, karbondioksit (solumayla), ses, 1s1 ve metan iiretir. Tavugu iiriin-
lerinden sistemin diger 6gelerinin de faydalanabilecegi bir konuma yerlestirmemiz ge-
rekir. Bu ¢ikular: sistemin diger parcalarina da faydali olacak sekilde kullanmazsak, da-
ha fazla is ve kirlilikle kargi kargiya kaliriz.

Simdi tavukla bagintily olarak itlerin, barinaklarin, kiimeslerin, agaclarin, to-
humlarin, sebzelerin, goletlerin, seralarin ve isleme merkezlerinin nereye konacagina
karar vermek amaciyla tavuk kiimesinin planini tasarlamak icin gereken tiim bilgile-
re sahibiz. Buna gore:

Evin gidaya, yemek yapmak i¢in gereken yakita, soguk havada istya, sicak suya,
1§18 vs. ihtiyact vardir. Insanlar igin bir barinak ve sicaklik sunar. Tavuk bu ihtiyaglarin
bir kismuint saglar (gida, tily, metan). Ayrica evden ¢ikan yemek artiklarini da tiiketir.

Bahgenin giibreye, malca, suya ihtiyaci vardir. K6k, tohum ve sebze verir. Tavuk
giibre tiretir ve bahgeden artan meyve sebzeyi yer. Bahgeye yakin kurulan tavuk kii-
mesleri giibrelerin toplanmasinda ve yemlerin itin iizerinden atlmasiyla besleme sis-
teminde kolaylik saglar. Kontrol altinda olmak sartyla, tavuklarin bahgeye girmeleri-
ne de izin verilebilir.

Seranin bitkiler i¢in karbondioksite, filizlenme i¢in metana, giibreye, 1siya ve su-
ya ihtiyaci vardir. Giindiizleri 1s1 verir, insanlar i¢in besin, tavuklar i¢in sebze artug sag-
lar. Tavuklar bu ihtiyaglarin pek ¢ogunu karsilar ve artiklarin ¢ogunu kullanir. Eger kii-
meslerini seraya bitisik yaparsak, viicut isilariyla geceleri sicaklik da tretirler (Sekil 7.8).

Meyve bahgesinin capalanmaya, iiriin zararlilariyla miicadeleye, giibreye ve bi-
raz budanmaya ihtiyaci vardir. Bahge besin verir (meyve, kabuklu yemis) ve tavuklar
icin bocek saglar. Boylece tavuklarin ara sira bahgeye girmesine izin verilirse meyve
bahgesi ve tavuklar faydali bir iliskiye girebilir.

Korulugun diizenlenmeye, yangin kontroliine, biraz giibreye ve muhtemelen
lirlin zararlilariyla miicadeleye ihtiyaci vardir. Kau yakit, yemis, tohum, bocek, bari-
nak ve biraz 1s1 tiretir. Tavuklar agaglara tiineyebilir, bocek larvalariyla beslenebilir ve
ot benzeri yanacak maddeleri eseleyip siyirarak yangin kontroliine yardimer olur.

Tarlanin siiriilmeye, giibrelenmeye, yabani otlarinin yolunmasina, bigilmeye
ve hasat edilen ekininin depolanmasina ihtiyaci vardir. Tavuklar ve insanlar icin besin
saglar. Tavuklar giibre saglayici ve 1slah edici olarak (kiigiik bir alana salinan ¢ok sayida
tavuk biitiin bitkileri temizler ve toprag eseleyerek havalandirir) 6nemli bir is yapar.

Otlagn bicilmeye, giibrelenmeye ve samaninin ya da silajinin depolanmasina
ihtiyaci vardir. Hayvanlara besin saglar (solucan ve bocekler dahil).
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Géletin bir mikrar giibreye ihtiyact vardir. Besin olarak balik ve su bitkileri sag-
lar, 15181 yansitr ve siy1 biriktirir.

Kisacasi tavuklarin dogal davranislarina izin vererek ve onlari faydali olabilecek-
leri yerlerde bulundurarak, bizim i¢in ¢ok “is” yapmalarini saglariz. Yukaridaki bilgi-
leri kullanarak, tavuklar: (¢itle cevrilmis olan) bahgenin yanina, hatta belki de seranin
arkasina yerlestiririz. Tavuklar, diisen meyvelerden, tohumlardan ve boceklerden bes-
lensinler ve giibrelerini biraksinlar diye kiimeslerinin kapilari uygun zamanlarda agila-
rak rahatlikla meyve bahgesine, otlaga ve koruluga salinabilirler.

Riizgarkiran, domuzlar icin yem ve sekerli kabuklar saglayan (ségiit, gladicya,
tagasaste, taupata, keciboynuzu), ¢ira ya da odun ¢alist olabilecek (Leucaena), arilar
icin nektar ya da polen iireten (Acacia fimbriata), kendi azot gereksinimini kargilaya-
bilen (baklagil agaclar) agaglardan olusturulabilir. Akasyalar pek ¢ok islevi yerine geti-
rir. Kiimes hayvanlari i¢in tohum, biiyiik ¢iftlik hayvanlari icin yaprak iiretir, toprakta
azot tutar ve tomurcuklariyla arilara polen saglar. Bunlar ayni zamanda daha yavas bii-
yiiyen ve hassas bitkiler i¢in topragt koruyup hazirlayan oncii bitkilerdir.

Uygun tiirleri segmek i¢in, kullanilmasi planlanan hayvan ya da bitki gegsitleri,
bu canlilarin toleranslary, ihtiyaglart ve iiriinleri hakkinda derinlemesine bilgi sahibi
olmak gerekir. Ornegin bitkiler konusunda sunlar1 bilmeliyiz: Kigin yapraklarini dé-
ker mi, yoksa her dem yesil midir? Kékleri ¢cok yayilir ms? Biiyiiyiince boyu ne kadar
olur? Hizli bityiiyen ve kisa 6miirlii bir bitki midir, yoksa yavas biiyiiyiip uzun mu ya-
sar? Dallar1 ve yapraklari stk midir, seyrek midir? Hastaliklara kargt direngli midir, has-
sas midir? Yapraklari yenir mi? Kesilebilir mi? Fazla budanirsa dliir mii?

Baslangg i¢in, bir tiirler katalogu olusturun veya her bitki hakkindaki bilgileri
(6zellikleri, toleransi ve kullanimu) kartlara yazarak bir dosyalama sistemi kurun (“Ek-
ler” béliimiindeki agiklamali tiirler listesine bakabilirsiniz). Not alinmasi gereken ba-
z1 unsurlar agagidadir:

1. Bigimi: Yiiksekligi, yasam tarz1 (tek ve ¢ok yillik, kisin yapraklarini déken, her
dem vyesil) ve bigimi (¢ali, asma, agac).

2. Toleranslars: Iklim kusag: (kurak, iliman, tropik, dénencealt?), golge veya gii-
nes toleranst (golgeyi, kismi golgeyi ya da giinesi tercih etmesi), yasam alani
(nemli, kuru, 1slak, yiiksek ya da algak rakim), toprak toleransi (kumlu, killi, tas-
I1) ve pH toleransi (asidik ya da alkali topraklar).

3. Kullanimlarz: Yenilebilir (insan gidast ya da baharat olarak), ubbi amagli, hay-
van yemi (6rnegin tavuk, domuz, geyik gibi belirli hayvanlar i¢in), toprak 1slahs
(azot destegi, yer ortiicii bitki ve yesil giibre), arazi korumasi (erozyon kontroli,
canli ¢it, riizgarkiran), kesim (yakut, kazik, direk), insaat malzemesi (direk, keres-
te, mobilya) ve diger kullanimlar (lif, yakut, tiriin zararlist kontroli, siisleme mal-
zemesi, arilar igin bitki 6zii ve polen, kok, boya).

4 Ing. subtropical: Tropikal bolgelerin hemen iizerinde, 20°-35° kuzey ve 20°-35° giiney enlemleri arasin-
da yer alan, kiglarin 1lik ve yagish gectigi, kar yagisinin hemen hig gériilmedigi iklim kusag:. (¢.n.)
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Tiir segimini kisitlayabilecek cesitli etkenler vardur:
o Iklime ya da topraga uygun olmayabilir.
* Alana ¢ok fazla yayilabilir ya da zararl olabilir.

* Mevcut olmayabilir ya da az bulunabilir (baz: tiirleri anavatan: disinda bulmak
zordur).

* Tercih sebebi olmayabilir (vejetaryenler et icin kullanilan hayvanlar: ve yem
tiirlerini istemeyebilir).

* Mevcut arazi alani yeterli olmayabilir (kiigiik arazilerde kiiciik tiirler kullanil-
malidir).

* Yetistirme zorluguna, verimsizlige ya da olgunluga erisene kadar gecen siireye
bagli olarak kullanigsiz olabilir.

1.4 BUTUN ONEMLI ISLEVLER BIRCOK OGE TARAFINDAN
DESTEKLENIR

Su, gida, enerji ve yangin kontrolii gibi temel ihtiyaglar iki ya da daha fazla bigimde
karsilanmalidir. Ornegin, 6zenli bir giftlik tasariminda hem giftlik hayvanlarinin ye-
mesi icin kesilebilecek hem de hayvanlarin yapraklarini, kabuklarini ya da budanmug
dallarini yemek igin ara sira aralarina salinabilecegi tek yillik ya da ¢ok yillik otlaklar ve
yemlik agaclar (kavak, sogiit, gladicya, tagasaste) bulunmalidir.

Ayni sekilde, giines enerjili sicak su sistemi olan bir evde giinesin kuvvetli olma-
dig1 zamanlarda sicak su saglayabilecek, su deposuna bagli yedek bir odun sobast ol-
malidir. Yangin kontrolii i¢in de, pek ok 6ge (golet, araba yolu, zor yanan riizgirkiran
agaclar, yagmur hendekleri) yanginla olugabilecek zarari azaltmak icin ¢iftlik evine ya
da kéy tasarimina dahil edilmelidir.

Diger 6rneklerde ise su, bentlerden ya da depolardan yagmur hendeklerine ve
(yeralu sularini yenilemek icin) ¢izel pullukla® siiriilen alanlara aktarilabilir, deniz ke-
narlarinda da riizgir ilk olarak giiglii, dona dayanikli agag ve ¢alilardan olugmus riiz-
garkiranlarla, daha igerilerde ise yar1 gecirgen cit ve cardaklarla engellenebilir.

1.5 ETKIN ENERJi PLANLAMASI

Etkin ekonomik planlama anlamina da gelen etkin enerji planlamasinda kilit nokta,
bitkilerin, hayvanlarin ve yapilarin minukalara ve dilimlere gore yerlestirilmesidir. De-
gisiklige neden olacak unsurlar pazarin yerel unsurlari, erisim, egim, beklenmedik ik-
limsel olaylar, 6zel caba gerektiren alanlar (sel diizlitkleri veya kayalik yamaglar), sert
killi topraklar ya da bataklik topraklar: gibi 6zel zemin kosullaridir. Asagidaki boliim-
ler az degiskenin oldugu, giines alan, hafif meyilli “ideal” bir arazi icin minuka, dilim
ve egim planlarini icermektedir. Ne var ki, “gercek” araziler degiskendir, bu yiizden ta-

S Ing. chisel ploughing: Toprag, siirerek ya da apalayarak alt iist etmek yerine bu pulluk sayesinde ince
oluklar agarak humuslu toprak katmaninin iistte kalmasini saglayan, ekin artiklarinin topragin yiize-
yinde birakildig1 ve topragin havalandirilmasi, yumugatilmasi ve suyu emme kapasitesinin artirilmas
i¢in kullanilan yiizeysel toprak isleme teknigi. (¢.n.)
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sartmlariniz kitapta ¢izilenlerden daha karmagik olacakuur.

MINTIKA PLANLAMASI

Minuka planlamasi, 6geleri ne kadar kullandigimiza veya tizerlerinde ne siklikta ¢a-
lisugimiza bagl olarak yerlestirme yapmak demektir. Her giin ilgilenilmesi gereken
alanlar (6rnegin sera, tavuk kiimesi, bostan) evin yakininda, daha az siklikta ilgileni-
len yerler (meyve bahgesi, otlak alanlari, koruluk) ise daha uzakta olusturulur (Sekil
1.2). Ogeleri mintikalara yerlestirmeye bir faaliyet merkezinden, genellikle evden bas-
layin; ancak bu merkez ayni zamanda ahur, ticari fidanlik ya da daha biiyiik bir 6lgek-
te, tiim bir koy bile olabilir.

Mintika 1 /
’
) esillik bahgesi / Kesilip toplanan yesillikler /
P ol
e Lnds Traktor tavuklar /
S o\ NS ve hayvan yemleri
bahcesi/ / /
— Yogun meyve ve
yemig sistemi
Mintika 2

— —

Mintika 3 \ 7 ——

Seyrek kullanim

SEKIL 1.2 Mesafe ve kullanim sikligi arasindaki iliski. En sik ugranilan alanlar eve en yakin
yerde olusturulur.

Mintika ditzenlemesi (1) hasat etmek veya iiriin almak icin bir 6genin (bitki,
hayvan ve yap1) yanina kag kere gitmek zorunda oldugunuza ve (2) 6genin kag kere
yanina gitmenize ihtiya¢ duyduguna gore belirlenir.

Ornegin, yil iginde kiimese:

* yumurtalar i¢in 350 kere;

¢ giibre icin 20 kere;

¢ hasta olan kiimes hayvanlarint ayirmak igin 5 kere;
e diger isler iin 20 kere gidebilirsiniz.

Bir mege agacina palamutlarini toplamak icin yilda iki kere ugranabilecekken,
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kiimese yilda 395 ziyaret gereklidir. Ne kadar sik ugramak gerekiyorsa 6geler de o ka-
dar yakinda olmalidir. Cok sik gézlenmesi, siirekli ilgi gosterilmesi, tizerinde ¢aligil-
masi gereken ya da karmagik y6netim teknikleri gerektiren bilesenler ¢ok yakina yer-
lestirilmelidir. Aksi takdirde onlarla ugragirken gerekenden fazla zaman, gaba ve ener-
ji harcariz.

Alun kural, ilk olarak en yakin alani olugturmak, kontrol altina almak, daha
sonra sinirlari genigletmektir. Permakiiltiir uygulamalarina yeni baglayan birisi genel-
likle evden uzakta bir bahgede ¢aligmay: seger ve ne bitkileri dogru bir sekilde ekip bi-
cebilir ne de onlara yeterince iyi bakabilir. Toprak, durumu ne olursa olsun zaman
icinde bahgeye uygun hale getirilebilir; o ylizden bostani ve meyve bahgesini eve yakin
olacak sekilde olusturun.

Mintika 0 faaliyetin merkezidir (ev, ahir ya da eger tasarim daha genis bir 6l-
cekteyse, koy). Enerji tasarrufu saglamak ve kullanicilarin ihtiyaglarint kargilamak icin
diizenlenir.

Mintika 1 eve yakindir. En ¢ok kontrol altinda olan ve yogun sekilde kullani-
lan alandir. Bu alanda bahge, atélyeler, sera ve ¢imlendirme kasalary, kiigiik hayvanlar
(tavsanlar, kobaylar), ev yakutlar1 (gaz, odun), kompost, malg, camagirlik ve tahil ku-
rutma alani bulunabilir. Burada biiyiik agaglar tercih edilmez, belki (golge ihtiyacina
gore) birkag bityiik agac olabilir. Bu mintikada verimli bir limon agaci gibi stk kullani-
lan ya da 6nemli bir aga¢ bulunabilir.

Mintika 2 yogun bir sekilde (biiyiik ¢alilarla, kiigitk meyve agaglari ya da kar-
stk meyve bahgeleriyle, riizgarkiranlarla) agaglandirilir ve siirekli bakim altundadir. Bu-
rada taragalar, caligitler, cardaklar ve géletler vardir. Kangik ot katmaninin ve alt bitki
ortiisiiniin (6zellikle kiigiik meyveli agaglar) iginde birkag biiyiik aga¢ bulunur. Ozen
ve gozlem isteyen bitki ve hayvan tiirleri bu mintukada bulunur ve su tamamen (agag-
lar i¢in damla sulama) sebekelendirilmistir. Kiimes hayvanlar segilen alanlarda (meyve
bahgesi, koruluk) dolagmalar: icin serbest birakilabilir ve bir sagmal inek icin bir son-
raki mintikaya ait bir alanin etrafi citle gevrilebilir.

Mintika 3’te budanmamis ve mal¢lanmamis haldeki meyve bahgeleri, siiriile-
rin veya eti icin beslenen hayvanlarin otlaulacags genis otlaklar ve ana iiriin bulunur.
Hayvanlarin su icebilecegi alanlar olsa da, su yalmizca bazi bitkilere verilir. Hayvanlar
inek, koyun ve yar evcil kuglardir. Bitki olarak riizgirkiranlar, fundaliklar, koruluklar
ve hayvan yemi saglayabilecek (yemis agaglar1 veya mese gibi) biiyiik agaglar bulunur.

Mintika 4 tam olarak y6netilmeyen®, yan yabani, iiriin toplamak i¢in kullani-
lan, dayanikli gidalarin ve budanmamus agaglarin oldugu, yaban hayati ve orman igin
ayrilmig olan bolgedir. Kereste bu anlamda yonetilen bir tiriindiir; bitkilerden ve yaba-
ni canlilardan bagka iiriinler elde etmek de miimkiindiir.

Mintika 5 yo6netilmeyen ya da ¢ok az y6netilen dogal “yabani” sistemleri ige-

6 Ing. to manage: Bitkilerin, hayvanlarin veya yapilarin rasarlanan amaca uygun sekilde is gérmesi igin
hazirlikagamasinda ve sonraki agamalarda diizenli olarak kontrol altinda tutulmasi, gerekli miidahale-
lerde bulunulmas:. (¢.n.)
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rit. Biz bu noktaya kadar tasarim yapariz. Minuka 5’te ise gozlem yapar ve 6gre-

niriz; burast bizim yonettigimiz degil, ziyaret ettigimiz ice doniis mekadnimizdur.

UNSUR VEYA | MINTIKA 1 MINTIKA 2 MINTIKA 3 MINTIKA 4
STRATEJi
Ana tasanm Ev ortami Kiiciikbas Ana iiriin, Toplanma,
Evsel etkinlik hayvanlar ve hayvan yemi mera,
meyve bahgesi ormancilik,
otlak
Bitkilerin Tamamen ortii | Bolgesel Toprak islahi Sadece toprak
dikilecegi mal¢lama malg ve agag ve yesil malg 1slahi
alan koruyuculan
Agaclarin Yogun bir Piramit ve Budanmamis Tercih edilen
budanmast sekilde catma caligit ve dogal fidan cesitleri
bitkilendirilmis cardak
kafesler,
cardaklar
Agac ve bitki | Secilmis ciice | Asilanmis Daha sonra Secilen tiirler
seimi ya da birden cesitler asilanmak kalana kadar
fazla meyve lizere secilmis | seyreltilirya
asilanmis fideler da hayvanlara
yedirilerek
yonetilir
Su tedarigi Yagmur suyu Toprak depo Toprakta ve Su bentleri,
depolari, veyanginla su bentlerinde | nehirler,
kuyu, cukur, miicadele depolama cukurlar
retikiilasyon ve riizgar
pompalari
Yapilar Ev/serave Serave Yem ambari, Caligit ve
depo ahirlar, tavuk Tarla koruluk olarak
biitiinlesmesi kiimesleri koruyucusu yetistirilmis
tarla
koruyucusu

TABLO 1.1 mesafe arttikca mintika planlamasinda degisen unsurlari gostermektedir.
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Mintika sistemi mesafeleri ele almak igin elverisli ve soyut bir yoldur; ne var ki,
pratikte mintikalarin sinirlart birbirine geger. Ornegin evin tam arkasinda bulunan or-
manlik, sarp bir tepe gibi bir arazi gekli ya da erisim zorluklari bazen en az kullanlan
mintikanin (Mintika 5) en sik kullanilan mintikayla (Minuka 1) yan yana olabilmesi-
ni saglar. Aslinda Minuka 5’in bir kismini yaban hayat, kuslar ve doga i¢in bir kori-
dor olugturacak sekilde 6n kapimiza dogru y6nlendirebiliriz. Veya Mintka 1’i sik kul-
lanitan bir yol boyunca (evden ahira dogru, tavuk kiimesini ge¢ip odun yiginlarinin
yanindan tekrar eve donen dairesel bir yol seklinde) genisletebiliriz. Sekil 1.3 ve 1.4
kiigiik bir ciftlik icin mintika planlarini gostermektedir.

Iki veya daha fazla faaliyer merkezinde galistyorsak mintikalandirma ériintiileri
degisebilir. Mesela ev ve misafir kuliibesi veya ev ve ahir arasinda; ya da daha biiyiik bir
olgekte, bir kdydeki binalar arasinda farkli mintikalandirma sekilleri olabilir. Bu du-
rumda ¢ogunlukla yollardan, su ve enerji merkezlerinden, kanalizasyondan ve gitler-
den olusan bu merkezler arasindaki baglanulari dikkatle kurmamiz gerekir. Bu, David
Holmgren’in “sebeke analizi” dedigi, birden fazla merkeze hizmet edecek yollar, boru-
lar, riizgarkiranlar gibi baglanulari olusturan, daha karmagik arazi planlamalarinin ol-
dugu bir sistemdir.

Mintika 3

Gece gozlemi

Besleme icin stk \ N Yabani hayvkan:ar
/ @w ve kuslar
( Mintika 2
\ % = Q Tavuklar
Mintika 4
o 20

Kisa otlarla

beslenen hayvanlar . .

. icin otlak v Atesi durdurabilecek
Sy M tiim 6geleri ve

fonksiyonlari

\, - o ‘_“ 5 ,.““ yangin mlntlka's[na
ngin kOntrolU i N_L%a dogru yonlendirin:
* Yol
Yangin * Golet
(giineg yoniinde * Otlaklar
ve karaya dogru) * Sebze bahgesi

SEKIL 1.3 Mintika 0’in icine dogru uzanan, citle cevrili yaban hayati koridoru (Mintika 5).



PERMAKULTUR iLKELERI 1II

Bilyiikbas hayvanlar @) Atlar
» Y SN . v P TINIS : y . A A o ]
{ I a
)/ @ p& Ordek \s& ' -l
: ve N cowh Sy
kazlar Domuzlar
v Yy hnmnn

.
- @ '
n : :
e * T
:

L) £y A g

Tavuk . -%%
kimesi Y
) @ Meyve O .
£ . ' ” Tek yillik bitkiler (2) " ®bahge51
3 e g Ev @ . ‘ @ Geyikler

Bilyiikbas hayvanlar

=
i o=}
- il :| Wk o
o S Tek yillik o QoSN () W @ )
o JES bitkiler < @

@
: . w

] “ ”.
G e @ |
o
g . - '.’ .
2 Horozlar, tavuklar  EK P I
B 7 kegiler e 4
é)‘ ; y A v y { & 14
X '{’ 4 * / o
s - - {
s e : Y= D
m A y
" '
/ 3) Mintikalar (1, 2, 3, 4)
(4) Atlar

SEKIL 1.4 Karma kiiciik ciftlik tasarimlari icin 6rnek kusbakisi plan.
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SEKIL 1.5 Giinesin, riizgarn, atesin ve
selin hangi yonden geldigini anlamak
yapilarin ve bitkilerin yerlestirilmesinde
kolaylik saglar.

DiLiM PLANLAMASI

Dilimler kontrolsiiz enerjilerle, yani giines, 151k, riizgir, yagmur, orman yangini ve
su baskint gibi unsurlarla iligkilidir. Biitiin bu unsurlar sistemimizin dssindan gelir ve
icinden geger. Bunlar icin (normalde ev olan ama bagka bir yap1 da olabilecek) faaliyet
merkezinden disari dogru, genellikle kama seklinde olan gergek bir araziyi temel alarak

bir dilim diyagrami hazirlariz (Sekil 1.5).
Kusbakist bir planda tasarlanacak bazi unsurlar sunlardir:
* Yangin tehlikesi dilimisoguk ya da zarar verici riizgarlar
* Sicak, tuzlu ya da tozlu riizgirlar
* Istenmeyen goriintiilerin perdelenmesi

* Kis ve yaz giinesi agilari
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* Goletlerden yansiyan 15tk

* Sele meyilli alanlar

Her dilime uygun bitki tiirlerini ve yapilar1 (1) gelen enerjiyi veya uzaktaki go-
riintiiyli kesmek ya da perdelemek, (2) bu enerjiyi 6zel amaglarla yénlendirmek, (3)
dilimi, 6rnegin en yiiksek diizeyde giines 1s1§1na agmak icin yerlestiririz. Boylece ta-
sarim bilesenlerini gelen enerjiyi kendi lehimize kullanacak sekilde yerlestirmis oluruz.

Yangin diliminde goletler, tas duvarlar, yollar, agik alanlar, atese dayanikli
bitkiler gibi yangin engeli olusturan veya yanmayan bilesenleri, bitki ortiisiinii kisa
tutmak i¢in de otlayan hayvanlari bulundurmayi tercih ederiz.

EGIM

Son olarak, araziyi bir kesit olarak ele alip su bentlerini, su basinct depolarin: veya ku-
yular1 nereye yerlestirecegimize karar vermek; erisim yollarini, kanalizasyonu, sellerin
ya da suyun akis yoniinii planlamak ve atik su ya da biyogaz tinitelerini yerlestirmek
tizere ilgili yiikseltileri not ederiz. Sekil 1.6 ve 1.7, makul bir egimin oldugu varsayi-
miyla yapilar ve islevler arasindaki bazi ideal iliskileri gostermektedir. Otlaktan ya da
tepe sirtindan baglayarak:

* Suyun birikebilecegi genis ¢at1 alanlar1 olan ve saman deposu olarak kullanilan
kuliibelerin, atélyelerin ya da toplant: odalarinin su haznelerine bagli olan de-
polardan gelen fazla su, evden yiiksek bir noktada kurulan su bentlerine y6n-
lendirilir. Yagmur suyunun yiiksek sirtlarin etrafindan bentlere dogru akmasini
saglayan yonlendirme kanallar1 da ayni amaca hizmet eder.

* Yiiksek rakimdaki tiim kapali su depolari ¢ok faydalidir ve esasen bu depolar gi-
ris katinda ya da atélyelerde sicak/soguk hava tamponu meydana getirecek ge-
kilde binalarin zeminini ya da temelini olugturabilir. Kapali depolardan gelen
suyun biyolojik kirlilikten etkilenmeyecegi kesindir ve muhakkak daha diisitk
rakimlardaki evlerde igme suyu olarak kullanilmalidir. Evde (duglarda, tuva-

letlerde, bahgelerde) kullanilan suyun ¢ogu yiiksek rakimdaki su bentlerinden
elde edilir.

* Evden yiiksekte, ozellikle sert zeminli, kayalik ve kurak bolgelerde, sadece geli-
sim agamasinda “noktasal” sulamaya ihtiya¢ duyan kuru iklim bitkilerinin se-
¢ilmesine Ozen gosterilmelidir. Bu ormanlar ya da bahgeler erozyonu onler ve
topragin suyu emmesini saglar. Daha alcak arazilerde ise daha fazla su ihtiyac
olan bitkiler secilmelidir.

* Evdeki acil su ihtiyaglari icin ve yangin tehlikesine karst algak su bentlerinin
veya gollerin arkasinda kurulmug evlerde kiigiik depolar olmalidir. Evden ¢ikan
gri su (tuvaletin degil, mutfagin ve banyonun atk suyu) bostandaki ya da mey-
ve bahgesindeki yogun bitki 6rtiisii tarafindan emilir.

* Vadi géliinde ya da diisitk rakimlarda bulunan genis hacimli depolardaki su-

lar yangin ya da kuraklik gibi acil durumlarda daha yiiksekteki su depolarina
pompalanur.
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Soguk gece havasi

ideal y £ A

Pusun gece yogunlasmasi

Yiiksek su bendi En erken gelisme ve B
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“Corak alanlar” 0 last ici Ev icin en
Yiiksek cayrrlar eg'r‘:';;%:rr:ge:fé'r‘] iyi alan Sulanan topraklar: algak yamaglar
Tepe ormani fazla olmalidir ve saglam toprak, ucuz su depolari,
tarlalar
Digbiikey yamaglar ® icbiikey yamaglar

SEKIL 1.6 Egimin bakisina gére (nemli bolgelerde) egim analizi ve arazi planlamasi erisim
yollarinin, su tedariginin, ormanlarin ve ekili alanlarin yerlerine karar vermede biiyiik dl¢iide
etkilidir. (X: biikiilme noktasi, “selale” noktasi, kilit nokta)
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1. Baska bir su bendine aktarim kanali, 2. Yiiksek erisim yolu, 3. Yagmur hendegi kanallari,

4. Suyun eve gelmesini engellemek i¢in yagmur hendegi, 5. Garaj, depo, ahir, 6. Ev icin
yagmur suyu biriktirme deposu (tasan su evin deposuna gider), 7. Musluk, 8. Yagmur hendegi
yiizeydeki su akisini genis alana dogru yayar, 9. Yagmur suyu deposundan tasan su, su ben-
dine gider, 10. Yiizeydeki sularin akisi i¢in toprak set, 11. Kanal.

SEKIL 1.7 Suyun, binalarin ve erisim yollarinin (suyun hareketini daha iyi gosterebilmek icin
bitki ortiisii ¢izilmemistir) ideallestirilmis taslagi. Yagmur hendekleri yagisl mevsimlerdeki
vadi erozyonunu 6nlemek amaciyla otla kapli genis bir yamag iizerinden suyu dagitir.



PERMAKULTUR iLKELERI I§

Sik stk planlanmamus olarak kalan unsurlardan biri patika ya da yol gibi yiiksek
yamag erisimleridir. Bu tiir bir erisim yolu suyu orta yiikseklikteki yamaglarda bulu-
nan bentlere aktarmay1 ya da yonlendirmeyi, yangin kontroliinii ve hasat zamani or-
mana, kuliibelere veya ahirlara erisimi kolaylastirir. Kiigiik arazilerde, ev bahgesini ha-
zirlarken kullanmak {izere ormandan toplanan mal¢ malzemeleri ve tepelerdeki ahur-
lardan elde edilen giibre kolaylikla asag: taginabilir. Yamaglardaki koyun kirkma kuli-
belerinin, kegi kuliibelerinin ve ahirlarin zemininin 1zgarali gekilde hazirlanmas: giib-
renin toplanmasini kolaylastirir.

Enerji tasarrufu kurallarini yeniden ifade edecek olursak:

* Her 6geyi (bitki, hayvan ya da yap1) en az iki, miimkiinse daha ¢ok ise yaraya-
cak sekilde yerlestirin.

* Her 6nemli islev (su depolama, yangin énlemleri) iki ya da daha fazla sekilde
yerine getirilebilmelidir.

¢ Ogeler kullanim sikligina (mintikalar), digsal enerjilerin kontroliine (dilimler)
ve enerji akigina (egim ya da aktarim) gore yerlestirilmelidir.

Bu akliselim analiz tamamlandiktan sonra, her bilegenin ii¢ sebepten dolayi
(arazideki kaynaklara, digsal enerjiye ve egim veya rakima gore) dogru yerde oldugunu
biliriz. Ozetleyecek olursak, bu kistaslara gore yerlestirilmemis higbir agag, bitki, ya-
pt ya da faaliyer olmamalidir. Ornegin bir gam agaci dikiyorsak, bu agag Mintika 5'te
(seyrek ziyaretler), yangin tehlikesi diliminden uzak (¢am bir katran figisi gibi yanar),
soguk riizgir boliimiine dogru (direngli bir riizgirkirandir) olmalidir ve hayvanlarin yi-
yebilecegi fistik tiretmelidir.

Bir tavuk kiimesi gibi kii¢iik bir yap: koymak istiyorsak, bu yapt Minuka 1'i
(daha sik ziyaretler i¢in) sznirlamals, yangin diliminden wuzakza, tek yillik bitkilerin ol-
dugu bahgenin (giibrelerin kolay toplanmasi igin) szmzrinda, hayvan yemi sistemine ya-
km olmali, 1liman iklimlerde seraya bitisik olmali ve riizgirkiran sisteminin bir parca-
sint olusturmalidir.

1.6 BIiYOLOJIK KAYNAKLARIN KULLANILMASI

Bir permakiiltiir sisteminde biyolojik kaynaklar: (bitkileri ve hayvanlar) miimkiin
olan her yerde enerji tasarrufu saglamak ve ciftligin islerini yapmak amaciyla kullani-
niz. Bitki ve hayvanlar, yakit ve giibre elde etmek, iiriin zararlilariyla miicadele, yabani
otlarla miicadele, besin déngiisii olugturmak, dogal yasam alanlarini genigletmek, top-
rag1 havalandirmak, yangin kontroli, erozyon kontrolii ve benzeri isler i¢in kullanilir.

Bolgedeki biyolojik kaynaklarin gelistirilmesi, enerji geri doniisiimiinii sagla-
mak ve siirdiiriilebilir sistemler olusturabilmek igin k:/it strateji oldugundan, planlama
asamasinda diisiince ve yonetim isteyen uzun vadeli bir yaurim gerektirir. Azotlu giib-
re yerine yesil giibreyi ve baklagil agaclar, ¢cim bigme makinesi yerine ot yiyen kazlari
ve kisa otlari, pestisitler” yerine biyolojik kontrolii, doner ¢apalar, herbisitler® ve yapay
giibre yerine tavuk ya da domuz gibi hayvanlari tercih edebiliriz.

7 Uriin zararhlarini engellemek veya yok etmek igin kullamilan kimyasal maddeler. (¢.n.)
8 Yabani otlani 6ldiirmek icin kullanilan kimyasal maddeler. (¢.n.)
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Yine de, permakiiltiiriin baslangi¢ asgamalarinda biyolojik olmayan kaynaklar
(fosil yakitla alisgan makineler, yapay giibreler, teknik aletler) eger uzun vadeli, siirdi-
rillebilir sistemler ve dayanikli fiziksel altyapilar olusturmak igin dikkatli ve uygun bir
sekilde kullanilacaksa faydal: olabilir.

Ornegin giines pilleri, glines enerjisiyle calisan su 1sitma tesisat1 ve plastik bo-
rular gibi teknik aletler yenilenemez kaynaklardan iiretilmigtir fakat arazimizde ken-
di enerjimizi iiretmek icin bunlari etkili bir sekilde kullanabiliriz. Benzer sekilde, yol,
su bendi, yagmur hendegi ve su kanallarinin insaat icin kazi makineleri, verimsiz veya
sert toprag cizel pullukla siirmek ya da muhtemel bir bitki gelisimi icin kurak alanlar-
da aliivyon ve tohum biriktirmek amaciyla traktor, yakin kaynaklardan giibre ve malg
tagimak icin kamyon kiralayabilir, boylece sistemimizi baslatabiliriz. Ayni yolla, yip-
ranmis topraga uygulanan yapay giibre, biyolojik giibre gelisimini baglatacak bir ye-
sil giibre bitkisini tiretir. Esas sorun bolgede ya da toplulukta bu kaynaklarla kendi bi-
yolojik sistemimizi zekice kurmak yerine sezonluk giibrelere ya da makinelerin mono-
tonluguna takilip kaldigimizda ortaya ¢ikar. Her durumda, elinizde olanlari dikkatli-
ce, en makul sebeplerle kullanin ve miimkiin oldugu kadar ¢abuk alternatifler iiretin.

Asagidakiler bitkilerle hayvanlar hem verimi ve canliligi artirmak hem de giibre
ve pestisitlere olan ihtiyaci azaltmak i¢in kullanmaya y6nelik bazi1 6rneklerdir. Maki-
nelere ve kaba kuvvete giivenmek yerine, arazimizi yénetmek ve bakimini yapmak igin
kendi yéntemimizi bulmaliyiz.

Traktér Hayvanlar: Tavuklar ve domuzlar solucanlari, bocekleri ve kokleri
ararken toprag egeler ve kazar. Trakt6r hayvan sistemleri 7. Béliim'de anlatlmigtir ama
ozetle ot biiriimiis ya da dikenli alanlara salinan tavuk, domuz ya da kegilerin tiim bit-
kileri yok edecegi, toprag: havalandiracag: ve alani giibreleyecegi soylenebilir. Elbette
bu hayvanlar agir1 giibre ya da eseleme yoluyla topraga zarar vermeden 6nce bagka bir
alana yénlendirilmelidir.

Uriin Zararlilartyla Miicadele: Tarlalarin ya da bahgelerin yanina dikilen de-
reotu, rezene, papatya, kadifegiegi gibi semsiye bi¢imli, cok parcali (bilesikgiller fa-
milyasina ait) bitkiler avci bocekleri (bitkilere zarar veren bocekleri yiyerek veya on-
lar tizerinden beslenen bécekler), bahgeye kurulacak bir golet ise bocek yiyen kurba-
galar1 geker. Uygun kus yuvalari ya da dikenli ¢alilar bocek yiyen kuslar i¢in dogal ya-
sam alani saglar. Ayrica mantarlar, faydali bakteriler veya yuvarlak solucanlar da iiriin
zararlilariyla miicadelede kullanilir ve pek ¢ok bitki icin zararli ya da bocek kontrolii-
nii miimkiin kilar.

Giibreler: Biitiin hayvanlar bitkileri veya baska hayvanlar: yiyerek ve meyve
bahgelerine, tarlalara, bostanlara azotlu giibrelerini birakarak besinleri geri dénistii-
riirler. Biiyiik bir goletteki ya da havuzdaki 6rdek ve domuz giibresi pek ¢ok balik tii-
rii icin besin kaynagi olur. Solucanlar toprag: havalandirir, bitkiler i¢in humus ve gi-
da saglar ya da tavuk veya balik yemi olarak toplanabilir. Bostan ve meyve bahgesi ar-
tiklar1 solucanlar tarafindan geri donistiiriiliir; bylece potansiyel zararlilar ve hasta-
liklar 6nlenmis olur.
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Bostan bitkilerine 6nemli bir besin kaynag: elde etmek igin karakafes otunu
giibreyle karistirip ¢iiriiterek veya fermante ederek sivi bir karigim elde edilebilir. Hizli
gelisen ve kokleri derinde olan pek gok agag tiirii, topragin ¢ok derinine iner ve kokleri
daha yiizeyde olan bitki tiirlerinin erisemeyecegi gidalar1 “emer”. Bu agaglarin yaprak-
lar1 daha sonra malg yapmak ve toprak humusu olugturmak i¢in kullanilabilir.

Baklagiller ve baklagil agaglar (kaba yonca, fasulye, kursun agaci, akasya gibi)
havadan aldiklar1 azotu kék yumrularinda isleyerek toprag: besler ve koklerinde fay-
dali bir bakteri (rizobiyum) bulundurur. Sakst topraklarina dogru rizobiyum eklene-
rek, agilanmamuig bitkilerdeki gelisim %80 oraninda arurilabilir. (Not: Tiim baklagil-
ler azot tutucu degildir; 6nemli istisnalar gladigya ve kegiboynuzudur). Kizilagag (A/-
nus), igde (Eleagnus) ve demiraga¢’ gibi 150'den fazla baklagil olmayan bitki de azot
tutucu ozellige sahiptir.

Baklagil otlar, ¢alilar ve agaglar, bahgelerin ve orman agaglarinin arasinda bir ara-
da dikilir; bakla ve bezelye gibi baklagil sebzeler de bostanlara ekilir ve meyve bahgelerin-
de alt bitki katmani olarak kullanilir. Bunlar cigeklenmeden 6nce kesilir veya budanir-
sa kok yumrularindan civardaki bitkilerin kullanabilecegi sekilde azot agiga ¢ikacakur.

Bu bitkilerin ¢ogunun, 6zellikle baklagillerin farkli kullanimlar: da vardir; 6rne-
gin Sibirya bezelye calisi (Caragana) ile tagasaste (Chaemocytisus palmensis) sadece top-
rag1 gii¢lendirmekle kalmaz, ayni zamanda riizgirkiran, tavuk yemi (tohumlari) ve bii-
yiikbag hayvan yemi (yapraklar) olarak da faydalidur.

Diger biyolojik kaynaklar ise arilar (gigeklerin polenlerini yayarak ve bitki 6zii
toplayarak), dikenli bitkiler (¢aligit yapiminda), alelopatik bitkiler (yabani ot gelisimi-
ni durduran bitkiler) ve kdpeklerdir (6zellikle koyunlar i¢in ¢oban képekleri).

Biyolojik kaynaklarin etkin kullanimindaki kilit nokta yonetmektir. Eger iyi yo-
netilmezlerse, bu kaynaklar kontrolden ¢ikar, sik sik kirlilik yaratarak zararli hale gelir
ve bunun sonucunda fidanlari yiyen biiyiikbag hayvanlarla, meyve bahgesine dalan ke-
cilerle, kiimesini kirleten tavuklarla ve giines 1sinlarinin bostana gelmesini engelleyen

bakimsiz baklagil agaglarla kargi karsiya kalabiliriz.

Gopu yonetim stratejisi zamanlama iizerine kuruludur. Ornegin, kazlarin gilek,
bektasitiziimii ve sogan veya patates gibi kok iiriinleri olan bir bahgedeki otlara ihtiya-
c1 olacakur. Burada 6nemli olan, kazlarin bahgeye girmesine (ayaklariyla zarar verme-
lerini engellemek igin) bu bitkiler yeterince biiyiidiikten sonrz ve meyveler olgunlas-
madan énce (kazlar olgun cilekleri ve domatesleri yer) izin vermektir.

Tavuklar giibrelerini birakarak, bocekleri ve yabani ot koklerini yiyerek ne ka-
dar faydali olsalar da, bocek ararken eselenerek malgt dagtabilecekleri icin malglanmug
bir bostana veya meyve bahgesine sokulmamalidir. Meyve bahgesi mal¢lanmamig ama
azot tutucu baklagillerden olugan bir alt bitki katmaniyla hazirlanmugsa, diisen meyve-
leri, bocekleri ve yesillikleri yemeleri igin tavuklarin bahgeye girmesine izin verilebilir.
Tavuk kiimeslerindeki malg, taglarla ya da bir metal orgiiyle kaplanabilir.

9 Ing. casuarina (Lat. Casuarina litoralis): Anavatani Avustralya’nin dogu sahilleri olan, her dem yesil,
huzli biiyiiyen bir agag tiirii. (¢.n.)
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1.7 ENERJi DONGUSU

Modern guda iiretim sistemlerinde iyi ve dengeli beslenme diinya ¢apinda bir ulagim,
depolama ve pazarlama ag {izerinden saglanir. Bu besin aginin olusturulabilmesi, el-
bette yerel tarimsal ¢esitliligin ihtiyag duydugundan daha pahali enerjileri kullanma-
y1 gerektirir ve sadece fosil yakit destegiyle miimkiindiir. Bu agin olusturulma maliyet-
leri goktan kontrolden ¢ikmustir ve etkileri giftliklerde goriilmektedir. Topraga ya da
tirintin kalitesine uzun vadede zarar verse de iireticiye “randimanli” yéntemler daya-
tlmustir. Ekonomik anlamda tutunabilme ugrundaki umutsuz yarista giderleri azalt-
ma ve verimi artirma qabas, pestisitlerin ve agir1 giibre kullaniminin, akilsiz ekim sii-
reglerinin ve yetistirme tekniklerinin siradan bir olaya doniismesine neden olmustur.

Cok yénlii bir permakiiltiirle desteklenen topluluklar dagitimla ilgili kisichilik
cekmezler, ayrica hem kaliteden 6diin vermeden hem de o toplulugu besleyen toprag:
yok etmeden tiim gida gereksinimini saglayabildikleri bir beslenme bigimine sahiptirler.
Nakliye, paketleme ve pazarlama giderlerinden kurtulmak en biiyiik enerji tasarrufudur.

Permakiiltiir sistemleri besin ve enerji akisinin bolgeden disariya yonelmesi-
ni durdurmayi, onun yerine bunlari bir déngiiye ¢evirmeyi amaglar. Boylece, 6rnegin
mutfak artiklari kompost olarak geri déniistiiriiliir, hayvan giibreleri biyogaz iiretimin-
de kullanilir ya da topraga aktarilir, evin atk suyu bahgeye akar, yesil giibreler topraga
geri birakilir, yapraklar agaglarin etrafinda malg olarak kullanilir. Bolgesel 6lgekte ise,
ekili alanlarda kullanilacak giibreyi iiretmek icin kanalizasyon suyu kullanilir.

Iyi bir tasarimda, araziye dogru akan dogal enerji kaynaklar biitiinciil bir enerji
dongiisi saglamak icin arazide iiretilen enerjiyle bir arada kullanilir.

Termodinamigin ikinci kurali enerjinin siirekli azaldigini ya da sistem igin da-
ha az kullanilabilir hale geldigini séyler. Oysa ki, diinyadaki canlilar siirekli doniisiim
sayesinde ¢ogalmaktadir. Hayvanlar ve bitkiler arasindaki etkilesim aslinda arazideki
kullanilabilir enerjiyi artsrzr. Permakiiltiiriin amaci sadece geri doniisiim yapmak ve
boylece enerjiyi arurmak degil, ayn: zamanda enerjisi kullanilmaz hale gelmeden 6n-
ce her seyi kontrol altina almak, depolamak ve kullanmaktrr. Bize diisen, gelen enerji-
yi (glines, su, riizgir, giibre) 6nce olabilecek en iist diizeyde, sonra daha alt diizeyler-
de kullanmakur. Arazimizde enerji kaynaklar titkenmeden 6nce “kaynaktan lavaboya”
kullanim noktalari yaratabiliriz.

Ornegin, suyun araziden disar1 akmasina izin verilene kadar goletlerden, kiigiik
depolardan ve enerji tiretiminden olusan biitiinciil bir kullanim bi¢imi igin tepelik ki-
stmlarda su tutma ve depolama sistemleri insa edilebilir (Sekil 1.8). Tepeleri goz ardi
edip su bendini vadinin dibine koyarsak yercekiminden faydalanamayiz ve suyu tek-
rar yukari pompalamak igin enerjiye ihtiyag duyariz. Onemli olan yagmurun mikta-
r2 degil, yagmur suyunu kendimiz igin en iyi sekilde kullanabilecegimiz déngii sayzs:-
dir. Araziye gelen ya da orada olusan enerjiyle araziyi terk eden enerji arasinda o ener-
jiyi yonlendirebilecegimiz ne kadar ¢ok depo yapabiliyorsak tasarimeci olarak o kadar
lyiyiz demektir.



PERMAKULTUR ILKELER:

Kaynak Vadi sistemi icinden
gecen enerji yolunun
sematik ¢izimi

Kayip
Durum A

'//<< h
§§‘9Q§&/Q%N(

I\\

////
\\\\(}f )"\)(/ é‘ %(

>%5

Kaynak

7/

)

NA

\ &

A

A

/_\,&

NS

\
\/\\
\/\
/\

&

/&

\"

«:

4

S

§

\\<,$.’.

SEKIL 1.8 Tasanmcinin isi faydali enerji depolarini bir arazide veya binada diizenlemektir (Du-
rum A’dan Durum B’ye gecerek). Bu tiir depolama sistemleri verim artisinin kaynagi haline gelir.
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1.8 KUCUK OLCEKLi YOGUN SISTEMLER

Bir permakiiltiir sistemi biiyiik bigerdoverler ve kamyonlar yerine, kiigiik alanlarda el
aletlerini (tirpan, mekanik ¢im bigme makinesi, budama makasi, balta, el arabast), bii-
yiik alanlarda ise yakutla ¢aligan miitevazi araglan (traktér, ¢im bigme makinesi, elek-
trikli testere) kullanmay1 6nerir.

Permakiiltiir baglangi¢ icin yogun emek gerektirir gibi goziikse de, tek yillik
tiriinlere, bitmek bilmeyen angaryalara ve insan emegine topyekin bagimlilik seklin-
de isleyen koy sistemlerine bir geri déniis degildir. Daha ¢ok bir iftligi (veya bahge-
yi ya da sehri) en iyi sekilde zasarlamaya, belirli bir miktarda insan giicii kullanmaya
(bunlar arkadaglar ve komgular olabilir), verimli ¢ok yillik bitkilerin kademeli bir gekil-
de yetigtirilmesine, yabani ot kontrolii i¢in mal¢lamaya, biyolojik kaynaklarin kullani-
muna, enerji iireten ve depolayan alternatif teknolojilere, makinelerin yeterince ve 6l-
ciilii kullanimina odaklanir.

Kiigiik olgekli yogun sistemler (1) arazinin ¢ogunlugunun verimli ve titiz bir se-
kilde kullanilabilecegi ve (2) bélgenin kontrol altinda oldugu anlamina gelir. Bu, kii-
ciik bir bélgede sorun degildir fakat biiyiik bolgelerde ¢ok genis bostanlar, meyve bah-
geleri, koruluklar ve tavuk kiimesleri yaparak hizli bir sekilde yayilma yanlisina kolay-
ca diisiilebilir. Bu, zaman ve enerji kaybina neden olur. Bélgenizi nasil kontrol edece-
ginizi bilmek istiyorsaniz, kapinizin 6niinden baglayin. Kapisi yabani otlara agilan bir
giftlik goriirseniz, anlayin ki bu otlar sinirdan igeri girecektir, yani arazi alani eldeki za-
man, iggiicli, para ya da yaurim anlaminda ¢ok biiyiiktiir.

Bir sistemi gelistiremiyor ya da bakimini yapamiyorsak her seyi 6ylece birakmak
en iyisidir, bdylece zarar1 en aza indirmis ve dogal ¢esitliligi korumus oluruz. Kendi sa-
yimuzi ve arzularimizi kontrol etmezsek, doga da bizi kitlikla, erozyonla, yoksullukla ve
hastalikla cezalandirir. Politik ve ekonomik sistem dedigimiz seyler bizim dogal ¢evreyi
koruma yetimizle ayakta kalir ya da ¢6ker. Elimizdeki arazinin titizlikle diizenlenmesi
ve dogal kaynaklarin son derece dikkatli bir sekilde kullanilmas: gelecekte siirdiiriilebi-
lir olan tek stratejidir. Belki de arzularimizi kontrol etmenin bir bi¢imi olarak 6ncelik-
le kiigiik teknolojilerin yardimiyla sadece olusturabilecegimiz, bakabilecegimiz ve ha-
sat edebilecegimiz alanlari kontrol etmeliyiz. Bu, yerlesimlerin daima gida tiretmesi ge-
rektigi anlamina gelir, yoksa sehrin, ormanin ve ¢iftligin ihmal edildigi ve kendine ye-
terlik igin gerekli en temel kaynaklarin bile olmadig; steril sehir ve hatali arazi diizen-
lerinin 8limciilligiiyle yiizlesmek zorunda kalirz.

Bau diinyasinda stk¢a gozlemledigimiz gey hatali arazi diizenleridir: Cimenle ve
kozmetik gigeklerle kapli banliydler, sehirlerin etrafindaki kentsel karmasa alanlari, ba-
kir doganin sinirinda giderek daha fazla alanin agilmasi ve aradaki arazinin vahim bir
sekilde yanhs kullanimi. Bu sistem siirdiiriilebilir degildir. Bu noktada, kap: 6niinde
yogun ve biyolojik temelli gida tiretimi planlamasinin gelecekteki krizler i¢in tek ¢ikis
yolu oldugu agik¢a gériilmektedir.

Avustralya ve Kuzey Amerika'nin genis ve agik alanlarinin aksine, evin etrafin-
daki arazinin genellikle yirmi metrekare oldugu Filipinler'de kiigiik ve yogun olarak
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ekili alanlardan bir ailenin gidasinin ¢ogu ¢ikar. Bu evler genellikle destek ayaklarin
tizerine kurulur ve alttaki bog kisimda hayvanlar durur. Evin gevresi bostandir. Hay-
vanlar yemek artiklariyla beslenir ve giibreleri bahgede kullanilir. Cardaklardaki ¢arki-
felek meyvesi, su kabagy, fasulye ve diger tirmanici sebzeler evi agir1 sicaktan korur ve
aileye gida saglar. Hizli biiyiiyen agaglar (6rnegin Leucaena) kesilip odun olarak yakilir.

Bu yiizden eve yakin olun, kiigiik ve yogun sistemler gelistirmeye ¢alisin. On ta-
ne 6nemli agag dikebilir ve bu agaglara iyi bakabiliriz, ama yiiz tane diktigimizde bun-
larin %60°1n1 araziyi iyi hazirlayamadigimiz ve 6zen gosteremedigimiz igin kaybedebi-
liriz. On agag ve belki dort metrekare iyi korunmus, giibrelenmis ve sulanmig bostan,
Mintika 1 ve Mintika 2 sistemini baglatmaya yeterli olacakur.

Kiigiik gekirdek planlar daima daha biiyiik bir planla iliskilidir. Evi ¢evreleyen,
meyve bahgesini olugturan ya da tavuk kiimesinde ortaya ¢ikan tasarimlardir. Haurlan-
mast gereken en 6nemli husus, tasarima devam etmeden 6nce ¢ekirdegi tam olarak olus-
turmaktir. Cekirdek, bir 6ncii aga¢'® kadar basit olabilir; bakimi seyrek yapilir ama iyi
bir zemin hazirhigiyla ve gerekirse su takviyesiyle olusturulur. Bununla beraber tama-
men bitkiyle kaply, gitle evrili, mal¢lanmis ve sulanmis bir bahge, hayvan yemi siste-
mi, meyve bahgesi ya da bir golet olabilir. Enerji ve sudan tasarruf etmek ve yabani ot
istilasini 6nlemek i¢in sistemin, bazilarini daha sonra seyreltmek gerekse de, tamamen
bitkilerle kapli olmas: gereklidir. Basta gok zaman ve enerji harcamak gerekiyor gibi go-
zitkebilir ama bunun kargilig1 olarak daha az bitki 6liir ve sistemin bakimi kolaylagir.

BiTKi iISTIFLEME

Her ekosistemde, farkli bitki tiirleri yerin yiizeyinde ¢esitli boylarda belirir ve kokle-
ri farkli derinliklerde yapilanir. Bitkiler alabildikleri 15132 gore biiyiirler, bu ytizden bir
ormanda yetiskin agaglar en iist katmani olustururken, daha kiigiik agaglardan olu-
san alcak aga¢ katmani gelen 1s1g1n ancak bir kismini kullanir. Diisiik 151k seviyelerine
uyum saglamis ¢ali katmani daha da altta gelisir ve hala kullanilabilecek 151k kaldiysa
en alt katmani yabani otlar olugturur (Sekil 1.9).

Uzun ve kisa agag tiirlerini, tirmanici bitkileri ve otlar1 boylarina, golge tole-
ranslarina ve su gereksinimlerine gore yerlestirerek bir araya getirmek suretiyle ken-
di ormanimiz1 olugturabiliriz. Ornegin, yeterli verimliligi ve bir su kaynag olan arazi-
lerde sistemimizi zirve tiirlerini'! (ceviz veya findik gibi uzun 6miirlii meyve agaglar),
daha kisa 6miirlii kiigitk meyve agaglarini (erik, seftali), malg, golge ve azot igin hiz-
It biiytiyen 6ncii baklagil agaclar (akasya, igde, tagasaste), yabani ot kontrolii ve malg
i¢in kisa omiirlii bitkileri (karakafes otu, civanpergemi), ¢ok yillik ¢alilart (bektasitizii-
mil, bogiirtlen) ve hatta dereotu, fasulye ve balkabag gibi tek yillik bitkileri bir arada
kullanarak olusturabiliriz.

10 Ing. pioneer trees. Agik bir alanda kendini gelistirebilen ve ekolojik bir dongii baslatabilen agag tiirleri.
Ornegin sedir, am. (¢.n.)

11 Ing. climax species: Golge toleransi en yiiksek olan, 6ncii agaglardan sonra gelisen ve diger tiirleri gol-
gede birakan, bazilan iist katmanin (kanopinin), bazilan alt katmanin parcalarn olabilen agag tiirleri.
(¢.n.)
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1. Karakafes otu, 2. Yayilmayan kaya armudu, 3. Latingicegi, 4. Kegiboynuzu, 5. Mese,
6. Fistik cami, 7. Dut, 8. Duta sarilan iiziim, 9. Findik, 10. Kaymak ¢alisi (feijoa), 11. Yabani
otlar.

SEKIL 1.9 Isigin ve besinlerin iist katmanda, orta seviyede ve yabani ot katmaninda paylasil-
digi, toprak ve su bakimindan zengin ortamlardaki bitki istifleme sistemi.
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Bitkilerin arasindaki mesafe temel olarak su durumuna ve 151k gereksinimleri-
ne baghdir. Kurak iklim bitkilerinin arasinda daha fazla mesafe olmasi gerekirken, si-
cak ve nemli bolgelerdeki bitkiler birbirlerine ¢ok yakin dikilebilirler. Soguk iklim ta-
sarimlarinda is1g1n alt katmanlara ulagabilmesi ve gelisme igin gereken 1sinin eksikligi-
ni gidermek amaciyla oldukga agik sistemler kurmak gerekir. Ayrica, thman iklimler-
deki gogu meyve agacinin, hatta sicak ve nemli bolgelerdeki bitkilerin arasinda, mev-
sim digt yagmurlar oldugu zaman mantar problemi ihtimalini azaltmak igin hava do-
lagiminin olmasi saglanmalidir.

ZAMANA DAYALI iSTIFLEME
Ingilizler otlaklarin hayvanlar tarafindan birkag yil kullanildiktan sonra tarlaya déniis-
tiriildiigi bir giftgilik sistemi gelistirmigti. Uygun rotasyon yedi yilda birdi. Otlak bir
kez siiriiliir ve dnce kaba yonca gibi ¢ok besin isteyen bir ekin, daha sonra tahil tiriin-
leri, en son da kok iiriinleri ekilirdi. Toprak, dinlenmesi igin bir yil nadasa birakilir-
di. Bu siirdiiriilebilir bir sistemdi fakat dongiiniin olugmast igin uzun bir siire gegme-
si gerekirdi. Strateji iistadi Masanabu Fukuoka ise zamana dayals istifleme sistemiyle ¢a-
ligir. Topragt nadasa birakmasina gerek yoktur ¢iinkii ekinin sapint topraktan asla al-
maz. Baklagillerini tahullariyla, 6rdekleriyle ve kurbagalariyla bir arada bulundurur.
Hayvanlar ve ekini igin ayri mekanlar olusturmaktansa, hayvanlarini belirli zaman-
larda tarlasina sokar. Farkl: tiir bitkileri bir arada eker. Hatta bir adim 6teye gider, se-
zonlari da i¢ ie gegirir. Bir dnceki tiriiniin mahsiiliinti almadan diger tiriinii baglatir.
Biz de ayni seyi yapip 6nciileri, gen¢ meyve agaglarini, palmiyeleri, ¢alilari, riiz-
garkiranlari, yer otiicti bitkileri ve hatta tek yillik bitkileri bir arada ve ayn1 anda dike-
biliriz. Sonug olarak tek yillik bitkilerin yerini ¢ok yillik ¢alilar ve kiigiik agaglar ala-
cak, 20 yil igcinde de bu agaglar alanin ¢ogunu kaplayacakur. Bu esnada, biz uzun yil-
lar boyunca tiriinlerimizi hasat etmis ve sebze aruklariyla, yesil giibreyle toprag: gelis-
tirmis oluruz. Agaglardan iiriin almak igin 6 ila 20 yil beklemek yerine, 5-6 ay sonra
tiriin almaya baglariz.

1.9 ARDILLIGIN VE EVRIMIN HIZLANDIRILMASI

Dogal ekosistemler farkli bitki ve hayvan tiirlerinin ardilligini hizlandirarak zaman
iginde gelisir ve degisir. Ornegin toplanmayan ekinlerin yerini topraga, arazi sekline
ve iklime bagli olarak, 6nce bir yabani ot ve yesillik tabakasi, oncii bitkiler ve sonunda
zirve tiirler alacakur. Her agama bir sonraki asama igin gerekli durumu olusturur. On-
cii bitkiler azot tutabilir, sert topraklari yumusatabilir, topraktaki tuz oranini azalta-
bilir, dik yamaglar: stabilize edebilir, fazla nemi emebilir veya barinak saglayabilir. Ye-
ni dogal yasam alanlari olusturarak ¢evreyi canlilar i¢in daha elverisli bir hale getirir ve
bagka tiirlerin de ortaya ¢ikmasina yardimci olurlar.

Geleneksel tarimda bitki 6rtiisiinii yabani ot ya da bitki seviyesinde (6rnegin seb-
zeler, tahullar, baklagiller, hayvan yemleri) tutmak amaciyla, kesmek, yesillendirmek, siir-
mek ve hatta yakmak i¢in enerji sarf edilir; dolayisiyla dogal zincirin olugmas: 6nlene-
rek sistem siirekli basa dondiiriilmils, is ve enerji giderleriyle kars: karstya kalinmig olur.
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C.Zaman iginde gelisen sistemden hayvan yemi, odun ve hayvan iiriinleri elde edilir ve sistem
kendi malgini ve giibresini iretir. Olgunlasmis bir sistemin enerji girdisinden ziyade ydnetil-
meye ihtiyaci vardir ve ¢ok gesitli satilabilir mahsiilii barindirir.

SEKIL 1.10 Tasarlanmis bir sistemin evrimi.

Sekil 1.10 bir otlaktaki ardillik siirecini géstermektedir. Bu siiregle miicadele et-
mek yerine, kendi zirve tiirlerimizin daha kisa siirede olusmasini saglamak igin siireci
yonlendirerek hizlandirabiliriz. Bunu su sekillerde yapabiliriz:

* Topragin verimliligini artirmak i¢in “yabani ot” tabakas: gibi kendiligin-
den gelisen geyleri kullanarak. Yumusak otlar bir karton ya da eski bir haliyla
ortiilerek malglanabilir veya tohumlanmadan 6nce kesilerek diger bitkilerin et-
rafinda malg olarak kullanilabilir. Agag¢ minesi ve karagal gibi ¢ok yillik odunsu
calilar kesildikten sonra giiriiyiince mitkemmel bir toprak iiretirler ve sonunda
yerlerini orman agaglarina birakirlar. Daha hizli bir degisim istiyorsak diplerini
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kazip koéklerini ¢ikartabiliriz, fakat tek yillik otlari koparmak ya da ¢apalamak,
dokiilen tohumlar giines 15181 ve suyla beraber yeniden filizlenecegi igin daha
fazla ot olusmasina neden olacakur.

* Belli bolgelere kolayca yagayabilecek ve topragin veriminin artmasina kat-
kis1 olan bitkileri dikerek. Calistigimiz topragn tiiriine bagli olarak (aginmus,
tuzlanmig, bataklik, yipranmus, asitli, alkali, killi veya kumlu), bélgeye uyum
saglamig tek yillik ve ¢ok yillik baklagil tiirlerini (yesil giibre ve malg igin), fay-
dali ¢ok yillik ¢alilar1 dikebiliriz. “Zirve” tiriinlerimizi dikmek igin daha elveris-
li bir toprag elde edene kadar beklemek zorunda kalabiliriz.

* Topragin durumunu degigtirmek i¢in malc, yesil giibre, kompost ve diger
giibreleri kullanma yéntemiyle organik seviyeyi artirarak. Bu, bitkileri daha
kolay dikmemizi veya bir 6nceki yontemle bir araya getirerek kullanildig: tak-
dirde, eger 6zel bir itina gostermeye raziysak, bir zirve agaa gekirdegini zorlu
bir zemine dikebilmemizi saglar.

* Mevcut dogal ya da zarar gormiig bitki ortiisiinii, bizim igin daha faydal
olan otlarla, 6ncii ve zirve tiirlerle degistirerek. Ornegin karakafes otu yaba-
ni otlarin arasindan biiyiiyecek, yeterince yogun ekilirse alani kontrol etmemi-
ze yardimci olacak ve ilk yilda iiriin elde etmemizi saglayacakur.

1.10 CESITLILIK
Edgar Andersen Plants, Man and Life isimli kitabinda Orta Amerikadaki evlerin etra-
finda kiimelenen bostanlari ve meyve bahgelerini anlatir. Bunlar eve yakin ve evi ne-
redeyse ¢evreleyen 20 metrekarelik bostanlar ve meyve bahgeleridir ve bunlarin higbi-
ri birbirine benzemez. Buralarda bir arada gruplandirilmig derli toplu ekili alanlar var-
dir. Cesitli meyve agaglari (turunggiller, hintayvasi, sapote'?, mango, avokado) ve daha
biiyiik agaglarin golgesinde kahve agaglari olur. Agaglarin yaninda siralar halinde yeti-
sen bir iki gesit tapioka (cassava) bitkisi bulunur. Sik sik muz agaglarina rastlanir; mi-
sir ve fasulye de siralar ya da pargalar halinde etrafa yayilmistir. Her yani kabak asma-
lar1 ve benzerleri sarmalamustir. Dikenli kabak, kabag1 ve nisastali kokii igin yetistirilir;
lif kabaginin iskeletinden de bulagik bezi ve siinger olarak faydalanilir. Kabaklar evle-
rin sagaklarina sarilarak urmanir ve gau diregi boyunca yiiriir, agaglari tepelerine kadar
sarmalar ve citleri ¢igeklerle donatr. Cigekler ve gesitli faydali otlar (yildizgigegi, bibe-
riye, glayol, sarmagik giilleri, kuskonmaz, egreltiotu, tespih ¢icegi'® ve taneli horozibi-
gi) bahgelerin giizelligini ortaya ¢ikarir.

Andersen, Avrupalilarin kat, kuralci, gizgisel ve bélinmiis diisiinme bigimini
kuru tropik iklimlerde bulunan verimli ve dogal polikiiltiirle kargilagtirir. Anlatug: di-
zen, bitkilerin birbirleriyle olan dogru iliskileri (birlikleri) i¢inde ve gesitli yapay grup-
lara boliinmemis yar1 dogal bir diizendir. Bu artik meyve bahgesinin, tarlanin, evin,

12 100 yildan uzun yagayabilen, mango benzeri meyvesi olan bir aga¢. Amerikan hurmasi olarak da bili-
nir. (¢.n.)

13 Kana (Canna) gicegi olarak da bilinen, kiiiik gicekli ve orkide ¢igekli olmak iizere iki gesidi olan Orta
Amerika kékenli, yumrulu, otsu bitki. (¢.n.)
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bostanin belirgin olmadigy, tek yillik ve gok yillik bitkilerin ise diizenli sinurlarla ayril-
madig1 ve hatta bitki yetistiriciliginin dogal evrimi miimkiin kildig: bir sistemdir.

Gozlemci igin bu ¢ok diizensiz ve daginik bir sistem olarak goriinebilir; ne var
ki, diizen ve diizenliligi birbirine karigtirmamamuz gerekir. Diizenlilik tiirleri birbirin-
den ayirir ve fazladan is iiretir (ayrica iiriin zararlilarini gekebilir), halbuki diizen tiir-
leri bir araya getirir, isi azalur ve {iriin zararhilarini uzaklasurir. Diizenliligin daima son
derece 6nemli oldugu Avrupa bahgelerinde islevsel bozukluklar ve verim disiikligi
goriiliir. Yaraucilik pek diizenlilik gerektirmez. Diizenlilik, mecburiyet yiiziinden yapi-
lan igler diisiinsel yarauciligin yerini aldiginda ortaya ¢ikan bir seydir.

Belli bir iiriiniin monokiiltiirel sistemdeki veriminin permakiiltiir sisteminde-
ki veriminden fazla olma ihtimali yiiksektir, ancak karigik bir sistemdeki verim topla-
m1 daha ¢ok olacakur. Birincide bir déniim bostan yil boyunca sadece sebze verirken,
ikincisinde bu sebzeler yemislerin, meyvelerin, yag tiriinlerinin, kerestenin, kiimes
hayvanlarinin, yakacak odunun, baligin, kék tiriinlerinin ve hayvansal proteinin olus-
turdugu toplam iriiniin yaninda gok 6nemsiz kalacakur.

Bu, kendine yeterlik anlaminda bir ailenin tiim gida ihtiyacini mevcut meyve-
ler, sebzeler, proteinler ve minerallerle kargilayabilmesi demektir. Ekonomik olarak, y1-
lin farkh zamanlarinda saulabilir Griinlere sahip olmak bir aileyi mali ¢okiintiiden ve
bir tiriinde tiriin zararlilari veya kotii hava kogullari yiiziinden olugabilecek ciddi ka-
yiplardan korur. Ornegin bir sene et piyasast kotii gidiyorsa, sadece odun, yemis, mey-
ve, kok tirtinii ve otlar satilir, hayvanlar daha iyi zamanlar icin saklanir. Eger don yii-
ziinden meyveler zarar goriirse, yenmek veya satulmak igin baska irinler mevcuttur.

Amacimuz tiriin getirisini zamana yaymakur, béylece her mevsim {iriiniimiiz
olacakur. Bu amag birkag yolla gergeklestirilir:

* Erken, orta ve ge¢ mevsim gesitlerini segerek,

* Ayni gesidi erken ya da geg olgunlasma durumlarina gére ekerek,

e Uzun siireli getirisi olan tiirleri segerek,

* Sistemdeki gesitliligi artirmak veya gok yonlii kullanimlari olan tiirleri segmek
suretiyle yaprak, meyve, tohum ve kéklerin hepsinden iiriin olarak faydalanarak,

* Yumru koklii bitkiler, sert tohumlular, yemisler ya da koksaplar (rizomlar) gibi,
gerekirse kazilip ¢ikarulabilen ve kolay saklanan tiirleri kullanarak,

* Konserve yapmak, kurutmak, ¢ekirdegini ¢ikarmak, dondurmak ve soguk de-
polama gibi tekniklerle,

* Topluluklar i¢inde ve arasindaki bolgesel ticaretle, veya farkli rakimlarda ya da
enlemlerde araziler satin alarak.

Permakiiltiirde ¢esitlilik genellikle istikrarla ilintilidir. Ne var ki, istikrar sade-
ce isbirligi i¢inde olan veya birbirine zarar vermeyen tiirler arasinda gergeklesir. Miim-
kiin oldugu kadar ¢ok bitki ve hayvani bir sistemde basitge bir araya getirmek yeterli
degildir; bu canlilar 151k, besin ve su igin birbirleriyle yarisir. Ornegin ceviz ve okalip-
tiis gibi agaglar, koklerinden topraga bazi kimyasallar1 aktararak diger bitkilerin gelisi-
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mini engeller (alelopati). Baz:1 bitkiler, yakindaki bitkilere zarar veren bocekler ve has-
taliklar i¢in bir kig uykusu alani yaraur. Ayni otlakta otlaulan inekler ve atlar zaman
icinde oradaki otlari tamamen bitirecektir. Biiyiik agaglar tahul iiriinleriyle 15tk icin re-
kabete girer. Meyve bahgesindeki veya koruluktaki kegiler agaglarin kabugunu kemi-
rir. Biitiin bu sebeplerden otiirii, bu 6gelerin hepsini bir sistem i¢inde kullanmak isti-
yorsak zarar verme potansiyeli olan 6gelerin arasina engelleyici bir bitki veya yap1 koy-
maya ozen gostermeliyiz.

Bu yiizden gesitliligin onemi sistemdeki 6gelerin degil, bu 6geler arasindaki is-
levsel baglantilarin saysiyla iliskilidir. Seylerin sayisi degil, kag farkli sekilde ise yara-
diklar1 6nemlidir. Aradigimiz sey, uyum iginde isleyen 6gelerin (bitkilerin, hayvanlarin
veya yapilarin) olusturdugu birliktir.

BiRLIKLER

Birlikler bir merkezi 6genin (bitki veya hayvan) etrafinda toplanan tiirlerin yakin is-
birliginden olusur. Bu birliktelik 6genin sagligina hizmet eder, yonetilmesine katkida
bulunur ya da gevrenin olumsuz etkilerine karsi tampon gorevi tistlenir.

Bahgelerde kardes bitkilerin'é kullanilmasinin ve tarimda gesitli tiirlerin bir ara-
da ekilmesinin faydali oldugundan, dolayisiyla birbirinden faydalanan (ya da en azin-
dan birbirine zarar vermeyen) tiirlerin diizenlenmesine ve yerlestirilmesine bagli olan
birlik kavramindan uzun siiredir haberdariz. Bu faydalardan bazilar1 sunlardir:

* Istilac1 yabani otlar yiiziinden olusan kék rekabetini azaltmak. Meyve agag-
larinin neredeyse hepsi yabani otlarin degil, yer 6rtiicii otsu bitkilerin i¢inde
verimli bir sekilde gelisir. Mesela karakafes otu aga¢ koklerinin yiizeyden bes-
lenmesine yardim eder ve kigin soldugu zaman malg ve solucan gidasi olarak
kullanilir. Nergisler ise (A//ium tiirleri) yazin solar ve yagmursuz donemlerde su
i¢in agaglarla rekabet etmez.

* Dondan, agir1 giinesten veya riizgirin kurutucu etkisinden koruyacak fi-
ziksel bir siper olugturmak. Sert riizgirlar1 engelleyen dayanikli agag ve ¢ali-
lardan olusan gitler ve sinirlar; kahve ve kakao gibi iiriinler igin kismi golge ya-
ratacak daginik agaclar 6rnek olarak verilebilir.

* Tek yillik baklagiller, ¢alilar veya agaclar araciligiyla besin iiretmek.

o Uriin zararlilariyla miicadeleye katkida bulunmak. Bunun igin dogal kovu-
cular iiretmeli (6rnegin Tagetes kadifegicegi topragi bazi nematod® gesitlerin-
den arindirir), bocek yiyen canlilar igin barinak gorevi goren (dereotu, havug,
rezene gibi semsiye bicimli) bitkiler dikmeli ve agaglardan diigen meyvelerle
beslenen tavuk gibi hayvanlar1 kullanmaliy1z.

Bostandaki, meyve bahgesindeki ve tarladaki iiriin zararlilari konusunda beni il-
gilendiren sey iste bu son sikur. Bitkiler olumlu veya olumsuz sekilde etkilesime geg-

14 1ng. companion plants: Bir arada dikilerek birbirleri igin azot tutmak, fiziksel destek saglamak, iiriin za-
rarlilarini engellemek ve yabani otlar1 bastirmak gibi islevleri yerine getiren bitkiler. (¢.n.)

15 Iplik kurdu (¢.n.)
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meleriyle tanimlanabilir. Zararlilarla olan etkilesim ve bu etkilesime dahil olan bitki
tiirlerinin islevleri, tiriin karigimlari igin bityiitk 6nem tagir.

* Bocek geken bitki: Bu bitki, tiriin zararlilariyla beslenen bocekler igin bir yuva
(besin bitkisi) niteligi tagir.

* Kurban bitki: Zararlilar bu bitkiyi tercih ederek yerler ama tohumlanmasin:
engelleyemezler. Yakindaki diger bitkiler de béylece yenmekten kurtulur.

* Dért mevsimlik yuva: Uriin zararhilar1 bu tiir bitkilerde kis uykusuna yatar
veya yasar (6rnegin, turunggil zararlilar1 6lii sezonda zakkumlarda barinir).

* Zararlilar1 yiyen veya polen tasgiyan bocekleri geken bitki: Tahillar veya ¢a-
ligit tiirleri zararlilarla beslenen yetiskin bocekler iin ¢igek tiretir (6rnegin, bir
gilek tarlasinin iginde veya yakinindaki karabugday).

* Tuzak bitkiler: Baz: bitkiler zararlilar: ¢ekebilir ve oldiirebilir veya biz zararli-
lart bu bitkilerin tizerinde yakalayabilir ve yok edebiliriz.

Bu 6nemli katk: agaglar, ¢alilar, gigekler ve asmalardan gelir; bu yiizden yuka-
ridaki kategorilerden bir veya daha fazlasina dahil olan tiirleri dikkatlice segebilen bir
¢iftcinin zararhlarla azimsanamayacak bir miicadele kapasitesi olur.

Cesitli bitki ve hayvan tiirlerini, dogal yasam alanlarini ve mikroiklimleri ige-
ren bir sistemimiz varsa, {iriin zararlilarinin ortaya ¢ikma ihtimali azalir. Aralara yer-
lestirilen bitkiler zararlilarin bir bitkiden digerine hizl: bir sekilde ge¢mesini zorlagtirir.
Uriin zararlilar1 herhangi bir agagta iiredigi zaman, bu zararlilarla beslenen bécekler
bunu konsantre bir besin kaynag olarak algilar ve bundan faydalanmak i¢in toplanir-
lar. Monokiiltiirel durumda zararlilar i¢in besin konsantredir; polikiiltiirlerde ise zarar-
linin kendisi bu zararlilarla beslenen bocekler icin konsantre bir besindir.

1.11 KENAR ETKILERI

Kenar iki ortam arasindaki ara birimdir. Su ve hava arasindaki yiizeydir, bir kara par-
castyla suyun birlestigi alandur, kara ve su arasindaki sahil serididir, orman ve gayur ara-
sindaki bélgedir. Otlaklarin iginde ayirt edebilecegimiz galiliklardir. Bir yamagta don-
ma ve donmama seviyesi arasindaki alandir. Coliin siniridir. Tiirlerin, iklimin, topra-
gin, egimin ya da herhangi bir dogal durumun veya yapay sinirin bulugtugu her yer-
de kenarlar vardur.

Kenarlar farkli ekolojik yapilara sahip alanlardir. Iki ekolojik alan arasindaki si-
nirda verimlilik artar (toprak/su, orman/cayir, nehir agzi/okyanus, tarla/meyve bahge-
si) iinkii her iki sistemin kaynaklari da kullanilabilir durumdadir. Buna ek olarak, ke-
narlarin genellikle kendine has tiirleri olur. Resif ekolojik alanlar1 (mercanlar ve okya-
nus arasindaki kenarlar) diinyadaki en verimli sistemlerden bazilaridir, upki mangrov'®
ekolojik alanlari (kara ve deniz ara birimi) gibi.

Kenarlar kimi yerlerde ormanlar ve gayirlar arasinda, kimi yerlerde ise ovalar ve

16 Gelgit sonucu olusan nehir agizlarinda, tuzlu batakliklarda ve ¢amurlu kiyilarda sik ormanlar olugtu-
ran agag ve calt tiirleri. (¢.n.)
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batakliklar, kara ve nehir agizlar1 arasinda veya biitiin bunlarin bir bilesimi olarak olu-
sabilir; geleneksel siirdiiriilebilir insan yerleskelerinin ¢ogu iki dogal ekonominin bir-
lestigi bu 6nemli noktalarda kurulmugtur. Karmagik kenar yapisina sahip bir arazi il-
ging ve giizeldir, peyzaj tasarimi sanatinin temeli olarak goriilebilir. Ve kesinlikle, daha
fazla kenar alani daha verimli bir arazi anlamina gelir.

Bir diizliige yerlesim yeri kuran planlamacilarin diiz bir alani planlama “avantaj-
lar1” olabilir, fakat o yerlesim yerinde yasayanlar araglarinin yakiu bittigi veya cesitli ih-
tiyaglari iin sinirlt bir gevreye muhtag olduklari zaman ¢aresizlikleriyle bas basa kala-
caklardir. Basarili ve kalici yerlesimler daima en az iki ortamin kaynagindan faydalanir.
Benzer sekilde, dogal kaynaklari korumayan ve 6rnegin ormanlari yok eden, havzalari,
nehirleri veya toprag zehirleyen biitiin yerlesimler sonunda yok olmaya mahkimdur.

Evimizi veya yerleskemizi iki ya da daha fazla ekosistemin kaynaklarindan fay-
dalanacak sekilde kurabilir, kendi karigik ekosistemimizi tasarlayarak ve yaratarak ara-
zimizdeki gesitliligi artrabiliriz. Suya yakin bir yere yerlesmemissek, su bentleri ve gé-
letler yapabiliriz; diiz bir arazideysek ¢evremizde toprak tepecikler veya setler yapmak
i¢in makineleri kullanabiliriz; ormanimiz yoksa kiigiik de olsa agaclik bir alan yarata-
biliriz. Bityiik bir arazinin icinde bile kiigiik 6geler i¢in “kenar” alanlar: diisiinebiliriz.
Ornegin, bir golet tek sekilde ve derinlikte olabilir (ve basit bir ekolojiyi iginde barin-
dirabilir) veya bu géleti farkl derinliklerde, bigimlerde ve adaciklarla yapabiliriz. Daha
sonra goliin kenarina hasirotu, si yerlere niliifer ve gol kestanesi dikebilir, suya géletin
yiizeyindeki bitkilerle beslenen sazanlar, dipte gezinen yayinbaliklar1 koyabilir ve koru-
nakl: bir adacikla kuslar i¢in yagam alani olusturabiliriz. (Sekil 1.11)

Yeldegirmeni Rizgar
ve depo Ruzgarklan adasi ,
X 2 ¥ 5 o - ‘vﬁ‘-
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deposu §
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¥y W
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SEKIL 1.11 Suyun icine ve etrafina faydali toprak tiimsekler ve adalar yaparak bitkiler, hay-
vanlar ve insanlar icin pek ¢ok kenar (nis) olusturulabilir.

Kenar (sinir) bir ag veya elek gibi isler. Enerji ve materyaller kenarlarda birikir,
ornegin toprak ve birikintiler riizgirla bir ¢ite dogru siiriiklenir, deniz kabuklar: bir sa-
hildeki gelgit bélgesinde hat olusturur, yapraklar sehirde kaldirim kenarlarinda biri-
kir. Kenarlarin dogadaki materyalleri nasil biriktirdigini aklimizda bulundurarak, tasa-
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rimlarimizi sistemimizdeki materyallerin veya enerjinin dogal hareketlerinden faydala-
narak yapabiliriz. Karli bélgelerde yol insa edenler karin yolda birikmesini dnleyecek
ozel kafesli citler yapmanin 6nemini bilirler. Malgin az bulundugu kurak bolgelerde,
akarsu yataklarinda suyun akis yoniine belli bir agiyla bityiik bir kiitiik veya tel 6rgii
yerlestirerek “malg kapanlari” olugturabiliriz. Seller esnasinda suyla taginan birikintiler
(aliivyon ve bitkiler) bu kiitiik veya tel 6rgiilerin hemen 6niinde veya arkasinda birikir.

Kenarlar, alanlari tanimlar ve yonetilebilir boliimlere ayirir. Citler, erisim yollar,
golet kiyilari, ev ve araba yolu arasindaki alan, bahgenin etrafindaki yol, taragalar ve bir
bina (git, ¢ardak, ev veya tavuk gezinti alani), erisim (ytiriime yolu, patika veya yol) ya
da bitki hatu (riizgarkiran veya bariyer ¢alilar) tarafindan belirlenen herhangi bir alan
boyunca kenarlar tanimlanabilir. Bu yiizden kenarlar, tasarlanan sistemin bir béliimii-
niin uygulanmasi ve bakimi anlaminda, permakiiltiir i¢in 6nemlidir.

Bir alani yalnizca onu ¢evreleyen kenarlari tanimlayarak kontrol edebiliriz. Bah-
gemizin kenarlarini bariyer bitkiler ve yabani ot engelleyicileriyle kontrol etmezsek,
bahgeyi disaridan gelen 6geler (hayvanlar, otlar) istila eder. Ayrica, kenarlarda yiiriir ve
kenarlarda duraklariz; enerjimizi sinirsiz enginlikte bir alanin ortasindadaki tiirlerden
ziyade erigebilecegimiz tiirler i¢in kullanmamiz gerekir.

Simdi kenar kavramina farkli bir agidan yaklasalim: geometrisinden veya griin-
tiisiinden. Beynimizin, bagirsaklarimizin seklini diisiiniin. Kiigiik bir alanda da bu ge-
kilde birikmis pek ¢ok materyal ve olasi bir¢ok kenar veya iglev vardir. Belki biz de /e-
narin bigimini degistirerek sistemimizin verimini artrabiliriz. Kavisli bir kenar, 6zel-
likle de spiral seklindeyse, diiz bir kenardan daha faydalidir. Girintili ¢ikinuli (disli)
bir kenar da, daha fazla alana erisim sagladig; icin faydalidir. Tepeler ve tiimseklerde de
birgok kenar gériiliir; bir tiimsegin etrafindaki spiral rampaya, ozellikle de kiigiik bir
bostanda, daha fazla bitki dikilebilir. Oyleyse kenar bigimleriyle oynadigimiz zaman
neler yapilabilecegini gérelim.

Spiral: Bostan yataklarini hazirlarken, genellikle turmuigi alir ve her yeri tara-
riz. Bostan galismak igin yererli diizlitkte degilse, kisa siire iginde diizlestiririz. Fakat
ya bostanimiz yiikselmis ya da ¢okmiigse? Spiral bir deniz kabugu sekli, kiigiik bir ala-
na ok sayida bitki sigdirmanin en etkili yéntemidir. Ot spiralleri de tam bu bigimde
olusturulur (Sekil 5.1). Zeminin gevresi 1,6 metredir ve merkeze dogru spiral seklin-
de yiikselen bir bitki rampasi vardir. Otlar ihtiyaglarina gore spiralin igine dikilir: G-
nes seven otlar giinese bakan tarafa, golge sevenler diger tarafa. Tek bir hareketle alan:
yogunlastirmig, bir mikroiklim ¢esitliligi yaratmis, daha fazla verim icin kenarlari ar-
urmus ve diiz bir arazinin monotonlugundan kurtulmus oluruz.

Loplu veya digli: Eskiden deniz kenarinda yagardim ve agaglarim daima riizgr-
dan zarar goriirdii. Yolun dstiinde biiyiik bir bek dikenli kurtiiziimii (Zycium ferrocis-
simum) vard ve bir giin tahrami alip bir dizi agiklik yaratmak tizere dallari kestim (Se-
kil 1.12), galilarin gevresini de agaglari riizgirdan ve ineklerden korumak igin oldugu
gibi biraktum. Boylece sicak, soguk ve riizgarli, golgeli, kuru ve 1slak alanlardan olugan
bir mikroiklim ¢egsitliligim, ayrica bitki dikebilecegim ¢ok sayida kenar alanim oldu.
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kesilerek olusturulan yuvarlak ¢ikintili sekiller 6zellikle deniz kenarlarinda, agaglari otlanan
hayvanlardan ve siddetli riizgarlardan korur. Agaclarin etrafina konan eski araba lastikleri bit-
kileri zeminde otlayan tavsanlardan ve benzeri hayvanlardan korur. Bir damla sulama hattiyla
biitiin agaglar sulanir.

Ben de meyve agaglarimi kadifegicegi ve karakafes otundan olusan bir ot katmaniyla
cevreledim. Tek bir damla sulama hatt biitiin alani suladi ve agaglarin etrafina koya-
cagim malg i¢in sonraki mevsimlerde gelisen kurtiiziimiinden biraz daha fazla kestim.

Disli bir form (bilyiik veya kiigiik loplar) diiz bir ¢izgiden ¢ok daha fazla ke-
nar tiretir (Sekil 1.13) ve dolayisiyla ¢ok daha verimlidir. Soldaki yuvarlak goletin ala-
n1 sagdakiyle tamamen aynidir, fakat su ve toprak arasindaki kenar alani sayesinde ve-
rim ikiye katlanmugstur.

Chinampa: Meksika ve Tayland'daki chinampa sistemi neredeyse tamamen kenar-
dan olugmaktadir (Sekil 1.14). Su kenarlarinda arklar agarak ve setler olugsturarak yapi-
lan bu diizenlemeler oldukga verimli sistemlerdir; set kiyisinda yetisen bitkiler suya erige-

bilir ve arklardaki baliklar buradaki bitkilerden faydalanabilir. Arklarin dibindeki ¢amur

kovalarla ¢ikartlir ve gél kiyisindaki bahge yataklarinin verimini korumak igin kullanilir.

Kenar Ekimi: iki iiriiniin (6rnegin bugday ve kaba yonca ile agaglarin) siralar
halinde ekilip dikildigi kenar ekimi diinyanin pek ¢ok bélgesinde sik¢a uygulanir. Biz
de agaglari, karakafes otunu (kalici bir malg ve besin bitkisi olarak), baklagilleri (ha-
sat etmek veya yesil giibre olarak kullanmak iizere), aygigegini (insan veya hayvan gi-
dasi olarak) ve sebzeleri siralar halinde ekerek daha karmagik sistemler (Sekil 1.15) ge-
ligtirebiliriz. Sebze artiklari (aygigegi ve musir saplari), agaglar icin malg ve besin olarak
kullanilir. Egyiikselti hatlarinda veya siralar halinde ekim yapmak hasatta ve bakimda
biiyiik kolaylik saglar.
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SEKIL 1.13 Toprak/su ara birimini artirmak icin kenarin seklini degistirerek, arazinin ya da géle-
tin alanini degistirmeye gerek kalmadan golet kenarindaki bitki sayisini iki katina ¢ikarabiliriz.
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Tropik bolgelerde, cadde ekimi'? sisteminde sebzelerle (misir, ananas, yerelmasi)
beraber sira halinde dikilen bir baklagil aga¢ (leucaena, sesbania, Cajanus spp., Acacia
spp., gliricidia) kullanilir. Golgelik olarak kullanilan baklagil agag, tiriin igin azot ve
malg iiretir. Ayrica yakmak iizere kesilebilir (Sekil 5.10).

17 Ing. avenue cropping: Besin, yem veya diger iiriinleri galigitlerin, ¢ali ya da agag siralarinin arasina eke-

rek yetistirmek. Sokak ekimi (alley cropping) veya caligit ekimi (bedgerow cropping) olarak da adlandi-
rilir. (g.n.)



PERMAKULTUR ILKELERI 33

Kizakl ve Agacglar
korkuluklu it

Anahtar deligi
seklinde yataklar

Gukurlar ve “gofret izgarasi”
(ruzgarla gelenler toplanip
malg yapilir)

toplamak ve
lastik goletine
yonlendirmek igin yol

SEKIL 1.16 Kenar sekilleri:

A: Zikzak, B: Anahtar deligi, C: Tepecik ve
set, D: Gofret 1zgarasi, E: Dalgali veya kavisli,
F: Giines tutucu

Kenar 6riintiileri zikzakl (bu sekildeki citler riizgira karg1 diiz gitlerden daha
dayaniklidir); girintili (anahtar deligi seklindeki bitki yataklari farkli mikroiklimler ya-
ratir); yiikseltili (tepecikler ve setler riizgiri engeller, gelisim i¢in daha iyi bir yiizey sag-
lar ve suyun drenajint kolaylagtirir); oyuklu veya “gofret 1zgarasi” seklinde (kurak ik-
limlerdeki bahge yataklarinda ve arazinin iginde riizgarla siiritklenen malg ve aliivyonu
tutmak icin); hafif kavisli (yamag boyunca egyiikseltide olusturulan patikalar bitkilen-
dirmede, mal¢lamada ve sulamada kolaylik saglar) ve keskin kavisli (1s1iy1 artirmak ve
bostant soguk riizgirlardan korumak igin giines 1sinlarindan faydalanan tasarim sekli)
olabilir. $ekil 1.16'da kenar oriintiilerinin baz1 gesitleri goriilmektedir.

Farkli sistemler ve bitki tiirleri icin farkli yaklagimlar gerektiginden, iklime, ara-
ziye, olgege ve duruma uygun kenar oriintiilerini segmemiz gerekir. Bu oriintiiler ki-
clik 6lcekli sistemlerde karmagik, biiyiik 6lcekli sistemlerdeyse isi en aza indirmek i¢in
basit olmalidur.
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1.12 YAKLASIMA DAIR iLKELER

Buraya kadar bahsedilenler cevreyle ve permakiiltiirle ilgili ilkelerdir. Bolgeyle, gevrey-
le veya tasarimin kendisiyle ilgilidirler. Simdi bahsedilecek olanlar ise insan odaklidir
ve yaklagimla ilgilidir.

HER SEY iKi YONDE iSLER
Her kaynak, kullanim sekline bagli olarak bir avantaj ya da dezavantaj olabilir. Deniz-
den gelen siirekli bir riizgir gelismekte olan triinler i¢in bir dezavantajdir, fakat bir
riizgar degirmeni yaparak ve bahgemizi korunaklarin arasinda, bir sera iginde olustura-
rak bunu bir avantaja gevirebiliriz.

Dezavantajlar “sorun” olarak goriilebilir ve “sorundan kurtulmak” i¢in paha-
It enerji kaynaklari gerektiren bir yaklagimi benimseyebiliriz. Bununla birlikte, her se-
yi olumlu bir kaynak olarak ele almak da miimkiindiir. Kaynaklar1 kendi lehimize #a-
szl kullanacagimiz bizim elimizdedir. Kontrol edilemeyen yabani otlar (6rnegin tropik-
lerdeki aga¢ minesi), ev ingaat1 icin mitkemmel bir alanda duran dev kayalar ve bos-
tanla meyve bahgesindeki iiriinleri yiyen hayvanlar “sorun” olabilir. Bunlar sistemi-
miz icin faydali 6gelere nasil déniistiirebiliriz? Aga¢ minesi mitkemmel bir toprak iire-
ticisidir; bulundugu yere dikenli kabak (chayote) gibi hizli bityiiyen bir asma dikebi-
lir ya da kesip 6ncii agaglar igin kat bir mal¢ malzemesi olarak kullanabiliriz (bu aga¢-
lar eger sik bir sekilde dikilirse aga¢ minesinin yerini alacakur). Ev insa etmek igin ¢ok
uygun bir yerde bulunan kayalar, estetik olarak giizel olacagi ve 1siy1 tutacag icin evin
igine dahil edilebilir. Hayvanlar avlanabilir ve yenebilir; 6rnegin karatavuk tart1 Ingil-
tere’de gok sevilir ve yenir, possum postu sicak tutar ve geyik eti kesinlikle dana etin-
den daha proteinlidir.

PERMAKULTUR YOGUN BIiLGI VE HAYAL GUCU GEREKTIRIR
Permakiiltiir yogun enerji veya sermaye degil, yogun bilgi gerektirir. Verimi belirleyen
sey arazinin bityiikliigii ya da niteligi degil, kullandigimiz diisiince ve bilgilerin niteli-
gidir. Sadece fiziksel kaynaklarimizi degil, ayni zamanda bilgiye ulagma ve onu isleme
yetenegimizi de kullanmaliyiz.

Bilgi, hayaumizda yapabilecegimiz en taginabilir ve esnek yatirimdir; bizden
once yagamus binlerce insanin bilgisini, deneyimlerini, fikirlerini ve deneylerini tem-
sil eder. Okumaya, gozlemlemeye, tartigmaya ve kafa yormaya vakit ayirirsak farkli di-
siplinlerde diisiinebilmeye baglariz ve enerji tasarrufu saglayan, verimli sistemler tasar-
layabiliriz. Ornegin, belirli bir alandan iiriin elde etmek veya gegim saglamak olgege
degil, belirli bir nisi ne kadar etkin kullanabiliyor oldugumuza baglidir. Tasarimimiza
daha fazla tiiriin girmesini saglayacak olan bir sistemdeki niglerin sayisidir; bizim igi-
miz ise bunlart nasil olugturacagimizi bulmakur. Ornegin, bir kayalikra iireyen giiver-
cin giftlerinin sayisi ¢tkinularin sayisina baglidir. Arazimizde giivercin istiyorsak (ye-
mek amaciyla veya giibresi i¢in) bahgenin etrafinda giivercin yuvas: olabilecek ¢ikinti-

18 Avustralya keseli sicani. (¢.n.)
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lar olusturabiliriz. Dogada iglerin nasil yiiriidiigiine bakarsak, buralardan fikir edine-
biliriz.

Enerjiyi etkin bir sekilde kullandigimiz (bir 6geden artan iriinlerin diger bir
ogenin ihtiyaclarini kargiladig1), bitkilerle kapli, kontrol altinda bir arazimiz de olsa,
daima daha iyi isleyecek bir yol, daima doldurulacak bir nig vardir. Bir sistem iginde-
ki muhtemel kaynaklarin kullanimindaki yegane sinir, tasarimcinin bilgisinin ve ha-
yal giiciiniin siniridur.

1.13 REFERANSLAR VE OKUMALAR

ANDERSON, Edgar, Plants, Man and Life, University of California Press, Berkeley,
1952.

KERN, Ken & Barbara, The Owner-Built Homestead, Charles Scribners’s Sons, 1977.
ODUM, Eugene, Fundamentals of Ecology, W.B. Sauders, Toronto, 1971.

PHILLBRICK, N.& R.B. Gregg, Companion Plants, Robinson and Watkins, Londra,
1967.

QUINNEY, John, Designing Sustainable Small Farms, Mother Earth News (Temmuz/
Agustos 1984).

WHITBY, Coralie, Eco-Gardening: The Six Priorities, Rigby Pub. Ltd., 1981.






2. BOLUM

GENIS OLCEKLi SAHA TASARIMI

2.1 GIRIS

Bu béliim genis anlamiyla saha tasarimina, yani kaynaklarin incelenmesine, arazinin,
mikroiklimin, topragin ve suyun getirdigi kisitlamalarla ¢aligilmasina, evin, erisim yol-
larinin ve gitlerin en iist seviyede fayda saglayacak ve yangin veya sel gibi felaketleri
onleyecek sekilde konumlandirilmasina odaklanmaktadir.

Herhangi bir 6geyi yerine koymadan 6nce yapacagimiz en 6nemli sey tasarimin
nasil olacagini planlamakur. Kapsamli bir planlama, titizlikle yapildig: takdirde zaman
ve paradan tasarruf etmemizi saglayacak ve bizi gereksiz iglerden kurtaracakur.

Doganiza ve ihtiyaglariniza bagh olarak, tasarim siirecini baglatmanin birgok yo-
lu vardir. Ise amaglarinizi miimkiin oldugunca net bir sekilde tanimlamakla baslayabi-
lir ve daha sonra sahaya bu amaglarin igiginda bakabilirsiniz. Veya sahay: tiim 6zellikle-
riyle (iyi ve kotii) ele alabilir ve amaglarin kendiliginden ortaya ¢ikmasini bekleyebilir-
siniz. “Bu arazinin ne yapmasini saglayabilirim?” ve “Bu arazi bana ne verebilir?” soru-
larindan ilki arazinin uzun vadeli sonuglar goz ard1 edilerek somiiriilmesine neden ola-
cak, ikincisi ise akillica kontrol ettigimiz siirdiiriilebilir bir ekoloji ortaya koyacakur.

Amaglari belirlemek ve sahanin potansiyelini ve getirdigi sinirlamalar tanimla-
mak bir arada ele alinmasi gereken iglerdir. Sahay1 amaglar1 hesaba katarak gormek her
zaman daha kolaydir (bu amaglar daha sonra mantik dis1 géziikse bile). Aslinda amag-
larin sahadaki kisicliliklar goriilditkten sonra yeniden tanimlanmasi gerekebilir. Tasa-
rim, bilgiden ve 6nceki deneyimlerle gzlemlerden ortaya ¢ikan becerilerle kendi igin-
de evrilen, devaml bir siiregtir. Canlilar1 igeren tiim tasarimlar uzun vadeli bir degisim
sireci gegirir; bir ormanin “zirve” hali bile hayali bir kavramdir.

2.2 KAYNAKLARIN TANIMLANMASI

Belli bir sahadaki kaynaklari ve kisitliliklar: belirlemek i¢in gozlem ve aragtirma yap-
mak gerekir. Arazinin haritasini alip, bolgenin riizgir, yagmur, sel, yangin ve tiirler lis-
tesinin oldugu kayitlara bagvurabiliriz. Bolgede yasayan insanlara iiriin zararlilari, so-
runlar ve kullandiklari teknikler hakkinda sorular sorabiliriz. Bu bilgiler bize bélgenin
genis bir portresini sunar, ¢alisabilecegimiz ve bilgiye dayanan bir zemin hazirlar. Ne
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var ki, bize sahanin kendisi hakkinda hi¢bir sey séylemez. Sahanin kisicthiliklarint ve
kaynaklarini yalnizca arazide yiiriiyerek ve her mevsim gozlem yaparak kesfedebiliriz.
Iyi bir tasarimla, uygun bitki ve hayvan tiirleriyle, su depolayarak, riizgirkiranlarla ve
digerleriyle bu kisithiliklarin ¢ogunu zaman iginde degistirebiliriz.

HARITALAR

Detayli bir harita saha tasariminda bize ¢ok yardimci olur; tiim su yollariny, bitkile-
ri, toprag, jeolojiyi ve erisim yollarini (yani temel ve faydali tiim bilgileri) gosterir. Bir
harita satin alabilir veya kendimiz bir tane yapabiliriz. Araziyi tanimak i¢in profesyo-
nel haritalardan ve havadan ¢ekilmis fotograflardan yararlanabiliriz. Haritalar egyiik-
selti egrilerini gosteriyorsa hem su sistemlerini tasarlarken hem de 6zel baki, egim ve
yiikseklik avantajlari gerektiren bilesenleri yerlestirirken faydasini goriiriiz.

Arazi geklini (boyut, sekil, jeolojik ozellikler, egim, baki), mevcut bitki 6rtii-
siinii, akarsulari, toprag: iceren dogal 6zelliklerin ve citler, yollar, binalar, su bentle-
ri, toprak isleri, gii¢, su baglanulari vs. gibi yapili gevrenin (“iyilestirmelerin”) haritasi-
nin ¢tkartilmasi gerekir. Arazide yiiriiyiisler yaparsak ve biitiin bu faktérleri haritanin
tizerinde isaretlersek saha neredeyse kendi kendini tasarlamaya baglar. Dikilmis aga¢-
lar, otlaklar, riizgirkiranlar, sonradan eklenmis veya arazinin 6nceden olusup gelismis
parcalari olmalarina baglh olarak, dogal ya da yapili ¢evrenin bir parcasi olarak ele ali-
nabilirler.

Haritalar yalnizca gozlemle bir arada kullanilirsa faydalidir. Egyiikselti egrilerini,
bitkileri, erozyon yataklarini ve digerlerini titizlikle detaylandirilmis bir sekilde goster-
se bile, sadece haritaya bakarak bir sahayi tasarlamay: asla denemeyin. Haritalar doga-
nin karmagik gercekligini asla gostermez. Miimkiinse iyi haritalar edinin ama zemine,
organizmalarin davranislarina, dncii tiirlere, suya, riizgira ve iklimsel degisikliklere da-
ha fazla dikkat edin. Unutmayin, “harita arazinin kendisi demek degildir” (Korzybski,
General Semantics).

GOZLEM

Bir sahada gezinirken ve insanlarla konusurken gozlemlerimizi not edebiliriz. Bu asa-
mada, edindigimiz bilgileri eksiksiz bir sekilde not etmeyi deneyebilir, bir defter, fo-
tograf makinesi veya kayit cihazi tagiyabilir, kiigiik krokiler ¢izebiliriz. Dahasonra ta-
sarim stratejilerimizi olugtururken aldigimiz notlardan faydalanabiliriz.

Gozlem yaparken goérmek, duymak, koku ve tat almakla kalmayiz, ayni zaman-
da sogugu, sicagl, basinci, tepelere tirmanmaktan veya dikenli bitkilerle ugrasmaktan
kaynaklanan gerilimi hisseder ve arazideki uyumlu veya uyumsuz bélgeleri buluruz.
Giizel manzaralari, toprak renklerini ve dokularini not ederiz. Aslinda (bilingli olarak)
biitiin duyularimizi kullanarak bedenimizin ve verdigimiz tepkilerin farkina variriz.

Bunun 6tesinde, arazide bir siire yasayabilir ve bu sayede drintiileri ve siiregleri

anlayabiliriz. Neden bazi agaglarin kayalarda, bazilarinin vadilerde, bazilarinin da ¢a-
yirlarda veya kiimeler halinde biiytimeyi tercih ettigini; suyun bélgede nasil akuging
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yanginlarin nerede izler birakuginy; riizgirin agaglarin dallarini nasil egdigini veya se-
killerini bozdugunu; giinesin ve golgelerin nasil hareket ettigini; hayvanlarin dinlendi-
gi, dolastig1 ve beslendigi yerlerin izlerini goriiriiz. Bolgede biitiin dogal varliklarin bil-
gisi vardir, bunu iyi bir sekilde okumay1 6grenmemiz gerekir.

Araziyi okumak, mevcut arazi gostergelerini arayip bulmakla ilgili bir konudur.
Belirli bitkiler topragin verimiyle, nemle ve mikroiklimle ilgili bilgiler verir. Ornegin
hasirotu batakligin ve su sizintisinin, hindiba ve yabanmersini asitli topragin, kuzuku-
lag1 yogun ve killi topragin gostergesidir. Kurak bélgelerde yetigen biiyiik agaclar top-
ragin derininde bir su kaynag1 oldugunu gosterir. Dikenli ve yenmez otlarin bollugu
(devedikeni, eksi yonca) hayvanlarin agir1 otlatldiginin veya yanlis yonetildiginin be-
lirtisidir; erozyon yataklari ve sert zeminli patikalar da bunu dogrulayacakur. Bir bitki-
nin tiirdeglerinden daha erken cigeklenmesi ve meyve vermesi, o bitkinin oldugu yerde
miisait bir mikroiklimin oldugunu ve bir agacin dallarinin ¢ogunun bir y6nde olmasi
giicli hakim riizgirlarin varligini gosterir.

Bu 6rnekler farkl iklimlere ve hatta farkli arazilere 6zgiidiir. Yerel olarak kabul
gormiis kurallar, o bélgeyle ilgili mevcut bilgiden kaynaklanir.

Yanginlarin siklig1 ve yonii, bitki ortiisiindeki degisim not edilerek de goriilebi-
lir. Yanginlar kuru, kavruk, yazin yapraklarini déken, kalin koklii tiirlerin olusmasina
neden olur; yanginin az oldugu yerlerde genis yaprakli, her dem yesil veya kigin yap-
raklarini doken, kiiciik tohumlu bitkiler ve bitkilerin altinda derin bir birikinti taba-
kasi goriiliir. Genellikle yamagtaki arazilerde donma hatuni bitki 6rtiisiindeki ani bir
degisim lizerinden tespit edebiliriz.

Gozlem yaptikea zehirli bitkiler, erozyon yataklari, bataklik zemin, kayalik alan-
lar veya sikigik, asinmis toprak gibi potansiyel “sorunlar1” not edebiliriz. Ozel hassasi-
yet gosterilmesi gereken alanlar vardir; bu alanlar 6zel iriinler igin segilebilir veya ya-
ban hayat alani olarak bakir birakilabilir. Biraz diisiinceyle bazi sorunlar avantaja do-
niigtiiriilebilir. Bataklik zeminler bolgede suyun dogal drenaj 6riintiilerinin olduguna
ve alt toprak katmaninin gegirgen olmadigina isarettir; burada sulak alanlar olugturu-
labilir veya suyu ¢ikartmak igin toprak kazilabilir. Bazen batakliklarin altinda torf bi-
rikintileri veya yiiksek kalitede ¢omleklik kil olur. Géletler batakligin icinde yapilirsa,
bir miktar torf saksi topraklarina eklemek veya kumlu arazilerin 1slahinda kullanmak
tizere toplanabilir.

Aranacak pek ¢ok kaynak vardir. Tepelerde (su ve belki enerji kaynag: olarak)
akarsular veya su kaynaklari var midir? Degerli kereste elde edilebilecek, yaban hayau
icin faydali olabilecek veya odun olarak kullanilabilecek 6lii kiitiiklerin oldugu orman-
lar bulunur mu? Riizgr enerjisi icin iyi riizgir alan bir bolge var midir?

Bir¢ok kaynak tipi vardir: Toprak kaynaklari, biyolojik kaynaklar (bitki, hayvan
ve bocek yasamu), su, riizgir, agag, yag lriinleri ve gaz enerjisi kaynaklariyla sosyal kay-
naklar. Sosyal kaynaklar egitim ve seminerler i¢in bolgenin potansiyelini veya esas ola-
rak konuma, mevcut veya olas: tesislere ve yerel planlama kanunlarina bagli olan bos
zaman degerlendirme faaliyetlerini icerir.
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Araziyi gozlemleyerek dogal sistemlerin yasamlarini siirdiirme stratejilerinden il-
ham aliriz ve dogrudan iliski i¢inde oldugumuz tiirleri kullanarak bu stratejileri taklit
ederiz. Ornegin biiyiik agaglarin derin kurak kanyonlarin gélgelik kisminda gelistigi-
ni gozlemleriz; burasi kesin basari i¢in kendi agaglarimizi dikebilecegimiz yerdir. Citle-
rin ya da direklerin altndaki kus giibresinin i¢inde 6ncii bitkilerin gelistigini goriiriiz;
o zaman diizinelerce tiinegi bu bitkileri tegvik etmek iin veya kiigitk meyve agaglarina
fosfat saglamasi amaciyla arazimize yerlestirebiliriz.

SAHA DISI KAYNAKLAR

Civardaki firsatlar hakkinda aragtirma yapabiliriz. Kereste fabrikalari, ¢opliikler, is yerle-
ti, ahurlar, lokantalar ve tavuk ciftlikleri potansiyel kaynaklardir; kendi kaynaklarimiz ge-
lisitken buralardan elde edecegimiz atk iiriinleri araziyi gelistirmek i¢in kullanabiliriz.

En ¢ok gozden kagan faktorlerden biri is yerleri, okullar, marketler ve diger hiz-
metler gibi saha dig1 kaynaklara erigimdir. Emlak biirolari sehre yakin yerlesimlerin de-
gerini bilir, araziler 5nemli hizmetlere ne kadar yakinsa, fiyatlar1 da o kadar yiiksektir.
Permakiiltiir bélgedeki kaynaklara daha fazla vurgu yapsa da, saha disi kaynaklar sade-
ce bir sistemi kurmak anlaminda degil, ayni zamanda sehre (ise veya okula) ulagmak
icin harcanan para ve zaman anlaminda da 6nemlidir. Anayola uzak oturan ebeveyn-
ler ¢ocuklarini okula géndermek ve okuldan almak i¢in bu yolu giinde iki kez yiirii-
mek zorunda kalirlar.

Kendi kaynaklariniz1 géz 6niinde bulundurmaniz da énemlidir. Becerileriniz ve
mali kazanciniz uygulamak istediginiz tasarim i¢in yeterli midir? Becerileriniz ve iiriin-
leriniz sahada kullanilabilir mi? Yenilebilir otlar, fideler, kiimes hayvanlarinin iiriinleri,
organik meyve ve sebze, tohumlar, niliiferler, tatli su baliklar1 veya permakiiltiir siste-
minizde tirettiginiz herhangi bir sey icin bir pazar var m1? Gergekgi bir is plani dahilin-
de, degisiklikleri destekleyen yerel déner sermayeyi kullanabiliyor musunuz?

2.3 ARAZI SEKLI (TOPOGRAFYA)

Topografya veya arazi sekli bolgenin degistirilemez bir 6zelligidir; kiigiik toprak isle-
riyle bélgenin dogasinin bir kismi degistirilebilse de, biiyiik isler pahali ve genellikle
gereksizdir.

Topografyanin sahanin mikroiklimi, suyun drenaj oriintiileri, toprak derinligi ve
karaketeri, erisimi ve goriintiisii tizerinde etkisi vardir. Arazi tizerindeki etkilerini 6gren-
mek amaciyla not edilmesi ve haritalandirilmas: gereken topografik ozellikler sunlardir:

* Giines goren ve golgelik yamaglar
* Tepeler veyakaya cikinular

* Drenaj hatlari (su yollarr)

* Engebeli araziler

* Giizel ve ¢irkin manzaralar

* Tepe yiikseklikleri, egimleri ve patikalar
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* Bataklik alanlar, erozyon riski olan alanlar ve digerleri

Siiphesiz kiigiik bir alani haritalandirmak kolay olacakuir, ancak genis bir arazi-
de bu giinler veya haftalar siirebilir.

Bu 6zelliklerin ¢ogunun oldugu degisken bir alan, zellikle egim anlaminda ¢ok
faydalidir. Yamaglar bakiya (kuzeye, giineye, doguya veya batiya bakmasina) ve egim
derecesine gore (hafif, orta veya dik) not edilir. Eger dik bir yamagta agaclar da kesil-
migse, bu olast bir erozyon probleminin net gostergesidir. Egimin mikroiklim tizerin-
deki etkileri bir sonraki boliimde anlaulacakur.

Permakiiltiiriin kayalik tepeler, batakliklar, yiiksek daglar, aliivyonlu nehir ya-
taklari veya ¢éller de dahil olmak tizere, herhangi bir cografyada gelistirilebilecegi unu-
tulmamalidir. Her arazi ve dogal ekosistem olasi permakiiltiiriin genel yapisini belirle-
yeceginden, sistemin uzun vadede siirdiiriilebilir olmast isteniyorsa belirli sartlari olusg-
turmak icin istikrarl bir araziyi degistirmeye ¢aligmak gereksizdir.

2.4 IKLIM VE MIKROIKLIM

Iklim bir bélgedeki bitki ve hayvan gesitliligini belirleyen temel unsurdur. Tiim saha
planlamalarinda bolgenin genel ikliminin (nemli sicak, kurak sicak, kutup, iliman vs.)
gdz 6niinde bulundurulmas: gerekse de, topografyaya, topraga, bitki ortiisiine ve di-
ger unsurlara bagli farkli mikroiklimleri de aklimizda tutmamiz gerekir. Sadece birkag
kilometre arayla konumlanmus iki arazideki yagmur, riizgir hizi, sicaklik ve bagil nem
oranlan degisiklik gosterebilir, bu yiizden bélgenin genel iklim istatistikleri yerine ara-
zinin iklimini ayrintili bir sekilde analiz etmek ¢ok 6nemlidir. Bu temel adim, keyifli
bir ortamla muhtemelen birkag yilda bir degisecek olan berbat arazi sartlar: arasinda-
ki fark anlamna gelebilir.

Arazimizdeki mikroiklimleri inceleyecek olursak:

* Yapilary, bitkileri ve hayvanlari en uygun bolgelere (6rnegin evi thman iklimler-
de giines goren yerlere, sicak iklimlerde tepenin golgelik yanina) yerlestirebiliriz.

* Araziye gelen faydali enerjilere odaklanabilir ve zararlt enerjileri dagitarak et-

kisiz hale getirebiliriz (6rnegin evin veya ekili alanin yakinina bitki bariyerleri
veya tam tersine, serin riizgirlari eve yonlendirecek sekilde agag dikerek).

* Yararli mikroiklimleri genisletebiliriz.

Siradaki béliimler bir bolgedeki mikroiklimi en gok etkileyen, dolayisiyla ev ve
ekili alanlarla birlikte diigiiniilmesi gereken unsurlari anlatmakradir.

TOPOGRAFYA

Topografya bir bélgenin arazi sartlarini tanimlar; genellikle de o arazinin ne derece te-
pelik veya diizlitk oldugu anlamina gelir. Diiz alanlarin topografyasinda ¢ok az farkli-
lik olacakur (yani mikroiklimde ¢ok az degisiklik olacak ya da hi¢ olmayacakur) fakat
tepelik alanlardaki mikroiklimler biiyiik farkliik gosterir.
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Baki

Baki, yamaglarin giinese gore hangi yonde kaldig: ve aldig1 giines miktarina gore sa-
ha kogullarini nasil etkiledigi anlamina gelir. “Giines y6niine” bakan yamaglar (giiney
yarimkiirede kuzey, kuzey yarimkiirede giiney) en ¢ok giines géren yerlerdir; ayni za-
manda doguya bakiyorlarsa en yiiksek sicakliga 6gleden 6nceleri, batiya bakiyorlarsa
ogleden sonralar1 ulagilir. “Gélge yoniine” bakan bir yamag (kuzey yarimkiirede kuzey,
giiney yarimkiirede giiney) dogrudan giines 1s1g1n1 ¢ok az alacakur.

Bakinin dogal bitki topluluklar: {izerindeki etkisi giines yoniine bakan yamagla-
rin kurak sklerofil' ormanlarla, daha soguk ve yagish olan golge yoniine bakan yamag-
larin da yagss alan sklerofil ormanlarla kapli olmasindan tespit edilebilir (§ekil 2.1C).
Permakiiltiirde bakinin kullaniligt genellikle giines yoniindeki yamaglardan faydalan-
mak anlamina gelir ¢iinkii bu yamaglar meyvelerin olgunlagmasi ve kisin evin en sicak
bolgeye konumlandirilabilmesi i¢in oldukg¢a miisaittir ve dénencealtt bir bélgede tro-
pik bir aga¢ gibi “marjinal” bitkileri kullanabilmeyi saglar.

Bunun tersine, saraplar saklamak icin soguk bir kiler veya donencealu iklimler-
deki soguk iklim bogiirtlenleri gibi gélge veya ilave sogukluk isteyen bitkiler veya ya-
pilar golge yoniindeki yamaglara yerlestirilir.

Oncelikle enerjinin randimanli bir gekilde kullanildig1 bir ev tasarlamamiz ge-
rekir. Ancak bir yandan da bostanlar: ve meyve bahgelerini yerlestirmek icin giinesin
hareketlerindeki mevsime bagli degisiklikleri, 6zellikle de giinesin yaz ve ki arasinda

Kig

A 3:% Yaz s ‘#‘Yaz \

Gijnegli  —— Golgeli
ve kurak 2 Qeyag@h

Giines agisina gore egim etkileri Giinesin mevsime gore dogusu ve batigi

SEKIL 2.1 Giinesin y6nii ve mevsimlere gore yiiksekligi evin tasarimini ve bitki topluluklarini
etkiler.

1 Agin sicaklarda korunmak igin yapilarinda degisiklik gostererek sartlara uyum saglayan ve her dem ye-
sil olan sert yaprakli bitkiler. (¢.n.)
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gokytiziindeki tam yiiksekligini (Sekil 2.1A) ve dogudan batiya yapug: yolculuk sira-
sinda kat ettigi mesafeyi (§ekil 2.1B) goz 6niinde bulundurmak ¢ok 6nemlidir.
Baki, bulutlu iklimlerde veya giinesin karsi yondeki bir dag ya da sirt gibi topog-
rafik ozellikler ytiziinden az goriildiigii donemlerde, bu kadar 6nemli bir unsur degildir.
Bakinin ve yamacin gergek dikliginin etkisi oldukga belirgindir. $ekil 2.2°de go-
riilebilecegi gibi, hafif egimli bir yamag giines 1s1igin1 elverisli bir agiyla aldigs igin yaz-
lan daha sicak olur. Halbuki, giinesi daha iyi bir agiyla alacags igin dik bir yamag kig

aylar1 i¢in en iyi konumdur.

80 derecelik
yaz giinesi

80 derecelik
yaz giinesi

Maksimum
yalitim (yaz)

Egim: 10 derece
Egim: 40 derece

35 derecelik
kig giinesi

35 derecelik
kis giinegi

Maksimum
yalitim (kis)

UG SN 21700 es e

SEKIL 2.2 Egim dogrudan gelen giines 1sinimi miktarini farkl mevsimlerde farkli sekillerde
etkiler.

Soguk Hava Drenaji
Egimin dikligi, suyun akisini ve topragin sabitligini etkilemesinin yaninda, mikroik-
limsel planlama anlaminda en fazla soguk hava drenajin: etki eder. Soguk hava sicak
havadan daha agirdir ve disbiikey tepelerden i¢biikey vadilere dogru akmak ister. So-
guk hava vadilerde birikir, don ihtimalini arurir. Soguk hava, zemini daha diiz olan
bayir sirtlarinda ve platolarda kalacag icin tepe baglar1 da dona meyillidir. Don olay1-
nin en az oldugu bolgeler genellikle vadilerin 20 metreden yiiksekte bulunan st ve-
ya orta yamaglaridir. Ciinkii oralar gece giindiiz vadi tabanindan veya sirtlarindan da-
ha sicakur. Boyle alanlar termal kusak olarak adlandirilir (Sekil 2.3). Bu alanlar uzun
zaman koylerin, evlerin konumlandirildig yerler olmuslardir; ayni zamanda Fransa ve
Almanya’daki tiziim baglar: gibi elverigli tarim alanlaridir.

Fakat bu buzlanma saptamasi yalnizca basit araziler i¢in gegerlidir. Karmagik

bitkisel ve topografik ozellikleriyle gergek bir arazide daha fazla gozlem ve planlamaya
ihtiyag vardir. Ciinkii soguk hava sudan ziyade pekmez gibi akar, saglam nesnelerin et-
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Soguk yayla
havas|

4

Soguk yayla havasi
WL\

Termal kusak
En uygun yetistirme alans

>
uk vadi havasi
M AP

\\ \) "\

SEKIL 2.3 Birvadideki “termal kusak”, soguk hava katmanlari arasinda bulunur ve ev, meyve
bahgeleri ve bostanlar icin en uygun alandir.

rafindan, iizerinden ve altindan yavagca gecer ve engeller tarafindan (binalar, agaglar,
yer sekilleri) 6nii kesilir. Ornegin, tepeden asag1 vadi tabanina dogru akan soguk hava
tist kistmlardaki bir orman tarafindan durdurulur; bu durumda, soguk hava etkin bir
sekilde setlenmis olur ve vadi yerine ormanin iist kisminda birikir. Soguk havanin aga-
g1 inmesi isteniyorsa ve eger orman hemen 6niindeki bir evi ya da ekili alani korumu-
yorsa, agaglarin kesilerek hava akiginin gerceklesebilecegi genis agikliklarin olugturul-

masi gerekir (Sekil 2.4).

== Tepeden asagi
¢oken soguk hava

kusagiyla
yonlendirilir

Agag kusagiyla
daraltilmig vadide
engellenir

Yogunlastirilarak aga¢ g k
“don ¢ukuru”

kusaklar arasindaki bogluklardan
tahliye edilir
2\ (6

SEKIL 2.4 Soguk hava yamactan agagi bu sekilde akar. Soguk havayi ydnlendirmek icin bitki
ortiisiind kullanarak don ceplerinin olugmasini dnleme yollarini bilmeniz gerekir.

Genellikle, yamagtaki veya vadi tabanindaki bir daralma soguk havanin birik-
mesine neden olur ve ilimandan soguk iklimlere kadar her yerde, herhangi bir ayda
don olabilir. 20 metre 6tesi gayet mitkemmel bir ev alani olabilecekken, bu bogazlarin
tistiine kurulmug evler daima soguk olacakur. Dénencealu bélgelerde bile, genis ¢ip-
lak platolarin alundaki vadilerde bulutsuz geceleri takiben diizenli olarak veya ara si-
ra don olayina rastlanir.

Riizgarlar
Her bélge kiiresel riizgir 6riintiilerine ve hatta yikici riizgérlara (kasirgalar ve firtina-
lar) maruz kalabilecek olsa da, mikroiklimi planlarken yalnizca yerel hikim riizgérlar
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g6z oniinde bulundurmamiz gerekir. Topografyanin yerel ve bélgesel siirekli riizgarlar
tizerinde ciddi bir etkisi vardir; kimi daglik alanlarda hiakim bolgesel riizgarlar bazi va-
di gekilleri yiiziinden genel riizgar driintiisiiniin tersine bile esebilir.

Vadilerdeki yamag riizgarlari bulutsuz giinlerde ve gecelerde topraktaki ani 1sin-
ma ve sogumalar yiiziinden olusur. Daha agir olan soguk hava tepeden asagy iner. Ge-
nis bir vadi sisteminde, kiigiik bolgesel riizgarlar giinlitk bir dongii icindedir (giindiiz-
leri tepeye dogru ve vadinin iist kisminda, geceleri tepeden agag: ve vadi dibinde).

Riizgarin hiz1 tepe sirtlarinin riizgar alan tarafinda artar, riizgaralu yoniinde aza-
lir. (Riizgaralu y6niinde olugturulacak korumalarin anlamli olmasi igin, rizgir hizi-
nin saniyede en az 5 metre ve egimin 5° veya daha fazla olmasi gereklidir.) Tepeye dog-
ru esen riizgarlarin hizi daha fazladir, tepeden asag: esen riizgarlar daha yavagur (Sekil
2.5A ve Sekil 2.5B). Riizgirin hiz1 yer gekillerinin ya da bitki 6rtiistiniin olusturdugu
bogazlardan gegerken artar; buna “Venturi” etkisi denir (Sekil 2.5).
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SEKIL 2.5 Riizgarin tepeye dogru ve tepeden asagi hareketleri (A ve B). C’de riizgar hizlar yer
sekillerindeki veya bitki ortiisiindeki bir bogazdan gecerken artar.

Gollere veya denize yakin yerlerdeki serin riizgirlarin mikroiklimde 6nemli bir
yeri vardir. Genis su kiitleleri ve toprak yiizeyi arasindaki belirgin 1s1 farklari nedeniyle
ortaya gtkan hava akimlari, kiyidan esen serin bir riizgar déngiisii olusturur. Giindiizle-
ri topraktan sicak hava yiikselir ve denizden gelen soguk ve agir havanin hizh bir sekilde
karaya yonelmesine neden olur. Geceleri, toprak sogudukea bu siireg tersine doner (Se-
kil 2.6). Tropik ve donencealu bolgelerdeki serin riizgirlarin neredeyse tiim yil boyunca
ferahlatct etkisi vardir; iliman iklimlerdeyse bu riizgirlar daha mevsimseldir ve genel-
likle yazin goriiliir. Evler, 6zellikle de tropik bolgelerde olanlar, bu serin deniz riizgérla-
riyla olusan dogal havalandirmadan faydalanacak sekilde inga edilmelidir. Bunun aksi-
ne, soguk iklimlerde ev ve bahgeyi bu riizgirlardan korumak icin citler kullanilmalidur.
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Denizden esen serin
rizgar

Giindiiz

4

Gece
SEKIL 2.6 Biiyiik su kiitlelerinin kiyi iklimleri iizerindeki etkisi.

Arazideki agaglar1 ve galilar1 inceleyerek riizgarin genel olarak hangi yonden es-
tigini soyleyebiliriz. Eger belli bir yéne egilmislerse, siirekli riizgira maruz kaliyorlar
demektir. Deniz kenarinda, giiglii riizgirlar ve denizden gelen tuz zerreleri yiiziinden
agaclar neredeyse diizlesir. Arazide hig bitki yoksa, iist kismina bez veya plastik seritler
takilt (1,5-1,8 metre yiiksekliginde) kaziklar gesitli noktalarda yere saplanabilir. Serit-
lerin ne siklikta ve hangi y6ne dogru sallandigini gézlemleyerek genel riizgir y6niinii
anlayabiliriz. Bu yéntem elbette sahay1 y1l boyunca gozlemlemeyi gerektirir, bu yiizden
eger miimkiinse ¢evredeki bitkileri incelemek daha dogru olacakur.

Riizgirlarin bitkiler araciligiyla nasil kontrol edilebilecegiyle ilgili bilgiler bir
sonraki boliimde anlaulacakur.

Rakim da mikroiklime bagl onemli bir unsurdur. Yiikseklere ciktikca 1s1 diiser:
Her 100 metrelik yiikseklik 1 derecelik enleme denktir, bu yiizden ekvatorda 1000
metre yiikseklikte sicaklik ekvatordan 10° uzaktaki bir bélgenin iklimi gibidir. Bu, do-
nencealt veya tropik bolgelerdeki daglik kesimlerde farkli bitkilerin de yetistirilebile-
cegi anlamina gelir. Hindistancevizi, sekerkamigi, muz, ¢ay ve ananas sirasiyla daha se-
rin ortamlar istedigi icin daha yiiksek kesimlerde yetistirilebilir. Bu bitki dizisini tro-
pik bolgelerde deniz kenarindan daglara dogru yiikseldikge sik sik goriiriiz (Sekil 2.7).
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SEKIL 2.7 Rakimin bitki 6rtiisii iizerindeki etkisi. Tropik iklimlerde bile yiikseklik arttik¢a
olusan serinlikle itiman iklim bitkilerinin yetismesi miimkiindiir.

SU KUTLELERI

Denizler veya goller gibi biiyiik su kiitleleri yavas yavas 1sindig1 ve sogudugu icin gev-
relerinin sicakligini etkiler. Iliman iklimlerde deniz kenarinda don olay: nadiren gérii-
liirken, sadece 20 kilometre igeride kis aylari boyunca don olabilir.
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Su, buharlagmayla da sicaklig: degistirir. Buharlagma esnasinda havadaki enerji
emilir ve sicaklik diistiikge nem artar. Bu yiizden kiigiik géller, havuzlar ve goletler bi-
le, 6zellikle de kurak bolgelerde, iklimi degistiren etkili unsurlardir. Ornegin, pek gok
Akdeniz tilkesinde avlularda buharlagmayla serinlik yaratmak i¢in ¢esmeler vardir.

Bir saha tasariminda sudan yansiyan 15tk da diisiintilmelidir. Su yiizeylerindeki
daginik yansima oran: diisiik olsa da, kig esnasinda (giines gokyiiziinde daha asagiday-
ken) ayna yansimas: genellikle yiiksektir. Almanya'daki Main vadisinde, dik yamaglar-
daki tizimlerin olgunlagmasi i¢in nehirden yansiyan giines 1sigindan faydalanilir. Bu
sebepten goletlerin, su bentlerinin, géllerin ve nehirlerin arkasindaki giines goren kiyi-
lar veya tepeler, ekstra 151k ve sicaklik isteyen marjinal bitkilerin yetismesi icin elveris-
li alanlardir. Bu kiyilarda veya setlerde konumlandirilan evler giines 1s1g1nin yansimasi
sonucu olusan 1siy1 tutabilir (Sekil 2.8).
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SEKIL 2.8 Kis giinesini yansitan kiitleler olarak géletler veya su bentleri, sabah, 6glen veya
kis 1sisini artirarak seralar ve ekili‘alanlar icin faydali olur (giines goren tepecikler 6zel olgun-
lastirma alanlaridir).

YAPILAR
Cardak, toprak set, sera, it, duvar ve taraga gibi yapilar riizgar hizini veya sicaklig de-
gistirerek mikroiklimi kiigiik ol¢iide etkileyebilir.

Sera, iliman iklimlerde mikroiklim kontroliinii saglayan en yararli yapidir ve ne-
redeyse tiim bitkilerin yetigtirilebilmesine imkén verir. Evin bitisigindeki seralar kis ay-
larinda 1sitma saglamak igin ¢ok uygundur ve giindiizleri yakit tasarrufu saglar.

Sekiler veya tepecikler mikroiklimi gesitli bigimlerde etkiler (Sekil 2.9):

* Baut yoniinde algalan giinesi engelleyerek 6gleden sonralari ev ve bahgede se-
rinlik yaratabilir.

* Riizgarlan engelleyebilir veya yonlendirebilir.
* Yalitim saglayabilir (toprak siy1 tutar ve sicakligini yavas yavas kaybeder).

* Mahremiyet saglayabilir ve istenmeyen manzaralari kapatabilir.
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oo Evin arkasinda golgelik, serin bir Eve bitistirilen sekiler
¢ alan olabitir. icerideki isiy1 ayarlamaya
‘ yardimci olur.

Toprak ve riizgarkiranlar kullanilarak evle
kum tepecigi arasinda sicak ve korunakli
bir alan yaratilabilir.

Tepecikler diiz alanlarda ¢esittli
mikroiklimler olugturarak daha
dinamik ve ilging bir arazi
yaratrr. , . ¢
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SEKIL 2.9 Sekiler veya tepecikler 6zel mikroiklim etkileri yaratir.
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* Trafik giiriileiisiinii (bazen %80 oraninda) keser; son zamanlarda siiper otoyol-
lar ve arazi parselleri arasinda biiyiik sekilere sik¢a rastlanmakradur.

* Dikey alani artirarak bitkiler i¢cin daha karmagik alanlar yaratur.

Giines goren duvarlar da mikroiklim kontroliinde 6nemlidir. Duvarlar riizgar-
dan korur ve kis giinesini yansitmak icin kullanilabilir. Koyu renk tagl duvarlar 1s1-
y1 emer ve geceleri 1sty1 geri yayarak don riskini azalur. Bunlarin 6niine dikilen bitki-
ler maksimum seviyede gelisir. Beyaza boyanmis duvarlar 1s1y1 yansitir (ve bu yiizden
1s1 tutmaz); bunlarin 6niindeki bitkiler ise en iyi olgunlasanlar olacakur. Almanya'da,
siyah ve beyaz duvarlarin 6niine dikilen domateslerle yapilan deneylerde, siyah duva-
rin oniinde daha hizli bir bityiime gézlenmis, fakat beyaz duvarin éniindeki domates-
ler daha iyi olgunlastig1 icin daha verimli bir ekim olmustur.

Cardaklar riizgirdan kolayca korunmak, ev ve bahgenin etrafindaki alani bol-
mek, mikroiklim yaratmak (golgeleme ve 1sitma ile) ve kiigiik agaclari giinesten kav-
rulmaktan koruyacak bir siper olugturmak icin faydalidur.

Tek bagina duran agag veya bitkilerin etrafindaki kiigiik yapilar daha nemli, da-
ha az riizgarli ve kimi zaman daha sicak bir mikroiklim yaraur. Agaglar i¢in, diinyanin
farkli bolgelerinde araba lastikleri, saman balyalari, eski giibre kutulari, 200 litrelik va-
riller vs. gibi ¢esitli tipte riizgarkiranlar kullanilir (Sekil 2.10). Bahgede ise cam fanus-
lar, limonluklar? ve bas asag1 cevrilmis plastik siseler ilkbaharin baginda bitki ekimine
baglamak i¢cin kullanilabilir.

Hakim riizgar
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Uzun otlar ve dayanikli
eﬂruzgarkwanlar orn: yerelmast Tasin
tizerinde

yogusan
BEN  SU agaca

Pargalar
Siyah
J plastik
Mintika 3 / 4 agaglarr ~ veya mat
Eski araba lastikleri cok sik ziyaret edilmez Eski araba lastikleri

SEKIL 2.10 Tek basina duran (6nemli) agaclar icin iklim kontrolii stratejileri.

2 Ing. cold frame: Bitkileri soguktan ve riizgirdan korumak icin yere yakin olarak hazirlanmus, iistii cam-
l1, minyatiir sera. (¢.n.)
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TOPRAK

Topragin, hem ilettigi 1s1 ve yansitugt 151k mikear: hem de farkli su ve hava igerikleri
yiziinden mikroiklim tizerinde bir etkisi vardir. Malg topraga ¢ok az 1s1 ilettiginden,
zeminin 1sinabilmesi i¢in ilkbaharda ekili alanlardan malg1 kaldirmak en dogrusu ola-
cakur. Malg suyu kolayca emer ve topraga yavag yavas iletir, bu yiizden sicak veya riiz-
garli donemlerde topragin nemini muhafaza etmek icin 6nemli bir katkidur.

BiTKi ORTUSU

Topragin aksine, bitki ortiisiiniin mikroiklim {izerinde biiyiik bir etkisi vardir. Bélge-
nin mikroiklimini en ¢ok bitkiler ve bitkilerin kullanilis sekli (orman, koruluk, riizgar-
kiran, ¢alilik ve asma) bigimlendirir. Bitki ortiisii herhangi bir bolgedeki sicakligi su is-
levler sayesinde degistirir:

* Terleme

* Isinin taginimli iletimi
* Golgeleme

* Riizgardan koruma

* Yalium

Terleme

Bitkiler suyu buhara doniistiiriir; bu su buhari daha sonra bitkilerin yapraklarindan
havaya gecer. Bu siireg enerji tiiketir, bitkilerin etrafindaki havanin sogumasina neden
olur. Sicaklik diistitkge, nem artar. Terlemenin olmasi i¢in su olmasi gerekir. Birgok
kurak bolge kiiltiiriinde kiigiik alanlari, genellikle de ev civarini sogutmak igin gesitli
teknikler kullanilir. Kanarya Adalar’'nda, kiigiik ve bitkiyle dolu mekanlarda etraftaki
odalarin 1sisint diisiirmek igin ici suyla doldurulmusg ve guval beziyle kaplanmig toprak
¢omlekler kullanilir (Sekil 2.11).

Islak guval beziyle
kapli, gozenekli
ve verniksiz
ici su dolu
toprak ¢omiek
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SEKIL 2.11 Bitki terlemesi sicak ve kurak iklimlerde ortamin sicakligini diisiiriir.
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Istnin Tasinimli iletimi

Giindiizleri bitkiler giines enerjisini emer; bir ormanda veya odunluk agaglarin bulun-
dugu alanda biiyiik miktarda giines enerjisi yaprak katmani tarafindan emilir ve o bol-
geyi gevreleyen hava isinarak yiikselir. Giin boyunca soguk kalan hava ormanin igine
vonelir. Geceleri bu siireg tersine doner, gece 1sisindan daha sicak olan hava ormandan
disar1 ¢ikar. Orman yogun yaprak katmaniyla yalitlir, bu yiizden akis kenarlarda olur.
Gece vakti ormandan gegen birisi hava sicakligindaki fark: hissedebilir (Sekil 2.12).

GUNDUZ GECE
Yikselen sicak hava

Gundiz agaglar serindir Gece agaglar 1silanni geri yayar

SEKIL 2.12 Orman, onu cevreleyen havadan giindiizleri daha serin, geceleri daha sicaktir.

Golge

Engellenen giines 1s1ginin mikroiklim tizerinde kuvvetli bir etkisi vardir. Ciplak bir ze-
min pargast, yukaridaki aga¢ yapraklarindan gelen golgenin diismesiyle orijinal sicak-
liginin %20’sini kaybeder. Yapraklarin, yogunluklarina bagl olarak, giines enerjisi-
ni kesme anlaminda standart bir bez tenteden 3 ila 6 kat daha fazla yiizey alani vardr.
Yogun bir yaprak tabakasi olan agaglar giines enerjisinin %75 ila 90’1n: filtreler, yap-
raklar1 seyrek olan agaglar ise giines 1s1ginin yalmzca bir kismini filtreleyebilir. Ayri-
ca iri, tiiylii ve koyu renk yapraklari olan agaglar giines 151511 ve dolayisiyla 1siy1 emer.
Parlak, agik renkli bitkiler giines 1515101 yansitr.

Tasarimcilar segilen sahalara uygun bitkileri dikmek i¢in bu bilgileri kullanabi-
lir. Ornegin, 6glen giinesinin sorun yarattig: iklimlerde evin bati yoniine dikilen bir
calicit sadece golge tiretmekle kalmaz, ayni zamanda kigin batdan gelen riizgirlar: da
keser. Bunun tersine, evin dogu kismina veya giines yoniine dikilen seyrek yaprak-
It bir aga¢ yaz giinesinden biraz korur ama kus riizgarini gegirir. Kigin yapraklarini dé-
ken agaclar da aymi sekilde is goriir. Yetiskin bir agacin yuvarlak, oval, konik veya in-
ce uzun olmasina bagl olarak tiretecegi golge de bu sekillerde olacagindan, agacin gek-

li muhakkak g6z 6niinde bulundurulmalidir (Sekil 2.13).

Parlak yapraklarin giines yansitma kapasitesinden faydalanmak igin, kavak veya
benzeri agaglar meyve bahgelerinin veya evin etrafindaki bir parabolik arkin igine diki-
lebilir. Giines géren bu ark sayesinde, parlak yapraklardan yansiyan 1sik arkin iginde-
ki bir noktada yogunlagip s6z konusu alani kurutacak ve isitacakur (Sekil 2.14). Bit-
ki ortiisii tepeye dogru yiikselen sicak havayi tutacagy igin, bu tiir giines kapanlari ay-
n1 zamanda yamaglarda da ise yarar. Bu sekil, tepeden asag inen soguk havanin agacla-
rin etrafindan dolagmasini saglar, don tehlikesini en aza indirir ve riizgar yoniine bagh
olarak binalarin ya da tarlalarin civarindaki soguk riizgirlar: keser.
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SEKIL 2.13 (A) Mevsime gire ev iizerinde gélge iireten ve kisin yapraklarini déken bir agac.
(B) Farkli agag tiplerinin yaptigi gélge sekilleri.

SEKIL 2.14 Ev ve tarlalar
icin glines kapanlari.
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Riizgar

Yillardir evleri, hayvanlari ve ekili alanlari riizgirdan korumak igin kullanilan riiz-
garkiranlar, mikroiklim kontroli i¢in en etkili yontemdir. Riizgirkiranlarin faydala-
r1 sunlardir:

* Riizgirin hizini ve erozyonu azalurlar.
* Riizgira karg! hassas bitkileri korurlar.

* Tohumlarin veya meyve tanelerinin riizgirla dokiilmesini engelleyerek iiriin
kaybini azalurlar.

* Havanin ve topragn isisini degistirirler (korunakli bir alanda toprak sicaklig:
12 derece artabilir).

* Agaglarin yapraklarinda olugan ¢iy nedeniyle nemi arurirlar.
* Soguk firtinalardaki hayvan 6liimlerini azalurlar.
* Sicak yaz aylarinda hayvanlarda olusan gerginligi azalurlar.

* Hayvanlar bazi ritzgirkiran agaglarin (kegiboynuzu, gladigya) yapraklarini yiye-
biliyorsa, yem gereksinimini azalurlar.

* Ciftlik icin kereste ve ¢it malzemesi saglarlar (keresteler kesilen veya yaglanmug
riizgarkiran agaglardan elde edilir).

* Bocekle beslenen kuslarin dogal yasam alanini genisletirler.
* Evin ve giftligin etrafindaki yasam ve alisma kogullarini iyilestirirler.

* Anlar igin bitki 6zii kaynagi yaraurlar ve arilarin ugus yoniinii degistirecek riiz-
garlari azaltarak bitkilerin polen yaymalari icin gereken sartlari saglarlar.

Riizgirkiran gekilleri biiyiik 6l¢iide iiriine, sahaya ve iklim kosullarina baghdur.
Sekil 2.15 riizgirkiran cegsitlerini gostermektedir.

Yogun ve gegirgen riizgirkiranlar farkli amaglar icin kullanilir. Yogun riizgarki-
ranlar riizgar yoniindeki en iyi korumayi, agaglarin yiiksekliginin 2 ila 5 kau mesafede
saglar (Sekil 2.15C). Fakat koruma hizli bir sekilde azalir ¢iinkii negatif basing bir alt
riizgir akimi olugturur ve riizgari agag bastrir. Basing farki da toprag kurutur. Gegir-
gen riizgarkiranlar ise (§ekil 2.15D) riizgarin aradan ge¢mesine izin verir ve ilk koru-
ma yogun bir riizgirkiran kadar fazla olmasa da, daha uzun bir mesafe boyunca devam
eder (yiiksekligin 25-30 kat1). Sekil 2.16, 1-6 bazi etkisiz riizgarkiranlar, Sekil 2.16,
7-9 ise yogun ekimlerde etkili olan diger riizgarkiranlar1 gostermektedir.

Riizgir siperleri diger faydali isler icin de kullanilabileceginden, bazi agaglarin
dogal ozelliklerini g6z 6niinde bulundurun. Neredeyse tiim agaglar (elbette kendile-
ri riizgira karg1 hassas degilse) riizgardan korur, gizlilik ve hayvanlar i¢in barinak sag-
lar. Peki, baska ne yapabilirler? Baz tiirler toprakta azot tutar (baklagil agaglar ve ki-
zilagag), odunu igin kesilebilir (sogiit ve okaliptiis), hayvan yemi olarak yaprak iiretir
(Coprosma repens, odun calisy, sogiit), bitki 6zii iiretir (okaliptiis ve mesin agaci®), hay-

3 Ing. leatherwood (Lat. Eucryphia lucida): Tazmanya ormanlarinda yetisen, bahgecilik ve aricilik islerin-
de kullanilan, kokulu gigekleri olan kiigiik bir aga veya ¢ali tiirii. (¢.n.)
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van veya insan gidasi olarak yemis iiretir (megse ve kestane), yangin 6nleyici isleve sa-
hiptir (Coprosma repens ve siyah akasya) ve erozyonla miicadelede faydalidir (sogiit ve
kavak gibi kuvvetli kokleri olan agaglar).
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“En iyi” riizgarkiran diye birsey yoktur; her ekin, arazi veya kosul icin zel tasarimlar yapmak
gerekir, Burada, (A) tepe sirtlarina, (B) uzun asmalara, (C) sahillere, (D) tarlalara, (E1) ¢ol-
lerdeki ekili alanlara, (E2) iiman iklim meyve bahgelerine uygundur (b=Baklagil, m=Meyve
agaci, k= Kozalakli agag veya riizgarkiran).

SEKIL 2.15 Riizgarkiran diizenlemeleri.
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Agaglarin goz 6niinde bulundurulmas: gereken olumsuz 6zellikleri de vardir.
Ornegin bazi agaglar yakinlarindaki ekin veya otlaklarla su ve gida igin yarigan kuvvet-
li koklere sahiptir. Bu durumu sagladiklari faydalara kargilik goze alabiliriz veya her yil
kok sistemlerinin bir kismint keserek bu rekabeti azaltabiliriz.

Hizl biiyiiyen ¢ali ve agaglarla yavas gelisen ama uzun yasayan agaglari bir ara-
da dikerek riizgirkiranlart ¢abucak olugturabiliriz. Bu agaglar (genellikle sert kereste-
liler) yavas gelistigi igin, yanlarina dikilen ve hizli gelisen agaglar arilar igin bitki 6z,
hayvanlar i¢in yem, bahge i¢in malg iiretir ve daha sonra odun veya kereste olarak kul-
lanilmak tizere kesilir. Riizgarkiran olarak kullanilan agaglarin (riizgrla savrulacaklart
igin) gok fazla meyve vermeyecegini ve bu agaglara ticari anlamda giivenilmemesi ge-
rektigini unutmayin.

SEKIL 2.16 ETKISIZ RUZGARKIRANLAR: 1. Cok genis, 2. Alt dallar kesilmis, hayvanlar tarafin-
dan yenmis veya 6lii olursa riizgar hizlanir, 3, Agikliklardaki hiz artisi (Venturi etkisi), 4. Cok
kisa, 5. Riizgara dik a¢i olusturacak sekilde yerlestirilmemis, 6. Sadece tek sira agag.

ETKILI RUZGARKIRANLAR: 7. En iyi hava akisi icin yaklasik %50 gecirgenlikte kiiciik, orta boy
ve biiyiik agac siralari, 8. Uygun olan noktalarda (sahilden esen deniz riizgarlari, kurutucu ¢ol
riizgarlan) butiincil bir koruma igin riizgarkiran ve galigit karisimi. Soguk havanin ge¢mesi
icin riizgarkiranlarin arasinda bosluklar agmak icin agaclar kesilmdikge, don ihtimali olan
yerlerde uygun degildir. 9. Diizenli hava akisi ve koruma i¢in T seklinde riizgarkiranlar.
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Sahil seritlerinin 6zel zorluklar1 vardir. Riizgarlar suyun degistirilemez enginli-
ginden tuz ve agindirict kum zerreleri tastyarak ve sert bir sekilde eserek gelir. Kendi-
mizi bunlardan korumak i¢in palmiye gibi sert kabuklu (kuma kars1 dayaniklr) agac-
lary; dayaniklt sahil ¢camlar1 (Araucaria), 1lgin agaci, demiragag gibi sert, igneli yaprak-
l1 agaglary; buz cigegi, taupata, agav (sabirotu) ve Euphorbias (nemi tutan) gibi etli yap-
raklar1 olan bitkileri segmeliyiz.

Tiirleri segerken en iyi kilavuz, bélgede halihazirda basarili bir sekilde yetisen
tiirleri gozlemlemekrtir. Sekil 2.17 deniz kenarlarinda olugabilecek bitki dizisini gos-
terir.
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SEKIL 2.17 Deniz kenarlari icin bitki dizisi 6rnegi.

Yalitim
Bir binanin yanina dikilen ¢ali ve asmalar binayi riizgirdan korudugu gibi, bitkiyle ev
arasinda bir yalium cebi olusturur ve dolayisiyla 1s1 kaybini da 6nler.

Kar da ¢auya veya giines y6niindeki duvarin oniine y1gildig1 takdirde, binalar-
daki 1st kaybint énleyen iyi bir yalitim malzemesidir. Cali ve agaglar kari istenen alan-
larda biriktirmeye yardimei olur. Riizgirkiranlarin alundaki kar, 1sty1 esitleyerek (ku-
ru ot veya malg yigini islevi gorerek) toprak icin yalium saglar. Kar giinesli giinlerde
yavas bir sekilde erir ve topragin yavag yavas 1sisnmasini saglar. Riizgir siperinin yani-
na ne dikildigine bagli olmak kaydiyla, yavas erimenin olumlu veya olumsuz etkileri
olabilir. Ornegin bahar soganlari, karin hizli eridigi bolgelere dikilen soganlardan da-
ha geg ¢igeklenecektir.

Ozel Bitkilendirme Stratejileri
Asma, yer 6rtiicii ve ¢ali seklindeki bitkiler mikroiklim kontroliinde ¢ok énemlidir.

Asma ve ¢ardaklar

Cok riizgirh bolgelerde, bitkiler en ¢ok riizgar siperi eksikliginden zarar goriir. Bu du-
rumlarda en hizli yardim ev duvarlarina dik agiyla ¢ardaklar inga etmektir. Bu gardak-
larin gesitli etkileri vardir: Yasam alanini dinlenme, bahge ve hizmet alani olarak bo-
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limlere ayirir; duvarlara soguk riizgarlarin gelmesini onler (ve giines siperi yerine ge-
ger); asmalar icin temel bir yap1 olusturur. Cardak yapilari evin kégelerinden ¢ikabilir
veya kurumsal binalarin (okullar, hapishaneler) cephelerinde banklar, ¢cimenlikler ve
bahgeler i¢in alan yaratacak sekilde kurulabilir.

Biiyiik binalar ve yollar sik sik riizgar tiinelleri olugturacak sekilde birlesir. Bii-
yiik kayalar, ¢cardaklar, agaclar ve ¢alilar bu tiinelleri korunakli ve kavisli bir yola do-
niigtiiriir, ayrica tozu, sogugu ve giiriiltiiyii engeller. Bu biitiin otoyollar, servis yollar,
ctkmaz sokaklar ve kiigitk tagit yollari icin gegerlidir.

Asmalar riizgarkiran 6zelliklerinin yan sira, hizli biiyiir (sicak ve yagmurlu ik-
limlerde yilda 4,5-6 metre) ve agaglarin gelisim siireclerinde hizli bir gekilde golge
olustururlar. Asmalar bir kez dikildikten sonra cosacagindan ve koklerinin kurutulma-
st ok zor olacagindan, iklime ve kosullara uygun asma tiirlerini segmeye 6zen goste-
rin. Bu durumlarda budama da yapilabilir. Asmalar duvar harglarinin, tahta kiremit-
lerin, pencere gergevelerinin, tahliye borularinin ve ¢at oluklarinin igine dogru geli-
sebilir, bu yiizden tasarima katmadan 6nce asmalarin 6zelliklerini 6grenmek iyi olur.

Asmalar ¢atlarin stiine veya duvarlara yerlestirilirse yalium ozellikleri deger-
lendirilmis olur. Sik asmalar 1s1 olusumunu %70, 1s1 kaybini da %30 oraninda azalur.
Sarmagiklar iliman iklimlerde yiizyillardir hem yaz hem de kis aylarinda tugla binala-
rin yaliuminda kullanilmaktadir. Uziim, morsalkim, Virginia asmas: gibi kisin yaprak-
larini déken asmalar 1liman ya da sicak ve kurak bolgelerde golge tiretmeleri igin evle-
rin veya bahgelerin giines y6niine konulabilir.

Yer ortiicii bitkiler ve malg

Ciplak zemin korunmug zemine nazaran mevsimsel olarak daha sicak veya soguk olur.
Ilkbaharda yeni bitkiler filizlenirken ve topragin 1stnmasi gerektigi zaman, zeminin ko-
rumasiz olarak birakilmasi gerekir; baska zamanlarda ise topragin malg ve yer 6rtiicii
bitkilerle kaplanmast iyi olur. Dogal yer ortiiciilerin (¢imen, yayilict bitkiler) ve mal-
¢in su ozellikleri vardir:

* Suyu buharlagtirarak ve zemini golgeleyerek sicakligin artmasini 6nlerler.

* Isty1 (plastik veya kaldirimlarin yapugy gibi) geri yaymazlar.

* Zemini erozyondan korurlar.

* Isif1 yansitmazlar, bu yiizden gozii kamagtiran bir parlakligi azaltmak icin kul-
lanilabilirler.

* Havaya bagl olarak zemini sicak veya soguk tutarlar.
* Yabani ot bariyeri islevleri vardir (ara sira otlarin yolunmasi gerekebilir).

Ot olmayan yer ortiicii bitkiler “canli mal¢” olarak agaclarin arasina yerlegtirilir
(geng meyve agaclari yabani otlarin iginde zor gelisir). Iklime bagli olarak bunlar di-
kondra, Dolichos, acibakla ve 6bekler halinde dikilmis kadifegicegi olabilir. Yer ortii-
cii bitki ayni zamanda bir asmaysa, siirekli olarak budanmasi gerekebilir. Bélgesel veya
yerel bir baklagil azot tutma anlaminda en faydal: bitkidir.
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Calilar

Calilar bir agacin etrafinda nem ortiisii iiretir ve marjinal bolgelerde dona karst koru-
ma saglar. Yeni Zelanda’nin marjinal bir bolgesinde yasayan Miriam ve Jim Tyler avo-
kadolarini dondan korumak igin 0,6-0,9 metre yakinlarina tagasaste dikmisler. Taga-
sasteler, odunu i¢in ve agaglarin etrafinda malg olarak kullanilmak iizere yaz aylarinda
2-3 kere budanmis ve en sonunda tamamen kesilmis.

Calilar bahgeyi boliimlere ayirmak icin ¢ok elverislidir ve 6zellikle deniz kena-
rindaki bahgelerde riizgin kesmek icin kullanilir. Seyreklestirmeyle ve kéklerle ugrasa-
rak vakit kaybetmemek i¢in uygun cali tiirleri segilmelidir.

Calilar ve hatta destek bitki olarak kullanilan mevcut “zararli otlar” malg ve gol-
ge lretir, azot tutar ve dondan, riizgardan, hayvanlardan korur. Yeni Zelanda’nin ku-
zey sahilinde yagayan Ian Robertson kestigi katrtrnaklarinin igine dogrudan tamarillo
ekmis, Dirk Nicholls ise katirtirnagy biiriimiis bir arazinin icinde yerel agaglardan olu-
san bir orman olusturmus. Her ikisi de halihazirda mevcut olan bu yabani otu kesip
cekirdekten yetistirdikleri agaglarin etrafina dort yil arayla serperek, otun olumlu 6zel-
liklerinden (malg, toprak islahi, dondan koruma) faydalanmig. Kademeli olarak aga¢-
lar kaurturnagini ortadan kaldirmus. Bu isin aynisi biiyiik bogiirtlen dbekleriyle de ger-
ceklestirilebilir.

2.5 TOPRAK

Permakiiltiirde toprak ciddi bir kisitlayict unsur olarak goriilmez. Toprak ekolojisi yil-
lar iginde, 6zel bir titizlikle degistirilebilir ve gelistirilebilir. Ev alani ve Minuka 1 ta-
mamen topraga gore se¢ilmez ama yine de belli alanlarda iyi toprak varsa ve birgok
farkli unsur oray: iyi bir bolge yapiyorsa, evi ve bahgeleri oraya kurarak bir iki yil ka-
zanabilirsiniz.

Tamamen degersiz olan ¢ok az toprak vardir; baglangig i¢in daima kolonilesebi-
lecek veya 6ncii tiirler bulunur. Badem ve zeytin ¢ok az toprags olan kayalik alanlar-
da gayet iyi yetisir; kustiziimii ve akceviz suyun az oldugu bolgelerde, yabanmersini ise
ok asitli topraklarda gelisirken, kegiboynuzu en alkali topraklarda bile biiyiiyebilir.

Her bolgede (bostan ve meyve bahgesi icin) pH seviyesini, drenaj kapasitesini ve
halihazirda yetigen bitki cesitlerini tespit etmek igin temel bir toprak analizi yapmak
gerekir. Arazinin ne kadarinin kullanilacagina da bagl olarak, hangi bitkileri ekmemiz
gerektigine ve ne gesit bir toprak islahi yapmamiz gerektigine karar verebiliriz. Elbet-
te uzaktaki alanlar da gok dikkat gerektirir ama en biiyiik ¢aba evin bostani ve meyve
bahgesi icin gosterilecektir.

Ciplak toprak zarar gérmiis toprakur ve sadece insanlar veya sonradan getiri-
lip oraya konan hayvanlar dogal ekolojik dengeye miidahale etmigse olusur. Toprak bir
kere ¢iplaklagtiktan sonra giines, riizgir ve suyla kolayca yipranir. Bundan sonra o top-
rakta iiriin yetigtirmek topragin yasam siirecine zarar vermekle kalmaz, ayni zamanda
daha fazla toprak kaybina yol acar.
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Permakiiltiirde en az seviyede toprak kaybi i¢in toprag havalandiran ve besle-
yen ii¢ ana yaklagim vardur:

1. Toprag korumak igin agag ve calilar dikmek (agaglandirma).
2. Topragy alt tist etmeyecek pulluklar kullanmak (toprag havalandirma).

3. Sikigtk topraklari havalandirmak igin canlilari, 6zellikle solucanlari tegvik etmek
(mal¢lama veya kompostlama).

Ik iki stk genis alanlarla, sonuncusu ise kiigiik alanlarla ilgilidir. Agaglandirma
ve topragi havalandirma sonucunda kiigiitk bahgelerde de kullanilabilecek olan malg
kendiliginden olusur.

Uriin zararlilarini gekeigi iin sik sik sikayetci oldugumuz bitkiler (agag mine-
si, hindiba, bégiirtlen, sigirkuyrugu, devedikeni ve digerleri) topragin yipranmig oldu-
gunun gostergesidir. Ancak bu bitkilerin bazilari 6ncii bitkilerdir ve daha sonra baska
tiirlerin gelisebilmesi icin toprag iyilestireceklerdir.

Yeterli nem seviyesi, oksijen, besin ve organik madde iyi bir topragi olusturan
ogelerdir. Toprak hem alt toprak tabakasindan su ve mineral ¢eken bitki kéklerinin
dongiisel siiregleriyle hem de yapraklarin, meyvelerin ve diger dokiintiilerin diismesiy-
le olusur ve beslenir.

Toprak islahi i¢in gereken agamalar sunlardir:

* Agikta kalan topraklarin hepsini kapatarak erozyonu 6nlemek, potansiyel eroz-
yon alanlarini (dik yamaglar, akarsu yataklari, dere kenarlari, yol dolgulari, vs.)
agaclandirmak ve toprak yiizeyindeki su akigini (yagmur hendekleriyle, yonlen-
dirme kanallariyla ve toprags siirerek) kontrol etmek. Bu isler i¢in hizli biiyiiyen
yerel bitki tiirlerini kullanin. Aliivyonu ve suyu tutmast igin agag kiitiikleri bir
yamaca yatay bir gekilde konabilir ve arkasina bitkiler dikilebilir.

* Topraga biiyiik olgekte yer ortiicii bitki, yesil giibre bitkisi, kiigiik 6lgekte ise
mutfak arug, oli bitki gibi organik maddeleri ilave etmek.

* Sikismis toprag biiyiik dlgekte gizel pullukla ve toprak havalandirma makinele-
riyle, kiigiik olgekte ise bir yaba yardimiyla gevseterek havalandirmak.

* pH seviyesini degistirmek veya belirli pH seviyesindeki alanlarda uygun bitkile-
ri yetistirmek (pH’yi degistirmekten daha ekonomiktir). Asitli topraklarda pH
seviyesini yavas yavas degistirmek igin tebesir ve kiregtagy, algitagi, magnezit ve
dolomit kullanilir. Alkali topraklarda potas olusumu igin asidik fosfat ve idrar
kullanin. Tiim topraklarda pH seviyesini notrlestirmek igin kan ve kemik, hay-
van giibresi ve kompost kullanilir.

* Besin eksikligini organik minerallerle (manganez, fosfor, potasyum) ve hayvan
giibresiyle gidermek. Camur topaklar i¢indeki tohumlar ve yaprak spreyleri
bitkileri beslemenin ekonomik yollaridir.

* Biyolojik hareketliligi tegvik etmek. Solucanlar ve diger toprak organizmalari
saglikli bir topragin gostergesidir.
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Genel olarak, toprak agagidaki yontemlerle iiretilebilir veya 1slah edilebilir:
* Bitki ve hayvanlarin yonetilmesiyle.

* Mekanik havalandirmayla (genis lgek).

* Toprag: iyilestirerek (bahge dlgegi).

BiTKi VE HAYVANLARIN YONETILMESI

Sikigmay ve agirt otlamay1 en aza indirmek igin hayvanlar1 yénetmek, toprag olustur-
ma ve koruma isinin bir pargasidir. Ciddi sekilde erozyona ugramis topraklarda giftlik
hayvanlarini hi¢ kullanmamak gerekebilir. Bazi ¢iftgiler ekili alanlarina toprag: gevset-
mesi ve havalandirmasi i¢in solucanlar koyar ve kokleri derine inen bitkileri (daikon
turbu, hindiba) diker. Daikon turbu, baklagil agaglar ya da ¢alilar, solucanlar ve bitki
koklerindeki bakteriler (rizobiyumlar) gibi canlilar yapraklarini dokerek veya kok is-
lemleriyle toprag: havalandirir, besler veya olusturur.

Malg, yer ortiicii bitkiler ve yesil giibreler erozyonu onler, topraga organik mad-
de ekler ve topragy besler; agir1 sicak ve soguklarda toprak yiizeyinde tampon bolge olus-
turur ve topraktaki suyun buharlasmasini énler. Kurumus, ¢iiriimiis veya 6lmekte olan
(saman, kuru yapraklar, kesilmis bitkiler) “6li” malg ve agaglarin, ¢alilarin alunda bii-
yityen “canl” malg olmak iizere iki tiir malg vardir. Olii mal¢in (bazen farkl noktalar-
dan) toplanmasi, canli malgin ise (tohum ekerek ve bitkileri bigerek, bazen de yeniden
tohumlanarak) yonetilmesi gerekir. Yer ortiicii bitkiler ana iiriin hasat edildikten sonra
topragi korumak igin dikilen bitkilerdir. liman iklimlerde bunlar genellikle kisin ekilir-
ler ve gavdar, bakla, yonca, karabugday, acibakla, arpa, yulaf vs. gibi hem hasat edilebi-
len hem de organik madde seviyesini artirmak igin topraga geri birakilabilen bitkilerdir.

Yesil giibre ozellikle toprag: gelistirmek igin yetistirilir ve genellikle baklagiller-
den segilir; toprak i¢in hem karbon hem de azot iiretirler (boriilce, yonca, bezelye, aci-
bakla, bakla). Baklagil bitkiler ekildikten sonra malglanir ve gigeklenmeden once kesi-
lerek topraga geri birakilir. Boylece bitki 6liirken koklerinden agiga ¢ikan azot topra-
ga karisir (cigeklenmesine ve tohumlanmasina izin verilirse bitki azotun ¢ogunu ken-
disi icin kullanir).

BUOYUK OLCEKLi TOPRAK ISLAHI

Avustralya, ABD’de ¢ok genis araziler i¢in topragi havalandiran ve gevseten “cizel” pul-
luklar iiretilmektedir. Yuvarlak pulluk kulaklar: toprag: dikine keser (toprak ne ¢ok
kuru ne de ¢ok islak olmalidir) ve kesimden sonra toprag: alt iist etmeden toprak yii-
zeyinin altinda bir hava boglugu acacak sekilde zemini yaran bir ¢elik mafsal ve top-
rak alt1 ayak devreye girer (Sekil 2.18). Toprak, alt iist edilmek yerine hafifce kaldirilir.
Yagmur bu bosluktan igeri girer ve emilir; topragin 1sist yiikselir, kokler gelisir ve bitki
oldiikten sonra humus iiretir. Boylece toprak yeniden canlanur.

Toprag ilk agamada 10 santimden, sonraki agamalarda ise 15-22 santimden da-
ha derin siirmeye gerek yoktur. Sicaklik ve havayla gelisen bitki kokleri ekili alanlarda
30 santime, ormanlarda ise daha derine kadar inecektir.
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Tohumlar pulluklarin agugs izlerin igine aulabilir; bu yolla ekilen baklagiller ye-
sil glibre tiretecek veya bereketli bir mahsul verecektir. Giibreye veya zeminin 6rtiilme-
sine gerek yoktur; topragin altinda kalan havanin faydal etkisi, topragin igindeki can-
lilarin daha sonra yapacag isler ve topragin icinde kalan bitki kokleri yeterlidir. Fakat
ciddi gekilde aginmig topraklarda fosfat veya iz elementlerden olugan bir yiizey 6rtiisii

kullanilabilir.

Toprak sagligina kavugsmaya basladiktan sonra, agaglar ve tarla bitkileri dikilebi-
lir. Toprag: canlandirmak igin gegirilen bir mevsim bosa ge¢mis sayilmamalidir ¢linki
agaclar yeni toprak kogsullarina daha bereketli bir gekilde tepki verecek ve kaybolan za-
marnu telafi edecektir. Sikigik bir toprakta can gekisen bir zeytin veya kegiboynuzu, 1s-
lah edilmis toprakta 90 ila 120 santime kadar gelisecek ve 10-15 yil yerine 3-4 yil i¢in-
de meyve verecektir.

Gergeve . )
$EK|L 2.18 CIZEL PULLUKLA SURME

(A) Cizel pulluk govdesi (Wallace Toprak
Diizelticisi’nden).

(B) Otlakta: Dis derinliginin giderek artirildigi
3-4 gidis gelis,1-2 mevsim sonra derin (18
cm) humuslu toprak olusturur.

Govde
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Bu tarz bir “siirme” sekli i¢in yalnizca bir kural vardir, o da traktor ve pullu-
gu yamagtan agag dogru zikzaklar gizerek yiiriitmektir. Bu sayede yiizlerce kanal su-
yun kolayca hareket etmesini saglar. Bu durumda yiizey ¢ok az bozulacagindan, kok-
ler “siirmeden” hemen sonra bile erozyona kargt direnecek, su topraktan igeri girebile-
cek ve yagam siiregleri hizlandirilacakur.

Ozet olarak, toprak islahinin sonuglari asagidaki sekillerde olur:

* Toprak canlanir. Solucanlar havay: ve dolayisiyla azotu emerek, topraga alkali
giibre ekler ve piston gorevi goriir.

* Karbonik ve hiimik asit, bitkilerin kullanabilecegi sekilde agiga ¢ikan toprak
elementleri ve pH seviyesi degistigi icin kolayca ufalanabilen agik renk toprak-
lar olusur.

* Kigin sicak, yazin serin kalan havalandirilmig toprak elde edilir.

* Suyun akip gitmesini ve buharlagmasint engelleyen emici topraklar olusur. Bit-
kiler daha sonra kullanmak {izere gece nemini emer.

* Bitki ve hayvan gidasi olarak 6lii kokler, topragin i¢inde daha fazla hava bos-
lugu ve tiinel olugturur ve ayrisma déngiilerinin bir pargas: olarak azot tutar.

* Yeni dikilen hem tek yillik hem de ¢ok yillik bitkilerin kokleri topragin icine
kolayca girer.

o Tekrar iizerinde yiiriinmez, alt iist edilmez, hayvanlarca ezilmez, siiriilmez veya
kimyasallar tarafindan bozulmazsa toprakta kalici bir degisim olur.

Fukuoka toprak islahi aletlerinin yapugini turp veya kaba yonca gibi kokleri de-
rine inen bitkilerle gergeklestirir ama onun sistemindeki toprak agir makineler veya
giftlik hayvanlariyla sikismamigur. Bazen giiglii kokler bile sert zeminleri gevsetemez.

BOSTAN TOPRAGI OLUSTURMAK

Bahgeciler topragi normalde su iig siirecin farkli kombinasyonlariyla olusturur:

* Suyun tutulmasina veya drenajina yardim etmek igin yataklari yiikseltir veya al-
calurlar (toprag: bigimlendirirler) ve bazen tagirma sulamas igin dikkatli bir se-
kilde yatak yiizeyini esitler.

* Kompost veya humuslu malzemelerle birlikte, topragi dengelemek igin kil,
kum veya besin eklerler.

* Su kaybini ve giines etkisini azaltmak veya erozyonu 6nlemek i¢in malglarlar.

Bahgeciler bu yontemlerle her yerde toprak olusturabilir. Bahgenin iginde veya
cevresinde parcalar ve siralar halinde ¢aligitler, yemeklik otlar ya da yumusak yaprak-
It bitkiler (6rnegin karakafes otu) gibi kompost veya giibre “cay1” olarak degerlendi-
rilebilecek bitkiler yetistirmek ve cardaklari, golgelikleri (ve palmiye yapraklarini), se-
ray1, damla sulamay: kullanarak riizgéri, 15181 ve sicaklik etkisini ayarlamak da benzer

tekniklerdendir.

Malglama bir permakiiltiir yaratmada en bagta gelen islerden biri olarak goriil-
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melidir. Deniz yosunu, fasulye ve tahil kabuklari, saman aru1 ve hayvan giibresi gibi
malzemeler ¢ok ucuz (veya bedava) olsa da, bunlarin taginmas: ve uygulanmasi, genel-
likle isgiici anlaminda pahali olabilir. Bu ad1 gegen malzemelerin biiyiik hacmi yiiziin-
dendir. Ornegin 15 metrekiip bigk: talagt 6rtii malglama yaparken gok is gérmez. Bu-
danmug aga¢ dallarini yok etmek igin kullanilan dograma makineleri ¢alilari, agaglarin
tist kistmlarint ve kesilen agaglarla kerestelerden arta kalan agag kabuklarini degerlen-
direcegi icin ige yarayabilir.

IKLIME 0ZGU DURUMLAR

Tropik Topraklar

Her yerde oldugu gibi tropiklerde de ¢iplak topraga ekin ekmek siirdiiriilebilir bir
yontem degildir. Yagmur alan taragalar ve goletler toplam arazi alaninin yaklagik
%15’ini olusturuyorsa verimliligin siirdiiriilebilmesini saglayacakuir; fakat 1 hektarin
tizerindeki alanlarda bitkiler dikerek sinirlar olusturmaly, ¢aligitler yapmali, koruluk
yetistirmeli ve bunlarin arasina odunsu baklagiller dikmeliyiz. Tropik bolgelerde bit-
kilerin kullanacag: tiim besinlerin yaklasik %80-85’i bitki drtisiinde bulunur ve agag-
lardan diisen yapraklar ve kok kiitlelerinden gelen besinler olmaksizin ekinlerde siir-
diiriilebilirlik saglanamaz. Topraktaki organizmalar sadece ¢alilar ve agaclar dikildik-
ten sonra olugsabilecektir.

Bitki ortiisiinden yoksun topraklar genelde kalsiyuma, silise ve kiikiirt, potas ya
da azot gibi kolay siiziilen besinlere ihtiya¢ duyar. Baslangicta, fosfatlarin (kus giibresi
veya kaya tozlar) eklenmesi gerekebilir. Kalsiyum ve silis eklemek i¢in bahgelerde bi-
raz ¢imento tozu deneyebilir veya bambu ya da tahil kabugu malglarini kullanabilirsi-
niz. Azot ve potas destegi i¢in baklagil agaclar dikin ve yapraklarini dogrudan topra-
ga aun; gerekirse bu yapraklari hayvanlara yedirip giibrelerini de kullanabilirsiniz. Ta-
rim {riinlerini toplam bitki 6rtiisiiniin %20’si olacak gekilde, tercihan orman sistem-
leri i¢inde siralar halinde ekerek sinirlandirin; bu yontem toprag; giiglendirecek ve be-
sin kaybini 6nleyecektir. Verimliligin siirdiiriilebilmesi icin ¢ayirlarda bile 20-30 met-
re araliklarla (veya hektar bagina 20-40 adet) biiyiik baklagil aga¢ olmasi gerekir. En
onemlisi, toprak kaybini ve agir erozyonu 6nlemek igin 15° ve daha dik agidaki ya-
maglari taragalandirin veya agaglandirin.

Kurak Bolge Topraklari

Kurak bolge topraklarinin en bityiik 6zelligi kalsiyum, magnezyum veya toprak yii-
zeyinden buharlagan alkali tuzlar (karbonatlar) yiiziinden olusan alkaliliktir (pH 8,0-
10,5). Dolayisiyla, bu minerallerin (¢inko, bakir, demir) az bulunmasi yiiziinden hem
bitkilerde hem de insanlarda mineral eksikligi belirtilerinin goriilmesi kuvvetle muh-
temeldir. Fakat bu eksiklikleri tespit etmek icin toprag analiz ettikten sonra bitkilere
yaprak spreyleriyle, topraga da kompost ve mal¢la takviye yapabiliriz.

Kurak bolgelerde (kuru ve gatlamig topraklarda) topraktaki humus sicaklik ve suy-
la, bazen yeni filizlenen bitkileri 6ldiirecek kadar da nitrat birakarak hizli bir sekilde ayri-
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sabilir. Topragin tizerindeki malg veya dokiintiilerle agag kokleri, hem topragin ¢atlama-
sint hem de yiizeye yakin besleyici kokleri yakan hizli 1s1 artiginin yaratug etkiyi 6nler.

Ev bahgelerinde, toprak kiigiik bir dlgekte islenebilir. Suyun akip gittigi veya su
tutmayan kumlu topragin sorun oldugu yerlerde tagirma sulama yataklar icin bento-
nit (sigerek suyu tutan ince taneli bir volkanik kil) ¢ok faydalidir. Bunun tersine, kilin
suyu emerek sorun yaratug yerlerde topraga alcitasi eklemek suyun ¢amur pargacik-
lar1 icinde daha derine inmesini saglar. Tuzlu topragin veya tuzlu suyun sorun yaratu-
g1 yerlerde ise bahge yataklarinin tiimseklestirilmesi veya yiikseltilmesi gerekir; boylece
tuz bahge yatagindan su yoluna dogru siiziilmiis olur.

2.6 SU

Mevcut su bir arazideki permakiiltiir tipini etkiler ve agagidaki unsurlara baglhdur:
* Bolgeye diisen yagmurun dagilimi ve giivenilirligi
* Topragin drenaj ve su tutma &zellikleri
* Toprak ortisit (bitkiler, malglar), hayvanlar (hayvan yogunlugu, tiirler)
* Bitkiler (tiirler, gereksinimleri)
ilk unsura miidahale edilemese de, diger ii¢ unsur kontrol edilebilir.

Herhangi bir arazide 6ncelikle yapilmasi gereken sey su kaynaklarini ve suyu bi-
riktirmek igin (bentler, depolar) uygun alanlari tespit etmektir. Suyu kullanim nokta-
larina aktarmak igin yer¢ekiminden faydalanmak amaciyla miimkiin olan her yerde
egim avantajlarini kullanin (veya depolar: yiiksek bir noktaya kurun).

Arazinin &zelliklerine uygun bitki tiirleri dikilerek sulama gereksinimi azalulabi-
lir. Ornegin kurak yamaglardaki zeytin ve bademler biiyiidiikten sonra yagmur digin-
da hig su istemez.

Balik ve bitki yetistirmek igin kullanilan su depolar1 hayvanlarin su ihtiyacini
giderme veya yalnizca sulama amaciyla kurulan yapilara gére oldukga farkl sekilde ta-
sarlanir. Mesela ¢ok sayida kiigiik golet, ok biiyiik depolara nazaran balik yetistirici--
ligine daha uygundur. Su deposu olarak kullanilan géletlerin genis arazilerde faydali
olabilmesi i¢in 3-6 metre derinliginde olmasi gerekirken, 75 santimden 2 metreye ka-
dar olan tiim derinlikler bir¢ok balik i¢in uygundur.

SUYU BIRIKTIRME VE DAGITMA

Suyu, yagmurdan sonra toprak yiizeyinde akan sulardan (yiizeyde ya da yeralunda),
kaynaklardan (yeralt suyu sizintist) ve yaz kig akan veya yazin kuruyan akarsulardan
elde edebiliriz. Bu suyu depolama alanlarina getirmek i¢in kapali veya sizdirmayan
yonlendirme kanallarini, kaynaklara yerlestirilmis borular ve yagmur suyunu toplayan
caulart ya da diger sizdirmaz yiizeyleri kullaniriz.

Yonlendirme kanallari, suyu vadilerden, akarsulardan depolara ve sulama sistem-
lerine, veya emilmesi i¢in kum yataklariyla yagmur hendeklerine yonlendirmekte kul-
lanilan hafif meyilli arklardir (Sekil 2.19 ve 2.20). Yagmurdan sonra toprak yiizeyinde
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akzg saglamak icin kurulurlar ve bir su bendinden tagan suyun bir sonraki besleme ka-
nalina akmasini saglayacak sekilde diizenlenirler.

Yagmur suyu, genis ¢at alanlari, su gegirmez yollar ve hatta kurak bélgelerde su
depolarina giden, su gecirmeyecek sekilde désenmis yamag yollari kullanilarak birik-
tirilebilir.

SEKIL 2.19 Y6nlendirme kanalla-
ri akarsulardan su bentlerine
akar veya akan suyu biriktirir

ve bentlere tasir. Bu kanallar
yagmur suyunun hasat edildigi
tiim sistemler i¢in biiyiik 6neme
sahiptir.

Sabit zincir '—D
RIS )8 SEKIL 2.20 Bir ucu kanal setiyle
’ desteklenen, diger ucu bir zincir-
le agirlastirilmis plastik bir levha
gegici bir su bendi olusturur ve
kanalin tasarak araziyi yamag
asagi sulamasini saglar.

Set duvarindan tasarak yamag asagi akar

YAGMUR HENDEKLERI*

Zeminin suyu emmesi genellikle toprak 1slahi ve yagmur hendekleriyle saglanir. Yag-
mur hendekleri, genislik ve uygulama agisindan bahgelerdeki tepeciklerden, yamaglar-
daki kaya kiitlelerinden veya diiz alanlarda ve diisiik egimli arazilerde bilerek kazilmug
oyuklardan ¢ok farkls, uzun ve yatay kazilardir (§ekil 2.21).
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SEKIL 2.21 Egyiikseltilerde bulunan yagmur hendeklerindeki su akmaz; bu hendekler toprak
yiizeyinde akan suyu dnce durdurur, daha sonra emer. Yagmur hendeklerinin tiimsek kismina
agac veya calilar dikilir.

4 Ing. swale: Iki tepe arasinda yer alan, suyun akisin kolaylasuran, yapay veya dogal qukurluk alan.(.n.)
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Toprak 1slah veya gevsetme sistemleri gibi, yagmur hendekleri de suyu alt top-
rak tabakasinda veya dip tortusunda biriktirme amaciyla olusturulur. Yagmur hendek-
leri ytizeydeki suyun akigini durdurup, birkag saat veya giin boyunca tutar; béylece ye-
ralt1 suyu topraga ve agag koklerine geri akugs icin, bu suyun yavag bir sekilde siiziil-
mesini saglar. Agaglar yagmur hendegi bitkilendirme sistemlerinin vazgegilmez bile-
senleridir ve ozellikle kurak bolgelerdeki yagmur hendeklerinde (tuz olusumunu azalt-
mak icin) mubakkak bulunmalidir.

Yagmur hendekleri suyun akmasini 6nlemek amaciyla esyiikseltide veya tam te-
razide olusturulur. Islevleri yalnizca suyu tutmakur, bu yiizden zeminlerinde bir ya-
rik agilir, tizeri cakilla ve kumla ortiiliir, gevsetilir veya suyun siiziilmesi igin algitagiy-
la kaplanir. Asinmis toprak normalde yamaglarda birikir veya (diiz alanlara) yayilir. Su
yagmur hendegine yollardan, ¢atilardan, depolardan tagarak, atik su sistemlerinden ve-
ya yonlendirme kanallarindan girer.

Yagmur hendeklerinin arasindaki mesafe ortalama hendek genisliginin (yagmu-
ra bagli olarak) 3 ila 20 kat olabilir. 1 ila 2 metrelik bir yagmur hendegi zeminine go-
re, hendekler arasindaki mesafe 3 ila 18 metre olmalidir. Ilk durumda (3 metre) yag-
mur suyu miktar1 127 santimden daha fazla, ikincisinde ise 25 santim veya daha az ol-
malidir. Nemli bolgelerde, yagmur hendekleri arasindaki alan dayanikli veya malg iire-
ten tiirlerle tamamen bitkilendirilmelidir. Cok kurak bolgelerde, bu alan esas olarak
suyun yagmur hendeklerine akmast i¢in tamamuyla giplak birakilabilir ve bitkilerin ¢o-
gu hendek sirtlarina dikilir (Sekil 2.22).

Yerel akasyalar \
) ) Mal¢ yapmak tzere kesilen otlar, ekinler

Kabak, fasulye, manyok
muz veya su isteyen
herhangi bir bitki

I 30-100 m

SEKIL 2.22 Kurak bélgelerdeki yagmur hendekleri arasindaki mesafe, nemli iklimlerde oldu-
gundan daha fazladir. Yamaglardaki yagmur hendeklerinde yemlik baklagiller ve dayanikli
agaclargelisir. Yagmurlardan sonra yagmur hendekleri arasindaki ¢izel pullukla siiriilmiis
alana otlar veya tahillar ekilebilir.

Ilk yagmurlardan sonra su topragin bir metre veya daha fazla derinine inecek
kadar emildiginde, yagmur hendeklerinin her iki sirtina veya yan egimine agag to-
humlar1 aulir ya da agaglar dikilir. Bu islem iki yagmur periyodu boyunca siirebilir.
Agag sirasinin hendek zeminini golgelemesi ve dokiilen yapraklardan gelen humusun
birikmesi 3 ila 10 yil siirebilir. Bitkilendirilmemis bir yagmur hendeginin ilk zamanla-
rinda suyun toprak tarafindan emilmesi yavas olabilir, fakat zaman iginde aga¢ kokle-
rinin ve humusun etkisiyle su daha hizli emilir.

Yagmur hendekleri kurak bélgelerde aliivyonu toplamak, yeralt: sularini besle-
mek ve hizli erozyonu 6nlemek i¢in; nemli bolgelerde ise esas olarak erozyonu gecik-
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tirmek i¢in kullanilir. Bu alanlar her iki durumda da bitkilendirilmelidir.

DEPOLAR VE SU BENTLERI

Kullanilabilir sularin ¢ogu depolarda ve bentlerde biriktirilir. Depolar silindir galva-
nizli demir, beton, demirli ¢imento (ferrogimento), ahsap veya (stvanmus) kilden yapi-
labilir. Bu depolara caulardan gelen, (gerekirse) aliivyon kapanlarina giden sizdirmaz
yiizeylerde akan veya bentlerden pompalanan su doldurulabilir.

Depolarla ilgili kiigiik sorunlar kolayca ¢oziiliir. Sivrisineklere karst Gambusia ve-
ya benzer cinste kiiciik ve larvayla beslenen baliklar depoya konabilir veya depo tama-
men Ortiilebilir ya da telle kapaulabilir. Deponun girisi ¢atidan veya sizdirmaz yiizey-
den gelebilecek yaprak benzeri nesnelerden korunmak igin telle ortiiliir (Sekil 2.23).
Kimileri deponun yaninda ve dibinde olugan yosunlar: istemez ama bu kadifemsi taba-
ka suyu filtreleyen ve aritan canli organizmalardan olusur. Su ¢ikist borusu, yosunlara
zarar vermemek i¢in deponun dip kismindan en az 6 santim yukarida olmalidir.

" Kovanin her saat

Kova basi otomatik olarak

bagtaki konuma
donmesi igin
‘\\ acilan tahliye deligi

N\ / (kii¢iik bir muslukla

M\, ayarlanabilir)

. — Asitlere, metallere ve
Quza karst kiregtas! %
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SEKIL 2.23 Catidan ilk akan suyun depoya girmemesi icin iki yol (topak ve dokiintii icin). Her
iki sistem de bosken otomatik olarak bastaki konumuna ddner.

Kiigiik bentlerin ve toprak depolarin iki ana kullanimi vardir. Daha az 6nem-
li olan kullanim amaci otlayan, yabani ve evcil hayvanlar icin su kaynag: olusturmak-
ur. Jkinci ve esas kullanim amaci kurak mevsimlerde evde veya sulamada kullanmak
tizere akan fazla suyu depolamakur. Bunlarin giivenlik, su hasadi, biitiinciil arazi pla-
n1, su dagitma sistemleri ve kullanim alanlarina gore (tercihan yergekiminden faydala-
nacak sekilde) yerlestirme gibi etkenler goz 6niinde bulundurularak dikkatli bir gekil-
de tasarlanmas gerekir.
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Acik su depolari en ¢ok nemli bilgelerde kullanighdir. Depolardaki buharlagma
yuziinden ¢oziinmils tuzlar kaginilmaz sekilde birikecegi igin kurak ya da yar1 nemli
bolgelerde kurulan bu tip depolarin olumsuz etkiler yaratma tehlikesi vardur.

Agsagidakiler sik rastlanan su bendi gegsitleri ve bunlarin nemli arazilerdeki kul-
lanim bigimleridir:

Semer su bentleri®, tepelerdeki ufuk gizgisinde semer veya oyuga benzer sekil-
ler olugturan, genellikle miimkiin olan en yiiksek noktaya yerlestirilen depolardir. Se-
mer bentler tamamen yer seviyesinin altinda kazilabilir veya semerin herhangi bir ya-
ninda ya da her iki yaninda kuyular agilabilir (Sekil 2.24). Kullanim amaci yaban ha-
yau ve ciftlik hayvanlar i¢in yiiksek rakimda su depolamaktir.

/”"_\//“”\ Kesit A-A’: Tepelerden akarak
. gelen su yonlendirme kanallan

p Z - drr - S tarafindan tutulur ve semer
™
A alan //

su bendine gdnderilir.

Kanallar 1:250-300 seviyesinde
kesilir.

Kesit

SEKIL 2.24 Semer su bentleri yanginla miicadele, yaban hayative simirli sulama igin faydali-
dir. Arazide yamactan asagi akan suyla dolan, en yiiksek noktadaki su bendi ¢esididir.

Tepe noktas: su bentleri® veya “at nali” su bentleri diizlesmis tepe sirtlarinda,
genellikle yamag agag1 ve semer su bentlerinden daha diisiik rakimlarda kurulur. Ben-
din sekli at toynagina benzer. Yer seviyesinin altinda olusturulabilirler veya sekilerle
cevrilebilirler (Sekil 2.25). Kullanim amac1 semer su bentleriyle aynudur.

Déniim noktas: su bentleri” tali veya kiiciik akarsu vadilerinde kurulur. Tepe
profilinde insaata elverisli en yiiksek noktada insa edilirler; bunun i¢in goz karar: bir
yer segilebilir ve boylece ana vadideki tiim diger déniim noktalar: inigteki bir egytik-
selti hattunda toplanmig olur (§ekil 2.26). Kullanim amaci esas olarak sulama suyunu
depolamakur. Bu ilk sira bentlerin asagisindaki ikinci veya iiglincii sira bentlerin daha
genis bariyer bentlere ve son bentteki tasma olugundan tasan suyun ana vadideki akar-
suya iletilecegi sekilde hat boyunca yénlendirilebilecegini unutmayin (Sekil 2.27).

b) 1ng. saddle dams. (¢.n.)
6 ing. ridgepoint dams. (g.n.)
7 Ing. keypoint dams. (¢.n.)
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Yonlendirme kanallar I’ !

SEKIL 2.25 Tepe noktasi su bentleri
tepelerdeki yaylalarda kurulur.

\
o 45 s 55 o \ &5 Tof 75 4o 85|
Tagma oluklari |
(yonlendirme kanalindan bir sonraki su bendine)

llk tepe hattinin enine kesiti

Tasma olugu

SEKIL 2.26 Déniim noktasi su
bendi. Birdizihalinde kullani-
lirsa hi¢ tagma olugu agilmaz ve
tasan su bir sonraki bende ve
en sonunda bir akarsuya ulasir.
Daha algaktaki yamaglar icin bir
sulama sistemi eklenmistir.

2
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Doniém noktast

. . sS
Yonlendirme kanali

Enine kesit A-A’

Bariyer su bentleri® siirekli veya kesintili olarak akan akarsu yataklarinda ku-

rulur; bu yiizden genis tagma oluklarina ihtiyag vardir ve ¢ok dikkatli bir sekilde in-
sa edilmelidir.

Egyiikselti su bendi’ setleri egimin %8 veya daha az oldugu esyiikseltilerde ve-
ya yeterli diizlitkteki herhangi bir hatta olugsturulabilir. Esyiikseltiler ve bent duvarlar
yamag boyunca inis hattina i¢biikey veya digbiikey olabilir. Kullanim amaglari sulama,
su tiriinleri yetistiriciligi veya yar1 kurak alanlarda sel akintis: havuzlaridir (Sekil 2.28).

8 Ing. barrier dams. (¢.n.)
9 Ing. contour dams. (g.n.)

69
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Yol (tepe boyunca)

il \\
yontendirme kan?

Tepe
esyiikselti
bendi

SEKIL 2.27 P. A. Yeomans’in “doniim ¢izgisi” sistemi, ciftlikler icin cok diisiik bakim ve
isletim giderleriyle kurakliga karsi onlem niteligi tasir (kitaplari dag eteklerindeki ciftlikler,
erisim yollar, aga¢ kusaklari, toprak iiretimi, diisiik toprak isleme ve yaratici su depolari igin
biitiinciil su tasarimlariicermektedir).

Disbiikey duvar

Yamacin yatay kesidi

SEKIL 2.28 Esyiikselti su bentleri, ciftliklerdeki genel su bendi dizisinin bir parcasidir ve 8°
veya daha az egimlerde elverislidir.
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KURAK BOLGELERDE SUYUN YONLENDIRILMESI VE
DEPOLANMASI

Diinyanin bir¢ok kurak bélgesinde yeralu sulari ve akiferler’ gekilerek kurutulmus-
tur; bu gegici olaylara bel baglayan tarimlar ve sehirleri bir felaket beklemektedir. Siir-
diiriilebilir agag triinleri ve orman sistemleri gelistirmek yerine bu degerli akiferlerle
yeralu sularinin ihrag edilecek yillik tahil ve baklagil tiriinleri icin kullanilmast olduk-
¢a tziictdiir.

1-2 santimlik yagmurlardan sonra olusan ince akis tabakasi, yamaglar tizerinden
depolara y6nlendirilebilir. Bu y6nlendirme kanallari topraktan, tastan, betondan yapila-
bilir veya borularla depolara aktarilabilir ya da kazilmis yapay ¢ukur ve havuzlari doldu-
rabilir. Genel bir kural olarak, bu tarz gelistirme havuzlary, taragalar veya gukurlar kendi
alanlarinin yaklagik 20 kau geniglikte bir sulama alaninda kullanilmak iizere olusturulur
(8-10 hektarlik bir su akis alan1 0,4 hektarlik aga¢ ve mevsimlik tiriine yonlendirilir).

Bu tarz araziler icin en uygun olanlar yerel veya bolgeye uyum saglamis agaclar-
dir, fakat yagmurun bol oldugu zamanlarda bu firsat degerlendirilerek tahillar, kavun
gibi meyveler veya sebzeler yetistirilebilir.

Ozellikle hassas ¢8| ortaminda yiizeydeki su akisina yogunlagtigimiz zaman sa-
ganak yagmurlarin akabilecegi giivenli bir ¢ikig ayarlamamiz gerekir; aksi takdirde bir
sel yatag1 olusturma riski ortaya cikar. Yemeklik ot yetistirebilecegimiz yerlerde, bitki-
lendirilmis ve gitle ¢evrilmis bir akis yolu erozyonu onleyecektir; cok dik yamaglarda
ya da kademeli taragalarda ise dikkatli bir sekilde dosenmis taslarla bir akis yolu ayar-
lamak miimkiin olabilir.

Her kurak ortam birtakim su ve kum hareketi ¢aligmalariyla, filtreleme ve akis
verileriyle bir yetistirme alanina déniistiiriilebilir. Bu doniistiiriilmiis alanlardaki istis-
marlar engellenirse incir, dut, fistk camu ve akasya gibi faydali agaglar biiyiiyebilir ve
hatta yayilabilir.

2.7 ONEMLI ALTYAPI BiRIMLERININ
KONUMLANDIRILMASI

Gozlem ve arastirma agamalarinda arazinin sinirlart iginde bol bol yiiriinmiis ve pek
ok elverisli nis ve kaynak kesfedilmisti. Simdi erisim, ev ve citler gibi 6nemli altyap:
birimlerinin konumlandirilmasiyla ilgili diger etkenlere bakabiliriz.

ERISIM

Ev bolgesindeki ve arazinin etrafindaki erigsim yollar1 arazinin olusturulmasi ve bakimi
icin dnemlidir. [lk birkag yil boyunca, altyap: ingaat1 igin araziye siirekli malzeme ge-
tirilir. Kullanilan tagita bagli olarak (araba, dért cekisli arazi tagit, trakeor, el arabasi)
yollarin ve patikalarin yerlerinin belirlenmesi, yapilmasi ve bakimdan gegirilmesi ge-
rekecektir. Yanlis yere yapilmis bir yol her seyden daha ¢ok para ve zamana mal olaca-

10 Yer alundaki kaya tabakalari arasindaki su. (¢.n.)
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g1 icin, erisim yollar1 ¢ok az bakim masrafi gerektirecek sekilde konumlandirilmalidir.

Yerlesim tasarimi iklime, arazi gekline ve mevcut kaynaklara gore degisiklik gosterebil-

se de, baz1 temel ilkeler sunlardir:

1. Yollar egimin fazla olmadig1 ve erozyonu azaltacak iyi drenaj sistemlerinin bu-

lundugu esyiikseltiler boyunca uzanmalidir. Miimkiinse, yiiksek bolgelerde tepe-

nin ortasinda olmalidirlar ki, su kolayca aksin. Yollar vadilerde de olabilir, fakat

ozellikle cok yagmur alan bélgelerde daha fazla bakim masrafi olacakur.

2. Yollarin miimkiin olan her yerde farkl: islevleri de olmalidir, bent duvari veya

yangin dnleme seridi gibi. Yollari, akan su fazlasinin yagmur hendeklerine ve su

bentlerine yonlendirilecegi, ya da sakst karigimlari ve agaglar icin malg saglayacak

bir altivyon kapani olarak kullanildigt su toplayicilari olarak ele almak da miim-

kiindiir (Sekil 2.29).

3. Tepelik bolgelerde yiiksek kesimlerden tiim bélgelere erisimi saglayacak yiiksek
bir yol veya traktér yolu yapilmalidir (malzemeleri yokus asag indirmek yokus

yukari tagimaktan daha kolaydir).

4. Tasarim siirecinin ilk agamalarinda yapilan genel yerlesim planindaki erisim yol-

larini birbirine baglamak icin kiigiik yollar ve patikalar agilmalidir.

Su genig ve
sig golette
Gélete yavaslar ve
. alivyonu
giden dibe
Kagrdnur birakir
endegi
veya
kanal /

Allivyon .
A kapani

Kesit

SEKIL 2.29 Yoldan akan su aliivyon kapanina
yonlendirilir; buradan diizenli olarak alinan
aliivyon saksi topragi olarak kullanilir.

Yol altindaki boru

-\ Yagmur
.-'| hendegi
L/ timsegi

Yama¢

Erozyonu dnlemek
icin genis esik
~~a. lzerinden asaglya
™ akar

SEKIL 2.30 Tepelerdeki yollardan gelen
su toprak erozyonunu onlemek amaciyla
once yolun altindaki borulara, daha son-
ra yagmur hendeklerine yonlendirilir.
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Yol ingaatinda en 6nemli husus suyun drenajidir. Su, yolun igindeki arkin veya
yagmur hendeginin oldugu y6ne dogru akmiyorsa, yolun altna yerlestirilecek borular-
la (Sekil 2.30) bir akarsuya veya erozyonun olmayacag: bagka bir alana (su bendi, yon-
lendirme kanali, yagmur hendegi) yonlendirilmelidir.

Biraz ugragmak zorunda kalsaniz bile, araba yolunu eve dogru ¢ikan bir rampa
olarak bitirin. Bunun i¢in bircok neden vardir. Eve dogru yokus asag inen yollarin ¢o-
gu suyun evin gevresinde birikmesine neden olur ve drenajt zorlastirir. Ayrica, arabani-
zin akiisii bosalirsa yokus agag1 itmeniz daha kolay olacakur. Kar yagan yerlerde, karin
daha hizli eriyecegi giines alan bolgelere yol yapmak akillica olur; ayni sey ¢ok yagmur
alan bolgelerde yolun ¢amurlu ve kaygan olacag: durumlar icin de gegerlidir.

EVIN KONUMLANDIRILMASI

Evin konumlandirilacag: yer iklime gore degisse bile uygulanmasi gereken genel kural-
lar ve kaginilmasi gereken temel yanlislar vardir.

Ev anayola ne kadar yakin olursa o kadar iyidir. Ev bélgesine giden uzun yollar
cok masraflidir, bakimlari zordur ve yalnizlik duygusunu arurir.

Evin 1siulmasinin gerekli oldugu iklimlerde, ozellikle kis aylarinda giines alan
bakiy1 secin. Tropik veya ekvatoral bolgelerde tiim bakilar uygundur ama ev giines ye-
rine serin riizgarlan alacak sekilde konumlandirilir.

Evi (drenaji kolaylagurmak igin) 14°’nin tizerindeki veya 2-3°nin altundaki
egimlere inga etmeyin. Buzlanmay1 6nlemek ve serin riizgarlari alabilmek icin hafif
egimli bir yamacin orta noktast en iyisidir.

Evi yle bir noktaya kurun ki, su kaynag; tepede kalsin ve yercekimiyle eve gelsin.
Ayrica auklarin (kanalizasyon, gri su) akarsulari veya yeralu sularini kirletecek bir nokta-
ya bosalulmadigindan emin olun. Agaglari veya bitkileri besin siingerleri olarak kullanin.

Yerel elektrik sebekesi de olsa, su, giines veya riizgir enerjisi kaynag: da olsa, evi
enerji sebekelerine yakin bir yere inga edin. Aktarimda (alternatif enerjiler icin) gii¢
kaybi olacagindan ve kurulmasi gereken pahali direk ve kablolar (kamusal kaynaklar)
yliziinden, enerjiyi kaynaktan eve ulagtirmak olduk¢a maliyetlidir. K6y ihtiyaglarinda,
paradan tasarruf etmek igin ortak enerji kaynaklarini kullanin.

Zarar verebilecek riizgirlardan korunmak igin arazi gekillerini veya mevcut bit-
ki ortiisiinii kullanin ya da evi serin riizgirlardan faydalanacak sekilde konumlandi-
rin. Kuvvetli riizgir alan bolgelerde riizgir enerjisinden faydalanmak da miimkiindiir.

Evi en verimli topragin {izerine kurmayin. Ayrica drenaj icin alt toprag: test
edin (test igin bir metrelik bir qukur kazin ve suyla doldurun; bir dakika icinde o suda
gozle goriiliir bir alcalma olmalidir).

Hem mevcut hem de gelecekteki olast mahremiyet ihtiyacini goz 6niinde bu-
lundurun; araba giiriiltiisii ve egzoz dumanina maruz kalmamak igin evin ana otoyol-
dan uzak bir noktada inga edilmesi gerekir. Bitkilerle mahremiyet saglanabilir ama tra-
fik giiriiletisiinii azaltmak igin yolla evin arasina genis sekiler yapilmalidir.
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Pek ¢ogumuz icin manzara 6ncelikli olsa da, bu oncelik evi genellikle erisimin
zor oldugu, siirekli riizgirlara maruz kalan tepeler gibi uygun olmayan noktalarda inga
etmemize neden olabilir. Bu ylizden manzaradan fedakarlik edebilir, yerine kendimi-
ze tepede konforlu sandalyeleri olan bir dinlenme yeri yapabiliriz. Panoramik bir man-
zara i¢in konuklarinizla Mintika 2 ve Minuika 3’e gidebilirsiniz ve manzaray: daha ya-
kindan seyretmek igin evde oturabilirsiniz. Pencerenin hemen yanina kuslar icin cazip
olan ¢alilardan dikebilir veya yakinlara, ortalikta siirekli bir seylerin dolastigs, hep sey-
redilecek bir seylerin oldugu, icinde bir iki de adacig: olan biiyiik bir balik ve kaz go-
leti yapabilirsiniz.

Bazen yiiksekte bir bina inga edebilir ve manzaraniza caudaki bir kubbeden ba-
kabilirsiniz. Emekli bir gemi kaptaninin evinin iist katinda bir giiverte képriisii olabi-
lir, boylece deniz manzarasi daima net olacakur. Giivertede bir teleskopu olabilir. Kap-
tan firtina yaklagtigi zaman kogkiine ve giiverteye ¢ikar. Gecenin ortasinda bir kayaya
carpmayacagindan emin olur.

Evi konumlandirirken en sik yapilan hatalar sunlardir:

* Riizgira agik bir kayaligin veya tepenin iizerinde ev inga etmek. Riizgir her
yonden gelebilir ve yangin riski vardir (yangin tepelere dogru siddetlenir). Su-
yun tepeye pompalanmasi gerekir ve enerji giderleri artar (en biiyiik enerji mas-
rafi evi 1sitmak ve sogutmak igin yapilir).

* Ormanla (ve i¢inde yasayanlarla) kendiniz arasinda g1k, besin ve alan icin bir
rekabet baglatacak sekilde, agaglarin arasinda ev yapmak. Ev, bostan ve meyve
bahgesi olugturmak i¢in de bitki 6rtiisiintin temizlenmesi gerekecktir.

* Nehir ya da sel yataklarina (sele veya eve su girmesine miisait); dik ve hareketli
zeminlere (toprak kaymasi, gamur akinulary, ¢18); dolgu arazilere (toprak ¢okme-
si); aktif yanardaglara ve (kiiresel 1sitnma yiiziinden) yiikselen deniz seviyelerine
yakin, yani kisacast dogal felaket tehdidinin oldugu herhangi bir yere ev yapmak.

CITLE CEVIRME
Citle ¢evirme ve kapatmalar ¢ok 6nemlidir; 6ncelikler planlama agamasinin bagin-
da belirlenmelidir. Siirii hayvanlarini ve yabani hayvanlari uzak tutmak icin ilk olarak
genel bir sinir olusturulabilir. Biiyiik bir 8l¢ekte hayvanlari tamamen kontrol etmek
(6zellikle tavsan veya sigan gibi kiigiik yabani hayvanlar1) miimkiin degildir ve bu sevi-
yede bir kontrol yalnizca Mintika 1’de olmalidur. Thtiyaca gore, bu dayanikl ve sik 6r-
giili i¢ ¢itten baglayan ve belki de en sonunda Mintika 2’yi ¢evreleyecek kadar biiyiik
sitler (biiyiik bir tel 6rgii veya dikenli tel, dikenli aga¢ veya calilar, elektrikli ¢it)yapila-
bilir. Citle ¢evirmede tavuk kiimesinin ve meyve bahgesinin de 6nceligi vardir.
Dikenli tel 6rgii yerine, zaman i¢inde yenmeyecek bitki tiirlerinden olusan bir
calicit yetistirilebilir. Algak bir tag duvarin tistiindeki sik ve dikenli bir ¢aligit, pek ¢ok
hayvan igin agtlmasi zor bir engel olacaktir ve tel 6rgiiniin pahali ya da zor bulunur ol-
dugu bolgelerde kullanilir. Citlerin, yagmur hendeklerinin, tas duvarlarin ve ¢aligitle-
rin tek iglevi sinir olusturmak veya hayvanlar1 engellemek olmamalidir, bu yapilar ay-
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ni zamanda farkl isler i¢cin de kullanilabilmelidir. Citler ¢ardak, tas duvarlar da 6zel
olgunlagtirma alanlar: olarak kullanilabilir. Caligitler meyve, yemis, hayvan yemi, ar
merasi, kuslar i¢in yagam alani ve ahsap islerinde kullanilabilecek tirtinler (bambu)
saglar. Iliman iklimlerde, tagasaste (hizli bityiir, tavuklar i¢in tohum iiretir, arilar i¢in
gida ve barinak saglar), alig (yavas biiyiir, sert ve dikenlidir, yemis tiretir, arilar igin gi-
da ve kiigiik kuglar icin tiineme alani saglar) ve findiktan (sik ¢alilik geklindedir ve ge-
¢it vermez, yemis iiretir) olusan bir karma caligit tek tiirden olusan bir caligitten gok
daha faydalidir. Tropikal bélgelerde veya ¢éllerde de ayni isi Prosopis'', Euphorbias' ve
dikenli akasyalar yapar.

ONCELIKLERIN BELIRLENMESI

Erisim ve ev bolgesiyle ilgili kararlar alindiktan sonra, tasarimda daha ileri bir seviyeye
gecilebilir ve yapilandirilacak alan ile ¢evresine yogunlagilabilir. Mintikalar, dilimler ve
egim detaylar daha sonraya birakilarak kabaca analiz edilebilir; bu noktada aragtirma-
larin sonucu olarak evin yerinin degismesi bile miimkiin olabilir.

Dilimler daha sonra riizgar yoniinii, bakiyi, giizel ve ¢irkin manzaralari, sel ve-
ya yangun riski olan kisimlari ve suyun akis yoniinii tanimlayan alanlar olarak taslak
halinde cizilebilir. Mintikalar, Mintika 0 evi, Mintika 1- 5 ise kademe kademe uzak-
lagan ve erisimi zorlagan alanlari gosterecek sekilde bir zemin plani tizerinde tasarlanur.

Ogelerimizi mintikalara, dilimlere, rakima ve islevine gore kabaca yerlestirdik-
ten sonra, Ozel bitki ve hayvan tiirlerini kararlagtiracagimiz bir tasarim siirecine gege-
biliriz. Planin, isin kolaylikla halledilebilecek sekilde boliindiigii agamalar halinde ha-
zirlanmas! gerekir. Ingaatlarin erken safhalarinda gerekli olacak erisim yollary, gitler ve-
ya callar, enerji sistemleri, riizgarkiranlar, ev ve bostan gibi 6nemli bilesenler, bu asa-
malarda yerlestirilir. Yangin kontrolii, erozyon kontrolii ve toprak islahi ikincil 6nce-

likler olabilir.

Pek ¢ok bitki tiiriine ve her tiiriin farkl ¢esidine ihtiyag duyulacagindan, ilk 2-6
yilda bir hektarlik alana yerlestirilebilecek 4.000 ila 10.000 bitkinin elde edilecegi kii-
ciik bir fideligin olusturulmas: gerekir. Bunlar saks: ve sambriyellerin i¢inde biiytirken
biz toprag; citle gevreleyebilir ve hazirlayabilir, sulama sistemini kurabiliriz; daha sonra
da dikkatli bir sekilde hazirlanmis uzun vadeli bir plan dogrultusunda dikim yapilabilir.

Gelecekteki enerji depolama sistemleri i¢in daima hazir olmaliyiz, bu yiizden
riizgir, gelgit, su veya giines sistemleri agisindan tiim arazinin sinirlar: belirlenmelidir.
Bunlar ilk birkag yilda uygulanamasa bile, alan yillik iiriinler ve kisa vadeli kullanima
ayrilir. Uygulama agamasina gelindiginde ilk olarak enerji iireten, ikinci olarak enerji
tasarrufu saglayan, tiim bunlar gergeklestirildikten sonra enerji titketen yapilari ve ta-
sartmlar1 olugturmaliyiz.

11 Amerika kitalariyla Afrika ve Giineybau Asya’nin tropik ve dénencealu bélgelerinde yetisen, kurak
topragy gelistiren, sele dayanikli, serc govdeli, ok tath meyveleri olan dikenli agag ve cali tiirlerine ve-
rilen genel isim. (¢.n.)

12 Yakici ve zehirli bir 6z siitii olan, dikenli, tropik ve dénencealt bolgelerde yetigen bir tiir ¢ali ve agag.
(¢.n.)
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Bu kriterler uygulanirsa pek ¢ok sorunun yaniti kendiliginden ortaya ¢ikmig
olur. Ornegin:

Serayr nereye insa etmeliyim?

Sadece enerji goz oniinde bulunduruldugunda:

o Ilk olarak; 1s1 kaynaklarinin, depolarin yanina ve gida iiretimi igin.

o Ikinci olarak; 1s1 kaynag1 olmast igin, bina olarak kullanilmayan yapilarin yanina.

* Ugiincii olarak; 1s1, giibre ve gaz degisimi igin hayvan barinaginin bir parga-
st olarak.

* Ancak bunlar gergeklestirildikten sonra veya belki hi¢cbir zaman; tek bagina du-
ran, camla kapli yapilar olarak.

Avrazide bitki yetistirmemi engelleyen riizgérla nasil baga ¢ikabilirim?

e [lk olarak; faydali olsun ya da olmasin (pelinotu, pampas, asma, taupata) bol-
gede cok ucuz veya bedava olan, ¢ok hizli biiyiiyen, elik alinarak yetigtirilebi-
len ve hayatta kalabilen agaglar veya calilar dikerek.

o Ikinci olarak; 6zellikle gardaklar, gevsek veya kuru tag duvarlar, hendekler, set-
ler ve bahge boyunca uzanan kiigiik ¢aligitler gibi yapilarla.

* Ugiincii olarak; dayanikl tiirlerin gelik alinarak ya da fideden yetistirilmesiyle.

* Son olarak; yukarida sayilan stratejilerin korumas: altnda ekilen faydali ve ka-
lict caligitlerle.

Ana diriin olarak neyi segmeliyim?

Ana iiriin olarak yogun bir sekilde yetistirmeye deger ¢ok az bitki tiirii bulunur.
Ticari degeri bir yana koyacak olursak, goz 6niinde bulundurulmas: gereken ti¢ ana
husus vardir:

* Ana iiriin yetistikten sonra fazla ilgi istememelidir (patates, musir, balkabag;,
dayanikli meyve ve asmalar).

* Toplanmalari, depolanmalar: ve kullanilmalar1 kolay olmalidir.

* Ayrica, beslenme aligkanliginda temel besin niteligi tagiyabilecek iirtinler yetis-
tirilmelidir (patates, kulkas, manyok, musir, balkabagi, findik ve enerji degeri
yiiksek meyveler).

Ticari olarak, ayrica sunlan géz oniinde bulundurmaliyiz:

* Toplamas: zor tiirler (bogiirtlen, kiraz, safran),

* Saklanmast zor tiirleri (kavun, geftali, papaya),

* Az bulunan ama ¢ok talep edilen tiirler (ginseng baharatlari, ¢ay, boya, yag),

* Araziye tam olarak uymasa da (ak¢aagag sekeri, okaliptiis, cam fistig1, su kesta-
nesi, kizilcik, kaktiis) ekonomik degeri yiiksek olan tiirler.

Tasarimci daima bolgesel 6zelliklerden, mikroiklimlerden ve ihtiyaglardan ha-
berdar olmaly, yeni yapilar dikmek ve dolayisiyla yeni enerjiler getirmek yerine mevcut
mekandan faydalanmaya gayret etmelidir.
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2.8 DOGAL AFETLERE KARSI TASARIM

Diinyanin her bélgesinde yangin, sel, kuraklik, deprem, yanardaglar veya firtnalar gi-
bi dogal afetler olabilir. Yapabilecegimiz en iyi sey, araziyi bu olaylar1 aklimizda bulun-
durarak, boylece miilke gelecek zarar1 ve can kaybini 6nleyecek sekilde tasarlamakur.

YANGIN

Yangin, ormanlik alanlarda agaglardan dokiilenlerin birikmesinden sonraki kuru, riiz-
garlt donemlerde ortaya cikar ve en yaygin dogal afettir. Yanginin biiyiikliigii yanan
nesnenin niteligine, ¢esidine ve dagilimina, riizgarin hizina ve genel topografiye (ates
tepelere hizli tirmanir, bu yiizden egimli alanlar ciddi sekilde yanmaya miisaittir) bag-
lidir. En biiyiik tehlike atesin oldugu bolgeden gelen ve bitkilerle hayvanlari hizli bir
sekilde éldiiren radyan isidw.

Yangin genellikle (yerlesime ve topografyaya gore degisebilse de) sadece bir yon-
den gelir, bu yiizden kaygilanilmasi gereken tek bir yangin dilimi vardir. Ne var ki bu
herhangi bir y6n olabilir, bu ytizden 6ncelikle sistemdeki en degerli 6geleri (binalar,
kiimesler, agillar, makineler ve meyve bahgeleri) korumak en iyisidir.

Yanginla miicadele stratejileri sunlardur:

* (a) Orman zemininiyle ilgilenerek (dékiilen dal ve yapraklan toplayarak, 6lii
agaclari kesip odun yaparak), (b) otlari kisa tutmak icin bigerek veya hayvanla-
rt otlatarak (kazlar, aga¢ kangurusu'®) ve (c) evle yangin dilimi arasinda yol, go-
let ve su bentleri, 6rtii malg veya yesil giibre bitkileri gibi yanmayacak ytizeyler
olusturarak yangin dilimindeki yanabilecek maddeleri azaltmak.

* Radyan isinin etkilerini azaltmak icin (a) yanmayan yapilarla (goletler, sekiler, tag
duvarlar) ve (b) zambak, Coprosma, sogiit gibi atese dayanikli (veya kendisi 6lse
de ategsi yavaglatan) tiirleri dikerek ateg kalkanlari yaratmak (Sekil 2.31).

* Yangin esnasindaki riizgin kesecek, atese dayanikl tiirlerden olusan bir riiz-
garkiran olugturmak (Sekil 2.32).

Arazide yenilenmesi en zor ve pahali olan yap: genellikle ev oldugundan, evin’

gitvenligini saglamak icin agagidakileri bulundurmak 6nemlidir:

* Evin gevresinde paspaslar1 kaldirilmus, tugla veya betondan yapilmig yaklagik
bir metrelik bir apron.

* Pencerelerde metal korumalar.

* Oluklu saclar veya atege dayanikli gatu.

* Cauda ve evin etrafinda biiyiik yangin sondiiriiciiler, evin yakinindaki bir kay-
naktan kolayca taginabilecek ve en az bir saat yetecek kadar su (yangin yerin al-
tina gomiilmemis plastik borularin i¢inden hareket edebilir, elektrikli pompa-
lar da ¢aligmayabilir).

* Yagmur oluklarinin bosaltma borularini tikamak icin tenis toplar1 (béylece

oluklar suyla doldurulabilir).

13 Ing. wallaby. (.n.)
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Yangin diliminde kullanilacak atese dayanikli bitkilerde su 6zellikler bulunma-
lidir: (a) ytiksek su igerigi, (b) yiiksek kiil igerigi, (c) az miktarda malg ya da yaprak ve
dal dékiintiisii veya ¢abuk ciiriiyen dékiintiiler, (d) her dem yesil olmak, (e) etli veya
ozsulu olmak.

Atese dayanikli bazi agaglar: Incir, sgiit, dut, Coprosma, Monstera ve baz1 akas-
yalar (Acacia dealbata, A. decurrens, A. saligna, A. sophorae, A. baileyana ve digerleri).

Atese dayanikli,
alcak caligitler

Sik ekilmis
otlak alami

Atege
dayanikli
agaglar 7
“yanginkiran”

Yangin ihtimali olan dilim
(bu alanda yalmz
zor yanan bitkiler

Bostanlar

Tag duvar <0 yetistirilir, hayvan
X otlatilir, goletler ve
%ﬁ— yollar yapitir) i

SEKIL 2.31 Yangin giivenligi icin kombine tasarim: Radyasyon kalkanlari, yamac asagi cok
sayida yangin engeli, secilmis “sulu” bitkiler ve evin yakinindaki yanabilecek maddeleri
azaltmak.

Frenkinciri,
agac yoncast

Yangin

' ! Coprosma ! .
Ll Tek yillik bitkiler
_.‘_'oz Kaba yonca Aygicegi

Enginar G
Y Papatya
A S Ev
£ <2\ N
R | =i s (V) Al
GERTEUTEN @ &
’ Y P S |
AP 3 - //,a%'/i' 42 (,/,_/<
7 A A I T S S
Tavuk ve kaz «RRKQKK. Gt ’5»((?” QR

SEKIL 2.32 Kiiciik sehirler veya ev alanlan icin (ciftlik hayvantariyla beraber) yangin 6nleyici
bitkiler.
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Atese dayanikli baz1 yer ortiicii bitkiler: carkifelek meyvesi, sarmagik, karakafes
otu, kulkas, cesitli sulu meyveler, pelinotu, Dichondra repens, aloe ve agav tiirleri, buz
cicegi, tath patates, telgraf cicegi, cirisotu’, aycicegi ve balkabag:.

DEPREM, SEL VE FIRTINA

Deprem ihtimalinin yiiksek oldugu bolgelerde evleri esnek veya nefes alan malzeme-
lerden (bambu, demirli ¢imento, ahsap) yapin. Deprem esnasinda, bir bambu yigini-
nin altina saklanin, zira bambunun zor pargalanan giiglii bir govde yapist vardur.

Seller i¢in, sel dénemlerini ve suyun ne kadar yiikseldigine iligkin kayitlar1 in-
celeyin, ciddi bir giivenlik pay: birakin ve sel yataklarina ev inga etmeyin. Bitki ortii-
sii titkenmis olan dik yamaglarda, saganak yagmurlar esnasinda yamag agag1 hizla akan
camur kiitleleri olusacagindan oliim tehlikesi vardur.

Firtina veya siklon riski olan bélgelerde, evi esnek malzemelerden insa edin ve
catsini tam 45° agtyla yapin ki riizgir basinci binay: agags itsin. Riizgan kesecek bam-
bular dikin (bambu riizgarla egilir ama kirilmaz) ve giivenli bir noktada bir siginak
bahgesi yapin. Biiyitk Okyanustaki adalarda yasayan pek ¢ok insanin, adanin koru-
nakli bir kesiminde bdyle bahgeleri vardir; bu bahgelerde 6nemli bitkiler saklandig:
i¢in riizgir her seyi ugursa bile tohumlar yeniden ekilebilir.

2.9 REFERANSLAR VE OKUMALAR
CHANG, Jen-Hu, Climate and Agriculture, Aldine Pub. Co., Chicago, 1968.

COX, George W. & D. Atkins, Michael, Agricultural Ecology, W.H. Freeman & Co.,
San Francisco, 1979.

DAUBENMIRE, Rexford E, Plants and Environment, Wiley International, 1974.
FUKUOKA, Masanabu, Ekin Sap: Devrimi, Kaos Yayinlari, Istanbul, 2006.

GEIGER, Rudolph, The Climate Near the Ground, Harvard University Press, New
York, 1950.

HOWARD, Sir Albert, An Agricultural Testament, Oxford University Press, 1943.

MOFFAT, Anne Simon & Marc Schiller, Landscape Design That Saves Energy, William
Morrow & Co., New York, 1981.

NELSON, Kenneth D., Design and Construction of Small Earth Dams, Inkata Press,
Melbourne, Avustralya, 1985.

YEOMANS, PA., Water for Every Farm/Using the Keyline Plan, Telefon (075) 916
281, Queensland, Avustralya.

14 1ng. onionweed (Lat. Asphodelus): Zambakgillerden, beyaz igekleri olan, kékleri kurutularak ayakkab:
imalatinda yapistirici olarak kullanilan bir bitki. (¢.n.)






3. BOLUM

RUNTU ANLAYISI

3.1 GIRiS

Bir arazinin farkl: bilesenlerini gostermek icin yiikseklik ¢izimleri ve topografik ha-
ritalar kullanilabilir, fakat bunlar bélgenin dinamigini ve yasam niteligini gdstermez.
“Harita arazi demek degildir.” (Bateson, 1972)

Bir dogal arazide her 6ge, baglantilarin ve enerji akislarinin olugturdugu sofisti-
ke ve karmagik bir biitiiniin parcasidir. Tiim canli sistemleri, paralarin toplamindan
daha biiyiik anlamlar icerdigi icin araziyi kati, nesnel bir yaklagimla olusturmaya kal-
karsak hantal ve islevsiz tasarimlar iiretmis oluruz. Kiiltiiriimiiz araziyi, arazinin parga-
lariyla ilgili bol miktarda veri toplayarak bilimsel olarak tanimlamaya ¢aligmustur.

Bu yontemler daha ¢ok meshur Sufi masalinda fili tarif etmeye ¢alisan kér mol-
lalarin yapugina yakindr:

Birincisi filin bacagini tutar ve “Fil bir agag gibidir,” der.
Ikincisi kuyrugunu tutar, “Fil bir yilan gibidir,” der.
Kulagini tutan bir bagkast da “Fil kesinlikle bir hali gibidir,” der.

Geleneksel toplumlar arazilerini anlamak ve araziyle etkilesime ge¢mek igin
orintiileri kullanmigtir. Kendileriyle gevreleri arasinda bir ayrim yapmamis ama ara-
zilerindeki 6geleri akrabalar1 gibi gormiislerdir. Boylece tiim geleneksel bilgi ve bilim;
oymalar, dokumalar, tas, toprak yapilar ve dévmeler olarak motifler ve oriintiiler ha-
linde kaydedilmistir. Her motife onun anlamini aktaran sarkilar veya hikéyeler eslik
etmistir; hikiyelerin “beden” hafizasini olusturmak i¢in sarki kutsal danslarla canlan-
dirlmugtir. Onemli kayatlar tarih (destanlar), yaratlis mitleri, atalarin soykiitiigii, yon
bulma ve dalgalar, hava durumlari, yildiz dizileri, ekinler veya hasat donemleri hakkin-
daydi. Kabile toplumlarinda herkes 6nemli bitkilerin adlar1 ve kullanimlar: da dahil
olmak iizere, bu bilginin biiyiik bir boliimiine erigebiliyordu. Giiniimiizde yagamlarin
siirdiiren kabilelerde bu bilgiler hala kullanilir.

Yazi bulunduktan sonra insanlik bilgiyi oriintiiler araciligiyla aktarmaktan vaz-
gecmistir. Modern sistemler tamamen alfabeyle ve sayiyla, sembollerle, kitaplarla ve
verinin elektronik ortamda saklanmas: ile ¢aligmaktadir. Bu y6ntemlerle saklanan bil-
gilere insan toplumlarinin gogu erisememekte, hi¢ kimse de bu bilgileri dogru bir se-
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kilde animsayamamaktadir. Yani, oriintiilerden olusan ritmik bilgi kolay hatrlanur;
sembolik bilgiyi ise hatrlamak giictiir.

Bu kitap boyunca, her tasarimda oldugu gibi, dnce zemin planlamasiyla ilgili
oriintiiler gelistirdik; tasarimlarin tiim pargalarinin manukli bir sablona veya oriintiiye
uymast gerekti. Tiim dogal sistemlerin uydugu temel 6riintilyii anlamak icin, bir aga-
cn parcalarini inceleyecegiz ve akigin (bitki 6zii hareketinin), bigimin, gelisimin ve ya-
yilmanin manugni anlamaya ¢alisacagiz. Bunun i¢in tiim dogal fenomenlerin en bili-

neni olan agag seklini kullanacagiz (Sekil 3.1).

SEKIL 3.1 Genel Govde Modeli Kéken veya
filizlenme
noktasi

3.2 DOGADA ORUNTO

Bir agacin ana hatlar1 dogrudan gériilebilir; ¢ift bagli baltayr andiran bir gekli var-
dir (Sekil 3.2A). Bu, eski Avrupali kabilelerde “kadinin semboli” olan motiftir. Bir
agaci A-A hattndan kesersek (Sekil 3.2B) dallarin bir tagin tizerindeki salyangozlara
benzeyen kesitini goriiriiz; her dal béliimiiniin ¢ap1 asag1 yukari aynidir. Fakat agac
B-B'hattinda kesersek (Sekil 3.2C) bir tagin tizerindeki likenlere benzeyen, en yaslinin
merkezde, daha kiigiik ve geng olanlarin dis tarafta oldugu farkli bir 6riintii elde ede-
riz. Agacin govdesini C-C’den enine kesersek (Sekil 3.2D) gelisme dénemlerinin yil-
lik bir kayd: olan ve deniz hayvanlarinin kabuklariyla ve baliklarin pullarinda da gorii-
len hedef tahtasi seklini elde ederiz. I¢ ige gegmis kaselerin olugturacag: ériintiiye ben-
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zer bir 6riintii olugur. I¢ ige gegmenin' Latincesi Nidus oldugu igin, bu sekle anide’ ve-
ya i¢ i¢e® adin1 veririz. Aslinda bir agacin biitiinii, her yil biraz daha gelisen geng agac-
larin i¢ ice gegmis halidir.

Bildigimiz gibi aga¢ zeminden spiral yaparak ¢ikar, yukaridan agagiya inen dal-
lanma helezonik bir sekil ortaya ¢ikarir; ya da daha kesin konusmak gerekirse, bitki
ozl molekiillerinin akis yolunu olusturur (Sekil 3.3A). Govdedeki bitki 6zii akig dig
kisimda (odun dokusu hiicreleri) olur ve kékler zit yénde helezonik bir hareket yapar
(Sekil 3.3B). Koklerdeki bitki 6zii akist govde boyunca devam eder (floem hiicreleri’).
Eger dal ve koklerin yapug: helezonlar: birlestirirsek (Sekil 3.3C) tiim agag ve gicek
yapraklarinda, aygicegi tohumu/meyvesinde, cam kozalaklarinda, ananaslarda ve en
net sekilde tohumun filizlendigi noktada gordiigiimiiz iist iiste binmis spirallere ben-
zeyen bir gekil elde ederiz. Filizin ¢ikis noktasinda igten disa, sola doniisten saga donii-
se, artidan eksiye dogru degisiklik gosteren bir hiicre dokusu vardir.

SEKIL 3.2 Genel Gévde Modeli’nin kesitleri. SEKIL 3.3 Bitki 6zii akis hareketleri.

Agaglar da upk: nehirler gibi, 5 ila 8 kere dallanir. Her kalin daldan ortalama
3 yeni dal ¢ikar ve her dal kendinden ¢ikan bir sonraki dalin yaklagik iki kat: uzunlu-
gundadir. Dallar arasindaki aci1 yaklagik 36-38°dir (Sekil 3.4). Bu oriintii kabaca ayni
kurallarla isleyen yildirimda, mineral kristallerinde, maden damarlarinda da goriilebi-
lir. Bu tarz 6riintiilere agagsi veya “dendritik” denir.

Roma rakamlariyla I'den V’e kadar siralananlar dallanma diizenidir ve tiim
agaclar icin gecerli olmak iizere, yediyi asug1 nadiren gériiliir; burada her say1 bir on-

Ing. nest. (g.n.)

Ing. annidated. (¢.n.)

Ing. nested. (g.n.)

Ing. xylem cells: Bir bitkide su ve mineralleri kokten alip yapraklara ileten doku. (¢.n.)
Ing. phloem cells: Bir bitkide giday: govdeye tasimaya yarayan hiicreler. (¢.n.)

oW N =
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cekinden daha uzun ve daha genis dali temsil eder. Bu boyut diizenleri daha genis kap-
samli fenomenler igin de gegerlidir. Ornegin sehirler, kdyler, mezralar gibi yerlesim
yerlerinin boyutlari i¢in de benzer bir kiimeleme yapabiliriz. Bulutlarin, daglarin, gok
cisimlerinin, kum tepelerinin, dalgalarin ve daha pek ¢ok yiizey seklinin de aga¢ dallar:
gibi sinirlt bir biyiiklitk diizeni vardir. Bir boyut veya miktar ardigikligindan bahsede-
biliriz ve bu hemen hemen biitiin boyutlarin belirli sekillerde kiimelendigi, bu kiime-
lerin arasinda kalan boyutlarinsa (eger varsa) gok az oldugu anlamina gelir. Ornegin,
kum tepeleri Sekil 3.5’te gosterildigi gibi bes grupta kiimelenir.

SEKIL 3.4 Yildirnm, mineral kris- \ 5
talleri, damarlar vs.’de de goriilen

dendritik veya agaca benzer sekil. \

6
Kum asagidakl sekillerde kiimelenir: /\ A
5
Hoplayan Tepecikler, Kum tepeleri, Yildiz kum tepeleri Buyuk sabit kum,
sigrayan glinde 1 m yilda 1 m 50 yilda 1 m hareket hareket etmez

taneler hareket eder hareket eder eder

SEKIL 3.5 Kum tepelerinin olusturdugu bes boyut grubu bircok farkli fenomen icin de gegerlidir.
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Bu yiizden dogadaki her sey (kediler, kangurular, girdaplar, hortumlar, yollar,
vs.) sinurlt ebattadir ve her ebattaki hareket hizi farklilik gosterir. Biiyiik seyler atalet
ylziinden yavas, kiigiik seyler hizli, ¢ok kiigiik seyler ise akigmazlik yiiziinden yavasg
hareket ederler. Diizenler biiyiik dlgekte kiitleyle, kiigiik olcekte molekiiler giiglerle si-
nirhdir. Gérdiigiiniiz gibi tek bir agactaki oriintiilerin dogada bulunan tiim 6riintiile-
ri temsil ettigi giderek netlesiyor. Pek ¢ok agacin kabugunda bile hiicre agina veya bal
petegine benzeyen izler vardir.

Bir biitiin olarak genel aga¢ bigimine geri déndiigiimiizde, balta ¢iziminin (§e-
kil 3.2A) en basit bi¢im oldugunu goriiriiz. Bu tarz bi¢imlerin olusturdugu gruplar bir
omurga veya iskelet (Sekil 3.6A) yaraur ve adeta bir mozaik gibi birbirine geger. Bir
bulutun sekli yumrular veya halkalar icerir (Sekil 3.6B) ve modeldeki bir molekiiliin
cok cesitli “tekil yollar1” geleneksel motifleri olusturur (Sekil 3.6C).

COAED 6y
5 O ®

SEKIL 3.6 Ozelliklerin ve gereksinimlerin incelenmesi.

Genel bir bi¢im algist olustugunda, benzer bir¢ok bicimi dogada gorebiliriz.
Boylece islev anlayisi kazanir ve tasarimlarimizi dogayla uyum iginde nasil yapacagimiz
konusunda daha net fikirlere sahip oluruz. Birgok dogal, “kivrimli” bigim patlamalar-
da veya hizli bityliyen mantarlarda da vardir. Overbeck jets ad1 verilen bu sekiller (Sekil
3.6D) sivilarda, sik¢a da girift kivrimlarda goriiliir. Ayrica 6rnegin Maoriler’in dovme-
lerinde oldugu gibi, stilize egreltiotu fidanlar seklinde motifler olarak da kargimiza ¢i-
kabilirler. Bu sekilleri nehirlerin denize dokiildiigii noktalarda, akan lavlarda ve deniz
karaya hiicum ederken gérebilirsiniz.

Kisacasi tiim dogal bigimleri bir agacin béliimlerinden olusturabiliriz. Bu tiir se-
killere “kendine benzer”® denir. Deniz kabuklarinda, agaglarda da olan geometrik sar-
mallar bulunur. Kabile toplumlarinda 6riintii kiiltiiriine ivme kazandiran da iste bu
dogal formlar ve bu formlarin anlamlariyla ilgili ¢aligmalar olmustur; basit bir 6riinti-
niin iginde engin bir bilgi gizlidir.

6 Ing. selfsimilar. Biiyiik veya kiigitk olmanin fark etmeyecegi bir gériintiiye sahip olma durumu veya
niteligi. (¢.n.)
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3.3 TASARIMDA ORUNTU

Iyi tasarimcilar akis ve diizenin kurallarina uymak, araziyi verimli bir sekilde kullan-
mak igin tiim bilegenleri gz oksayici ve islevsel bir bigime yerlestirmeye ¢aligir. Iyi ta-
sarlanmig bir ev, hava akigini kendi kiitlesini sogutacak veya sitacak sekilde kullanir;
dogal dallanma tizerine kurulu kdy veya kasaba yol sistemlerinde de asla trafik soru-
nu yaganmaz.

Ot spirali (Sekil 5.1) oriintiileri uygulamanin iyi bir 6rnegidir: Biitiin temel
mutfak otlart 2 metre genigliginde bir tabandan 1 metre yiikselen bir toprak spirale
ekilebilir. Biitiin otlara kolaylikla ulagilabilir, farkl: bakilar vardir, suyun drenajr iyidir
ve spiral tek bir fiskiyeyle sulanabilir.

Bitki birlikleri veya uyumlu birlesimlerle ilgili gézlemlerimizi kullanarak, dogal
sistemleri taklit eden, iklime iyi adapte olmus meyve sebzelerden olusan ormanlar ta-
sarlayabiliriz.

Ustelik bir kurak bélge irmaginin diyagraminda da (Sekil 3.7) goriildiigii gi-
bi, suyun hasadinda yalnizca akigin y6nii degil, ayn1 zamanda canl: tiirleri ve ¢okelti-
ler de akarsularin diizenine gére farklilik gosterir; bu tip bir bilgiyi bir kere 6ziimse-
dikten sonra arazilerdeki istikrar ve verimlilik igin planlarinizi daha kolay yapabilirsi-

niz (Sekil 3.8).

Kopma noktalari

= Kivrimlar

SEKIL 3.7 Her biri etkin farkliliklar gosteren
akarsu diizenlerininin goriildiigii kurak bolge nehir
sistemi.
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DUZENLER
UNSUR
| ] n v v
e N Koseli Kiiciik Iri taneli Derin
CBkelti: Kbseli taslar cakillar cakillar kumlar kumlar
_— Acik renk f
s B gr o Sert koyu Biiyiik Seyrek >z Biiyiik aga¢
Bitki Ortiisil: calilar calilar agaclar bEWUk ve asmalar
agaclar
Akis: o ag. o cc. o . % 30-35 oL .
(Toplamin %’si) % 86-90 % 5565 % 40-50 (“ortalama”) % 815

SEKIL 3.8 Diizenlere ve unsurlara gore bir tablo olusturmak bilgiyi daha kolay 6ziimsemeye
ve arazilerdeki istikrar ve verimlilik i¢cin planlar yapmaya yardimci olur.

Bu nehirde de goriildiigii gibi tiim canlilar, ¢okeltiler ve 12 milim veya daha faz-
la yagan saganaklarda tagan su akarsu diizenine gore farklihik gésterir. Diizenin iginde
nerede oldugumuzu bilirsek, sadece hangi bitki ortiisiiniin gelisebilecegini degil ne ek-
memiz gerektigini, sadece ne kadar su tagabilecegini degil yagmur hendekleri arasin-
daki mesafeyi veya su biriktirme sistemlerini de biliriz. Céllerdeki kdylerin ¢ogu yiizey
akisinin fazla oldugu, bazi noktalarda nitelikli topraklarin ve taze minerallerin bulun-
dugu, nehirler arasindaki mesafenin tarla agabilecek kadar genis, ama kurakliga neden
olmayacak kadar kisa oldugu tigiincii ve dérdiincii diizenler tizerinde kurulmugtur.

Dérdiincii ve besinci diizenlerde nehirlerin kivrimlarint gozlemlersek, nehrin
kumu biriktirdigi “i¢” kivrimlarda biiyiik, yaprakli, ¢ogunlukla beyaz kabuklu agag-
lar (beyaz okaliptiis, ¢inar); “dig” kivrimlarda ve nehrin araziyi boldiigi yerlerdeki ka-
yaliklarin tizerinde ise kalin ve ¢atlamus kabuklu koyu agaglar (ardig, demiragag, demir
kabuklu okaliptiis) goriiriiz. Bu agag gruplari her kivrimda kayalik veya ¢okeltilerde
oldugu gibi yer degistirir, boylece bir yin-yang etkisi olusur.

Yakindan gozlem size kemirgenlerin ve siiriingenlerin nerede saklandigini, ba-
bunlarin nerede yasadigini, pekarilerin’ nerelerde meyvelerle kékleri yedigini, kuglarin
hangi nehir diizeninde ve agaglardaki hangi dallarda bulundugunu gésterecektir. El-
bette baliklar da bir akis hiz1 diizenine uyum saglamistir veya bir diizende yumurtla-
y1p bagka bir diizende yagarlar.

Dogaya karst degil dogayla beraber tasarim yaparak enerjinin muhafaza edildi-
gi, auklarin geri donistiiriildiigii ve kaynaklarin ¢ogaluldigi saglikli dogal sistemler gi-
bi isleyen araziler yaratabiliriz.

3.4 REFERANSLAR VE OKUMALAR

ALEXANDER, Christopher ve digerleri, A Pattern Language, Oxford University
Press, 1977. Sehirler ve binalar igin basarili tasarim stratejilerini anlatur.

7 Orta ve Giiney Amerika'da bulunan, domuz ve su aygir1 benzeri, orta biiyiikliikte bir memeli hayvan.
(¢.n.)



MOLLISON, B., Permaculture — A Designers’ Manual, Tagari Publications, 1988.

MURPHY, Tim & Kevin Dahl, Patterning: A Theory of Natural Design Landscape
Ecology, Konferans metni, 1990.

THOMPSON, D’arcy W., On Growth and Form, Cambridge University Press,
1952. Dogadaki ériintiilere bir¢ok 6rnek verilir.



4. BOLOM

YAPILAR

4.1 GIiRIS

Etkin ev tasarimy, sisteme giren dogal enerjilere (giines, riizgir, yagmur), etraftaki bitki
ortiisiine ve sagduyulu ingaat uygulamalarina goére yapilir. Pek gok ev gelecekteki pet-
rol kitlig1 ve giiniimiizde yiikselmekte olan yakit fiyatlar: géz oniinde bulundurulma-
dan inga edilmigtir ve edilmektedir. Oysa evi iklime uygun sekilde konumlandirip ta-
sarlayarak, giines enerjisiyle calisan su 1siicilar gibi kiiciik teknolojilerin yardimiyla ve
belki davraniglarimizda bazi ufak degisiklikler yaparak (daha kalin giyinmeyi ya da ev-
le sera arasindaki acilir kapanir havalandirma deliklerini kullanmay: secerek) evi 1sit-
mak veya sogutmak i¢in fosil yakit enerjisine olan bagimliligimiz1 azaltabilir veya or-
tadan kaldirabiliriz.

Evi konumlandirmak ve etraftaki bitki ortiisiinii mikroiklim kontroliinii sag-
layacak sekilde planlamak i¢in genel kurallar 2. Béliim’de anlatlmistir ve bu béliimle
birlikte okunmalidir.

CALISMA ALANI OLARAK EV

Evler, 6zellikle evi bir ¢aligma alani olarak kullanmaya y6nelik modern egilimler sonu-
cunda daha fazla esyayla dolduruluyor. Evi kiigiik bir tiretim alani ve ofise doniistiir-
mek bu is yerlerini satin almak veya kiralamaktan (6zellikle ulasim masraflarini azale-
mast bakimindan) daha ucuzdur. Ince marangozluk, ¢émleksilik, tohumculuk, bal
tiretimi, yayincilik (dergiler, haber biiltenleri, kitaplar), konservecilik ve tursuculuk,
muhasebe, bilgisayar ve sekreterlik hizmetleri, tibbi ve psikolojik terapi, reklamcilik,
fotografcilik ve emlak¢ilik hizmetleri bazi ev endiistrilerinin ve islerinin baginda gelir.

Yagama/caligma alanlarinin titizlikle disiiniilmesi ve yeniden tasarlanmasi gere-
kebilir. Ornegin yatak odalarini, yataklari gekmeceli algak dolaplarin iizerine oturtup
biraz yiikselterek veya tavani yiikseltip yatag ofisin tistiindeki kiigiik, sicak bir cumba-
ya koyarak bir ofis, bilgisayar veya stiidyo alanina déniistiirmek miimkiindiir. Alandan
tasarruf eden tasarim dogada bulunan “istiflemenin” aynisidir; raflar, yiikseltilmis ya-
taklar, tavan veya cat1 yapilari yabani ot tabakalarinin, alt bitki katmanlarinin ve aga¢-
larin tepe katmanlarinin bir benzeridir.
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EV VE BAHCE BUTUNLESMESI

Bostanla ciftligi birbirinden net bir sekilde ayirmanin hi¢bir mantg1 olmadig: gibi,
ev ve bostan da biitiinliik icinde olmalidir. Eve eklenen ¢im catlar ile duvar ve ¢ardak
asmalar1 dig cephe yaliumi, seralar ve golgeliklerse gida ve hava durumunun ayarlan-
masini saglar. Gordiigiim en giizel yaz manzaralarindan biri Elisabeth Souter’in Bal-
larat’taki mutfaginin tezgihindan goriinen kapaly, serin bir avlu bahgesiydi. I¢ avlular
yazin evi sogutmak icin panellerle evrilebilecek 6nemli serin hava kaynaklaridir.

Yeni bir ev tasarlarken de mevcut bir evi degistirirken de, evi mutfaktan seraya
veya golgelige' yiiriinebilecek ya da manzarali bir bulagik yikama alani olusturacak ge-
kilde diizenleyebiliriz (Sekil 4.1). Bu alanlara biraz canlilik, mesela kii¢iik bir bildir-
cin siiriisii katmak iyi olur. Bildircinlar bocekleri yakalamak igin etrafta ugusur, kurba-
galar goletten ¢ikip yapraklarda durur ve hatta mutfak penceresine tutunur. Bir yerde
yorucu bir is yapmak i¢in bulunuyorsaniz, oray: en azindan ilging bir hale getirin. Go-
letin igine birkag tane kiigitk kaplumbaga (1sirmayanlarindan) koyun. Kaplumbagalar
stk stk mal¢in igine dalip siimiikliibocekleri ve solucanlari yer. Sicak iklimlerde kerten-
keleyle basa gtkamazsiniz. Ortalama bir kertenkele seralar igin yaratilmigtir ve her yere
gidebilir; yukaridan asagiya, asagidan yukariya dolanir durur.

Yetistirme alanina bubhar, 1s1 ve su aktaran banyo eve bitistirilmis seranin bir par-
cast olabilir (§ekil 4.2). Sera zemininin altndaki kapali toprak depolarda veya boru-
larda kullanilmis banyo suyunu biriktirerek toprak 1sisini yiiksek tutabiliriz.

]
D‘/

il

Su bitkilerinin,
kurbagalarin,
kaplumbagalarin
oldugu golet

Golgeligin 6n duvan
¢izim icin kaldinlmistir

SEKIL 4.1 Hem serinlik hem de bulasgik
yikarken eglenceli bir goriintii elde
etmek icin mutfak penceresine bitistiril-
mis golgelik tasarimi.

1 Ing. shadehouse: Seralarin aksine bitkileri agir1 sicaktan, isiktan veya kuruluktan korumak igin diizen-
lenmis golgeli alan. (¢.n.)



SEKIL 4.2 Cakil yataginin
iizerine konmus bir dusun
oldugu seralarda bitkiler
nemli kalir. Bu sera mevcut
bir banyoya da bitistirile-
bilir.

Japon tipi sera igi banyo
soba, sicak banyo suyu,
kanalizasyon, ¢amasirlik ve
mutfak gibi tiim kaynak-
lardan gelen i1siy1 kullanir.
Yiiksek termal kiitleli 1si
depolarisunlardir:
Su (banyo, gblet, sise
duvari)
¢ Tas ve kaplamali beton
(banyo, zemin, duvarlar)
e Sera gizlilik igin ¢ardak-
landinlir ve bitkilendirilir.

JAPON TiPi BANYO

Kiivete girmeden once O
~

islanin, sabunlarin ve du-
rulanin. Bu sayede suyun
temiz kalmasini saglar ve
sudan tasarruf edersiniz.

Banyodaki sicak su yavas
(odunla) yanan bir sobayla
veya giines panelleriyle
elde edilir.

YAPILAR

Yavas yanan sobanin

Sera Isisi seraya yayilir

Sise duvan Tas duvar
Siirmeli kapi

7 Tas duvar
Turunggiller vb igin idrar kabi

kaplama

duvar

Japon tarzi banyo
Atik su biriktirme havuzu
(tasan su tek yillik sebzelerin oldugu bostani
sulayan damla sulama sistemine gider)
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Bahgeden giris kapisina giden yol ev isini azaltacak sekilde tasarlanmalidir. Yii-
ritylislerden kalan toz topragin evin igine girmesi genellikle sorun olur, bu yiizden
bahgeden eve gelen yolu yiikseltmek, bombelendirmek, suyunun drenajini saglamak
ve kaldirim taglariyla, gakillarla, betonla veya saglamlastirilmis toprakla kaplamak igin
harcanan zamana degecektir. Tam girisin 6niine, ayakkabilardaki ¢amuru silmek i¢in

ozel bir camur 1zgarasi da yerlestirilebilir (Sekil 4.3).
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SEKIL 4.3 Evin girisine konan izgara ve paspas ayakkabilardaki ¢camuru cikartir.

Asci/bahgivanin ozellikle ilgilenmesi gereken sey, mutfagin hemen digindaki ha-
zirlik ve depolama odasinin (“¢amur odasi™) taslagi ve mutfaga dahil edilmesidir (Se-
kil 4.4). Bu oda bahge ve mutfak arasinda bir baglant olarak kullanilir ve sunlar: ige-
rebilir:

* Ev yapimu konservelenmis iiriinler igin kiler raflari, derin dondurucu ve buz- -
dolab gibi gida depolama alanlari, tursu ve zeytin kaplari, sarap veya bira ima-
lat malzemeleri, kurutulmus yemeklik otlar, meyveler ve kok iiriinleri, salamu-
ra et ve balik.

* Bostan ve meyve bahgesi iiriinlerini hemen tiiketmek veya konservelemek igin
yikama ve hazirlama alanlary; lavabonun yanindaki bir kompost kovasina daha
sonra bahge topragina geri konmak tizere biiyiik yapraklar, kokler ve sebze ar-
tiklart aulabilir.

* Mantar yetistirmek igin karanlik alan.

* Yagmurluklari, bahge ayakkabilarini veya botlarini ve kiigitk ama 6nemli meyve
sebze toplama araglarini (bahge makasi, bigak, sepet) asacak bir yer.

* Miitevazi bir ahsap dograma veya atdlye tezgah, alet edevat deposu.

2 Ing. mudroom. (¢.n.)
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Baheceye
» giden yol
A

Mutfak Odun

sobasi | i
— ;g / ¥ _Lavabo

SEKIL 4.4 Bahceyi mut- o

faga baglayan, hazirlik  { 45ndurucu
ve depolama alani olarak = =

kullanilan camur odasi. Tezgah kapaginin

altinda kompost
solucam kutulari
(soguk iklimlerde)

Depolanan gldalar/

Tursu ve mayalar =

Mantar
cuvallari

EOENDTD

* Tohumlar: saklamak igin serin ve kuru bir alan; bahge takvimleri, planlar ve
giinliikler igin bir masa.

* Mutfaktaki odun firini igin kapag kolay agilan bir yakacak deposu.

4.2 ILIMAN IKLiM EVI

Deniz kenarinda (1sinin daha dengeli oldugu yerlerde) olmadigy siirece, 1liman bolge-
ler kigin soguk, yazin sicakur. Bu yiizden ev tasariminin bu iki farkli duruma gore ya-
pilmas: gerekir. Kisin soguk disarida, sicak igeride tutulmalidir. Yazin sicaktan korun-
mak ve evi serin aksam riizgarlarina agmak gerekir. Enerji tasarrufunun hedeflendigi
evlerde dikkatli bir tasarimla her iki amag da gergeklestirilebilir. Iyi tasarlanmis bir 1li--
man iklim evinin baglica 6zellikleri asagida anlaulacakur.

EVIN BOLUMLERI VE PENCERELERIN YERLESTIRILMESI

Evlerin yiiksekligi iki kattan (10 metre) fazla olmamalidir ve dogu/bat1 aksi, kuzey/gii-
ney aksiun 1,5 kati uzunlugunda olmalidir. Dogu/bau aks: giines gormelidir (giiney
yarimkiirede kuzeye, kuzey yarimkiirede giineye bakmalidir). Evin plani yatak odasi ve
diger kiiciik odalar binanin golgeli kisminda kalacak gekilde olmaly, faaliyet alanlari ki-
stn sicak olmalari igin giines goren yénde bulunmalidir (Sekil 4.5).

Evin sagaklar1 ve pencerelerin yiiksekligi veya derinligi, giinesin pencerelerden
iceri (tugla veya benzeri 1s1 tutan malzemeden yapilmug bir zeminin veya i¢ duvarlarin
tizerine dogru) kigin girecegi, yazin girmeyecegi sekilde tasarlanir (Sekil 4.6).
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Islak @olgelik >
SEKIL 4.5 liman iklim ev tasariminda yatak odalar
evin serin tarafinda ve oturma odalari giines goren ve 'Banyo @ QE)
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Sabah giinesi icin bau yéniine kiigitk pencereler yerlestirilmelidir. Ancak batt
cephesi yazin 1s1 olusturdugundan ve kisin yagan kar gozleri kamagtiracagindan, bina-
nin bat ve goélge yoniindeki kisimlarinda ¢ok az pencere bulunur. Pencereler kis ak-
samlarinda kapali duracak olan air, zeminden tavana kadar uzanan kornisli perdelerle
ortiiliir. Yazin, evin sogumasi igin geceleri pencereler agik birakilir, sabah kapatlir. Bat
ve dogu pencerelerinin disina yerlestirilen bambu jaluziler, 6zellikle sicak giinlerde gii-
nes 1s1g1n1in eve girmesini onler.

Golgeli cephede (giiney yarimkiirede giiney, kuzey yarimkiirede kuzey) sicak
yaz giinlerinde serin havayi igeri almasi igin evin igine agilan, iyi yaliumli bir pencere-
si olan bir golgelik bulunur.

YALITIM
Ev iyi yaliulmalidir (zeminde, tavanda ve eger beton zemin kaplamasi kullaniliyorsa

evin gevresindeki zeminde en az bir metre derinlikte olmak kaydiyla). Zemin yalitumi
sadece 4-5 santim kalinhgindaki kat kopiikle yapilir.

Genellikle, kis aylarinda sicak havay: iceride tutmak i¢in tavanda daha agir veya
kalin yalium malzemeleri kullanilir.
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SEKIL 4.6 Evin sacaklari ve pencereleri kis giine- Camur
gatlyadbakan sini alacak, yaz giinesini ise almayacak sekilde odas
uvarda yerlestirilir. Dosemenin altindaki zemin yalitimlidir
\\ Bahge

pencere yok ) .

ve giines goren taraftaki pencereler ¢ift camlidir.
Gift cam Gift cam

Yogusma yiiziinden olugabilecek zarar1 engellemek ve yaz aylarinda agir1 sicagin

disar1 ¢tkmasini saglamak i¢in tavan arasinda ve tesisat bosluklarinda havalandirma de-
likleri agilir. Kapi ve pencerelerden hava girmesi pencere bandiyla engellenir.

Kisin evden igeri giren giines beton zemin, tugla, tas duvar veya su deposu gi-
bi bir termal kiitleye gelir. Bunlar siy1 geceleri eve geri yayan 1s1 depolaridir. Yazlari da
eger (geceleri pencereler agilarak) serin aksam riizgin alirlarsa giin esnasinda soguk ka-
lirlar.

Evin golge yoniindeki veya riizgir alan kismindaki ek binalar evi soguk kis riiz-
garlarindan korur.

DOGAL YALITIM MALZEMELERI

Dogada, bazilar1 sogutma islerinde, ev ingaatinda veya giiriiltiiyii yok etmekte denenmis
olan pek ¢ok mitkemmel 1s1 yaliticist vardir. Bu malzemelerin pek azi yamicidr, istendi-
gi zaman kalsiyum kloriir kullanilarak alevsiz bir sekilde yanmalari saglanabilir. Bazila-
1 boceklere karst dayaniklidir (6rnegin agag talasi), fakat hepsi aksedir agaci yapragi to-
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zu veya yagy, derris’ tozu ve benzer maddeler yardimiyla zararlilara kargi kullanilabilir.
Dogal yalium igin kullanilabilecek malzemeler sunlardir:

* Bigki talagi: Eski tarz sogutma odalarinda ve buzhanelerde sik¢a kullanilirdy
bigk: talagini kullanmak i¢in bir buhar tamponu olmalidir veya talagin plastik
ve kapali bir torbada tutulmasi gerekir.

* Yiin: Kege ve yiin tiriinleri veya hayvan postlari, yangin sondiirme ve 1s1 sagla-
ma i¢in mitkemmeldir.

* Tiiy: Yiizyillarca yatak yapiminda kullanilmustir ve duvarlarda, tavanlarda fay-
dalidir; riizgirda ugusmamasi igin gozenekli torbalarda tutulmas: gerekir.

* Yastk pamugu: Yaygin olarak yataklarda, ayrica duvar ve tavanlarda kullanilir.

* Deniz yosunu (Zostera, Posidonia, Ruppia): Kurutularak ve kismen sikistirilarak
kullanilir, yangin riski az olan geleneksel bir duvar ve ¢at1 yalium malzemesidir.

e Saman: Yangn ihtimalinin az oldugu yerlerde iyi bir yalium malzemesidir; gii-
niimiizde tavanlar i¢in atege dayanikl sikistirilmig levhalar halinde (telle bag-
lanmis veya dikilmis olarak) satilmaktadir.

* Mantar* Talas, plaka ve preslenmis kalip halinde kullanilir.

o Lif artiklarr: Islenmis meyan kékiinden ve hindistancevizi kabugu lifinden ya-
pilir ve ayni zamanda hasir yapmaya da yarar; hindistancevizi lifi birgok du-
rumda béceklere kargi da etkilidir.

* Kagit: 1 6lgek boraks ve 10 6lgek suya batirilmug eski kagie yirtiklar iyi bir ya-
littm malzemesidir.

* Balsa>: Hem odunu hem de tohumlarindaki pamuk eski zamanlardan beri yal-
tum malzemesi olarak kullanilmaktadir. Aga¢ nemli tropiklerde hizla biiyiir; do-
layistyla bu bolgelerde yaliim malzemesi iireten bu agaglardan dikmek iyi olur.

Iiman veya soguk bolgelerde yalium ¢ok 6nemlidir; fakat ozellikle radon (gra-
nit, dolerit ve diger birgok volkanik kayadan yayilan gaz) saliniminin oldugu yerlere in-
sa edilen evlerde uygun bir havalandirma sistemi olusturmaya 6zen gostermek gerekir. -

EVIN ETRAFININ BiTKILENDIRILMESI

Kisin yapraklarini déken agaglar evin giines yoniine ve dogusuna dikilirse, sonbahar-
da ve kigin giines igeri girebilir. Tamamen yaprakli oldugu dénemlerde yazin evi gélge-
ler, giinesin gatiya gelmesini 6nler. Evin ¢evresinde stratejik noktalara yerlestirilen ki-
sin yaprak doken asmalardan olusan ¢ardaklar (morsalkim, iiziim), bilyiik agaglar ser-

pilene dek bir miktar golge etkisi yaraur (Sekil 4.7).

Bau ve golge yoniindeki duvarlarin yazin sicak, kigin soguk riizgarlara maruz
kalmamasi i¢in diplerine her dem yesil cardak ve ¢alilar dikmek miimkiindiir.

3 Tuba agacu. (¢.n.).

4 Ing. cork: Sise mantan (g.n.).

5 Mantar agaci: Kuzey ve Orta Amerika'da yerisen, hafif ve kolay islenebilen odunu nedeniyle maket ya-
piminda kullanulan bir aga¢. (¢.n.).
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Golgelik (tiziim, kivi kullanilabilir)

Yazlik serin
hava bolgesi < Ev Tipi Cardaklar
(sik asma olab|l|r) 0 Farkli gardaklar ve
""' AP yerlegtirme bigimleri
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&l Duvar yalitim 7 Z doken agag
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/ [ §|ne?-|$ / guneg. 5|per|

Yapraklarin
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SEKIL 4.7 Binalardaki asma cardaklari yazin golge yapar. Bu asmalar kisin yapraklarini déken
cinstense kisin giinesin eve girmesine izin verir. Duvarlardaki sarmasiklar mevsime bagli asiri
sicaklara karsi tampon gorevi goriirler.

Ev tasariminin amacy, evin igini 1sitmak veya sogutmak icin elektrik ve gaz ihti-
yacint azaltmak ya da ortadan kaldirmakur. Giinesten gelen 1s1 ayarlandig1 ve zemin-
deki, duvarlardaki ve su depolarindaki 1s1 kiitlelerinde depolandigi, bunun yani sira
hava akimi da 6nlendigi igin, viicut 1sisindan, pisen yemekten ve odun sobasindan ya-
vag yavas gelen sicaklik igeriyi sicak tutmak igin yeterlidir.

Kiglarin sert gegtigi bolgelerde 1sitma masraflari, kar birikmesi, yogusma, so-
guk riizgarlar ve nem, evle ilgili belirgin sorunlardir. Bu bolgelerde bulunan evler biti-
sik, cok katl, dik gatils, yaliumli olmalidir ve radyan isiticiyla isitilmalidir. Kirsal bél-
gelerde evler ahurlarla bitisiktir ve miimkiinse 1,2 metreye kadar toprakla yalilmustr.
Komiir ve odunlari, solucan yataklarini, giibreleri (ahirin altinda) ve kokleri saklamak
icin bodrum katlari ve tavan aralari kullanilir.
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EVE BiTiSIK SERA VE GOLGELIK

Evin bitisigindeki seranin 1s1 tiretmesi igin ¢ok biiyiik olmasina gerek yoktur (Sekil
4.8). En 6nemli sey zeminin, 6zellikle de binanin temelinin etrafindaki zeminin ve tiim
¢iplak duvarlarin gok iyi yaliilmast ve evin iginde diizgiin bir hava dolagimi saglamak
i¢in yukarida ve asagida iyi kapatlmis ve yalitlmis havalandirma delikleri agilmasidir.

SEKIL 4.8 Evin giines yoniine insa edilecek bir
sera Ozellikle kislarin soguk gegtigi iklimlerde
evi 1sitmaya yardim eder. Kisin sicak havanin,
yazin da serin havanin eve girebilmesi igin
havalandirma delikleri agmak ¢ok 6nemlidir.

lyi yalitilmis havalandirma penceresi
Havalandirma deligi

Butuin catlaklar iyi kapatilmts olmalidir
Sabit (6rnegin slikonla)
pencere veya

b d
eyaz duvar Enleme bagli olarak

45° - 60° ag
Su deposu

% % R o Yalitim

777 & 77 Tercihan banyodan gelen su

45 ila 180 litrelik bidonlarda saklanan su en iyi 1s1 deposudur; bunlar tezgahla-
rin altina veya seranin arkasina yerlestirilebilir. Siyaha boyanmus bidonlar giines 1sisi-
nt gabuk emer, beyaz bidonlar ise 15131 yansitarak daha esit bir bitki gelisimi saglar. En
iyisi ikisinin bir karigtmint yapmakur.

Isty1 tek kat camdan daha iyi muhafaza eden ¢ift camli paneller ¢ok dayanikli ve
etkilidir. Istnin kaybolmasini énlemek igin ahsap gergeveler kullanilir (metal gergeve-
ler 1s1y1 gok gabuk kaybeder).

Yaz aylarinda (6zellikle aksam saatlerinde), evin i¢indeki serin riizgir dolagimini
saglamak i¢in evin gblge yoniine bitisik olarak yerlestirilen bir golgelik, sera sisteminin
onemli bir pargasidir. Sekil 4.9 bu sistemin nasil isledigini gosterir. Yazin ev gok sicak
oldugu zaman seranin iist kismindaki Havalandirma Deligi 1’i agin; hava buradan di-
sar1 ¢ikar. Nemli mal¢in iizerinden ve asmaly, egreltiotlu golgeligin oldugu yerdeki Ha-
valandirma Deligi 4’ten soguk hava iceri girer. Malca biraz su damlatarak veya piiskiir-
terek golgelikteki havanin serin kalmasini saglayabiliriz. Kigin ise, Havalandirma Deli-
gi 1 ve 4’1 kapatin, 2 ve 3’ agin; bdylece giindiizleri seradaki sicak hava yaliumli oda-
larin iginde dolagir. Bu delikleri aksamlari kapatarak sicak havay: igeride tutabilirsiniz.

Su depolari, soguk hava ve su kiitleleri olarak goélgeligin iginde asmayla kaplana-
bilir. Sera da golgelik de aile igin gida tiretir ve yakit masrafini azalur.
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SEKIL 4.9 Gélgeligin cektigi serinhavaseradan gecerek evin icinde dolasir. Kisin yapraklarini
doken asmalar (iiziim) giines, her dem yesil asmalar ise golge yoniindedir.

EVDE DEGISIKLIK YAPMAK

Enerjiden miimkiin oldugunca tasarruf edebilmek igin evlerin pek ¢ogunda degisiklik
yapmak gerekir. Giinege bakacagina yola bakan, tiim dig duvarlari biiyitk camli pence-
relerle kapli olan eski tarz evlerin tasarimi oldukga sorunludur. Eski evleri enerjiden ta-
sarruf edecek hale getirme yollarini 6nem sirasina gore ozetleyebiliriz:

* Kap1 ve pencerelerin hava gegirmesini olabildigince 6nlemek. Sicak havanin di-
sar1 kagmasini veya soguk havanin girmesini 6nlemek i¢in tiim agikliklari ka-
patmak ¢ok onemlidir.

* Duvarlarin ve tavanin yalitimi. Sadece bu islem bile 1sitma ve sogutma giderle-
rini yar1 yariya azaltacakur.

* Miimkiinse, evin giines y6niine bir sera eklemek; cam bir sera ve tavan pencere-
si bile giines 113101 igeri alacagindan ve bitkilerin gelisimine katkida bulunaca-
gindan, faydali olacakur (Sekil 4.10). Iliman iklimlerde ¢ift cam sarttur, soguk
bolgelerde ise seranin evin geri kalan kismindan yaliulmasi gerekir.

* Seranin veya yaliuml sicak odalarin igine beton plakalar, depolar ve tugla veya
tas gibi 1s1 kiitleleri eklemek.

* Sicak yaz iklimlerinde serin havay: evin igine ¢ekerek havalandirma isini gore-
cek bir golgeligi evin golge yoniine eklemek.

* Yakitla ¢alisan su isiticilarina olan ihtiyaci azaltmak veya ortadan kaldirmak
i¢in catiya giines enerjisiyle ¢alisan bir su isiticist yerlestirmek.

* Mikroiklim kontrolii i¢in bitkileri kullanmak; 6rnegin, agaglar: bir gélge siperi
olusturacak sekilde dikmek, golge ve bat1 yoniine ¢ardaklar, caliliklar yapmak,
giines yoniinde kisin yaprak doken agaglar, asmalar bulundurmak ve riizgir yo-
niine riizgarkiran agaglar dikmek.

Tasarimu iyi yapilmig evlerin bakimi, ¢ok eneriji titketen 1siticilar ve klimalara
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bagimli evlerden daha masrafsizdir, petrol bazli yakitlara muhtag olmadan sicaklik ve

konfor i¢inde yasamimizi devam ettirmemizi saglar. Enerji tasarrufu yapan veya ener-
ji tretenlerin disinda herhangi bir tiirde ev insa etmek artik gerekli ve hatta manuk-

I1 degildir.

Sicakliklar orta egimler ve yukarilar1 disinda neredeyse tiim bolgelerde donma

noktasina kadar diisebilecegi i¢in, dénencealt ve soguk/kurak iklim evlerinin tasarim:
da iliman iklim tasarimina benzer. Ne var ki, donencealt evler tropik evlerin 6zellikle-
rinin bir kismini tagtyabilir.
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4.3 TROPIK iKLIM EVi

Nemli tropiklerde iliman iklimlere nazaran daha fazla periyodik dogal afet olur (yan-

gin

harig); bu yiizden uzun vadede su tip ev bélgeleri giivenlidir:
* Tsunami (deniz depremi dalgasi) bolgesinden yiiksektekiler
* Kasirga ve firtinalardan korunakli noktalardakiler
* Camur veya volkanik kiil akiginin oldugu vadi tabanlarindan yiiksektekiler

* Agagclarin kesilmesinin, siddetli yagmurun ya da depremin tetikledigi kaya veya
camur kaymalarinin rotasindan uzaktaki tepe noktalarda veya yaylalardakiler

* Kolayca aginan kumlu sahillerden uzakta, i¢ kistmlardakiler
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Sicak ve nemli bélgelerde esas amag giinesin evi kavurmasini 6nlemek ve insan-
lardan, aletlerden ¢ikan, yemek pisirirken olugan 1siy1 evden atmakur. Dolayisiyla evi
golgelemek ve serin riizgirlari yakalayacak sekilde konumlandirmak 6ncelikli konular-
dir (Sekil 4.11). Orta siddette riizgirlarin estigi, ormanlarin veya derin vadilerin eve
golge yapabilecegi ve evi serinletebilecegi, sert riizgar kesebilen ormanlarin ve toprak
tepeciklerinin oldugu ya da dar vadiler tarafindan evin dogal bir sekilde korunacag:
bolgeler bulun.

Hava tiineli
20mx 1,5m
Yaz mutfagi Mevsimsel ‘ ‘ derinliginge
s 2 riizgarlar
. ’ % [ ¢
L— ’ ] ll
’ I =~—1-Kis
—-——-~ mutfagl
p <@
[ ]
’
Giines yoniine agac dikilmez Q \ Yaz mutfagi
=\ !
SEKIL 4.11 Evlerin (A) dnence alti @ !

bolgelerde soguk kislar yiiziinden gii- ] .
nese dogru ve (B) tropik bélgelerde se- -*- Mevsimsel /r seri

rin riizgarlara dogru ve tamamen golge
olacak sekilde konumlandirilmasi.

n riizgan igeri
ruzgarlar almak igin dikey panjurlar

Evin sekli, yiizey alanini arurmak i¢in uzunlamasina veya asimetrik olarak olugtu-
rulur. Isty1 tutacak sert, yaliumli duvarlar yoktur ve evler hava dolagimi igin ¢ogunluk-
la agik planlidir. I¢ duvarlar kullaniliyorsa, hafif malzemelerden (hastr, panjur, ag) ya-
pilmaly, tavanda serbest hava dolagimini saglamak i¢in aralarina bosluk birakilmalidir.

Pencerelerin konumu (havay: igeri alacak sekilde yerlestirilmis dikey panjurlar)
ve catidaki havalandirma bosluklariyla saglanacak havalandirma ¢ok énemlidir. Evin
golge yoniine bir golgelik eklenebilir ve tavandaki havalandirma deligi ve baca arasin-
da bir hava akimi olugmasi da saglanabilir (Sekil 4.12).

SEKIL 4.12 Tavanlarda agilan havalandirma
delikleri odadaki sicak havanin disari ¢tkma-
sini, ¢ardaklardan gelenserinhavanin da iceri
girmesini saglar.

—
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Evin her yoniinde, genellikle asmalarla kapl: genis verandalar olmalidir. Dénen-
cealu bolgelerde kis giinesinin evin igine girebilmesi igin evin giines yoniindeki veran-
da eve tamamen dahil edilmemelidir.

Bitki ortiisii eve golge yapar; veranday1 asip catya golgesi diisebilecek palmiye
gibi diiz govdeli (fazla dali olmayan) bityiik agaglar ozellikle faydalidir. Fakat bitkile-
ri ok sik yerlestirmek serin riizgarlari keseceginden ve evin etrafindaki nemi artiraca-
gindan, evin gevresini tamamen bitkiyle kaplamamaya 6zen gosterilmelidir. Asfalt ye-
rine ¢imlendirilmis alanlarin kullanilmasi 1sinin yerden yansiyip duvarlara veya sagak-
lara gelmesini onler.

Soba veya sicak su sistemleri gibi 1s1 kaynaklar1 ana binadan ayri tutulur; tropik-

lerdeki pek cok geleneksel evde mutfaklar yaz aylarinda yemek pisirebilmek igin evin
disindadir.

Cok fazla sivrisinegin ve zehirli bocegin oldugu bélgelerde tiim kapilarda ve
pencerelerde sineklik bulunmalidir.

Isty1 atmosfere geri gdndermek igin ¢at1 beyaza boyanmalidir ya da yansitict bir
malzemeyle kaplanmalidir. Caular agir yagmurlarin yere akmas: ve sert riizgarlara di-
rengli olmasi i¢in dik agili olmalidir. Firtina bélgelerinde ¢ok giiglii ¢apraz baglantilar,
derin zemin dayanaklari ve iple baglanmis ahsap kaziklar olmas: gerekir. Riizgir yo-
niinde olusturulmus biiyitk bambu bahgeleri kirilmadan riizgira direnir ve evi korur

(Sekil 4.13).

SEKIL 4.13 Tayfuna dayaniklr Japon sahil evleri 7
ornek alinmistir. Bambu bahgeleri esnek bir riizgar

7z
. bariyeri olusturur. Evler daima saglam bir sekilde

desteklenir ve zemine sabitlenir. <
Kiremitlerin
Al 3 Uzerinde
- asmalar
; . / Vi .
‘ Il 4
4

ok genis su arki
betonla veya tasla doldurulmus)

Acil durumlar i¢in binanin iginde veya diginda, beton ¢atist olan bir firtina si-
ginag1 veya tas ya da beton bir odacik (6rnegin banyo) insa edilebilir. Buna alternatif
olarak, evin diginda tercihan sert ¢auli bir toprak magara veya siper yapilabilir. Tiim
pencereler ve kapilarda panjurlar ve saglam ahgap kilitler olmalidur.
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4.4 KURAK IKLIM EVI

Kurak iklim evleri i¢in mevsimlik sicakliklara bagli olarak gesitli tasarimlar yapilabi-
lir. Baz1 kurak iklimlerde kiglar soguk, yazlar sicak olur; bazilarinda ise (ekvatora yakin
yerlerde) kiglar yumusak geger. Sekil ve konumlandirma olarak temel iliman iklim ev
tasarimy, kislarin soguk gectigi sicak ve kurak bolgeler i¢in de gegerlidir. Fakat soguk
hava kaynaklarini olugturmaya daha gok 6nem verilir.

e I¢ avlular: Tercihan agaglarla gevrili veya golgelenmis olmalidir (Sekil 4.14).
Tek katli evlere tenteli avlular eklenebilecek olsa da, bu avlular iki veya daha fazla
kar yiiksekligindeki bina tarafindan dogal olarak gélgelenirse daha verimli olur.

On avlu
(meyveler ve kokulu ¢igekler)

)

DAY,
SR
-

GEULIL T

" Arka avlu
(asmalarin altinda mutfak bahgesi)

SEKIL 4.14 Kalin duvarlar, i¢ avlusu ve asma cardaklari olan kurak iklim evi.

* Damla sulamayla sulanan mal¢li zemin iizerinde tamamen kapali asma ka-
meriyeleri (Sekil 3.7): Tek katl binalar i¢in uygundur. Bu kameriyelerin so-
guk hava olugturmasi i¢in toplam zemin alaninin yaklagik %30’unu kaplamasi
gerekir; kameriyeye asilan ev bitkileri, tpki su bidonlar: gibi, sogutmaya yar-
dimci olur.

* Toprak tiinel: Eve dogru inen, 20 metre uzunlugunda ve 1 metre derinliginde
bir siperdir. Buharlagma yoluyla sogutmay: saglamak tizere tiinelin igine suy-
la dolu verniksiz biiyiik testiler, 1slak kok kémiiriiyle dolu kaplar veya kaba fi-
berglas dokuma perdeler konulabilir. Serin nemli hava bu tiinelin i¢inden gege-

rek evin odalarina dolar (Sekil 4.15).

* Yapay c¢apraz havalandirma: Bunu tavanda agilan bir delige siyaha boyanmig
metal plakadan bir giines bacas yerlestirerek kolayca bagarabiliriz. Bu baca 1sin-
dik¢a agagidaki soguk hava kaynaklarinin herhangi birinden odalarin igine etki-
li bir gekilde soguk hava gekerek yagam alanlarina serinlik girmesini saglar (Se-

kil 4.12).
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SEKIL 4.15 Topragin icinde acilan tiinel kurak ¢él evleriicin serin ve nemli hava iiretir. Tiinel
egimden asag\, evinicine dogru iner. Hava girisinin oldugu nokta golgelidir; ¢ikis noktasinda
ise nemli kiil yatagi ve verniksiz bir su testisi bulunur. Uzunlugu 20 metredir.

Sicagt ve sogugu kontrol etmek igin kalin duvarlar, kenarlari yalitllmig zeminler,
hava sizdirmas: engellenmis kap1 ve pencereler, yalitumli tavanlar ve etkili ¢apraz hava-
landirma pek ¢ok kurak bélgede rastlanan giinlitk ve mevsimlik ug sicakliklari yumu-
satmada onemli yéntemlerdir. Beyaza boyali dig duvarlar sicagi yansitr ve dogru nok-
talara yerlestirilmis golge agaglari, palmiyeler, asma gardaklari ve avlu goletleri veya
cesmeleri agirt sicaklart hafifletir.

Tropik iklimlerde oldugu gibi, ev ahalisinin giiniin ¢ogunu disarida gegirdigi
yaz aylar1 igin stk bitkili bir ¢ardagin altina golgeli bir yaz mutfagi yapmak ener;ji ta-
sarrufu saglar.

SEKIL 4.16 Sicak ve kurak iklimlerdeki cati “mo-

bilyalari”. Bu evler ¢ogunlukla birbirine bitisiktir

ve avlulari yoktur, bu yiizden avluda yapilacak
Sogutma Gamasirhik islerin ¢ogu ¢atida yapilir.
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Pek ¢ok kurak bolgede ¢atlar diizdiir ve iliman veya tropik iklim evlerinde bu-
lunan 6zelliklerin ¢oguna sahiptir. Bunlar 1-2 haftalik su ihtiyacini kargilayabilecek
radyatorli su deposu, camagirlik, yumurta, giivercin yavrulari ve giibre icin giivercin
yuvast, tahil ve sebze kurutma yiizeyleri, aksam oturma alanlari ve saks: bitkileri ola-
bilir (Sekil 4.16).

Ev suyunu depolamak ozellikle kurak bolgelerde 6nemlidir. Bulagik i¢in uygun
musluk bagliklari kullanilir, dugta, lavaboda veya ¢amagirda kullanilan su ilk olarak
(eger kanalizasyon borulari varsa) sifonlara veya bostana yénlendirilirse suyu tutumlu
kullanmak kolaylasacakur. Banyo suyunu sifona aktarmak i¢in dus ve lavabo yer sevi-
yesinden biraz yukariya yiikseltilebilir ve su haznesi yere daha yakin bir sifon kullani-
labilir (Sekil 4.17). Soguk igme suyu elde etmek icin, ¢au alanlarindaki su evin gélge
yoniindeki ¢ardaklarin altinda bulunan depolara aktarilmak iizere biriktirilebilmelidir.

SEKIL 4.17 Suyun az oldugu bélgelerde el ve camasir yikama suyunu tuvaletlere aktarma
sekilleri.

YERALTI EVLERI

Kurak bolgelerde (6zellikle kiglarin yumusak gectigi yerlerde) magaralar ve yeralu evle-
ri hem antik hem de modern dénemlerde tercih edilen yapilardi. Bu evler, yumusak ka- -
yalarin veya kalkrit® ya da ferrikrit’” “tavanlarin” altinda bulunan yumusak bir katmanda
konumlandirilmis olduklari igin pratiktir. Tavan pencereleri olan magara evler tamamen
yer seviyesinin altinda olabilir ama genellikle bir duvarlar1 bulunduklar: tepenin agik
(giinesli) tarafindan disariy1 gorecek sekilde insa edilir. Yeralt evlerinin disariy1 géren kis-
minda giines goren odalar yapilabilir veya 6ndeki odalar 6n cephe olarak insa edilebilir.

Girige tiziim ¢ardaklariyla golgelenmis dekoratif cepheler yapilabilir. Nadir de
olsa yagmur yagabilecek durumlarda tepenin magaranin istiinde kalan kisimlari, ¢a-
t1 gorevi gormesi veya yagmur suyunun sarniglarda biriktirilmesi i¢in betonla kapla-
nabilir; bu ayn1 zamanda odalarin tistiindeki katmanlar gii¢lendirir ve magaranin igi-
ne su sizmasini engeller.

6 Kalsiyum karbonatin birikerek kum, kil, cakil gibi maddelerle birlesip sertlesmesiyle olugan tortul
kaya. (¢.n.)
7 Yiizeydeki kum ve gakillarin demir oksitle birlegerek sertlesmesi sonucu olugan mineral yigin. (¢.n.)
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Kurak bélgelerde, Sekil 4.18°de goriildiigii gibi sagaklarina (eger istenirse catisi-
nin istiine) kadar sekilerle inga edilen bir yapi, magara kosullarinin benzerini olugtu-
ran serin bir ¢6l evi yaraur.

SEKIL 4.18 Kurak iklimlerde sekilerle destekle-
nen evlerin i¢i yalitimli ve serindir. Asmalar giines
yoniindeki duvarlara gélge yapabilir.
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Magaralardaki, tugla depolardaki, yangin siginaklarindaki ve kilerlerdeki serin
ortam {iriinlerin bircogunu depolamak ve korumak igin elveriglidir. Serin magaralar tu-
runcgillerin, kok ve yaprak tiriinlerinin dmriinii uzatir ve yaz igin serin hava kaynagdur.

Ayrica, evin yakinindaki bir magara firtinalarda, yanginda, savagta veya sicak
hava dalgasinda aile i¢in bir siginak olarak da kullanilabilir. Bu tarz yapilar sekilerin
i¢inde olusturulabilir. Zemindeki bir giristen veya disaridaki kiler kapisindan girilen
yeralu kilerleri, yerin tistiinde nerviirlii gelikten yapilar veya koruma i¢in toprakla kap-
lanmug borular yapmak da miimkiindiir. Barinaklarin girisi yanginin yakuci 1sisina kar-
st “T” seklinde veya “keskin agiyla” yapilabilir.

4.5 BITKI EVLER

Ev ve bitkiler, tamamen bitkiden yapilmis evlerden asmayla kapli veya ¢im gauli gele-
neksel evlere kadar ok gesitli seviyelerde bir araya getirilebilir.

Rudolf Doernach, Almanya'da hafif ¢elikten, ahsap gergeveli bir ev tasarlamis.
Bu gergeve her dem yesil, balmumumsu yapraklar: olan sarmagiklarla kaplidir (bu ta-
nima birkag sarmagik tiirii, sardunya ve sahil ¢igekleri uyar). Kapilar ve pencereler di-
stnda her yerde asma olmalidir ve siiriingenlerin igeri girmesi bir sorun olarak goriil-
milyorsa budama yapmak gereksizdir. Binanin gekli igloya benzer; soguk kislar i¢in bu
bir gerekliliktir.

20. ylizyilin baglarinda, Bat1 Avustralya’nin kurak bélgelerinde yasayanlar sac bi-
nalarinin iizerine bityiik bir yapi1 inga ederlerdi. Bu yapinin {izerinde sarmagtk bitkile-
ri yetistirirler, boylece tiim bina agir1 sicak ve soguktan korunmak igin sarmagikla kap-

lanmis olurdu (Sekil 4.19).

Bu teknik ayrica uygun sarmagik tiirleriyle tiim iklim kusaklarinda uygulana-
bilir. Ilman iklimden sicak iklime kadar olan bolgelerdeki asma drnekleri sunlardur:

Hizl1 biiyiiyen ve kigin yaprak déken asmalar: Kivi, ¢cinborusu®, hanimeli, ya-

8 Cin ve Japonya kokenli, Temmuz-Agustos aylarinda parlak kirmizi-turuncu gigekler agan, soguga gok
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semin, frenkasmasi, tiziim, morsalkim.

Yenilebilir meyvelere olan tirmanicilar: Kivi, carkifelek (banana ¢arkifelekler
hafif don olaylarina dayaniklidir), tiziim.

Tugla ve tag icin tirmanici bitkiler: Boru ¢icegi’, kedipengesi'®, tirmanict in-
cir, Ingiliz/yer sarmagig.

Baraka uizerinde sarmagik, Direge baglanmig ¢ardak telleri
pencere ve kapilar agikta
‘;. AR
.
i ,fl | '4,

SEKIL 4.19 Bitki ev yapiminda ¢ar-
daklari kullanmanin degisik yollar.
Eski Avustralyalilar, bazen sadece
tenekeden yapilmig barinaklarinin
lizerinde asma yetistirirlerdi. Her
dem yesil asmalar yagmur suyu
depolarini serin tutar ve korur.

CiM CATILAR

Cim caular bir diger bitki/ev sistemidir. Bu gaular binayla beraber olusturulabilir ve-
ya nem engelleyici katman gorevi goren plastik bir levha kullanilarak mevcut saglam
yapilarin iizerine serilebilir. Metal bir disli cark fiskiyeye su tasir, bu esnada fazla yap-
raklar catdan agag: diiser (Sekil 4.21). Oluklu kenarlar veya bir kiitiik (dik ¢aularda
mutlaka olmasi gerekir) ¢imin kaymasini 6nler.

Barakalar ve hayvan kuliibeleri tizerinde yapilacak ufak ¢at1 denemeleriyle dog-
ru gat1 yapim teknigini ve ¢im tiiriinii daha kolay anlayabilirsiniz. Dikkate almaniz ge-
reken en onemli unsur, kigin ¢im ¢aularin gok agir olacagini bilerek hesaplamalart bu
fazladan yiike gére yapmakur.

Cim alanlarini ¢aularinin iistiine tagimalarini 6nerdigim zaman Avustralyali
okurlarim tarafindan daima miistehzi bir giiliimsemeyle karsilandim. Fakat bu konuda

dayanikli olmayan ve 6-9 metreye kadar biiyiiyebilen bir sarmagik tiirii. (¢.n.)

9 Ing. cross vine (Lat. Bignonia capreolata): 9-12 metreye kadar biiyiiyebilen, gicegi ve poleni alerjik tep-
kimeler yaratabilen, kirmizi-turuncu gicekleri olan, arilar, kelebekler ve kuslar i¢in cazip, urmamia bir
bicki. (¢.n.)

10 Ing. cat’s claw creeper (Lat. Macfadyena unguis-cati): Kurakhga dayanikls, ilkbaharda parlak san gi-
cekler agan, urmanici bir bitki. (¢.n.)
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SEKIL 4.20 Ucuz hayvan barinagr; kroki (A) yukarida ve kesit (B) asagidadir. Zemine beton
dokiilmiis veya kiremit désenmistir, mevcut bir agacin veya diregin ¢evresinde bambu veya
kavak spirali vardir. Barinagin duvarlan oriiliidiir ve ¢atiya kadar sarmasikla kaplidir.

Ahsap veya sac

Tavan hafif cat

Catida = 3
sarmasik 4} 3 f 1,5-2 metre
4 kalinliginda

bitki duvar
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ok ciddiyim: Cim gautlar miithis etkili aktif yaliucilardir. Nemli bélgelerde hazir ¢im
tabakalarla, kuru bolgelerde buzgigegi veya domuzyiizii'' gibi etli yapraklari olan bit-
kilerle, diger bolgelerde ise papatyalar, ¢igek soganlari ve otlarla tiim saglam (veya sag-
lamlagtirilmis) caular bitkilendirilebilir.

Terleme, buharlagma ve iyi zamanlamayla yapilmig sulama yaz sicagini disarida
tutar. Kigin ise hava ve yapraklar ki sogugunu aradaki alanda hapseder. Aslinda ¢im
catlar duvarlardaki sarmagiklar gibidir. Evdeki yangin riskini de azalurlar.

Ozellikle ginko veya aliiminyum kaplamali zayif ¢atlarda ¢im catilarda oldugu
gibi oluklar olugturulursa, ¢atinin tizerindeki sarmagik veya agir olmayan asmalar ha-
fif bir yalitim saglar.

b, .
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1. Ekili ¢im veya ot
30 cm’lik
desteklerde ‘

2. 8 c¢m yliksekliginde
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yapraklar

4.6 KAYNAK OLARAK EV ATIKLARI

Evden ¢ikan “auk iriinler” ¢ogunlukla bir kaynak olarak degil ¢6p sorunu olarak go-
riiliir. Bu atiklar banyodan, lavabodan ve ¢amagirdan gelen atik sular, kanalizasyon su-
yu ve yemek aruiklariyla kagit, cam, metal ve plastik ¢oplerdir. Cam ve metal geri do-
niistiiriilebilir, plastikler de ¢arsiya kendi aligveris torbalarinizla giderseniz minimum-
da tutulabilir. Gazeteler ve ofis kagitlari bostanlarda ve meyve bahgelerinde malg mal-
zemesi olarak kullanilabilir veya islatilarak (sinirli miktarda) solucanlara verilebilir.

En 6nemli tiriinler auk su ve kanalizasyondur, bunlar iklime ve tercihe gore
farkl sekillerde ele alinir. Yagmurun altn degerinde oldugu kurak bolgelerde veya yag-
mursuz mevsimlerde, lavabo ve banyo suyu bir yag kapanina yonlendirilip, oradan da
bahgeleri sulamak igin kullanilabilir. Mutfak lavabosundan akan su ayrica tuvaletteki
sifonda kullanilarak iki isi birden gormiis olur. Catiya diigen yagmur suyu dikkatli bir
sekilde su depolarina yénlendirilir.

11 Ing. pigface (Lat. Carpobrotus glaucescens): Sukulent yapraklari, papatyaya benzeyen pembe gicekleri
olan, Avustralya kékenli tirmanicr bir bitki. (¢.n.)
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Yaz saganaklarinin ¢ok stk oldugu ve su depolarinin kolayca doldurulabildigi
tropiklerde, gatida biriken su ev ve bostandan uzaklagtirilmali, erozyonu 6nlemek igin
araba yolunda, bahgede ve evin gevresinde ¢akilla doldurulmus olan kanallara ve bit-
kilendirilmis yagmur hendeklerine y6nlendirilmelidir. Yagmurun seyrek oldugu mev-
simde ¢aulardaki oluklar suyu i¢me suyu olarak kullanmak tizere depolara aktaracak
sekilde diizenlenmelidir.

Sifonlardan gelen kanalizasyon suyu bir fosseptik tank: veya metan iireticisi tize-
rinden bitki sistemlerine (meyve bahgelerine) Sekil 4.22°de gosterildigi sekilde aktari-
lir. Kuru tuvaletlerden elde edilen kompost agaglarin arasina gémiiliir; gukur tuvaletler
baska bir noktaya taginabiliyorsa, kapatilmig ¢ukurun tizerine bir agag dikilir.

Mutfak aruiklari hayvanlara (ve solucanlara) verilir ve elde edilen giibre bahgede
kullanilir. Buna alternatif olarak, artuklar kompost yapilabilir ve hatta dogrudan bos-
tan yataklarina gémiilebilir. Fakat bu aruklar ayrisicken yerin altinda 1s1 agiga ¢ikarr,
bu yiizden alana hemen bir seyler ekmemeye 6zen gosterilmelidir. Béylece evden ¢i-
kan aruk iiriinler, bitkiler ve hayvanlara gida iretmek igin sistemde kullanilmis olur.

Araba lastigi icine dikilmis

Fosseptik deposu bitkiler; malg dolgulu

Py

Plastik ve
eski demir levhasi
katmanlan

Filtreleme igin moloz tas

Fosseptik deposunda biriken su yilda bir kere malglanmis

meyve bahgesine aktarilir

A Moloz filtresinin
g yanlarinda araba
lastikleri

Plastik katman
tizerinde cakil

Kavun, balkabagi, kuskonmaz, nane

SEKIL 4.22 Fosseptik deposu atiklarinin igine bitki dikilmis araba lastigi siralari icinden gege-
rek bosaltilmasi.

4.7 TEKNOLOJIK STRATEJILER

Modern bat1 evleri yaklagik 5 kilovat elektrik kullanir ama birtakim stratejilerle, ozel-
likle iyi ev tasariminin, yaliumin ve giines enerjisiyle elde edilen sicak suyun kullanildi-
g1 duyarli, sorumluluk sahibi bir tutumla, bu tiikketim 1 kilovata ya da daha azina diisi-
rillebilir. Bu sayede daha kiigiik ihtiyaglara yonelik ufak 6lgekli enerji sistemleri kuru-
labilir. Evdeki teknolojik enerji tasarrufu agisindan genel kategoriler soyle 6zetlenebilir:
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Iklim kontrolii: Mekanin 1sitilmasi ve sogutulmasi

* Odun sobalari: Hizli yanan, biiyiik radyan isiticilar veya yavag yanan, verimli
dékme demir sobalar.

* Kigin 1sitma icin sera eklentisi.
* Yazin sogutma igin golgelik eklentisi.
* Giinesi engellemek ve serinlik i¢in ¢ardak sistemleri.

o Iletimli 1s1: Genellikle su borularinin veya elektrik kablolarinin kullanildis, ze-
minin altina yerlestirilmis biiyiik sistemler.

Pisirme ve ocaklar

* Odun atesli ocaklar (1liman iklimler i¢in en uygunudur) yemek piserken bir
yandan 1s1 iiretir.

* Gazli/propanli sobalar sicak ve sicak-nemli iklimler i¢in uygundur; bir gaz sis-
temiyle kanalizasyon ve diger atiklar: kullanan biyogaz ¢iiriitiiciilerinden gelen
metanin kullanilabilmesini miimkiin kilar.

* Giines enerjili pisirme birimleri ikiye ayrilir: Bir nokta tizerine odaklanan yan-
sitict parabolik arklar ve yansitici aliiminyum folyoyla kaplanmis, 6n tarafi
camly, giines enerjisiyle ¢alisan yaliulmis kutular olan (ev yapimi) giines firin-
lar1. Eger giines 151n1 takip cihazlar1 yoksa, her ikisini de siirekli giines almalar:
icin bizim kontrol etmemiz gerekir.

¢ Uzun siirede pisen yemekler icin yaliumli kaplarla pisirme etkili bir yontem-
dir. Once bir tencere (yahni, giiveg, fasulye, corba) 1-3 dakika kaynatlir. Sicak
tencere ve igindekiler pismeye devam edecegi yaliumli bir kaba hizlica aktari-

lir (Sekil 4.23).

SEKIL 4.23 Yavas pisen yemekler (baklagiller ve tahillar) icin yalitimli pisirme kutusu.
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Sicak su kaynaklar:

* Ates haznesinde (arkasinda veya bir yaninda) 18 santimlik bakir ya da paslan-
maz gelik tiipler olan odun ategli pisirme veya 1sitma sobalari, yaliumli bir de-
poda sicak su biriktirmeye yardimci olur.

* Cau igin giines enerjisi toplayicilari satin alinabilir veya yapilabilir. Bu toplayi-
c1, diiz bir tabaka, ekmek kabi veya silindir seklinde olabilir.

Elektrik ve aydinlatma

* Evin lambalari ve diger cihazlar i¢in enerji iiretmede giines pilleri ve akiiler kul-
lanilir.

* Uygun bélgelerde riizgar enerjisi ve kiigiik olgekli hidroelektrik enerji kulla-
nildiginda tiim aydinlatma araglari ve elektrikli aletlerin ihtiyaglari kargilanir.

e Siirekli kullanilan odalar (mutfaklar) i¢in diisiik basingli sodyum lambalar: gibi
enerji tasarrufu saglayan ve uzun émiirlii 1tk kaynaklar: kullanilmalidir.

* Gazli ve gazyagl (fitilli lambalarla) aydinlatma, 1s13a gok ihtiyag duymayanlar
veya pahali sistemleri kargilayacak parasi olmayanlar i¢in diisiiniilebilir.

Camagir yitkama ve kurutma

* Avustralya ve Avrupada el merdaneli kiigitk makineler (Jordasche, Bamix, Pre-
sawash) bir hortumdan gelen suyun basinciyla ¢aligir; bunlarin kapasitesi azdir
ve yalniz yasayanlar veya giftler i¢in uygundur.

* Daha biiyiik aileler veya topluluklar igin, bozuk parayla ¢alisan ortak bir cama-
stir makinesi para tasarrufu saglar.

* Camagirlar bir seranin igindeki veya benzer havadar ve ¢auli bir alandaki ¢a-
magtr ipinde, kiigiik parcalar da iginden sicak su silindiri gegen bir dolapta ku-
rutulabilir. Yagmurlu iliman bolgelerde odun sobasinin iizerindeki bir aski, ¢a-
magtir kuruturken veya sonbaharda otlary, gigekleri ve tohumlari kurutmak igin

kullanilir (Sekil 4.24).
Gidalarin soguk olarak korunmasi, kurutulmas:

* Piyasada bulunabilecek olan gazli ve gazyagli buzdolaplar: kiigiik ve randiman-
lidir. Buzdolaplar: bityiik giines pilleriyle, riizgar enerjisiyle veya hidroelektrik
enerjiyle kolayca ¢alistirilabilir.

* Meyveler, sebzeler, yumurtalar gibi ¢ok soguk halde saklanmasi gerekmeyen
seyler i¢in havadar, kapali ve iliman iklimlerde bir taraf1 gélgelige bakan dolap-
lar kullanilabilir.

* Meyve ve sebze kurutmak i¢in giines enerjisiyle ¢alisan bir kurutucu veya yaz
aylarinda yari yariya bosalmus olan sera isinizi gorecektir.

Su tasarrufu

* Ahir/garaj caulari, yer¢ekiminden faydalanmak amaciyla depoyu evden yiik-
sekte bir noktaya koymak igin ideal yerlerdir.
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* Tuvaletteki sifon i¢in mutfak lavabosundan gelen su kullanilabilir; banyo sula-
r1 ise bostana/seraya y6nlendirilebilir.

* Az su harcayan dus bagliklar1 satin alinabilir.

e iki sifon modu olan tuvaletler (katilar igin 11 litre, sivilar icin 5,5 litre) son za-
manlarda Avustralya'daki evlerin ¢ogunda kullanilmaktadir.

» Kompost tuvaletleri veya gukur tuvaletler hi¢ su harcamaz, agaglarin ve ¢alila-
rin etrafinda kullanilmak iizere kompost giibre saglar.

Evler ve topluluklar enerjiden tasarruf etmek amaciyla tasarlanir ve donaulirsa,
ulusal ve uluslararasi petrol, kémiir ve gaz tiiketiminin biiyiik 6l¢iide azalmasi miimkiin-
diir. Yukaridaki ev enerji sistemlerinin gogu kirlilik yaratmaz ve faydalidir. Reaktorler-
den, enerji istasyonlarindan ve arabalardan gelen radyoaktif kalinti ve asit yagmuru goz
oniinde bulundurulursa, gelecege dair tek segenegin temiz enerjiler tiretmek ve enerji tii-
ketimini azaltmak oldugu s6ylenebilir. Sonugta harcanip gitmesine engel olmaya ¢aligti-
gimuz sey sadece kendi hayaumiz degil, ormanlarin ve gollerin de hayatu olmalidur.

AR

SEKIL 4.24 Soguk ve yagmurlu havalarda odun sobasinin
iizerindeki makarali kurutma askisinda ¢amasirlar kurutulur.

/ Makarali sistem . e
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5. BOLUM

EV BAHCESi TASARIMI

5.1 GIRIS

Minuka 1 eve en yakin olan, mutfak kapisinin hemen digindan baglayan ve tek yil-
lik triinlerin oldugu bostani, kiigitk ama 6nemli ¢ok yillik bitkileri, minyatiir meyve
agaclariny, fidelik ve fidanlik yataklarini, tavsan veya giivercin gibi kiigiik sessiz hay-
vanlari igeren kisimdir. Her giin ziyaret ettigimiz, yogun bir sekilde ekili olan ve siirek-
li kontrol ettigimiz mintikadur.

Mintika 1’in boyutu ve sekli esas olarak arazinin yiizél¢iimiine, erisime, ¢alis-
ma programina ve miisait olan zamana baglidir, bu yiizden ahira veya yumurta topla-
mak i¢in kiimese giinliik ziyaretler yapiliyorsa, Mintika 1 evden ahira kadar uzanabilir.
Arazide ¢aligacak bol vakti ve kalabalik bir ailesi olanlarin Mintika 1’i de genis olabilir.
Is yeri arazinin disinda bir yerde olanlar ise Mintika 1’lerini kapinin hemen disindaki
4-8 metrekarelik bir boliim olacak sekilde kisitlayabilirler.

Bu minukada kullanilan yapilar sera ve golgelik (3. Béliim'de anlaulmigtir), sak-
st bitkileri kuliibesi, gogaltma kutulari, kompost alani, gamagir ipi, mangal gukuru ve
bostan tiriinlerini depolama alanidir. Giibre toplamak ve giivercin yetigtirmek igin ¢a-
tida veya evin disinda bir giivercin kafesi, tavsan veya kobaylar i¢in ayr: bir kafes ve bir
caligma atolyesi bu alanda bulunabilecek diger yapilardir.

Minuika 1’i planlarken su sorulari sormamiz gerekir:
e Ildim ve baks: Riizgir hangi ynden esiyor? Hangi taraf giines goriiyor? Gol-
geli alanlar nereler? Nerelerde don oluyor?

* Yapilar: Yapilar nerelere konarsa, iki ya da ii¢ islevi birden yerine getirebilir?
Bu yapular su toplayicisi, ¢ardak dayanagy, riizgirkiran, gida iiretim alani ola-
rak da kullanilabilir mi?

* Erigim: Erisim acisindan yollar, girisler, camagir ipleri, oyun alani, odun yigini,
mangal, patikalar, mal¢ yiginlari nasil diizenlenmeli?

* Su kaynaga: Depolar, hortumlar, evin gri suyu bahge sulamasinda kullanilabi-
liyor mu? Bu su nasil dagitlmali (fiskiye, damlama sulama)?

* Hayvanlar: Minuka 1’de hangi kiigiik ve faydali hayvanlar olmali ve bunlar
icin hangi sistemler kurulmali (gida, barinak, su)? Biiyiik hayvanlar buradan
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caligitlerle veya citlerle nasil uzak tutulabilir?

Her sey birbiriyle iligkili bir sekilde ele alinmalidir, boylece her 6genin iiriinleri
diger 6gelerin ihtiyacini karsilayabilir.

Nereden baglayacagimzi bilemiyorsaniz daima kapt 6niinden baglayin. Ev, di-
sartya dogru agilmak icin merkezi bir odak ve kenar olusturur. Gerekiyorsa ilk olarak
evin, agaglarin, ¢itlerin, patikalarin, tiim diger mevcut yapilarin ve 6zelliklerin bir ha-
ritasint ¢itkartun. Daha sonra evin yakininda ne istediginize (bahge yapilari, bostan ya-
taklari, kiigiik hayvanlar, goletler, vs.) karar vererek biitiin bunlar: temel enerji tasarru-
fu kurallarina gére yerlestirin.

5.2 BAHCE PLANI

Bahge tamamen malgla kapli, toprag: havalandirilmis ve humus bakimindan zengin
olmalidir. Bitkiler diizenli olarak geri dénistiiriilmelidir; tistleri yenmeli, yapraklar:
ayrilmaly, yesil giibreler yaz iiriinlerine gida saglamalar: igin topraga déniistiiriilmeli,
parazitik egekarilarini cekmesi igin biraz dereotu, havug ve rezene ¢iceklenmeye bira-
kilmali ve kompost y1gininda kendiliginden gelisen domates ve salataliklar ¢it boyun-
ca dikilmelidir.

Bahgeyi kati ve muntazam siralar halinde olusturmaya gerek yoktur; bahge-
de ¢alilardan, asmalardan, bostan yataklarindan, ¢igeklerden, otlardan, birkag kiigiik
agactan (limon, mandalina) ve hatta bir géletten olusan bir renk ciimbiisii olabilir.
Yollar dolambagli ve bostan yataklari yuvarlak, anahtar deligi seklinde, yiikseltilmis,
spiral veya ¢6kiik olabilir.

Bahgenizi yapmak igin hangi yéntemi kullandiginiz, yataklar1 yapmak icin gift
kazma' mi1 yapuginiz, yoksa basitge gazete kigitlarindan ve samandan malg tabakas:
mt olugturdugunuz gok 6nemli degildir. Onemli olan sizin igin hangisinin uygun ol-
dugudur. Ben tembelim, mal¢la kaplama bana uyar. Siz ¢ok enerjikseniz, ¢ift kazma si-
ze uyar. Cift kazma size simdi uyar ¢iinkii siz geng olabilirsiniz. Malgla kaplamaya ise
zamanla aligacaksiniz! Teknik sabit bir sey degildir (permakiiltiir de genellikle sabit de-.
gildir); duruma, yasa, egilime ve mecburiyete gore degisebilir.

Bu yiizden 6nemli olan, bahgenin taslagini ziyaret sikligina ve ekili alanin bo-
yutuna gore hazirlayip zararlilarla miicadele igin de bazi bitkilerin bulunmasini sagla-
makur. Bahge gibi kiigiik bir alani tasarlarken bile, bitki yataklarini ziyaret sikligimu-
za bagli olarak olusturmamiz gerektigi konusundaki genel permakiiltiir ilkesini uygu-
layabiliriz.

MUTFAK KAPISI ONUNDEKI YEMEKLIK OTLAR

Ana bahgede 6 metre uzakta duran bir maydanoz 6begi diisiiniin. Az énce bir ¢orba
yapmugsiniz ve sunmadan once lizerini biraz siislemek istiyorsunuz. Disarida yagmur
yagtyor ve siz tityli terliklerinizlesiniz. Disar1 ¢ikip o maydanozu almaniz miimkiin de-

1 Ing. double-digging: Topragin, capalamak ya da siirmek yerine kiirek yardimiyla ve alt iist etmeden ka-
z1lip gikarulmasi sonucu alt katmanlarinin havalandinldig: isleme yontemi. (¢.n.)
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gildir! Bu ve bahgedeki diger bir¢ok ot toplanmadan kalir, ¢iinkii gok uzaktadirlar. Fa-
kat mutfak kapisinin hemen 6niinde bir ot yatagimiz olursa, taze otlar1 toplamak so-
run olmayacakur.

1,6 metre genigliginde bir tabani olan, 1 veya 1,3 metreye kadar yiikselen bir
toprak tepecikte olusturulan bir ot spiralinde (Sekil 5.1) tiim temel yemeklik otlar ye-
tigtirilebilir. Bu spiral giinesli ve kuru kisminda kekik, adagay: ve biberiye gibi yag baki-
mindan zengin otlar ve nemli veya golgeli kisimda nane, maydanoz, frenksogan: ve kis-
nis gibi yesil yaprakli otlar igin farkli bakilar ve sulama ortamlar yaratacakur. En dip-
te, i¢inde su teresi veya su kestanesi yetistirilebilecek olan, alt kismu plastikle kaplan-
mus kiigiik bir golet olabilir. Ot spirali tepedeki tek bir fiskiyeyle rahatlikla sulanabilir.

Nane

. Kadifegicegi
. Maydanoz

. Sar! papatya
. Menekse

. Frenksogani
. Maydanoz

. Kisnis

. Kekik

10. Tarhun

11. Adagayi

12. Guveyotu
13. Biberiye

O ON O S W NP

2575 . e ’2’ Su teresi
// 49/’ ' goleti

Kesit A-A’

SEKIL 5.1 Baslangic kisminda icinde su teresi yetistirilen kiigiik bir gélet olan ot spirali. Tek
bir fiskiyeyle tiim spiral sulanabilir.
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Yataklarin kdselerindeki
bitkileri tohuma
~~ birakin

Karalahana

C :‘!‘z“i‘(‘i; itk yil havug

P e' N
DENEL F"\‘ fE"\\ ?t

- . oY
) S

z! R
Sonraki yil ;__4;; \\.'!' A ,,\,4\;,::%\:\.,;
bezelye - > PN/ § NN
Y - T Ty l »

N/ Q7 NV Ak

Koklerdeki azot yumrulari

SEKIL 5.2 Bostan yataklar:.

(A) Kesilerek toplanan
otlar i¢in dar yataklar

(B) Yol kenar sebzeleri
(ttim bosluklari sarmi-
sak, tere, maydanoz vs.
ile doldurun)

(C) Her mevsim veya yil
degistirilen ekinler.
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SALATA MALZEMESI YATAKLARI

Ot spiralinden ¢ok da uzakta olmayan bu yataklar dardir ve eve yakindir. Bunlarin
icinde daha fazla yegsillik (ot spirali i¢in uygun olmayan veya daha fazla miktarda ye-
tistirmek istediginiz otlar) ve bahge teresi, taze sogan, hardal otu gibi makasla kesebi-
leceginiz kiigiik salata otlari yetistirilebilir. Bunlar ilkbaharda ve yazin ¢ok hizli gelisir
ve bol iiriin verir. Yiizey humusunun yenilenmesi igin sik sik ziyaret edilir, sulanur, ke-
silir ve malclanirlar (Sekil 5.2A).

KOPARTILARAK TOPLANAN YOL KENARI SEBZELERI

Bunlar aylarca iiriin veren, ister kesebilecegimiz ister dallarindan kopartabilecegimiz,
salata veya yemek yapmak i¢in kullanabilecegimiz, dayanikli ve faydali sebzelerdir. Co-
gu bir fide yatagindan alimip dikilir ve briiksellahanasi, pancar, kereviz, taze sogan,
brokoli, karalahana, hardal, 1spanak ve rezene gibi sebzelerden olusabilir. Kirmiz1 biber
ve kabak da sik sik toplayabilecegimiz sebzelerdir.

Bu sebzeler yol kenari boyunca uzanur, diizenli olarak sékiiliir, yerleri degistirilir
ve yeniden dikilir. Yapraklar veya saplar, salata veya sebze kizartmalarinda kullanilmak
tizere teker teker kopartilir; bitkinin tamami nadiren alinir. Sebzelerin bir kismi bahge-

de tohuma birakilir (Sekil 5.2B).

DAR YATAK BITKILERI

Simdi dar yatak bitkileri ve genis yatak bitkileri olarak ikiye ayirabilecegimiz bostan
yataklarina geliyoruz. Her iki tip de uzun bir hasat siiresi (genellikle yaz ve sonbahar
boyunca) isteyen bitkiler igerir. Dar bitki yataklarinda daha kolay ulagilabilen ve daha
stk hasat isteyen bitkiler vardir; bunlar fasulye, domates, kabak, havug, bezelye, patli-
can, tekesakali ve bakla gibi sebzelerden ve ¢emen tohumu, yaban maydanozu, kim-
yon ve sart papatya gibi otlardan olusur (§ekil 5.2C).

Domatesler iin dar bir yatak gerekir, boylece olgunlastiklari zaman kolaylikla
erisilebilir ve toplanabilirler. Domates riizgiri sevmedigi icin, “anahtar deligi” seklinde
bir yataga dikilebilir ve yerelmasi ile evrelenebilir (Sekil 5.3).

GENIS YATAKLAR

Buraya uzun siirede olgunlagan veya depolama ve islenme i¢in tek seferde toplanan
tiriinleri ekeriz. Bunlar musir, kavun, balkabagi, sogan, patates, pirasa, pancar, turp ve
salgamdir. Bu sebzeler birbirlerine yakin halde, kendi yapraklariyla mal¢lanarak, arala-
rinda yol olmadan ve gruplar halinde ekilir. Bu yataklarin bazilari ayrica ana iiriin ola-
rak Mintka 2’ye dahil olabilir.

BARIYER CALICITLER

Bahgeyi gevreleyen ve yonetilebilir boliimlere ayiran ¢aligit bitkileri vardir. Calgitler
genellikle riizgiri, yabani otlar1 ve hayvanlar engelleyen bariyer bitkiler olarak kullani-
lir ve tiirleri segerken dikkatli olunursa malg kaynagi, hayvan yemi, azot tutucu ve ye-
nilebilir iiriin olarak da ise yarar.
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Kis bitkilerini veya
domatesleri topladiktan
sonra yesil giibre olarak
bakla ekin

Ara bitki olarak
biraz kadifegicegi,
feslegen (domatesle
pisirmek i¢in) ve
latingicegi

SEKIL 5.3 Yiikseltilmis, yogun bir sekilde ekilen, dayanikli bir aycicegi riizgarkiraniyla cevre-
lenmis anahtar deligi yatak. Bu tarz yataklar siriklarla ya da ¢ardakla desteklenirse domates-
ler igin de uygundur.

Mintika 1’in mal¢lanmis bolgesi komsularin bakimsiz ¢itlerinden veya kendi
ekinlerinizin kontrol edilemeyen kenarlarindan yiiriiyen yabani otlar tarafindan siirek-
li istila edilir. Gokdar1® ve ayrikotu, 6zenle biiyiittiigiiniiz tek yillik tiriinlerinize ula-
stp gelismelerini engelleyebilir. Citlerin altina derin beton esikler yapamiyorsaniz, gare
bulmak igin dogaya bagvurmaniz gerekir.

Bahgeye 6rtii mal¢lama yaptiktan sonra (boliimiin ilerleyen kisimlarinda anlat-
lacakur) korumak istediginiz alanin etrafina bir bariyer bitkisi dikip karton, bigk: tala-
st veya samanla iyice mal¢layin (Sekil 5.4). Cabuk yayilan, golge yapan, kékleri birbi-
rine dolanan ve yayilici otlara kargt dayanikli olan faydali bitkileri (yayilmayan bambu, -
karakafes otu) kullanin; yasadiginiz bolgede yapacaginz bir aragtirmayla yayilici istila-
ct otlarin yaklagmasini 6nleyen bagka tiirleri de ortaya ¢ikarabilirsiniz.

Birbirine 120 santim mesafede sira halinde dikilen yerelmasi (Helianthus tubero-
sus) bitkileri hizlica bir riizgarkiran halini alir ve daha yavas gelisen caligitleri destekler.
Sibirya bezelye ¢alisi (Caragana aborescens) azot tutar, sik bir ¢aligit olusturur, soguk
iklimlerde yetistirilebilir ve tohumlar: tavuk yemi olarak kullanilabilir. Birbirine yakin
dikilmis ve arada bir budanan taupatalar (Coprosma repens) Mintika 1 ve 2 arasinda bir
bariyer olugturur. Tavuklar bu agacin meyvelerine bayilir. Taupata yapraklari mitkem-
mel bir potas kaynagidir, bu yiizden her iki mintikada da verimli bir sekilde hem hay-
van yemi hem de bahge bitkileri i¢in mal¢ malzemesi olarak kullanilabilir. Limonotuy-
la (Gymbopogon citratus) beraber ekilen tespih gigekleri (Canna edulis) ve karakafes otu

2 Ing. kikuyu (Lat. Pennisetum clandestinum): Dogu Afrika ve Avustralya'da sik rastlanan, kurakliga da-
yanikly, ¢abuk bilyiiyen ve yayilan bir yabani ot. (¢.n.)
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(Symphytum officinale) ddnencealt bélgelerde gokdar: icin gecilmez bir bariyer olustu-
rur. Diger basarili bariyer bitkiler pelinotu ve sonbahar zeytinidir. Bahge igi ¢aligitler
kiiciiktiir; genellikle biberiye ve diger ¢ok yillik ot ve ¢alilardan olusturulur. Her iklim
ve kosul i¢in mitkemmel bariyer ¢it bitkileri vardir.

Deniz kenarlar1 gibi ¢ok riizgirh bolgelerde, riizgir y6niine karst bir arkin igi-
ne kiimelenmis 3-5 araba lastigiyle bir bahge bariyerini aninda olusturabilirsiniz (Sekil
5.5). Once lastiklerin tabanini yabani otlara kargi gazete ve malgla kapatin, daha son-
ra iclerini toprak, kompost, kesilmis bitki artiklari, samanla doldurun ve riizgira da-
yanikli bitkiler ekin. Araba lastiklerinin oldugu ark hem kuvvetli riizgarlari keser hem
de bitkileri donmaya ve aksamlari olusan st degisikliklerine karst koruyan bir 1s1 ban-
kast gorevi goriir.

Kroki

Yerelmas:

Pelinotu Korunakli

bahge

Rizgarlar 7\
Yamag

SEKIL 5.5 Deniz kenarlari gibi cok riizgarli bélgelerde bahceleri korumak icin eski araba
lastiklerini kullanarak yapilan ¢aligit/riizgarkiran.

ASMA VE CARDAK URUNLERI
Tek yillik ve ¢cok yillik bitkilere dayanak gorevi goren cardaklar hem kentteki hem de
kirsal alandaki bahgelerde alani ekonomik kullanmaya yonelik en 6nemli yapilardur.

Cardaklar duvarlara, itlere, garaj sundurmalarina, kuliibelere, golgeliklere, ve-
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randalara ve avlulara dayanacak sekilde yerlestirilir veya kendi bagina duran kameriye-
ler olarak inga edilir (§ekil 5.6). Sicak iklimlerde baliklar icin golge olusturmasi ama-
ctyla kanallarin tizerine bile kurulabilir.

Gatida asma ve torbalarin tasidigs
balkabaklari

Gardagin &
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SEKIL 5.6 Bahce yolu iizerinde cardak seklinde asma.

Cardaklar pek ¢ok ise yarar:

* Bostanin etrafinda kalict bariyer ¢aligitler olusturur (¢arkifelek, serbetgiotu ve
vanilya).

* Kisin yaprak dokiip yazin evi giinesten korur (iiziim, morsalkim).

* Bau duvarlan igin siirekli golge iiretir (sarmagik, japon sarmagik giilii).
* Yazin oyun ve yasam alani olugturur (fasulye tipileri).

Sekil 5.7 baz1 gardak sistemlerini gostermektedir.

Tiim asma bitkileri igin dayanikli ¢ardaklar yapilmalidir; zellikle tropik ve do-
nencealt: bolgelerde cosan asmalarin kontrolden ¢ikmasi engellenmelidir. Yenebilir -
cok yillik asma bitkileri kivi, ¢arkifelek, tiziim ve gerbetgiotudur. Golge ve malg mal-

zemesi tireten faydali ve ¢ok yillik bagka tirmanicr bitkiler de vardir (gigekler, yaprak-
It bitkiler).

Salatalik, kavun ve kabak familyasi, ayrica tirmanici baklagiller (fasulye, bezel-
ye) tek yillik asmalardir. Domatesler de (6zellikle ceri domatesler) asma gibi muame-
le ister ve bir siriga baglanabilir veya bir kafes ya da telin etrafina dolanmalar: saglana-
bilir. Daha kii¢iik tirmanicilar i¢in bahge igi ¢ardaklar yapilir; kavun ve kabak asmala-
r1 ise dis ¢itlerde, ¢ardaklarin {istiinde veya kentlerde ¢atilarda yetistirilebilir. Bitkinin
tirmanma mekanizmasina uygun bir ¢ardak yapisi olusturmaya gayret edin. $ekil 5.8,
farkli asma tirmanma sistemleri icin gesitli ¢ardak desteklerini gostermektedir. Asma-
lar dikey biiyiimeleri igin sik halde dikilmelidir.



? Rizgar
Caliglt:
Riizgara karsi zikzak
seklindeki ¢algitler
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Tipi gardak 1:

Ornegin sirik fasulyesi
icin uygundur, i¢ kismi
malglanir.

kuvvetlidir, diiz olursa
gligsiiz olur.

Bunun igin

tetragonia implexicana
kullanabilirsiniz.

Malg sepeti:
Altina kompost gukuru
kazilan daire seklindeki
bostanlar.

Asma, domates, vb. igin
_ uygundur.

Tipl gardak 2:
Fasulye igin merkezde
bir sirik, serbetgiotu
icin gerilmis teller

olabilir. y:

B3gUrtlen gardage:

Tepesi yuvarlaktir, kafesi
veya sert situnlari vardir,
temelini bir varil olugturur.

i
f_i; Mortlock gardag::
[ {{ Budama veya hasat igin
[ agagiya dogru katlanabilir.

SEKIL 5.7 Tarla veya bostanlardaki cardak sistemleri ekilecek alanlar bilyiik 6l¢iide genisletir.

Serbetglotu gardag:
Suyun damla damla akmas: igin fitilli teller.

Sarilmaya yarayan filizleri
olan tirmanicilar igin kafes
(6rnegin asma, ¢arkifelek)

Yapigkan vantuzlari olan
bitkiler igin duvar
(6rnegin frenkasmasi)

Saricr bitkiler igin
sert destek
(6rnegin begonvil)

Dolanicilar igin sirk
(6rnegin fasulye)

SEKIL 5.8 Farkli asma cesitleri icin cardak destekleri.
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BAHCE GOLETI

Niliifer ve su kestanesi yetigtirmek i¢in olusturulan kiigiik bir bahge géleti bocekle bes-
lenen kurbagalar i¢in de barinak vazifesi goriir. Bu tip géletler bahge malzemeleri satan
magazalarda bulunabilir ama eski kiivetlerden, plastikten veya su sizdirmayan herhan-
gi bir malzemeden de yapilabilir.

Araba lastigi géleti: Eski bir kamyon veya (gelik kusakli olmayan!) traktor las-
tigi keskin bir bigakla bir kenarindan kesilerek kolaylikla golete dénistiiriilebilir. Ye-
re, lastigin enlemesine girebilecegi ve dibe dogru gittikge daralan bir buguk metrelik
bir cukur kazin (Sekil 5.9). Cukurun dibini kalin bir plastikle kaplayn, lastigi plasti-
gin stiine yerlestirin ve topragt cukura geri doldurun. Lastigi kapatmak i¢in etrafina
taslar koyun ve kuduzotu gibi kii¢iik, ¢ok yillik bir bitkiyle siisleyin. Géletin dibinde-
ki topraga niliifer soganlari veya su kestanesi dikin.

Gia

e

Lastigi
ve kaplamayi
gizlemek igin
taslar

Yan duvarlar kesilip ¢ikartilmig
araba lastigi (kesme islemini

kolaylastirmak igin keskin bir bigak ve bol su) Plastik kaplama

Toprak

SEKIL 5.9 icinde niliiferler, kurbagalar, bocekler, baliklar, cevresinde ise bitkiler olan bir
lastik golet.
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FIDELIK VE FIDANLIKLAR

Bahgedeki fidelikler kolay ulasabileceginiz, elinizin altinda bir yerde olmalidir. Sebze fide-
leri sokiiliip alindigs igin fide yataklarindaki toprak siirekli olarak eksilir ve bu yiizden za-
man zaman yenilenmelidir. Fideleri uygun hava sartlarinda seradan alip bahgeye daha ko-
lay tagimak igin tohum yetistirme karigimlari konmus saksi veya tepsilerde ¢imlendirin.

Baglangi¢c asamasindaki permakiiltiirlerin 6nemli bir unsuru olan fidanlik, bol
su ve ilgi bulabilecegi bir yerde olusturulur. Biiyiik 6l¢ekli islemlerde bir sera ve golge-
lik gerekli olabilir ama genellikle limonluklar ve gélge yapacak bir par¢a bez yeterlidir.
Fidanlik, islemin biiytikliigiine bagli olarak arag ulagimi (malzemeler ve belki de satig-
lar igin), su, baki, riizgarkiranlar ve yiikleme alani goz 6niinde bulundurularak Minu-
ka 1 veya Mintika 2’de olugturulabilir. Sekil 5.10 iliman iklim bahgesi i¢in ideal Min-
tika 1 tasarimini gostermeketedir.

1

1. Kisin yaprak doken asma ¢ardaklari, 2. Limon, 3. Ot spirali, 4. Sirik fasulyesi i¢in ¢ardak,

5. Yemeklik otlar, 6. Gdlet, 7. Sinir bitkileri, 8. Karisik baklagil riizgarkirani, galigit,

9. Kesilerek toplanan yesillikler icin dar ve yiikseltilmis yataklar, 10. Havug, bezelye, vs icin
yiikseltilmis yataklar, 11. Sebzeler ve onlarla beraber yetistirilebilen yemeklik otlar i¢in anah-
tardeligiseklinde yataklar, 12. Patates, misir, tahillar gibi ana iiriinler icin genis yataklar,

13. Tahillar, bakliyat, misir igin genis yataklar, 14. Tavuk kiimesine, meyve bahgesine giden
yol, 15. Tarlalara giden yol

SEKIL 5.10 Biitiin besinlerin, uygun ev iklimlendirmesinin, ¢cok bakim gerektirmeyen kompost
alanimin (limon agacinin yakininda), asma bitkilerinin ve ot spiralinin oldugu ideal iiman iklim
mutfak bahgesi taslagi.
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TEK YILLIK SEBZELERIN COK YILLIK OLARAK DEVAM
ETTIRILMESI

Yumugak 1liman iklimlerde, bahgeciler tarafindan tek yillik sebzeleri “devam ettirecek”
pek ok teknik gelistirilmistir. Bir miktar pirasa tohuma birakildiktan sonra topraktan
sokiiliirse saplarinin dibinde birgok sogancik bulunabilir. Bunlar sogan gruplarinda ol-
dugu gibi filizlendirilip dikilebilirler. Yer seviyesinde kesilen (kokleri topragin iginde
birakilan) olgun pirasalar yeniden filizlenecektir ama daha az geligecektir.

Sogan/pirasa tiirii bitkilerin bityiik kismi ¢ok yilliktir. Mutfak kapisinin yaki-
nina iki gesit Avrupa tipi frenksogani (kalin veya ince yaprakli), Asya tipi frenksogant
ve gesitli tiirlerde arpacik sogani ekebiliriz. Biraz daha ileriye, bir sinir olugturacak se-
kilde patates sogani® (bir sogandan yaklagik 6-10 sogan ¢ikar), Galler sogani, taze so-
gan, agag soganinin ist soganciklarini yerlestirebilir ve sarmisak diglerini sonbaharda
gilek bahgesinden veya sebzesi toplanmug yataklardan arta kalan herhangi bos bir ye-
re dikebiliriz. Sarmusak disleri, iki yil boyunca ¢ogalmalarini beklersek siirekli olarak
uriin verir.

Baklalarin alt kisimlarindaki bityiik tohum zarflari yerde kurumaya birakilir ve
yaz sonunda samanla mal¢lanirsa, sonbaharda yeniden filizlenir; iriin toplandiktan
sonra tamamen budamak da yeniden filizlendirmenin bir yoludur. Mal¢in altinda bi-
rakilan kok patatesler ilkbaharda filizlenir ve tohuma birakilan marullar yeniden iire-
mek tizere tohumlarini diplerine birakir. Maydanoz ve diiz kokli tiirlerin ¢ogu, mal-
¢in i¢inde yeniden koklenir ve filizlenebilir. Aslinda, her yil tohum satin almaktansa
ekili tiriinlerin kiigiik bir kismi (yaklagik %4-6’s1) tohuma birakilabilir ve tohumlarini
sagmasi i¢in mal¢in alunda olgunlastrilabilir.

Toplanirken biitiin olarak mal¢in altuna yerlestirilen pek ¢ok meyve ve sebze
(domates, balkabagi, kavun) fermente olur ve ¢iiriir, yeniden filizlenmek iizere tohum-
larini birakir. Karanlik ve serin bir yerde saklanan havuglar yeniden filizlenir ve gelis-
meleri igin yumusak bir topraga dikilebilir (Sekil 5.11A). Lahanalar dibinden kesi-
lir ve saplarina bir bigakla ¢aprazlama kesikler atilirsa yeni kiigiik lahana baglar filizle-
nir, biiytidiikleri zaman toplanabilir veya ortadan ikiye kesilip yeniden dikilebilir (Se-
kil 5.11B).

Sicak iklimlerde, domateslerin ve benzer tiirlerin gévdeleriyle dallari arasindaki
siirgiinler koparularak yaz boyunca bodur bitkiler olarak biiyiitiilebilir (Sekil 5.11C).
Son parga sakstya konur ve kis boyunca meyve elde etmek iizere igeri alinir. Ayni se-
kilde islemden gegen kirmuzi ve yesil biberler kisin igeri alinip ilkbaharda yeniden top-
raga dikilebilir.

Bu yo6ntemlerle yeniden tohum ekme veya fide yatagi hazirlama isleri asgariye
iner ve bostaniniz1 siirekli olarak devam ettirebilirsiniz.

3 Lat. Allium cepa aggregatum: Arpacik soganina benzeyen ama ondan biraz daha biiyiik, diger tiirlere
gore daha dayanikl bir sogan iri. (¢.n.)
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Bir gay tabag iizerindeki nemli kagitta duran havug
baslarini 4 cm yiikseklige ulastiklarinda topraga
dikebilirsiniz.

caprazlamasina kesilirse
her geyrekten bir bas
cikacaktir.

Govde derin bir sekilde l/ N e \
/

Domatesin dali ve gévdesinin
bitistigi yerdeki meyvesiz
siirgiin toprakta koklenirse
meyve verir.

SEKIL 5.11 Tek yillik iiriinleri cok yilik yapmak.

5.3 HIZLI BAHCE

Bahgeler igin 6rtii malglama pek ¢ok kisi tarafindan gesitli bicimlerde tanimlanmigtir.
Yatak agmak igin, sirt agritan ¢apalama isi olmadan hemen ise baglamanizi sagladigindan
benim favori teknigimdir. Asinmug, kaya gibi sertleserek betona dénmiis topraklar di-
sinda hemen her tiirlii toprak i¢in 6rtii mal¢lamayi uygulayabilirsiniz. Bu tip topraklar-
da zeminden yiiksekte kutular olusturup, iclerini toprak ve kompostla doldurabilirsiniz.

Ortii mal¢lama sarmagik, soganli ve filizli ayrikotu, gékdari ve boga otu?, kuzu-
kulagy, hindiba, eksi yonca, soganotu ve hatta bogiirtlen gibi tiim yabani otlar1 bastirir.
Onemli olan alani daha énce kgt iizerinde yapmus oldugunuz ekim planina gére bit-
kiyle doldurmak ve tamamen malg¢lamakur. Bu sebepten, yaklagik 4 m?lik bir alandan
baslayin, zaman ve malzemeler elverdigi kadar etrafa yayilin. ilk denemeniz eve gok
yakin bir yerde olmali, tercihan yabani otlarin olmadigt bir zemin veya yoldan basla-
malidir. Béylece arka taraftan gelecek bir yabani ot istilasindan da kurtulmus olursu-
nuz. Sekil 5.12 6rtii mal¢lama siirecini gstermektedir.

Ilk olarak biiyiik agaglar1 veya galilari dikin. Bunlari baglangigta dikmek, daha
ileri bir tarihte malg tabakasini kazip dikmekten daha kolaydir. Daha sonra alana bir
kova dolomit (ve 6zellikle zemin killiyse, algitagi), tavuk giibresi ve (daha tist katman-
lardaki karbonu azaltma siirecini baglatmak {izere topraga azot eklemek igin) kan ve
kemik serpin. Solucanlar i¢in bir iki kova kompost da serpistirilebilir. Kuru ot veya sa-
man benzeri bir malzemeniz varsa, bunlari da bu alana ekleyebilirsiniz.

4 Lat. Buchloe dactyloides: Manda ¢imi olarak da bilinen, Kuzey Amerika'da yetisen, degerli bir hayvan
yemi olarak kabul edilen, kurakliga, soguga ve sicaga dayanikli bir yabani ot. (¢.n.)
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1. Yabani otlarla ve ¢alilarla kapli sert orijinal zemin. Odunsu bitkiler kesilip

yerde birakilir. , /
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2. Alana kan ve kemik, ¢iirimiis yaprak veya pargalanmis yemek artiklari ve
biraz da kesimlis ¢cimen serpistirilir. Daha sonra, karton, gazete, eski hali,
musamba, kumas, elyaf veya yumusak levha vs. (hep organik malzemeler)
ile kaplanir. Ezilen ve giinessiz kalan yabani otlar sararir ve dliir, toprak o r
ortiisi ise koyulur. !

3. Ekili alanin ilk yildaki goriintiisii: (H) yumru "
kokler (1) biiyiik tohumlar () agac ve calilar.
Hepsi malglama isi bittikten hemen sonra ekilip
dikilmistir. Y
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(A) Kesilmis otlar (B) Kan ve kemik (C) Malzeme ortiisii (G) Odun kirpigi, aga¢ kabugu, bigki
talasi, findik kabugu, piring kabugu vs.’den olusan yiizey tabakasi (F) Cam igneleri, deniz
yosunu ve samandan olusan “sert” katman (E) 75mm deniz yosunu, ahir siipiiriintiisii veya
giibre (E, F ve G yabani ot icermemelidir) (D) iki katmanda bir ayni malzeme

SEKIL 5.12 Ortii malclama asamalari.
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Capalamakla, diizlemekle veya yabani otlar1 yolmakla ugragmayin. Simdi, ala-
nt ortii mal¢ malzemeleriyle kaplamaya ve 6rtmeye gecin. Bu 6rtii malzemesi karton,
sunta, gazete, eski hali (sentetik olmayan) ve zamanla ¢iiriiyiip bitkiler i¢in besin olus-
turacak herhangi bir sey olabilir. Otlarin aradan sizabilecegi hi¢bir bogluk birakmadan
alanin tamamuni kaplayin. Yolunuzun iistiinde degerli bir agag veya ¢aliniz varsa, kagi-
di ortadan yarisina kadar yirun ve gévdenin etrafindan gegirin. Yirtuginiz pargaya dik
agt olusturacak sekilde yeni bir kigit yerlestirin. Sadece degerli bitkileri govdeleri ve
yapraklari disarida kalacak sekilde birakarak devam edin.

Bu katmanu iyi sulayin; sulama sonucunda siireg baslayacaktr. Daha sonra ahir sa-
mani, bicki talagi icinde kiimes hayvan giibresi, torf, trmikla toplanmig kuru yaprak ve
deniz yosunundan (veya bunlarin bir karisimindan) 7,5 santimlik bir katman olusturun.

Bunlarin hepsi 6nemli elementleri igerir ve iyi su tutar. Uzerlerine gam ignesi,
piring, findik veya kakao kabugu, torf, urmikla toplanmig kuru yaprak, deniz yosunu,
kuru saman (ot degil), agag kabugu, odun yongasi ve bigk: talagindan, veya bunlardan
bazilarinin karigimindan olugan en az 15 santimlik kuru ve otsuz bir katman ekleyin.

Bu katman iyice 1slanana kadar sulayin. $imdi &éyiik tohumlar (fasulye, bezel-
ye), yumru kokleri (patates, yerelmasi), kiigiik bitkileri (yemeklik otlar, domates, kere-
viz, marul, lahana) ve kiiciik saksi bitkilerini alin. S1 sekilde yerlestirin:

Gevsek iist malg tabakasina elinizle kiigiik bir gukur kazin. Eski bir balta veya
bigakla kégit, haly, vs. gibi seylerin icinde bir delik veya yarik agin. Bu delige iki avug
toprak doldurun ve tohumu veya yumru kokii igeri ittirin ya da fideyi yerlestirin. To-
hum ve yumru kokler i¢in, malg1 geri yerlestirin. Fideler igin, bir elinizle yapraklar
hafifce tutun ve malgi bitkinin dibine dogru kaldirin.

Kiigiik bir tohum kullanacaksaniz séyle yapin: Mal¢i biraz kazip igine bir parca
kum veya ince toprak dokiin ve turp, havug vs. gibi kiigiik tohumlar: ekin. Sulayin ve
tizerini ince bir kartonla birkag giin veya tohumlar filizlenene kadar kapatn (ya da to-
humlari 6nce nemli bir kigitea filizlendirin). Sonra kartonu kaldirin ve bitkiler gelis-
meye baglayinca malgi geri koyun.

Alr katmandaki toprak hili sikistk durumda ve ok fazla giibreli oldugu igin
kok triinleri ilk y1l ¢ok gelismez. Turp ekerseniz, 30-60 santimlik kokleriyle sikisik
topragi gevsetmeye baglayacakur. Kok iiriinlerinin ¢ogunu, kaliteli koyu renk topragi
ortaya ¢tkarmak icin gevsek iist malg tabakasini kaldirmaniz gereken ikinci yilda ekin
(veya bunlar icin ayr bir yatak hazirlayin).

Ilk yazin sonunda toprak tamamen degismis, yiizlerce solucan ve toprak bakte-
risi olugmug olacakur. Sadece seviyeyi yiiksek tutmak icin odun yongasi, aga¢ kabugu,
¢am ignesi ve kuru ottan olugan iist katman malgindan biraz ekleyin. Bir miktar kireg
veya kan ve kemik ilave edin. Tek yillik bitkiler tiriin hasat edildikten sonra ara sira ye-
ni malg ister; bu bitkilerin dis yapraklari, mutfagimizdan ¢ikan yemek aruklariyla bera-
ber malg tabakasinin aluna “ukistirilir”. Solucanlar o kadar aktiftir ki, yapraklar ve ki-
rinular bir gece iginde yok olur. Deri ayakkabilarin yok olmasi biraz daha uzun, eski
kotlarin bir hafta kadar, 6lii kazlarin ise birkag giin siirebilir.



130 EV BAHQESiTASARIMI

[lk y1lda, mantar hifi tabakasinin ve malgin altindaki bitkilerin gelisimi yavas ol-
dugu i¢in oldukga sik sulama yapmaniz gerekecektir. Normal bahgecilikte oldugu gibi
yeni dikilmis tiim fidelere can suyu verilmesi gerekir.

Bu sistemde bitkilerin doniigiimlii olarak ekilmesine veya topragin nadasa bi-
rakilmasina gerek yoktur. Patatesler sadece eski malgin tizerine yerlestirilir ve yeniden
mal¢lanir. Capa yapmak ve kazmak icin de bir yer ayirmak gerekmez, boylece bitki-
ler birbirine ¢ok daha yakin ve muntazam siralar yerine karigik yataklar halinde yerles-
tirilebilir. Sik sik ve gelisigiizel yeniden ekim yapilirsa, bostan karisik otlardan olusan
bir otlagin saglikli gériiniisiinii kazanmaya baglayacakur. Bitki gesitliligi hem bocekle-
re, kurbagalara ve kuslara ev sahipligi yapacaktir hem de iiriin zararlilariyla miicadele-
de 6nemli bir unsur olacakur.

Yine de baz giiglii yabani otlar aradan ¢ikabilir. Boyle bir sey baginiza geldigin-
de otu malgin igine geri bastirin, iizerine nemli kigit koyup bigki talagiyla 6reiin. Gok-
dar1 veya ayrikotunun %10’u ¢ikarsa kagitla ve malgla tizerini kapatin. Bu islem sonu-
cunda tamamu 6lecektir ve alan yabani otlardan temizlenecek, ayakra kalan sadece si-
zin bitkileriniz olacakur. Bir bagka taktik de kuzukulag: kéklerini kazip, agilan guku-
ra mutfak aruklarini gomerek tekrar malglamakur. Bigk: talagini ve odun yongasini as-
la gdmmeyin, malg tabakasinin en iistiine koyarak atmosferik azot tarafindan ¢iiriitiil-
mesini saglayin. Solucanlar zemin giibresini olusturmaya yetecek miktarda giibre ekler.
Malg1 gevsek tutun, kegelesmesini onleyin ve bunun icin kesilmis ¢imenleri veya big-
ki talagini, odun yongasi, ¢cam ignesi, aga¢ kabugu vs. gibi kat1 malzemelerle karigtirin.

5.4 KENT VE BANLIYOLERDE PERMAKULTUR BAHCELERI

Permakiiltiir ilkeleri kent ve banliyo bahgelerinin tasarimlar icin de gegerlidir ve da-
ha kii¢iik bir 6l¢ekte uygulanir. Genellikle sadece Mintika 1 ve bazi Minuka 2 bitkile-
ri, hayvanlari ve yapilari igin yer vardir. Akilda tutulmasi gereken onemli nokta, elde-
ki alan kiigiilditkge hem gida tiretimini arurmak hem de spiral, anahtar deligi, cardak
sistemleri ile istifli ve kiimelenmis ekim bicimlerini kullanarak alan israfini en aza in-
dirgemek icin biiyiik 6zen gosterilmesi gerektigidir.

KUCUK KENTSEL MEKAN

Bu durum, iizerinde ¢ok diisiinmeyi gerektirir; pencere eteklerinde, ¢atlarda, veranda-
larda, dar kaldirimlarda ve avlularda ne kadar ¢ok gida tiretilebilecegini gormek sagir-
ticidir. Bitkiler giinesli alanlara ¢ikarulabildikleri siirece (cogu gelisme donemlerinde
giinde en az 6 saat giines 15181 ister) evin icinde saksilarda bile yetistirilebilir.

Kap olarak plastik bahge saksilari, ¢op kutular, eski sepetler, yarisina kadar top-
rakla doldurulmus guvallar, oyuncak kutulari da dahil olmak iizere hemen her sey kul-
lanilabilir. Fazla suyun akmas i¢in kaplarin alunda delikler agin ve toplam agirhiklari-
nin balkonu agagidaki insanlarin tizerine ¢6kertmeyeceginden emin olun. Balkonlarda
saks: icinde bitki yetistirmek i¢in hafif bir toprak karisimi 6zel olarak hazirlanir, bun-
lar1 daha sik sulamak gerekebilir.
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Kok sebzeler i¢in derin saksilar gereklidir. 200 litrelik bir bidondan, ahsap ku-
tulardan veya (disarida) eski demiryolu traverslerinden ve hatta araba lastiklerinden
yapilan gesitli boyutlarda saksilar kullanilarak, kiigiik bir alanda patates yetistirilebi-
lir. Patatesler saksinin i¢indeki bir malg yataginin iizerine yerlestirilir ve tizerleri malg-
la &reiiliir. Patatesler filizlenip gelistikge, yesil yaprakli kisimlar saksinin iginden ¢ikma-
ya baslayincaya kadar biraz daha malg eklenir. Bu yolla, patatesler malga kaplanmis or-
ta kisimda olugur ve toprakta oldugundan daha kolay bir sekilde toplanir (Sekil 5.13).

SEKIL 5.13 Patates kutulari. Solda patates
gelistikce malg seviyesi artinlan 200 litrelik
figl, sagda ise patates gelistikce eklenen kutu

pargalari.
Malg
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SEKIL 5.14 Apartman daireleri
icin pencere oniine asilmis ya
da pencere etegine konmus
sepetlerdeki salata yesillikleri.
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SEKIL 5.15 (A) Yatak ve saksilardaki yemeklik otlar, sebzeler ve kiiciik meyveler igin dii-

zenlenmis bir avlunun kesit goriintiisii (B) Pencerenin disindaki kutu ve ¢ardak (C) Golge ve
meyve icin veranda cardag.

Kirmizi biber, domates, maydanoz, frenksogani, pancar ve marul gibi besleyi-
ci olan, haftada en az iki kere toplayacaginiz ve muhakkak yiyeceginiz bitkileri segin.
Mekan sinirliysa (kekik, mercankaosk, feslegen gibi) sik kullanilan otlari tercih edin.

Asili sepetler veya 2-3 raf eklenirse pencere etekleri daha iyi kullanilmig olur
(Sekil 5.14). Yine de en iyisi 4. Boliim'de (Sekil 4.10) gosterildigi gibi duvarin digin-

da giines goren bir yere konan pencere gigeklikleridir.

Verandalar ve kiigiik avlularda bitkiler, biiyiik olanlar daha kiigiik tiirlerin giine-
sini kesmesin diye arkada birakilarak, siralar halinde yerlestirilmelidir. Iki-iig rafa sak-
stlar veya uzun bitki kutulari dikine konabilir (Sekil 5.15A).
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Kiigitk bir mekénda gida yetistirmenin bilinen diger yéntemleri kaba yonca, ay-
gigegi ve mung fasulyesi tohumu filizlendirmek ya da serin ve karanlik bir yerde birkag
cuvalin iginde mantar yetistirmektir.

Mutfak artiklar: bostan aruiklariyla karigtirilarak lavabonun altinda iki kovali bir
sistemde kompost yapilabilir. Portakal veya yumurta kabuklari gibi bazi aruklar uzun
siirede ayrigir ama bunlari kesip ufaltmak igin biraz vakit ayirirsaniz bu siireg hizlanr.

Apartman dairelerinde yasayanlar gardak bitkilerini verandanin veya balkonun
cevresinde, ya da pencerenin disindaki duvarlara yerlestirerek kolayca yetistirebilir (Se-

kil 5.15 A ve B).

BANLIYO EVLERI

Avustralyada yasayan birgok kisi kiigiik ya da orta boy 6n ve arka bahgeleri olan evler
satn alir veya kiralar. Bu evlerin pek ¢ogunda kiigiik bir sera veya golgelik, ¢ardak sis-
temleri, meyve agaglari, tek yillik ve ¢ok yillik bitkilerden olusan bir polikiiltiir ve kaz,
bildircin, ar, ispeng horozu gibi kiigiik hayvanlar bulunur. Tipik bir banliy6 evinin
ideal “6nceki” ve “sonraki” hali i¢in Sekil 5.16’ya bakin.

Cogunlugu banliy evleri i¢in ¢ok biiyiik olan gélge agaglarinin yerini ¢ardaklar
alir. Cardak sistemlerini, eger kiigiik bitkiler 6zellikle gélge istemiyorsa, o bitkilerin ze-
min yataklarini golgelemeyecek sekilde tasarlamaya dikkat edin.

Meyve agaglari: Zeminde veya biiyiik saksilarda yetistirilen minyatiir meyve
agaglar kiigiik ve yogundur (olgunlagmis halleri genellikle sadece 2 metre uzunlugun-
da olur) ve birkag yil i¢inde normal boyutlarda meyve verir. Dezavantajlar ise baslan-
gi¢ giderleri, daha fazla 6zen istemeleri ve kisa 6miirleridir.

Asili agaglar da kiigiik bir bahgede ¢ok degerlidir. Ornegin, bir elma cinsinin
agacinin dallar ¢apraz déllenmeyi saglamak veya farkli zamanlarda olgunlagan meyve-
ler elde etmek i¢in bir bagka cinsle agilanabilir. Bir agaca iki ya da daha fazla meyve ge-
sidini agtlamak da miimkiindiir. C)rnegin, bir seftali agac1 badem, nektarin, kayisi, ye-
nidiinya ve erik verebilir. Elma, kiraz ve armut, seftali agacinda gelismez ama bunlar-
dan herhangi biri seftalinin farkl cinslerini iiretmek tizere agilanabilir.

Biiyiidiikleri zaman bahgeyi golgeleyebileceklerinden, agaglarin yiiksekligini
ve yayilma genisliklerini daima g6z 6niinde bulundurun. Hemen hemen tiim meyve
agaclar1 budanabilir ve bir duvarin ya da ¢itin (espalierin) yaninda yetistirilebilir. Dik-
katli budama ve baglama istese de, ¢itlerin meyvelerin daha kolay toplanmasi, kuslara
karsi bir ag orgiisii olugturma ve alandan tasarruf avantajlari vardir.

Bostan yataklari: Tiimsek, gukur, anahtar deligi ve daireden toprak ve kom-
postla doldurulmus kutulara kadar herhangi bir bahge yatag tipi kullanilabilir. Kom-
postla doldurulmug daire yataklar hazirlamak sert veya tash zeminde kullanilabilecek
bir tekniktir. Daire yataklarin baglica avantajlart sunlardir:

* Su tasarrufu: Daire yataklar, tek bir fiskiyeyle uzun bir sebze sirasina nazaran

¢ok daha etkin bir sekilde sulanabilir.
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* Besin yogunlugu: Daire yataklar, zengin bir kompost ve humus alan: olugtura-
cak tiim mutfak artiklarinin, sebze kirpintlarinin, giibrelerin ve diger organik
maddelerin aulabilecegi “¢copliiklerdir”.

* Daire bostanlar zorlu iklim kosullarinda (6zellikle kurak bolgelerde) ve tama-
men civardan toplanan veya bolgede kompost yapilan topragin icinde gelistik-
leri igin, zeminin yetistirmeye uygun olmadig (6rnegin tasls, sert, kumlu ve kil-
li topraklar) yerlerde olusturulabilirler.
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1. Bambu ¢it, 2. Badem, 3. Variller, 4. Ceviz, 5. Uzerinde kisin yaprak déken asma olan kis gii-
nesi verandast, 6. Misir, fasulye, kabak, balkabagi, vs., 7. Uziimlerin altindaki dis yagam alani,
8. Geri doniisiim deposu, 9. Aletler i¢in depo, 10. Golgelik, 11. Gdlet, 12. Cicekler ve bahge
otlari, 13. Limon, 14. Ortii malcalama yapilmis bostan, 15. Yemeklik otlar ve salata yesillikleri,
16. Tavuk traktord, 17. Tavuk kiimesi, 18. Sera, 19. Limonluklar, 20. Gezinme avlusu,

21. Dut, 22. Yenidiinya, 23. Dut, 24. Dikenli kabak, 27. Kivi, 28. Aga¢ minesi, 29. Beyaz dut,
30. Kiraz, 31. Armut, 32. Elma, 33. Bogiirtlen, 34. Kompost kutulari, kompost otlar, 35. Erik,
36. Seftali, 37. Meyve ve bogiirtlen asmalari i¢in kullanilan gitler, 38. Portakal, 39. Mandalina,
40. Greyfurt.

SEKIL 5.16 Bir banliyd binasinin 6nceki ve sonraki halleri. ONCE: Yiiksek bakim masrafi, dii-
siik verim. SONRA: Diisiik bakim masrafi, yiiksek verim. (Cizim Robyn Francis’in Chickens In a
Permaculture Garden isimli kitabindan alinmistir.)
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Domates
dbekleri

Salatalik

Domates
obekleri

Merkezi bir sulama diregi olanve dairenin disinda tirmanici (veya asma) sebzelerin, icinde ise
kok sebzelerin oldugu bir yuvarlak bahge drnegi. Farkli sebze diizenlemelerini de deneyin.
Kardes bitkileri kullanin. Uriin zararlisiyla miicadele icin sinirlarda sarmisak ve kadifecicegi
kullanin. Baklagil yer ortiicii bitkilerle doniisiimlii olarak ekin.

SEKIL 5.17a Kentlerdeki yuvarlak bostan yatag (kroki).

Yiikseltilmis bir daire bostan yatagi yapmak igin (§ekil 5.17A) asagidakileri uygulayin:
1. Miimkiinse dairenin ¢evresinden biraz daha genis, yuvarlak bir qukur kazin. Da-
irenin ¢apt herhangi bir noktadan merkeze ulagabileceginiz uzunlukta (mesela

1,2 metre), derinligi ise kiiregin boyu kadar olmalidir. Cikan toprag: bir kena-

ra (bir brandanin veya plastik 6rtiiniin tizerine) koyun. Cukurun dibini alt st
ederek yumusgatin.

2. Qukurun etrafin1 60 santim yiiksekliginde kiimes teliyle gevirin. Yerinden oy-
namamast igin telin etrafina toprak aun. Toprak veya baska yumusak malzeme-
ler telden disar1 dékiilmesin diye telin etrafinda ekin sapindan bir bariyer yapin.
Malzeme dairenin igine kondukga teli esnetecektir ama koparmayacakur.
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3. Cukuru daha 6nce kazmis oldugunuz toprakla beraber katmanlar halinde yemek
artklariyla, kompostla, yapraklarla, ince dallarla vs. doldurmaya baglayin. Ara
stra gukurun igine inek giibresi, iyice yanmug tavuk giibresi, bazi fosfat gesitleri,
az mikrarda kiil, kireg, kan ve kemik, deniz yosunu vs. gibi besin kaynag: olabi-
lecek malzemelerden serpistirin.

4. Kiimes telini tist kismina kadar doldurun ve en iiste biraz kaliteli toprak serpistirin.

4 Catiya tirmanan ve yazin
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SEKIL 5.178 Plastik tenteli daire bahce.

Esas yetistirme bu kiigiik alanda yapilir fakat bitkiler dairenin digina dogru yay1-
lacaklari i¢in daha genis bir alani kullanirlar. Salatalik ve kabak yatagin tizerini 6rter ve -
zeminin lzerine yayilir, domatesler ise dairenin disindaki cubuklara baglanur.

Dairenin i¢inde manukli olabilecek herhangi bir bitki kombinasyonunu uygu-
layabilir, 6zellikle hizli gelisen triinlerle yavas gelisenleri (havug, sogan, turp, brokoli
ve marul) bir arada ekerek bu iiriinlerin bazilar1 heniiz olgunlagma asgamasindayken ye-
nebilir hale gelen diger iiriinleri toplayabiliriz. Kis bostanlarinda yiikselerek biiyiiyen
bitkilerin diger kiigiik bitkileri golgelememesine 6zen gosterilmelidir; giinesin tepede
oldugu yaz bostanlarinda ise bu bir sorun degildir.

Bitkiler toplandiktan sonra, yeterli 15tk varsa yerlerine yenileri ekilebilir. Yeterli

su ve besin disindaki tek sinirlama igikuir. Ug yatak, yil boyunca iig kisiye yetecek sala-
ta malzemesi iiretir ve bir kez olusturulduktan sonra ¢ok fazla bakim istemez.

Fiskiye dairenin ortasindaki bir diregin tepesine yerlestirildigi veya bir damla su-
lama hortumu ¢italara baglandig: takdirde bahgenin sulanmas: kolay olacakur. Bahar
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sebzelerini erken gelistirmek i¢in, diregin {izerine ve dairenin etrafina bir plastik 6rtii
serin, hava dolagimi i¢in de zeminin etrafinda ufak bogsluklar birakin (Sekil 5.17B).

Daire bostanlara ve ardak sistemlerine eklenen diiz bir ¢at1, balkabag: ve kar-
puz yetistirmek i¢in kullanilabilir. Evin yakininda ahsap bir ¢itiniz varsa kégeye siyah
plastikten (seffaf plastik degi/, yoksa giines 15181 kokleri yakar) ve kiimes telinden bir
siitun yapin (Sekil 5.17C), kiimes telini civiyle ¢ite tutturun. Siitunun igini besin ba-
kimindan zengin bir toprakla ve bitki tohumlariyla doldurun. Tohumlar filizlenince
iki kuvvetli sap disindaki biitiin saplari kesin ve kalan iki sap1 serbestge yayilabilecekle-
ri gekilde gatya yonlendirin. Onemle hatirlanmasi gereken sey, siitunun igindeki top-
rak oldukea gabuk kuruyacag icin sik stk sulama yapmakuir; en iyisi miimkiinse oto-
matik olarak ¢alisan bir damla sulama sistemi edinmektir.

4 damlalikh
d.amla .sulama _ Plastik
sistemi — j 7

Plastik katmani sicakta yukari kaldirin, sogukta
asagi indirin

SEKIL 5.17¢ Catida yetistirilecek sebzeler icin kiimes teliyle sarilmis siitun.

Banliyd Ev Bahgeleri

Amerikan ev bahgelerinde diinyadaki herhangi bir tarim endiistrisinde kullanilandan da-
ha fazla kaynak, Hindistan'daki tarim endiistrisinde kullanilandan daha fazla fosfat ve
herhangi bir tarim bigiminde oldugundan daha fazla zehir kullanilir. Insanlarda biraz da-
ha toplumsal sorumluluk olsayd:, Amerikan bahgeleri icin harcanan kaynaklarla kitalar
doyurulabilirdi. Ayni insan giicii, yakit ve enerji yeniden agaglandirma igin kullanilsay-
di, kitanin tamamini ormanlastirmak miimkiin olurdu. iki arabali, bir kopekli ve bah-
geli bir evde iki bin Afrikalinin yagadig: bir kdyden daha fazla enerji ve kaynak tiiketilir.

Meskiin bir mahallede, ¢igekler, ¢imen ve belki biraz da ¢aliyla ¢evrelenmis kii-
ciik bir ev goriirsiiniiz. Evin arkasinda, oldukga geride ve belki de miitevaz1 bir ¢arda-
gin arkasina saklanmig bir bostan vardir. Bu manzaray: tanirsiniz. Bu o kadar evren-
sel bir ériintiidiir ki, bir lahananin bahgenin i¢cinde olmas biitiin bir mahalleyi afalla-
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tabilir. Tazmanya'da kendi “doga seridine”, kaldirimla sokak arasindaki kutsal ve res-
mi ¢imenlik alana lahana ekmeye ciiret eden adamin hikayesi, benim favorimdir. Dii-
zenin devamuyla ilgili alg: eksikligini géstermis olan bu adam, belediye meclisi tarafin-
dan (sadece faydali olan ve bu yiizden higbir estetik degeri olmayan) s6z konusu seb-
zeleri sokmek iizere kamyonlar ve is¢iler génderilince hatasini net bir gekilde anlamig-
ur. Bu olay 1977de gergeklesmistir. 1979 yilinda ise meclis deneme amaciyla kamusal
parklara meyve ve yemis agaglar1 dikmeye baglamustr.

Arazinizin 6n kismina veya evinizin etrafina faydal herhangi bir seyi insanlarin
gorebilecegi sekilde ekmenin ne zarari olabilir ki? Alaninizi iiretken hale getirmek ne-
den diisiik statii gdstergesi olsun? Bu durum Ingiliz peyzaj tasarimina ézgiidiir; aslinda
burada gordiigiimiiz sey, hizmetgileri olan insanlar igin tasarlanmig minyatiir bir Ingi-
liz kir malikanesidir. Bu gelenek dogrudan sehirlere ve geyrek hektarlik parsellere® geg-
migstir. Uretken olmayan bir 6n cephe olusturmak kiiltiirel bir statii semboliine déniis-
miistiir. Bahge ve i¢indeki galilar, dogay1 ve peyzaji zorlama bir sekilde refahin ve ikti-
darin gostergesine doniigtiirmekten bagka bir sey degildir.

Bu tip tasarimlarin bize gosterdigi yegine sey, insan enerjisinin iktidar arzusu yii-
ziinden fuzuli ve anlamsiz islere harcandigidir. Bu tablodaki bahgivan da feodal derebe-
yi de ¢im bi¢me makinesinin pesinde, elinde budama makasi, giillerini ve kurtbagri ¢a-
lilarini egip biikerek tuhaf ve anlamsiz bir aga¢ budama sanat icra eden sizoid kisilerdir.

Size biiyiik bir bahge miras kaldiysa asla korkmayin, yardim yakininizdadir! Bu
bahge gazete ve samanla ortii malglama yapilarak (ailenin ihtiyaglarina gore kiigiik bir
alan ¢ocuklarin oyun alani olarak ayrilabilir) birkag saat i¢inde verimli bir alana dé-
niigtiiriilebilir ve hem estetik anlamda keyifli hem de asagida saydiklarimizi ekerek ve-
rimli olacak sekilde diizenlenebilir:

* (Calilar: Bektasitiziimii, yabanmersini, kustiziimii, uckun

o Salata malzemesi olabilecek cicekler: Hodan, latingicegi, aynisefa, sari zambak
(yenilebilir ¢igekler icin Ek B’ye bakin)

* Otlar: Kekik, lavanta, biberiye, giiveyotu, mercankédsk

* Rengirenk sebzeler: Alacali karalahana, ac1 biberler, dolmalik biber (kirmuiz, ye-
sil, sar1), patlican (uzun, siyah, san), salatalik, karpuz, su kabagi asmasi, kizil
cali fasulyesi (giizel cigekleri vardir), geri domates, kuskonmaz, balkabagt

o Yer drtiicii bitkiler: Sar1 papatya, yaban cilegi

* Agaglar: Turunggiller, trabzonhurmasi (sonbaharda yapraklar1 dékiilse de tu-
runcu meyveleri agacta kalir), badem ve kayis: (ilkbaharda pembe ve beyaz ¢i-
cekler agar)

S Ing. quarter acre patches:. Avustralya ve Yeni Zelanda Ingilizcesine ait bu terim banliyélerdeki arazi par-
selleri igin kullanilir. “Avustralya Riiyasi” veya “Yeni Zelanda Riiyas:” olarak da adlandirilan ve yaklagik
1000 metrekarelik bu arazi paralarinda ii¢-dért odali, bahgesinde de sebze meyve yetistirilen bir eve sa-
hip olmak eski Avustralyalilarin ve Yeni Zelandalilarin en biiyiik arzusuydu. Son yillarda biiyiik sehirler-
de apartmanlarin ve villalarin yayginlagmasiyla bu kavram biraz degismistir. Kentsel gelisimle birlikte,
ceyrek hektar parseller aruk bir hektarin dértte birinden daha kiigiik bir alana kargilik gelmektedir. (¢.n.)
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Boylelikle, enerji titketen ve higbir sey iiretmeyen bir bahge alti aydan az bir sii-
re icinde 100-200 bitki tiiriiniin oldugu, gida iireten genis bir alana dénistiiriilmiis
olur. Tiim banliy6 bahgeleri bu sekilde doniistiiriilseydi, sehirdeki gida ihtiyacinin en
az %20’si kargilanmis olurdu.

5.5 SOGUK BOLGELERDE BAHCE TASARIMI

Soguk bélge tasarimlarinda goz 6niinde bulundurulmas: gereken temel hususlar plas-
tik veya cam kullanarak bitkilerin gelisim dénemini uzatmak, bitkileri dondan miim-
kiin oldugunca uzun siire korumak, bélgeye uyumlu ¢alilar1 ve agaglan riizgarkiran,
malg ve hayvan yemi olarak kullanmak, 6zellikle kisa vadeli yetistirme igin gelistiril-
mis olan sebze gesitlerini yetistirmek ve kigin yemek iizere sonbaharda meyve ve seb-
zeleri depolamakur.

Sebze bahgeleri, kolay erisebilmeniz ve boylece dondurucu gecelerde iistlerini
cabucak 6rtebilmeniz i¢in eve yakin bir alanda olugturulmalidir. Eger bahge egimli bir
bolgedeyse, soguk havanin agagiya dogru akip gittiginden emin olun ve bu soguk ha-
vanin bahgenin i¢cinde kalmasina neden olacak ¢it veya duvar benzeri bir bariyer olma-
masint saglayin. Soguk havanin bu bariyerin arasindan ve egimden agag1 akmasini sag-
layacak bir aralik veya yol agin. Yiikseltilmis yataklar hafif don olaylarinin oldugu yer-
lerde bitkileri zemindeki buzlanmadan korur.

Duvarlarin i¢ kismindaki zeminin disaridaki soguk topraktan yalildig, iyi ya-
litimli bir sera tek ve en 6nemli bahge/ev yapisidir. Suyla doldurulmusg 200 litrelik bi-
donlar ve hatta balik goleti olarak kullanilan biiyiik plastik depolar, 1s1 veren kiitleler-
dir. Massachusettsdeki New Alchemy Enstitiisii, biiyiik biyolojik barinaklarinda bunu
bagsarili bir strateji olarak uygulamaktadir (Sekil 5.18).

Tavsan, kobay, kiimes hayvanlari veya kii¢iik evcil hayvanlar bitki siralarinin al-
undaki boglukta beslenirse, kis aylarinda geceleri bitkiler igin hatiri sayilir derecede 1s1
elde edilebilir (tavuklarin sicakligiyla isitilan sera tasarimi igin 6. Béliim’e bakin). Se-
ranin igine veya hemen digina yerlestirilen ve iginde aktif olarak “pismekte” olan kom-
postun oldugu yaliumli kutular ve giines 1sis1 toplayicilarindan gelen suyla dolan sicak
su borulari ve depolar1 da 1s1 tiretecektir. Yetistirme yataklarinin altinda banyodan ge-
len sicak su borular: bile kullanilabilir.

Dr. Sonja Wallman, Berlin’in yogun meskiin alanlarinda gida iiretimi igin 6zel-
likle sehir binalarina uygun olan farkl bir sera tipi tasarlamistir. Tutkulu bir bahgeci
olan Dr. Wallman benzer seralart ABD’deki New Hampshire’in soguk bolgeleri igin de
gelistirmistir.

Bu sera tipi, Berlin’in soguk ikliminde bile ilave 1sitma gerektirmedigi icin diger
seralardan farklilasmaktadir.

S6z konusu sistem asagidaki tasarim ilkeleriyle olusturulmustur:

* Sera tek basina duran ayr bir bina degildir, mevcut bir binaya bitisiktir.

* Yaz ve kis iin tam giines agilarini takip edecek sekilde, giinesin hareketine gére
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(glineydogudan giineybatiya) konumlandirilmistir.

* Evin duvar ve ¢ift cam kullanimi 6nemli bir 1s1 yalitumi saglamakeadir. Bu se-
bepten, giines 1sisint tuttugu ve bir tampon bélge olusturdugu icin seranin
enerjiyi depolamasi bile miimkiindiir.

* Sera ayrica evin igindeki havanin kalitesini yiikselten, ayrica yogun trafik yi-
ziinden olusan hava kirliligi disiiniildiigiinde, her evde bulunmasi gereken bir

filtre gorevini de goriir.

Giineglik sagaklan ilkbahar, kig, sonbahar giinesini iceri alacak,
/' yaz giinegini ise kesecek gekilde acilidir.
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SEKIL 5.18 Soguk iklimlerde balik
ve gida iiretimiigin kullamilan sera.
Biyolojik barinak New Alchemy Ensti-
tlisé’niin tasanmidir.

Yarim duvara ve ayaklara

bitistirilen kati yalitim malzemesi,
seranin altindaki topragin 1sinmasini
saglar. Toprak is1 kaybini énler.
Soguk iklimlerde bu yalitim gok
onemlidir.

W

Giines kig aylarinda evin 1s1 deposu islevini yerine getiren arka duvari 1sitir. Boy-
lece giin boyunca duvarda biriken 1s1 aksamlar1 eve yayilir ve yilin 1sitmaya gereksi-
nim duyulan ortalama 250 giiniinde evin enerji giderleri azalulmus olur. Yaz aylarinda
egimli catinin yaliumli sert kismi arka duvari dogrudan gelen giines isinlarindan ko-
rur. Seranin iginde ve arka duvarda olugsturulan siirgiilii havalandirma delikleri hava
akimini yonlendirir.

Cesitli bitki tiirlerini ve boyutlarini, ayrica farkli hasat yontemlerini kullanarak
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Giiney cephesi

1. Kekik, 2. Kokulu asperula, 3. Meyer limonu, 4. Domates, 5. Kuzukulagi, 6. Biberiye,

7. Sardunya, 8. Adacayi, 9. Tarhun, 10. Frenksogani, 11. Lavanta, 12. Kivi, 13. Nane, 14. Cilek,
15. Yasemin, 16. Bergamut, 17. Yildiz anason, 18. Nane, 19. Kisnis, 20. Kadifecicegi,

21. Dereotu, 22. Marul, 23. Brokoli, 24. Kivircik salata, 25. Dereotu, 26. Salgam,

27. Hindiba, 28. Marul, 29. Maydanoz, 30. Frenkmaydanozu, 31. Kimyon, 32. Cinlahanasi,
33. Sari papatya, 34. Pazl, 35. Karalahana, 36. Giines giilii, 37. Dereotu, 38. Cin yesillikleri,
39. Dereotu, 40. Cinsalgami, 41. Yabani lahana, 42. Ebegiimeci

SEKIL 5.18a Ortalama bir ailenin salata ihtiyacinin %70’ini karsilayan sera plani.

(6rnegin marulun tamamui yerine 6nce dis yapraklarini kopararak), 20 metrekarelik bir
serada ii¢ veya dort kisilik bir ailenin meyve ve salata ihtiyacinin %70’ini kargilayacak
bir tiretim yapmak miimkiindiir (Sekil 5.18A).

Mutfagin, evin ve seranin organik artiklari solucanlar tarafindan (solucan kutu-
sunun iginde) degerli bir komposta doniistiiriiliir. Malgla beraber toprak da siirekli ye-
niden iiretilir. Evin dis duvarlari boyunca yemeklik otlar ekilir, digaridaki camli duvar
boyunca da farkl lahana tiirleri ve marullar bulunur. Toprak sicakligs 23°C’ye ulasti-
ginda tek yillik yaz bitkilerine gegilebilir. O zaman kig bitkilerinin yerini birer birer
domatesler (¢ardaklarda), salataliklar, sirik fasulyeleri, latingigekleri, feslegenler vs. ala-
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cakur. Dayanikli veya ¢ok yillik bitkiler yerlerinde kalir. Yiikseltilmis yaliuml yataklar
tuglayla yapilir. 80 santimlik yiikseklik sayesinde sirt agrisi olmadan ¢alismak ve iirii-
nii hasat etmek miimkiindiir.

Sera igin gereken galigma siiresi, hem yaz hem ki bitkileri i¢in tahminen bi-
rer hafta sonudur. Bakim ve sulama i¢in giinde 15-20 dakika gerekir. Buna karsin, her
giin meyve ve sebze i¢in aligverise gitmek zorunda kalmayacagimizdan, zaman ve para-
dan tasarruf ederek bu ¢abanin kargiligini fazlasiyla aliriz.

Sehir i¢i seralara uygun bitkilerin bir listesi yandadir.

SEKIL 5.19 likbaharda bitki
iiretimini baslatmak igin
farkli tipte mini-seralar.
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Bitki koruma camlari, ters ¢evrilmis cam siirahiler ve ¢esitli sekillerdeki tagina-
bilir plastik kaplar soguk bolge bahgecileri tarafindan kullanilan diger “mini sera” mal-

zemeleridir (Sekil 5.19).

Arkasinda hug agaci gibi 15181 yansitan agaglar olan tag duvarlar, sebzelerimizi ek-
mek i¢in havalarin yeterince 1sinmadigs erken aylarda is1 saglar. Hafif meyilli bir arkin
i¢indeki tag duvarlar ve diisiik bir aciyla gelen giines 1sinlarini alacak sekilde yerlestiril-
mis yarim daire seklindeki araba lastikleri, erken yetistirme igin sicak bir alan olustu-
rur. Bu tip girintiler 1s1y1 tutmaya yardimci olmalari igin plastik veya camla kaplanabi-
lir. Ayrica araba lastigi yiginlarinin tizeri camla kapaularak ve 6zellikle de giindiiz 1s1-
stnt tutmak igin lastiklerin igleri toprakla doldurulurarak minyatiir yetistirme gukur-
lar1 olusturulabilir. Cinliler sebzelerini erken dénemde yetistirmek ve bu yetistirme se-
zonunu uzatmak i¢in bambulardan ve samandan yaptiklari sundurmalar: kullanir. Bu
tarz korunaklarin golge tarafinda kalan duvarin dibinde biriken kar yalitum saglar.

Bazi kok iiriinleri sifirin altndaki soguklara dayanikli sebzelerdir (havug, pirasa,
salgam); zeminin donmasini 6nlemek igin bunlarin tizerlerinin saman balyalariyla or-
tilmesi gerek. Bu tarz bitkileri bir arada dikmek en iyisidir ama kig aylarinda bahgenin
tamaminda kalin saman katmanini kullanmak faydali olur.
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Giines Enerjisiyle Isitilan Seralar icin Bitkiler
Dr. Sonja Wallman

Tek Yillik Sebzeler, Otlar ve

Yenilebilir Cigekler

Doguya Ozgii Lahana Cegitleri
(dayanikls, hizli biiyiiyen lahana ve
yesillikler)

Hon tsai tai (Kirmuzi-mor ¢igekli gévdesi ve
koyu yesil yapraklan olur.)

Narin yesil (Koyu yesil yapraklar, hafif bir
tad1 vardur, 1spanaga benzer.)

Cin karalahanasi (Yenilebilir yesil yapraklar:
vardir, ¢igekleri giil gibi kokar.)

Cin brokolisi (Brokoliye benzer; ¢icekleri,
govdesi ve yapraklar yenilebilir.)

Kyona mijuna (Iki yil dmiirlii
japonhardalidir, hafif bir tadi vardur,

zorlu hava sartlarinda bile verimlidir.)

Salgam, brokoli, bamya, Butte lahanasi,
kuzukulagy, kis hindibasi, yaprak marul,
pazi, japon yapraklari, yabani marul

Tek Yillik Otlar

Kisnis (Ugurboceklerinin yasam dongiisii
icin 6nemli, yenilebilir bir ot.)

Koyu opal feslegen (Bildigimiz feslegenden
daha dayanikli koyu mor yapraklar olan
bir gesit tatl feslegen.)

Salatalik (Seralardaki ardaklarda yetistirilen
cekirdeksiz dii salatalik; bu cinsin bir
ornegi “Sandra”dur.)

Anason, sar1 papatya, frenkmaydanozu,
kereviz, kimyon, fralyan maydanozu

Yenilebilir Cicekler
Sari papatya, latingicegi

Yenilebilir Dayanikli Meyve,

Sebze ve Cicekler

Meyve

Dag cilegi

Kivi (Tath bir meyvesi olan, asma benzeri
trmanict bir bitki; meyve elde etmek
icin erkek ve disi bitkileri bir arada
yetistirmek gerekir.)

Turunggiller (Meyer limonu, misket
limonu ve Panama portakali seralar
i¢in uygun meyvelerdir; bu tiirlerin
yil boyunca tatl kokulu gigekleri ve
yenilebilir meyveleri olur.)

Domates (Ceri domatesler hava sicakligs
sifirin aluna diismezse seralarda yillarca
meyve verebilir.)

Otlar

Kuvircik nane, nane, adagayi, kuzukulagy,
misk otu, dereotu, yapiskan otu, kekik,
tarhun, biberiye

Cigekler

Yasemin (gay1)

Bocekler icin Ozel Bitkiler

Sardunya (Beyaz sinek zararlisini yiyerek
beslenen Encarzia formosa ansi igin

barinak bitkidir.)
Giines gilti (Drosera — kiigiik sinekleri

cekerek yiyen bir bitki; yetistirilmesi
kolaydir.)

Cicekleri Yenmeyen Aromall
Bitkiler

Lavanta (Sinirsel hastaliklar i¢in demlenerek
icilir, banyo katki maddesi olarak
kullanilir. Romatizma, yaralar, siyatik
ve nevraljik agrlar icin harici olarak

kullanilir.)

Yasemin, ebegiimeci
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Karalahana da kis soguguna dayaniklidir. Pek ¢ok sebze sonbaharda hasat edile-
bilir ve kilerlerde temiz ve kuru halde korunabilir. Bunlar ayrica kumun iginde de sak-
lanabilir (havug) veya tek tek gazetelere sarilabilir (domates). Domates bitkileri de bii-
tiin olarak topraktan sokiilebilir ve kilerde bag asag1 asilabilir; bu yontemle domates-
ler yavag yavas kizarir.

Araziye bir goz aulirsa iklime uygun, faydali caligit, riizgarkiran, malg ve hayvan
yemi tiirleri bulunabilir. Elma, ayva, yabanmersini, kugburnu, tiziim, trabzonhurmasi
ve hatta dayanikli kivinin (Actinidia arguta) soguk bolgelerde yetisen tiirleri vardir. Ye-
misler ceviz ve Amerikan kestanesidir. Gladigya, megse ve sonbahar zeytini hayvan ye-
mi olarak kullanilir. Tohum Koruyuculari Takasi® hem ABD’de hem Avustralya’da, pek
¢ogu soguk iklim kosullarina adapte olmug ve agikta tozlagan ata tohumlarina sahiptir.

5.6 TROPIK IKLIM BAHCELERI

Iliman iklim bahgeleri gibi, tropik iklim bahgelerinde de ¢ok yillik ve tek yillik iriin-
lerden, asma iiriinlerinden ve bariyer ¢itlerden olusan bir karigim gereklidir. Bu kari-
stmda bahgeyi giinesten koruyup golge olusturan bir iist katman olarak ince yaprakli
azot tutucu agaglar ve papaya da bulunur.

Tropik bolgelerdeki toprak zayiftir ve saganak yagmurlar yiiziinden yipranmig-
tr, bu yiizden “kes-at” sistemiyle malg yapmak iizere bahgede yesil baklagil tiriinlerini
(hem tek yillik hem ¢ok yillik) bir arada ekmek ¢ok dnemlidir. Y1l boyunca baklagil ol-
mayan bir dizi ¢aligitten ve alt bitki ortiisiinden de malg elde edilebilir. Nicotiana, ya-
bani zencefil, limonotu, bambu (yapraklari), vetiver otu” gibi tiirler ve musir, sesbania
ve yumusak zemin baklagilleri veya karakafes otunun artiklar: siirekli olarak malg tiret-
tikge hassas baklagil agaglar daha az kesilmis olur. Biitiin bahge aruklar: yataklara ge-
ri birakilir ve tiriinler hasat edildikten sonra yataklara yeniden ekim yapilir. Her yil ya
da gerektikce saman, aga¢ kabugu, kuru giibre veya odun yongasindan olusan bir iist
mal¢ katmani eklenir.

BAHCE YATAKLARI

Ozellikle yagishi mevsimde suyun dagiulabilmesi igin bahge yataklarinin tiimseklesti-
rilmesi gerekir; aksi takdirde yataklarda su birikecek ve bitkiler ciiriiyecektir. Iklime
bagli olarak fakli yatak sekilleri kullanilabilir (Sekil 5.20). Ozetle, toprak tiimsekler
nemli tropikler icin, qukur yataklar da kurak tropikler i¢in uygundur.

Tepecikler: Yarim metre yiiksekliginde ve bir metre ¢apinda tepecikler man-
yok, tatli patates, patates ve hintyerelmasinda verimi arurir. Tepeciklerin arasinda malg
tiriinleri ve yesillikler yetistirilebilir. Yagmurlu bolgelerde ananas ve zencefil de tepecik-
leri tercih eder. Mal¢ yapmak tizere yetistirilen kursun agaci da tepeciklerde bulunur.
Mastr ve yesil malg da (fasulye) bosluklari doldurur. Tepecikler ananas gibi kisa boylu

6 Ing. The Seed Savers Exchange (¢.n.)
7 Ing. vetivergrass (Lat. Vetiveria zizanioides): Anavatani Hindistan olan, bugdaygillerden, saz gériiniim-
li, boyu 2 metreye kadar ulasabilen, erozyonla miicadeleye ¢ok katkis: olan bir bitki. (¢.n.)
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bitkiler i¢in derin malglamaya miisaittir; malg bu tepeciklerin arasinda kullanilir.

Havzalar: Havzalar s1§ olsa bile kuru iklim kulkaslari, muz veya Cin su kesta-
nesinin yetistirilmesinde faydali olur. Toprak suyu daha kolay emer, derin malg ise ku-
rumay1 6nler.

Palmiye govdeleriyle olusturulan alanlarda hintyerelmasi, muz, vanilya orkide-
si, bircok asma tiirii ve ev bostanlarindaki yatak sinirlari igin mal¢ malzemesi birikti-
rilebilir.

Kesilmis palmiyelerin govdeleri, orta egimdeki yamaglar boyunca taragalandiril-
mis yataklardaki toprag: sabit tutmak igin de faydalidir.

1 metre
1 metre

SEKIL 5.20 Tiimsekler, kutular, tepecikler ve havzalar tropik iklimlere uygun bostan yatag
sekillerinden bazilaridrr.

MUZ/PAPAYA DAIRESI

Muzlarla, papayalarla ve tath patatesle cevrelenmis, sulanmis ve malglanmug bir daire
artiklardan kompost yapmak, fazla su akigini degerlendirmek veya ev disinda bir dus
alma yeri olugturmak icin faydal bir alandir (Sekil 5.21).

Bu siirecin agamalari sunlardir:

1. Zemine 2 metre ¢apinda bir daire ¢izin ve iist toprak katmanini ¢anak sek-
linde, tepecikler disarida kalacak bigimde ve yaklagik 0,6-1 metre derinliginde ka-
zin. Dairenin yagmur suyunu almasi igin yer seviyesinde dar bir su girisi agilabilir.

2. Dairenin igini 1slak kdgit ya da kartonla, muz yapraklariyla veya iri dal-
lar, saman, piring kiispesi vs. gibi mal¢ malzemeleriyle kaplayin. Hayvan giibresi,
kiil, kireg, dolomit veya diger giibreleri ekleyin. Bu malzemeleri 15-20 santimlik
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katmanlar halinde yerlestirerek daireyi bir tiimsek -olusturacak sekilde agzina kadar
doldurun (tiimsek daha sonra ¢6kecektir). Taslariniz varsa dairenin dis ¢eperini bu
taglarla gevreleyin.

3. Dis gepere 4-5 papaya (uzun boylu bir tiirii), 4 muz (ciice tip) ve 8-10
tath patates dikin. Dairenin i¢ine hintyerelmas: ya d a kulkas ekilebilir zeya bir dus
alani i¢in ahsap suntadan bir platform yerlestirilebilir.

20 metre

R

— /
Malg, sebze artiklari,

7‘ kagit

SEKIL 5.21 Malcla doldurulmus muz/papaya dairesi (iistte) ve evin disindaki dus alani (altta).

YABANIi OT BARIYERLERI VE MALC URETIiMi
Tropiklerde gelisim ¢ok hizli oldugu igin yabani otlar siklikla problem yaratr. Malg-
lanmuis tek yillik bahgelerin etrafindaki bir sira bariyer bitkisi, yabani otlarin istilasi-
n1 6nler.

Asagidakilerle olugturulacak bir kombinasyon genellikle ise yarar:

* Kokleri derine inen genis yaprakli bir bitki (karakafes otu)

* Tohum dékmeyen veya hayvanlar tarafindan yenmeyen bir ot 6begi (limono-

tu, vetiver otu)

* Tath patates gibi yerde yayilan bir bitki

* Canna edulis gibi bir ¢icek sogant

Bahgeyi ¢evreleyen moringa (bayir turbu veya hinthiyari), sesbania, kursun aga-
cy, calliandra®, giines keneviri (Crozalaria) gibi odunsu baklagiller bahge yataklar1 igin
malg ve ciftlik hayvanlari icin yem tiretir. Bunlarin arkasinda manyok, muz, papaya,

giivercin bezelyesi ve kursun agacindan olusan daha uzun bir sinirla ¢aligit veya riiz-
garkiran olugturmak miimkiindiir.

8 Tropik ve dénencealu bélgelere 6zgii, 200°den fazla tiirii, titylii yapraklari olan, yil boyunca gigekli, ya-
nm metre boyunda bir aga¢. (¢.n.)
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Hayvanlari uzak tutmak i¢in bahgenin etrafi dikenli veya yenmez ¢aligitlerle
cevrilir. Canli cit olarak faydali olan bitkiler manyok, kaktiis, ebegiimeci, bambu ve iki
sira dikenli ananastr.

TROPIKAL POLIKULTOUR
Her yerde oldugu gibi, bahge tiirlerinde de gesitlilik olmast en iyisidir.

Asagidakiler Giineydogu Asya ev bahgelerinde sik¢a goriilen ekim bi¢imleridir
(P. Somers’in UNICEF Home Gardens Handbook kitabindan):

* Cok katmanl agag iiriinleri: Ust katmanda hindistancevizi, orta katmanda jak
meyvesi’ ve avokado olur. Altlarina fasulye ve aga¢ govdeleri tizerinde yetigen
yenilebilir asmalar dikilen muz, papaya ve kahve bir sonraki katmani olugturur.
En alt katmanda ananas ve kulkas yetistirilir.

* Tirmanici baklagiller: Yardlong fasulye'?, kanath fasulye ve lima fasulyesi'! bir
kursun agacinin veya kesilmemis bambularin altina dikilir.

* Daire ekim: Ortada muz, etrafinda manyok ve domates olur. Muzun {izerinde
kanatl fasulye, zemin ortiisti olarak da tath patates bulunur. Muz tiimseginin
i¢inde ise mantar yetistirilir.

* Mutfaktan/banyodan gelen su borusu muz, sekerkamugi, su 1spanagi ve kulkas-
lar1 besler.

* Sulama kanalinin iizerine kurulan ¢ardakta kudret nari’?, sakiz kabagi, tirma-
nic1 baklagiller yetigtirilir.

Agaglari bahgeye veya birbirine yakin gekilde dikerken bu agaglarin yetiskin ha-
le geldikten sonraki boyu, meyve verme aliskanligi (15tk rekabetini azaltmak icin mey-
velerini dis dallarinda veren bir agact meyvelerini i¢ dallarinda veren bir agacin yani-
na dikin), susuzluga direnci ve bigimi gibi karakteristik 6zelliklerini bilmek 6nemli-
dir. Genel olarak, dallar1 disar1 dogru agilan kiigiik agaglari Minuka 2’nin kenarinda
ve iginde, yavag bilyiiyen agaglarin ve tek yillik sebzelerin oldugu bostana yakin dik-
mek en iyisidir.

Yiizlerce tiirden olusan karmagik bir polikiiltiir hem dogabilimcileri hem de ev
sahiplerini mutlu etse de, #5272 zengin bir polikiiltiirii kontrol ve hasat etmek zordur.
Cok karmagik polikiiltiirler en iyi sekilde kiigiik bir dlgekte ve insanlarin yogun ¢aba-
styla igler.

9 Ing. jakfruit (Lat. Artocarpus heterophyllus): Diinyanin en biiyiik meyvesine sahip olan, yilin her déne-
minde yagis alan sicak bolgelerde yetisen, 25-30 metreye kadar uzayabilen, agirligi 45 kiloya kadar ¢i1-

kabilen basketbol topu biiyiikliigiindeki meyvesi yiiziinden altinda otlayan hayvanlar igin tehlike olug-
turan tropik bir agac. (¢.n.)

10 Giineydogu Asya, Tayland ve Cin’in giineyinde yetisen, 1liman iklimlerde her giin toplanmas: gereke-
cek kadar hizli gelisen, tek yillik bir fasulye tiri. (¢.n.)

11 Cali ve sirik gesitleri olan, biiyiik ve yassi tohumlu, tek yillik bir fasulye tiirii. (¢.n.)

12 ing. birter melon (Lat. Momordica charantia): Kabakgillerden otsu, sarilici bir bitki. Biitiin pargalart aci
olan bitki ilag yapiminda ve birgok hastaligin tedavisinde kullanilir. Uzun, sivri uglu ve iizeri girintili
cikintils sari-turuncu meyveleri vardir. (¢.n.)
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TROPIK iKLIM BAHCELERINDEKiI SORUNLAR

Tropik bahgelerde basta bocek ve kemirgen tiirii iiriin zararhlari, yabani domuzlar, sal-
yangozlar ve bazen de maymunlar veya daha biiyiik hayvanlar olmak iizere ¢ok sayida
sorun ¢ikar. Bu nedenle Euphorbia, yatay palmiyesi'> ve bambudan yapilacak dikenli
veya orgiilii ¢aligitlere ihtiya¢ vardur.

Karigtk ve ¢ok katmanli sistemlerle iiriin zararlist sorunu en aza indirilir; kurba-
galar, 6riimcekler, bocekle beslenen kiiciik kuglar, kertenkeleler ve yarasalar zararli bo-
cek istilasin1 6nlemeye yardimer olur. Ordekler, horozlar ve domuzlar da agaglardan
diisen meyveleri yiyerek bu ise katkida bulunur. Iplik kurtlari (nematodlar) sorun ya-
rattyorsa, bahge yataklari boyunca birkag metrede bir ya da iki tane olacak sekilde gii-
nes keneviri (Crotalaria juncea) ve kadifegigegi dikin. Giines kenevirinin kokleri ne-
matodlarin yakalanmasina katkida bulunur, kadifegigeginin koklerindeki sivi ise yaba-
ni otlarin, toprak mantarinin, nematodlarin ve ¢imenin olusmasini énler.

5.7 KURAK IKLIM BAHCELERI

Col bahgelerinde 15tk doygunlugu ve agir1 buharlagma yiiziinden sorunlar olmasi muh-
temeldir; birincisi fotosentezi ve dolayistyla yaprak hacmini azalur, ikincisi ise bitkile-
rin solmasina ve gelisimin yavasglamasina neden olur. Yiiksek pH, sicaklik ve 151k stre-
si, topraktaki tuzlanma riski, kuru riizgérlar ve yetersiz su gibi sorunlarla baga ¢tkmak
i¢in ¢6l evi ve bahgesi civarinda 6zel bir ortam yaratmamiz gerekir.

Asagidakiler ¢ol bahgelerindeki sorunlara yonelik bazi ¢6ziimlerdir.

BESIN YETERSIZLiGi VE ALKALI TOPRAKLAR

Iyi gelismek igin bitkilerin {i¢ ana besine ihtiyact vardur:

1. Azot (N): Idrar, Acacia spp.’nin kok ve yapraklarinda, demiragagta, bak-
lagillerde, tiiylerde, koyun yiiniinde, eski yiin giysilerde veya battaniyelerde dogal
olarak bulunur.

2. Fosfor (P): Kus ve hayvan giibresinde bulunur. Bu giibreler kus yuvalarin-
dan ve tavuk kiimeslerinden kolayca toplanabilir.

3. Potas (K): Karakafes otunun yapraklarinda, odun kiiliinde ve bazi volka-
nik kiillerde bulunur.

Bitkilerin ayrica iz elementlere de ihtiyaci vardir. Bu elementler kurak iklim
topraklarinda bulunsa da, yiiksek toprak alkaliligi yiiziinden bitkiler tarafindan kim-
yasal olarak kullanilamaz. Mal¢ ve kompost, iz elementlerin olusacag: bir toprak or-
tami olan humusun iiretilmesi igin ¢ok énemlidir. Buna ek olarak, pH seviyesini 6,0-
7,5’e disiirmek i¢in bahge yataklarina az mikrtarda kiikiirt serpmek gerekir. Bitkiler-
de iz elementlerin eksikligi goriilityorsa bu elementler yaprak spreyleriyle kimyasal ola-
rak ilave edilebilir veya dogrudan topraga eklenmek yerine, az miktarda olmak kaydiy-
la komposta, kaulabilir.

13 Ing. yatay palm (Lat. Butia yatay): Giiney Amerika’ya 6zgii, meyve iiretmeyen, riizgira direngli bir pal-
miye tird. (¢.n.)
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RUZGARDAN/GOLGEDEN/GUNESTEN KORUNMA

Bahgeler dogrudan riizgira maruz kalmayacaklar bir bélgede olmali, evin ve bahgenin
etrafinda bityiik ve kiigiik riizgarkiranlar olusturulmalidir. Ahgap citler, 3-6 metre yiik-
sekliginde y1gilmug araba lastikleri, stk asmali ardaklar ve galigitler kuru riizgirlan kes-
meye yarar. Akasya, meskit, giilibrisim vs. riizgarkiran olarak bahgenin kenarlarina di-

kilebilecek baklagil agaglardir.

Yeni dikilen bitkileri ¢6l giinesinden korumak igin ¢italardan ve bezlerden sey-
yar bir golgelik yapin veya bitkileri meveut ¢alilarin golgesine dikin. Sicak ¢ol orta-
minda yiiksek bir ¢ardagin tizerine aralikli sekilde yerlestirilen asmalari kullanarak gii-
nes isiginin iriinlere hafif bir sekilde gelmesini saglayin ya da iiriinlerin yanina yayvan
yaprakli palmiyeler, seyrek dalli veya budanmig akasya ve meskit dikin. Cardak siste-
mi evle birlesik olmalidir.

Su

Su kurak iklim bahgelerinde kisitlayici bir unsurdur fakat dikkatli bir tasarimla bol
miktarda kullanilabilir. Suyun/atik suyun, lavabo ve banyodan gelip delikli borular
icinden dibi plastikle kaplanmig s1g ekim hendegi boyunca akarak biriktirilmesi ve ye-
niden kullanilmasi bahge iiriinleri i¢in ¢ok énemlidir (Sekil 5.22 ve 5.23).

Yataklar tercihan malg tabakasinin veya toprak yiizeyinin 18 santim altindan,
damla sulamayla sulanir. Suyun tuz oraninin fazla oldugu yerlerde (kurak bolgelerin
¢ogunda), suyu bitki siralarinin arasindaki arklardan akitmak yerine diizlestirilmis te-
peciklerin veya tiimseklerin yiizeyine vermek gerekir; birincisinde (suyun arklara ve-
rildigi durumlarda) tuz bitki koklerinde yogunlagir, fakat ikincisinde su yollarinda ve-
ya arklarda zararsiz bir gekilde birikir. Sekil 5.24 bazi bahge yatag) sekillerini goster-
mektedir.

SEKIL 5.22 Delikli boru lavabo suyu-

o] i nun bitkilere gitmesini sagar. Cok su
Lavabo * i i itk iril-
ol |steye'n bitkiler eve yakin yerlestiril 2, Yontem:
o NI melidir. Ustten kesilir, 25 mm'lik
LY I\ . naylon corap boruda testere
i Evin veya benzeri bir kesigi
duvan malzemeyle QR
| 1. Yéntem: kaplanir SR
' Boru iki kesik arasinda \
1 metre olacak gekilde
; alttan kesilir
| .
f
!
| K
-
) 3 2408
L n:
TR D o malicbory T

Not: Cok killi fobraklar icin uygun bir yontem degildir
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SEKIL 5.23 Dogrudan plastik kapli bahce
hendegine dokiilen su borusu (naylon
corap filtreli).

Plastik
katman

Hendegin dikine kesiti

Piyasada bulunan boru sistemleriyle veya topraga gomiilii seramik kaplar, suyla
dolu ters gevrilmis siseler, ¢akilla doldurulmus borular gibi ev yapimu sistemlerle yapi-
lan damla sulama diinyanin pek ¢ok yerinde uygulanmaktadir. Agaglarin (6rnegin tu-
runggiller) dal ve yaprak katmanlarinin altinda, kok alaninin %70’ini veya daha fazla-
stn1 sulamak igin golgeli alanda kiigiik fiskiyeler kullanilir. Fakat fiskiyeler suyu idare-
siz kullanmakla kalmaz, ayni zamanda tuzun iriinlerin tizerinde buharlagmas: sonucu
yapraklara zarar verir ve toprakta tortulasmaya neden olur. Aksamlari, geceleri ve gii-
nes dogarken sulama yapmak tercih edilmelidir. Sulama giindiiz vakti yapilirsa su gii-
nes 1s181yla buharlagir.

Bahge topragina 1:100 oraninda toprak jelleri eklenebilir, kumlu zeminlerde su-
yu tutmaya yardimci olmasi igin illit (sert kil) ve bentonit killeri de kullanilabilir.

MALC

Malg nemin korunmasi ve humusun olusmas: igin kilit stratejidir. Mal¢ malzemeleri
karton, gazete, deniz yosunu, yaprak, iyice sénmiis giibre, eski pamuklu veya yiinlii el-
biseler, mugsamba, odun yongas: ve eski halilar veya kegelerdir. Bazen kurak bélgeler-
de malg malzemeleri az bulunur gibi gériinebilir fakat aslinda bahgede yetistirilebile-
cek (karakafes otu, baklagiller), hasat zamanindan sonra (asmalarin ya da diger bitkile-
rin yapraklar1) veya dogadan toplanabilecek bolca malzeme vardir. Demiragag, ¢gam ve
bazi akasyalar gibi agaglar cok miktarda yaprak iiretir. Bityiikbas hayvan giibresi agil-
larda, ahirlarda bolca bulunur. Sel yataklarinda ise bol miktarda yaprak ve ince dal bi-
rikir. Ozellikle kiitiikler birikintileri tutabilecek bir agiyla akarsu yataklarina yerlesti-
rilirse yagmurlardan sonra derelerden veya suyun akug: bolgelerden mal¢ malzemele-

ri toplanabilir. Taglar kurak bolgelerde bol bulunur ve 6zellikle agaglarin etrafinda gok
faydalidur.
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Genellikle sadece Mintika 1 ve belki Mintika 2'de olmak iizere, damla sulama
yontemiyle uygun bir sekilde sulama yapilirsa ¢6l bahgelerinde hemen her bitki iyi bir
sekilde gelisir. Kabak, fasulye, bazi tahillar, domates, biber gibi ev bostani sebzeleri ile
hurma, hiinnap, dut, incir, nar, zeytin, geftali ve kayisi gibi kurak iklime uyum sagla-
mus agaglar genel olarak ¢ok iyi yetisen ¢&l bitkileridir. Iyi bolge segimiyle, biraz mut-
fak lavabosu veya yagmur hendegi suyuyla ve 6zenli bir bakimla, bu agaglar seneler bo-
yunca iriin verecektir. Bu nedenle uzun vadede en 6nemli strateji fazla su istemeyen,
kokleri derine inen ve sicakliga dayanikli bitkileri segmeketir.

AR

",-u&'p‘
7 Ev artiklari,
= yin, kiil,
© metal artiklari
[e)
[s o]
Kalin kagit

Uzeri malgla
kapli yataklar

SEKIL 5.24 (A) agaclar icin malclanmis cukurlar (B) mal¢ ¢ukuru etrafindaki daire bahceler (C)
timsekler (D) kiimelenmis bitkilerdeki malg “sepetleri” (E) alkali topraklar iizerinde kiitiik-
lerle cevrelenmis mal¢li alanlar (F) biiyiik dl¢ekteki ekinler igin genis sulama alaniari (G) tuzlu
suyla sulama igin (1200 ppm’ye kadar) iistten sulanan yiikseltilmis yataklar
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Bahge izerinde seyrek cardaklar, kisin yaprak doken asmalar

”/

Bati yoniine dogru
her dem yesil

%“‘% sik asmalar

DB
éﬁfﬁi}?%i?#ﬁfﬁﬁ
Cardak 4534 ]
bitkileri Glnes bacasi Cardak 3
4 @ 5 bitkileri
gi Serin hava
Egim
6
1 2
OO
= -

1. Yagmur suyu deposu, 2. Golgelik ve agikhava mutfagi, 3. Yagmur hend\eQi. 4. Bati duvarin-
da pencere yok, 5. Pencerelerin disinda panjurlar, 6. Cardaklarin altinda ekili alan, 7. Evden
gelen gri su, 8. Palmiyeler ve kisin yaprak doken agaglar.

SEKIL 5.25 Dénencealti veya kurak iklim bahcesi icin ideal taslak.
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6. BOLUM

MEYVE BAHCELERI, CiFTLIiK ORMANCILIGI
VE TAHIL URUNLERI

Minuka 2, Minuka 1’den disariya dogru genisler ve noktasal olarak mal¢lanmis veya
birbirine yakin sekilde olusturulmus meyve bahgeleriyle, ana iiriin yataklariyla ve ba-
rinaklari veya ahirlari Mintika 1’le bitigik halde bulunan iftlik hayvanlariyla birlikte
yogun bir sekilde planlanip muhafaza edilir. Burada ev meyve bahgelerini olugturabi-
lir ve tahil tiriinlerini veya bazi sebzeleri ana iiriin olarak yetistirebiliriz. Mintika 2'de
esas olarak ev kullanimu icin iiriinler olsa da, ticari meyve bahgeleri de buraya ve Min-
tika 3’e dahil olabilir. Alanlarin sabit olmadigini ve kau bir sekilde sinirlandirilmama-
st gerektigini unutmayin. Bir sistemin 6nemli 6gelerini, kolay erigebilmemiz icin nere-
si uygunsa oraya koyabiliriz.

6.1 MEYVE BAHCELERI

Meyve bahgesini en iyi sekilde olugturmak igin ak tiggiil', lablab fasulyesi, kaba yon-
ca gibi kiiciik; akasya, giilibrisim, yalanci akasya gibi biiyiik bitki tiirlerinden ve biraz
da galidan (cali yoncast?, tagasaste) olusan baklagil (azot tutucu) bitkileri dikebiliriz.

Meyve bahgesini, eger gerekiyorsa alanin topragini iyilestirerek hazirlayin ve
baklagil tiirlerini yerlestirin. Sectiginiz meyve agaglarini karigik olarak dikin. Ev bahge-
lerinde agaglarin sira halinde olmasina gerek yoktur fakat kiigiik ticari meyve bahgeleri
olusturulmak isteniyorsa, agaclarin sira halinde dikilmesi ekin bigme ve hasat makine-
leri kullanirken kolaylik saglar. Bitkiler bir yamaca dikilecekse, daima egyiikseltiler bo-
yunca veya esyiikselti setleri tizerinde ekim yapin ($Sekil 6.1).

BiR ARADA DiKILECEK BiTKi TURLERININ PLANLANMASI

Her 6ge igin tiirler ve gesitler tasarimu biitiinleyecek sekilde segilmelidir. Meyve bah-
celeri hastaliga direngli ana iiriinlerden (meyve ve yemis agaclar1), olasi riizgarkiranlar-
dan (i5tk, su ve besin igin birbirleriyle yarigmayacak tiirler) ve aralara konmus alter-

1 Ing. white clover (Lat. Trifolium repens): Giineydogu Avrupa'nin dogal tiirlerinden, serin ve yagish ik-
limlerde ve kokleri gok derine inmemesine ragmen biitiin toprak yiizeyini kapladigy igin, killi toprak-
larda iyi yetisen, gok yillik bir ot tiirii. (¢.n.)

2 Ing. tree medic (Lat. Medicago arborea L.): Akdeniz kusaginda yetigen, sari gigekleri olan, ¢ali formun-
da bir yonca cinsi. (¢.n.)
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natif agaclardan (iiriin zararlisiyla miicadele icin veya arilari cekmek amaciyla dikilen
agaclar) olugmalidir. Buna ek olarak, meyve bahgesinin alt bitki katmant i¢in de karar
vermeniz gerekecektir. Bu katman yesil giibre iiriinlerini veya azot tutucu yoncalari ye-
tistirmek, hayvanlara (kazlara, tavuklara, koyunlara) besin iiretmek, iiriin zararlilarini
kagiracak ve yabani otlar: bastiracak tiirlerden olusan bir ¢esitlilik yaratmak veya (bah-
ce gelisinceye kadar) sebze yetigtirmek icin kullanilabilir.

Siyah ve kirmiz1 frenkiiziimii, bektasitiziimii, kaba yonca, kaymak ¢alisi, taga-
saste, turfil, Narcissus spp., ok yillik yildizgicegi, yerelmasi, enginar ve benzerlerine y6-
nelik denemeler bolge i¢in basarili alt katman tiirlerinin olugmasini saglayacakur. Has-
ta oldugu icin kaldirilan kigin yaprak déken agaclarin yerine her dem yesil agaglardan
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SEKIL 6.1 Esyiikselti iizerinde siralar halindeki meyve agaclari. Ekinler karisik meyve ve
yemislerden olusan caligitlerle bocekgil ve baklagil agaglar arasinda korunur. Meyve bahgesi
gelistikce bazi agaclar kesilir.
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(kaymak ¢alisi, turunggiller, yenidiinya, zeytin) ve kestane, ceviz, badem ve erikten
olusan karisik tiirler uzun vadeli olarak bir arada dikilebilir.

Monokiiltiirel bir meyve bahgesini devraldiysaniz talihinize kiismenize gerek
yoktur. Bahgenize hemen 3 ya da 4 kiimes, bir domuz ve her 1000 metrekareye (yak-
lagtk 1 d6niim) 4 ila 6 baklagil aga¢ ve birgok kiigiik baklagil ekleyin. Dekorasyon ve
cesitlilik icin kiipe ¢igekleri, banksialar, bocekle beslenen kuslar icin Kniphofia, arilar
i¢in hodan ve ak tiggiil dikin; sistem gelistikce daha fazla tiir ekleyin. Esekarilarina ba-
rinak olmasi i¢in meyve bahgesinin altinda miimkiin oldugunca ¢ok ¢icekli bitki kul-
lanmaya gayret edin.

Ticari bir meyve bahgesinde meyve agaci sayisinin azalulmasina gerek kalmaz,
¢iinkii alan bir arada dikilen bitki tiirlerine yetebilecek kadar genisletilecektir. Bu ilave
tiirlerden elde edilecek bal, yemis, yaprak ve taneli meyve gibi ikincil triinler toplam
gelire katkida bulunacakur. Planli gesitlilik yol kenarlarinda da iyi bir goriintii olustu-
rur ve giceklerden meyvelere, tohumlara, yemislere ve otlara kadar ¢ok ¢esitli tiriiniin
dogrudan saugini kolaylagtirir. Hangi meyvelerin ticari girisime degecegine karar ver-
mek i¢in, asagida saydigimiz 6zelliklere sahip meyve ve yemis agaglarini segin:

o Iklim veya mikroiklimde kolaylikla gelisebilen

* Aynianda olgunlastg: icin kolay hasat edilen

* Ayni oranda olgunlagan

* Raf 6mrii uzun ve pazar degeri yiiksek olan

Hangi agaglarin bir aradayken en verimli ve saglikli bicimde gelisebilecegine karar ve-
rirken sunlari bilmek 6nemlidir:

* Gelismis olan agacin yapisi: Mango veya ceviz gibi semsiye biciminde mi, gu-
ava veya badem gibi dallar1 ayrik mi? Genellikle semsiye bi¢imli agaglar yo-
gun bir golge olusturur ve alundaki tiriinlerin gelismesini engeller. Ayrik dallari
veya tilye benzer yapraklari olan agaglar ise, giines is1g1n1 gecirerek diger iiriin-
lerin gelismesini kolaylagtirir.

* Golgeye uyum saglayabilen agaglar: Kahve, papaya, akdiken, turuncgillerin
¢ogu ve karadut kendilerinden daha biiyiik agaglarin altinda geligebilir ve mey- -
ve iiretmek icin siirekli giinese ihtiya¢ duymaz.

* Olgunluk asamasinda agacin yiiksekligi: Bunu bilmek agacin dikilecegi yere ve
alan ihtiyacina karar verirken faydali olur. Giiney Italya'da yetiskin incir, zeytin,
yenidiinya ve hatta ¢am agaglari tiziim ¢ardaklarina ve (iiziimlerin arasinda bu-
lunan) bostanlara giines 15181 ulagabilecek sekilde budanir. Aksi takdirde kiigitk
agaclar, aluna dikildikleri biiyiik agaglarin golgesinde kalur.

* Nem ihtiyaglar:: Sulamada kolaylik saglamak icin, kurakliga dayanikli agaglart
(kegiboynuzu, badem, guava) ve nem isteyen bitkileri (papaya, muz) ayr grup-
lar halinde dikin.

* Alelopati: Segilen agaglarin bir arada verimli olacagindan emin olun. Ornegin
ceviz agaglari, koklerinden birgok meyve agacini zayiflatacak bir madde salglar.

Ayrica gapraz déllenmeyi de g6z 6niinde bulundurarak ayni agacin erkek ve di-
si tiirlerini birbirine yakin dikmemiz gerekir.
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SEKIL 6.2 Bir elma bahcesi icin ideal birlik. Baklagil agaclar malc icin budanir; ¢ok yillik ve
tek yillik gicekler iiriin zararlilaniyla miicadeleye yardimci olurlar; yabani otlar karakafes otu
ve yemeklik otlarla yok edilir.
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MEYVE BAHCESINDEKi HAYVANLAR

Meyve fidanlari ve onlarla iligkili birlik tiirler olusturulduktan sonra bahgeye kiiciik
giftlik hayvanlari sokulabilir. Baglarda tavuklar ve kiigiik kiimes hayvanlar1 bahgeye gi-
rebilir. Kiimes hayvanlari yumusak meyvelerin ¢ogunu (ayrica iiriin zararhlarinin lar-
valarini ve pupalarini) yer, yabani otlarla miicadeleye katkida bulunur, meyve agacla-
r1 igin giibre iiretir, egelenerek tohum ve yesillik aramak suretiyle toprag: havalandirir.
Tavuklar 120-240 hektarlik bir alandaki zemin ortiicii ¢alilara ¢ok zarar vermez. Mey-
ve agaglar1 3-7 yagina geldiginde riizgirla agactan diigiip zararli boceklerin tiremesine
neden olabilecek meyveleri yemeleri icin domuzlar bahgeye sokulabilir. Standart bi-
¢imde budanmis 7-20 yagindaki meyve bahgelerinde ilk olarak koyunlarin, daha son-
ra da kontrollii bir sekilde bityiikbas hayvanlarin otlamasina izin verilebilir. Koyun ve
ineklerin agaclarin kabuklarina zarar vermemesi igin takipte olun; zarar verecek olur-
larsa oradan uzaklastirilmalar: veya agaglarin korunmasi gerekir.

MEYVE BAHCELERI iCIN ILIMAN iKLiM BiTKi BIRLIKLERI

Yabani otlar kigin yapraklarini déken agaglarin oldugu meyve bahgelerinin diigmani-
dir. Bu sebepten bu agaglarin altina ot olmayan iriinler ekilmelidir (Sekil 6.2). Asagi-
daki bitki gruplarinin bir karigimi olugturulabilir:

* Cigek soganlar1 (nergisler, siimbiiller): Bunlar birgok sogan tiirii gibi (A/-
lium) yaz baginda cigek agip oliirken meyve agaglarinin altndaki yabani ot olu-
sumunu engeller, ayrica sogan, gicek ve bal iiretirler. Yumru kékli cigekler ve
zambaklar da yabani otla miicadeleye yardim eder.

e Sivri kéklii bitkiler (karakafes otu, karahindiba, enginar): Bu bitkiler zemini
orter, solucanlarin olugsmasini hizlandirir, malg iiretir ve iiriin verir. Yapraklari-

nin alundaki toprak yumusakur, suyun drenajini kolaylagtirir, agir1 1sinmaz ve
ylzeye yakin bir noktadan beslenen kékler i¢in faydalidir.

Bocek geken ve kiigiik gigekli bitkiler (rezene, dereotu, solucanotu, havug
ve semsiye bicimli yabani havug ¢icekleri): Meyve bahgesinde bir arada diki-
len bu bitkiler avcr egekarilarini, soyguncu sinekleri®, ugurboceklerini, miicev-
her béceklerini ve polen tastyict bocekleri geker. Ot katmaninda bulunan kedi
nanesi, rezene, dereotu, kiiciitk papatya cesitleri (veya Compositae familyasin-
dan herhangi bir bitki) ve gigekli yer ortiicii bitkiler genellikle esekarilari, bala-
rilar1 ve bocekle beslenen kuslar icin caziptir.

* Azot ve besin iiriinleri: Yoncalarla bir arada dikilmis tagasaste ve akasyalar
koklerinde azot iiretir. Agaglarin etrafina dikilmis kadifecigekleri (sadece 7a-
getes tiirleri) toprag “tiitsiileyerek dezenfekte eder™, giines kenevirleri de iplik
kurtlarini uzak tutar.

Ozellikle meyve bahgesinin olusmaya bagladig; ilk yillarda bu bitki tiirlerinin ol-

3 Ing. robberfly (Lat. Asilidae): Tanimlanmis yaklagik 7100 gesidi olan, genellikle iiriimekte olan orga-
nik maddelerde gériilen bir sinek tiirii. (¢.n.)
4 Ing. fumigate (.n.)
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masi gerekir. 10 yagin tstiindeki agaglar ¢imenlerin rekabetine ¢ok daha az duyarhdir
ve bu sebepten yer ortiicii bitki birliklerine daha az ihtiyaglari vardir.

Genelde gigekli bitkilerden miimkiin oldugunca fazla dikerek (Kniphofia spp.,
Fuchsia spp., Echium fastuosum, Salvia spp. kullanarak) ¢esitli polen tasiyicilarini ve
avcl boceklerle bocekgil kuglart gekmemiz gerekir. Ayrica kurbagalar ve bocekgil ker-
tenkeleler i¢in zemin 6rtiisil, tag yiginlary, kiitiikler, cukurlar ve ot 6bekleri olugturmak
amactyla yabani otlar1 azaltmali, hatta tamamen ortadan kaldirmaliyiz. Meyve bahge-
leri boyunca olusturulmus kiiciik goletlerde yaprak bécegiyle miicadeleye katkida bu-
lunacak kurbagalar tireyecektir. Latingigegi gibi yer ortiicti yumugak bitkiler topragin
kurumasini engeller, riizgarkiran agaclar ve genel ot tabakasi gibi malg tiretir.

Ozetle, su stratejileri bir arada kullanarak meyve bahgesindeki iiriin zararllari-
n1 azaltabiliriz:

* Ana meyve iiriinil i¢in hastaliga dayanikl tiirleri secerek.

* Bocekil kuglar, kurbagalar, kertenkeleler, esekarilar1 ve aver bocekler igin bari-
nak olugturacak cicekli bitkiler dikerek.

* Ana iiriin tiirleriyle baklagil agaglar ve kii¢iik agaglar1 bir arada kullanarak.

* Meyve agaglar icin yabani ot tabakasini ortadan kaldirip riizgirkiranlarla ve
mal¢la koruma saglayarak.

* Riizgarla diisen meyveleri yemeleri ve giibrelerini birakmalari icin tavuklari,
domuzlary, kazlari bahgeye sokarak veya bu diisen meyveleri meyve suyu yap-
mak ya da yok etmek iizere 6zenle toplayarak.

TROPIK iKLIM MEYVE BAHCELERI

Gevsetilmis zeminlerde veya mal¢lanmis yagmur hendeklerinde baklagil agaglar, mey-
veler, muzlar, papayalar, ararot (Canna), manyok, tath patates ve karakafes otundan
olusan bir karigim kullanilabilir. Bahgenin olusum agamasinda her 8-10 metrede bir
turunggiller, tamarillo, guava gibi kiigiik agaclarla birlikte mango, avokado, jak mey-
vesi gibi biiyiik agaglar ve hindistancevizi dikilmelidir. Bosluklari doldurmak iginse -

aralara kiiciik calilar ve bitkiler dikilebilir (Sekil 6.3).

Kiigiik agaglarin etrafindaki ekim alanina ayrica latingicegi, lablab fasulyesi, Hay-
fa yoncasi, bakla, karabugday, dereotu, rezene, ac1 bakla, bezelye, giivercin bezelyesi ve-
ya iklime, araziye ve mevcut suya uygun diger bitkiler ekilebilir. Amag gelisimin ilk 18-
20 ayinda zemini tamamen kaplamak ve golgelemektir. Bu tip yogun bitkilendirmeler-
de gazete/karton kullanilarak ve iizerlerine once eldeki kesilmis otlari, daha sonra ara-
rot, karakafes otu, muz, akasya ve yesil bitki yapraklarini koyarak ortii malglama yapil-
malidir. Kalan agikliklara kahve ve kuru kulkas gibi gélge seven tiirler konabilir. Bu aga¢
sistemlerinin altinda zerdegal, kulkas, zencefil, tatli patates ve manyok yetistirilebilir.

Agaglari ve otlari genis bir alana yaymak yerine geyrek hekrtarlik bir alan titiz
bir sekilde kullanmak ¢ok daha iyidir. Kiigiik bitkilerin ¢ogu malg ve besin elde etmek
icin kullanilir; yabani otlari engellemek icin de sik bir sekilde dikilmelidirler.



MEYVE BAHGELERI, GIFTLIK ORMANCILIGI VE TAHIL URUNLERI 159

Palmiyeler

Seyrek yaprakli
Baklagiller

o] Meyveler

W Yemisler

Meyveler
Yemisler

e
Ananas

Zencefil
Manyok

% o S S & % Tatli patates vb.
SEKIL 6.3 Ev meyve bahcesi taslagi, cesitli boylardaki bitkilerin 11k ve besinleri paylastig
yagmur ormanlarindaki tropik bitki “cbekleri” drnek alinarak yapilabilir. Bu tip bir sistemde,
yagmursuz mevsimleri atlatmak igin (eger yilin her mevsiminde yagmur yagmiyorsa) su bent-

lerinden getirilecek suyun bitkilere verilmesi gerekir.

e

Egimlerde dikim yaparken, agaclar sira halinde dikilmis Canna, vetiver otu, li-
monotu veya mor gokdarinin oldugu egyiikseltilerde olmalidir. Bunlar enine araliksiz
bir ¢aligit olusturacak sekilde veya tasma savaklarindaki sekilere ya da su bendi kiyila-
rina yerlestirilmelidir. Bu bitkiler suyu yayar ve aliivyonun toplanmasin: saglar; kendi
kendini yenileyebilen bu caligitlerin arkasindaki toprak daha derin olur ve agaglar bu-
raya dikilebilir.

Cimenlik bir alana 6ncii bitkiler dikilecekse veya sistem disariya dogru genisleti-
lecekse, yagisli mevsimlerde yagmur suyunu biriktirmek i¢in ¢ukurlar, kiigiik su bent-
lerini ve yagmur hendeklerini kullanin (Sekil 6.4). Bunlarin etrafina kursun agac, /-
ga, Acacia mearnsii ve diger akasyalar, Gliricidia, Calliandra, Cassia, Gmelina, giilibri-
sim, Baubinia, demirhindi vs. gibi dayanikli baklagilleri dikin. Bunlarin tiimii ikinci
vildan sonra yabani otlara karsi direng olugturur.

Agac minesi ve Pennisetum gibi yabani ot tiirleri erken dénemde yer 6rtiicii ola-
rak mitkemmel bitkilerdir; daha sonra kesilerek i¢inde asmalarin, palmiyelerin ve fay-
dali baklagillerin ¢ok daha kolay gelisebilecegi 3-6 metrelik malg yiginlart olusturulur.
Ayrica gali tipi yabani otlarin iizerine tirmanarak bu otlar1 yok etmeleri i¢in kolayca
vayilan, yayilici yumusak asmalari (dikenli kabak, hintyerelmas, carkifelek) kullanin
ve daha sonra agaglar icin malg yapmak tizere kesin.

Baklagil agaclarin dikilmesinden 2 ya da 3 yil sonra toprakta biiyiik bir gelisme
olacakur; 3-7 yil sonra, yiiksek ve ince bir palmiye, tilysii yapraklari olan veya yagis-
It mevsimlerde yapraklarini déken (Acacia albida gibi) baklagiller asmalardan, ¢alilar-
dan ve agaclardan olusan karigik bir bitki toplulugunun ortaya ¢tkmasini saglayacakur.

Agaglarin etrafindaki topragin yipranmis oldugu bolgelere giivercin bezelye-
si, boriilce, bayir turbu, urfil ve kaba yonca tohumu aulip toprak tirmikla taranabilir.
Bunlar toprag gevsetir ve humuslu (organik) toprak iiretirler.
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DONENCEALTI MEYVE BAHCELERINDE BiR ARADA DIiKIiLECEK
TURLERIN LISTESI

Bir meyve bahgesi birligini olusturmak demek,
suyu filtrelemek ve yagmurlu mevsimlerde su-
yun drenajinin iyi olmasi igin ilk 6nce géletle-
rin, yagmur hendeklerinin, erisim yollarinin, pa-
tikalarin, daire seklinde bilyiik mal¢ gukurlar-
nun, alt birlik alanlarinin veya dogal agikliklarin
olusturulmasi ve birlestirilmesi demektir (avoka-
do ve turunggiller icin tepecikler, hintyerelma-
st ve ananas i¢in tiimsekler, setler). Ilk iki-iig yil
boyunca fidanlarin yagissiz dénemlerde sulan-
mast gerekir ve bu is i¢in su borular1 ve musluk-
lar yerlestirilir. Bitkiler olustuktan sonra etrafla-
rinda ugragmakeansa bu kalici 6geleri en bagsta
yerlestirmek isleri ¢ok kolaylastiracakur.

Al birlik alanlarimin kiigitk tutulmasi (300-400
metrekare) ve bu alanlarnin limonotu veya kara-
kafes otu gibi (mevsime gére malg yapmak tizere
kesilebilecek olan) tek yillik kisa bitki tiirleriyle
veya yagmur hendekleriyle gevrelenmesi iyi olur.
Daha biiyiik bitkiler (6ncii bitkiler, biiyiik aga¢-
lar, riizgarkiran baklagiller) bahge boyunca, ge-
nis araliklarla ve her parsel tamamen bitkilendi-
rilip mal¢landiktan sonra dikilebilir.

Biiyiik riizgarkiranlar: Grevilya, demir aga-
c1, hintkayini, sesbania, Prosopis spp., Golden
Goddess Bambu (kiime koklii bir bambu ¢esidi)
malglanmus arklanin icine dikildikleri zaman sik
bir ritzgarkiran olusturur.

Bahge igi riizgarkiranlar: Gliricidia, Tipuana
tipu ve akasya tek bagslarina dikilebilir ve daha
sonra kesilip malg olarak kullanilabilirler.

Oncii bitkiler: Bélgede zaten 6nceden var olan
ve aga¢ minesi, tiitiin gahsl, macaranga, akas-
ya gibi golgelik, malg¢ ve toprak slahi igin fay-
dali bitkiler.

Baklagiller: Albizia spp. ve Acacia spp. (A. fimb-
riata, A. auriculiformis, A. longifolia), demir aga-
c1, Inga edulis (dondurma fasulyesi agaci), giines
keneviri, Cassa multijuga spp.

Biiyiik agaglar: Macadamia, mango, jak meyve-
si, pekan cevizi, avokado, ligi.

Orta boy agaglar: Beyaz ve siyah sapote, hintay-
vasl, zeytin, incir, rambutan, yenidiinya, caram-
bola, dut, trabzonhurmasi.

Kiigiik agaglar: Tamarillo, turunggiller, kaymak
calisi, kahve, papaya, muz, jaboticaba, kiigitk
guavalar, rosella, jambu, Barbados kiraz1.

Palmiyeler: Hurma, hindistancevizi, butia, genel
olarak uyum saglamis yiiksek palmiyeler.

Cardakli asmalar: Siyah ve san ¢arkifelek (lil-
likoi’nin de iginde oldugu 5-6 iyi ¢esit), diken-
li kabak (chayote), iiziim (d6nencealu bélgelere
uyum saglami gesitleri vardir), oysternut (Gii-
ney Afrika’da yaygin olarak yetistirilen, yemis
iireten ve ¢ok hizli yayilan bir tiir kabak), ki-
vi, lif kabagy, bazi cegsit fasulyeler ve su kabakla-
rt. Bunlar ilk birkag yilda Minuka 1 ile Minu-
ka 2 arasina ve meyve bahgesinin i¢ine ve etrafi-
na yerlegtirilebilir.

Yumru kéklii bitkiler ve zemin kaplama bit-
kileri: Tatl patates (kalic1 yer 6rtiicii; gerekirse
birkag yilda bir toplanabilir), zerdegal, zencefil,
kakule, Canna edulis (Queensland ararotu), Chi-
lecayote (ara sira agaglanin iizerinden kesilip alin-
mast gereken ¢ok yillik urmanici bir sakiz kaba-
g1), giivercin bezelyesi (Cajanus cajan), ananas,
karakafes otu, limonotu.

Sulak ve bataklik bélgeler: Cin su kestanesi,
kulkas, Sagizzaria, lotus, niliifer, ¢ay agac1. Muz-
lar atk suyun bogaldig: noktalarda ¢ok iyi gelisir.

Tropik ve dénencealt1 bolgelerde besinler toprak-
la degil, bitkiler araciligtyla dolagima girer. Kiitle-
ler halinde dikim yapmaya ve bitki katmanlar:-
n1 istifler halinde olusturmaya 6nem verilmesinin -
nedeni de budur. Biiyiik agaglar gelisirken bitkiler
ok stk bir hal alirsa hemen kesip bir kismini malg
olarak kullanin veya bagka bir yere gegirin. Mey-
ve bahgesi, 6zellikle ilk beg yilda sistemin degisim
halinde olan dinamik bir bilesenidir. Daha alt kat-
manlardaki bitkiler gicek soganlariyla, gelik alina-
rak, béliinerek vs. birbirinden ayrilabilir.

[lk yillarda bickilerin su ihtiyaci daha fazladur; fa-
kat yukarida ad: gegen tiirlerin hemen hepsi ki-
sin, yani dénencealu bolgelerdeki yagissiz mev-
simde uyku halindedir veya yavas gelisir. Golge-
lendirilmis ve tamamen mal¢lanmig bir meyve
bahgesi, zemini ¢iplak olan bir bahge kadar su is-
temese de, yaz yagmurlarindan 6nceki birkag ay-
lik dénemde sulama yapilmas: gerekebilir.
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Yagmur Eéndegi
SEKIL 6.4 Yagisl mevsimlerde yagmur suyundan faydalanmak icin yagmur hendegi kiyisina
dikilen agaglar.

Biiyiik celiklerden yetistirilen tiirler (bazi dutlar, moringa ya da herhangi bir ye-
rel agag tiirii) kabaklama® yéntemiyle birkag yil iginde hizli bir sekilde ¢ogaltilabilece-
gi icin, kiimelenmis orman bitkilerinin kenarina dikilebilir.

KURAK BOLGE MEYVE BAHCELERI

Yeterli miktarda su verilebilirse kurak bélgelerde meyve ve yemis agaglari yetistirmek
miimkiindiir. Kurak bolgelerde yetistirilen agaglar hurma, hiinnap, mantar mesesi,
yerfisugy, erik, aksedir, 1lgin, kestane, gladigya, kegiboynuzu, tagasaste, meskit, pav-
lonya, tiziim, incir ve duttur. Kayisi, badem, nar, zeytin ve kaktiis (Opuntia spp.) de
kurak sartlara dayanabilen bitkilerdir. Bunlar meyveler, yemisler, azot tutucu baklagil-
ler ve diger tiirleri igeren genis bir yelpazeyi olusturur (Sekil 6.5). -

Meyve bahgeleri genellikle kurak bolgelerdeki dogal bitki yapisini taklit etmeli-
dir. Bu bolgelerdeki bitkiler su ve besin icin rekabete girmemek amaciyla birbirlerin-
den uzak gelisir. Kurak bélgelerdeki su sikintist yiiziinden bitkiler tropiklerde oldu-
gu gibi kalabalik gruplar halinde dikilmemelidir. Tiim 6nemli agaglar malglanmali ve
damla sulamayla sulanmalidur.

Yiizeyin taslt oldugu ¢ollerde veya egimli kurak alanlarda, agaglarin etrafindaki
taglar kalici bir malg tabakas: olusturur. Kanarya Adalar’nda volkanik ponza tag, tag

S Ing. coppicing: Agaglarin yeniden kuvvetli siirgiinler olusturmas: icin, govdelerini zemine yakin bir
noktadan keserek yapilan genglestirme budamasi. (¢.n.)
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mal¢ olarak meyve bahgelerine bol miktarda atilir. Taglarin bitkilere su sekillerde fay-
dasi dokunur:

* Kokleri giindiizleri olusan yogun 1sidan koruyarak.
* Kiitlelerinde biriken 1s1y1 geceleri topraga geri yayarak.

* Kiimes hayvanlarinin veya kiigitk hayvanlarin koklere zarar vermesini 6nleye-

rek.
* Riizgarin kokleri sokmesini 6nleyerek.
* Solucanlar ve kiigiik toprak organizmalar i¢in barinak olugturarak.

* Cok soguk gecelerde yiizeylerinde suyun yogusmasin: saglayarak.
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SEKIL 6.5 Palmiyeler diger agaclarin ve zemindeki ekinlerin iizerinde gdlge olusturmalari icin
kullanilabilir.

Kurak iklimlerde en basarili strateji, agaglar1 yagmur hendeklerinin aralarina
dikmektir. Evlerin ¢aularinda biriken yagmur suyu, filtrelenerek yavas yavas topraga
karisacag1 yagmur hendeklerine y6nlendirilir. Yollarda akan yagmur suyu ve akarsular
da ileride faydalanilmak tizere aga¢landirilmis yagmur hendeklerine yonlendirilebilir.

Asagidakiler kurak bolgelerde degerli agaglar dikerken yapilacak islerin bir lis-
tesidir:

* Bolge icin uygun olan agag tiirlerini segin; yerel bir agaci segecekseniz o bolge-

den alinan tohumlari tercih edin.

* Agaglarin 6liim oranini azaltmak igin iyi gelismis fidanlar dikin.

* Agaclarin yeterli su almasini saglamak icin yagish mevsimde dikim yapin.

* Agagclari ve galilari grup olugturacaklar sekilde bir arada ama gelisirken birbir-

leriyle rekabete girmeyecekleri kadar mesafeli dikin.

* Her agag¢ icin bir damla sulama sistemi kurun. Kékleri topragin derinine ine-

rek kendi suyunu bulmaya yénlendirmek igin toprak yiizeyinin altindan, yavas
yavas sulama yapin.

* S1g bir havuz olugturarak suyun agacin etrafinda kalmasini saglayin. Havuzu
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gazeteyle kaplayip tistiine saman koyun ve nemin yavas bir gekilde kaybolmas:
icin en tiste taglar: yerlegtirin.

* Agacin etrafindaki biitiin otlari yok edin ve malg yapin. Agacin yapisina uygun
kiigiik bitkiler mal¢in i¢inde geligebilir.

* Agac golgeleyerek, etrafina riizgirkiranlar dikerek veya telle kaplayp ¢itle ¢evi-
rerek giineste yanmaktan, riizgirda kurumaktan ve hayvanlardan koruyun (§e-

kil 6.6).
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1. Yer ortiicii bitki, 2. Isik gegirmeyen //
katman, 3. Malg, 4. Tas malc,

5. Riizgar siperi, 6. Giines korumasi,
7. Koklerin yayilmasini saglayan tas,
8. Golge, 9. Bekgi kopek,

10. Cit (otlayan hayvanlari uzak
tutar), 11. Damla sulama, 12. Merkezi
mal¢/besin ¢ukuru, 13. Malg cukuru/
su tutucusu, 14. Kanigik baklagil
bitkileri (riizgarkiran, besin, malg,
golge), 15. Bocekle miicadele

SEKIL 6.6 Collerde agaglarin olusturulmasi: (A) “Mikemmel” dikim gitle cevrilerek, gélge-
lenerek, malglanarak ve topragi bir metre derinine kadar islatacak bir damla sulama sistemi
kurularak yapilir. (B) Misir’da degerli agaglar icin kullanilan ¢amur kapli gukurlar topragin
¢okmesini onler.

Tepelerde Dikim Yapmak

Sekil 6.7'deki “ag ve kap™ dikim 6riintiileri agir1 otlatma sonucu ¢iplaklagmus, erozyo-
na ugramis, maden kazis1 yapilmis veya buldozerle diizlestirilmis bélgelerde etkili bir
erozyon kontrolii saglar. Elinize kullanabileceginiz araba lastikleri varsa, i¢lerini mal¢-
la doldurup su yonlendirme borularini lastiklerin dig ylizeyindeki oyuklarin iizerin-
de olacak sekilde konumlandirarak “kaplar1” olusturabilirsiniz. Elinizde agag kiitiik-
leri de varsa, bu kiitiikleri hafif egimli bir yamagta ¢aprazlamasina yerlestirerek suyun

6 Ing. net and pan (¢.n.)
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erozyona ugramis yiizeyde zikzaklar ¢izerek akmasina ve dolayisiyla toprak tarafindan
emilmesine yardimci olabilirsiniz. Erozyon kanallarinin tizerine ¢aprazlamasina sabit-
lenmis kiigiik kiitiiklerle dallarin dibinde aliivyon ve yapraklardan bir katman olusur.
Daha sonra bu kiitiiklerin arkasina tagasaste, akasya veya diger lifli kokli ve dayanik-
I tiirlerden dikerek kalict bir aliivyon kapani olugmasini saglayabilirsiniz. Kiitiiklerin
ve bariyerlerin arkasindaki malg, bélgeyi hizli bir sekilde dikim i¢in uygun hale getirir.

Cok dik yamaglarda bambu, bambuya benzer kok yapist olan éncii bitkiler ve
kestane, akasya, kegiboynuzu, zeytin ve diger biiyiik tiirler gibi zaman i¢inde tohumla-
rint yamagtan agagt dokecek olan agaglar: dikmekten baska care yokrur.

SEKIL 6.7 Kurak tepe yamaglari icin ag ve kap dikimleri: (A) Zirve agaclar verimsiz topraklara
uyum saglayabilecek dayanikli igne yaprakli tiirler ve dar yaprakli agaglardir, 6rnegin fistik
¢ami, zeytin, demir agaci, akasya (B) Kurakliga direngli oldugu bilinen agaclar, rnegin incir,
kestane, nar, akasya (C) Turunggiller, incir, yerfistigi icin uygun olan orta egimde yamaglar ve
derin topraklar (D) Dut ve turunggiller i¢in uygun, humuslu ve daha derin topraklar.

Koridor Dikimi’

Ev meyve bahgelerinin eve ve su kaynagina yakin olmas: gerekse de, kurak ara-
zilerde agag sistemleri olugturmanin bir baska yéntemi Mintika 2 ve 4’te kau minu-
ka ve dilim tasarimindan vazgegerek daha esnek bir koridor tasarim: stratejisi uyarla-
makur. Bu strateji golgeden, sudan ve malg birikintilerinden faydalanmak i¢in vadile-
ri, akarsu yataklarini ve kesintili akarsu akis yonlerini takip eder. Bu sebeple dayanik-
I1 agaglart Mintika 2°den disar1 dogru, su sistemleri tarafindan olusturulmug akis kori-
dorlar1 boyunca, nehir yataklarinin kenarlarina ve vadilerdeki golgeli dere yataklarina
dikmeliyiz. Ozellikle palmiye ve hurmalar akarsu yataklarindaki kumlu bolgeleri sever.

Bitkilerin dogada nasil gelistiklerini gozlemleyerek yeni bitkileri gok daha baga-
ril bir gekilde yerlestirebiliriz. Boylece suyu kurak bélgelere getirip kullanmaya ¢alis-
mamuiza gerek kalmaz. Ciplak kayalik bélgeler suyun toprakta yogunlagmasini sagla-
yan akis yiizeyleridir. Dogal olarak nemli ve besin bakimindan zengin olan bu bolge-
leri bularak uygun yerlerde badem, zeytin, turunggiller, kestane, bambu, dut, incir ve
hurma yetistirebiliriz. Agaclar sevecekleri yerlerde gelisecekleri i¢in diiz bir arazide “or-
manlar” olusturmaktan ¢ok daha az zahmetli olacag kesindir.

7 ing. corridor planting (¢.n.)
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Kurak bolgelerde agaglandirma yapmanin birgok yontemi vardir. Bu bolgelerde
hangi tiirlerin ¢ok fazla bakima gereksinim duymadan gelisebilecegini gérmek icin, fi-
danliktan aldigimiz agag fidanlarint yagish mevsimde ok az bir 6n hazirlikla ve miida-
haleyle (tag malg haric) dikeriz. Bu strakjinin en iyi sekilde islemesi i¢in alanin toynak-
It hayvanlardan ve diger otlayicilardan korunmak iizre gitle gevrilmesi gerekir.

Bir bagka yontem, bigaklari gikartilmig eski bir kiyma makinesiyle ¢camur, ka-
ya fosfat ve iireden olusan nemli topaklar hazirlamak ve tohumlari bu topaklarin igi-
ne yerlestirmektir. Bu karisim kiyma makinesinden gegirilir ve topak haline getirilmek
i¢in kuru tozun iginde yuvarlanir veya sallanir. Ortaya ¢ikan topaklar daha sonra agac-
larin olugabilecegi yerlere dikkatli bir sekilde gomiiliir ve yagmurun yagmas: beklenir.
Camur, topagin igindeki tohumlart kuglarin ve karincalarin yemesini engeller.

Agaclar kurak boélgelerde gelisme sansi bulabilecekleri yerlere dikmenin bir-
ok yolu vardir. Kaya oyuklarinin iginde, kaya ¢ikintlarinin etrafinda, kayalar ara-
sindaki kumlu oluklarda, kuru ve tasli yamaglarda, dere yataklarinin kiyilarinda ve
sel yataklarinda basarili bir gekilde dikim yapilabilir.

Yar: kurak bolgelerde biiyiik 6lcekli siirdiiriilebilir tasarimlar sunlari gercekles-
tirmeyi amaglar:
1. Dikenli ve yenmez caligitler dikerek otlayici hayvanlari tiriinlerden veya meyve
bahgesinden uzak tutmak.

2. Citleri yem agaglariyla, kuglari ve avci bocekleri barindiracak bityiik agaglarla, al-
cak ve faydali gigekleri olan ¢alilarla ¢esitlendirmek; kabaklar, diger asmalar, fa-
sulyeler ve meyveler icin alan yaratmak.

3. Her 50-100 metrede 5-8 agagtan olusan ana riizgarkiran seti, her 30 metrede
baklagillerden olusan bir bahge igi riizgarkiran ve yine bahge icinde her 2-10
metrede bir ya elle ekim i¢in 2 metrelik ya da serit ekim i¢in 5-10 metrelik riiz-
garkiranlar olugturarak kuru riizgirlar digarida birakmak.

4. Zemini yer yiizeyinde akan tiim yagmur suyunu toplayacak ve emebilecek sekil-
de bigcimlendirmek. Bu tarz sistemler her yags siiresi boyunca 10-30 santim yag-
mur suyunu tutabilmeli ve 2- 40 saat i¢inde de emebilmelidir. Bu sistem yagmur
hendekleriyle, toprakrta gukurlar agarak, sel yollarinda duvarl: alanlar olugturarak
ve ¢ok ekim yapilmamug egimlerde taragalar yaparak gergeklestirilebilir.

6.2 YAPISAL ORMANLAR

Son yillarda ciftgilerin ¢iftliklerinde agag sistemleri gelistirmeye baglamasiyla tek yil-
lik tiriinler yerine tek yillik otlardan (ya da iiriinlerden) ve agaglardan olugan karigim-
lar goriilmeye baglanmistr. Bu degisimin bir¢ok nedeni vardir:

* Agaglarin zor zamanlarda ciftlik hayvanlari ve yabani hayvanlar icin besin sag-
ladiginy, agir1 sicak ve soguk zamanlarda tampon gérevi gordiigiinii fark etmek.

* Dik yamaglardaki ve akarsu yataklarindaki erozyonun yaratug: kaygi. Agaglar
ayn1 zamanda yeralt suyu seviyesini de diisiiriir, bdylece topragin tuzlanmasi-
n1 onler.
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* Ciftlik diriinlerindeki ¢esitliligi, tirtinlerdeki ve ¢iftlik hayvanlarinin fiyatlarin-
daki degisimleri dengeleyecek sekilde artirmaya duyulan ihtiyag. Erken donem-
lerdeki gegsitlilik bal ve polen tiretimine, daha geg ¢esitlilik ise genis bir hayvan
ve bitki iirlinii yelpazesi olusturmaya (meyve, yemis ve asma iiriinleri) katki-
da bulunur.

* Ciftlikte yakacak odun ve ingaat malzemesi kaynagina duyulan ihtiyag.

o Ozellikle iiriin zararlilartyla miicadelede 6nemli rolii olan kuslarin barinabile-
cegi yaban hayati alanlarina duyulan ihtiyag.

Ciftlik ormanlarinin taslag: eldeki makineye veya isgiiciine, arazi 6zelliklerine,
ciftlikteki 6nceliklere veya amaglara gore degisebilir. Bazi sistemler sunlardir:

OTLAKTA KERESTE URUNLERI YETISTIRMEK

Iyi bir otlagin gelisebilmesi igin, segilen degerli agaglar sira halinde ve aralarinda genis
bosluklar birakilarak dikilir. Bu agaglarin esyiikseltilerde olmasi en uygunudur. Agac-
lar dayanikl: hale geldikten sonra, otlar saman yapmak veya silolanmak tizere kesilme-
den 6nce hayvanlar otlaga sokulur (zamanlama genellikle dikilen aga¢ tiiriine bagli-
dir). Topragin verimliligini artrmak icin o bolgede baz: iiriinlerin veya toprak koruyu-
cu bitkilerin yetigtirilmesi bile miimkiindiir.

Karaceviz, cesitli cam tiirleri (Pinus pinaster, P caribaea, P elliottii), kavak, pav-
lonya, grevilya (Grevillea robusta), servi (Callitris columellaris) otlaklarda bir arada ye-
tigtirilebilecek bazi agaglardir. Bunlarin bazilarinin degerli bir ahgaba déniistiiriilebil-
mesi igin yonetilmesi (al¢ak dallarin budanmasi vs.) gerekebilir.

ODUN URETIMI

Yakacak odun fistik ¢camlarinin kozalaklarindan, diisen dallardan, baltalik ormanlar-
dan, ormanlardaki agaclarin budanan dallarindan veya faydali olduklar: siirenin so-
nunda kesilen 6ncii agaglardan elde edilir. Ne var ki, orman gelistik¢e bu tarz odunla-
1t bulmak giiglesir ve her zaman odun elde etmek igin sistemin siirekli olarak agaglan-.
dinilarak genisletilmesi gerekir.

Siirekli odun elde etmek igin ciftliklere cogunlukla baltalik agaglar dikilir. Bu ge-
nellikle 2-7 yillik bir devir halinde yapilir (her yil agaglarin yedide biriyle yarisi arasinda
bir kismu kesilir). Baltalik agaclar tiiriine bagli olarak ya dibinden ya da dallarindan ke-
silir veya kiitiikleri 4-10 santim olana kadar gelismesi beklenir. Genellikle odunluk agag
tiirleri siirekli kesilebiliyor (kok kalinularindan tekrar gelisebiliyor) olmalarina ve yan-
ma kalitelerine gore segilir. Ornegin bazi okaliptiis ve akasya tiirleri bu ézellikleri tagur.

DIREK KERESTESI

Direk keresteleri ¢it, ev ve mobilya yapiminda énemlidir. Kestane, ahududu regeli
akasyalari® (Acacia acuminata), yalanci portakal, yalanci akasya, gladigya, sedirlerin ¢o-
gu ve clirimeye karg1 dayanikli okaliptiisler (melengic, katran agaci) dis alanlarda kul-

8 Ing. raspberry jam acacia (g.n.)
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SEKIL 6.8 Orman agaclan icin
yonetim stratejileri

(A) Sik orman agaglari: Birim alan
basina maksimum sayida agag.
Diiz g6vdeler, birinci sinif kereste.
Dolu ve kapali iist katman, alt
kisimda az bir miktar alt bitki
katmani olmasi miimkiin. Ekim
yapmak icin minimum yiizey.
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(B) Acik gelisim ormani: Birim
alan basina minimum sayida
agagc. Yogun iist katman, fakat bir
miktar alt bitki katmani olmasi
miimkiin. Aga¢ basina biiyiik ekim
yiizeyi. Kotii kereste kalitesi.

(C) Yukaridaki (A) tipi ormanin
seyreltilmis hali: Kesilen agaclar-
dan direk yapilir. Kalan agag-
lardan kaliteli kereste dretilir.
Acik iist katman alt bitki katmam
olusumunaizin verir. Agag basina
maksimum ekim yiizeyi.
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lanilacak dayanikli kereste saglar. Daha az dayanikli olan direk keresteleri ev ici islerde,
mobilyalarda ve iskele veya kalip yapist olarak ingaatlarda kullanilir.

UZUN OMOURLOU VE KALITELI KERESTELER

Ciftligin bir kismi karaceviz, giil agacy, tik agaci, sedir, top akasya’, mege, sekoya gibi
kerestesi uzun omiirlii olan agaclarin yetistirilmesi i¢in ayrilabilir. Bunlar ¢iftgi icin an
itibariyle faydali olmayacak topraklara dikilebilecek olsa da, diiz kiitiikler elde etmek
icin yonetilmeleri gerekir. Sekil 6.8 farkli bitki araliklarina, tiirlere ve bakima gére ge-
sitli orman agaglarini gostermektedir.

Karaceviz gibi kerestesi ¢ok degerli baz1 agaclar kesilip direk yapilabilir. Bu aga¢-
lar ayni zamanda agilama igin anag olarak satilabilir ve gelisimini tamamladiginda sa-
tiglarindan gelen gelirle bir giftci emekliligi boyunca gegimini siirdiirebilir. Kerestelik
agaclar hizli biiyiiyen ve farkli kullanim amaglari olan agag tiirleriyle bir arada dikile-
bilir. Ornegin yalanci akasya 6ncii bir agagtir ve toprak olusturma konusunda iyidir.
Saglam bir kerestesi vardir, 6-10 y1l icinde direk yapilabilecek kadar gelisir; ayni za-
manda kesilip odun da yapilabilir. Ayrica biitiin bunlara ek olarak, tavuk yemi iiretir.

Evde birgok sekilde kullanilabilen bir baska aga¢ da bambudur. Yavas gelisir
ama biiyiik obekler birbirinden ayrilarak daha hizli bir gekilde ¢ogalulabilir. Bambu
tiirleri tliman bolgelerden tropiklere kadar her yerde yetisir; tropik ve dénencealt bol-
gelerde gelisen tiirler ingaat iskelesi, mobilya, cat1 olugu, hatta beton takviyesi olarak
kullanilabilir. Bambu filizleri yenebilir ve kiigiik yapraklar bahgelerde malg olarak kul-
lanilabilir. Fakat bambularin 6zellikle akarsu yataklarinda 6nemli bitkilerin arasina ya-
yilip o bitkileri yok etmemesine dikkat edilmelidir. En iyisi yiiriiyen koklii bambu tiir-
leri yerine kiime koklii olanlari kullanmakur.

CALICITLER

Riizgir siperi, caligit ve hayvan bariyeri olarak kullanilan orman sistemlerinin evin ve
siftlik arazisinin etrafinda riizgirkiran olusturacak ve sicak/soguk havalarda hayvanlar
icin barinak saglayacak ozel sekilleri vardir. Caligit ve riizgarkiran tiirleri meyveleri ve
yemisleri, yemleri, ballari, 6zel yabani hayvan besinleri, hayvanlara yedirilecek yaprak-
lary, tirettikleri malg ve direk yapiminda kullanilabilecek keresteleri igin yetistirilir. Ca-
ligit ve riizgarkiran ormanlari diger bazi orman tiplerinden farkli olarak ¢ok sayida tiir-
den olusabilir ¢iinkii bu agaclar keresteleri icin kesilmez, bunun yerine meyve ve yemis-
leri segilip toplanir. Bariyer ¢aligitler dikenli, gegilemeyecek kadar sik ve yenmez bit-
kilerden olusturulur ve birgok ciftlik hayvanini bahgelerden ve tarlalardan uzak tutar.
Riizgirkiranlar ve caligitler hakkinda daha detayl bilgi i¢in 2. Boliim’e bakabilirsiniz.

Karigik bir orman olusturmak i¢in en 6nemli unsur 6ncil tiirlerdir. Bunlar top-
rak olusturarak hizla biiyiiyen baklagil agaglardir. Daha yavas biiyiiyen agaglar i¢in
malg iiretir ve koruma saglarlar. Secilen tiirlere bagli olmak kaydiyla arilar i¢in nektar
ve kiimes hayvanlari i¢in tohum iiretirler, dallar: ise kesilerek yakilir.

9 Ing. Australian blackwood (Lat. Acacia melanoxylon) (¢.n.)
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Agaglar (gerekirse birkag farkli damla sulama noktasindan sulanabilen) kiime-
ler halinde dikilir, bu da birbirleri i¢in korunak olusturmalarini ve tohumlarini sagarak
yayilmalarin: saglar. Tek bagina dikilmis olan bitkiler ihmal edilebilir ve siklikla ku-
rur, riizgardan dallart kirilir ve nihayetinde besin icin otlarla girdikleri yaris1 kaybeder.

Ale katman ¢alilari mikroiklimsel kogullar olugturduklari ve yabani otlari bas-
tirmaya yardimct olduklari i¢in orman sisteminin 6nemli bir pargasidir. Baklagil ¢ali-
lar toprag: zenginlestirir ve tiim “kes-gotiir” sistemleri iin gereklidir. Tiim orman ¢ok
katmanli bir gekilde tasarlanmali ve birgok iiriin elde edilebilecek bitkiler segilmelidir.
Agaglar digindaki orman iiriinleri malg, mantar (sitake), bal, bitkisel ilaglar ve yaglardir.

DOGAL ORMAN

Ormanlarin bir kismini mutlaka y6netilmemis olarak birakmamiz gerekir. Bu alanlar
yabani hayvanlar i¢in dogal yasam ve beslenme alani olarak kalmalari ve tepelerin yiik-
sek noktalarindaki hassas kisimlari erozyondan korumalari igin dogal haliyle birakil-
malidir. Bu dokunulmamus alanlar gok giizel, huzurlu yerlerdir ve kendilerine 6zgii bir
deger tagirlar. Dogay1 burada dikkatle gozlemlememiz ve dogal diinya iginde kendimi-
ze dair bir seyler 6grenmemiz miimkiindiir. Bir ormanin i¢inde uzun bir siire (beg haf-
tadan fazla) tek bagina kalanlarin da bilecegi iizere, buralarda bir insan olarak kimli-
ginizi tamamen kaybetmeniz olast bir durumdur. Kendinizi agaglardan, hayvanlardan
veya orada yagayan herhangi bir canlidan ayirt edemezsiniz. Tiim Aborijinler ve kabile
insanlar1 doganin iginde tek baglarina béyle zor bir siireci gegirmek zorundadir. Daha
sonra, bir daha asla kendilerini dogadan ayri bir varlik olarak diisiinmezler: Ben bura-
da, aga¢ orada. Sadece hayaun bir pargasi olursunuz...

Tropik ormanlarda muazzam bir gesitlilik vardir ve bu ormanlar kiiresel atmos-
ferin saglig1 ve bakimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu tiir bir ormanin i¢ine (simdilerde
Brezilya ve Sumatra’da yapilmaya baglandig: gibi) kalici olarak yerlesmek ve herhangi
bir kisminda agaglari keserek alan agmaya ¢aligmak vahim bir hatadir. Bunun yerine
halihazirda yasanmakta olan yerlesim yerlerini daha verimli sekillerde degerlendirmek
ve niifus artgini frenlemek gok daha yerinde bir tercih olacakur.

Elde kalan ormanlarin korunmasi ve genigletilmesi sadece kiiresel degil, ayn1 za-
manda bireysel bir meseledir. Ormanlar diinyadaki en 6nemli kaynakur; bize sundu-
gu cok sayida ilag, temiz su, solunabilir hava, gelecegimiz igin iirettigi malzemeler, bal,
tiir gesitliligi, kauguk ve sadece canli agaglardan toplanabilecek olan yemisler icin or-
manlarin degerini bilmemiz gerekir.

6.3 TAHIL VE BAKLAGIL ORUN SISTEMLERI

Asagidaki kisimlar 1liman ve tropik tahil tiretim sistemlerine ait 6rnekleri
icermektedir. Bunlar istedigimiz kadar kiigiik ya da biiyiik olabilir, boyutlarina ve
erisim bigimlerine gore Mintika 2 ve 3’te kullanilabilirler.
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ILIMAN BOLGELER iCiN FUKUOKA TARZI TAHIL URUNLERI
Masanabu Fukuoka’nin Ekin Sap: Devrimi isimli kitabini okuyana kadar permakiiltii-
re ana iriin olarak tahil ve baklagilleri dahil etmek i¢in ikna edici hicbir sebep gore-
miyordum. Ne var ki, bu sistem toprag: siirmeden tahil yetistirmeye yonelik sorunla-
n ¢Ozdii.

Kisaca, bu sistemde bildik baklagil-tahil-kok iiriinii-otlak-nadas-baklagil don-
giisti yerine tek bir tahil/baklagil karisimi ayni anda kullanilir. Buradaki fikir bir sonra-
ki tiriintin tohumlarin: olgunlagmakta olan triinlerin arasina serpmektir. Bu sistemde
kisin ve yazin ekilen tahillar1 kullanarak iki iiriinii bir arada yetistirme prensibi uygu-
lanir ve siirekli mal¢lama yapilir. Bu yontem kiigiik alanlar1 (400 metrekare veya daha
az) bir ailenin tahil ihtiyacint kargilayacak sekilde kullanmayi miimkiin kilar.

Celtik yetistirilecekse, alanin 6ncelikle kademelendirilmesi veya seviyelendiril-
mesi ve parselin ¢evresine al¢ak bir toprak set (suyu tutacak bir duvar) yapilmas: ge-
reklidir. Boylece yaz aylarinda yaklagik 5 santimlik su topragin iizerinde kalacakur.

Seviyelendirme isleminden ya da hazirliktan sonra bu alana kire¢ veya dolomit
serpilir, sulama yapilir ve alan sonbahar ekimi i¢in hazirlanmis olur (Sekil 6.9). Bitki-
lerin ne kadar farkl: sekillerde yetistirilebilecegini gostermek igin, burada birden faz-
la parseli ele alacagim.

Sonbaharda tohumlar su sekilde serpilir:
1. Parsel: Piring, yonca, ¢avdar.
2. Parsel: Piring, yonca, arpa
3. Parsel: Piring, yonca, dar1
4. Parsel: Piring, yonca, kig bugdayi
5. Parsel: Piring, yonca, yulaf

Piring gelismek igin ilkbahara kadar bekler, diger iiriinler ise tohumlari auldik-
tan hemen sonra filizlenir.

Sonbahar bag1: Ince bir katman tavuk giibresi alana serpilir. Yoncay: hektar ba-
stna 1 kg, cavdar ve diger tahullar1 hektar bagina 7-16 kg, pirinci hektar bagina 6-11
kg olacak sekilde kullanin. Eger ilk kez ekiyorsaniz agilanmig yonca kullanin. Tohum-
lar serpildikten sonra kuslardan korumak igin samanla ortiilebilir. Alternatif olarak, ta-
hil tohumlari ¢amurla karigtirilir, tel 6rgiiniin icinde sikistirilip kiigiik toplar olugtu-
racak sekilde yuvarlanir veya nemlendirilip bir tepsi kil tozunun iginde sallanarak ¢a-
murla kapli kiigiik topaklar olusturulur. Ikinci yilda, gavdar ve yonca olgunlagmis pi-
ringlerin arasina ekilir.

Sonbahar ortast: Bir 6nceki senenin pirinci kesilip toplanir, tiriin 2-3 hafta bo-
yunca kurutulur ve harmanda déviiliir. Tiim piring saplari ve kiispeleri tarlaya geri au-
lir. Kabuksuz piring bu agamada, hasattan sonraki bir ay icinde, saplari tarlaya geri atl-
madan hemen 6nce tekrar ekilir.
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1. SONBAHAR: Orijinal yiizey bigilmis (A), ¢izel pullukla siiriilmiis (B), ve mal¢lanmistir (C).
Onemli giibreler eklenmis ve piring, cavdar ve ak ii¢giil tohumlari serpilmistir.

3. ILKBAHAR/YAZ: Cavdar gelisir ve hasat edilir. Piring filizlenir ve gelisir. Cavdar saplan tarla-
ya geri atilir. Daha sonra piring doygun halde korunur ve hasat edilir. Piring saplar geri atilir.

4. SONBAHAR: Dongiiyii 1C’de oldugu gibi tekrar edin; riinii dari, bugday, fasulye, mercimek
vs.olarak degistririn.

SEKIL 6.9 Toprag siirmeden tahil ve baklagil iiriinii yetistirme semasi.

Kig: K tiriinlerini hafifce yiyen kazlar bitkilerin siirgiin vermesine katkida bu-
lunur ve tarlaya giibre ekler. “Seyrek” kalmis bélgeleri miimkiin oldugunca ¢abuk bir
sekilde bulun ve o bélgeye biraz daha tohum serpin. Uriin asag: yukari 15 santim
olunca hektar bagina kullanilacak 100 kadar 6rdek iiriin zararlilarini azaltacak ve giib-
re ekleyecektir. Bu siire iginde tarlalarin (veya ¢eltik tarlalarinin) drenajinin iyi yapil-
masina dikkat edilmelidir.

Ilkbahar: Pirincin gelisip gelismedigini kontrol edin ve eger gerekliyse seyrek
kalmug béliimlerde tekrar ekim yapin.

Ilkbahar sonu: Cavdar, arpa vs. hasat edilir ve kurumasi igin 7-10 giin boyunca
istiflenmis halde bekletilir. Bu siirede piringler ezilir ama zamanla diizelirler. Diger ta-
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hullar harmanlandiktan sonra tiim saplar ve kabuklar, her saman ¢esidi farkli bir parse-
le olmak kaydiyla tarlaya geri atlir:

1. Parsel: Yulaf
2. Parsel: Cavdar
3. Parsel: Arpa
4. Parsel: Dar1
5. Parsel: Bugday

Yaz bas1: Tarlada sadece piring kalmustir. Yazin ¢ikacak olan yabani otlar filiz-
lenmis olabilir; bunlar 7-10 giin boyunca, yonca sararana kadar (ama gereginden faz-
la sulayarak 6ldiirmeden) tagirma sulamayla zayiflaulir. Piring, hasat edilecegi zamana
kadar gelismeye devam eder.

Yaz: Diger tahillarin tohumlar: sonbahar basinda ekilmek tizere hazirlanirken,
tarlanin %50-80’inde hili piring bulunur. Déngii en basta oldugu gibi devam eder,
fakat bu sefer iiriinlerin samani malg olarak kullanilir.

Herkes kendi tekniklerini ve tiir karigimlarini gelistirmelidir ama déngii mii-
kemmellige ulastiktan sonra daha fazla iiretim yapilmaz. Yabani otlarla miicadelenin
tek ydntemi de samanla malglama yapmakur. Uriinlerin etrafindaki sekilere Coprosma,
karakafes otu, turunggiller, dut, limonotu, tagasaste, pampa otu veya yabani ot kon-
trolii saglayan diger koruyucu bitkiler dikilirse faydali olur. Bu sinirlarin altina bigk:
talagtyla malg yapilirsa sekilerden veya gevredeki arazilerden gelecek yabani otlarin is-
tilas1 da 6nlenmis olur.

Bir geltik tarlasinin olugturulmasi miimkiin degilse, kurak bélge pirinci veya di-
ger tahul tiirleri kullanilabilir ve yazin yapilan tagirma sulamanin yerine fiskiyeyle sula-
ma yapilir. Piring yetistirilemeyecek yerlerde (6rnegin ¢ok soguk bolgelerde) baska ta-
hullar kullanilabilir ve kisa vadeli dongiiler gelistirilebilir (ilkbahar bugday1 veya musir,
ilkbahar baginda yulaf, dar1 veya bugdayla beraber kis iiriinii olarak ekilebilir). Ayrica
diger baklagiller de denenebilir.

Philips ve Young'un No-Tillage Farming'® (Reiman Associates, Wisconsin, 1973)
isimli kitabinda (ne yazik ki agir makinelere ve kimyasal tarim ilaglarina yénelik bir
kitapuir) faydali sistem ve verilerle ilgili daha fazla bilgi verilmistir. Cavdar ve bugday
soya fasulyelerinin arasina fasulyelerin yapraklari dokiilmeye basladigi zaman serpilir.
Dékiilen yapraklar tohumlart kuglardan korur. Soya fasulyeleri (veya diger baklagiller)
ve japontirfili sonbaharda hasat edilmek tizere yulaf, arpa, bugday veya cavdar anizla-
rinin arasina serpilir. Bezelyeler misirdan sonra ekilir; bezelyeler yesillendikten sonra
tekrar mustr ekilir. Toprak islemesiz tarima uygun olan diger iiriinler salatalik, karpuz,
domates, pamuk, tiitiin, seker pancari, kirmizi biber, bakla ve aycicegidir.

Fukuoka’nin kitab: sebze ve meyveler igin toprak islemesiz bahgecilikle ilgili cok
daha fazla bilgi icerir. Fukuoka agag iiriinleri i¢in yonca yerine hektar bagina 12 akasya
agaci (mesela giimil akasya) kullanmistir. Toprag siirmeden yaratugi déngiiyii 35 yil

10 Toprak Islemesiz Ciftsilik (¢.n.)
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boyunca devam ettirmistir ve tarlalarindaki toprak tavuk ve ordek giibresi diginda hig-
bir giibre eklenmeden, fiskiye veya herbisit kullanmadan gelisebilmistir.

MUSON TROPIKLERI iCIN CADDE EKiMi TEKNIKLERI

Cadde ekimi, ekinleri kursun agaci veya gliricidia gibi stk budanan baklagil agag sira-
lar1 arasinda yetistirmek ve bu agaglarin dallariyla yapraklarint ekinlerin ihtiyact olan
malg ve giibreyi tiretmek i¢in kullanmak anlamina gelir. Mal¢ katmanlar ¢iiriiditkge
topraga degerli besinleri ekler ve solucanlari besler.

Piring, hardal tohumu, kulkas, bugday, musir, patates vs. gibi ana iiriinler, tek-
rar filizlendirilmek tizere siirekli olarak kesilip boyu 0,3 metreye indirilen baklagil ¢a-
ligitlerinin arasindaki 2-4 metrelik bosluklarda yetistirilebilir. Kis (kurak ve serin mev-
sim) triinleri hardal, bugday, mal¢hk urfil, dary; yagish mevsim iiriinleri ise mustr, pi-
ring, kulkas ve fasulyedir. Yar ticari tiriinler zencefil, zerdegal, ananas, kavun ve su ka-
bagidir. Toprak hastaligy riskini azaltmak icin bahge yatagini doniisiimlii olarak kulla-
nin. Mesela ilk bes yillik siireden sonra, yataklara ekeceginiz tiriinii her yil degistirin.

Zemin kazilarak hazirlanir ve egyiikselti boyunca uzun tiimsekler halinde dii-
zenlenir. En uygunu, topraktaki eksiklerin biraz kan ve kemik ekleyerek, ve saman-
la malglama yaparak bu asgamada tamamlanmasidir. Ekinler ve baklagil agaclar Sekil

6.10’da gosterildigi sekilde dikilir.
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SEKIL 6.10 CADDE EKiMi: (1) Baklagil bitkiler ve agaglar dikilir. (2) Dallar budanir ve malg ola-
rak kullanilir; iiriin hasat edildigi zaman, agaglar odunu i¢in tamamen kesilebilir. (3) D6ngii
tekrar edilir; agaclar ekinleri golgeleyebilir ve bu bazi durumlarda tercih edilir.
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Nijeryadaki Uluslararast Tropik Tarim Enstitiisit'nde!! (IITA) yapilan ¢alismalar
Leucaena leucocephala ve Gliricidia sepium’un, yerlerine yeni bitkiler konmadan 6nce
yedi yil boyunca yilda bes kez kesilebildigini gostermektedir. [htiyaca bagli olarak, bu
calilarin (ekim alanini nadasa birakarak veya ananas gibi golge toleransi olan tiirleri ye-
tigtirerek) kurak mevsimlerde hayvan yemi tiretmek icin gelismesine izin verilebilir. Bu
calilar Panicum maximum ve Pennisetum purpureum gibi otlarla birlikte yetistirilerek
“kes ve besle” mantigiyla koyun ve kegilerin besin ihtiyaci kargilanabilir.

Bazi siralardaki agaclar, dallar1 yakacak odun boyutuna gelene kadar gelismeye
birakilabilir. Yemek pisirmek i¢in odun atesi kullanilan dilkelerde bu islem faydalidir.

Cadde ekimi fikri (nem ve sicaklik verimi artiracag igin en uygun yerler tro-
pikler olsa da) tropiklerle sinirlandirilmamalidir. “Kes ve malg yap” veya “kes ve bes-
le” sistemleri 1liman iklimler icin gelistirilmistir ve tagasaste, kavak ve sogiit agaglari-
n1 kapsar.

KURAK MUSON BOLGELERINDEKiI GELENEKSEL KARISIK EKiM
SISTEMLERI

Dekkan yaylasi Hindistan’in giineyinde, birgok kiigiik 6l¢ekli gift¢inin melez olmayan
tohumlar: kullanarak geleneksel yontemlerle tarla iiriinleri yetigtirdigi kurak bir bolge-
dir. Dekkan’daki geleneksel kiigiik tarlalarda bal, azot (baklagiller), meyve tireten agac-
larin ve bir arada biiyiiyen genis bitki gruplarinin oldugu su iiriin birlikleri bulunur:

* Ana iiriin: Genellikle tahil, baklagil veya siipiirgedarisi, dari, misir, piring, bug-
day, yulaf, arpa, ¢avdar, patates, manyok, tatli patates, zerdegal, zencefil, nohut,
giivercin bezelyesi, siyah nohut, at nohutu, mung fasulyesi gibi yumru kék/kok
tiriinleridir.

* Baklagiller: Topraga azot ve humus ekleyen, yapraklarinda mikro besinler iire-
ten, bal iiretimine katkida bulunan ve yirtict hayvanlardan korunmak isteyen
canlilar i¢in giivenli alanlar saglayan agag, ¢ali ya da asmalardir. Agaglar Proso-
pis spp., Acacia spp., Sesbania spp., Cassia spp., gliricidia ve hintkayimidir. Kii- .
ciik baklagiller ates fasulyesi, boriilce, giivercin bezelyesi, bakla, urfil ve kanat-
li fasulyedir. Hektar bagina 35-50 adet dikilen bu agaglar tarlalarda yil boyunca

durur.

* Cigekler: Cogunlukla Umbelliferae (dereotu, rezene, kisnis vs.) ve Compositae
(aysicegi, kadifecigegi, aspir) familyasindan bitkilerdir. Susam ve hardal gibi to-
humlarindan yag elde edilen gigeklerin de ¢ogu faydalidur.

* Toprag: dezenfekte eden veya yuvarlak solucanlar: éldiiren bitkiler (ne-
matisidler): Kadifecicegi, susam malci ve kokleri, latingigegi, bircok Crozala-
ria tiirll, hintyag bitkileri, demirhindi kékleri, hintayvasi kokleri vs. Malg, aver
mantarlar i¢in konukeu bitki gorevini iistlenir, ayrica yabani otlar: bastirir.

Bu tip iiriin birlikleri nadiren de olsa boceklerin saldirisina ugrar. Bazen yogun
bir sekilde bocek saldirisina maruz kalan iiriinler aver boceklerin gelismesini saglamak

11 International Institute of Tropical Agriculture (¢.n.)
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i¢in dylece birakilabilir; yine de, kaybedilen tek bir iiriin elde edilen toplam iiriiniin
yaninda ¢ok 6nemsiz kalir. Tiim bahgeciler ara sira rastlanan bu kayiplarin mevsimsel
etkiler yliziinden olustugunu ve ayrica iiriiniin ¢ok bereketli olacag giizel mevsimle-
rin de yasanacagin bilir.

Calugitler, yabani otlarin oldugu siiriilmemis araziler, ekim yapilmamis yol ke-
narlari, goletler, tasla doldurulmug cukurlar, eski ahsap yiginlari, toprakta malgla dol-
durulmug oyuklar ve agaclardan diismiis kalin dallar tiriin zararlilarinin sayisint azalt-
maya katkida bulunan kurbaga, kus, kertenkele, yusufcuk gibi birgok aver canli tiirii-
nii barindirir.

Dekkan’da Bir Arada Yaygin Olarak Dikilen Bitkiler

Birbirinden 2 metre uzaklikta, siralar halinde ekilen siipiirgedarisi, boriilce ve
giivercin bezelyesi standart iiglii ekimdir. ilk &nce siipiirgedarist hasat edilir ve sapla-
nt kurutularak hayvan yemi olarak saklanir. Giivercin bezelyesi ekim ve kasim aylarin-
da hasat edilir ve eger ¢ok yilliksa dip kismindan kesilebilir; tepe kisimlar: siipiirgeda-
nist ve boriilce asmalarinin oldugu siralara serpilebilir. Aygicegi cogunlukla tarlanin ke-
narlarina ekilir. Yulaf ve bugday, giivercin bezelyesi siralarinin arasina kig iiriinii ola-
rak ekilebilir, boylece siipiirgedarisinin yerine musir ekiliyorsa dért tiriinlitk bir dén-
gii olugturulur.

Kisnis, horozibigi, aspir ve gemenotu gibi ¢igekli otlarin gelisigiizel ekildigi yay-
gin bir uygulama vardir. Bu ekinlerin arasinda keten siralar1 olugturulabilir ve siyah su-
sam tohumlar: ekilebilir. Aralara kimi zaman rezene ve dereotu eklenebilir. Bu iiriinler
Kasim ortasindan sonuna kadar ciceklerle ve boceklerle beraber canli kalir. Keten sira-
dan bir yabani ot degildir, kimi zaman bufalo yemi olarak hasat edilir ve bu siireg ieri-
sinde kullanilmayan tarlalardaki baskin yabani ot tiiriidiir. Ekim sonu veya Kasim ba-
st gibi mung fasulyesi de hasat edilebilir.
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1. Sabirotu, 2. Asmali veya tas duvarli dikenli bariyer (prosopis), 3. Demir agaci, grevilya, bii-
yiik baklagillerden olusan riizgarkiran ve altinda kahve, 4. Yagmur hendegi (kulkas ekilebilir),
5. Beyaz akasya (hektar bagsina 8-10 adet), 6. Cadde ekimi, or: giivercin bezelyesi, kenarlarda
aycicegi, 7. Beyaz akasya, 8. Kahve, 9. Yagmur hendegi, 10. Baklagil aga¢, demirhindi vs.,

11. Muz/papaya, 12. Malg ¢ukuru, 13. Meyve agaclari.

SEKIL 6.11 Baklagil agaclar, yagmur hendekleri, caliitleri ve riizgarkiranlari olan bir tarla.
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Cadde ekimi ] Serit ekimi

SEKIL 6.12 Karisik
ekimler igin farkli tipte
geometrik sekiller.
5 /. 6
Bozkir ekimi Mozaik Siralar
Gélgede yetisen bitkiler Golge sevmeyen ekinler Golgede yetigen bitkiler

1. Mor goékdari, hintdarisi, 2. Kegi agillari, 3. Akasya, kursun agaci, gliricidia, giilibrisim,

4. Kulkas, 5. Manyok, 6. Misir, 7. Giivercin bezelyesi, 8. Misir ve boriilce, 9. Manyok, 10. Misir
altinda boriilce, 11. Giivercin bezelyesi, 12, Dari, susam, 13. Kahve, 14. Kakao, 15. Sarmasanlar
ve asmalar.

SEKIL 6.13 Nemli tropikler icin Nijerya’daki polikiiltiir; icinde domuz veya keci agili vardir ve
hayvan yemi bitkileri ekilidir. Sirali ekimler esyiikseltidedir, su toprak yiizeyinde akip gitmez.
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Ug tiriinliik bir baska karigim ise sekerkamugt, sesbania ve alt bitki katmani ola-
rak zerdecaldir. Burada, ana iiriin sekerkamigidir ve o sulanir. Ekim ayinda zerdega-
la daha fazla 151k gelebilmesi igin kamugslar demetler halinde birbirine baglanir veya iig
yilda bir kesilir. Sesbania ise tarlada birakilir veya direk ya da yem yapmak tizere ke-
silir. Zerdegalin ana iiriin oldugu, kesilmis sesbanialarin ve hintyag bitkilerinin ekin-
lerin arasina serpistirildigi sistem de baska bir gesitlemedir. Bu sekilde tarla bir bozkir
goriintiisiini alir.

Uzun aygicegi ve hintyag bitkisinden olusan veya musir ya da Sesbania bispino-
sa siralarinin olusturdugu koégeli mozaikler kiigiik bitkileri ve riizgara karst dayanik-
li olmayan iiriinleri koruyabilir. 30-50 metrelik caligitler tarla icin birgok iiriin verir
ve fayda saglar. Sekil 6.11 ve 6.13 calgiti, riizgarkiranlar1 ve yagmur hendekleri olan,
cadde ekimi yapilmus tarlalar1 gostermektedir.

Muson Bélgelerindeki Uriinlerin Geometrisi

Suyun akip gitmesinin ve bunun sonucunda olugan erozyonun énlenmesi igin topra-
gin tiimseklenerek bigimlendirildigi yéntemler, dénencealu ve tropik bolgelerdeki ta-
rim sistemleri icin 6nemlidir. Tepelerde ¢alisan iftcilerin ¢ogu taragalari, yagmur hen-
deklerini ve arklart kullanir; diiz bolgelerdeki (egimin %3’ten az oldugu yerlerdeki)
siftciler ise tohumlari karigtirip serpmeyi tercih ederler. Polikiiltiirel tarlalardaki temel
geometrik ekim y6ntemleri Sekil 6.12'de gosterilmistir.

Toprak genellikle dikdortgen tepecikler (duvarlari 20 santim yiikseklikte olacak
sekilde) haline getirilir; icindeki her kii¢iik dikdortgenin 2x3 veya 3x4 metre boyutla-
rinda oldugu bu tarlalara “gofret 1zgarasi” ad1 verilir ve bu yapi sayesinde yagmurlu
doénemlerde su toprak yiizeyinde akip gitmez. Bu tarla sisteminin kullanildig: yerlerde
mevsim dugt tek bir beklenmedik yagmur veya kig yagmuru bile sebzelerin ve hintdari-

larinin geligmesini saglayabilir.

Bu sistemler elbette birlestirilebilir. Siralar halinde ekilmis keten ve aycicegi-
ni 2-3 metre aralikla ekilmis giivercin bezelyelerinin arasina koyup, bunlarin igine de
hektar bagina 40 adet biiyiik baklagil agag veya farkl: tarla agaglar dikilebilirsiniz. Bazi
siralara bes veya daha fazla cicekli tiirle Chenopodium ve Amaranthus spp. gibi “tesvik
edilen otlarin” oldugu karigimlar gelisigiizel dikilebilir. Tahil siralari giivercin bezelyesi
stralarinin arasinda olugturulur.

6.4 CIFTLIK iCl YAKITLAR

Metan igerikli yakitlar yalnizca hayvan giibresinden degil, ayn1 zamanda ormandaki
agaclarin dallarindan ve dékiilen yapraklarindan da elde edilebilir. Par¢alanip ufalanan
yapraklar ve dallar yemek yapmak, araglar ve 1sitma icin gereken metan: iiretmek ama-
ciyla bir biyogaz 6giitiiciisiiyle iglenebilir. Ancak, tiim organik auklar agaglarin gelisi-
mi igin gerekli olan besini tiretmeleri i¢in ormana geri birakilmalidir. Bu tiir bir biyo-
enerji sistemiyle ilgili daha detayli agiklamalar icin Ida ve Jean Pain’in Another Kind of

12 Ing. uaffle-iron (¢.n.)
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Garden® isimli kitabina bagvurun (bu béliimiin sonundaki referanslar kismina bakin).

Swvi yakautlar igin, alkole déniistiiriilebilecek seker tireten bitki tiirleri (palmira
palmiyesi, kegiboynuzu, meyve agaglarr) dikilir. Agacin kendisi kesilmez, onun yerine
bitki 6zleri (palmiye agaglari) ve meyveleri hasat edilir. Toprag: diisiik seviyede islen-
mis veya hi¢ islenmemis tahillar, seker bakimindan zengin ke¢iboynuzu, erik, sekerka-
muigt ve seker pancarinin nigastali kokleri alkollii yakit elde etmek icin fermente edile-
bilir. Fermantasyondan sonra olugan auk iiriinler malg, hayvan yemi ve toprak katkist
olarak ¢iftlikte kullanilabilir. Hi¢bir 6nemli madde kaybedilmez, onun yerine dogru-
dan yakit olarak kullanilamayacak tiim maddeler hayvan (domuz, solucan, balik) yemi
olarak kullanilir ve boylece giftlikte besin dongiisii saglanmig olur.

Ciftlik arazisinin yakit tiretimine ayrnlmis %5-10’luk boliimiinden ciftlige yete-
cek kadar yakit, hatta bir miktar da fazlasi iiretilir. Eger seker icerikli tohum zarflar iire-
ten agaglar da yetistirilirse alan ihtiyaci azalir. Bu ¢ok iyi bilinen bir teknolojidir, fakat
bu teknolojiyi Avustralya'da gelistirmek icin daha fazla “aragtirmaya” ihtiya¢ duyuldugu
bahanesi sunulur. Sagmalik! Brezilya'daki araglarin yiizde alemugt alkolle ¢alisir ve binler-
ce Amerikali ¢iftci ciftliklerindeki imbikleri kullanmaktadir. Enerji giderleri hizla yiik-
seldigi icin bunlar 6zellikle onemlidir. Alkollii yakitlar icin sdylenecek belki de en iyi
sey, araba egzozlarindan kaynaklanan sinsi kursun kirliligini ortadan kaldiracaklari ve
bu sayede kentlerdeki saglik sorunlarinin azalacagidir. Alkollii yakit kullaniminin uzun
vadeli avantajlart ise fosil yakitlarin neden oldugu iklim degisikliginin engellenmesine
ve aga¢ kesiminin azaltilmasina veya onlenecek olmasina katkida bulunmalaridir.

Ciftlikler ve kentsel atik tesisleri onemli yakitlar i¢in gelecekteki potansiyel
enerji kaynaklaridir. Bisiklet “otoyollarinin”, tren, kanal ve deniz tagimaciliginin yay-
ginlagsmasiyla tiim toplumlar 6nemli ulagim ihtiyaglarini kargilama anlaminda kendi-
ne yeter hale gelebilir.

Sorun kamu hizmetlerinde giiciin merkezilestirilmesidir. Insanlarin “petrol tii-
ketimini azaltma” konusunda ikna edilebilmesi igin biiyiik paralar harcanmaktadir
ama is bir toplulugu veya kiigiik bir sehri kendine yeter kilacak diisiik biitgeli damut-
ma tesislerine'? geldigi zaman “para yoktur”. Niyet agik¢a ortadadir; petrol sirketleri -
alkollii yakitlarin kontroliinii ele gegirene kadar petrol veya gaz yakitlarina ve dolayi-
styla kursuna ve kirlilige mahkim olmamiz beklenmektedir. Bazen hepimizin deli ya
da aptal oldugunu veya insanlari perisan etmek i¢in diizenlenmis dev bir komplonun
icinde oldugumuzu diisiinmek mazur goriillmelidir. Bana kalirsa her ikisi de gegerlidir.

6.5 TICARI SISTEMLER

Ticari meyve bahgeleri, tahil ve tohum iiriinleri, pazar bahgeleri ve kii¢iik hayvan sis-
temleri (kiimes hayvanlari, domuzlar) i¢in 5 veya daha az hekrarlik alanlari kullanmak,
genis arazileri bir ya da iki tiriine tahsis etmekten ¢ok daha iyidir. Cok genis bir alanda
(Mintika 1 veya Mintika 2'de bagarilabilecegi sekilde) gesitli bitki ve hayvan gruplarint

13 Bagka Tiir Bir Bahge (¢.n.)
14 Yakie olarak kullanilabilecek alkoliin iretildigi tesisler. (¢.n.)
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cok islevli ve cok verim elde edilebilecek sekilde tamamen mal¢lamak, sulamak, baki-
mint yapmak ve yetistirmek imkansizdir. Bu yiizden yogun sistemler isleri basitlestirir.

Ne var ki aile veya gruplarin isleri ve iiriinleri boltstiigi, birisinin meyve bahge-
sinden, digerlerinin agaclarin alundaki yegsilliklerden ya da kiimes hayvanlarindan so-
rumlu oldugu “imece” modeliyle bu zorlugun iistesinden gelinebilir. Bu esnada baska
birisi ¢igeklenme esnasinda déllenme (ve bal iiretimi) igin arilari getirebilir, meyve ve
yemis agaclariyla bir arada dikili olan baltalik agaglarla ugrasabilir.

Kiiciik sistemler bir iftci ailesiyle ve mevsimlik yardimcilarla kolay bir sekilde
isletilerek, karisik ekim ve yogun bir y6netimle yiiksek verim elde edilebilir.

Gelir getirebilecek igin bazi kurallar sunlardir:

* Tasgima masraflarini azaltmak i¢in diisiik hacimli tiriinleri (yemisler, taneli mey-
veler, yag, bal) secin.

¢ Uriiniin boyutunu kiigiiltecek, raf émriinii uzatacak ve daha kérli olacak (6r-
negin, bogiirtlenin kendisi yerine bogiirtlen regeli) kiigiik 6lgekli islemlere uy-
gun iriinleri sein.

* Anaiiriiniiniizii (1) organik pazarlarda veya (2) sarkiiteri ve restoranlar gibi 6zel
tirlin (yer mantarlary, sifali otlar, sitake mantarlari) alan yerlere satin.

* Y1l boyunca satis yapabilmek icin bozulmayan iiriinler yetistirin veya iiretin
(tahillar, yemigler, bal, odun).

* Auk iiriinleri kullanarak ve civardaki kullanilmayan agaglarin tiriinlerini topla-
yarak masraflarinizi azalun.

* Satabileceginiz kadar iiriin yetistirin; ayrica yerel pazarda ragbet goriip gérme-
yecegini denemek i¢in tamarillo, pepino, feijoa gibi az bilinen iriinlerden bir-
kagini iiretin.

Saus stratejileri: Pazarda veya yol kenarlarindaki tezgihlarda dogrudan saus,
miisterinin bah¢eden kendisinin toplayabilecegi sekilde satig, pazar kooperatifleri, pos-
ta siparisi kataloglari ve abone sebekeleri araciligiyla (¢ift¢inin tiriiniinii kenteeki bir
titketici grubuyla anlagma yaparak yetistirdigi tiretici-tiiketici kooperatifleri) satis yapi-
labilir. Bu strateji Japonya’da baslamustir ve simdilerde ailelerin mevsim meyve ve seb-
zelerine ayda pesin 20 dolar 6dedigi ABD’de de benimsenmeye baslamugtr; yetistirici-
ler her hafta yaklagik 50 iiriinii ailelerin kapisina kadar gondermektedir.

Tavsiye edilen bazi igler ve tiriinler sunlardir:

Su iiriinleri ve kenar bitkileri yetigtiriciligi: Balik yemleri, bocekgil tiirler ve
ar1 merasi, 6rdek yemi ve yabani hayvan barinag olarak ¢ok yillik bataklik bitkileri.
Ayrica lotus ve su kestanesi gibi yenebilir ve dekoratif su bitkileri.

Taneli meyve ve asma yetigtiriciligi: Ozellikle iliman bolgelerde satilik bitkiler,
bahgeden saus ve cardak tasarimi planlari.

Ozel fidelikler: Bulunmasi zor, yenebilir permakiiltiir bitkileri (tagasaste, gla-
digya, feijoa, tamarillo, kenger, sonbahar zeytini, karakafes otu, kanatl fasulye vs.).
Ayrica ar1 merast bitkileri; kuslari, kelebekleri ve bocekgil bocekleri cezbeden bitkiler.
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Tohum girketi: Faydali ve zor bulunan tohumlarin yetistirilmesi, toplanmasi ve
satigt. Bu is yukarida bahsedilen fidelikle bir arada diisiiniilebilir.

Az bulunan veya faydali hayvanlar: Ornegin bahgeler igin ispeng horozlari, ot-
cul kazlar, ipekbocekleri ve solucanlar, kosum atlari, sagmal kegiler veya inekler, 6zel
keci veya koyunlar (kaliteli yiin icin) ve seralar icin bildircinlar. Ayrica hayvan kirala-
ma servisleri de olabilir (tarlalari eselemeleri ve giibre birakmalar i¢in tavuk veya do-
muzlar, otlar yiyecek koyun ve kazlar, bogiirtlen ¢alilarini yiyen kegiler).

Caligit ve agacg tiirleri fideligi: Bolgelere 6zgii olarak, iftlik ormanlarini yeni-
den canlandirmak i¢in orman agaclari, riizgarkiran agaglar, hayvan yemi iireten tiirler,
oncii agaclar, bambular ve segilen diger degerli agag tiirleri.

Genel giftlik iiriinleri: Organik meyveler, yemisler, sebzeler, yumurtalar, siit,
koyun derisi, odun, taze et, su iiriinleri, ¢icekler.

Islenmis giftlik iiriinleri: Daha fazla gelir icin (ama daha fazla cabayla) tiitsii-
lenmis balik ve et, kurutulmugs meyve, regeller, tursular, tiiyler (kaz ve tavuskusu tiiyii)
ve kurutulmus cicekler (buketler, celenkler).

Elisi malzemeleri: Kesilmis s6giit, hus agaci, hasirotu ve bambudan. Ayrica
agac kabuklarindan, giceklerden ve meyvelerden elde edilen dogal boyalar.

Bécek 6ldiiriicii karigimlar: Ogiitiilmiis aksedir agaci yapraklari ve meyveleri;
ayrica bécek oldiiriicii bitkilerin satigt (sarmusak, solucanotu, civanpergemi, pireotu,
Tagetes kadifecicegi, giines keneviri vs.).

Sifali bitki karigimlari: Dogal sampuan ve sabunlar, cilt bakim triinleri, ka-
rakafes otu ve diger tbbi merhemler. Ayrica yabani ot caylari (sar1 papatya, ahududu
yapragy, limonotu, ebegiimeci, nane tiirleri).

Konaklama tesisleri: Saglk ciftligi, tatil ciftligi, yaz kampi, atélye ve kurslar
i¢in toplant yeri.

Ayrica, bolgesel olarak baslayip, daha sonra diinyaya agilmanizi saglayabilecek
olan permakiiltiir sistemleri igin egitim ve danigmanlik.

Cok kiigitk bir araziyi bile yogun ve etkin bir sekilde kullanarak olusturulabi-

lecek daha pek ok gegim sekli vardir. Ihtiyaciniz olan sey baslangig planlamas, biraz
sermaye ve hayal giicidiir.
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7. BOLUM

HAYVAN YEMi SISTEMLERiI VE SU
URUNLERI YETiSTIRICILIGI

“Aslinda salyangoz sorununuz yok; sadece kaz sayiz yetersiz!”
Bill Mollison

7.1 GIRIS

Permakiiltiiriin biitiinciil bir ekosistem olarak ele alinabilmesi igin bir ¢iftligin temel
besin dongiisiinii tamamlayacak, bitkileri ve iiriin zararlilarini kontrol edecek hayvan-
larin varlig1 ok 6nemlidir. Proteini dontistiirmedeki yetersizliklerine ragmen, sunduk-
lari ¢egsitli tiriinler onlar cok degerli kilar. $ekil 7.1 sistemdeki hayvanlarin ihtiyaglari-
ny, triinlerini ve islevlerini gostermektedir.

Esas itibariyle, hayvanlar su sekillerde kullanilabilir:
* Kaliteli giibre iireticisi olarak.

* Bir permakiiltiirde daginik halde bulunan maddeleri toplayan délleyici ve ot-
layicilar olarak.

* Sera veya ahur gibi kapali sistemlerde kullanilmak tizere viicut 1silarini yayan 1si
kaynaklari olarak.

* Yine sera veya metan ogiitiiciisii gibi kapali sistemlerde kullanilmak iizere gaz
(karbondioksit ve metan) iireticisi olarak.

* Topragi havalandiran “traktodrler” olarak. Kiimes hayvanlar1 ve domuzlar kapa-
Ii alanlar i¢in toprak havalandirma, yabani otlar1 yok etme ve giibre tiretme an-
laminda etkili “makine”lerdir.

* Pompalari ve araglari ¢aligtiran kogum hayvanlari olarak.

* Ekim zamanindan 6nce zor bélgeleri temizleyen ve giibreleyen onciiler olarak
(bogiirtlen calilarini yiyen kegiler gibi).

* Agaglardan diisen meyvelerde, agaglarda ve calilarda bulunan iiriin zararlilari-

nin pupalarini ve yumurtalarini yiyip bitiren ve tiriin zararhilariyla miicadeleye
katkida bulunan mekanizmalar olarak.
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* Sinek ve arilardan aldiklari azot ve fosfat gibi belirli besinleri konsantre hale ge-
tiren canlilar olarak.

* Su temizleme filtreleri olarak (6rnegin midyeler).
* Yangin kontroliine katkida bulunan otlayicilar olarak.

Vejetaryen topluluklar da hayvanlardan (tek cinsiyetten veya kisirlagtirilmig
olanlardan) lif, yumurta ve siit iireticisi, yangin kontrolil i¢in otlayici, bostanlar ve
meyve bahgeleri icin giibre saglayicisi olarak yararlanabilirler.

Permakiiltiir sistemlerinde hayvanlarin besinleri (meyve, yaprak, tohum zarfla-
11, yemisler, tohumlar ve yumru kokler) topraga ekilir, béylece hayvanlar otlayarak ih-
tiyaglarinin ¢ogunu dogadan almus olur. Gereksinimlerini karsilarken bir yandan da
giibre birakir, yabani otlari, iiriin zararlilarint yok eder ve bitkilerden aldiklari besini
proteine déniistiiriirler. Hayvanlar otlamalari i¢in serbest birakildiklar: bir sistemde,
konsantre gidalarla beslendikleri zaman oldugundan ¢ok daha yavas kilo alirlar; ancak
yag birikimleri daha az, yaglari yumusak ve doymamus olur. Serbest otlamali beslenme
bi¢iminin gesitliligi ve diizenliligi hayvan saglig: icin esasur.

Hazirlanmis besin Ureme ve Hastalik ve
Otlanma Barinak bilyiime  driin zararlilariyla
l | miicadele
Kapatilma Dogalyasam alani .
Yem Genel hayvan yetistiriciligi
L s | I
Dokiintdilerin
IHTIYACLAR aynistirilmasi

Bitki ortiisii Otlak islahi

kontrolii

Yanginla miicadele

_ Oriin zararlilariyla

. miicadele
HAYVANLAR
ISLEVLER
- - Haraket yetenegi — ulasim
— (apraz déllenme (arilar)
URUNLER
Deri Kustiiyd Yumlurta Iarlg:; Sut
Peynir
Boynuz Giibre Yogurt
Kiirk Dokiintii Et
Tiy Kan Bal
Yin ve Kemik Balmumu  Sabun

SEKIL 7.1 Permakiiltiirdeki hayvanlarin semasi.
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Onemli otlaklarin taslagini hazirlayabilmek igin her hayvanin ihtiyaglarini ve
ozelliklerini 6grenmemiz, bitki sistemimizi de buna gore planlamamiz gerekir (6rne-
gin, tavuklar eseleyicidir, kazlar otlayicidir, domuzlar kok s6kiiciidiir). Asagidaki ki-
stmlarda 6nemli hayvanlarin ihtiyaglari, 6zellikleri ve tiriinlerini iceren genel agiklama-
lar bulunmaktadir.

7.2 MINTIKA 1 HAYVANLARI

Asagidaki kiigiik hayvanlar sayilarina gore, uygun herhangi bir alana yerlestirilebilir.
Tavsanlar, giivercinler ve bildircinlar genellikle bir alanda sinirlandirilir (Mintka 1 ve-
ya 2), diger kuslar ise Mintika 2’den 4’e kadar olan yerlerde yasayabilir.

TAVSANLAR

Tavsanlar hem bahge icin giibre hem de sofra icin et ihtiyacini kargilar. Otlayicidirlar;
cimleri, yumugak bitkileri, siirgiinleri ve baz1 ev artiklarini yerler. Eger uygun bir sekil-
de kapatilmazlarsa qukurlar kazarak topraga ve bitkilere zarar verirler. Kiirkleri (Anka-
ra tavsanlarinin satmak veya evde kullanmak i¢in diizenli olarak kesilen degerli tiiyleri
vardir), etleri ve giibreleri degerlendirilir.

Tavsan kiimeslerinin altina solucan kutulari konursa, tavsan digkilari zengin bir
komposta doniigecektir (Sekil 7.2). Bu kiimesler kaba yonca (alfalfa), tagasaste ve tir-
fil gibi yem bitkilerinin ekildigi otlaklarda da kurulabilir. Tavsanlar ayrica otlar1 yeme-
leri icin seyyar kafesler icinde bahgeye konulabilir.

Fiskiyeler

Saman

dam 6rtUsU/L

\ Guval bezinden

=3
- L . . .
W giines siperi

lzgarali
zemin

Solucan
kutulan

SEKIL 7.2 Tavsan giibresi izgarali zeminden asagidaki solucan kutularina dékiiliir. Sicak
iklimlerde ¢uval bezive fiskiyelerle tavsanlar igin gélge ve serinlik liretebilirsiniz.
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GUVERCINLER VE BILDIRCINLAR

Giivercinler fosfat bakimindan zengin giibreleri i¢in diinyanin her yerinde yetistiri-
lir ve ragbet goriir. Giibreleri yiiksek bir noktaya yerlestirilen kafeslerinin altindan sii-
piiriilerek alinir veya bir giivercinlik yapilarak giibreler ve yumurtalar diizenli olarak
toplanir (Sekil 7.3). Giivercinler bahgede yetistirilebilecek ve toplanabilecek olan to-
humlarla tahillari yer (musir, aycekirdegi, bezelye, bugday). Yumurta ve giivercin yav-
rusu tretirler.
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SEKIL 7.3 Giivercinlikler cesitli malzemelerden yapilabilir: (A) camur (B) ahsap (C) tugla.

Bildircinlar Japonya'daki kiigiik 6lgekli ciftliklerin vazgecilmez pargalaridir. Yu-
murta ve et saglarlar, cok fazla ilgi istemezler. Bocekle beslendikleri i¢in bahgedeki seb-
zelere zarardan ¢ok yararlari dokunur ve (sicak yaz aylarinda disari ¢ikabildikleri siire- -
ce) seraya yerlestirilirlerse de son derece faydali olurlar.

KOBAYLAR

Bazi Giiney Amerika iilkelerinde 6nemli bir protein kaynag olan kobaylar evin gok
yakininda tutulur (hatta evin iginde bile yasayabilir), bahge artiklar: ve tohumlarla bes-
lenir. Bir kafesin iinde tutularak ya da kendi baglarina (fakat atmacalardan korumak
i¢in kiigiik bir yuva veya barinak inga etmeniz gerekir) agaglarin etrafindaki otlar1 yok
etme konusunda faydalidirlar.

ORDEKLER
Ordekler mitkemmel permakiiltiir hayvanlaridir ve birgok faydalart vardir. Barinabi-
lecekleri yuvalar hazirlamak i¢in ugragmaya gerek kalmadan kolayca beslenebilirler ve
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dogal besinlerle rahatca geligebilirler. Su yollarin: yesil yosunlardan, su otlarindan ve
yumru koklerden temizler, ayni zamanda akarsu yataklarina giibrelerini birakarak ba-
lik ve yilanbaligs iretimine katkida bulunurlar. Bostanlardaki ve meyve bahgelerinde-
ki bocekleri, siimiikliibcekleri ve salyangozlari yerler. Geligmis ekinleri egelemezler ve
yemezler, bu yiizden bocekleri yemeleri i¢in uygun zamanlarda bahgeye birakilabilirler.
Dikkat: Ayaklariyla kiigiik bitkilere zarar verebilirler. Ayrica Moskof 6rdegi gibi bazt
ordek cesitleri normalde ¢imenlerle yetinebilecek olsa bile ekinleri de yiyebilir.

Ordekler malgi eselemedikleri igin, mal¢lanmis bostanlarda ve meyve bahgele-
rinde dolagmalarina izin verilebilir. Ayrica yumurtalarinin %98’ini sabah saat 10°’dan
once birakirlar, bu yiizden gezinmeleri icin sabah erken saatte serbest birakilabilirler.
Genellikle rutine uyarlar ve gece olunca kiimeslerine geri donerler (fakat bunun igin
avug dolusu tahilla egitilmeleri gerekir).

Ordeklerin bazt dezavantajlart da vardir. Tavuklarin yedigi artiklarin ¢ogunu
pek sevmezler. Eger kiimeslerinin zemini kumlu degilse ve suyun birikmesine neden
oluyorsa veya zemin 10-15 santim kalinliginda bir ¢akil katmaniyla kaplanmamus ve
egimde konumlandirilmamigsa kiimeslerinin igini bir ¢amur deryasina cevirirler.

Ordek besinleri sunlardur:
* Et: Kabuklu deniz hayvanlari, siimiikliibcekler, salyangozlar, urullar, larvalar.

* Yesillikler: Solmug karakafes otlari, tirfil, kaba yonca, karahindiba, sukulent ot-
lar.

* Su bitkileri: Azol/la, su mercimegi (Lemna), su seritleri (Triglochin), tath otlar
(Glyceria) ve yabani piring (Zizania aquatica).

* Agaclar: Bataklik megesi, mantar megesi, cobanpiiskiilii, su karaagaci, dut.
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SEKIL 7.4 Avcilardan (tilkilerden) korunma yéntemleri: (1) suya acilan kapali kafes (2) pampa
otlarinin, bambularin, i¢i oyuk agag kiitiiklerinin oldugu ada (3) hasirotuyla simirlanmis sig,
bataklik alan.
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* Tahillar: Misir, yulaf, bugday (tercihan 6giitiilmils ya da yumusayana ve kis-
men filizlenene kadar suda bekletilmis).

Sekil 7.4 6rdeklerin tilkiler, varanlar veya yilanlar tarafindan saldiriya ugrama-
dan nereye ve nasil yumurtlayabilecegini gostermektedir.

KAZLAR

Kazlar1 beslemek basittir; bermuda otu, topalak, urfil, kaba yonca ve kanarya otu gi-
bi cesitli otlarla beslenirler. Genis yaprakl: otlarin ¢ogunu yemezler ve bu yiizden ti-
cari ekinlerin arasindaki, su yataklarindaki ve bahgelerdeki yabani otlarla miicadelede
kullanilirlar. Cilek, tiitiin, pamuk, nane, kuskonmaz, musir, sekerkamisi, seker panca-
11, gigekler, Gizimler, meyve bahgeleri, findik agaglari ve fidanlik alanlarin zemininde
biten yabani otlar yerler. Mal¢1 egelemeden tarlalara ve meyve bahgelerine giibreleri-
ni birakirlar. Ucret almadan, tatil veya grev yapmadan haftada yedi giin galigirlar. In-
san daha ne ister ki?

Kazlar bir yabanci yaklastig1 zaman hemen giiriiltiilii bir ses ¢ikarmaya bagladik-
lar1 igin “bekgi kopegi” gibi de kullanilabilirler. Koyunlar: giidebilecek kadar egitilebil-
dikleri bile gériilmiistiir. Yumurtalarindan, etlerinden ve tiiylerinden de faydalanilir.

Eger kazlar tarlalardaki veya meyve bahgelerindeki yabani otlar1 yemeleri i¢in
kullanilacaklarsa dikkatli bir sekilde yonetilmeleri gerekir, aksi takdirde yeni ekilmis
alanlar1 ezebilir ve olgunlagmakta olan meyveleri yiyebilirler. Ayrica, harika bir ¢im
bigme makinesi olmalarina ragmen, kisa ve sukulent otlarin oldugu otlaklar: tercih
ederler; bu yiizden bitki gelisiminin gok hizli oldugu ilkbahar aylarinda otlaklardaki
otlarin bir ya da iki kez bigilerek kisaltilmas: gerekebilir.

ARILAR

Arilar bostanlardaki veya meyve bahgelerindeki déllenme igin gok faydalidir. Uriinle-
ri bal, polen ve balmumudur. Ihtiyaglari ise su ve sabit bir nektar kaynagidir (cigekler).
Anlan y1l boyunca bolgede tutmak icin her ay biitiinciil bir yem sisteminin planlanma-
st gerekir. Fakat bitkilerin ¢iceklenme ve nektar iiretimi hava kosullarina bagl olarak
yildan yila biiyiik farklilik gosterebilir, bu yiizden arilari kimi zaman sekerli suyla bes-
lemek veya kovanlarini kilometrelerce 6tedeki bir nektar kaynagina tagimak gerekebilir.

Ar1 meras: olabilecek bitkiler tirfil veya kaba yonca gibi yerel iiriin ve otlak tiir-
leri, meyve agaclari (elma, kiraz, badem, seftali, erik), bogiirtlen calilar1 ve otlardir (la-
vanta, bergamut, hodan, karakafes otu). Bunlarin bir karisimi, kiglarin sert gegtigi
(karli) bolgeler disinda neredeyse sabit bir nektar kaynag olacakur.

7.3 KUMES HAYVANLARI YETISTIRME SiSTEMLERI

Mintika 2, miimkiin olan her an tavuk gibi bol miktarda giibre birakan hayvanlarin
erisimine agilmalidir ve bu hayvanlar Mintika 1’in kenarinda veya ¢ok yakininda ba-
rindirilmalidir. Burada déniigtiiriicii bir hayvani kullanarak kiigiik bir sistemi (Minti-
ka 1) zenginlestirmek i¢in biiyiik bir sistemden (Minuka 2) faydalanabiliriz.
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Tavuklar yumurta, et, tiiy ve giibre gibi tiriinler verir, ayrica bocekleri, otlari ve
agaclardan diisen meyveleri de yer. Kiigiik bir alanda etraflar telle ¢evrilirse bulunduk-
lar1 yeri egeleyerek temizlerler; yabani otlarin bahgeyi istila etmesini 6nlemeleri igin
gitle gevrilmis bir sinir bolgesinde devriye de gezebilirler (6rnegin bahge ve meyvelik
arasinda). Bu egelenme 6zellikleri bilhassa yangin dilimindeki yangin kontroliine kat-

kida bulunur.

Her ne kadar kiimes hayvanlarinin 6zene ve bakima ihtiyaci olsa da, permakiil-
tiir sistemi tavuklarin ortalikta gezinebilecegi ve kendine bakabilecegi sekilde tasarla-
nir. Bu sebepten, tavuklarin ihtiyaglarinin kargilanabilecegi ve tiriinlerinin kullanilaca-
g1 bir gezinme sistemi planlamamiz gerekmektedir.

Gezinme Avlusu

Gezinme avlusu pili¢lerin gelismesi i¢in ayrlan, tavuk kiimesinin bitisiginde, i¢inde
verimli agaclar, ¢alilar, yem bitkileri ve dikenli korunaklar olan kiigiik bir alandir. Bu
alan ya tavuklar oraya yerlestirilmeden 6nce ekilir ya da ekimin ilk yillarinda tavukla-
rin zarar vermesini 6nlemek amaciyla korunur. Agaglari korumak icin aga¢ dallarindan
ve taglardan olusan ve tavuklarin eselemesini 6nlemek i¢in orta boy bir tel 6rgiiyle or-
tillmiis kalin bir malg tabakasi kullanilabilir. Gezinme avlusu da siirekli olarak saman,
bigki talagi, musir saplari, kesilmis ¢alilar, kiigiik dallar, cam igneleri, yapraklar, otlar ve
agac kabuklariyla yogun bir sekilde mal¢lanmalidir. Bahgenin sinirindaki gezinme av-
lusuna ¢itin tizerinden tavuklar icin yesillikler ve cali dallar1 atlabilir.

Gezinme avlusu daha once sirasiyla yesillikler, tahillar, kok sebzeler ve meyve
ekilmis olan cesitli kiimeslere ve “kiimes bahgelerine” agilir. Tavuklar ya mevsime gore
ya da bitkiler hazir oldugu zaman avluda dolastirilir (Sekil 7.5). Ayrica, gezinme avlu-
su Mintka 2 ve Minuka 3’teki gezinme sistemlerine de agilabilir.

Bitki Tiirleri

Faydali bitki tiirleri iklime, mevcut suya ve ortamdaki diger bitkilere uygun olacak se-
kilde yetistirilmelidir. Bu listede sunlar saglayan bitkiler olmalidir:

* Tavuklari aver hayvanlardan, 6zellikle de atmacalardan korumak icin diken-
li galilar. Ornegin Prosopis juniflora, Acacia armata, gargat agaci veya yoreye
uyumlu herhangi bir dikenli bitki.

* Olgunlasip agag ve calilardan diiserek tavuklar tarafindan yenebilecek meyve-
ler. Ornegin dut, gargat, taupata, miirver, carkifelek.

e Tahil iiriinleri. Ornegin musir, dari, bugday, karabugday, yulaf, fasulye ve bezel-
yeler, giivercin bezelyesi, taupata. Birgok tahil ve tohum iiriinii, zemindeki ¢im-
lerin azaldig: kis aylart diiginiilerek toplanip saklanabilir (6rnegin, mege pala-
mudu, aygigegi, musir ve kegiboynuzu).

* Tagasaste, aygicegi, horozibigi, akasya, gladicya, bezelye, kara pazi ve yalanct
akasya gibi tohum triinleri.

* Yesillikler. Tavuklar bahge otlari, karakafes otu, japontirfili, kaba yonca, ka-
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rabugday, yogurtotu, bezelye ¢alisi, maydanoz vs. gibi biitiin korpe yesillikle-
ri yer.

* Digerleri: Turunggil kabuklari, kahve ve cay artiklari, sogan kabugu haric ev ar-
tiklart. Iri taneli kum, déviilmiis yumurta kabugu, kemik artig1, yanmis kémiir
artg1, parcalanmug istiridye kabugu gibi mineraller. Sarmisak, pelinotu, kesil-
mis 1sirgan otu gibi sifali otlar.
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1. Kiimes, 2. Yagmur suyu deposu, 3. Elma, 4. Gezinme avlusu, 5. Yem yalagi (mutfak artiklari,
sineklenmis meyveler), 6. Doniislii kiimes “bahgeleri”, 7. Sibirya bezelye ¢alisi, 8. Kaymak
calisi (feijoa), 9. Kegiboynuzu, 10. Miirver, 11. Beyaz dut, 12. incir, 13. Akasya (veya yerel sert
tohumlu bir baklagil agac), 14. Karadut.

SEKIL 7.5 Doniisiimlii tavuk kiimesleri veya “traktor” sistemleri ve yemlikleri.

Bunlara ek olarak, tavuklar boceklerden alacaklari proteine de ihtiya¢ duyarlar.
Gezinti avlusuna eski agag kiitiikleri konur ve ara sira gevrilirse tavuklar icin bir termit
ve tespihbocegi kapani olugturulmus olur. Aksamlari agag ve ¢alilarin igine yerlestirilen
kivrilmig gazeteler sabah tavuklarin gezinme avlusunun igine dogru silkelenir ve tavuk-
lar igin bir ziyafet sofrast kurulmus olur.

Kontrol altinda bahgede dolagmalarina izin verilen tavuklar o alani temizler ve
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tamamen giibreler. Uriin hasat edildikten sonra ve yeniden ekim yapilmadan énce ta-
vuklarin girmesine izin verilen bahge yataklarinda kalict veya (kiimes teliyle kaplan-
muig) taginabilir yapilar olugturulabilir. Bu sistem genellikle evin yakinindaki yol kena-
11 yataklarinda degil, tiriintin tamaminin ayni anda hasat edildigi biiyiik yataklarda ise
yarar. Ispeng horozlar1 bodur olur ve sadece bécekleri, kemirgen kurtlary, siimiikliibs-
cekleri yer, yetisen ekinlere dokunmaz.

Sekil 7.6 ve 7.7 ciftlik ve banléyt') evlerinin arka bahgelerinde bulunan tavuk ye-

mi agaglariyla ilgili baz: fikirler verir.

Karaceviz, kestane,
mese, armut, dut,
gladic¢ya, yabani elma,
kegiboynuzu, zeytin,
agac yoncast, bezelye
agaci, taupata, bambu

~

Karakafes otu,
aycicegi,

kaba yonca,
kara bugday

B N (T
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25
Mintika 1

1. Tavuk traktori yataklan
2. Sera / 3. Gezinme avlusu
4. Ham kompost / 5. Malg

SEKIL 7.6 Tiim muhtemel bilesenleri (sera, gezinme avlusu, ev ve meyve bahgelerinin girisle-
ri) gosteren kirsal tavuk yemligi taslagi. Bahge yataklar iizerindeki seyyar tavuk “kafeslerine”
dikkat edin: Bu kafesler sayesinde tavuklar bahg¢ede basibos dolasmazlar.
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TAVUK YEMLERI iCiN SICAK/ILIMAN iKLiM TURLERI
Agsagidaki liste eksiksiz degildir. Yagadiginiz bélgede olup da eklenebilecek birgok yerel tiir vardr.

Yazin tohum ve tohum zarfi iireten tiirler

Tagasaste: Yaz bagindan ortasina kadar tohumlarini
doker. Yapraklari koyunlar, biiyiikbag hayvanlar ve ke-
ciler tarafindan da yenilebilir. Azot tutucu baklagildir.

Sibirya bezelye calisi: Tavuk yemi ve yirtict hayvanlar-
dan saklanma bitkisidir; tohumlari da yenebilir. Riiz-
garkiran, yer ortiicii bitki, ari merasi ve toprak olustu-
rucusu (baklagil) olarak kullanilir.

Gladigya: Tohumlar: ve tohum zarflari degirmende
ogiitiilmek tizere saklanir. Ayrica riizgarkiran agaqur,
yapraklar: biiyiik hayvanlar i¢in besin maddesidir. Ya-
lanci akasya da tohumlarn icin yetistirilebilir (ancak
yapraklar biiyiik hayvanlari zehirleyebilir).

Acacia albida, A.aneura, A. victoriae vs. gibi akasyala-
rin tohumu serttir. Akasyalar iyi riizgarkiranlardir, ay-
rica azot tutucudur ve yapraklan iftlik hayvanlarina
yedirilebilir.

Depolanabilecek yemisler iireten agag ve ¢alilar (son-

bahar-ilkbahar)

Karaceviz ve ceviz: Yemisleri 12 ay boyunca sakla-
nabilir. Ayrica kerestesi kalitelidir ve iyi bir riizgarki-
ran agagtir.

Kestane: Dondurulmaz veya giineste kurutulmazsa,
sadece 6 ay saklanabilir.

Megeler: Hemen hemen tiim palamutlar kiimes hay-
vanlarn tarafindan yenebilir. Toplanmalari ve nemli
topragn icinde, kurutulmus olarak veya kisa bir siire
i¢in taze olarak depolanmalari kolaydr.

Tohum iireten taneli meyveler (yaz sonu-kis ortas)

Beyaz dut, karadut, miirver: Bu tiirler, kiimes hay-
vanlari igin protein degeri yiiksek besin maddeleridir.

Gargat agacr: Kiimes hayvanlarinin bayilarak yedigi
taneli meyveleri ve tohumlar olan dikenli alilardir.
Riizgira dayaniklidir.

Taupata: Yeni Zelanda sahillerinde ve batakliklarinda
bulunan, faydali, dayanikli alt katman ve barinak bit-
kisidir. Cogunlugu ikievciklidir ve yaklagik %5 ora-
ninda erkek bitkiye ihtiya¢ duyar. Hemen hepsi ge-
likten yetigtirilir. Ciftlik hayvanlari giibre degerini de
arturan yapraklarini sever. Aga¢ budama islerinden
anlayan her tavuk yetistiricisinin budayarak kolaylikla
caligite doniistiirebilecegi agaclardur.

Amelanchier spp.: Cok sayida taneli meyve (6rnegin,
tas armudu) iiretir; ayrica akdiken (Craetagus) ve Ela-
eagnus spp. (sonbahar zeytini, igde) gibi bitkiler pilic-
lerin korunmasi icin dikenli ¢itler olusturur.
Tamarillo: 2 yilda olgunlasan kisa émiirlii ¢ali/agag-
ur, bol miktarda lezzetli meyve tiretir. Kanguru elma-

s1, pepino, domates, kaz tiziimii ve kdpekiiziimii diger
Solanum tiirleridir ve hepsi de ¢ok iyi tavuk yemidir.

Cit ve gardak asmalar:

Carkifelek: Carkifeleklerin cogu tropik ve dénenceal-
t bélgelerde yetisir. Banana carkifelek (Passiflora mol-
lisima) ise hafif soguklara direnebilir.

Dikenli kabak (chayote): Biiyiik yesil sebzeler tireten
cok yullik bir urmanicidir. Tropik bélgelerde bol mik-
tarda bulunur ve lantana gibi zararh bitkilerin oldugu
alanlar kaplamak icin kullanilir.

Dolichos spp.: Tek yillik ve cok yillik fasulyelerdir.
Iliman ve tropik iklimler arasinda farkls gesitleri yetis-
tirilebilir. Her dem yesildir.

Ot katmani olarak yegillikler ve tohumlar

Tavuklarin serbest olarak dolastiklar alanlara karnigik
otlarla birlikte tirfil, kaba yonca, hindiba ve rezene
ekilebilir. Kaz ve érdekler de ¢avdar otlarinin ve tir-
fillarin tohumlarini severek yer. Sekerciboyas: kuslar,
ozellikle de giivercinler tarafindan yenir. Ayrica dar,

act bakla tiirleri ve ¢ok yillik karabugday da ekilebilir.

Déniigiimlii gezinme avlularinda serpme ekimle
yetistirilebilecek tiirler

Aygigegi: Yesil kisimlar yenir; bag kisimlar ise sonba-
harda hasat edilir ve ki aylari igin saklanir.

Dari, misir, karabugday, bugday, ¢avdar, arpa, yu-
laf ve diger bilindik tahillar: Déniisiimlii olarak eki-
lir ve bdylece kiimes hayvanlan igin kiiciik yesillikler
olusur. Bir kismi da kig tohumu olarak saklanir. Bun-
larin yanina bezelye gibi baklagiller de ekilebilir.

Horozibigi: Bu bitki bir¢ok unsura direnglidir, to-
humlari kiimes hayvanlar i¢in uygundur. Yanina qu-
inoa da ekilebilir.

Yabani otlar

Cobangantasi: Bu yabani ot kiimes hayvanlan igin
miikemmel bir besindir ve yumurta iiretimi iizerin-
de faydali bir etkisi vardir. Baz1 yerlerde bir bas be-
lasi olarak gériildiigii i¢in, kiimes hayvanlarn bu ot-
la miicadelede ¢ok yararlidir. Kugotuyla birlikte ekile-
bilir (kiimes hayvanlar bu bitkinin tohumlarini yer).

Yogurtotu: Bir bagka “yabani ot”. Kiimes hayvanlan
icin faydali olan, énemli miktarda demir ve iyot ice-
ren tohumlari ve yesillikleri vardir. Kiimes hayvanlari-
nin serbest olarak dolastig: yerlerde ekilen yogurtotla-
rinun ag ile éreiilerek korunmasi gerekebilir.

Pazi: Ozellikle kiimes hayvanlari icin bol mikrarda
ekilebilecek olan ve ¢ok kolay yetisen bir bahge bitki-
sidir. Bahgeden toplanip ¢itin iizerinden gezinme av-
lusuna aulabilir.
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1. Beyazdut, 2. Seftali veya nektarin, 3. Miirver, 4. Bezelye agaglary, 5. Erik, 6. Elma, 7. Nar,
8.Feijoa, 9. Karadut, 10. Incir, 11. Seftali, 12. Zeytin, 13. Yenidiinya, 14. Kegiboynuzu,
15. Trabzonhurmasi.

SEKIL 7.7 Akdeniz iklimi icin evlerin avlularinda olusturulan permakiiltiir tavuk yemi orman.

Sekil 7.8 kendi kendini diizenleyen bir yapi olarak tavuklar tarafindan isitulan bir
seray1 gosterir. Sera kigin havalandirma delikleri sayesinde tavuk kiimesini 1sitir (ve ta-
vuklarin viicut isist seranin iginde sicak hava olugturur), yazin ise havalandirma delik-
leri kapatlir ve tavuklar zamanlarinin gogunu disarida gezinerek gegirir. iki yap: birbi-
rinden ayrilmigtir ancak folluklardan yumurtalart toplamak ve seradaki yegilliklerle ta-
vuklari beslemek icin bir kapiyla veya baska bir erisim yoluyla birbirine baglanir. Tavuk-
lar sera i¢in karbondioksit, tiiy tozu ve daha sonra kompost yapilacak olan giibre iiretir.

TROPIK TAVUK TRAKTOR SISTEMI
Asagida, Hawaii’nin Molokai adasinda yasayan Dano Gorsich tarafindan gelistirilmisg
bir sistem anlatilmakradir. Sistem yalnizca tropiklerle sinirli degildir ve yeterli su kay-
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SEKIL 7.8 Tavuklarin viicut isisiyla 1sinan ve kendini diizenleyen sera. Tavuklar sera ¢ok isin-
digi zaman disari ¢ikar (6zellikle yazin), soguk havalarda ve geceleriigeri girer.

nag bulunabilirse 1liman iklimlere ve hatta kurak bélgelere bile uyarlanabilir. Bitkiler
bu iklimlerde tropik bolgelerde oldugu kadar hizli bityiimez, bu yiizden bazi degisik-
liklerin yapilmasi gerekebilir.

0,2 hektarlik bir alan hazirlamak i¢in, alani 10 metreye 6 metrelik 5 kiimes ola-
cak sekilde boliin. Tiim ¢imenler ve yabani otlar tavuklar tarafindan yenip tiiketilin-
ceye kadar yaklagik 50 tavugu bir kiimeste barindirin. (Kiimesler Sekil 7.5te gosteril-
digi sekilde tasarlanabilir ve boylece sadece bir kiimesin follugu kullanilmig olur.) Ya-
bani otlardan temizlenmis kiimese bir miktar kireg serpin, tavuklar1 yandaki kiimese
alin, ilk kiimesin zeminini biraz harmanlayip turmikladiktan sonra sebzelerinizi ekin
(kavun, kabak, domates vs.). Ayrica kiimesin hemen digina kursun agaci veya bagka bir
baklagille beraber 15 kadar papaya veya muz fidesi dikin.

Her kiimesin iginde biitiin kiimeslere taginabilecek kiiciik bir tiinek ve folluk
vardir. Suyun ve yemin de tedarik edilmesi gerekir.

Tavuklar ikinci kiimesi temizledikten sonra (6-10 hafta) ilk kiimesteki iiriinler

hasat edilir ve yerlerine kok iiriinleri ekilir. Ikinci kiimes de ilki gibi ekilir. Baz1 kiimes-
lere 6nemli tropik meyve ve yemis agaglan dikilir.
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Tavuklar i¢ilincii kiimesi temizledikten sonra, ikinci kiimesteki iiriinler topla-
nir (10 hafta). Ilk kiimes kazilarak kokler ¢ikartilir, {igiincii kiimese yesil iiriinler ekilir
(bezelye, fasulye, lahana). Biitiin kiimesler icin ayni islemler tekrar edilir.

Kok iriinleri gikaruldiktan ve agaglar iyice biiyiidiikten veya yeterince koru-
ma saglandiktan sonra tavuklar ilk kiimese geri gotiiriiliir. Tavuklar dénmeden 10-
12 hafta 6nce bu kiimese karabugday, aycicegi, giivercin bezelyesi, piring veya arpa
ekilmigtir. Tahullar ve tohum zarflari ¢atinin altina asili olan ¢uvallarda toplanmistir;
bunlar gerekirse papaya ve muzla birlikte tavuklara yedirilir. Kursun agaci tohumla-
11 ise kiimesin igine diiger. Sekil 7.9 bir kiimesteki doniisiim siirecini gostermektedir.

1 2 3 4 5

Tavuklar

Kiimes

Sebze hasat

Kokler hasat

Tahillar hasat

yabani otlann kireglenir ve edilir, kok edilir, tahillar edilir, agaclar
icinde yesil sebzeler sebzeler ekilir, | ekilir korunur,
ekilir meyve agaclar tavuklar tekrar
dikilir salinir

SEKIL 7.9 Tropik bolgelerdeki tavuk traktor sistemlerinin semasi. Diger iklimlere de uyarlana-
bilir.

Bir yil icinde tavuklar tahillardan, iiriin aruklarindan ve papayadan kendi ken-
dilerine beslenecek hale gelir. Ayrica yesillik yemeleri icin her giin kiimesten disar ¢1-
karulabilirler. Meyve agaglar1 gok stk dikilmisse ve sebze ekili kiimesleri golgeliyorsa,
sistem daha sonra sebze, kok iiriinleri, tahil ve meyve agaglari dikmek tizere muhafa-
za edilen otlaga (6nceki kiimeslerin hemen yanina) dogru genigletilebilir. Yarim hek-
tarlik bir alan iki yil icinde oldukga verimli bir hale gelmis olacakur. Burada gordiigii-
miiz, tavuklarin is¢i ve iiretici olarak kullanildigy birlesik bir sistemdir. Domuzlar da
aynt kolaylikla kullanilabilirler.

7.4 DOMUZ YET|$T|RME SISTEMLERI

Domuzlar yiyeceklerini ormanlarda ve bataklik bolgelerde arar ve otlamayi, eseleme-
yi, kokleri kazip ¢ikartmayi sever. Tiim otlar: ve sarmagik asmalarini yerler; agaglardan
diisen meyveleri, yemisleri (dut, trabzonhurmasi, incir, mango, kegiboynuzu, mege pa-
lamudu, avokado vs.) arayip bulurlar ve toprag kazip yerelmalarini, patatesleri, bam-
bulari, ararotlari, egreltiotlarini ve tath patatesleri ¢ikarurlar.

Serbest dolagan domuzlar daha saglikli olur, beslenmeleri daha ucuzdur ve agil-
larda tutulan domuzlara gére doymus yag oranlari daha azdir. Fakat etleri salam yap-
maya her zaman uygun degildir. Yaglarini sertlestirmek (doygun hale getirmek) igin
2-4 hafta boyunca tahilla beslenmeleri gerekebilir. Kiglarin soguk gectigi bélgelerde
kig agillart yapmak ve disi domuzlarin yavrularini dogurabilecegi bir yer hazirlamak

gereklidir.
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Biraz mandira, meyve bahgesi, kok tiriinii veya et artginin oldugu, lokanta ve
evlerden yemek artigi bulunabilecek yerlerde domuz yetistirmek ¢ok ucuza mal olur.
Domuzlar baklagil (tirfil, kaba yonca), karakafes otu, hindiba ve korpe otlardan olusan
otlaklari sever. Bu bitkilerden giinde 11 kg yerler ve agila kapaulmis domuzlara naza-
ran daha istahlidirlar. Ayrica tohuma, meyveye veya gekirdek icine de ihtiyaglari vardur.
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SEKIL 7.10 Giibre toplama diizenegi olan bir domuz agilinin kesiti.
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SEKIL 7.11 Domuzlarin agag koklerine zarar vermesini 6nlemek icin yem agaclar ve it dii-
zenlemesi olan bir domuz otlatma sisteminin goriiniisii.
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(A) Erisim: agili temizlemek, giibre romorkunu almak, domuzlar disan ¢ikarmak ve ilave
besinler icin erisim yolu.

(B) Domuz agili: domuz agilim merkezi bir noktaya kurarak insaat giderlerinden, boru sis-
temlerinden ve bakim masraflarindan tasarruf edebilirsiniz. Hareketin fazla oldugu alanlarin
(kaptlar, yalaklar) zemini betonla kaplanmalidir.

(C) Depo ve yalaklar: yagmur suyu agilin catisindan depoya akitilir, gerekirse bir vana ara-
ciligiyla yalaklara yonlendirilir. Temizlik i¢in bir musluk eklenir. (yagmursuz donemlerde su
eklemek gerekebilir).

(D) Yem agaclari: disanya dikilir ve agacin koklerini ve kabugunu korumak igin iki kat gitle
cevrlilir. Meyvelerin ve tohum zarflarinin ¢cogu domuzlarin kapatildigi alana diiser. Tavuklar
temizlik yapmalari igin citlerin arasina alinabilir (Sekil 7.11’e bakiniz).

SEKIL 7.12 Domuzlar icin déniisiimlii otlatma sistemi. Agillara karakafes otu, yerelmasi, kaba
yonca, dikenli kabak, patates ve diger kok sebzeleri ve yesil bitkiler ekilebilir. Mese, dut,
incir, zeytin, gladigya, keciboynuzu (kurak bélgeler i¢in), kestane, papaya ve muz (tropik bol-
geler igin) agaclarivardir. Bir agildan digerine gegisin siiresini belirlemek i¢in otlagin dikkatli
bir sekilde gozlenmesi gerekmektedir.
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Domuzlarin serbestge dolasabilecegi bir ekim alani hazirlamak i¢in, zeminin ha-
fifce desilmesi (sabanla siiriilmemesi) ve kireclenmesi, desilen alanlarda agilan hatlara
da karakafes otu, yerelmasi ve ararottan olusan karigtk baklagil otlar1 ekilmesi gerekir.
Citlerin hemen digina ve kogelerine elektrikli telle korunan agaglar dikilebilir. Bunun
icin herhangi bir meyve agaci uygundur ve domuzlarin olgunlagsmis meyve bahgeleri-
ne faydasi vardur.

Biiyiik bir sistemde 4000 metrekare basina 20 domuz (eselenerek ve kokleri ¢i-
kararak) alani “siirecek” ve karakafes otu, yerelmasi, kaba yonca, hindiba ve trfil ekile-
bilecek hale getirecektir. Alanin daha sonra bir siire dinlenmesi gerekir. Domuzlar ka-
urtirnady ve bogiirtlen gibi kiigiik ¢alilar1 da ortadan kaldirir. Bu alan daha sonra eki-
lerek otlak haline getirilebilir; 6nce biiyiikbas hayvanlar, sonra tekrar domuzlar bura-
da otlaulabilir.

Otlakta domuzlarin biitiin ihtiyaglarini kargilayacak besinleri gelistirmek 3-5 yil
alir ve daha sonralan bile bazilarini, mesela muz ve papayalari, domuzlar fidanlara za-
rar verebilecegi icin ¢itin iizerinden atarak yedirmek gerekir. Sekil 7.10’dan 7.12’ye
kadar olan ¢izimler bazi domuz sistemlerini gostermektedir.

7.5 KECILER

Kegiler hem siit ve et iiretimi anlaminda degerli hem de arazinin temizlenmesinde fay-
dali hayvanlardir. Kegiler toplu halde gegici olarak bir agila kapatilarak veya tek tek ip-
le baglanip birkag giinde bir alana ¢ikarularak katrtrnag ve bogiirtlenle kaplanmig
kullanilmayan bir otlag ileride yapilacak bir ekime hazir hale getirirler. Bu siiregte sag-
mal kegiler kullanilacaksa, siit iiretimini artirmak i¢in konsantre besinler de gereklidir.
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SEKIL 7.13 Sagmal kegiler icin agil ve otlak. Lea Harrison’un bir tasarimindan uyarlanmistir.
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Az sayida (1-3) kegi icin agag ve galilarla ¢evrelenmis, 2 metrelik 6rgii citle-
1i olan bir agil yapabiliriz. Daha fazla kenar alani elde etmek i¢in, agilin igine Sekil
7.13’te gosterildigi gibi iki sira tagasaste dikebiliriz. Kegilerin sinirli oranda yemesine
izin verilebilecek agaglar salkimsogiit, dut, aga¢ minesi, bazi akasyalar, kursun agaci,
tagasaste ve miirverdir. Kegiler ke¢iboynuzunun, gladi¢yanin, bezelye agacinin ve Pro-
sopis tiirlerinin tohum zarflarini da sever.

Kegiler ekili alanlara biiyiik zarar verir, otlarla birlikte aga¢ kabuklarini da yer-
ler. Bir iple kaziga baglayarak ve bahge i¢inde agizlik kullanarak kegileri bahgenin has-
sas kistmlarinda kisa siireler icin tutabiliriz ama ¢ok sayida keginin yetistirilmesi per-
makiilciir i¢in uygun degildir.

7.6 OTLAK ORUNLERI VE BUYUKBAS HAYVAN YEM
SISTEMLERI

Inekler ve koyunlar igin otlak iiriinleri ve yem sistemleri genellikle olduk¢a kapsamli-
dir (uygun arazi ve iklim sartlarina bagli olarak miitevazi bir sekilde, yeterince hayvani
barindirabilmek i¢in 8 hektar veya daha genis bir alan olmas: gerekir). Alanin ¢oguna
urfil benzeri ot ve baklagiller ekilmis olsa da, asagidaki islevleri gerceklestirmeleri i¢in
agaclarin dikilmesine de 6zen gosterilmelidir:

* Kuraklik zamaninda veya otlar seyreldigi zaman besin iiretmek.

* Ciftlik hayvanlarini sert riizgirlardan, kardan, yagmurdan ve giinesten koru-
mak (riizgirkiran ve golge agaglari).

* Agaclardan dokiilen yapraklar ve azot tutucu baklagiller araciligiyla besini tii-
kenmis topraklarin verimliligini yenilemek.

* Su bentlerinin tizerindeki ve sarp yamaglardaki su toplama havzalarinin korun-
mast (biiyiikbag hayvanlar bu alanlardan uzak tutulmalidir).

* Yamaglarda ve akarsu yataklarinda erozyonu énlemek.

YEMLERIN ESIT SEKILDE YAYILMASININ PLANLANMASI
Otlayici hayvanlarin bir su kaynagina, sert hava kogullarinda siginabilecekleri bir yere,
tuz yalamaya, besine ihtiyaci vardir ve bu besinler (a) tek ve ¢ok yillik ot ve baklagiller,
(b) kegiboynuzu ve gladicya gibi seker igerikli tohum zarflari (yaz), (c) tahil filizleri ve
silolanmuig yegsillikler gibi karbonhidratlar (ki) ve (d) bitki yapraklar seklinde béliine-
rek bir yila egit sekilde yayilabilir.

Mevsime bagli yem veya otlak kithig: Sekil 7.14'te gosterilmektedir. Kisin ¢ok
fazla yagis alan iliman iklimlerde otlaklardaki hem tek hem de ¢ok yillik bitkiler ve-
rimlerinin zirvesine ilkbaharda ¢ikar; yagmurlar daha erken baglarsa daha az olmak

kaydiyla sonbaharda da bereketli bir gelisme olur.

Geng ciftlik hayvanlarinin satsi veya ciftlesmeden sonra siirt
birbirinden ayrilmast yaz aylarinda hayvanlarin gida gereksinimini az 4, yazor a-
sinda ve kig ortasinda besinlerin kitlasacagi kesindir. Bu kitliklarin ©  vaz aylarindaki
kuraklik, ikincisi ise bitkilerin yavas gelisimi ve soguk yiiziinden
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SEKIL 7.14 Otlarin gelisim egrisi (liman iklimlerde) iki kitlik siirecini gosterir: yaz sonu ve kis.

Otlakra kalan bogluklart doldurmak igin agag dikilmelidir. Ornegin, yaz orta-
sinda kegiboynuzu ve gladicya, taupata yapraklari, pampa otu ve tagasaste; sonbahar/
kis doneminde ayni agag yapraklarina ek olarak mege tiirleri (palamutlariyla), kesta-
ne ve karaceviz besin ihtiyacini kargilar. Her iki yem tiirii de konsantredir, enerji de-

gerleri yiiksektir, kurumus olan otlagin daha etkili bir sekilde kullanilabilmesini saglar.

Otlakta sogiit ve
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SEKIL 7.15 Ag ile ortiilmiis tagasaste veya taupata. Bitki agin gozenekleri arasindan biiyiir ve

hayvanlar tarafindan yenir. Ag ayni zamanda citin iist kismini da ortebilir.
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Japonkavag, sogiit ve kavak agaglarinin kesilen dallarindaki yapraklar kuraklik
zamanlarinda siiriiyii doyurmak igin eski zamanlardan beri kullanilir. Yem ormaninda
hayvanlarin kendi kendilerine beslenecekleri sistemler igin, siiriiniin kisa siireligine so-
kulabilecegi yerlere siralar halinde kii¢iik yem bitkileri ekin. Yeni Zelanda'da ag ile 6r-
tilmiis tagasaste siralarindan ¢ok faydalanilir; inekler ve koyunlar bitkiye zarar vermez
ama bitkilerin yetismekte oldugu dénemde her ay veya benzer siklikta alana sokulur-
larsa aglarin arasindan uzanip etli yapraklardan kiigiik 1siriklar alabilirler (Sekil 7.15).

Agag tiirlerinin dogru dengesini bulana kadar (4-10 yil) yapilacak degisiklik-
ler pahali yem/hasat makinelerine, yemlik tahili depolamaya ya da islemeye ve giinii-
miizde gérmekte oldugumuz “sadece otlaga dayali” mera cift¢iliginin 6nemli bir par-
cast olan saman iiretimine duyulan ihtiyaci ortadan kaldiracakur. Bu degisiklikler ayn
zamanda hava sartlarinin sert oldugu dénemlerde ormanin igine girebilecek, ilkbahar
ve sonbahar aylarinda da otlaktan faydalanabilecek olan hayvanlara da rahatlik saglar.

Bu ¢alismanin ikincil etkisi ani sicak ve soguklar yiiziinden siiriide olugabilecek
gerilimi azaltmasidir. Boylelikle y1l boyunca iftci ve siirii gok daha az enerji harcamus
olur. Sadece barinak eksikligi ytiziinden et iiretiminde yaklasik %15’lik bir kayip ol-
maktadir. Richard St. Barbe-Baker %22’sine verimli agaglarin dikildigi arazilerde, ge-
ri kalan %78’lik boliimde verimin iki katina ¢iktigini ve bu nedenle aslinda ciftlik or-
manciliginda hi¢ verim kayb1 olmadigini savunur.

SEKIL 7.16 Esyiikselti boyunca citle korunan siralarin arasinda calicitlerin oldugu déniistimlii
kiigiik otlaklar. Inekler déniisiimlii olarak A veya B kapisindan otlaklara sokulabilir. Otlaklara
yem bitkileri ekilebilir. Alan olusturulduktan sonra, inekler donem dénem c¢aligit siralarini
yiyebilir. Kapi ve ¢itler daima tepelerde (vadilerde degil) olusturularak sik kullanilan alanlar-
daki erozyon o6nlenmelidir. Tony Gilfedder’in bir tasarimindan uyarlanmistir.
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Alani gevreleyecek olan ¢aligitleri olugturmak i¢in alt kisma kaba yonca, karaka-
fes otu, hindiba, karahindiba; orta katman olarak tagasaste, Sibirya bezelye ¢alisi, tau-
pata ve pampa otu ekin ve tist katman olarak da sogiit, kavak (besin degeri yiiksek tiir-
leri), akmege, kestane, gladi¢ya ve istediginiz odunlu ¢alilari (akdiken ve Rosa spp.) di-
kin. Bu ¢aliitler, toplam alanin %40’ inin genis, karigik ve sinir olugturan derin kok-
lti galilarla ve degerli kereste agaglariyla kaplanacagi dordiincii yila kadar, her yil alanin
%10’unu dolduracak sekilde olusturulabilir (Sekil 7.16). Dérdiincii ve besinci yil-
dan sonra, alani temizlemeleri i¢in koyun ve buzag gibi ciftlik hayvanlar: bir siireligi-
ne igeri alinabilir ve gozlemlenebilir. Alu ila sekizinci yildan itibaren daha uzun otla-
ma siirelerine izin verilip kuraklik gibi acil durumlarda sgiit ve kavak gibi tiirler kesi-
lerek hayvanlara yedirilebilir.

Acik arazilerde biiyiikbag veya diger biiyiik hayvanlarin gezindigi kirsal alanlar-
da permakiiltiir ¢aligitlerini veya riizgirkiranlarini olugtururken iki ¢itli sistem kulla-
nilmalidir (Sekil 7.17). Riizgirkiran agaglar muhakkak it hatlarinda olmalidir ve ig
kisimlarda ¢it yapmak yerine ¢aligit boyunca tas yigmak ve ¢alilar dikmek faydali ola-
cakur. Hayvanlarin gogu al¢ak bir tag duvarin yanindaki dikenli ¢alilardan olusan sik
ve karigik bir ¢aligiti asamaz.

Calugitler sistemin verimliligine biiyiik katkida bulunur ve meyve, yemis, ahsap
tiriinleri (6rnegin bambu), hayvan yemi, ar1 merasi, kuslar i¢cin dogal yasam alani ve
besin saglar. Ayni zamanda riizgarkiran ve giines siperi gorevi goriir.

Konsantre besinler, yemlerin azaldigt dénemlerde besin ihtiyacini kargilamak,
hayvanlara kilo aldirmak, siit ve yumurta iiretimini artirmak anlaminda énemlidir.
Hizli kilo aldirmak amaciyla sadece konsantre besinleri kullanmaktan kaginmak gere-
kir. Dogal sekilde konsantre hale getirilmis besinler sistemin i¢inden gelmelidir (gla-
digya ve kegiboynuzu tohum zarflari, mese palamutlari, kestaneler, tahillar).

Bazi hayvanlar bu konsantre besinleri islenmemis haliyle titketebilse bile, 6zel-
likle filizlenme bazi vitaminlerin kalitesini birkag katina ¢ikarttgy icin bu konsantre
besinlerin suda bekletilip filizlendirilmesi gerekebilir. Bugday, karabugday, kaba yon-
ca, yulaf, arpa, piring, soya fasulyesi, mung fasulyesi, mercimek, bezelye, nohut, bal- -
kabagy, tere, ay¢icegi tohumu, ¢emenotu, susam tohumu ve ¢avdar (elbette bunlarin
hepsi insan gidasi olarak da filizlendirilebilir) gibi orta sicakliklarda filizlenen tahillar
en uygunudur. Kaba yonca gibi, bolgedeki daha degerli yemlerin samani veya silaj kis
aylan i¢in depolanabilir.

Bu otlak/yem agaglari sisteminin amaci besinlerin hem siirekli olarak bitki-
ler, hayvanlar ve (giibre ve azot tutucu baklagiller tizerinden) toprak arasinda bir dén-
gii icinde olmasint hem de ciftlik iiriinlerinde gesitliligini saglamakur. Kegiboynuzu ve
kestane gibi aga¢ iiriinleri de dogrudan sekere, yakita, gida katki maddesine, una ve
benzer maddelere déniistiiriilebilir. Pazarda yiin, deri ve et satglarinin ¢ok oldugu za-
manlarda bu sistemin degeri artar ve ormancilik yapan giftgiler, tek bir pazara veya iirii-
ne bagli olup “sadece otlak” sistemini kullanan giftgilere karsi bityiik avantaji saglar.



HAYVAN YEMI SISTEMLERI VE SU URUNLERI YETi§TiRICIiLIGI 203

//,’

A 1’ fia A
N ONCONON,
NEN

1. Bilyiikbas hayvan otlagi, 2. Cit, 3. Ot bariyeri, 4. Baklagil zemin kaplamasi, 5. Baklagil ve
sert malg, 6. Yoreye 6zgii, yenilebilir tohum zarflan olan baklagil (akasya, gladi¢ya, demir-
hindi), 7. Yoreye 6zgii her dem yesil, riizgara dayanikli agag (an merasi olabilir), 8. Golgeye
biiyiiyebilen, faydali alt katman birkisi (kahve), 9. Yari golgede biiyiiyebilen, riizgara dayanik-

li, yenilebilir meyveleri olan aga¢ (mango, yenidiinya), 10. Golgede biiyiiyebilen, yenilebilir
tohum zarflari olan agac (kegiboynuzu, gladigya)

Yapi: Merkezde biiyiik agaclardan olusan bir sira.
Citlerin yaninda sert bitkilerden olusan ¢aligit.
Ortadaki korunakli alanda hassas bitkiler.

Notlar: Iki ¢itli sistem yogun otlatmanin yapildigi alanlarda bir yem agaci calicitinin olus-
masini saglar. Citle cevrili bolge kuslar ve diger hayvanlar igin korunakli bir dogal
yasam alani olusturur. Karisik agag seridi riizgarkiran gorevi goriir. Bitki seridinin
icindeki ortam, damla sulamayla sulandigi takdirde taneli meyveler ve diger fay-
dali bitkilerin gelisimi i¢in, olan korunakli ve golgeli bir alan olusturur. Bitki seridi
yakinindaki biiyiik hayvanlar icin toplanabilecek ve yem olabilecek iiriinler iiretir.
Gitler dolagmakta olan daha kiigiik evcil tiirlere (kiimes hayvanlar) gegis olanagi
saglar. Bitki seridi bir “kaydirmali permakiiltiir” sisteminin baslangi¢c noktasi
olabilir.

SEKIL 7.17 5 ila 15 metrelik iki citli bir serit icin bitki sistemi.
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Ekonomisi enerji giderleriyle yonetilen bir diinyada, ¢iftgilerin polikiiltiiriin
avantajlarini ok iyi bilmeleri gerekir. Tek konuda iddiali bir sistem, yine tek bir unsur
yliziinden bagarisiz olabilir. Bolgesel bir permakiiltiir, bu is igin ayrilmis uzak bolge-
lerde yapildigindan, giftgiler pazara, dolaysiyla ihtiyaglarini karsilayacaklart merkezle-
re uzaktr. Mesafenin artmasi nakliye giderlerinin artmasi demektir ve bu yiizden 6zel-
likle giibre ve yakit gibi hayati malzemelerin ciftlikte iiretimine daha fazla gereksinim
vardir. Bu sebepten agag tiirlerine ve segilen hayvanlara bolgesel ihtiyaglar ve pazara
uzaklik anlaminda da dikkat edilmesi gerekir.

GENIS ARAZILER iCiN KAYDIRMALI PERMAKULTUR

Kaydirmali permakiiltiir, sadece otlak olarak kullanilan bir alani yavas yavag verim-
li ve ¢ok yonlii bir sisteme gevirme yontemidir. 20 hektar veya daha genis arazilerin
hemen hepsinde verimden birazcik feda edilerek ¢itle evrilebilecek alanlar vardir. Bu
ozellikle dik, kayalik, asinmis ve sorunlu topraklar, bi¢imsiz késeler ve soguk veya riiz-
gir alan vadiler igin gegerlidir. Oncelikle ¢aligit olarak korunak saglayacak, daha son-
ra ¢ok yonlii bir yem ve agag iiriinii kaynagi olacak agaglar dikebiliriz (Sekil 7.18). Ilk
dar veya ¢ekirdek ekimler miimkiin oldugu kadar sayida faydal: tiirii igermeli ve nere-
deyse gelisigiizel bir araya getirilmelidir. Bu bitkiler ¢ok sik dikilmeli ve daha sonra ke-
silen dallar direk yapiminda kullanilabilmelidir.
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SEKIL 7.18 Kaydirmali permakiiltiirde otlagin orta kismi elektrikli gitle gevrilir ve koselere
meyve agaclan dikilir. Citlerin yanindaki agag tiirleri giftlik hayvanlari tarafindan yogun bir
sekilde otlanabilmeliveyaicinden gegilemeyecek kadar sik olmalidir.



HAYVAN YEMIi SISTEMLERI VE SU URUNLERI YETi§TiRiCiLiGI 205

Kaydirmali permakiiltiir olustururken uygulanmasi gerekenler sunlardur:

1. Hayvanlar genellikle giines piliyle sarj olan elektrikli gitlerle gevrelenmelidir. Ge-
rekirse alani topragy (cizel pullukla) siirerek ve kiregleyerek hazirlayin.

2. Riizgirkiran olarak kullanilabilecek ve hayvanlar tarafindan yenebilecek gekir-
dek agag siralari olusturun. Agaglar1 deniz yosunu karigimi, kan ve kemik ya da
ahur veya kiimesten aldiginiz giibreyle malglayin ve giibreleyin. Mal¢1 bos bir ara-
ba lastiginin igine doldurup agaglar1 bu lastiklerin igine dikmek mitkemmel bir
taktiktir. Bu ilk asgamada agaglari riizgardan, tavsanlardan ve kurakliktan koru-
yacakur. Dikenli malg karigimlariyla kiigitk kemirgenleri de uzak tutabilirsiniz.

3. Kiimes hayvanlarini veya kiigiik ¢iftlik hayvanlarini, agaglara zarar verip verme-
diklerini kontrol ederek alana yavag yavag sokmaya baslayin.

4. Sistem kendini gelistirdikge citlerin yerini degistirin veya yeni ¢itler ekleyerek
alaniniz1 araziye dogru kaydirmaya devam edin.

5. Zayif kalan agaglar1 kesip direk kerestesi yapmak tizere ayirin, verimli veya kuv-
vetli afa¢ ve ¢alilar1 biiytimeye birakin.

HAYVAN BIRLIKTELIGI VE ETKILESIMI

Sistemin geri kalaninda oldugu gibi hayvanlar da rekabetgi ve negatif oldugu kadar
faydali ve ortakyasar bir etkilesime girebilir. Bu iliskilerden faydalanmay: basaran bir
tasarim, deneyim ve gdzlemle olusur ama bazi 6rnekler asagida oldugu gibi de ele ali-
nabilir.

Kiimes hayvanlar: ¢8pgiidiir ve diger hayvanlarin yemek artiklarini yer. Ote
yandan, tavuklar biiyiikbas hayvanlara ve dolayisiyla insanlara verem bulagtirabilir.
Domuzlar da tavuklardan kolayca mikrop kapabilir, bu yiizden bu iki hayvan bir ara-
ya getirilmemelidir.

Biiyiikbag hayvan giibresi domuzlarin besin kaynaklarindan biri oldugu i¢in do-
muzlar bityiikbag hayvanlarin ardindan otlaga sokulabilir. Bir yagindaki dért dananin
tahil artiklariyla bir domuz beslenebilir. Ordekler de ¢6pgiidiir; domuzlari takip eder
ve domuzlarin ¢ikartug bitki koklerinin en giizel pargalar: kaparlar.

Kediler, kiigiik hayvanlar (kuslar, kertenkeleler, kurbagalar vs.) i¢in bityiik bir
tehlikedir. Kedilerin olmadigy yerlerdeki kertenkele ve kurbagalar zararli bocekleri bii-
yiik oranda ortadan kaldiracakuir.

Otlayict tiirlerin sirast ve karigimi, hem tiirler arasindaki hastalik bulagma ihti-
mali hem de otlaga 6zgii kosullar goz oniinde bulundurularak diizenlenmelidir.

7.7 SU URUNLERI YETISTIRICILIGI VE SULAK ALANLAR

Gollerin veya goletlerin ayna, 1s1 deposu, yer yiizeyinde akan yagmur suyunu biriktir-
me, kirlilik giderme, ulagim sistemi, yangin bariyeri, dinlenme alani, enerji deposu ve-
ya sulama sisteminin bir pargast olma iglevleri vardir. Biitiin bunlarin yani sira tiretken
bir dogalar1 da vardur.
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Golet sistemleri ve su tiriinleri yetigtiriciligi diizenli olarak su tedarigi sagladi-
g1, icerdigi besin kaynaklari kolayca titketilebildigi, yenebilecek veya satlabilecek bir-
ok bitki ve hayvani barindirdigs i¢in topraga dayali sistemlere gore ¢ok daha verim-
li ve etkilidir. Baliklardan, kerevitlerden, yumusakgalardan, su kuglarindan, su bitki-
lerinden, kenar bitkilerinden ve hatta kiimesleri géletin yakininda olan kara hayvan-
larindan olugan bir karigim, sistemdeki ¢esitli nislerden ve besinlerden faydalanabilir.

Birgok kitapta su iiriinleri yetistiriciligi balik yetistiriciligi olarak tanimlanmak-
tadir ama suda yetigtirilebilen ve en az balik kadar faydali olan bitkiler de vardir. Bu
sistemde yosunlarin, yumusakealarin, yenebilir bocek ve kurbagalarin ¢ogu diisiiniil-
melidir. Sistemimizi ana {iriin olarak balik, su kestanesi, yabani piring, bataklik tupe-
losu bali, yem baligy, tuzlu su karidesi, tatli su salyangozlari, akvaryum baliklari, ¢igek
veya kok sogani olarak niliiferler, karidesler, balik yumurtalari, sepet yapimi igin hasi-
rotlar1 veya sogiitler, ¢lirlimils agag kiitiikleri izerinde olugan mantarlar ve daha bir¢o-
gu yetistirilecek gekilde tasarlayabiliriz. Bunlarin hepsi “su iiriinii”diir. Ornegin, tab-
letle beslenmis alabalik yetistirmek veya bagka biiyiik sermayeli yatirimlar yapmak ye-
rine, karoten i¢in kirmizi yosun yetistirmek ve giivenebileceginiz 6zel bir saticiyla an-
lagmak ¢ok daha iyi olacakur.

Bu boliim yalnizca giftliklerdeki kiigiik 6lgekli su bentleriyle veya evler igin golet
yapimuyla ilgili bazi fikirler verebilir. Sistem ne kadar yogun bir sekilde islenirse o kadar
ok aragtirma, dikkatli planlama ve akilli y6netim gerekecegini unutmamak gerekir.

GOLET YAPIMI

Su dirtinleri goletlerini planlayip insa ederken su kuglarinin tiremesi ve barinmasi igin
adaciklar, beslenecekleri bitkiler i¢in de géletlerin kiyiya yakin bélimiinde sig alan-
lar goletteki suyun derinliginin {i¢ metrenin altna diigtiigii ve yaz sicakliklarinin su-
yun 1sinmasina neden oldugu noktalarda baliklar i¢in derin siginma alanlari ekleme-
ye Ozen gosterin. Ayrica eski araba lastikleri, topraktan yapilmig borular ve sig nokta-
lara konan agag kiitiikleri gibi sualu siginaklar, kiigiik baliklari aver baliklardan ve ka-
rabataklardan korur.

Golet kiyilar: kiitiikler, toplanan bambular, pampa otlar1 ve si sularda gelisen
hasir kékli tiirler kullanilarak olusturulan 6beklerle ya da araba lastikleriyle destekle-
nir. Bu nokralara calilar dikilebilir ama biiyiik agaglarin kok yapist golet setine zarar
verebileceginden bu agaglar tercih edilmemelidir.

Balik yetigtiriciligi i¢in yeni bir golet veya su bendi yapacaksaniz géleti hemen
balikla doldurmayin. Yeni goletlerde, sistemi oturmug goletlerde bulunan dogal gida-
lar yoktur. Goleti ilk defa suyla dolduracaginiz zaman, suyun birikecegi yerin ¢evresine
5-10 santim kalinliginda saman koyup, ayaginizla ¢igneyerek 1slak topragin igine dog-
ru bastirin. Bu, toprak erozyonunu 6nlemekle kalmaz, ayni zamanda kiigiik su bocek-
leri igin yuva ve besin kaynagi olusturur. Zambak, hasirotu, su kestanesi ve hatta az bir
miktar sucul ot (dev saz', su civanper¢emi) siirecin baglamasina yardimc olur.

1 Lat. Vallisneria americana (¢.n.)
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Igleri doldurularak istiflenmis, eski araba lastikleri
SEKIL 7.19 Tatli su géleti icin lastik adasi.

Yeni goletler bazen gok ¢amurlu olur ve bir miktar algitagt uygulamak gerekebi-
lir (hektar bagina 560 kg oraninda eklenir). Géletin yukarisindaki yénlendirme kana-
lin1 veya egimi derhal otlandirarak gélete su girisinden gelen ¢okelti miktarini azalun.
Goletin ¢okeltiyle dolmasini istemiyorsaniz, su tutma bolgesinde yapilacak dikkatli bir
caligma (bitkilendirme, suyu yonlendirme) ¢ok énemlidir.

Bol miktarda ¢amuru basitge goletin igine yigarak ve tizerini toprakla kaplaya-
rak yeni yapuginiz golette bir adacik olusturabilirsiniz; buna alternatif olarak golete
araba lastikleri yigabilir ve iclerini toprakla doldurabilirsiniz (Sekil 7.19).

Su tirtinleri goletinin etrafi gitle gevrilerek ¢iftlik hayvanlarinin gélete girme-
si engellenmelidir; ¢iftlik hayvanlari suyu ¢camurlandirir, bitkilere zarar verir ve ciddi
erozyon sorunlari yaratir.

GOLETIN DERINLIGI VE SEKLI

Bir golete konacak baliklarin sayist géletin derinligi veya hacmiyle degil, ylizey alaniy-
la dogrudan iligkilidir. Yiizey alan: suyun igindeki ve etrafindaki besin miktarini be-
lirler. Derinlik ise baliklarin sicak havalarda serinlemek ve karabatak gibi balikla bes-
lenen kuslardan korunmak amaciyla géletin dibine kagabilmeleri igin 6nemlidir. 2 ila
2,5 metre derinlik genellikle yeterlidir. Asagidaki golet diizenlemeleri diinyanin birgok
yerinde yaygin olarak kullanilir:

Sira Halinde Géletler: Farkli yas gruplarindan baliklar akint1 yéniinde, tagtyict
kemer yontemiyle siralanir (Sekil 7.20A). Bu yontemle baliklar besinlere yakinlardaki
sig goletlerin ve batakliklarin olusturdugu bir “besin merdiveni” tizerinden ulagir. Bu
golet ve batakliklar dolup tagtigi zaman ana golete canli besin iletir. Ayni zamanda av-
c1 hayvanlara karsi korunakli olduklari i¢in hizli tireyen besin organizmalarinin rahat-
¢a ¢ogalabilmesini saglar. Masraflarin %70-90’1n1 besin ihtiyaglar: olusturdugu i¢in bu
yontem yem satin almaktan ¢ok daha ucuza gelir.

Bu tarz bir diizenlemede parazitlerin, hastaliklarin veya su kirliliginin tiim gé-

letlere yayilmas: gibi bir dezavantaj vardir; bu kiigiik goletlerde gok sik goriilmese de
goz oniinde bulundurulmasi gereken bir risktir.
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SEKIL 7.20 Gélet diizenlemeleri.

C

Paralel Géletler: Bu sistemde olas: hastaliklardan korumak i¢in her gélet diger-
lerinden yaliulabilir ve her iiretim géletinin tizerinde besin tiirlerini iceren baska bir
golet yer alabilir (Sekil 7.20B). “Besin tiirlerinin” dogrudan yenebilir veya yem balig:
olarak kullanilabilir olmasina dikkat edin. Genel olarak paralel goletler sira halindeki
goletlere gore daha kolay kontrol edilir, su drenajlar1 ve bakimlari daha kolay yapilir.

Kanalli Géletler: Bu tip goletler 6zellikle besinlerini golet kiyisindaki bitkiler-
den elde eden (ot sazani, Tilapia) veya karadaki besinlerden faydalanan (alabalik) ba-
liklar i¢in uygundur. Bilinen en verimli dalyanlardan bazilari civarinda bol mikrtar-
da besin bulunan ve yavas akan kanallarda bulunur (svigre daglarindaki bazi alaba-
lik ¢iftlikleri oldukga dik ve killi yamaglardaki egyiikselti kanallarindadir). Kanallarda-
ki baliklar1 ag ile yakalamak, biiyiik ve sekillendirilmemis goletlerde oldugundan da-
ha kolaydir (Sekil 7.20C).

Besin tiirlerinin iiredigi bataklik alan boyunca olusturulmus kanallar, goletler
i¢in ideal yer ve sekillerdir. Bu kanallar toplam bataklik alaninin %20-30’unu kaplaya-
bilir. Kanallar batakligin i¢inde kabuklu su hayvanlarini ve kiigiik baliklar: arayan av-
c1 baliklarla doludur. Bitisikteki bataklik alanin siglagtigi zamanlarda, mesela kurak yaz
mevsiminde, baliklar1 yakalamak i¢in ag kullanmak miimkiindiir.

GOLETIN BOYUTU

Su iiriinleri yetigtiriciliginin sadece standart 0,2 hekrtarlik géletlerde yapildigini dii-
sinmemeliyiz; asagidakiler ¢esitli boyutlara gére goletlerde yetistirilebilecek bazi fay-
dali iiriinlerdir:

* 1-2 metrekare: Su teresi, manyok, su kestanesi ve bahgedeki iiriin zararlilariyla
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miicadele i¢in birkag kurbaga. Ender bulunan bir niliifer veya yavas tireyen ba-
liklar ya da akvaryum bitkileri.

* 5-50 metrekare: Cok cesitli besin bitkisi ve iistteki golet boyutunda, bir aileye
yetecek miktarda, dikkatlice segilmis balik.

* 50-200 metrekare: Ozel ticari iiriinler, tireyen tiirler, degerli bitkiler ve bir ai-
lenin tiim protein ihtiyacini kargilayacak kadar balik. Bu boyuttaki géletler or-
dek siiriileri i¢in de uygundur.

* 200-2000 metrekare ve daha fazlasi: Degerli baliklar ve kabuklu deniz hayvan-
larinin ticari tiretimi. Biiyiik boyutlardaki géletler eglenme ve dinlenme amag-

l1 da kullanilabilir.

Géletin boyutundaki her artigta daha kiigiik boyutlardaki kullanim bi¢imlerinin
de aynen gegerli oldugunu unutmayin.

FAYDALI POLIKULTUR VEYA BIRLIKLER

Bir su iriinleri yetistiriciligi sisteminin (belirli bir balik, kabuklu su hayvani veya su
bitkisi gibi) birincil bir amag dogrultusunda tasarlanmasi gerekse de, goletlerde mev-
cut tiim nigleri dolduracak veya birincil iiriinii destekleyecek faydali sucul tiirleri bir
araya getirmek onemlidir. Sucul organizmalarin siniflandirmasi soyledir:

* Kiyiladaki ¢alilardan tamamen su alundaki bitkilere ve bitkisel planktonlara

kadar tiim bitkiler.

* Hem mikroorganizmalar hem de kabuklu su hayvanlari ve kerevitler olmak
tizere omurgasiz hayvanlar.

* Yem baliklarindan bitkilere, yumusakgalara ve avc tiirlere kadar ¢ok ¢esitli ba-
lik. Dikkatli seilmis alt balik tiirii bir géleti faydali bir sekilde doldurabilir ve

verimi artirabilir.

* Su kuglar:: 6zellikle kaz ve drdekler, hatta yuvalari géletin tizerine kurulmus gii-
vercinler.

Goletlerle iliskili bitkiler sunlardir:

* Manyok, niliifer, lotus ve hint su kestanesi gibi golet kiyisinin su altindaki kis-
minda veya goletin dibinde yetistirilebilen, kékleri yenebilir bitki tiirleri. Bu
bitkiler yerlerini isaretleyebilmemiz i¢in eski araba lastikleriyle cevrelenebilir.

* Yiizer su bitkileri: 6rnegin Cin su kestanesi, su 1spanagy, su teresi ve Azolla, su
mercimegi gibi yiizeyi kaplayan sucul bitkiler. Bunlarin goletin tiim yiizeyini
kaplamasina izin verilebilir, ayrica toplanip hayvanlara da yedirilebilirler (bu
bitkiler 6rdeklerin gelisimine katkida bulunur) veya bostanlardaki ve civar gé-
letlerdeki bitkiler i¢cin malg olarak kullanilabilirler.

* Kurbagalarin ve kuglarin barinabilecegi uzunsaz, aksaz (hasirotu) veya yabani
piring gibi si§ ky: bitkileri.

* Bambu, papaya, muz, karakafes otu veya miirver gibi kenar sizinusi bitkileri
ve bir ot veya Desmodium (uirmanici bir gesidi) gibi bir zemin 6rtiicii. Bu ze-
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min ortiicii, kiyilarin sabit ve yesil kalmasini saglar Ordekler ve kazlar igin be-
sin kaynagdur.

Sucul hayvanlar i¢in farkli seviyelerde yasayan bir dizi yem hayvaninin gole-
te eklenmesi iyi olur. Gélet dibi yem hayvanlar: dipteki dékiintiilerini ve hayvansal
planktonlari yiyen tiirlerdir; ylizeydeki yem hayvanlari ise yosunlari ve otlar1 yiyen
otoburlardir. Sistemin orta seviyesinde avcr tiirler dolagir.

Tatlt su midyeleri ve goletin dibindeki ¢amurda yasayan deniz taraklar1 dipte-
ki dékiintiilerle beslenen yem hayvanlaridir. Bunlar giinde yaklagik 900 litre kirli su-
yu filtreleyebilir ve camurun igine konsantre ¢ozeltiler (genellikle fosfor) salgilar. Gole-
tin suyu bosaltildiktan sonra bu ¢amur meyve bahgelerinde veya tarlalarda giibre ola-
rak kullanilir. Gélet dibinde (planktonla) beslenen diger canlilar karides, yengeg ve
tath su kerevitidir. Ot sazani gibi otobur baliklar goleti yabani otlardan ve resif bitkile-
rinden tamamen arindirabilir. Bunlar hizli gelisen baliklardir ve yeterince iyi beslenir-
lerse ii¢ ay iginde saulabilecek boyuta gelirler. Hawaii'deki géletler ana iiriin olarak tat-
It su karidesleriyle, ikincil iiriin olarak da kenarlarda gikan gokdar: otlarini yiyen sazan-
larla doludur. Kazlar da golet igin besin iiretir (kazlar ve baliklar bir arada son derece
verimlidir).

Ava baliklar (6rnegin levrek, alabalik) diger baliklarla beslenir ve karigik bir po-
likiiltiirde goletin geri kalan kismindan ayri tutulmalar: gerekir. Biiyiik baliklar bu ala-
na giren kiigiik baliklar1 ve kabuklu hayvanlari avlar.

Birbirinden ayirilmig olan bu alanlar su isler igin kullanilabilir:

* Suyun havalandirilmas: gereken acil durumlar ve besleme i¢in. Bu alanlar, 6t-
negin tiim géletin havalandirilmasinin pahali olacagy yaz gecelerinde yilanba-
liklar1 igin kullanilirsa enerji tasarrufu saglar.

* Kiigiik goletlerde, daha biiyiik goletlerde bulunan ve yeterince gelismeyen ba-
liklar1 ortadan kaldirmak amaciyla yiruct baliklar bulundurulabilir. Bu balik-
lar sadece bodur kalmug veya sayilar1 gok artmug baliklarin gegebilecegi paneller-
le diger baliklardan ayirilir.

* Daha kiigiik goletlerde ise ana goletteki biiyiik baliklar icin karides veya yem
balig: tiretilebilir. Swingle’a gore (bu boliimiin sonundaki referanslar kismina
bakin) goletlerin %30’u yem balig1 ve karides yetistirmek igin goletin geri ka-
lan kismindan ayirilabilir; besinler goletin bu kismina aulir ve karidesler tara-
findan hizli bir sekilde tiiketilir.

SU KALITESI VE GOLETIN GUBRELENMESI

Goletlerin iginde tiir birlikleri olustururken en basta diisiiniilmesi gerekenler golet i¢in
giibre, goletteki organizmalar icin besin saglamak, géletin iklimini ayarlamak (kenar
bitkileriyle), 6zellikle de atiklarin degerlendirilmesi ve besinlerin tamaminin kullanila-
bilmesi i¢in suyun niteligini arturmakur.

pH seviyesi 7-8 olan su en kaliteli sudur. Su ¢ok asitli olursa topraktaki besin-
ler suyun iginde ayrigamaz. Golet diplerinin zamanla asitlilesmesi sik rastlanan bir du-
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rumdur. Bunun 6nlenmesi igin gélete kireg ilave edilebilir ama yine de birkag yilda bir
goletin suyunun mutlaka bosaltilmasi gerekir. Giineydogu Asyali birgok ¢iftgi tiriinle-
rini kaz giibresiyle giibrelenmis gélet diplerinde yetistirir. Bu sistemde géletin dibi ki-
re¢lendikten sonra baska bir balik déngiisii igin golet yeniden doldurulur. Her 2-4 yil-
da bir, goletin suyunun bosaltldigi donemlerde dipte olusan besin degeri yiiksek ¢a-
murdan faydalamlarak kavun gibi degerli ara iiriinler veya yabani piring gibi “litks” bir
tahil iiriinii yetigtirilebilir.

Goletin giibrelenmesi verimi artuirmada 6nemli bir unsurdur. Bu giibre kara
hayvanlarindan, dékiilen yapraklardan ve diger bitkilerden elde edilebilir. Golete ilave
edilen giibreler bitkilerin gelisimini ve hayvansal planktonlarin sayisini arurir, béylece
mevcut besin miktari da artmus olur. Yuvalari géletin tizerinde veya kanal boyunca ha-
zirlanmug olan kara hayvanlari, géletteki su kuglari ve kenarlarda beslenen otobur ba-
liklar suya degerli giibrelerin eklenmesini saglar (Sekil 7.21). Ozellikle karidesler diger
tiirlerden gelen giibreleri hizli bir sekilde tiiketir; bityiik karidesler de hem ot sazanla-
rinin giibresiyle hem de tavuk giibresinin yiizeyinde olugan yosun veya diyatomlar: yi-
yerek beslendikleri i¢in iyi gelisirler.

Domuz agili

SEKIL 7.21 Asya’da da yaygin bir sekilde goriildiigii iizere, hayvan giibreleri géletleri giibre-
lemede kullanilir. Tavuk kiimesleri géletin {izerinde yapilirsa bu is kolaylasir. Zemin izagarali
olursa giibreler suyun icine dokiiliir.

Halka seklindeki sallarin i¢inde yetistirilen yiizer su bitkileri ve golet kenarla-
rindaki saz yataklari, goletlerdeki besinlerin karadaki ekinler i¢in kompost ya da malg
olarak kullanilmak tizere tasinmasina veya geri doniistiiriilebilmesine katkida bulunur.
Baliklar ag ile toplandiktan sonra, besin bakimindan zengin golet suyu kara iiriinleri
i¢in damla sulamada kullanilir ve meyve agaglarinin verimini iki katina ¢ikarur.

Cok sayida hayvanin veya besinin bulundugu goletlerin suyu sicak havalarda
havalandirilmalidir, aksi takdirde baliklar 6liir. Dikkatle takip edilmesi gereken ticari
goletlerde havalandirma igin kritik zamanlarda ¢arkli pompalar kullanilir. Fakat ciftlik
goletleri i¢in havalandirmaya gerek kalmayacak tiirleri segmek veya goleti ¢ok sayida
canliyla doldurmamak en dogru tercih olacakur. Yakinlardaki agag tiirlerinin yiiksekli-
gi ve bigimi de sicak havalarda gélge olusturmaya katkida bulunabilir; kisin yaprakla-
rin1 doken kavak veya sogiitlerle yapilacak bu golgeleme havalandirma giderlerini azal-
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tabilir. Boylece solucan yataklari i¢in de yaprak tiretilmis olur.

Suyun niteliginin artrilmasi ve auklarin (balik ve diger hayvanlarin diskilari-
nin) yok edilmesi igin golete 6zellikle tatl: su midyeleri ve yiizey yosunlarini yiyen can-
lilardan (Vivipara spp.) olusan bir “¢op¢ii” grubu; ayrica gamur sazanlari, yayinbalik-
lar1 ve karidesler eklenebilir.

BALIKLARIN BESLENMESI

Yapilacak isi en aza indirmek igin goletleri baliklarin kendi kendilerine beslenecegi bir
sistem olugturacak sekilde tasarlamak gerekir. Besinler, goleti kazlar araciligiyla giibre-
leyerek, goletin yanina boceklerin beslendigi bitkiler dikerek (6rnegin tizerinde ipek-
bocegi larvalarinin oldugu dut yapraklar: ara sira golete dogru silkelenebilir) ve gélet
yiizeyine bocek kapanlari yerlestirerek dolayli olarak saglanabilir. Kinkanatlilar: veya
arilar1 geken ¢icekli bitkiler ve Tradescantia, kaba yonca, karakafes otu veya diger bes-
leyici tiirler dikmek de baliklarin beslenmesine yardimer olur.

Balik yemi olarak 6zel yataklarda protein degeri yiiksek solucan ve bocekler (lar-
valar) yetistirmek veya bahgedeki bocekleri yakalamak dogrudan besleme y6ntemleri-
dir. Cekirgeleri, sinek larvalarini, otlaktaki trullari, tespih boceklerini yetistirebilir ve-
ya yakalayabilir, hatta kiigiik géletlerdeki yem baliklarini, kurbaga yavrularini, karides-
leri de yem olarak kullanabiliriz. Goletin igine konulacak kiigiik sallar ve halkali aglar
ozel besin kaynaklarini tiretmek igin kullanilabilir; solucan ve tespih bocekleri karada
oldugu kadar bu sallarda da iireyebilirler.

Sucul canlilara protein igerikli bécek gibi besinlerle beraber dari tohumu, piring
yan {riinleri, piring kabuklar: gibi karbonhidrat degeri yiiksek tahillar da verilmelidir.
Bunlar besin degeri yiiksek golet suyu kullanilarak arazinin iginde yetistirilir.

GOLETE KONULACAK HAYVAN MIKTARI

Goletlere en bagta saglikli hayvanlar konmalidir, bu yiizden hayvanlarinizi miimkiinse
giivenilir bir saticidan alin. Baliklar dogal besin kaynaklarini yalnizca optimum agurli-
ga ulastiklar1 zaman tamamen kullanmaya baglar; bu yiizden hizli biiyiiyen yem balik-
lar1 veya karidesler bu gidalar: kullanabilir, viicutlarinda biriktirebilir (gelisir) ve daha
sonra avci baliklar tarafindan yenir.

Birim alan bagina balik sayisini artirirsak hasat edecegimiz iiriiniin boyutu kii-
cliliir. Cok az sayida biiyitk balik goletin yetersiz miktarda balikla, ¢ok fazla sayida kii-
ciik balik ise agir1 miktarda balikla doldurulmus oldugunu gosterir. Géletin az balik-
la doldurulmasi ciftliklerde en sik rastlanan hatadir. Amag sadece en iist seviyede ran-
diman elde etmek degildir, ayni zamanda kullanigh boyutta baliklar veya bitkiler elde
etmektir. Fazla biiytimiis baliklar ve bitkiler ¢ok fazla besin titketmelerine ragmen ye-
teri kadar verimli degildir.

DENIZ CIFTLIKLERI

Yabani su kuglari, kazlar, baliklar, yumusakealar ve yosunlardan olusan karisik bir eko-
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lojinin tatl: su sistemlerinde oldugu kadar, deniz suyu veya aci1 su géletlerinde igin de
gegerli olan avantajlar1 vardir. En biiyiik avantaj birgok sahilde rastlanan 1-9 metrelik
gelgitlerdir. Bu boyuttaki akinular géletlerin temizlenmesini ve suyun kolayca bosalul-
masini, deniz suyunun daha sonra al¢ak noktalardaki géletlere aktarilmak tizere yiik-
sek noktalardaki goletlerde biriktirilebilmesini ve agik deniz tiirlerinin, yavru balikla-
rin ve yosun tiirlerinin besin olarak gélete akmasini saglar.

Goletlerde, sallarda ve etrafi citle gevrilmis gelgit bélgelerinde istiridye, kerevi,
yilanbaligy, ahtapot, deniz yosunu, karides, cift kabuklular ve pullu baliklar gibi bir¢ok
kabuklu deniz hayvani ve kiy1 tiirii yetistirilebilir. Eski medeniyetlerin gogu, ozellik-
le Giiney Pasifik adalarinda yasayan kabileler, biiyiik ve gelismis balik kapanlarindan
faydalanmiglardir. Bugiinse istiridye, midye, kerevit ve 1stakoz yetistiriciligi milyonlar-
ca dolarlik bir sanayidir.

Araba lastikleriyle, taslarla ve kirik ya da hatali tiretilmis toprak ¢omleklerle bii-
yiik balik gesitleri (ahtapot, kerevit) i¢in zemin tabakasi veya siginak gorevi gorecek re-
sif yapilari olusturulabilir. S1g sularda olugturulacak tas siralari ve érgiilii gitler (frlan-
da'nin bat kiyilarinda uzun zamandan beri kullanilmaktadir) denizin i¢inde ufak bir
golet alani olugturarak yosunlari “yakalar”.

Giibre ilavesi deniz yosunlarinin gelisimini arurir. Sallardan veya kayalik adalar-
dan suya karisarak gelen deniz kusu diskust ise bitisikteki kara iiriinleri icin ¢ok 6nemli
olan fosfatli ve azotlu giibreyi saglar. Glineydogu Afrika’da pelikanlarin ve karabatakla-
rn tiineme “adast” olarak kullandig1 ve giibre niyetine kullanilabilecek tonlarca diski-
nin biriktigi biiyiik yapay platformlarin ticari anlamda kullanilabilir oldugu kanitlan-
mugtir. Daha nemli iklimlerde yagmur diskilar: bir ¢6zeltiye déniistiiriir; bu nedenle
buralarda depolarin veya giines enerjisiyle ¢alisan kapali buharlagtirma odalarinin kul-
lanilmas: gerekir. Deniz yosunu malg1 ve kus diskisi denizle kara arasindaki besin don-
giisiiniin son noktasidir. Deniz kiyisindaki ve akarsu yollarindaki iiriinlerin ¢ok verim-
li bir gekilde gelismesine neden olur.

Gelgitlerle ortaya ¢ikan ¢amurlu ve kumlu alanlarda olusturulabilecek bazi ya-
pilar sunlardir:

* Araba lastikleriyle, borularla, taglarla olugturulan resif duvarlari
* Yosunlar: ve baliklari yakalamaya yarayan akinu aglan

¢ Iplerine yumusakgalarin yumurtalarinin ve yosunlarin yapismast igin sallar, gel-
git yataklarinda balik iiretmek igin yiizer aglar (su yollarinda somon yetistirilen
Irlanda'da oldugu gibi)

o Istiridye yetistirmek igin dogru akig hizini ayarlayan regiilatérlerin oldugu gel-
git havuzlan

* Tuz, kimyasal madde ve (yavru balik yemi olarak) tuzlu su karidesi iiretimi igin
buharlastirma odalar

* Yabani su kuglarinin siginmas igin ve fosfat toplama alani olarak adaciklar

* Suyun oydugu akarsu agizlarinda gelgit akisinin hizini kesmek icin yiizeyin al-
tinda olusturulan (gegirgen) duvarlar
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Dalga Kapanlari

Dalgalarin sahilin 1,2 metre veya daha fazla igine girdigi kayalik yerlerde, sik1 bir se-
kilde istiflenmis taglardan dalga kapanlari yapilir. Boylece kayalardaki oyuklar ve gelgit
diizliikleri 90 santimlik bir duvarla kapatilmis olur (Sekil 7.22). Sular yiikseldiginde
kiigiik siirii baliklar: (zargana, miirekkep baligs, tekir, levrek) duvarin iizerinden gege-
rek bu kapali alana girer ve yosunlarla beslenmek iizere kalir ya da kirilmis midyelerle
kandirilarak igeride tutulur. Bu baliklar: avlayarak ya da ag ile toplayarak yiyebilirsiniz
veya giibrelenmis goletlere koyabilirsiniz. Duvarin iginde olusturulacak bir agiklik, sis-
temin kullanilmadig: zamanlarda baliklarin disar1 ¢ikabilmesini saglar.

‘\/“\_“v
AANAAAAAAAAAAANA . AU
Koy veya nehir agzi

Deniz bériilcesi
ya da
tuzlamalar

Damizlik N
istiridye

Kesit A-A’

SEKIL 7.22 Gelgit havuzlarinin krokisi ve kesiti.
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8. BOLUM

KENT VE TOPLULUK STRATEJILERI

1900’lerden 6nce her kentte ciftlikler ve meyve bahgeleri vardi. Gelismis diinyada hala
bu tiir iiretim alanlari olsa da, modern zamanlarda ticari binalara, endiistri ve yagam
alanlarina yonelik ihtiyaglarin artmasiyla gida yetistiriciligi kenar mahallelerin de 6tesi-
ne, uzak kirsal alanlara itilmis oldu. Zaman iginde gida ve enerjilerini kendileri iirete-
mez hale gelen kentler giiniimiizde iiretebileceginden ¢ok daha fazlasini titkketmektedir.

Permakiiltiir gida iretimini kentsel alanlara geri getirmeyi, bilinen enerji ta-
sarrufu stratejileri ile iklimlendirme, hava yalitimi, riizgar giicii, ¢ardak, yalitum, di-
siik maliyetli ulagim ve ortak gii¢ iiretimi tekniklerini kullanarak kentte enerji depola-
mak ve liretmek i¢in binalari yeniden diizenlemeyi veya donanimlarin: giiglendirmeyi
amaglamakradir. Etkin bir sekilde eyleme gegmemizi engelleyen tek sey kent otoritele-
rine olan pasif bagimliligimizdir. Bu béliimde kentsel ve topluluksal kendine yeterligin
saglanabilmesine y6nelik bazi yollar anlatilmakradir.

8.1 KENTTE GIDA YETIiSTIRICILIGI

Biitiin kentlerde bos arsalar, parklar, sanayi bolgeleri, yol kenarlari, kogeler, ¢cimenlik
alanlar, evlerin 6n ve arka avlulari, variller, verandalar, beton aular, balkonlar, giines
goren cam duvarlar ve pencereler gibi kullanilmayan birgok a¢ik alan vardir. Giini-
miizde banliy6 evlerindeki bitkilendirmenin gogu fonksiyonel degil estetik amaglidur.
Belediye meclislerinde siis amagl kent bitkileriyle ilgilenen ufak ¢apli ordular bulunur.
Ancak kamu rizasi ve sorumlu bir karar alma mekanizmasiyla bu faaliyetleri faydali
tiirlere, ¢ok boyutlu ve ¢ok yonlii bir permakiiltiire yénlendirmek hig de zor degildir.

Genis ve agik ¢imenlik alanlar halindeki parklar bogiirtlen, karakafes otu, fren-
kiiziimii, lavanta, ilek vs. gibi yenebilir ve dekoratif alt katman tiirleriyle kaplanabilir.
Verimsiz servi ve gamlarin yerini faydali fistik ¢amlar: alabilir, okaliptiislerin ve meyve-
siz caligitlerin yerine yemis agaglari kullanilabilir, duvarlarin ve ¢itlerin tizerine sabitle-
nen espalierlerde meyve yetistirilebilir.

Sanayi bolgelerinin etrafinda, yesil kusaklarda veya yeterince gelismemis kent
arazilerinde olugturulan kent koruluklar: hem estetik olarak keyif vericidir hem de ha-
vadaki kirlilik yaratici maddeleri filtreler, oksijen iiretir, kent icin yakit kaynagi, kus-
lar ve kiigiik hayvanlar i¢in de dogal yasam alani olusturur. Almanya’daki bazi kentle-
rin sinurlarr dahilinde veya diginda kent ormancilig: sistemleri vardir. Bu ormanlardan
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kentlerde yasayanlar i¢in odun, kompost yapanlar icin odun kirpig1 ve bigki talag el-
de edilir. Direk kerestesi tiretmek i¢in hizli gelisen agaclardan, kaliteli kereste igin ya-
vas gelisen agaclardan olugan bir sistem vardir. Portakal, elma, badem, zeytin, nar, hur-
ma, ceviz vs. gibi meyvesi kolay toplanan agaglardan olugan (ve iklime gore segilen) bir
karigimin eklenmesi ile belediyeler vergilere olan bagimliliklarini azaltabilir veya para-
larini geri doniigiim girisimleri i¢in kullanabilirler.

Kentlerde uygulanan permakiiltiirlerden gelen yapraklar ve kesilmis dallar, evle-
rin arka bahgelerindeki yiikseltilmis yataklarda ve hatta beton teraslarda ya da gaular-
da yetistirilen tek yillik iiriinlerde kullanmak i¢in ideal kompost ve mal¢ malzemeleri-
dir (kentsel bahgecilik stratejileri i¢in 4. Béliim’e bakiniz).

Bitkiler 1siya, giiriiltiiye ve riizgara kars1 yalium saglar, yaz aylarinda golge olus-
turur. Yaz sicakliklarini dengeleyen asmalar sicak bolgeler igin faydal: dirtinlerdir; ates
fasulyesi, tiziim, kivi, dikenli kabak, sar1 ve siyah garkifelek ve serbet¢iotu bu sekilde
yetistirilebilecek asmalardan yalnizca birkagidir.

Pencereler ve seralar erik, kayisi, armut, elma ve fasulye gibi uzun siire saklana-
bilecek iiriinlerin kurutulmasi i¢in 1s1 saglayan alanlardir. Parlak yalium kagitlar: veya
aynalar 15181 karanlik kogelere yansitir. Istyr yaymasi veya yansitmast igin duvarlar siya-
ha ya da beyaza boyanabilir.

Enerji tasarrufu i¢in 6nerilenler ¢ok agikur. Evde iiretilen tiriinlerin dogrudan
kullanilmas: demek, pahali nakliye ve paketleme giderlerinden kurtulmak ve daha az
bozuk gida ve daha az auk iiretmek demektir. Beslenme aligkanligindaki gesitlilik ve
kimyasal icermeyen gidalar da cabasi. Kentsel permakiiltiir sistemlerinde en yash kisi
de, en geng kisi de faydali isler yapabilir ve is bulmakta sikint1 gekenler sistemi gelistir-
mek adina faaliyetlerde bulunabilir. $u an “¢6p” olan seylerin ¢cogu besin olusturmak
tizere ve kentlerdeki attk olusumunu azaltacak sekilde topraga geri dondiiriilebilir.

8.2 PLANLI BANLIYO ALANLARI (VILLAGE HOMES)

Guda iiretimi ve enerji anlaminda kendine yeterlik i¢in banliy6lerde yeni arazi parsel-
leri planlanabilir. Kaliforniya'daki Davis kentinde bulunan Village Homes' bu tiir bir
yerlesimdir ve su 6zelliklere sahiptir:

* Giinege yonelik konumlandirma: Evlerin tamamui giinese yonelik olarak ko-
numlandirilmistir ve giines enerjisiyle calisan pasif veya aktif mekan ve su 1sit-
ma tasarimlari kullanilmugtir.

* Sudrenaji: Yagmur suyunun tamamiyeralt kaynaklarini yenileyecek dogal dre-
naj sistemleri olusturan yagmur hendeklerine yonlendirilmigtir. Nemli toprak-
tan faydalanmak igin yagmur hendeklerinin yanina aga¢ ve ¢alilar dikilmistir.

* Yesil ve ortak alanlar: Evlerin 6niindeki (6zel kullanim icin gitle gevrili olan)
kiigiik bahgelerin kullanilmasiyla araziden arta kalan alanlar ve dar sokaklar ka-
musal yesil kusak (meyve bahgeleri, kiigiik parklar, bisiklet yollar) ve ortak alan

1 “Kéy Evleri” (¢.n.)
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olarak degerlendirilmistir. Evler sekizli gruplar halinde kiimelenmistir ve ev sa-
kinlerinin ortak alanlarin kullanimi {izerinde s6z hakk: vardir; ortak alanlarda
bostanlar olusturulabilir, gocuk bahgesi yapilabilir veya bu alanlar meyve bah-
cesine doniigtiiriilebilir.

* Kaynaklarin paylagimi ve gida iiretimi: Ortak alanda sadece toplanti merke-
zi, oyun alanlar1 ve yiizme havuzu bulunmaz, ayni zamanda ortak bahgeler i¢in
alanlar, iziim baglar: ve siralar halinde badem, mandalina, armut, elma, trab-
zonhurmasi, erik ve kayisi agaglart da vardir. Alu hektarlik bir arazi kiigiik 6l-
cekli ve ticari amagli olmayan tarimsal iiretime ayrilmigtir; koyiin toplam ara-
zisinin yarisi gida tiretimi icin kullanilmaktadir. 1989 yilinda, sakinlerinin gida
gereksiniminin %601 Village Homes'da iiretilen iiriinlerle karsilanmugtur.

Enerji ve su tasarrufunun amaglandig: bir kent olan Davis'de yeni insa edilen
tiim evlerde giines enerjisi sistemlerinin kullanilmasi, duvarlarin ve tavanlarin da be-
lirli bir seviyede yalitiml: hale getirilmesi sart kosulmaktadir. Sokaklarda her dem yesil
agaclarin yerine kigin yaprak doken (yazin golge yapan, kisin giines 1sinlarini gegiren)
agaclar dikilidir. Kamusal ve ticari alanlarda susuzluga dayanabilen bitkiler kullanilir
ve bu 6zel bahgeler icin de tegvik edilir. Parklarda gélge agaglarinin kullanilmasi kanu-
nen zorunludur. Bisiklet yollar1 ve parklar: 6zellikle temin edilmistir; giiniimiizde Da-
vis i¢indeki ulagimin %25’i bisikletle yapilmaktadir.

8.3 TOPLULUKLAR ICIN GERI DONUSUM

Kentsel kat1 atik geri doniisiimii anlaminda basarili bir bagka sistem de Devonport ka-
sabasidir (Auckland, Yeni Zelanda). Bu yenilik¢i kentsel geri déniisiim projesi, dolup
tagan kent ¢6pliigiiniin (auk gdmme sisteminin) kapatlmasi kararinin alindig1 1977
yilindan beri kullanilmaktadir.

Bu sistemin iglemesini saglayan kilit 6zelliklerin bazilar1 sunlardir:

1. Auklarin kaynaginda aynigtirilmasi: Kasabada yasayanlar ¢oplerini kom-
post yapilabilir malzemeler, cam, kigit, metal vs. olarak ayirir. Bu da atiklarin depoda -
ayrigtirilmast icin daha az zaman harcamak demektir ve kolayca toplanabilen bu mal-
zemeler geri doniisiim sirketlerine satilabilir. Belediye geri doniisiim projesini kasaba
halkina tanitmigtir ve her ay auk toplama tarihlerini ve saatlerini bildiren bedava bro-
strler dagiur.

Geri doniigiim mali olarak da tegvik edilir: Copler bedelsiz olarak toplanir. Ay-
ristirilmamus ¢opler ise yalnizca Devonport’dan alinan (tanesi 7 dolar!) ¢6p torbalariyla
atulmgsa toplanir. Cop alaninda da ayrica gelik hurdas, sert plastikler, konserve kutu-
lary, sigeler, attk motoryagy, kigit ve aulmig giysiler icin ayirma kutulari vardir. Odun-
lar ve yeniden kullanilabilir esyalar (mesela mobilyalar) kasaba sakinlerinin kullanma-
st icin bir yerde toplanir.

2. Organik atiklar: Belediye ev atiklarinin bir kisminin kullanilabilmesi i¢in
evde kompost yapmay: tegvik eder. Tanitim malzemeleri ve ev yapimi kompost kovala-
r1 hazirlar, kasaba sakinlerine maliyeti karsiliginda dort gesit kompost kovasi satar. Bu,
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kompost malzemeleri ¢6p bolgesinde birikmeyecegi icin ev bahgelerinin yararinadur.

Budanmus agag dallari ve kompost yapilabilecek diger organik maddeler igin de-
poda biiyiik 6lgekli bir kompost ¢alismas: baglatilmigtir. Bu maddeler kesilir, parga-
lanir, yigin haline getirilir ve kompost yiginini canlandirmak igin bir miktar hayvan
giibresi eklenir. Daha sonra kiigiik bir buldozer yardimiyla biiyiik bir 6bek haline geti-
rilir ve komposta doniistiigiinde kasaba halkina satilir.

Bolgede tiretilen kompostla olusturulmug ve bélgesel satig amagli sebzelerin ye-
tigtirildigi biiyiik bir bostan vardir. C6p alani boyunca dikilmis olan agag ve galilar
bolgenin yoldan goriiniisiinii giizellestirir.

3. Geri kazanilabilir malzemeler: Bunlar metal hurdalari, tenekeler, sigeler
ve gazetelerdir; bir istlenici sirket genel ¢oplerle birlikte bu malzemeleri de toplar.
Auckland bélgesinde genis ¢apli bir yeniden isleme endiistrisi vardir, bu yiizden De-
vonport belediyesi geri kazanilmig malzemelerin ¢ogunu satabilmektedir.

Bu 6rnek gostermektedir ki, belediyelerin geri doniigiim sistemini kullanmama-
larinin higbir mazereti olamaz. Auklar yiiziinden sadece halktan alinan vergiler bosa
harcanmis olmaz, ayni zamanda sonsuz bir atik imha sorunu da ortaya ¢ikar. Atk su-
lar1 ve kau ¢opleri geri doniigtiirecek siyasetgileri segmek ve ¢6p iiretmeyi tegvik eden,
yani “diinyaya bir bedel 6deten” belediyeleri segmemek bu vergileri 6deyen vatandag-
lara kalmigur. Sekil 8.1 geri doniistiirmemeye karsi geri doniisiim segeneklerini gos-
termektedir.

Kirli hava

Geri donisiim yapmayan ev veya yerleske
“tek kullanim sitemi”

A
Girdiler:
" .er Cikular:
Temiz hava
Temiz su . Katr atik
Yeniden kullanilabilir —_—
tirtin . Atk imha sorunlari (kirlilik)
Kanalizasyon

Evler ve kentler

Geri donisim yapan topluluklar
“dongusel sistem”

Geri donisiim
~N merkezi

Hava

Temiz hava ™~
Temiz su Bostan

Yeniden kullanilabilir m <
tirtin E -~

Kanalizasyon

Kati atik
SEKIL 8.1 Geri doniisiim: Secimler.
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8.4 TOPLULUKLAR ICIN ARAZI KULLANIMI

Arazisi olmayan sehir insanlari gida yetigtirmek i¢in sik sik baskalariyla ¢aligir. Tiim
diinyada bu tiir isbirliklerinin birgok 6rnegi vardir. Basarili 6rneklerin bazilar: sunlardir:

TOPLULUK BAHCELERI

Topluluk bahgeleri hem kentlerde hem de banliyélerde oldukga yaygindir. Topluluk
sakinleri molozlar: toplar, su musluklarini yerlestirir, tohum ¢imlendirme kutularini
hazirlar, bir bahge alani olusturmak i¢in ne gerekiyorsa yapar. Su kaynaklarint paylagir-
lar ama genellikle herkesin kendine ait aletleri ve bahge parselleri vardir. Boyle bir pro-
jeyi devam ettirebilmek i¢in toplulugun ilgisinin canli tutulmas: gerekir ve yerel bele-
diyeye dilekge vermek i¢in imza toplanir. Belediye meclisiyle kent icindeki bos bir ara-
ziyi kiralamak i¢in goriisiiliir. Topluluk sakinlerini ani bir degisiklik kaygisi olmadan
bahgeyi desteklemeye ve kullanmaya tesvik edecek uzun vadeli bir kira sézlesmesi yap-
mak ¢ok dnemlidir.

CIFTLIK BAGLANTISI: URETICI-TUKETICi KOOPERATIFi

Bu sistem ¢ok katli binalarin veya kiralik evlerin yogun oldugu kent merkezleri igin
uygundur ve ilk olarak Japonya'da gelistirilmistir. 20 ila 50 aile yakindaki bir kirsal
bolgede bulunan bir giftlikle baglanti kurar; bu genellikle halihazirda pazarcilik yapan
bir ¢ifti olur. Tiiketiciler yumurtadan taze tiriinlere ve ete kadar hangi tiriinlerin iire-
tilecegi hakkinda iireticiyle ortak karar alir. Uriinleri kendi aralarinda paylasmak ve
tiretilen her seyi kabul etmek tizere iki taraf arasinda ii¢ ayda bir toplanular diizenle-
nir. Ciftgi igin higbir paketleme masrafi dogurmayacak bu dengeli pazar sistemi sonu-
cunda fiyatlar da disiik olur.

“Baglanu” gelistikge, ¢iftlikte yapilacak tatiller de bu sistem iginde degerlendiri-
lebilir, egitim ¢aligtaylar1 diizenlenebilir ve kent sakinleri iglerin en yogun oldugu do-
nemlerde (ekim ve hasat zamanu) ¢iftliktekilere yardim edebilir.

CiFTLIK KULUBU

Bahge veya ciftlik kuliipleri yillik bir iiyelikle hissedar olarak yatirim yapabilecek ser-
mayesi olan aileler i¢in uygundur. Kent yakinindaki (arabayla 1-2 saatlik mesafede) bir
giftlik kuliip tarafindan satn alinir. Arazi kuliip tiyelerinin bahgecilik, ana iiriin, bal-
talik orman, balik¢ilik, bog zaman etkinligi, kampgilik, ticari tiriin yetistirme gibi il-
gi alanlarina gore tasarlanir veya bunlarin hepsinin bir arada oldugu bir tasarim yapi-
lir. Uyeler kiigiik parselleri kiralar ya da grubun amaglarina veya maddi durumuna gé-
re bir yonetici tutar. Bir idare heyeti tiim alanin planlamasini yapar (erisim, su, itler,
fiyar listesi vs.); kisisel projeler, bahgeler veya kabinler de olusturulabilir.

CIFTLIK OLARAK KENTLER

Kentleri iftlik olarak kullanmanin ¢esitli yollar: vardir. Bir topluluk veya birey, kentin
etrafindaki turunggil ya da yemis agaglarindaki fazla iiriinii toplayabilir, ayni zamanda
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baska agaglari sonraki mevsimlerde iiriinlerini toplamak tizere anlasma kargilig1 bahge-
ciler arasinda paylagurabilir. Kar amaci giitmeyen gruplar sik stk bahgelerdeki, konser-
ve fabrikalarindaki vs. istenmeyen iiriinleri toplar ve fakirlere dagiur veya isletme mas-
raflarini diisiik tutmak icin kiigiik bir kérla satar. Bu “toplama? sistemi” olarak bilinir;
binlerce ton istenmeyen gida maddesi bu yéntemle ABD i¢inde dolagima girer. Ciftgi-
ler veya iireticiler toplama vakiflarina (kiliselere veya kamu vakiflarina) yapuklari tiim
bagslar1 vergiden diigerler.

Baz: belediye meclisleri (Almanya) yol kenarlarinda ve ozel arazilerde aktif bir
sekilde kent ormancilig1 yapmaktadir. Kent gelirinin %60-80’i bu orman iiriinlerin-

den elde edilir.

KENT CIiFTLIKLERI

100 veya daha fazla aileden olugan bir grup, bir giftlik ortaklig1 kurar ve 1-80 hektar-
lik (tercihan iginde bir binasi olan) bir araziyi iiyeler arasinda paylastirmak tizere yerel
yetkililerle veya devlet yetkilileriyle goriismeler yapar. Burada da uzun vadeli ve kanuni
olarak baglayici bir kira s6zlesmesi yapmak ¢ok onemlidir. Her kent ¢iftliginin kiigitk
bir idari grubu ve sayisiz goniilliisii vardir. Bu giftliklerde (devamlilig: saglamak ama-
ciyla) maagl: isciler de alistrilabilir. Bu arazilerde asagidaki faaliyetler siirdiiriiliir ve
bu faaliyetlerin hemen hepsi gelir kaynagdur:

* Topluluklara tahsis edilmis bahgeler (alan yeterliyse) ve uygulama bahgeleri.

* Ciftlik hayvanlarinin tanitilmasi ve tiretilmesi igin evcil hayvanlar (tavsanlar,
giivercinler, kiimes hayvanlari, koyunlar, kegiler, inekler, domuzlar, atlar). Co-
cuklar okul ¢ikisinda hayvanlarin bakimina yardim etmeleri icin bu giftlikle-
re getirilir.

* Ekipmanlar ve tugla, kaldirim taglari, pencereler, kapilar, aluminyum ve cam
gibi kullanilmig ingaat malzemeleri igin geri doniisiim merkezi.

* Avlu, sokak ve bahge iiriinlerinin fazlaliklar: i¢in “toplama” igleri. Bu tiriinler
toplanur, gruplara ayrilir ve saulir. Otlar ve uygulama bahgesinden artan diger
tirinler de saulabilir.

* Sebzeler, yer ortiicii bitkiler, ¢alilar, agaclar gibi ¢ok islevli bitkiler i¢in fidelik
alan.

* Cocuklar ve yetiskinler i¢in seminerler, tanitumlar, egitim programlari, toplu-
luk becerilerini gelistirme amagli destek egitim programlar: gibi faaliyetler.

* Tohumlarin, kitaplarin, bitkilerin ve aletlerin sats1.

* Evlerin enerji sistemlerini olusturacak, kapilarin ve pencerelerin agikliklarint
bantlarla kapatarak yaliumi saglayacak teknik ekipler.

* Yemek yapma, iiriin zararlilariyla miicadele, besin degerleri, ev enerjisi konula-
r1 vs. hakkinda bilgi merkezi.

Bagsarili bir kent iftliginde olmasi gereken en 6nemli 6zellikler bu ¢iftligin ger-

2 Ing. gleaning: Hasattan sonra tarlada kalan aruk mahsuliin toplanmast. (¢.n.)
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gekten ihtiyag duyulan bir bélgede (yoksul mahallelerde) bulunmasi, ¢ok sayida yerel
tiyesi olmasi ve bolgeye genis ¢apli bir sosyal hizmet sunmasidir. Bir¢ok kent ciftligi
lirlin ve hizmetlerin satigiyla ve miitevaz iiyelik iicretleriyle kendi masraflarini kargila-
yabilmektedir. Olusumun ilk yillarinda bazen devlet destegi gerekebilir.

8.5 TOPLULUK EKONOMISI

Arazi i¢in su neyse toplumsal yapi i¢in para odur. Nakliyenin yapilabilmesini saglayan,
ticareti bi¢imlendiren ve hareketlendiren hep paradir. Tipk: suda oldugu gibi, 6nem-
li olan bir topluluga gelen para miktar1 degil, paranin y6nlendirilebildigi kullanimin
veya isin ve topluluga maddi bagimsizlik saglayacak kullanim dongiisiiniin sayisidur.
Toplulukla finansmani, temel kaynaklar1 ve kanuni yapisi arasindaki baglantidan bah-
sediyoruz. Eger bir ticaret bankasini sadece temel kaynaklar: alip gétiirmek isteyen bir
topluluga sunarsaniz, elde edeceginiz sey toplulugun yasamini alip gétiiren bir pom-
pa olacakur.

Genellikle yoksul, bastirilmis ve “gligsiiz” gruplar tarafindan gelistirilmis olan
asagidaki yaklagimlar sizin toplulugunuz tarafindan da kullanilabilir.

LETS

LETS (Local Employment Trading System)? bir topluluk igerisinde kurulur; kaulan
her tiye yerel “yesil” dolarlarla ticaret yapmay1 kabul etmelidir. Yesil dolarlar diger bi-
rey veya gruplara sunulan iiriin ve hizmetler kargiligi “kazanilir” ve bu hizmetleri ve
iiriinleri kullanmak igin “harcanir”. iki kisinin sadece birbiriyle degis tokus yaptig1 ba-
sit bir takas sisteminden farkli olarak, kredisi olan bir tiye LETS sistemindeki herhangi
bir tiyeyle irtibata gegebilir, sunulan hizmet ve tiriinlerden faydalanabilir.

Yesil dolarlar genellikle isgiicii kargiligi, resmi para birimleri ise iiriin veya hiz-
metin bedeli olarak (malzemeler, ise gidis geliste kullanilan yakit, vs.) 6denir. Sisteme
kaulan bireyler ticreti ortaklasa belirler ve tiiketici tarafindan LETS merkezine bildiri-
lir. Caligmak isteyen herhangi biri hizmet sunabilir; “bir ise girmek” icin beklemesine
gerek yoktur. Sadece iiyeler arasinda ticaret yapilabildigi icin toplulugun hesaplari da-
ima dengelidir. Ideal bir iiye gok sayida is yapar ve miitevazi miktarda birikmis alaca-
g1 ve borcu vardir.

Para birimi, ulusal para birimine denk olsa da, sistem diginda kullanilamaz ve
paraya gevrilemez; sadece alacak ve borglarin kayd: i¢in kullanilir. Biitiin tyeler diger
tiyelerin hesap durumunu 6grenebilir ve her tiye diizenli olarak kendi hesap 6zetini
alir. Uygulanabilir olan tiim vergiler tiyelerin sorumlulugu altindadur.

Herkes kendi toplulugu iginde bir LETS sistemi baslatabilir. Avustralya ve
ABD’deki adresler i¢in bu béliimiin sonundaki “Kaynaklar” kismina bakiniz.

3 Yerel Is Ticareti Sistemi. 1983 yilinda Michael Linton tarafindan Local Exchange Trading System (Ye-
rel Takas Ticareti Sistemi) adi alunda kurulmus, fakat daha sonralar1 basta Avustralya ve Kanada ol-
mak tizere bazi iilkelerde burada kullanilan ismiyle anilmigtir. Bu sistem yerel para birimlerinin yeri-
ne ge¢meyi degil, ona eklemlenmeyi amaglamaktadir ve burada bahsi gegen yesil dolar gibi sembolik
para birimleriyle hizmetlerin takas: saglanur. (¢.n.)
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DONER KREDI FONLARI

Bunlar topluluk ve ev giderlerini azaltmak ve topluluk i¢in daha fazla kullanilabilir
sermaye olusturmak i¢in uygun olan birikim ve kredi ortakliklaridir. Toplulukta ne-
lerin eksik oldugunu ortaya ¢ikarmak kolaydir, 6rnegin topluluk kendi ekmegini, yo-
gurdunu, sosisini, ayakkabilarini, elbiselerini ve ¢dmleklerini yapabiliyor mu? Sag kes-
mekten hukuk danismanligina kadar genis bir hizmet ag1 sunabiliyor mu? Bunlar ger-
ceklestirilemiyorsa, is olanaklari vardir ve bu isleri baglatabilecek sermaye bulunabilir.
Topluluk temelli gruplara ve sirketlere kredi sunan SHARE ve CELT sistemleri bun-

lara iki bagarili 6rneketir.

SHARE “Self Help Association for a Regional Economy”nin? kisaltmasidir. Bu
birlik, bélge icin (6rnek olarak, ABD’nin Massachusetts eyaletindeki Berkshire bolgesi
i¢in) gerekli tiriin ve hizmetleri sunan kiigiik sirketleri tegvik etmek amaciyla kurulan ve
bolgedeki yerel bir bankayla anlagmali olarak ¢alisan, kir amaci giitmeyen bir sirkettir.
SHARE iiyeleri bankada ortak bir SHARE hesab: agtirir. Banka az bir miktar faiz alir
(fakat bu daha az faizle kiigiik kredilerin verilebilecegi anlamina da gelir). Krediyi alan
kisi oncelikle sorumlu ve diiriist olduguna kefil olacak kisilerden referans almalidir. Ay-
rica teklif ettikleri isin topluluktan ve hatta bélge disindan insanlar tarafindan talep edi-
lecegini gostermek zorundadirlar. Krediyi alan kisi baglangig niteligindeki bu isi yaparak
bir¢ok insanla tanigmus olur ve toplulukta isin basarilabilecegine yonelik bir kani olugur.

CELT, kiiciik sirketleri ve kooperatifleri desteklemek ve tanitmak igin kurulan
bir Yeni Zelanda vakf1 olan “Community Enterprise Loans Trust”in’® kisaltmasidir. Va-
kif, egitim toplantilar: diizenler, danigmanlik hizmeti sunar ve kredi verir. CELT halk-
tan gelen bagislarla ve 6zel hitkiimert tasarilariyla kurulmugtur. Egitim ve diger isler
mevduat ve kredilerden gelen faizlerle gergeklestirilir. Kredi verme kistas, girisimcinin
kredi siiresi boyunca CELT le isbirligi icinde ve diizenli olarak ¢aligmaya istekli olma-
st ve bdylece sirketin basarili olma sansinin yiiksek olmasidir. Queensland’deki Maleny
Kredi Birligi'nden Jill Jordan kiigiik sirketlerin %85’inin isin ilk iki yilinda iflas ettigi-
ni bildirmekrtedir. Fakat Maleny’de kredi birligi tarafindan finanse edilen ve yerel top-
luluklar tarafindan desteklenen sirketlerin iflas orant %20’den azdur.

8.6 ETIK YATIRIM

Gegtigimiz yillar i¢inde yenilikgi ve bilingli bir sekilde etik mali sistemlere y6nelik yeni
bir hareket olusmustur. Halkin parasini faydali amaglara yonlendiren bu biiyiik, popii-
ler ve etkili hizmetler, tek amaci kar veya gii¢ elde etmek olan hiikiimetler, biiyiik yar-
dim kuruluglari, bankacilik kurumlari ve yatirim simsarlari tarafindan paranin yanls
kullaniliyor olmasina yénelik bir tepkidir.

Paramiz1 veya isgiicimiizii silahlanmaya, biyolojik zehirlere, bize veya gevreye

zararli olacak higbir seye vermememiz gerekir. Kendi yok olusumuza yaturim yapmak
yerine, gelir fazlalarimizi yasamu gelistirici olumlu projelere yonlendirmeliyiz.

4 Bolgesel Ekonomi Igin Imece Birligi (¢.n.)
5  Kamu Tegebbiisii Kredi Vakfi (¢.n.)
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ABD ve Avustralyadaki etik simsarlik sirketleri araciligiyla yeniden y6nlendiri-
len bityitk miktarda yaturim sermayesi, binlerce siradan insandan olusan bir buzdag;:-
nin goriinen kismudir. Bu insanlar garanti gevrelerinin, etik kredi birliklerinin, toplu-
luk kredisi vakiflarinin, biyolojik bolgeler icin ortak fon kuruluglarinin veya gayriresmi
isgiicii ve is giinii degisimi sistemlerinin, takas sistemlerinin, dogrudan pazar sistemle-
rinin veya ¢ikar amaci giitmeyen “yesil dolar” sistemlerinin iiyeleridir.

Buna ek olarak bankalar, kredi birlikleri, kooperatifler ve sirketler, tiiziiklerine
cevreyi ve insani korumaya yonelik degerleri ve toplumsal anlamda faydali (veya gevre-
ye duyarl) tiriinlerin tiretimini dahil etme fikrini yeniden gozden gegirmektedir.

Onceki yillarda, gevreyi kirleten ve zehir, biyolojik atik, silah ve diger tehlike-
li maddeleri iireterek oliimlere neden olan sirketlerden yatirimlar: geri ¢ekmeyi iceren
olumsuz bir vurgu vardi. Etik yatrim hareketi gelistikge, bu olumsuz yaklagim yerini
su Ozelliklere sahip girisimleri finanse etmeye ve desteklemeye yonelik cok olumlu bir
arayisa birakmaktadir:

* Dogal kaynaklari koruyan ve atiklar1 veya enerji kullanimini azaltan
* Biyolojik ilaglar veya tehlikeli seviyelerde kirletici maddeler icermeyen temiz gi-
dalar iireten

* Yeniden agaclandirma faaliyetlerine dahil olan

* Enerji tasarrufu yapan ev ve kdyler insa eden

* Temiz ulagim ve enerji sistemleri gelistiren

* Kooperatifler, serbest meslek girisimleri ve gelir paylagimli sistemler kuran

* Dayanikly, akla yatkin, faydali ve gerekli iiriinler iireten

Boylelikle, bolge halkindan toplanan parayla olusan yerel sermayeyle bolgede
ihtiyag duyulan kii¢iik veya biiyiik inisiyatifler olusturulabilir. Araci kuruluglar veya

girisim vakiflar1 yatirim fazlasini yeni ve iyi tasarlanmig kdyler gibi topluma ve gevreye
karst sorumlulugu olan sanayilere ve olusumlara y6nlendirebilir.

8.7 PERMAKULTUR TOPLULUGU

Gegtigimiz on yil iginde biitiin diinyadaki koy topluluklar: gelisim gosterdi. Bu geli-
sim disiincelerde, degerlerde ve teknolojide bugiine kadar ortaya ¢ikmis en kayda de-
ger devrimdir. Bu kitap pullugu degil, topraga, hayata yonelik yeni ve ¢ok yo6nlii bir
yaklagim felsefesini harekete gecirmeyi ve pullugu artuk devre digi birakmay: amagla-
maktadur.

Kendi adima, permakiiltiirii ve buna uygun teknolojileri kullanan kiigiik ve so-
rumlu topluluklarin olusumu disinda insanligin sorunlarina ¢6ziim olabilecek bagka
(politik ya da ekonomik) bir yaklagim gormityorum. Merkezi iktidarin giinlerinin sa-
yili olduguna inaniyorum ve toplumun yeniden kabilelesmesinin, zaman zaman zorlu
bir siireg olacak olsa da, kaginilmaz olduguna inaniyorum.

Bazilarimiz eyleme ge¢mekte isteksiz olsa da, hayatta kalabilmemiz igin gereken
yollar1 bulmaliy1z. Hepimiz giftci ya da bahgeci degiliz, olmamiza da gerek yok. Fakart,
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herkesin yerel ve ulusal yonetimlerin politikalarini degistirmek igin ekoloji partileri ya
da yerel eylem gruplari 6nerebilecek ve olusturabilecek, arazisi olmayan insanlar adi-
na kamu arazilerini kullanmay: talep edecek, kaynaklar: atik iireterek yikici bir sekilde
kullanmak yerine korumaci ve yapict bir sekilde degerlendirmeyi saglayacak olusumla-
ra kaulacak yetenegi ve giicii vardr.

Bagka seyler degismeden 6nce felsefemizi degistirmemiz gerektigine inaniyo-
rum. Rekabet felsefesini (ki mevcut egitim sistemimize hikim olan seydir) serbest or-
takliklardaki isbirligi felsefesiyle degistirin; maddi giivensizligimizi giivence altindaki
bir insanlik i¢in degistirin; bireyselligin yerine kabileciligi, petrol yerine kalorileri, pa-
ra yerine Uriinleri tercih edin.

Fakat yapmamuz gereken en bityiik degisim titketim yerine tretimi tercih et-
mektir; kiigiik bir 6l¢ekte, kendi bahgelerimizde olsa bile... Sadece %10’umuz bile
bunu yapsak, herkese yetecek bir degisim olacaktr. Bahgesi olmayan, tam da elestir-
dikleri sisteme bagimli olan ve gida veya barinak yerine laf ve mermi iireten devrimci-
lerin beyhudeligi de bu yiizdendir. Bazen diinyada yasayan bizler, kendi kendimizi ¢a-
resiz birakacagimiz bilingli veya bilingsiz bir komplonun iginde kistrilmigiz gibi go-
ritnebilir. Fakat diger insanlarin ihtiyaglarini kargilayacak olanlar yine biz insanlariz ve
hep beraber hayatta kalabiliriz. Diinyadaki kitligin, adaletsizligin ve aptalligin iistesin-
den yine ancak biz geliriz. Bunu dogal sistemlerin nasil isledigini anlayarak, dikkatli
bir ormancilik ve bahgecilikle, diisiinceli bir yaklagimla, en énemlisi de diinyaya 6zen
gostererek basarabiliriz.

Dogay:1 zorlayan kendini zorlar. Sadece bugday yetistirirsek hamur® oluruz. Sa-
dece paranin pesinde kosarsak mangira’ doniisiiriiz ve eger takim oyunlarinin gocuk-
suluguna takilip kalirsak doldurulmus® bir deri top olarak kaliriz. Dinde, saglikta, gift-
likte veya fabrikada monokiiltiirciiden korkun. O sikintudan deliye donmiis birisidir;
her an savag ¢ikarabilir ve baski uygulayabilir, ¢iinkii aslinda giigsiiz biridir.

Biitiinliiklii bir birey olabilmek igin birgok yoldan gegmemiz ve bir seye gergek-
ten sahip olabilmek i¢in 6nce ondan vazgegmemiz gerekir. Bu bir bilmece degildir. Sa-
dece ¢ok yonlii ve farkli becerilerini, gergek dostluklarini, topluluk bilinglerini ve diin-
yayla ilgili bilgilerini paylasan insanlar gittikleri her yerde gitvende olacaklarini bilir.

Edilmesi gereken birgok kavga ve ¢ikilmas: gereken birgok macera vardir. Sogu-
ga, acliga, fakirlige, cehalete, agir1 niifusa ve aggézliiliige kargi kavga; arkadaslik, insan-
lik, uygulamal: ekoloji ve sofistike tasarim macerasi... Bunlar, su anda yagamakta ol-
dugunuzdan ¢ok daha iyi bir hayat saglayabilir ve ¢ocuklarimiza da bir hayat sunar.

Bizim icin igbirlikgi iiretkenlik ve toplumsal sorumluluktan éte bir yol yoktur. Bu
yolda yiiriiyiin; bu yol yasaminizi hayal bile edemeyeceginiz sekillerde degistirecektir.

[}

Ingilizcede hamur kelimesinin kargilig: olan “dough” ayni zamanda para anlamina gelmektedir. (¢.n.)

7 Mollison burada da bir sozcitk oyunu yapiyor; burada kullanilan “brass” kelimesi, hem piring (sar: me-
tal), dolayisiyla deyim olarak para, hem de yiizsiizlitk yapmak anlamindadir. (¢.n.)

8 Burada ise, sézlitk anlam: doldurulmug olan “stuffed” kelimesi, ayni zamanda eski kafali anlamina gel-

mektedir. (¢.n.)
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EK A

BAZI FAYDALI PERMAKULTUR BIiTKILERI

Bazi tek yillik bitkiler listeye dahil edilmisse de, asagidaki tiirlerin gogu ¢ok yillikuir.
Bu liste kesinlikle tamamlanmus degildir; kendi yerel permakiiltiir tiirleri listenizi ya-
pabilmeniz igin basit bir baglangig olmasina gayret edilmistir. Asagidaki bitkiler iliman
ve tropik iklim araligindadir; birgok iliman iklim tiirii ayni zamanda dénencealu bol-
gelerde veya yiiksek rakimli tropiklerde de yetistirilebilir. Birgok durumda yiikseklikler
(metre olarak — m) verilmistir ama bunlar iklime, gosterilen 6zene, topraga ve yetisti-
riciye gore degisiklik gosterebilir.

AFRIKA BAMYASI (Hibiscus sabdariffa)

Dénencealt ve tropik bolgeler arasinda yetisen, hizli biiyiiyen, tek yillik bir ¢alidur.
1,5-2 metreye kadar biiyiir. Birgok topraga tolerans: vardir; su drenajinin iyi yapilma-
s1 gerekir. Gelismek i¢in uzun yazlara ihtiyag duyar.

Kullanim Alanlari: Meyveleri pisirilir veya tatlilarda ve ickilerde kullanilir; konserve-
si yapilir. Yumusak yapraklari ile kérpe dallari salatalarda kullanilir veya pisirilir; yap-
raklar1 rayihali bir ot olarak dogranur (kériler igin). Hibiskusgillerden faydal: bir diger
bitki, tohum zarflar1 haglanan veya kesilip kizarulan bamyadir (H. esculentis). Corba-
larda ve yahnilerde kullanilir.

AKASYALAR (Acacia spp.)
3-25 metre arasi, kurak bolgelerden tropiklere kadar gelisebilen tiirlerden olugan, ¢o-
gunlukla dikenli baklagil aga¢ ve ¢alilardur.

Kullanim Alanlari: Baz tiirler yapraklari, tohum zarflari ve tohumlariyla kuru iklim-
ler i¢in 6nemli yem bitkileridir; odun ve (baz: tiirler) kereste olarak da kullanilabilir.
Azot tutucudur; Fukuoka giimiis akasyay1 (A. dealbata) arazisinde verimi hizlandir-
mak i¢in kullanmigtir. Erozyonla miicadelede kullanilir.

Yem: Mulga (Acacia aneura) Avustralya ¢ollerinde yaygin, hizli bityiiyen ve hayvanlar
i¢in lezzetli bir yem olan, 7 metreye kadar biiyiiyebilen bir tiirdiir. Camel thorn (Faid-
herbia albida) 25 metreye kadar biiyiiyebilen, Sudan'da aga¢ bagina 135 kg tohum zarf
tireten, 6nemli bir yem bitkisidir. Yagish mevsimlerde yapraklarint doker, yagigsiz d6-
nemde tamamen yapraklidir. Myall (A. pendula) diger agaglarin biiyliyemeyecegi agir
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topraklarda yetisir (toprag: korur, golge ve yem tiretir). A. salicina (yerli sogiit) A. sene-
gal, A. seyal diger yem agaglaridur.

Kereste: Blackwood (Acacia melanoxylon) hizli biyliyen, uzun 6miirli, mobilyacilik-
ta kullanilan bir serin iklim akasyasidir (sicak iklimlerde A. melanoxylon sekilsiz ve ki-
sa omiirliidiir). Giimils akasya (A. dealbata) ve hickory wattle (A. falci-formis) da ayri-
ca onemli kereste agaglaridir.

AKCAAGAG (Acer saccharum, A. macrophyllum)

30 metreye kadar biiyiiyebilen, kigin yapraklarini déken bir soguk iklim agacidir. 200
yildan uzun yasayabilir. Kismi golgeye uyum saglar, kokleriyle yakindaki bitkilerin ge-
lismesini yavaglatabilir.

Kullanim Alanlarr: Kigin delinerek igindeki akgaaga¢ sekeri ¢ikartlir. Kirmizi ve sa-
r1 sonbahar yapraklari siisleme amaciyla, kerestesi oymacilikta kullanilir. Ari merasidir.

AKDIKEN (Crataegus spp.)
2-7 metre boylarinda, sert, dikenli, kisin yapraklarini déken ¢ali/agagur; yavas biiyiir
ama uzun yagar (100-300 yil). Kismi golgeye, kotii topraga dayaniklidur.

Kullanim Alanlar:: J6lelerde kullanilan ve konservesi yapilan yenilebilir meyveleri var-
dir. lliman iklimlerde git ve riizgarkiran bitkisi olarak kullanilir, Ingiltere’'de aligit ola-
rak yaygin bir sekilde yetistirilir. Barinak, tiineme ve besin kaynag: olarak kuslar igin
dogal yasam alani olusturur; kiimes hayvanlari igin de faydalidur. Iyi bir ari merasidur.
Odunu kullanilir. Siyah akdiken (C. douglasii) insanlar igin en iyi meyveyi iireten tiir-
diir. Ingiliz akdikeni (C. monogyna) dar ve yogun bir galigit olusturur. Giiney Avru-
pa’da yaygin olan bir gesidi ise aligtir (C. azarolus).

AKSAZ veya HASIROTU (Typha latifolia, T orientalis)

Boyu 4 metreye ulasabilen, ¢ok yillik otsu bir bitki; siirekli giines altinda veya gélet ke-
narlarindaki gélgelerde yetisir. Uyarr: Istilact bir yabani ot halini alabilir. Iliman iklim-
den donencealu iklimlerine kadar olan bolgelerde goriiliir.

Kullanim Alanlar:: Filizleri yenebilir, kuskonmaz gibi kullanilir. Kékleri soyulur, pisi-’
rilir veya ¢ig olarak rendelenir. Kizarulan tohumlarinin findiga benzeyen bir tad1 var-
dir. Kokleri, 6zellikle domuzlar igin, hayvan yemidir. Orgii malzemesi olarak ve sepet-
gilikte kullanilir. Kazlar ve su kugslar: i¢in dogal yasam alani olusturur. Tohum baglar:
titylii bir maddeden olusur; kav olarak kullanilabilir. Suyu aritr.

AMERIKAN CEVIiZzZi (Carya ovata, C. laciniosa)

Kistan ilkbahara kadar yemis veren, biiyiik (18-45 m), kisin yapraklarini déken aga¢-
lardir; dikey ve silindirik tepe kisimlar1 vardir. Genellikle diizensiz bir sekilde tiriin ve-
rir, ¢apraz tozlama yapmak gerekir. PEKAN CEVIZI (C. illinoensis) tiiriin en 6nem-
li yemis agacidir. Don olayinin, asir1 sicak ve sogugun olmadig 150-200 giine ihtiyaci
vardir; donencealt bélgeler icin uygundur ama Yeni Zelanda'da bile yetistirilir.

Kullanim Alanlar:: Yemisleri insan besinidir; yemis i¢leri domuz yemi olarak kullanilir
(kirilip suda bekletilirse tavuklar igin de kullanilabilir). Kerestesi ¢ok sert oldugu igin
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alet sap1 ve odun komiirii olarak (tiitsiilleme siirecinde jambonlara aroma katar) mii-
kemmeldir.

ARRACACHA (Arracacha xanthorrbiza, A.esculenta)

Peru yaban havucu olarak da bilinir. Yiiksek rakimli tropiklerden dénencealt: iklimle-
re kadar olan bolgelerde yetisir. Biiyiik, nisastali kokleri olan, gok yillik, otsu bir bitki-
dir. Yumru koklerle ¢ogalulir.

Kullanim Alanlar: Patates veya manyok gibi yenir. Iri ana kéksaplari ve olgunlagmis
yapraklari hayvanlara yedirilir. Kérpe saplari salatalarda kullanilir. Alt bitki katmani
olarak mitkemmeldir.

ATES FASULYESI (Phaseolus coccineus, P multiflorus)

Kalin bir kok yapist olan ¢ok yillik (soguk iklimlerde tek yillik olarak yetistirilir) otsu
bir bitkidir. Baz1 don olaylarina toleransi vardir; yumusak sahil veya ada iklimlerinde
gelisir. Verimli bir sekilde meyve tiretmesi i¢in soguk dénemlere ihtiyaci vardur.

Kullanim Alanlar:: Kérpe tohum zarflari yenebilir, fasulyeleri taze veya kurutulmus
olarak tiiketilir. Gélge elde etmek i¢in iyi bir ¢ardak bitkisidir; parlak kirmizi dekoratif
cicekleri vardir. Yumru kokleri Orta Amerika yaylalarinda sebze olarak haglanir. Diger
faydali Phaseolus tiirleri, degerli bir kurak iklim tiirii olan tepari fasulyesi ve gitler i¢in
tropik bir al¢ak ¢ali olan lima fasulyesidir (2 lunulatus).

AVUSTRALYA FINDIGI (Macadamia tetraphylla, M. integrifolia)

Boyu 20 metreye kadar ulagabilen, yavas biiyiiyen, her dem yesil bir yemis agacidir;
doénencealt: ve tropik bélgelerde yetisir. Riizgarkiranlarla korunmasi gerekir. Asili ge-
sitleri 6-7 yil iginde tiriin verebilir. Avustralya kékenlidir; Hawaii ve Kaliforniya'da
yaygun olarak yetistirilir.

Kullanim Alanlar:: Elle kirilmasi zor, degerli yemisleri vardir. Yemislerinin kabuklart
mitkemmel bir mal¢ malzemesidir. Pek ¢ok aga¢ gibi, otlaklarda yetigtirilebilir ve yap-
raklarini yiyen hayvanlara dayanabilecek olgunluga ulastiktan sonra koyunlar otlaga
sokulabilir.

AYCICEGI (Helianthus annus)

0,7-3,5 metre boylarinda tek yillik bir bitkidir; iliman ve tropik bélgeler arasinda yetisir
(fakat yagmurlu tropik bélgeler i¢in uygun degildir). Kurakliga dayaniklidir, belirli ara-
liklarla sulanirsa en iyi verim elde edilir. Drenajt iyi yapilmus topraklarin gogunda geli-
sir. Koklerinden bir sivi salgilar, bu yiizden bazi bitkiler ay¢igeginin yaninda gelisemez.

Kullanim Alanlart: Protein degeri yiiksek olan tohumlar: insan, hayvan, ozellikle de
kiimes hayvanlar1 ve giivercin gidasidir. Cigekleri biitiin halinde ¢iftlik hayvanlarina
yedirilebilir. Tohumlarindan yemeklik yag yapilir, tohum artiklar: hayvanlara yedirilir.
Ayrica keten tohumuyla karigtirilarak boya ve cila yapiminda kullanilir. Gres ve lamba
yag iretilir. Saplarindan ve kabuklarindan ise malg yapilir ve ¢iftlik hayvanlarina ya-
tak hazirlanabilir.
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AZOLLA (Azolla spp.)

Su yiizeyinde duran, azot tutucu bir bakteri (Anabaena azollae) igeren, kiigiik su yo-
sunlart seklinde (kirmizi veya yesil) egreltimsi bir bitkidir. Ttiim iklimlerde yetisir, fakat
sicak havalarda tepe kisimlarindan kokiine dogru kurur.

Kullanim Alanlari: Kaz yemidir. Piring veya kulkas bitkileri i¢in azot iireten bir malg
malzemesidir. Goletlerin yiizeyinden alinip civardaki ekinler i¢in zengin bir malg mal-
zemesi olarak kullanilabilir veya géletler bosaltildiginda Azolla altiist edilir ve iginde
tiriin yetistirilir.

BAKLA (Vicia faba)

0,5-1 metre boyundaki yillik baklagil bitkisidir; iliman iklim ve donencealt bolgeler
arasinda yetisir, siirekli giineg ister ama kig boyunca bulutlu olan sahil iklimlerinde de
iyi gelisir.

Kullanim Alanlari: Kérpe yapraklari, tohum zarflar: ve fasulyeleri (taze veya kurutul-
mus) insan gidasidir. Hayvan yemi olarak da kullanilabilir. Bahge yataklar: ve tarlalar
icin zemin kaplama bitkisi olarak kullanilir; gigeklenmeden once kesilen ve malg igin
kullanilan bir yesil giibre bitkisidir; azot tutucudur (azot toprakta kalir).

BAMBU (1250 tiir)

Yiirityen koklii ve kitme koklii bambular olarak iki ana tipi vardir. Genellikle tropik/
donencealu gesitleri kiime kokli, 1liman iklim gesitleri yiiriiyen kokliidiir. Yiiriiyen
koklii bambularin her tarafa yayilmamasi igin 6zen gosterilmelidir; bu bambu tiirleri
suyu asamaz, bu yiizden su bentleri i¢cindeki adaciklarda yetistirilebilir. Bambular ek-
vatorun 40° kuzey ve giineyinde yetisir. Kiimelerin ayrilmasiyla, koksaplarindan ve dip
kamuglarindan gelik alinarak ¢ogalulir. Bambu en iyi sekilde suyun bol oldugu zengin
organik topraklarda gelisir.

Kullanim Alanlare: Insan gidasidir (kiimeler halinde yigilarak biiyiik ve yumusak fi-
lizler iiretilir) ve yapraklar: hayvan yemi olarak kullanilir (Arundinaria racemosa, Sasa
palmata gibi bazi tiirleri). Yapilarda sirik, olta sapi, mizrak (kiigitk kamiglar), bina-
larda gergeve yapiminda ve beton takviyesi (biiyiik kamiglar) i¢in kullanilir. Riizgar-
kiran olugturmalar: ve dik akarsu setlerini giiglendirmek i¢in yigin halinde dikilir. Alet
yapiminda, malg olarak ve zanaat islerinde de kullanilabilir.

BAYIR TURBU (Armoracia rusticana)

Biiyiik, yenilebilir koklerden 0,5-1 metreye kadar biiyiiyebilen, ¢ok yillik otsu bir bit-
kidir. En iyi serin iklimlerde gelisir; siirekli giines 15131 almay tercih eder fakat kismi
golgede de iyi bityiiyebilir ve alt bitki katmani olarak faydalidir. Kékleri béliinerek ¢o-
galulir; tiim parcalar: gelisir (karakafes otu gibi). Kokii ¢esni olarak yenir. Tibbi amag-
larla, idrar sokiicii olarak, enfeksiyonlarda ve akciger rahatsizliklarinda kullanilir.

BEYAZ CICEKLI YALANCI AKASYA (Robinia pseudoacacia)
200 yi1l kadar yasayabilen, seyrek yaprakli, 10-20 metre boyunda, kisin yapraklarin
doken bir agagur. Cok hizli biiyiir ve (¢ok saldirgan) kok siirgiinleriyle galilar tretir.



BAZI FAYDALI PERMAKULTUR BITKILERI 233

Cok dayaniklidir; soguk bolgelere ve verimsiz topraklara uyum saglamugtir.

Kullanim Alanlari: Kirag arazilerdeki otlaklar: gelistirir (azot tutucudur), erozyonla
miicadelede kullanilir, riizgirkiran agaguir, ar1 merasidir, kiimes hayvanlari i¢in tohum
tiretir, kerestesi kiriglerde, alet yapiminda ve dingillerde kullanilir. Bu agagtan yapilan
kaziklar hi¢ bakim istemeden 20 yildan fazla topragin iginde durabilir.

BOGURTLEN, AHUDUDU (Rubus spp.)

Boysenberi (boysenberry) ve loganberi (loganberry) gesitleri vardir. Arsiz bir sekilde geli-
sen dikenli ¢alilardir (baz: dikensiz gesitleri de tiretilmigtir). Cardaklar tizerinde de ye-
tigtirilebilirler ve yiiksek ticari degerleri vardir. Bogiirtlen tohumlarin: sagarak ve kok
uglariyla kolayca etrafa yayilabilir. Adalarda tek bagina birakilabilir. Bogiirtlenin (R. /a-
ciniatus) bahgeler i¢in miisait olan dikensiz bir gesidir vardir (Oregon dikensizi). Lo-
ganberi ve boysenberi, ¢ok bilyiik taneleri olan ve tercih edilen ¢esitlerdir. Kuslara kar-
st ag ile kaplanmasi gerekebilir. Ar1 merasidur.

CEVIZ (Juglans regia, ]. nigra)

30 metreye kadar biiyiiyebilen, uzun omiirlii, yayilict agaglardir. Iliman iklimlerde ve
soguk bolgelerde gelisir. Derin, drenajt iyi yapilmis ve besin bakimindan zengin top-
raklarda verimli olur. Bazi alt katman bitkilerini engelleyen bir kék sivisi salgilar ama
otlaklara zarar1 yoktur.

Kullanim Alanlar:: Iki tiir de yemis, kereste ve 6zel ahsap iiretimi igin dnemlidir. Ce-
viz kabuklar1 boya tiretir. Karaceviz (/. nigra) kokii Armillaria kifine dayaniklidir;
tiim ticari Ingiliz ceviz ormanlar: agilidir. Ozellikle karaceviz ¢ok ragbet goren bir
agacur, 40-50 yilda olusan kaliteli ve diiz kerestesi igin gok yiiksek paralar 6denir.

CIVANPERCEMI (Achillea millefolium)

1 metreye kadar biiyiiyebilen, beyaz gicekleri olan, ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Kurak-
liga dayaniklidir; yol kenarlarinda ve aginmug topraklarda kendiliginden ortaya ¢ikabi-
lir. Ar1 merasidir. Bocek geken bitkidir (faydali bocekleri cezbeden bilesikgiller famil-
yasindandur). Cigekli tist kisimlari ve yapraklari ¢iftlik hayvanlarinin, 6zellikle koyun-
larin tedavisinde kullanilir.

CARKIFELEK MEYVELERI (Passiflora spp.)
Her dem yesil, ¢ok yillik arsiz bitkilerdir (bazen kendiliginden ortaya ¢ikip orman
agaglarina urmanarak ¢ok hizli yayilabilirler).

Kullanim Alanlari: Meyveleri yenir; kiimes hayvanlari ve domuz yemi olarak kullani-
labilir. Duvarlara giines gelmesini dnleyen bir yansiticidir, su depolarini ve barakala-
11t kaplamak (ve serin tutmak) icin kullanilir. Gésterisli gigekleriyle dekoratif olarak da

kullanilabilir.

Siyah carkifelek (Passiflora edulis): Donencealu ve tropik bolgeler arasinda yetisen, ¢a-
buk yayilan bir urmanicidir. Sabit ¢ardaklarin tizerine dikilir, 4-8 yil boyunca meyve
verir (baz1 gesitleri daha uzun siire dayanir). Gelisiminin baglarinda dona dayaniksiz-

dir.
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Banana carkifelek (2 mollisima): lliman sahil iklimlerinde yetistirilir; boy atuktan
sonra orta siddette don olaylarina dayaniklidir. Sonbahar sonundan yaz bagina kadar
meyve verir ve kiimes hayvanlari i¢in degerli bir besindir (meyve tohumlari). Taze kig
meyvesi olarak yeterince kullanilmayan bir bitkidir, kabugu P edulisden daha kolay
soyulur.

Lillikoi (2 alata): Dénencealu ve tropik bélgelerde yetisen, dayanikli ve ¢abuk yayilan
bir carkifelek ¢esididir; ¢apraz tozlagmayi saglamak igin iki ya da daha fazlasini bir ara-
da dikin. Cok lezzetli bir meyvesi vardir.

Tropiklerdeki diger yenebilir ¢arkifelek meyveleri granadilla (P quadrangularis), tath
granadilla (P ligularis) ve su limonudur (R laurifolia).

CIN SU KESTANESI (Eleocharis dulcis)

Yenebilir saplar1 olan, s1§ sularda veya nemli batakliklarda yetisen bir su sazidir. Do-
nencealt1 veya tropik bolgelerde ve 8 ay boyunca don olayinin olmadig: her yerde ye-
tigtirilebilir. Yesil filizleri ortaya ¢ikmaya basladif1 zaman kazlara kargi ag ile kaplana-
bilir. Dikkat: Pek ¢ok su bitkisinde oldugu gibi, bunlar da agir metalleri biriktirebilir,
bu nedenle golet suyunun kirlenmediginden emin olun (veya bunlari suyu temizleme-
ye yardimci olmalari igin kullanin, hasat etmeyin).

Kullanim Alanlari: Asya'da yaygin olarak tiiketilen, karbonhidrat degeri yiiksek, de-
gerli bir besindir.

DIKENLI KABAK (Sechium edule)
Cabuk yayilan, ¢ok yillik, kalin koksaplari olan, otsu bir tirmanicidir. Dénencealu
bolgelerden tropiklere kadar olan yerlerde yetisir; dona dayanikli degildir.

Kullanim Alanlari: Kokleri haglanarak veya firinda pisirilerek, nisastasi i¢in kullanilir;
korpe filizler salata olarak yenir, buharda pisirilir. En ¢ok da firinda veya buharda pi-
sirilen veya diger sebzelerle kizarulan, biiyiik ve hazmi kolay olan meyvesi yenir. Agag
minesi gibi daha az yayilic1 olan bitkilerin gelismesini onlemek igin kullanilir ve yaz
aylar igin iyi bir ¢at kaplama bitkisidir. Domuzlar ve kiimes hayvanlari i¢in yem ola-
rak kullanilir.

DONDURMA FASULYESI (Inga edulis)

Boyu 12 metreye kadar ulasabilen, orta boy bir baklagil agactr; dénencealu ve tropik
bolgelerde yetisir. Tohum zarflarindan ¢ikan beyaz meyve 6zii tathlarda kullanilir (ta-
dinin dondurmaya benzedigi soylenir). Kahve ve cay bitkileri icin golge liretmesi ama-
ciyla kullanilir; orta seviye alt katman agacidir. Azot tutucudur.

DUT (Morus spp.)

20 metreye kadar biiyiiyebilen, kubbe seklinde, kigin yapraklarini déken bir agaguir;
iliman ve donencealu bolgeler arasinda yetisir. Ana tiirleri karadut (M. nigra), kirmizi
dut (M. rubra) ve beyaz duttur (M. alba). Siirekli giines altinda yetistirilebilir ama gol-
geye de toleransi vardir. Tohumdan veya gelikten kolayca yetistirilebilir.

Kullanim Alanlar:: Yenebilir taneli meyveleri vardir, M. nigra ve M. rubranin meyve-
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leri harikadir. M. alba hizli biiyiir ve kisa bir siire i¢in meyve verir; yapraklar1 Cin'de
ipekbocegi yemi olarak kullanilir. Meyvesi ¢ok fazla oldugu ve agagtan kolayca diistii-
gii icin kiimes hayvanlar1 ve domuzlar i¢in mitkemmel bir besin kaynagidir. Yaprakla-
r1 da biiyiikbag hayvanlara yedirilebilir. Kerestesi ise ¢it direklerinde ve figilarda kulla-
nilabilir.

FINDIK (Corylus maxima, C. avellana)

Cok ¢esidi vardir, gogu yenebilir yemisler tiretir. Kisin yapraklarini doken kiigiik agag-
lar veya boylari 6 metreye ulasabilen sik ¢aliliklardir. 150 yil kadar yasayabilirler. Agi-
lanmuis ¢egsitler 5-6 yil i¢inde iiriin vermeye baslar, 15. yilda findik iiretimi zirve ya-
par. Ticari iiretimin ¢ogu kurak Akdeniz iilkelerinde yapilir ama ayni zamanda serin
iliman iklimlere de uyum saglamistir. Capraz tozlasmaya ihtiya¢ duyar. Golgeyi sever
ama findik tiretmek icin giinese ihtiya¢ duyar; kenarlarda verim en iist seviyede olur.
Su drenajt iyi yapilmus, giibreli topraklar: sever.

Kullanim Alanlart: Insan besinidir; hayvan yemi olarak da kullanilir (diisiik kalitede-
ki veya kiigiik kalmus findiklar). Kazik, sirik vs. igin kesilebilecek iyi bir ¢it agacidir; ilk
yillarinda riizgardan korunmas: gerekebilir.

FISTIK CAMI (Pinus pinea & diger spp.)
10-30 metre boylarinda kozalakl: bir ¢amdir; yavag biiyiir ve uzun yasar. Serin bélgeler
i¢in uygundur ve korumasiz, kuru ve kayalik bolgelerde gelisebilir.

Kullanim Alanlar:: Yag bakimindan zengin ve ¢ok lezzetli fistiklart vardir. Kozalakla-
r1 biiytidiigiinde, agilmadan 6nce toplanir; yaz giinesinde agilmalari beklenir ve fistik-
lar: sallanarak dékiiliir. Colorado ¢ami (2 edulis), biiyiik kozalakli gam (R coulteri), P
cembra (Avrupa), P gerardiana (Afganistan) gibi birgok tiiriiniin yenebilen mitkemmel
fistiklar vardur.

FRENKUZUMU ve BEKTASIUZUMU (Ribes spp.)

Kismi golgeyi seven, kisin yapraklarini déken, kiigiik (0,5-1 m), bakimsizliga dayana-
bilen, alt bitki katmani ¢alilaridir. Sonbaharda geligi alinan sert odunsu kisimlar: ko-
laylikla kék salar. Iyi bakilirsa 10-20 yil yasayabilir. Cogunlukla iliman iklimlerde bu-

lunur.

Kullanim Alanlarr: Cig olarak yenebilen veya meyve suyu, sarabi ve jolesi yapilabilen
lezzetli kiigiik meyveleri vardir. Kuglar, kiimes hayvanlari ve yabani hayvanlar i¢in be-
sindir (sadece insan gidasi olarak kullanilmak isteniyorsa bitkilerin ag ile kaplanmas:
gerekebilir). Siyah frenkiiziimii (R. nigrum), alun yaprakli frenkiiziimii (R. aureum),
kirmizi frenkiiziimii (R. rubrum) yenebilen tiirlerdir. Mitkemmel bir ar1 merasidur.
Ozellikle altin yaprakli frenkiiziimii ve kirmizi gigekli frenkiiziimii (R. sanguineum)
dekoratif olarak da kullanilabilir. Bektasitiziimleri (R. grossularia) kaya yariklarinda ba-
sarili bir gekilde gelisir; su drenajt iyi yapilmug yerleri sever.

GLADICYA (Gleditsia triacanthos)
6-40 metre boyunda, kisin yapraklarini dken bir agagur; gencken ¢ok dikenlidir, fa-
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kat dikensiz gesitleri de gelistirilmistic (G. triacanthos inermis). Alunda yoncalarin ve
yem bitkilerinin yetistirilmesini kolaylagtiran seyrek bir iist katmani vardir. Dona ve
kurakliga dayaniklidir; sicak yazlarin ve soguk kiglarin oldugu iliman iklimleri sever.
Birgok topraga uyumludur. Baklagil aga¢ olmasina ragmen, koklerinde azot tutucu be-
zeciklere rastlanmaz. 8-9 yil sonra aga¢ bagina 110 kg tohum zarfi iiretir; hektar ba-
sina 86 aga¢ dikilirse, tohum zarflarindan hektar bagina 10 ton yulafa denk miktarda
randiman alinabilir. Bagka bitkilerle birlikte kolayca gelisir; siirekli giines ister. Tohum
zarflari sonbahar ortasinda olusmaya bagladig1 zaman agaglardan hemen toplanmali ve
tohumlar sagirtilmalidir veya {izerlerine kaynar su dokiilmelidir (ve suda bekletilmeli-
dir). Yiiksek verimi olan, dikensiz tiirleri segilmelidir.

Kullanim Alanlari: Tohum zarflari ¢ok sekerlidir (%27-30); tohum zarflarinin ve to-
humlarin %10’u proteindir. Cekilerek veya biitiin olarak kullanilir; 6zellikle kurak dé-
nemlerde veya yaz otlatmalarinin sonunda mitkemmel bir hayvan yemidir. Dayanik-
li ve kaliteli bir kereste malzemesidir. Mitkemmel bir ar1 merasidir. Yiiksek seker iceri-
gi yuziinden yakit, pekmez ve sarap iiretiminde kullanilir.

GLIRICIDIA (Gliricidia sepium, G. maculata)

Boyu 9 metreye kadar ulagabilen, hizli bityiiyen, ¢abuk yayilan, kisin yapraklarini do-
ken bir agacur; tropik otlarin ¢ogunu yok eder. Tropik ve dénencealt: iklimlerde yeti-
sir. Baklagil agacur.

Kullanim Alanlari: Muz, kahve ve geng kakao bitkileri i¢in golge iireten agag olarak
yaygin bir sekilde kullanilir. Yesil giibre malzemesi elde etmek igin tist kisimlar: kesi-
lebilir. Tekrar tekrar kesilebilir; sokak ekimlerinde ve odunu i¢in kullanilir. Yangin en-
geli ve tropik ar1 merasi olarak da faydalidir. Uzun 6miirlii odunu direklerde, gitlerde
ve kaziklarda kullanilir.

GUAVA (Psidium guajava & diger spp.)

3-10 metre boyunda, kokleri derine inmeyen ¢ali veya kiigitk agagur; siirgiinler iire-
tebilir. Birgok topraga uyum saglayabilir; dona kargt hassastir. Kurakliga dayaniklidir.
Tohumlari kuglar tarafindan etrafa sagildig1 igin bazen fazla yayilabilir.

Kullanim Alanlari: Cok sayidaki tohumu konservelerde, jolelerde, pastalarda, meyve
sularinda ¢ok iyidir, meyveleri de taze olarak yenilebilir. C vitamini bakimindan ¢ok
zengindir (portakalin 2-5 kau). Cilek guavasi (2 /ittorale) daha dayaniklidr, serin bél-
gelere zor uyum saglayabilir; sicak, giinesli bir yere dikin.

GULIBRISIM (Albizia lopantha, A. julibrissin)
Her dem yesil, hizli bityiiyen ve tiiylii yapraklari olan baklagil agaglardir. Boylar1 9-15
metredir. Sicak iklimlerden tropik iklimlere kadar gelisebilirler.

Kullanim Alanlar:: Siis amaciyla kullanilan yapraklar: ve gigekleri olan gélge agaci-
dir. Calilasmayn tegvik edecek sekilde budanursa riizgarkiran gorevi goriir. Oncii agag-
tir; tropiklerde biberler, ananaslar, muz ve meyve agaglar genis alanlari kaplayan ve iig
katmanly, verimli bir sistem saglayan giilibrisimlerin alunda yetigtirilir. Tiirlerinin ¢o-
gu hayvanlara yedirilebilic (A lopantha, A. chinensis). Azot tutucudur.
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GUNES KENEVIRI (Croralaria juncea)

Dénencealu bolgelerden tropiklere kadar gelisebilen, 1-3 metre boylarinda, tek yillik
biiyiik bir ¢alidir; dona dayaniksizdir. Hizli biiyiiyen ve biiyiik yaprakli bir baklagildir.
Kurakliga dayaniklidur.

Kullanim Alanlar: Sicim, kagit, ag, uval bezi (jiitten daha iyidir) yapiminda
kullanilan lifleri i¢in yetigtirilir. Kok sivilarinin topraktaki nematodlar: engelledigi
soylenir. Bahgelerde kolayca yetistirilebilir ve yapraklart malg olarak kullanilir.
Crotalaria brevidens Afrika’nin tropikal bélgelerinde hayvan yemi olarak kullanilir.
Piring, misir, pamukla déniisiimlii olarak, kahve ve ananasla beraber yetistirilen bir
yesil giibre bitkisidir. Sik olarak dikilirse, tiim yayilic1 yabani otlar: bastirir.

GUNGUZELI (Hemerocallis Sfulva)
Boyu 0,6 metreye kadar ulagabilen, iliman ve dénencealt: iklimler arasinda gériilen,
cok yillik otsu bir bitkidir. Kismi golgeyi sever; alt bitki katmani olarak faydalidur.

Kullanim Alanlarr: Filizleri, goncalari, cigekleri, yumru kokleri yenir. Cok bakim is-
temez; tepe sirtlarinda erozyonla miicadelede kullanilir. Dekoratif bir bitkidir. Kadi-
fecigekleri, dereotlari, latingigekleri vs. ile olan birligin bir par¢asi olarak agaglarin al-
tinda geligir.

GUVERCIN BEZELYESI (Cajanus cajan)

Kurak doénencealu ve tropik bolgelerde yetisen, odunsu baklagil ¢alisidir; dona karsi
hassastir. Hizli biiyiiyen, kisa omiirlii, kimi zaman tek yillik olarak da yetistirilen, ¢ok
yillik bir bitkidir. 1-4 metre boylarindadir.

Kullanim Alanlarr: Tropik bolgelerde ana besin kaynag: olan tahillardandur, yesil to-
humlar1 ve tohum zarflar: sebze olarak kullanilir. Olgunlagmis tohumlar un ve ye-
mek yapmak icin, ayrica filizlendirmek amaciyla kullanilir (%22 protein, %10 kalsi-
yum igerir). Yesilken hayvanlara yedirilen veya saman ya da silaj olarak degerlendirilen
onemli bir yem bitkisidir. Kimi zaman hayvanlarin otlamasi igin otlaklara ekilir. Seb-
zeler i¢in ideal bir riizgarkiran ve golge bitkisidir; yapraklar: kesilerek bahge yataklarin-
da malg olarak da kullanilir. Hindistan'da golge agaci (kahve ve kakao igin) olarak ve
vanilya tiretiminde kullanilir. Faydali bir riizgarkiran ve ¢aligit bitkisidir.

Asya'da deri hastaliklarinin veya kesiklerin tedavisinde, Madagaskar'da ise ipek boce-
gi yetigtiriciliginde kullanilir. Yesil giibre ve yer 6rtiicii bitkidir. Erozyonla miicadele-
de kullanilir. Hindistan'da kuru saplari odun olarak, ¢at1 ortiisii ve sepet yapmada ku-
lanilir.

HINDIBA (Cichorium intybus)

Dogu’da ve Avrupa'da sebze olarak kullanilan, ¢ok yillik, otsu bir bitkidir. 0,6-1,6 met-
re arast bityiir. Siirekli giines ister; iliman ve dénencealu bolgeler arasinda geliir. Tar-
lalarda ve orselenmis topraklarda dogal olarak ortaya ¢ikar.

Kullanim Alanlar:: Erken ve uzun siire ¢igeklendigi igin iyi bir art merasidir. Koékleri
kavurularak kahve gibi icilir. Topragin derinlerine inen kazik kokleri sayesinde mineral
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bakimindan zengin yapraklari otlaklarda yem bitkisi olarak mitkemmeldir; siit kalite-
sini ve miktarin artirir. Insan ve hayvanlar igin ilag yapiminda, romatizma, egzama ve
kan hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.

HODAN (Borago officinalis)

Olgunlugunda boyu 0,6 metreye ulasan, dik, kendi kendini tohumlayan, tek yillik bir
bitkidir. Siirekli giines altinda veya kismi golgede yetistirilebilir; kotii topraga daya-
niklidir fakat diizenli olarak sulanmasi gerekir. Biiyiik miktarlarda ¢ogaltmak kolaydir;
ilkbaharda tohumlarini sagar. lliman iklim bitkisidir.

Kullanim Alanlari: Uzun ¢i¢eklenme mevsimi nedeniyle iyi bir art merasidir. Yaprak-
lar1 ve gigekleri salatalarda kullanilir. Karakafes otuyla birlikte kompost/giibre ¢ay: ya-
pilir. Potas ve kalsiyum bakimindan zengindir, ok hizli giiriir. Tibbi 6zellikleri: ilti-
hap sokiicii etkisi vardur.

HOROZIBIGI (Amaranthus spp.)

En degerlileri taneli horozibigi (A Aypochondriacus) ve yaprak horozibigi (A. gangeti-
cus) olan, boyu dikine 1 metreye kadar ¢ikabilen tek yillik bitkilerdir. Siirekli giines al-
unda veya kismi golgede yetisir; taneli horozibiginin tohum vermek igin 90 giinliik bir
yetistirme siiresine ihtiyaci vardir. Iliman iklimlerden yiiksek rakimli kurak tropik bsl-
gelere kadar gelisebilir.

Kullanim Alanlar:: Taneli horozibigi yiiksek protein degeri olan bir bitkidir (%18); to-
humlari musir gibi patlaularak veya ¢ekilip unun igine eklenerek, yapraklari ise ¢ig veya
pisirilerek yenir. Yaprak horozibigi sicak iklimlerde yil boyunca yetisir; lezzetli yaprak-
lar1 parlak kirmizi ve yesildir. Vitaminli ve mineralli, degerli bir bitkidir. Tavuk yemi-
dir (tohumlar1); yapraklarini bityiikbas hayvanlar yer. Silolanabilir. Yer 6rtiicii bitkidir.

HUNNAP (Ziziphus jujuba)

Cinhurmasi olarak da bilinir. 12 metreye kadar biiyiiyebilen, kisin yapraklarini doken
bir agacur; bazen biiyiik, dikenli ve yogun bir ¢ali seklinde de olabilir. Sicak ve kurak
bolgelerde, alkali topraklarda gelisebilir ve agir1 sicaklara, kurakliga ve bazi don olayla-
rina dayanabilir. Tohumlar: sagirularak veya gelik alinarak ¢ogalulabilir.

Kullanim Alanlari: Meyvesi taze, kurutulmus olarak veya tursusu yapilarak (hurmay:
andurir) yenilebilir. Yaprak ve meyveleri biiyiikbas hayvan ve domuz yemi olarak fayda-
lidir. Agaglar rahatga kabaklanabilir ve kaliteli odun elde edilebilir. Yapraklar ipek bo-
cegini beslemek i¢in kullanilir.

INCIR (Ficus carica)

Boyu 8 metreye kadar ulagabilen, kigin yapraklarini déken bir ¢ali veya agacur; Akde-
niz iklimlerinde yaygindur, seyrek de olsa dénencealt bolgelerde de (gok yagmurlu ol-
mayan) goriiliir. Siirekli giinesi sever; budanmazsa altuna ekilen her seyi yok eder. Ce-
lik alinarak ¢ogalulabilir. Ticari degeri olan 6nemli bir meyvedir, taze veya kurutul-
mus olarak yenir. Faydali bir tavuk ve domuz yemidir. Sonbaharda kuru yapraklarin-
dan malg yapilir.
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JAPONKAVAGI ve SISE AGACI (Brachychiton populneum ve B. rupestre)
Tarimsal ormanciliga uygun, sicak ve kurak iklimlerde yetisen biiyiik yem agaglaridir.
Derine inen kazik kokleri vardir; ekinlerle veya otlakla rekabete girmezler. Rahatlikla

kabaklanabilirler.

Kullanim Alanlari: Yapraklar, 6zellikle kuraklik zamanlarinda koyunlara ve bityiikbas
hayvanlara yedirilen bir yemdir. Yapraklarinda fosfor eksikligi vardur, ¢iftlik hayvanla-
rinin yalamasiyla bu eksiklik giderilmelidir. Sise agaglari (B. rupestre) genellikle siddet-
li kurakliklarda i¢indeki yumugsak dokuyu biiyiikbag hayvanlara yedirmek iizere ¢ikart-
mak i¢in tamamen kesilir; bunlarin yeniden dikilmesi gereklidir.

JAPONTIRFILI (Lespedeza spp.)

Mauzrakl japonturfili (L. cuneata) ihiman iklimlerde yaygin olan ¢ok yillik bir baklagil-
dir (yoncaya benzer). Hayvan yemi ve saman olarak degerlidir, toprak 1slahinda (azot
tutucudur) ve egimleri stabilize etmek igin kullanilir. ABD’de samant igin yetistirilir,
ciceklenmeden once kesilir. L. stipulacea ve L. striata gesitleri tek yilliktr.

KABA YONCA (Medicago sativa)
10 yil yasayabilecek, ¢ok yillik, baklagil bir yabani ottur.

Kullanim Alanlarr: Insan gidasidir; yapraklarindan yonca gayi yapilir filizleri salatalar-
da kullanilir. Iiman bélgelerde en ¢ok kullanilan hayvan yemidir. Mitkemmel bir ari
merasidur, tath yoncadan hemen sonra tomurcuklanir. Toprak yiizeyinin altndaki be-
sinleri diizenleyerek toprag: gelistirir; agaglarin altinda faydali bir yer ortiicii bitki ve
canli malgur. Ayrica, ¢ali yoncasi (Medicago arborea) 4 metreye kadar bityiiyebilen, ok
yillik baklagil bir ¢alidir; iliman bélgelerde yetisir. Yapraklar1 kaba yoncaya benzeyen
onemli bir yem bitkisidir. Agla kaplanabilir ve koyunlarin yapraklarini yemesine izin
verilebilir.

KANATLI FASULYE (Psophocarpus tetragonolobus)
Bir destege baglanirsa 3 metrenin iizerinde bir boya ulasabilen, sarilici bir baklagil as-
madir. Degerli ve besleyici bir tropik bahge fasulyesidir.

Kullanim Alanlari: Tohum zarflari, kérpe yapraklari, filizleri, ¢igekleri sebze olarak,
gelismemis yumru kokleri ¢ig olarak veya pisirilerek yenir. Yiiksek miktarda protein
igerir. Soya fasulyesinde oldugu gibi fasulye kiispesi yapmak tizere islenebilir. Tohum-
lar1 yemek pisirmede, sabun yapiminda ve aydinlatmada kullanilabilecek bir yag ierir.
Kuru gigekleri mantar gibi yenebilir. Tropiklerde mitkemmel bir azot tutucu (yogun
bezecikleri vardir) ve yer 6rtiicii bitkidir; toprak 1slahinda kullanilir.

KARAHINDIBA (Tzraxacum officinale)

Ilkbahar baginda veya sonbahar sonunda sar1 gigekler agan ok yillik, kiigiik bir yaba-
ni ottur. Iiman ve dénencealu bolgelerde yetisir ve ¢ayirlarda, otlaklarda sik rastlanur.
Siirekli giines altinda veya golgede gelisebilir.

Kullanim Alanlar:: Yapraklari, kokleri, gigekleri yenir; kokleri kurutulup kahve yerine
kullanilir. Cigekleri sarap yapiminda kullanilabilir. Erken ve uzun siire boyunca ¢igek-
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lenmesi nedeniyle 6nemli bir ar1 merasidir; yiiksek miktarda polen tiretir. Yem tirtinii-
diir, siit kalitesini ve miktarini artirir; kaba yoncayla iyi bir karisim olusturur.

KARAKAFES OTU (Symphytum officinale)

Boyu 1 metreye kadar ulasabilen ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Iliman iklimler haricin-
de, kis aylarinda solar. Kokleri béliinerek kolayca gogaltilir; kok taglarinin herhangi
bir kismi gelisecektir. Karakafes otu 6bekler halinde tek bir alanda durur, fakat topra-
g1 bellenir veya rototillenirse hizli bir gekilde yayilir. Giibrelenmis ve sulanmis toprak-
larda verimli olur. %20-25’i ham proteindir.

Kullanim Alanlar: Mitkemmel bir ar1 merasidir. Sinirlt miktarda verildigi takdirde
biiyiikbag hayvan yemi olarak da degerlendirilebilir (agir1 beslemenin hayvanlarda ka-
raciger hasarina yol agug: goriilmiigtiir). Kokleri kurutulup tozlagurilarak yaralar, ek-
lem iltihaplar: ve kemik kiriklar: i¢in merhem yapiminda kullanilir. B12 vitamini ige-
ren bir sebzedir ve salatalarda, yemeklerde az miktarda kullanilabilir. Zengin bir mal¢
kaynagidir (yiiksek miktarda potas igerir) ve besin agisindan zengin bir giibre ¢ay: yap-
mak icin diger yaprak ve giibrelerle karistirilir.

KAYMAK CALISI (Feijoa sellowiana)

Gergek guava olmamasina ragmen, ananas guavas: olarak da bilinir. 4-6 metre boyun-
da, her dem yesil bir ¢alidir. Sicak 1liman iklimlerden dénencealt bolgelere kadar go-
riiliir; soguk iklimlerde de yetisir ama sadece sicak yaz aylarinda meyve verir (giines
alan yerlere dikin). Riizgardan korunmaya ihtiyaci vardir. Yeni Zelanda'da ticari olarak
yetistirilir. Tohumdan yetistirilecekse, fidanliklarda yapraklarinin ucu yuvarlak olanlart
tespit edin; bunlar meyvelerin biiyiik olacagina isarettir ve bu agaglar segilmelidir. Yaz
aylarinda celik alinarak yetistirilirse 3-4 yil icinde meyve verir.

Kullanim Alanlari: Meyvesi tatlilarda, konserve yapiminda kullanilir. Tagyapraklar
cok tatlidir ve salatalarda kullanilir. Siis bitkisidir.

KAYNANADILI (FRENKINCIRI) (Opuntia spp.)

Kurak donencealu bolgelerde ve tropiklerde yetigen, diiz ve etli yapraklar: olan, dikenli
kaktiislerdir. Siirekli giinesi sever; 2 metreye kadar biiyiiyebilir. Yapraklar: topragin igi-
ne dikilerek gogalulir. Kotii topraklarda geligebilir; kurakliga dayaniklidir. Dikkat: To-

humlarini etrafa sagan kugslar yiiziinden her yeri istila edebilir.

Kullanim Alanlari: Meyveleri taze veya pisirilerek yenir (¢ok sayida sert tohumu var-
dir); toplarken eldiven kullanin, daha sonra ince dikenlerini ayiklayin ve kabugunu
soyun. Tohumlar: besleyicidir ve bazen 6giitiilerek hayvan yemi olarak kullanilabilir.
Meksika ve Hindistan’da gen¢ Opuntia yapraklari dikenleri ayiklanarak pazarlarda sa-
tilir; hayvanlara da yedirilir (dikenleri yakilarak). Bariyer ¢aligit olarak etkilidir. Yay-
gin frenkinciri (O. ficus-indica), O. megacantha, O. undulata, O. streptacantha gibi ge-
sitleri vardur.

KAZ UZUMU (Physalis peruviana)
Kégidims: bir ¢igek zarfi veya kabukla kapl: kiigitk sari-yesil meyveleri olan, domates-
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gillerden (Solanaceae), ¢ok yillik, yumusak ve turmanici bir ¢alidir. Meyveler yaz so-
nunda olgunlagir ve taze olarak veya pisirilerek yenir. Meksika'da ac1 biber ve soganla
karigtirilarak aci sos yapiminda kullanilir. Dondan kolayca zarar gériir; soguk iliman
iklimlerde tek yillik olarak yetistirilir.

KEQiBOYNUZU (Ceratonia siliqua)

Sekerli tohum zarflari igin yetistirilen, 5-15 metre boyunda, uzun émiirlii bir agacur.
Akdeniz’e 6zgiidiir, en iyi sekilde kurak iliman iklimlerde gelisir ve kotii toprak sart-
larina dayanabilir. Don gigeklerine ve geng meyvelere zarar verir ama agaci etkilemez;
sonbahardaki agir1 yagmurlar olgunlagmakta olan tohum zarflarini giiriitebilir. Baklagil
agac olmasina ragmen, azot tutmaz.

Kullanim Alanlart: Insan gidasidir; égiitiilmiis hali gikolata veya kahve tatlandiricist
olarak ve saglikli gida tiriinlerinde sik¢a kullanilir. Tohum zarflar1 enerji ve protein de-
posudur (6giitiilerek yemegi yapilir veya biitiin olarak biiyiikbag hayvanlara yedirilir).
Akdeniz iklimlerinde agag bagina 45-225 kilo tiriin verir. Tohumlar1 kozmetik ve kim-
ya endiistrilerinde kullanilan ve suyu emme 6zelligi olan bir regine iretir.

KESTANE (Castanea mollissima, C. sativa)

Boyu 30 metreye kadar ulagabilen, biiyiik, yayilici, kigin yapraklarini déken, uzun
omiirlii bir agacur. Asilanmis agaglar 7-9 yil iginde tiriin verir. Iliman Akdeniz iklim-
lerinde yetisir; kurak iklim sartlarina dayanabilir. Drenajt iyi yapilmigs topraklari sever.
En iyi sonucu elde etmek i¢in ¢apraz tozlasma olmasi gereklidir. Yazlarin serin gegtigi
iklimlerde uzun siire dayanamayabilir.

Kullanim Alanlari: Gida olarak Ispanyol kestanesi veya tatli kestane (C. sativa) Avru-
pada ticari degeri olan 6nemli bir triindiir. Cin kestanesi ise (C. mollissima) ABD’de
kiif mantarina dayanikli oldugu icin yetistirilir. Kestane tiim olarak, kabuguyla bera-
ber kozlenerek veya nisasta bakimindan zengin, tatl bir un tiretmek tizere ogiitiilerek
yenir. Ozellikle domuzlar igin, birinci sinif bir hayvan yemidir.

KIZILAGAG (Alnus spp.)

Sik caliliklar halinde, hizli gelisen, 10-25 metre boylarinda kisa omiirlii agaglardr.
Baklagil olmamalarina ragmen, azot tutucudurlar ve diplerinde kalin, siyah bir humus
tabakasi olugtururlar. Arazide daha 6nceden bulunuyorsa sert malg ve kompost yapi-
muna katkusi olur. Diger agaglar icin destek bitkisi olarak ve barinak, malg ve azot iiret-
mesi i¢in kullanilir. Daha sonra tiim kizilagaglar kesilebilir veya birkag aga¢ azot tut-
masi ve mal¢ malzemesi liretmesi igin bilyiimeye birakilabilir. Odun olarak yakildig:
zaman agur1 sicaklik verebilir, baston yapiminda ise ¢ok faydalidir. Bazi Alnus tiirleri A.
tenuifolia (dag kizilagaci), A. crispa (Amerikan yesil kizilagaci)dur.

KiVI (Actinidia chinensis)

Cin bektasiiiziimii olarak da bilinir. 2,5 metrelik ¢ardaklarda yetistirilen, dikenli bir
cali halindeki, biiyiik, odunsu, kisin yapraklarini déken bir tirmanicidir. Ikievciklidir
(erkek ve disi bitkiler ayridir) fakat erkek ve disileri ayn1 asmaya agilanabilir. Cardak
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sisteminin gii¢lii olmasi gerekir. Dona dayanir; iliman ve dénencealt: bolgelerde yetis-
tirilir. Riizgirdan korunmas: gereklidir. Actinidia arguta siddetli dona dayanabilir; da-
ha kiigiik, eksimtrak meyveleri vardir, fakat kiviyle melezlestirilirse daha tatl bir iiriin
verebilir.

Kullanim Alanlar:: Yenebilen, sarabi ve konservesi yapilan, lezzetli bir meyvedir. Mey-
vesi ¢ok bereketli olursa domuz ve tavuklara da verilebilir; ticari degeri yiiksek olan bir
tirtindiir. Kameriyelerde, verandalarda kullanilabilecek, kigin yapraklarini doken, fay-
dali bir golge asmasidur.

KULKAS (Colocasia esculentus)

Binin tizerinde ¢esidi olan, yagmurlu tropiklerde yetistirilen bir kiiltiir bitkisidir. Yag-
murlu bolgelerdeki taragalarda Azolla egreltiotlariyla beraber (azot tutmasi igin) veya
mal¢lanmig ve sulanmus arazilerde yetistirilir. Tropik bélgelerde ana besin maddesidir.
Biiyiik kokleri yenir, bazi kulkaslar ise yapraklari iin yetistirilir. Bircok kulkasin yap-
raklar1 zehirlidir.

KURSUN AGACI (ADA MIMOZASI) (Leucaena leucocephela)

10-20 metre boyunda (kesilirse veya biiyiikbag hayvanlara yedirilirse boyutlar: kontrol
altinda tutulabilir), hizli biiyiiyen, tropik bir baklagil agactir. Drenaji iyi yapilmis top-
raklarda en iyi sekilde gelisir. Cok fazla yedirilirse hayvanlar zehirleyebilecek bir mi-
mozin igerir; diisitk mimozinli bir ¢esidi L. leucocephela var. Cunninghamiidir. Ayrica,
CSIRO bilim insanlar: bityiikbag hayvanlarin zehirli maddeyi midelerinde 6giitebile-
meleri igin kullanilabilecek bir mikrop kiiltiirii gelistirmiglerdir. Kursun agaci besinle-
rin %30-40’1n1 olugturacak sekilde kisitlandigy siirece normal kursun agaci gesitlerinin
bile olumsuz etkisi olmaz.

Kullanim Alanlarr: Biiyiikbas hayvanlar, koyunlar ve kegiler icin birinci sinif bir yem-
dir (yapraklari ve tohum zarflar1); lezzetli ve besleyicidir. Kesilip yedirilebilir veya hay-
vanlarin otlamasina izin verilebilir. Erozyondan zarar gérmiis tropik tepe sirtlarinin
yeniden agaclandirilmasinda da kullanilabilir. Kesildigi zaman mitkemmel bir odun
olur, ahsap malzemesi olarak da iyidir. Organik giibre olarak zengindir; sokak ekimle-
rinde malg olarak kullanilir. Toprakta azot tutar. Bat1 Afrika ve Hindistan'da canl it/
calicit olarak yaygin bi¢imde kullanilir.

KUSKONMAZ (Asparagus officinalis)

Her yil yenebilir filizler veren, giibrelenir ve sulanirsa en az 20 yil boyunca verimli
olan, ¢ok yillik bir koksap tiiriidiir. Ekildikten 3 yil sonra, ilkbaharda iiriin verir. Ko-
kii ve sap1 ayrilarak kis aylarinda kolayca ¢ogalulabilir. Kumlu akarsu yataklar: boyun-
ca dogal olarak yetisir fakat giibrelenmis toprakta yetistirilen kuskonmaz gibi biiyiik
saplar iiretmez. '

Kullanim Alanlari: Insan gidasi olarak ve kumlu akarsularda kiy: setlerini giiglendir-
mede kullanilir. Iliman ve dénencealt: bolgeler arasindaki iklimlerde yetisir.



BAZI FAYDALI PERMAKULTUR BITKILERI 243

LABLAB FASULYESI (Lab-lab purpureus — Es. Dolichos lab-lab)

1,5-6 metre boylarinda, ¢ok yillik oldugu halde genellikle tek yillik olarak yetistirilen
otsu bir baklagildir. Dénencealt: veya tropik bolgelerde her dem yesil olan, tirmani-
ct bir bitkidir. Kolayca yayilabilir, yilda 3-4 kez kesilerek veya koyunlara, kegilere ve-
ya ineklere yedirilerek kontrol altinda tutulabilir. Dénencealt bélgelerde hafif donlar-
da kurur; bu nedenle tahil driinleriyle bir arada ekilebilir. Tropik bélgelerde yagmur-
suz mevsimlerde yesil kalir.

Kullanim Alanlari: Korpe yapraklar cig olarak veya pisirilerek, olgunlagmis tohumlar
ise kurutulup bezelye gibi veya filizlendirilip haslanarak ve piire yapilip kizarularak ye-
nir. Biyokiitlesi yiiksek bir yem tirtiniidiir (yesil haliyle, samani veya silaji). Kurak ik-
limlerde, giines siperi olarak faydali bir ¢ardak bitkisidir (sulanmas: gerekir). Yesil giib-
re ve yer oOrtiicii bitki olarak mitkemmeldir; kesilerek malg olarak kullanilir. Azot tiret-
mesi igin genellikle ticari iiriinlerle déniisiimlii olarak yetistirilir.

LATINCICEGI (Tropacolum majus)

Genellikle tek yillik olarak yetistirilen, ¢ok yillik siiriiniicii veya tirmanicr bir bitkidir;
dona karg1 hassastur. Nemli bahgelerde ¢abuk ¢ogalir fakat birgok toprak ve bolgede de
gelisebilir.

Kullanim Alanlare: lyi bir yer drtiicii bitkidir ve meyve agaglarinin etrafinda kardes
bitki olarak kullanilir. Tohumlarinin tursusu yapilabilir ve kapari yerine kullanilabi-
lir; ayrica antiseptik olarak tbbi amaglarla da kullanilir. Yapraklar: ve gigekleri salata-
lara konabilir.

LAVANTA (Lavandula vera, L. dentata)

Celik alinarak kolayca yetistirilebilen, kiigiik, odunsu bir ¢alidir. Serin bolgelere
uyumludur ve kurakliga dayaniklidir (esasen bir Akdeniz dag bitkisidir). Su drenaji iyi
yapilmus, alkali topraklari sever.

Kullanim Alanlari: Bahgelerde “kenar” alanlari olusturan, dekoratif bir ¢aligit bitkisi-
dir; mitkemmel bir ar1 merasidir. Cigekleri ve yapraklar: ilag yapiminda kullanilir. La-
vanta yag1 kuvvetli bir mikrop 6ldiiriicii ve boceksavardir; kurutulmus gigekleri de gii-
veleri camagir ve elbiselerden uzak tutar. Kiigiik paketlere koydugunuz lavanta gicekle-
rini kiyafetlerinizin oldugu ¢ekmecelere koyabilirsiniz.

LIMONOTU (Cymbopogon citratus)
Dénencealu ve tropik bélgelerde yetigen, orta boyda, ¢ok yillik bir “ottur”.

Kullanim Alanlarr: Asya mutfaginda ¢ay ve esans katict bitki olarak kullanilir. Bostan-
larda ve meyve bahgelerinde kenar yaratmak icin mitkemmel bir sinir bitkisidir; kesi-
lip malg olarak kullanilabilir. Yamaglardaki egyiikseltiler boyunca sira halinde dikilerek
erozyonla miicadelede kullanilir; aliivyonun birikmesini saglar.

MANYOK (Manihot esculenta)
Nisastal: yumru kokleri olan, tropik ova bitkisidir. Afrika, Giiney Pasifik ve Latin
Amerika'da yaygin olarak kullanilir. Tepecik veya tiimseklerin tizerinde, tek yillik gi-
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da bitkileriyle bir arada yetistirilir. Bakimsizliga dayanabilir, besini az olan topraklar-
da yetisebilir; kurakliga direnglidir (cogaltma sonrasi harig). Kullanilacagi zamana ka-
dar topragin iginde saklanabilir.

Kullanim Alanlari: Kabugu soyulduktan sonra haglanarak veya firinda pisirilerek ye-
nir. Kurutulmugs dilimler birkag ay saklanabilir; manyok unu bu kurutulmus dilimler-
den iiretilir. Bat1 Afrika'da mayalandirilmig kiispesi yenir. Nisastas: (tapioka) puding-
lerde, biskiivilerde veya sekerlemelerde kullanilir.

MESKIT (Prosopis juliflora, P tamarugo)

Yayilict baklagil ¢alilar ve 10-15 metre boyunda kiigiik agaglardir. Kurak iklim agaci-
dir; kurakliga ve tuzluluga tamamen direnglidir. Tuzlu ¢éllerden yari ¢ol alanlara kadar
olan bolgelerde gelisir. P juliflora (bal meskiti) 3-5 yil i¢inde hektar bagina 50 ton to-
hum zarfi iiretir. Dikkat: Kolayca etrafa yayilabilir.

Kullanim Alanlari: Kurak bolgelerde ciftlik ve kiimes hayvanlar: i¢in en 6nemli yem
agaclarindandir; 14 santim uzunlugundaki tohum zarflarinda yiiksek oranda seker, bir
miktar protein bulunur. Peru’da tohum zarflarindan surup yapilir. Ari merasidir. Odu-
nu igin kolayca kabaklanabilir. Ayrica P alba, P nigra, P pallida ve P chilensis gesitle-
ri de vardur.

MESELER (Quercus spp.)

Bazilar: kiigiik ve hatta giigsiiz kalarak yere dogru egilmis olsa bile, gogunlugu biiyiik,
yayilict ve kisin yapraklarini doken agaglardir. Boylar1 40 metreye kadar ulasabilir.
Uzun 6miirlidiir; birgogu hizli biiyiir ve palamutlarini erken iiretir. Kurak iklim top-
raklarindan asitli batakliklara uzanan genis bir yasam alani vardir; iliman ve dénence-
alu bolgeler arasinda gelisir (birgok tiir soguk bolgelere de uyum saglamugstir). Agaglar
giiclii siirgiinler olustursa da, palamutlari bazen bir yildan fazla yagamayabilir. Verimi
degiskendir, genellikle iki yilda bir tiriin verir.

Kullanim Alanlari: Hayvan yemi olarak kullanilan palamutlarinin karbonhidrat de-
geri yiiksektir. Doviilmils palamutlar ve yaprak kiifleri kiimes hayvanlarina yedirilse
de, en ¢ok domuzlar igin degerlidir. Kullanilan tiirler “tathidir” ve tanin degerleri dii-
stiktiir. Mitkemmel bir sert kereste ve odun agacidir. Bazi tiirler saraplarin olgunlas-
ma siiresini hizlandirmak icin sarap figilarinda kullanilir. Megeler hayvanlar igin bari-
nak olusturur ve yangin dilimi i¢in iyi bir aga¢ tiiriidiir (“yesilken” zor yanar). Yaprak-
lar1 hayvanlara yatak yapmak igin kullanilir. Asagidakiler bazi kullanimlar icin uygun
olan tiirlerin bir listesidir:

Insan besini: Palamutlar, nehirde yikanarak ve pisirilerek gikartilabilecek bir tanin ige-
rir. Tatl palamutlardan bazilar1 Portekiz ve Ispanya’da kullanilan yemeklik palamut
olan Q. ilex var. ballota (pirnal megesinin bir ¢esidi) ve Amerikali yerliler tarafindan

kestane gibi haslanarak yenen palamutlari olan, Kuzey Amerika'da yaygin olarak bulu-
nan Q. Albadir (akmege).

Hayvan yemi: En iyileri Q. ilex (pirnal megesi) ve Q. suber’dir (mantar megesi); Porte-
kizde domuz besini olarak karigik siralar halinde yetistirilir ve iki yilda birgok yiiksek



BAZI FAYDALI PERMAKULTUR BiTKIiLERI 245

verim alinir. Bu karigtk mege ormanlart on yildan uzun bir siire boyunca yilda hektar
bagina 68 kg palamut iiretir. Q. prinoides (bodur mese), Q. alba (akmese) ve Q. minor
(saglt mege) diger hayvan yemi tiirleridir.

Kereste: Megselerin cogundan en iist diizey kalitede kereste iiretilir. Binalarda ve gemi-
lerde yiizyillardir kullanilan Q. robur (sapli mese), Q. petraea (sapsiz mese), fig1 yapi-
minda kullanilan Q. @/ba (akmese) ve mobilya yapiminda yaygin olarak kullanilan Q.

rubra (kizil mege) bazi 6nemli mege tiirleridir.

Mantar: Mantar megesi olan Quercus suber Ispanya ve Portekiz'de sarap/sampanya si-
sesi tipalarinda, yaliumda, zemin kaplamada vs. kullanilmak tizere yetistirilir. Agag ge-
ligtikten sonra, mantari her 8-10 yilda bir, agaca zarar vermeden toplanabilir. Bir hek-
tarlik mantar megesi yilda ortalama 240 kg mantar iretir.

Diger kullanimlar: Q. mongolica, Cin ve Japonya'da ipekbocegi i¢in konukeu bitki-
dir; bu ipekbocekleri yari evcildir ve ¢ok kaliteli bir ipek iiretir. Q. velutina (kara me-
se) i¢ kabuklarinda kalici bir sar1 boya iiretir. Q. ilex ve Q. Alba ise kaliteli kémiir iire-
timinde kullanilir.

MORINGA (Moringa oleifera)

Hinthiyar: olarak da bilinir. 10 metreye kadar biiyiiyebilen kii¢iik bir agagtur; gelik ali-
narak ¢ogalulir. Tropikal bir agagtir; hizli biiyiir. Yumugsak tohum zarflar: sebze olarak
titketilir; ¢icekleri ve korpe yapraklart yenir. Tohumlar: kizartilir. Kékleri gesni olarak
yenir (turp gibi). Ince dallar1 ve yapraklar: kesilip hayvan yemi olarak kullanilir.

MURVER (Sambucus nigra, S. canadensis)
Boyu 6 metreye ulagabilen, iliman iklimlerde siirekli giinese ve kismi gélgeye uyum

saglayabilen, kisin yapraklarini déken bir ¢alidir. Celik alinarak kolayca gogaltilabilir.

Kullanim Alanlari: Caligit ve riizgarkiran olarak kullanilir. Olgun meyvelerinden sa-
rap, boya, konserve yapilir (¢i yenmemelidir). Limon suyu ve kabuguyla mayalanan
cigekleriyle igecek yapilir veya solunum yollar: iltihab: igin sicak suda demlenip igilir.
Dikkat: Yapraklari, kokleri, gévdesi ve olgunlasmamis meyveleri insanlar ve hayvanlar
icin zehirli olabilir.

NATAL ERIGI (Carissa grandiflora)

2 metreye kadar biiyiiyebilen, dikenli, her dem yesil bir ¢alidir; kurak dénencealt: ve
tropik bolgelerde yetisir. Olgunlagsmis meyveleri ¢ig olarak yenir; tercihan konservesi
yapilir. Yabanmersini soslarinda tatlandirici olarak kullanilir. Cazibeli bir siis ¢alisidur;
Giiney Afrika'da galigit olarak degerlendirilir.

PALMIYELER

Insan gidasindan yaglara, sekere, hayvan yemine, yap: malzemelerine, gat1 értiileri-
ne ve elyafa kadar pek ¢ok kullanimi olan, ¢ok yillik odunsu agaglardir. Birgok faydalt
palmiye kurak veya yagmurlu tropik bolgelerde yetisir. Derin kazik kokleri vardir ve su
i¢in yarigmadiklarindan pek ¢ogu tarim ormanciliginda (ekinlerde ve otlaklarda) basa-

rili bir sekilde kullanilir.
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Hurma (Phoenix dactylifera, P. sylvestris, P canariensis): Ikievciklidir, 60-80 disi igin bir
erkege ihtiya¢ vardir. Meyvesi temel bir gida iiriiniidiir; yash agaglar delinip igindeki
seker ¢ikarulir. Kalitesiz hurmalar hayvan yemi veya yakit iiriinii olarak kullanilabilir.
Borassus palmiyeleri (Borassus spp.): Hindistan'da Palmira (B. flabellifer) delinerek
cindeki seker ¢ikartilir (doniim bagina 77 kg nektar veya 40.000 litre alkollii yakit iire-
tir). Kerestesi sert ve dayaniklidir. Diger tiitleri B. aethiopican, B. sundaicusdur.

Doum veya gingerbread palmiyesi (Hyphaene thebaicus): Cok govdeli ve dalli, boyu
15 metreye kadar ulagabilen, yenebilen sert kabuklu agir meyveler iireten bir palmiye-
dir. Bagta Misir olmak iizere, kurak bolgelerde ana besin kaynag: ve hayvan yemidir.

Hindistancevizi (Cocos nucifera): Birok tropik ada kiiltiiriiniin en énemli bitkisidir.
Halatlar igin lif, cau kaplama malzemesi, yag, igme “suyu”, etli meyve iiretir ve ¢igek
saplarindan geker elde edilir.

Sili sarap palmiyesi (fubaea spectabilis): Her yil 410 litre tatl: bitki 6zii iireten iliman
iklim palmiyesidir. Soguga dayaniklidir. Yenebilir meyveleri vardir, hayvan yemi ola-

rak da faydalidur.

Seftali palmiyesi veya Pejibaye (Bactris (guilielma) gasipaes): Dikenli gévdesi olan bir
bitkidir; déniim bagina iirettigi protein ve karbonhidrat bakimindan muisir1 geride bi-
rakan, Orta ve Giiney Amerika’nin temel gida bitkisi olan bir palmiye tiiriidiir. Mey-
vesi kestaneye benzer, haglanip kurutularak yenir. Kiimes hayvanlari ve domuzlar i¢in
de kullanilir. Sadece don olmayan bolgelerde dayaniklidir.

PAVLONYA ((_;IN KAVAGI) (Paulownia tomentosa, P, fargesii)

15 metreye kadar biiyiiyebilen, kurakliga dayanikls, kisin yapraklarini doken, hizli bii-
yiiyen bir agacur. Yumusak 1liman iklimlerden dénencealt bolgelere kadar olan kisim-
larda, P fargesii tiirii ise daha soguk iklimlerde yetisir. Cin'de yaygin olarak yetistirilir.
Topragin derinlerine inen kazik kokleri vardir; otlakla, ekinlerle yarigmaz. Biiyiik yap-
raklar1 vardir ancak biraz budamayla ve aralikli dikilerek 15181 gegirmesi saglanabilir.

Kullanim Alanlari: Kaliteli mobilyalar, kutular, sandiklar icin ahsap malzemesidir.
Hububati, soya fasulyesini ve yiin bitkilerini korumak amaciyla tarim ormanciligin-
da kullanilir; odunu 6-12 yil iginde alinir (govdesinin iyi gelismesi igin budama ve ge-
killendirme yapmak gerekir). Yapraklar: besin ve azot igerir; hayvan yemi ve malg ola-

rak kullanilabilir.
PRUNUS SPP.

Kisin yapraklarini déken bu tiirler kayisi, erik, badem, seftali, nektarin, kiraz gibi en
onemli tliman iklim meyvelerinden bazilarini igerir. Bazilar1 minyatiir olmak {izere
pek ok ¢esidi vardir. Cogu 1-10 metre arasi kiiiik agag ve calilardir. Yetigmeleri igin
en uygun ortam sicak ve kurak yazlarin oldugu Akdeniz iklimleridir. Kurakliga yari-

dayaniklidir.

Kullanim Alanlar:: Cogunlukla taze meyve olarak yenir veya konserve, meyve suyu
olarak tiiketilir. Badem depolanabilir bir tiriindiir. Miirdiim erigi (2 instilia), visne (P
cerasus) ve erik (P domestica) gibi tirler sik ¢aliliklardir ve riizgirkiran olarak miitkem-
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mel bir ¢aligit, yabani hayvanlar i¢in de dogal yasam alan: olustururlar. Tiim tiirler iyi
art meralaridir.

QUEENSLAND ARAROTU (Canna edulis)

Tropiklerde ve dénencealu bélgelerde yetisen (Kuzey ve Giiney Amerika kokenlidir),
obek seklinde, ¢ok yillik bitkilerdir. Ararot bitkilerinin en dayaniklilarindan biridir,
hafif don olaylarinin oldugu iliman bolgelerde gelisebilir (sicak ve giinesli bir yerde ol-
may! sever).

Kullanim Alanlarr: Yumru kokleri pisirildigi zaman tatlimsidur, lifli yapisi yiiziinden
tatli patatesten daha degersizdir. Ararot unu yapiminda kullanilir. Bagta domuzlar igin
olmak tizere, hayvan yemidir. Karakafes otu ve limonotu ile birlikte bahge riizgarkira-
n1 ve yabani ot bariyeri olarak da kullanilir; ara sira bostan malgi iiretmek icin dalla-
11 kesilebilir.

QUINOA (Chenopodium quinoa)

Giiney Amerikada And Daglarr’'nda yetistirilen, 1-2 metre boylarindaki dayanikli tek
yillik bitkidir; soguk ve kurak iliman iklimlerde gelisir. Kurakliga dayaniklidir. Soguk-
lar bittikten sonra ilkbahar aylarinda dikilir. Besleyici bir tahildur, yesil kisimlar: lezzet-
lidir. Tohumlar: ezilip unun igine konur veya taneleri biitiin olarak suda bekletilerek
aciligt alinir; haglanir veya ¢orbanin icinde kullanilir. Tavuk yemidir.

Insan gidasi ve tavuk yemi olarak faydali diger Chenopodium spp., tiitleri kalsiyum ba-
kimindan zengin yapraklar: salatalarda kullanilan, tohumlar: kiimes hayvanlari ve kus-
lar tarafindan istahla yenen kazayag (C. album) ve korpe hali kuskonmaz veya ispanak
gibi yenen iyi henry otudur (C. bonus-henricus).

REZENE (Foeniculum vulgare, F dulce)

Yaz aylarinda faydali bécekleri geken semsiye bigimli ¢igekler agan, ya kendi kendini-
ni tohumlayan, dik ve iki yillik, ya da kisa 6miirlii, dayanikli ve ¢ok yillik bir bitkidir.
Verimsiz topraklarda gelisir; ihiman iklimlerde yol kenarlarinda dogal olarak ortaya ¢1-
kar. Siirekli giinegte de, siirekli golgede de gelisebilir.

Kullanim Alanlari: Tohumlari yemeklerde; tohumlari ve kokleri tibbi amaglarla kulla-
nilir. Yapraklari taze ot olarak, Floransa rezenesinin (E dulce) kokii ise salatalarda kul-
lanilir (kereviz gibi kitir kitirdir ama anasona benzer bir tad: vardir); iyi bahge topra-
gini tercih eder. Tibbi amagla ciftlik hayvanlarina kontrollii miktarlarda verilebilir. Ya-
bani otlar1 basturir.

SESBANIA (Sesbania bispinosa, S. aculeata, S. grandiflora)
6-9 metre boyunda, hizli biiyiiyen (yilda 4-6 m), kisa 6miirlii, dénencealu ve tropik
baklagil agactir. Kurakliga dayaniklidir. Tohumdan kolayca gogaltlabilir.

Kullanim Alanlari: Tohumlar: kiimes hayvanlari, yapraklar ciftlik hayvanlari i¢in yem
olarak kullanilir. S. aculeata Asyada piringle beraber dikilen geleneksel bir yesil giib-
re riinii ve sinir bitkisidir (azot tutucu). S. grandiflora Mekong deltasindaki ev bah-
gelerinde hem insan gidasi hem de tavuk ve hayvan yemi olarak kullanilan yaprak ve
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cigekleri icin yetistirilir. Celtik tarlalar1 boyunca ekilen bu bitki déniim bagina 55 ton
yesil giibre malzemesi tiretir. Fidanliklarda gegici golge agaci olarak kullanilir. Turung-
gil, kahve ve muz agaglari icin riizgarkiran olugturur. Canli ¢it ve odun kaynagidir. En-
donezya'daki ormanlarin ¢iplak alanlarinin yeniden agaglandirilmasinda yaygin olarak
kullanilr.

SIBIRYA BEZELYE CALISI (Caragana spp.)

1-5 metre boyunda, sik ve biiyitk baklagil ¢alilaridir. Caragana arborescens bir agaca
doniisen tek cali tiiriidiir. Agir1 soguga ve riizgira dayaniklidir; kutup dairesinden si-
cak ve kurak iklimlere kadar her yerde gelisebilir. 6 santimlik tohum zarflar: bir anda
patlayip tohumlari sagar ve tohum alinacaksa tamamen olgunlagsmadan 6nce bu zarf-
lar toplanmalidir.

Kullanim Alanlar:: Cok soguk iklimlerde riizgirkiran ve ¢aligit olarak kullanilir. To-
humlar1 mitkemmel bir tavuk yemidir ve patlayip agilmalari i¢in tohum zarflar: ¢ali-
larin tizerinde birakilabilir. Sik galilariyla kiigiik hayvanlara barinak saglayan bir dogal
yasam alanidir. C. arborescens’in yapraklari mavi bir boya tiretir. Azot tutucudur.

SONBAHAR ZEYTINI ve IGDE (Elacagnus umbellata, E. angustifolia &
diger tiirler)

Sirastyla 4,5 metreye ve 20 metreye kadar biiyiiyebilen, hizli geligen, azot tutucu ¢ali-
lardir; sonbahar zeytininin dallar: kesildigi zaman sik ¢alilar ve ¢aligitler olugturur. Ve-
rimsiz topraga, kurakliga dayaniklidir. Igde kismi veya tam gélgeye uyum saglayabilse
de, sonbahar zeytini siirekli giines ister. Iliman ve soguk iklim bitkileridir.

Kullanim Alanlare: Iyi riizgirkiran ve erozyonla miicadele bitkileridir. Kuglarin ve kii-
mes hayvanlarinin yiyebilecegi meyveleri vardir; soguk bolgelerde tavuk yemi olarak
kullanilir. Dekoratif ve gizleyici ¢aligit olabilirler. Kug igdesi (E. commutata) ve kiraz ig-
desi (E. multiflora) de yabani hayvanlar ve kiimes hayvanlari i¢in taneli meyveler tiretir.

SOGUTLER (Salix spp.)

300’e yakin gesidi vardir. Cogu yayilici, kisin yapraklarini déken agaglardir; suyu se-
verler. Cogunlukla iliman iklimlerde gelisirler. Gévdelerinden ¢elik alinarak kolaylik-
la gogaltilabilirler. Ozellikle akarsular boyunca dogal olarak ortaya gikabilir veya yayi-
labilirler.

Kullanim Alanlari: Salix viminalis (sepetgi sogiidii) ve diger tiirler sepet yapiminda
kullanilir. Kesilmis s6giitlerin toprakta kalan kéklerinden veya sogiit gévdelerinden
(yer seviyesinde kesilen kiititkten) 1-2 yasindaki uzun siirgiinler kesilip alinir. S. mar-
sudana Yeni Zelanda'da erozyonla miicadele icin kullanilir. Salkimségiit veya kegi s6-
giidii (S. discolor) digerlerinin yaninda mitkemmel art meralaridir. Ségiitler atese daya-
niklidir (alevli degil, iin i¢in yanarlar). S. matsudana var. tortuosa’nin kuraklik zama-
ninda koyunlara ve geyiklere yedirilebilecek giir yapraklar1 vardir; s6giit dikili olan bir
hektarlik alanda 1000 koyun 6 giin boyunca doyurulabilir (bilgi Agroforestry in Austra-
lia and New Zealand'dan).
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SU ISPANAGI (KANG KONG) (I[pomoea aquatica)

Tropik bolgelerde bulunan, su yiizeyinde yasayan, gok yillik ve otsu bir sucul bitkidir.
Korpe ug filizleri ve yapraklari 1spanak gibi kullanilir; mineral ve vitamin bakimindan
zengindir. Asmalar1 biiyiikbag hayvan ve domuz yemi olarak kullanilir; ayni zaman-
da balik yemidir. “Malaya’da Cinliler tarafindan balik goletlerinde yaygin olarak yetis-
tirilir ve domuzlara yedirilir; domuz giibresi de balik goletinde kullanilir; boylece ba-
lik, domuz eti ve 1spanak elde edilir.” (Zropical Crops — Dicotyledons, J. W. Purseglo-
ve, 1968)

SU KESTANESI (Trapa natans, 1. incisa)

Hint su kestanesi olarak da bilinir. Iliman bolgelerden tropiklere kadar goriilen pek
cok cesidi vardir. Suyun 0,6-1 metre dibinde yiizen, ¢ok yillik sucul bir bitkidir. Faz-
la besin ister.

Kullanim Alanlar: Onemli bir nisasta bitkisidir, demir bakimindan zengindir; ararot
gibi unu yapilir.

SU MERCIMEGI (Lemna minor)
Golet yiizeylerinde yetisen ¢ok yillik su bitkisidir (durgun sular: sever); iliman iklim-
lerde yetisir. Goletlerin yiizeyini tamamen kaplayabilir ve 15tk almalarini engelleyebilir.

Kullanim Alanlart: Ordek, kaz ve balik yemidir; tavuk ve domuz yemi olarak da kul-
lanilabilir. Goéletlerin yiizeyinden ag yardimiyla toplanabilir ve yiiksek besinli bir malg
malzemesi olarak degerlendirilebilir. Kirlenmis sulardaki agir metalleri yok edebilir.

SERBETCIOTU (Humulus lupus)

Uzun 6miirlii (80-100 yil), ¢ok yillik, tirmanic, otsu bir bitkidir. Kéklerinden ¢elik
alinarak ¢ogalulir. Bataklik kenarlarinda ve nehir kiyilarinda kendiliginden yetisir, ¢ali
ve afaglara tirmanabilir, sarkitlmig iplere veya kablolara dolandirilabilir.

Kullanim Alanlari: Genellikle bira tiretiminde, ayrica yastik i¢i yapiminda veya hafif
uyusturucu ilag olarak da (seri i¢inde demlenen serbet¢iotunun sakinlestirici ve uyu-
tucu etkisi vardir) kullanilir. Filizleri ve tist kisimlar1 buharda pisirilerek yesillik olarak
yenir. Korpeyken koyunlar, kazlar tarafindan yenir, ayrica ticari serbetgiotu yetistirici-
leri genellikle asmalar1 kékiinden kestigi i¢in, koyunlar ilkbahar sonundan kisa kadar
serbetgiotunun altinda biten yabani otlar1 yemeleri i¢in kullanilabilir.

TAGASASTE (Chamaecytisus palmensis)

Not: Daha 6nceleri ismi aga¢ yoncastydi (Cytisus proliferus). 6-10 metre boylarinda, 30
yildan fazla yasayabilen, azot tutucu bir baklagil agagtr. Tohumdan yetistirmesi kolay-
dir (sagirtilarak veya tohumlarin tizerine kaynar su dokiip suda bekletilerek). Verim-
siz topraga, kurakliga, riizgira dayaniklidir; kurak Akdeniz iklimlerine 6zgii bir bitki-
dir ama soguk 1liman bélgelerde de iyi yetisir ve hafif don olaylarina dayanabilir. Taga-
saste, budandiktan veya yapraklari hayvanlar tarafindan yendikten sonra kendini hiz-
la yeniler.

En iyi sonug i¢in iz elementler iceren bir giibre verin ve ¢alilagtirmak icin dallar1 (eli-
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nizle veya hayvanlara yedirerek) diizenli olarak budayin. Tohumlar: dogrudan otlaga
serpilebilir ama bitki 3 yil kadar hayvanlardan korunmalidir (veya hayvanlar otlama-
lar1 i¢in agaglarin arasina kisa siireligine birakilmalidir). Koyunlar agacin kabuklarin
yerse, yeniden gelismesini tesvik etmek igin agaci zemine yakin bir yerinden kesin. Bu
sayede koyunlarin verecegi zarara daha dayanikli bir ¢ali olusacakur.

Kullanim Alanlar:: Yapraklari kuraklik zamani veya yaz sonunda protein bakimindan
zengin bir hayvan yemidir. Cok sayidaki kiigiik beyaz ¢igegiyle iyi bir ar1 merasidir.
Tohumlarini tavuklar yer. Riizgarkiran ¢alisidir. Dona dayaniksiz agaglari ilk yillarin-
da gevreleyen bir destek bitkisidir. Kesilen dallar mitkemmel bir mal¢ kaynagidir; agag
yaz aylarinda 3-4 kez budanabilir.

TAMARILLO veya AGAG DOMATESI (Cyphomandra betacea)
Domatesgillerden, 3-6 metre boylarinda, kisa 6miirlii bir ¢alidir. Tohum olarak ekilir
veya 1-2 yagindaki govdesinden gelik alinarak gogaltilir. Iki yilda iiriin verir. Dénen-
cealt bolgelerde yetisir, seyrek de olsa serin bolgelere uyum saglayabilir (korunakli ve
giines alan bir yere dikin; hafif don olaylarina dayanacakur). Topraginin su drenaj iyi
yapilmalidir.

Kullanim Alanlari: Taze olarak ya da pisirilerek yenen veya konservesi yapilan mey-
vesi C vitamini bakimindan zengindir. Yeni Zelandada ticari olarak yetistirilir, deger-
li bir diriindiir.

TATLI PATATES (Ipomea batatas)

Cok yillik, sarilict bir bitkidir; daha ¢ok tek yillik olarak yetistirilir. Genellikle tiimsek-
lere veya tepeciklere ekilen (dibinde su birikmesinden hoglanmaz) yumru koéklerdir;
iliman ve tropik bélgeler arasinda gelisir. Gévdesinden gelik alinarak ¢ogaltilir; kokle-
ri iiman iklimlerde filizlenir. Don olayinin olmadigt 4-6 aylik gelisme siirecine ihti-
yact vardir.

Kullanim Alanlari: Haslanarak veya firinda pisirilerek yenen 6nemli bir besin kayna-
gidir. Konservesi yapilir, kurutularak yenir veya un tiretiminde kullanilir. Nigasta, gli-
koz, surup ve alkol hammaddesidir. Ciftlik hayvanlarina da yedirilir. Asmalar1 hayvan
yemi olarak yaygin bir sekilde kullanilir. Dénencealt1 bélgelerdeki meyve bahgelerinde
yer ortiicii bitki olarak kullanilir ama ara sira aga¢ govdelerinden kesilip ayirilmas: ge-
rekir. Soguk havalarda oliir.

TAUPATA (Coprosma repens)

Yeni Zelanda'da ayna yaprakli aga¢ olarak da bilinir. Parlak yapraklari olan, her dem
yesil, 2-3 metre boylarinda biiyiik bir ¢alidir; ikievciklidir (erkek ve disi bitkiler ayri-
dir). Celik alinarak kolayca ¢ogalulabilir. Iliman iklim bitkisidir; riizgira ve denizden
riizgirla gelen tuza, kurakliga ve atese dayaniklidir. Yeni Zelanda ve Tazmanya'da yay-
gin bir sahil agacidur.

Kullanim Alanlarr: Caligit bitkisidir ve yangin engellemede kullanilir. Meyveleri ve to-
humlar: kiimes hayvanlari i¢in mitkemmel bir yemdir. Koyunlar, atlar, inekler yaprak-
larina bayilir. Budanmis dallarindan iyi malg veya kompost yapilir.
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TEKESAKALI (Tragopogon porrifolius)

Sik sik tek yillik olarak ekilen, 0,6 metre boylarinda, iki yillik, kiimelenici bir tliman
iklim bitkisidir. Istiridye tadindaki yenebilir kazik kékleri igin yetistirilir (sonbahar,
kis, ilkbahar aylarinda toplanir). Korpe yapraklar: ve gigekleri ilkbahar ve yaz aylarin-
da yenebilir.

TESPIH AGACI (Melia azedarach)

Kisin yapraklarini déken, 9-12 metre boylarinda, kisa 6miirlii (20 yil) bir agacur. Ge-
nis bir iklim aralig1 i¢in uygundur (tropiklerden Akdeniz iklimlerine kadar, or. Giiney
ve Bat1 Avustralya).

Kullanim Alanlari: Hizli bityiiyen bir golge agacidir; agaglandirma icin uygundur. Ke-
restesi degerlidir; termit saldirilarina dayaniklidir (tedaviye gerek yoktur) ve direkler-
de, mobilyalarda, ¢ati malzemesi ve odun olarak kullanilir. Rahat kesilir; yesil giibre
yapmak icin budanir. Yapraklarinin, kabugunun ve meyvelerinin bécek kovucu etki-
si vardir. Yapraklarinin 6zsuyu gekirgelere kargt sprey olarak kullanilir ve yapraklar gii-
velere 6nlem olarak kitaplarin ve yiin elbiselerin arasina konur. Dikkat: Meyveleri ¢ok
zehirlidir.

TRABZONHURMASI (Diospyros kaki, D. virginiana)

Ozellikle Japonya'da birgok gesidi vardir. 15 metreye kadar biiyiiyebilen, yapraklarini
doken bir agagtir, kisin meyve verir. Iliman ve donencealt: iklimler arasinda yetisir. So-
guga olduke¢a dayaniklidir; drenaji iyi yapilmis pek ¢ok toprakta iyi gelisir. Japon trab-
zonhurmasi (D. kaki) siirekli giines altunda iyi gelisirken, Amerikan trabzonhurmasi
(D. virginiana) kismi golgeye dayanabilir.

Kullanim Alanlari: Meyvesi fazla olgunlastigi zaman yenir (sertken toplanir ve evin
icinde olgunlagmasi beklenir). Agagtan diisen meyveler mitkemmel bir domuz ve cift-
lik hayvani yemidir. Sonbahar renkleriyle (yapraksiz agaglarda harika kirmizi meyvele-
ri vardir) dekoratif bir bitkidir. Latingicegi, karalahana, badem, seftali, frenkiiziimii vs.
gibi hem dekoratif hem de yenebilir bitkilerle beraber iyi bir bahge bitkisidir.

TURUNCGILLER (Cirrus spp.)

Limon, misket limonu, kumkat, portakal, greyfurt ve mandalinadan olusan, boyla-
r1 10 metreye kadar ulasabilen, her dem yesil ¢ali veya aga¢ grubudur. Kurak ve sicak
iliman (Akdeniz) iklimlerden tropiklere kadar olan boélgelerde yetisir. Marjinal iliman
bolgelerde, sicak ve giines alabilecekleri bir yere dikin. Agaglar hafif dona dayanabilir
ama -2°C’nin alundaki hava sicakliklar: gigekleri ve geng meyveleri oldiiriir. Cok riiz-
garl bolgelerde riizgirdan korunmalar: gerekir.

Kullanim Alanlari: Taze meyve veya meyve suyu olarak tiiketilir, marmelads, likor
igin konsantresi yapilir. Ozellikle meyvelerin kabugunun igindeki beyaz zariyla yenir-
se, yiiksek bir C vitamini kaynagidir. Kiispeleri bityiikbag hayvanlara yedirilir. Kabuk-
larindan (gesnilendirmede ve parfiimlerde kullanilan) esansiyel yaglar tiretilir; pektin
de saglar.
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UZUM (Vitis vinifera spp.)

Meyve vermesi igin serinletici unsurlari tercih etse de, birgok ¢esidi farkl: iklim ve top-
raklara uyum saglamis olan, uzun 6miirli, kisin yapraklarini doken, ¢ok yillik asma
tiriidiir. Antik dénemlerde dut ve incir agaglarina sarilmasina izin verilmis olsa da, ge-

nellikle ¢ardaklara dikilir.

Kullanim Alanlarr: Taze meyve olarak yenir; ayrica kurutulabilir, sarap ve meyve suyu
yapilabilir. Korpe yapraklari yemek yaparken kullanilir (yaprak sarma). Cekirdeklerin-
den mitkemmel bir yemeklik yag tiretilir. Kigin yapraklarini déken asmalar yazin gii-
nesi kesmek icin kullanilir.

YABANMERSINI, AYIUZUMU, KIRMIZI YABANMERSINI
(Vaccinium spp.)

Boylar1 2,5 metreden 3,6 metreye kadar uzanan, soguk iklimlerden dénencealt iklim-
lere kadar olan bolgelerde bulunan, kisin yapraklarini doken ¢alilardir. Kismi golgede
veya siirekli giines altinda yetigebilirler.

Kullanim Alanlari: Ale bitki tabakasi olarak kullanilan taneli meyve bitkileridir. Ttir-
lerin gogu art merasidur.

Yiiksek cali yabanmersini (V. corymbosum) 1,2-3,6 metreye kadar biiyiiyebilir ve ticari
bir iiriindiir, kuglara karg1 ag ile kaplanmasi gerekir. Algak ¢ali yabanmersini (V angus-
tifolium) yer ortiicii bitki olarak kullanilabilir (8-20 cm); don olabilecek ceplerin olus-
masina engel olun.

Ayiiziimi (V. Membranaceum, V. ovatum) meyvesi igin ticari olarak yetistirilmez ama
meyveleri lezzetlidir, insanlar ve kiimes hayvanlar: yiyebilir. Her dem yesil olan ayiiiziim-
leri en iyi sekilde kismi golgede tiriin verir. 30 santim ile 3 metre arasi biiyiiyebilen bir
tiirdiir.

Kirmizi yabanmersini (V. oxycoccus) yaklagik 25 santimdir; her dem yesil, giigsiiz bir alt
calidir ve pH seviyesi 3,2 ve 4,5 arast olan topraklardaki turba batakliklarinda iyi geli-
sir. Verimli bir sekilde meyve iiretmesi iin siirekli sulanmasi gerekir ama agir1 sulayip
dibinde su biriktirilmemelidir. Humus a¢isindan zengin ve kalin mal¢lar idealdir. Don
oldugunu bildiginiz ceplere dikmeyin; meyveler asir1 soguklardan 6nce olgunlagmali-
dir. Ticari degeri yiiksek bir tirtindiir.

YAM FASULYESI (Pachyrrhizus erosus, P tuberosus)

2-6 metre boylarinda, otsu, sarilict bir bitkidir. Yenebilir, gevrek yumru kékleri olan,
ok yillik kurak iklim fasulyeleridir; ekildikten 4-8 ay sonra toplanirlar. Olgun tohum-
lar1 ve yapraklar: zehirlidir.

Kullanim Alanlari: Yumru kokleri Meksika, Filipinler, Giineydogu Asya’da ¢ig veya
pisirilmis olarak yaygin bir gekilde tiiketilir. Meksika'da jicama (P erosus) olarak bilinir
ve salatanin iginde veya ince ince dilimlenip tuzlanarak, limon suyu ve biber sosuyla
yenir. P erosus’un korpe tohum zarflar1 bazen taze fasulye gibi de yenir. Nigastali olgun
yumru kokler biiyiikbas hayvanlara yedirilir.
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YENIDUNYA (Eriobotrya japonica)

Boyu 7 metreye kadar ulagabilen, her dem yesil, kiigiik bir agagtr. Tohumdan yetistir-
mesi zaman alir; yenidiinya, armut veya ayva iizerine agilanan garantili gesitleri kulla-
nin. Alunci yildan itibaren meyve vermeye bagslar, 15-20 yil icinde zirve yapar. Iliman
iklimlere uygundur; korunakli ve giinesli bir pozisyonu tercih eder. Dona dayaniklidir
ama meyve vermek icin sicaklik ister. Birgok topraga uyum saglar ama asir1 besin tiike-
tir (fosseptik suyunun dokiildiigii yerlerin yakinina dikin).

Kullanim Alanlarr: Ilkbaharda taze meyvesi yenir; orta boy bir alt katman agacidir.
Meyveleri kiimes hayvanlari ve domuzlar igin yem olarak kullanilir.

YERELMASI (Helianthus tuberosus)

Yaz aylarinda topragin iistiinde kalan kisimlari kuruyan, ¢ok yillik, biiyiik bir bitki-
dir; 1-3 metre boylarindadir. Yumru koéklerinden ¢ogalulir. Verimi genellikle patates-
ten 4-5 kat daha fazladir. Iliman bélgelerden tropiklere kadar genis bir iklim araliginda
gelisebilen dayanikli bir bitkidir. Verimsiz topraga, kurakliga dayanabilir. Aycigegi gi-
bi, yerelmas: da kéklerinden bazi bitkiler igin zararli olabilecek bir sivi salgilar.

Kullanim Alanlar: Insan gidasidir; yumru kokleri sebze olarak yenir. Hayvan yemidir;
kurumug govde ve yapraklari kegiler, yumru kékleri domuzlar yer. Hizli bityiiyen bir
bahge riizgarkiranidir; stkismig topraklari gevsetmek icin de kullanilir. Yumru kokler
toplandiktan sonra bitkinin yapraklari bahgelerde malg olarak kullanilabilir.

ZENCEFIL (Zingiber officinale)

Nemli tropik ve donencealt bélgelerde bulunan gok yillik otsu bitkidir; boyu 90 san-
time ulagabilir. Koksaplarindan kolayca gogalulabilir. Genellikle hindistancevizi, kah-
ve, turunggiller ve zerdegal (geng zencefil bitkisi igin kismi golge olusturur) ile birlikte
ticari olarak yetistirilir. Koksaplari taze olarak yenir veya baharat halinde (sekerle kap-
lanarak, kurutularak ve toz haline getirilerek) saklanir.

ZEYTIN (Olea europaea)

8 metreye kadar biiyiiyebilen, kiigiik, her dem yesil bir agagur; uzun siire (700 yil ka-
dar) yagar. Akdeniz bélgesindeki kurak kesimlerde gelisir; sahil kesimleri veya soguk
bolgeler icin uygun degildir (dona olduk¢a dayanikli olmasina ragmen, meyvelerin ol-
gunlagmasi igin sicak yazlara ihtiyaci vardir). Celik alinarak ¢ogalulabilir; 4-6 yil igin-
de zeytin verir. Ince ve tasli topraklarda gelisebilir ama en iyi verim giibreli topraklar-

da elde edilir.

Kullanim Alanlari: Meyvesi yesilken veya olgunlaginca yenir; aciliginin giderilmesi
i¢in yesil zeytinlerin islenmeden 6nce sodali suda bekletilmesi gerekir. Mitkemmel bir
yag bitkisidir; zeytinler tamamen olgunlaginca (ama yumusamadan once) ezilmeli ve
bez torbalarin igine yerlestirilmelidir. Bu zeytinler preslenir ve yag elde edilir. Iyi zeytin
gesitlerinin %30’u yagdan olusur. Preslemeden sonra artan kiispe hayvanlara yedirile-
bilir. Zeytin agaglar1 hayvanlar i¢in iyi bir barinakur ve yapraklar: ara sira ciftlik hay-
vanlarina yedirilebilir.






EK B

FAYDALI KATEGORILERDEKi TURLER

LISTESI

Agsagida bitkilerin tanimlamalarinin yapilmadigy faydali permakiiltiir kategorilerinin
bir listesi bulunmaktadur. Listedeki bazi tiirler Ek A'da vardir; digerleri de tanimlama-
ya gerek olmayacak kadar bilindiktir. Yildiz isareti (*) donencealti/tropik tiirleri gos-

termektedir.

Tablo 1: Kéklerinden, yumru
koklerinden veya filizlerinden
besin iireten bitkiler
*Arracacha

Ates fasulyesi
Bambu

Bataklik patatesi (ABD)
Dikenli kabak
Havug

Hindiba
Karahindiba

Kereviz

*Kulkas

Kuskonmaz
*Manyok

Pancar

Patates

*Queensland ararotu
Sogan

Salgam

Tekesakalt

Turp

Yabani havug
*Yam fasulyesi
Yerfistigi

Yerelmast

Tablo 2: Depolanabilir besin
iireten bitkiler
A. Yemigler

Akceviz
*Avustralya arokaryasi
*Avustralya findigt
Badem

Ceviz

Findik

Fistik ¢amlar
Japonerigi
Karaceviz

Kestane

Megeler

Pekan cevizi

*Samfisugi
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B. Meyveler (kurutma ve depolamaya

Tablo 3: Taze meyveler
uygun olanlar)

A. Iliman iklim
*Ananas

Armut
Armut Banana carkifelek
Gakal erigi Beyaz ve kirmizi frenkiiziimii
El.r.na Bogiirtlenler
Hiinnap Cilek
Incir Cilek guavast
Kayzsi Dag cilegi
Kiraz Dut
*Mango Flma
*Muz (baz: kiigiik gesitleri) Erik
Sﬂeftali Greyfurt
Uziim (baz: kuru {iziim gesitleri) Hiinnap
C. Unlar ve yemekler inci

ncir

Beyaz dut Kayist
Gladigya

Giivercin bezelyesi
*Hint su kestanesi

Kegiboynuzu

Kaymak ¢alisi (feijoa)
Kaz Giziimi

Keklik {iziimii

Kiraz
*Queensland ararotu Kivi
Tatl kestane Musmula
D. Yemek ve salata yaglar Nektarin
Aygicegi Seftali
Badf:m Tamarillo
Ceviz Trabzonhurmas:
Findik Uziim
Hardal Yabanmersini
Kayn agac Yenidiinya

Kolza (yag salgami)

B. Donencealti/tropik iklimler

Uziim ekirdegi Ananas
Virginia Megesi (yalanci tilylii mege) Carkifelek
Yalanci safran Granadilla
Zeytin Guava
Hintayvasi

Jaboticaba
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Jak meyvesi
Karambola
Kaynanadili (frenkinciri)
Lici

Mamey sapote
Mango
Mangostan
Naranjilla
Natal erigi
Papaya

Pepino
Rambutan
Sapote
Turunggiller

Tablo 4: Yemeklerde,
konservelerde, saraplarda
kullanilan meyveler
Ayiiiziimii

Ayva

Kadintuzlugu (diken tiziimil)
Kirmizi yabanmersini
Kizileitk

Kumkat

Miirver

Nar

Tablo 5: C vitamini bakimindan
zengin meyveler
*Acerola

*Afrika bamyasi
*Guava
Kusburnu (Rosa rugosa)

Turunggiller

Tablo 6: Hayvan yemleri
A. Yemigler, tohum zarflari, tohumlar

Akasyalar

Amerikan ceviz agaci

Badem

Ceviz

*Dondurma fasulyesi
Findik

Gladigya

*Giivercin bezelyesi
Horozibigi

*Kanatl: fasulye
Kayin

Kegiboynuzu
*Kursun agac
Meskit

Megeler

Quinoa

*Sesbania

Sibirya bezelye ¢alisi
Tagasaste

Taupata

B. Yapraklar

Ac1 bakla

Bambu

Cali yoncasi (aga¢funda)
Dikenli kabak
*Giivercin bezelyesi
Hindiba
Japonkavag, (sise agaci)
Japonturfili

Kaba yonca
*Kanatl: fasulye
Karahindiba
Karakafes otu
*Kursun agact
*Lablab fasulyesi
Pampa otu
*Sesbania

Sogiit
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Tagasaste

Taupata

Vigna spp.

Yerelmas:

C. Kékler, yumru kokler, koksaplar
*Arracacha

Bataklik patatesi
Dikenli kabak
Hindiba
*Hintyerelmasi
Karakafes otu
*Queensland ararotu
Tatlt patates

*Yam fasulyesi

Yerelmast

Tablo 7: Salatalarda
kullanilabilecek yenebilen ¢icekler
Aynisafa

Beyaz cigekli yalanci akasya
Giingiizeli

Hodan

Kabak

*Kanatl: fasulye
Karahindiba

Kaymak ¢alist (feijoa)

Kir meneksesi

Kusburnu (Rosa rugosa, R. canina)
Latingigegi

*Sesbania

Tekesakal:

Tablo 8: Caligit bitkileri
Akdiken

Ayna yaprakli agag
Bazi kiime koklii bambular,
Prunus spp. (miirdiim erigi, visne)

Defne

Findik

Igde

Kizilagag

Miirver

Nar (sik dikilmis, budanmus olarak)
Pampa otu

*Queensland ararotu

Sonbahar zeytini

Taupata

Tablo 9: Hayvan bariyeri bitkileri
(Dikenli veya yenmez yogun
¢alilar)

Akdiken

Cakal erigi

Gladigya

Karagali (dikenli katrtrnag:)
Kaynanadili ve diger kaktiis tiirleri
Natal erigi

Siitlegengiller

Tablo 10: Faydali ¢ok yillik

asmalar
A. Kigin yapraklarin1 déken

Acem borusu
Amerikan sarmagig:
Ates fasulyesi
Kivi

Morsalkim
Uziim

*Yam fasulyesi

B. Her dem yesil
*Carkifelek
Dikenli kabak
*Lablab fasulyesi
Sarmagik
*Vanilya

Yasemin
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Tablo 11: Uriin zararlilariyla
miicadele bitkileri

Aksedir ve neem (yalanci tespih agaci)
(bocek sldiiriicii)

*Giines keneviri (nematodlar)
Kadifecicegi (Tagetes spp.) (nematodlar)

Pireotu papatyasi (genis spektrumlu bo-
cek oldiiriicii)

Tiitiin (bocek oldiiriicii)
Tuba (Derris elliptica)
Uckun (bécek oldiiriicii)

Tablo 12: Semsiye bigimli bitkiler
Anason

Dereotu
Frenkmaydanozu

Havug

Karaman kimyonu
Kereviz

Kimyon

Kisnis

Maydanoz

Melekotu

Meyankokii

Misk maydanozu (horozgézii)
Rezene

Yaban kerevizi (selamotu)
Yabani havug

Yumru rezene

Tablo 13: Bilesikgiller
familyasindan bitkiler
Aygigegi

Enginar

Karapelin

Tarhun otu

Papatyalar

Pelinotu

Sar1 papatya
Solucan otu

Tekesakalt

Yerelmas:

Tablo 14: Su veya sulak bolge
bitkileri
Aksaz

Bataklik patatesi

Hint pirinci

Kartopu

*Lotus

Nane

Niliifer

Piring

Sazlar (Scirpus spp.)
Sogiitler

Su egreltisi

*Su 1spanag: (kang kong)
Su kamuglar1 (Phragmites spp.)
Su kestanesi

Su mercimegi

Su teresi

Yabanmersini

Tablo 15: Ar1 meralar:
Aci bakla

Adagay:
Ahududu
Akdiken
Armut

Badem
Bektasitiziimii
Bergamot
Biberiye
Bogiirtlen
Cakal erigi
Cordiikotu (zufa otu)
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Defne

Ekyum (Pride of Madeira)
Elma

Hodan

Kaba yonca/alfalfa
Karahindiba
Karakafes otu
Kayisi

Kiraz erigi
Lavanta
Loganberi

Meskit

Mesin agaci
Naneler
Okaliptiis

Sepetci sogiidii (ve diger sogiitler)
Siyah frenkiiziimii
Seftali

Tagasaste
Turunggiller
Vigne

Yalancr akasya

Yonca

Tablo 16: Cok kurak bélgeler igin
bitki tiirleri
Akasyalarin ¢ogu

Aromali yemeklik otlarin ¢ogu
Badem

Biberiye

Dut

Fistik ¢camu

Gladigya

Hiinnap

Incir

Kaynanadili

Kegiboynuzu

Kozalak mesesi

Lavanta

Mantar megesi

Meskit

Nar

Pampa otu

Pirnal mesesi

Quandong

*Samfistig:

Tagasaste

Taupata

Yalanci akasya

Yeni Zelanda 1spanag:

Zeytin

Tablo 17: Baklagiller ve diger azot
tutucu bitkiler

Agaglar yesil giibre ve hayvan yemi el-
de etmek i¢in kabaklanabilir. Yildiz isa-

reti (*) baklagil olmayan azot tutucular:
gostermektedir.

A.Iliman iklimler
Cali yoncas: (agagfunda)
Giilibrisim

Igde

*Kese gigegi
*Kizilagag

Sibirya bezelye ¢alisi
Sonbahar zeytini
Tagasaste

Yalanci akasya
Kiiciik tiirler

Aci bakla

Bakla

Cemenotu

Egreltiotu (sucul)
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Dondurma fasulyesi agaci

Japonurfili Gliricidia

Kaba yonca Giilibrisim

Yonca Kursun agaci

B. Sicak/kurak iklimler Pelesenk agaci (giil agaci)
Agaclar Pongamia

Akasyalar Sesbania

Demir agac Sinameki

Giilibrigim Kiiciik ciirler
Meskit Fasulye ve bezelyeler
Tagasaste Giivercin bezelyesi

C. Tropik/dénencealt: bolgeler

Kaba yonca

Agaclar Kanatl fasulye
Akasyalar Lablab fasulyesi
Calliandra Yerfistig1
Demirhindi Yonca
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EK C

BiTKIiLERIN BILINEN VE LATINCE iSiMLERI

A: METINDE BILINEN

ISIMLERIYLE GECEN BITKILER
Aci bakla, Lupinus alba spp.

Adacayi, Salvia officinalis
Afrika bamyasi, Hibiscus sabdariffa

Afrika kadifeigegi, Tagetes erecta, T. mi-
nuta

Aga¢ minesi, Lantana camara

Ahududu, Rubus idaeus spp.

Ak tggl, Trifolium repens

Akasya, Acacia spp.
Alun akasya, A. longifolia, A. sophorae
Bailey akasyasi, A. baileyana
Beyaz akasya, A. albida
Blackwood, A. melanoxylon
Brisbane akasyasi, A. fimbriata
Giimiis akasya, A dealbata
Kanguru akasyasi, A. armata
Kibris akasyasi, A. saligna
Mulga, A aneura
Ahududu regeli akasya, A. acuminata
Tropikal akasyalar, A. awuriculiformis
Spp-
Yesil akasya, A. mearnsii

Akgaagag, Acer saccharum

Akdiken, Crataegus oxycanthus spp.

Aksaz (hasirotu), Typha spp., T. angusti-
folia

Aksedir, Melia azeradach
Amerikan cevizi, Carya ovata

Amerikan tiziimii (sekerciboyast), Phyto-
lacca americana

Ananas guavasi (kaymak calis1), Fesjoa sel-
lowiana

Ananas, Ananus comosus

Anason, Pimpinella anisum

Ararot (Hint), Maranta arundinaceae
Ararot (Queensland), Canna edulis
Armut, Pyrus communis spp.

Arpa, Hordeum vulgare

Arpacik sogani, Allium aggregatum grubu
Arracacha, Arracacha esculenta

Aspir (yalanci safran), Carthamus tincto-
rius

Ates fasulyesi, Phaseolus coccineus, R mul-
tiflorus

Atripleks (kara paz1), Atriplex spp.
Avokado, Persea americana

Aygicegi, Helianthus annuus

Ayiiziimi (kambur tiziim), Gaylussacia,
Vaccinium

Ayna yaprakli agag, Coprosma repens
Aynusafa gicegi, Calendula officinalis
Bahge teresi, Lepidz'um sativum
Bakla, Vicia faba

Fasulye, Phaseolus vulgaris
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Kanatli fasulye, Psophocarpus tetrago-
nolobus

Lablab fasulyesi, Lab-lab purpureus

Lima fasulyesi, Phaseolus lunatus

Mung fasulyesi, Vigna radiata

Soya fasulyesi, Glycine max

Yam fasulyesi, Pachyrrhizos tuberosus
Baklagiller, Fagaceae, Vigna, Papilionaceae
Balkabagi, Cucurbita maxima

Bambu, bambusa, Phyllostachys, Arundi-
naria, Dendrocalamus ve diger cinsler

Bamya, Abelmoschus esculentus
Banana carkifelek, Passiflora mollisima
Banksia, Banksia spp.
Barbados kirazi, Eugenia brasiliensis
Bataklik patatesi, Sagittaria spp.
Bataklik tupelosu, Nyssa aquatica
Baylrturbu, Armoracia rusticana
Bektasitiziimii, Ribes grossularia, R. uva-
crispa
Bezelye calisi, Pultenea spp.
Bezelye, Pisum spp., P sativum
Biber, Capsicum annuum
Biber, ac1, Solanum frutescens

Tatly, Solanum annuum
Biberiye, Rosmarinus officinalis
Boru ¢icegi, Bignonia capreolata
Boysenberi, Rubus ursinus
Boriilce, Vigna sinensis

Briiksellahanasi, Beta oleracea var. gem-
nifera

Bugday, Triticum spp., T. aestivum
Buz ¢igegi, Mesembryanthemum spp.
Calliandra, Calliandyra spp.
Capeweed, Arctotheca calendula

Carambola, Averrhoa carambola

Ceviz, Juglans regia

Civanpercemi, Achillea millefolium

Cordia, Cordia abyssinica

Crotalaria, Crotalaria spp.

Cam, Araucaria ¢amz, Araucaria spp.
Avustralya ¢ami, Callitris spp.
Colorado ¢ami, Pinus edulis
Fisuk cami, Pinus pinea
Karayip cami, Pinus caribaea
Norfolk Island ¢ami, Araucaria bete-
rophylla
Pinyon ¢amu, Pinus elliottii
Sahil ¢cami, Pinus pinaster

Carkifelek, Passiflora spp.

Cavdar, Secale cereale

Gay aaci, Leptospermum, Melaleuca spp.

CGay, Camellia sinensis

Cemenotu, Trigonella foenum-graecum

Cilek, Fragaria vesca + spp.

Cinborusu (acem borusu), Campsis gran-

diflora

Cin su kestanesi, Eleocharis dulcis
Cobangantasi, Capsella bursa-pastoris
Cobanpiiskiili, Ilex, Amelanchier
Darilar, Pennisetum, Panicum

Defne meyvesi, Myrica californica
Demir agaci, Casuarina spp.
Demirhindi, Tamarindus indicus
Deniz yosunlari, Posidonia, Zostera spp.
Dereotu, Anethum graveolens
Devetabani, Monstera deliciosa
Dikenli kabak, Sechium edule
Dikenli katrtrnagi, Ulex europacus

Dikondra (farekulagy), Dichondra repens,
D. micrantha

Dogu kestanesi, Castanea pumila
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Domates, Lycopersicon /ycopersicum
Dondurma fasulyesi agaci, Inga edulis
Dut, Morus spp.

Egreltiotu, Azolla spp., A. filicoides
Ekmek agaci, Artocarpus altilis

Ekyum (Pride of Madeira), Echium fas-

tuosum
Elma, Malus pumila
Enginar, Cynara scolymus
Erik, Prunus domestica spp.
Feslegen, Ocimum basilicum
Fig1 otu, Euphorbia tirucalli
Findik, Corylus avellana spp.
Fig, Vicia spp.
Frenkkimyonu/Karaman kimyonu, Ca-
rum carvi
Frenkmaydanozu, Anthriscus cerefolium
Frenksogani, Allium schoenoprasum
Frenkiiziimii, Siyah, Ribes nigrum
Alun yaprakli, Ribes aureum
Kirmizi, Ribes rubrum
Gargat agaci, Lycium ferrocissimum spp.
Ginseng, Aralia quinquefolia
Gladigya, Gleditsia triacanthos
Glayél, Gladiolus spp.
Gliricidia, Gliricidia sepium
Glisin, Neonotonia wightii
Glyceria, Glyceria
Granadilla, Passiflora quadrangularis
Grevilya (Kibris megsesi), Grevillea robusta
Guava, Psidium guavaja
Giil agac1 (pelesenk agact), Pterocarpus
indicus
Giil, Rosa multiflora
Giilibrisim, Albizia spp.
Giingiizeli, Hemerocallis fulva

Giines keneviri, Crotalaria juncea
Giivercin bezelyesi, Cajanus cajan
Hanimeli, Lonicera caprifolium
Hardal, Brassica nigra, B. hirta
Hindiba, Cichorium intybus
Hindistancevizi, Cocos nucifera
Hintdarisi, Pennisetum spp.
Hintkayini, Pongamia pinnata

Hint su kestanesi, Trapa spp., 1. repens
Hintyerelmasi, Dioscorus spp.
Hintayvasi, Annona spp.

Hintyag: bitkisi, Ricinus communis
Hodan, Borago officinalis

Horozibigi, Amaranthus spp.

Hus agaci, Betula spp.

Hiinnap, Ziziphus jujuba

llgin, Tamarix apetala + spp.
Isirganotu, Urtuca diolica

Ispanak, Spinacia oleracea

igde, Elaeagnus angustifolia

Incir, Ficus carica + spp.

Jaboticaba, Myrciaria cauliflora

Jak meyvesi, Artocarpus heterophyllus
Jambu, Eugenia malaccensis
Japonkavagi, Brachychiton populneum
Japonurfil, Lespedeza spp.

Kaba yonca, Medicago sativa

Kahve, Coffea spp., C. robusta, C. arabica
Kakao, Theobroma cacao

Kakule, Elettaria cardamomum
Kanaryaotu (yakup otu), Ambrosia spp.

Kara pelinotu (kafuriye), Artemesia abro-
tanum

Karabugday, Fagopyrum esculentum
Karaceviz, Juglans nigra

Karahindiba, Tarascum officinale
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Karalahana, Brassica oleracea var. acephala

Karaturp (daikon turbu), Raphanus sa-
tivus

Karnibahar, Brassica oloeracea
Karpuz, Citrullus vulgaris

Kavak, Populus spp.

Kayusi, Armeniaca vulgaris
Kaynanadili, Opuntia spp.

Kaz Gziimii, Physalis peruviana
Kazayag1, Chenopodium album
Kegi sogiidii, Salix caprea
Kedinanesi, Nepeta cataria
Kedipengesi, Dexantha un guis-cati
Kekik, Thymus spp., T. vulgaris
Kereviz, Apium graveolens
Kestane, Castanea spp.

Keten, Linum spp.

Kirmuzi biber, Solanum frutescens

Kirmizi yabanmersini (turna yemisi),
Vaccinium macrocarpon spp.

Kizilagag, Alnus spp.

Kimyon, Cuminum cyminum
Kiraz, Prunus cerasus, P avium
Kisnis, Coriandrum sativum

Kivi (dayaniklt), Actinidia arguta
Kivi, Actinidia chinensis
Kniphofia (fener ¢icegi), Kniphofia spp.
Kolza, Brassica napus
Kopekiiziimii, Solanum spp.
Kudret nari, Momordica charantia
Kuduzotu, Alyssum spp.

Kulkas, Colocasia esculenta

Kursun agaci (ada mimozasi), Leucaena
leucocephala

Kus igdesi, Elaeagnus commutata

Kuskonmaz, Asparagus officinalis

Kuzukulagy, Rumex spp.

Kiipe cigegi, Fuchsia spp.

Lablab fasulyesi, Lab-lab purpureus
Lahana, Brassica spp.

Latingicegi, Tropacolum majus
Lavanta, Lavendula spp.

Lici, Litchi chinensus

Lif kabagy, Luffa acgyptiaca

Lotus, Nelumbo nucifera
Macadamia (Hawaii cevizi), Macadamia
integrifolia

Mango, Mangifera indica

Manyok, Manihot esculenta

Marul, Lattuca sativa

Maydanoz, Petroselinum crispum

Meksika kirmuzi boru ¢icegi, Phaedrant-
hus bucinatorius

Melekotu, Angelica archangelica
Mercimek, Lens culinaris
Meskit, Prosopis spp.
Mese, Quercus spp.

Akimegse, Q. alba

Bataklik mesesi, Q. palustris

Bodur mege, Q. prinoides

Kara mege, Q. velutina

Kizil mese, Q. rubra

Mantar megesi, Q. suber

Pirnal megesi, Q. flex

Sapli mese, Q. robur

Sapsiz mese, Q. petraea
Mesin agaci, Eucryphia billardierii
Misir, Zea mays
Misk maydanozu, Myrrhis odorata
Moringa, Moringa oleifera
Morsalkim, Wisteria floribunda
Muz, Musa paradisiaca spp.
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Miirver, Sambucus spp.
Nane, Mentha spp.
Nar, Punica granatum

Neem agaci (yalanci tespih agact), Azeda-
rachta indica

Nergis, Narcissus spp.

Niliifer, Nymphaea spp.

Ot, Mor gokdari, Pennisetum purpureum
Giiyana otu, Panicum maximum
Halep darisi, Sorghum halapense
Gokdar1 otu, Pennisetum clandestinum
Limonotu, Gymbopogon citratus
Pampa otu, Cortaderia sellowiana
Piring otu, Oryzoides hymenopsis
Vetiver otu, Vetiveria zizanoides
Yengeg otu, Stenotaphrum secundatum
Palmiye, sarap (jole), Butia capitata
Doum palmiyesi, Hyphaene thebaicus
Hurma, Phoenix dactylifera
Palmira palmiyesi, Borassus flabellifer
Seftali palmiyesi, Bactris gasipaes
Sili sarap palmiyesi, Jubaea spectabilis
Yag palmiyesi, Elaeis guineaensis

Pamuk, Gossypium spp.

Pancar, Beta vulgaris

Papaya (paw paw), Carica spp., C. papaya

Patates, Solanum tuberosum

Patlican, Solanum melongena

Pavlonya (Cin kavag:), Paulownia spp.

Pazi, Beta oleracera var. acepahal

Pekan cevizi, Carya illinoensis

Pelinotu, Artemesia absynthium

Pepino, Solanum muricatum

Pirasa, Allium ampeloprasum

Pireotu, Pyrethrum spp.

Piring, Oryza sativa

Porsuk agaci, Taxus spp.

Quinoa, Cheno podium quinoa
Rambutan, Alectryon subcinereus
Rezene, Foeniculum vulgare

Sabirotu, Agave spp.

Safran, Crocus sativus

Salatalik, Cucumis sativus

Sapote, Ciospyros, Casimiroa & genera
Sardunya, Pelargonium spp.

Sar1 papatya (Alman papatyast), Chama-
emelum nobile

Sari salgam (Isveg salgamu), Brassica napus
var. napobrassica

Sarisabur, Aloe spp.
Sarmagik, Duvar, Hedera helix

Alacali sarmagik, H. corymbosa
Sarmagik incir, Ficus pumila
Saz, Scirpus spp., S. validus, Cyberus spp.
Sedir, Cedrus spp.
Sekoya, Sequoia sempivirens
Servi, Callitris columellaris
Sesbania, Sesbania spp.
Sigickuyrugu, Verbascum thapsus
Sibirya bezelye ¢alisi, Caragana spp.
Sinameki, Cassia spp., C. multijuga
Sogan, Allium spp.
Solucanotu, Tanacetum vulgare
Sonbahar zeytini, Elaeagnus umbellata
Sogiit, Salix spp.
Su 1spanag: (kang kong), fpomoea aqua-
tica
Su kamugt, Phragmites spp.
Su karaagacy, Ulmus aquatica
Su kestanesi, Eleocharis, Trapa spp.
Su mercimegji, Lemna spp.

Su nanesi, Mentha aquatica
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Su seridi, Triglochin

Su teresi, Rorippa amphibia spp.
Susam, Sesamum indicum

Siis yoncasi, Oxalis spp.

Salgam, Brassica rapa var. septiceps
Samfistig, Pistachia vera spp.
Seftali, Amygdalus persicae
Sekerkamigi, Saccarum officinarum
Seker pancari, Beta vulgaris
Serbetgiotu, Humulus lupus
Sevketibostan, Crnicus benedictus
Sili yasemini, Mandevilla laxa
Sitake mantari, Lentinus album
Tagasaste, Chaemocytisus palmensis

Tamarillo (aga¢ domatesi), Cyphomand-
ra betacea

Tarhunotu, Artemesia dracunculus
Tas armudu, Amelanchier canadensis
Tatli patates, Ipomoea batatus

Tath rezene, Foeniculum vulgare var. dulce
Taupata, Coprosma repens
Tekesakali, Tragopogon porrifolius
Telgraf cicegi, Tradescantia albiflora
Tik agac, Tectona grandis

Tipuana tipu, Tipuana tipu
Tomatillo, Physalis ixocarpa

Topalak, Cyperus rotundus; Eleocharis
Trabzonhurmasi, Diospyros kaki
Tuba, Derris spp., D. elliptica
Turunggiller, Citrus spp.

Til kuskonmaz, Asparagus setaceus
Tiitlin calisi, Nicotiana spp.

Tiitiin, NVicotiana tabacum

Uckun, Rheum rhaponticum

Uziim, Vitis vinifera

Vanilya, Vanilla planifolia

Virginia asmas: (frenkasmasi), Partheno-
cissus quinquefolia

Yaban kerevizi (selamotu), Levisticum of-

ficinale
Yabanmersini, Vaccinium spp.

Yabani enginar/Kenger, Cynara cardun-
culus

Yabani havug¢ (Queen Anne’s Lace), Dau-
cus carota var. carota

Yabani havug, Pastinaca sativum

Yabani piring, Zizania lacustris

Yalanci akasya, Robinia pseudoacacia
Yalanci portakal, Maclura pomifera

Yam fasulyesi, Pachyrrbizus erosus

Yatay palmiyesi, Butia capitata, B. yatay
Yenidiinya (maltaerigi), Eriobotrya japo-
nica

Yerfisugi, Arachis hypogaea

Yerelmasi, Helianthus tuberosus
Yildizgicegi, Dahlia spp.

Yogurtotu (yapiskan otu), Galium aparine
Yonca (urfil), 7rifolium spp.

Youngberry, Rubus ursinus cv. Young
Yulaf, Avena sativa

Yuvarlak hasirotu, Juncus effusos

Zencefil, Zingiber officinale

Zerdecal, Curcuma domestica

Zeytin, Olea europa

B: METINDE TUR iSMIYLE
GECEN BITKILER

Abelmoschus esculentus, Bamya

Acacia spp., Akasyalar

A. acuminata, Ahududu regeli akasyas:
A. albida, Beyaz akasya
A. aneura, Mulga

A. armata, Kanguru akasyasi
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A. awriculiformis, A. mangium, Tropik
akasyalar

A. baileyana, Bailey akasyasi

A. dealbata, Giimiis akasya

A. fimbriata, Brisbane akasyasi

A. mearnsii, Yesil akasya

A. melanoxylon, Blackwood

A. saligna, Kibris akasyasi

A. sophorae, A. longifolia, Alun akasya

Actinidia arguta, Dayanikl kivi

A. chinensis, Kivi

Agave spp., Sabirotu

Albizia spp., Giilibrisim

A. lopantha, Sahil giilibrisimi
Allium spp., Sogan grubu
Aloe spp., Aloe
Alyssum, Kuduzotu
Amaranthus spp., Horozibigi
Amelanchier canadensis, Tag armudu
Amygdalus persicae, Seftali
Anacardium occidentale, Kaju fisug:
Ananus comosus, Ananas
Anethum graveolens, Dereotu
Annona spp., Hintayvasi
Apium graveolens, Kereviz
Arachis hypogaea, Yerfisugi
Aralia quinquefolia, Ginseng
Araucaria spp., Araucaria gami

A. heterophylla, Norfolk Island ¢ami
Arctotheca calendula, Capeweed
Armeniaca vulgaris, Kayisi
Armoracia rusticana, Bayirturpu
Artemesia absythium, Pelinotu
Artocarpus spp., Jak meyvesi

A. altilis, Ekmek agaci

Arundinaria spp., Bambu

Asparagus officinalis, Kuskonmaz

Aster spp., Yildizgicegi, papatyalar
Atriplex spp., Atripleks, kara pazi

Avena sativa, Yulaf

Azedarachta indica, Neem agaci (yalanc
tespih agaci)

Azolla spp., A. filicoides, Egreltiotu
Bambusa spp., Bambu

Banksia spp., Banksia

Beta vulgaris, Pancarlar, seker pancari, pa-
z1, yabani 1spanak

Betula spp., Hus agact
Borassus flabeliffer, Palmira palmiyesi

Brachychiton australis, Sise agaci, japon-
kavag,

Brassica napus, Kolza
B. nigra, B. hirta, Hardal

B. oleracea, Brokoli, karnibahar, kara-
lahana

B. rapa, Salgam
Butia capitata, Butia palmiyesi, sarap
(jole) palmiyesi
B. yatay, Yatay palmiyesi
Cajanus cajan, Giivercin bezelyesi
Calocarpum spp., Sapote
Calliandra spp., Calliandra
Callitris spp., Avustralya ¢cami
Camellia sinensis, Cay
Canna edulis, Queensland ararotu
Capsicum annuum, Biber
Caragana arborescens, Sibirya bezelye ¢alisi
Carica spp., C. papaya, Papaya, paw paw
Carthamus tinctorius, Aspir, yalanci safran
Carya ovata, Amerikan cevizi
Casimiroa spp., Sapote

Cassia spp., Sinameki
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Castanea spp., Kestane

C. pumila, Dogu kestanesi
Casuarina spp., Demir agaci
Cedrus spp., Sedir agaci
Celosia, Horozibigi
Ceratonia siliqua, Kegiboynuzu
Chaemocytisus palmensis, Tagasaste
Chenopodium spp., Kazayag,

C. quinoa, Quinoa
Cichorium intybus, Hindiba
Citrullus vulgaris, Karpuz
Citrus spp., Turunggiller
Cocos nucifera, Hindistancevizi
Coffea spp., Kahve
Colocasia esculenta, Kulkas
Coprosma repens, Taupata, ayna yaprak-
li agag
Cordia abyssinica, Cordia
Cortaderia sellowiana, Pampa otu
Corylus oxycanthus spp., Findik
Cratageus oxycanthus spp., Akdiken
Crocus sativus, Safran
Crotalaria spp., Giines keneviri
Cucumis sativus, Salatalik

C. melo, Kavun
Cucurbita maxima, Balkabag
Curcuma domestica, Zerdegal
Cydonia oblonga, Ayva
Cymbopogon citratus, Limonotu
Cynara scolymu:, Enginar
Cyperus rotundus, Topalak
Daucus carota, Havug
Derris spp., D. elliptica, Tuba
Dichondra, Dikondra (farekulagy)

Digitaria decumbens, Yatik kazayag (pan-
gola)

D.exilis, Ayrikotu
Dioscorus spp., Hintyerelmasi
Diospyros spp., Sapote

D. kaki, Trabzonhurmasi

Echium fastuosum, Ekyum (Pride of Ma-
deira)

Elaeagnus angustifolia, 1gde

E. umbellata, Sonbahar zeytini
Elaeis guineaensis, Yag palmiyesi
Eleocharis sphacelata spp., Hasirotu

E. dulcis, Cin su kestanesi
Eriobotyra japonica, Yenidiinya, maltaerigi
Eucalyptus spp., Okaliptiis
Eucryphia billardierii, Mesin agaci
Euphorbia tirucalli, Fig1 otu (Afrika)
Fagopyrum esculentum, Karabugday
Ficus carica spp., Incir

Feijoa sellowiana, Kaymak calisi, ananas
guavasi

Foeniculum vulgare, Rezene
Fragaris vesca spp., Cilek
Fuchsia spp., Kiipe ¢igegi
Galium aparine, Yogurtotu
Gaylussacia spp., Aytiziimi (kambur
{iziim)
Gladiolus spp., Glayol
Gleditsia triacanthos, Gladigya
Gliricidia sepium, Gliricidia
Glycine max, Soya fasulyesi
Gmelina spp., Gmelina
Gossypium spp., Pamuk
Grevillea robusta, Grevilya (Kibris megesi)
Helianthus annuus, Aycicegi
H. tuberosus, Yerelmast
Hibiscus sabdariffa, Afrika bamyasi
Hordeum vulgare, Arpa
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Hyphaene thebaicus, Ildoum palmiyesi
Inga edulis, Dondurma fasulyesi
Ipomoea aquaica, Su 1spanag) (kang kong)
I batatus, Tatli patates
Juglans nigra, Karaceviz
J. regia, Ceviz
Juncus effusos spp., Yuvarlak hasirotu
Knipholia spp., Knipholia
Lab-lab purpureus, Lablab fasulyesi
Lantana camara, Agag minesi
Latuca saliva, Marul
Lavendula spp., Lavanta
Lens culinaris, Mercimek
Lemna spp., Su mercimegi
Lentinus edodes, Sitake mantari

Leucaena leucocephela, Kursun agaci (ada
mimozasi)

Litchi chinensis, Ligi

Lupinus alba spp., Act bakla

Lycium ferrocissimum spp., Gargat agaci
Lycopersicon lycopersicum, Domates

Macadamia integrifolia, Macadamia
(Hawaii cevizi)

Malus pumila, Elma

Mangifera indica, Mango

Manihot esculenta, Manyok

Maranta arundinaceae, Ararot (Bat1 Hin-
distan)

Medicago sativa, Kaba yonca

Melia azedarach, Aksedir

Mentha aquatica, Su nanesi
Mesembryanthemum spp., Buz ¢icegi
Monstera deliciosa, Devetabani
Moringa oleifera, Moringa

Morus spp., Dut

Musa paradisiaca spp., Muz

Narcissus, Nergis
Nasturtium var., Latingigegi
Nelumbo nucifera, Lotus
Nepeta cataria, Kedi nanesi
Nicotiana spp., Tutiin
N. alata, Tutilin ¢icegi
Aruacaria heterophylla, Norfolk Island
cami

Nymphaea spp., Niliifer
Ocimum basilicum, Feslegen
Olea europea, Zeytin
Oryza sativa, Piring
Oxalis spp., Siis yoncast
Pachyrrhizos tuberosus, Yam fasulyesi
Panicum spp., Darilar
Pastinaca sativum, Yabani havug
Passiflora spp., Carkifelek meyveleri
Pennisetum spp., Hintdarist
Persea americana, Avokado
Phaseolus spp., Fasulyeler
Phoenix dactylifera, Hurma
Physalis peruviana, Kaz tiziimi
Pinus spp., Camlar
P caribaea, Karayip ¢cami
P, ellioottii, Pinyon ¢ami
P, pinaster, Sahil cami
P, coulteri, Biiyiik kozalakli ¢am
P edulis, Colorado ¢amu
P, pinea, Fisuk gami
Pistachia vera spp., Samfisugt
Pisum spp., Bezelyeler
Pongamia pinnata, Hintkayini
Populus spp., Kavak
Prosopis spp., Meskit
Prunus spp., Kiraz, erik, badem

Psidium guajava, Guava
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Psophocarpus tetragonolobus, Kanatl fasulye
Pultenea spp., Bezelye calist

Punica granatum, Nar

Pyrethrum spp., P cinerariifolium, Pireotu
Pyrus communis spp., Armut

Quercus spp., Meseler

Raphanus sativus, Karaturp (daikon tur-

bu)

Rheum rhaponticum, Ugkun

Ribes spp., Frenkiiziimii, bektasitiziimii
Robinia pseudoacacia, Yalanci akasya
Rorippa amphibia spp., Su teresi

Rosa multiflora, Giil (galigit)
Rosmarinus officinalis, Biberiye

Rubus spp., Bogiirtlen, ahududu, logan-

beri, vs.
Rumex spp., Kuzukulagt
Ruppia martina, Su yosunu
Saccharum officinarum, Sekerkamigst
Sagittaria spp., Bataklik patatesi
Salix spp., Sogiit
Salvia spp., Adagay:
Sambucus spp., Miirver
Scirpus spp., S. validus, Saz
Secale cereale, Cavdar
Sechium edule, Dikenli kabak
Sesbania spp., Sesbania
Sequoia sempivirens, Sekoya
Setaria spp., Darilar
Solanum spp., Patlican, kopekiiziimii, pe-
pino
Sorghum almum, Stipiirgedarisi

S. halapense, Halep darist
Spinacia oleracea, Ispanak
Symphytum officinale, Karakafes otu
Tagetes erecta, T. minuta, Afrika kadife-

gicegi

Tamarindus indicus, Demirhindi
1amarix apetala spp., llgin

1arascum officinale, Karahindiba
Tectona grandis, Tik agaci

Theobroma cacao, Kakao

Thymus spp., T. vulgaris, Kekik
Tipuana tipu, Tipuana tipu
Tradescantia albiflora, Telgraf cicegi
Trapa natans, Hint su kestanesi
Trifolium spp., Yonca (urfil)

Trigonella foenum-graecum, Cemenotu
Triticum aestivum, Bugday

Typha spp., Aksaz (hasirotu)

Ulex europaeus, Dikenli kaurtrnag:
Urtica dioica, Isirgan otu

Vaccinium spp., Yabanmersini, ay1tiziimii

V. macrocarpon spp., Kirmizi yaban-
mersini (turna yemisi)

Vanilla planifolia, Vanilya
Vetiveria zizanoides, Vetiver otu
Vicia faba, Bakla

Vigna spp., Fasulyeler

Vitis vinifera, Uziim

Zea mays, Misir

Zingiber officinale, Zencefil
Ziziphus jujuba, Hiinnap

Zostera spp., Deniz yosunu



EK D

sOzLUK

Agaglandirma: Agaglarin kesildigi veya gelismemis oldugu bir bolgeye aga¢ dikmek.
Alelopati: Bitkilerin yapraklarindan veya koklerinden zehirli maddeler salgilayarak ya-
kinlarindaki diger bitkilerin gelismelerini engellemesi. Karaceviz, aygicegi, yerelmasi
ve arpa buna bazi 6rneklerdir.

Ardillik (Siiksesyon): Bir bitki (ve hayvan) toplulugundan digerine dogru giden asa-
mali degisim. Permakiiltiir yabani otlar1 yolarak sistemi her seferinde yeniden baglat-

mak yerine oncii tiirleri (yabani otlar1) kullanarak ve yéneterek ardilligt hizlandirma-
y1 amaglar.

Ava tiirler: Uriin zararlilarini yiyen bécek veya omurgalilar, 6rnegin yaprak bitlerini
oldiiren ugurbdcegi larvalari.

Baku: Belirli bir yonii goren bakis agist. Ornegin, giines yoniine bakan giinesli bir cep-
he gibi. Dogu cephesi giinesi sabahlari, bat cephesi ise 6gleden sonralari alir.
Baklagiller: Leguminoseae ailesinden (fasulye, bezelye, yonca ve akasya, giilibrigim,
sinameki gibi baklagil agaclar) bitkiler. Baklagillerin ¢ogu (ama hepsi degil, 6rnegin
gladigya, keciboynuzu bunlarin digindadir) kéklerinde yasayan bir bakteriyle ortakya-
sar bir iliski izerinden atmosferik azotu toprakta tutar. Bu azotu bitkinin kendisi kul-

lanur; bitki kesilip topraga geri birakilmadigs siirece azot diger bitkiler tarafindan kul-
lanilamaz.

Birlik: Bitki ve hayvanlarin genellikle iiriin zararlilariyla miicadele i¢in birbirlerinden
faydalandig: tiirler aras ictifak.

Birlikte ekim: Ayni alanda iki veya daha fazla ekini yan yana veya karigik olarak ye-

tigtirme sistemi.

Cok yillik: Bir veya iki yildan daha uzun yasayan ve genellikle her yil (belli bir yasa
ulagtiktan sonra) ¢icek/meyve iireten bitki.

Coklu katman: Bir zemin tabakasindan, ¢alilardan ve ¢egsitli boylardaki agaglardan
olusan bitki tiirlerinin bir karigimu.

Destek bitkiler: Ekinlerin veya agaglarin gelismesi icin yesil giibre, besin ve golge sag-
layan oncii bitki tiirleri.

Espalier: Bir duvara, ¢ite veya ¢ardaga dayandirilarak yetistirilen agag veya ¢ali. Za-
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man ve enerji gerektirdigi icin ¢ogunlukla kiigiik bahgelerde faydalidur.

Giines bacasi: Bir odadaki veya kapali bir mekindaki havay: ¢ekerek yerine taze veya
serin havay alacak bir 1st motoru seklinde ¢alisan, siyah ve ince metalden baca.

iki yallik: Ikinci yilinda gigek agan, tohum iireten ve 6len bitkiler. Ananas, pirasa, ka-
ralahana ve rezene iki yillik bitkilere 6rnektir. Tki yillik bitkilerin gogu soguk iklimler-
de tek yillik olarak yetistirilir.

Ikievcikli: Uzerlerinde hem erkek hem de disi cicekleri bulunduran bitkiler; déllen-
me ve meyve olusumu icin her ikisi de gereklidir ve genellikle 1 erkege 5-20 disi diis-
melidir.

Istifleme: Biiyiik ve orta boy agaclari daha algak bir ¢ali ve ot tabakastyla bir arada
kullanarak, bitkilerin eldeki tiim alandan faydalanacak sekilde diizenlenmesi. Su ve
15tk icin rekabetin minimumda olmasina dikkat edilmelidir.

Islemesiz (No-tillage): Topragin islenmemesi, onun yerine agag iiriinleri, malg ve ye-
sil giibre kombinasyonunu kullanarak topragin verimliliginin arturilmasi. Yabani otlar
kesilerek, mal¢lanarak, hayvanlara yedirilerek veya tagirma sulama sistemiyle bastirilir.
Kabaklama: Dallarindan veya kok siirgiinlerinden yeniden filizlenebilecek olan agag
veya calilarin kesilmesi. Sogiitler, okaliptiisler, kizilagaglar ve kursun agaglari bu tip
agaclara orneklerdir.

Kenar: [ki ortam veya arazi bigimi arasinda bulunan birlesim noktasi/mintika; mater-
yallerin veya kaynaklarin biriktigi sinir.

Kilit hat: P. A. Yeomans tarafindan gelistirilen, yeralu su kaynaklarini zenginlestirmek
igin yeralt kanallarini kullanan su depolama sistemi. lyi noktalarda konumlandirilmis
bir dizi su bendi de bu sisteme dahildir.

Mikroiklim: Arazi 6zellikleri ve binalarin etrafindaki bélgesel iklimdir. Belirli ekinler
ve bitki tiirlerinin yetistirilecegi bolgeleri segmede dnemli bir unsurdur.
Monokiiltiir: Bir arazide ayni tiirden bitkilerin kullanilmasi; genellikle tiriin zararlila-
rinun istilasini hizlandirr.

Oncii bitkiler: Kullanilmayan zeminlerde ortaya ikip daha sonra bagka tiirlerin olus-
masini saglayan bitki tiirleri.

Polikiiltiir: Ayni zemin veya bolgede farkli tiirde iiriinleri bir arada yetigtirmek.
Rizobiyum: Baklagillerin ¢ogunun koklerinde yumrular olusturan ve atmosferik azo-
tu topraga ileten bakreriler.

Su iiriinleri yetigtiriciligi (Akuakiiltiir): Baliklari, sucul organizmalar: ve bitkileri
dogal ortamlarindan yakalamak veya toplamak yerine 6zel olarak hazirlanmis goletler-
de yetigtirmek.

Tek yillik: Tek bir gelisim mevsiminde yasam dongiisiinii tamamlayan, tohum tireten
ve olen bitkiler. Tek yillik bitkiler daha fazla enerji (galisma, giic) istedikleri igin eve
yakin bir noktada kullanilmalidir.

Termal kugak: Daha az don olayinin (ve dolayisiyla daha erken yaprak ve tomurcuk



sOzLUK 275

olusumunun) goriildiigi, giines yoniindeki yamaglarin orta kismindaki araziler; bu
kugaklar ev ve ekinler i¢cin uygun bélgelerdir.

Yaban hayat: koridorlar:: ki ya da daha fazla biiyiik dogal yasam alanini birbirine
baglayan agag, bataklik veya akarsu ormani kugaklar:.

Yagmur hendekleri: Yagmur suyunun toprak yiizeyinde akip gitmesini engellemek ve
suyu tutmak icin olusturulan uzun ve yatay gukurlar. Su, hendegin i¢ ¢eperine dikilen
agac ve calilar1 besleyerek yavasca topragin igine siiziiliir.

Yer ortiicii bitkiler: Topraktaki erozyonu 6nlemeleri ve organik madde iiretmeleri
icin yetigtirilen bitkiler. Yer ortiicii bitkiler genellikle yeni meyve bahgelerinde, bostan-
larda ve tarlalarda soguk mevsimlerde yetistirilir. Bazen gigeklenmeden ve tohum tiret-
meden 6nce kesilip topragin tistiinde birakilirlar (bkz. yesil giibre).

Yesil giibre: Verimliligi arurmak icin topraga geri birakilan bitkiler; bunlar ¢ogunluk-
la baklagillerdir.
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“Ben Tazmanya’da kiiciik bir kéyde biiytidiim ve 28 yasina kadar
bir riiyada yasadim. Vaktimin ¢cogunlugu ormanda ya da denizde
gecti. Gegcimim icin balik tuttum, avlandim. 1950°lere kadar i¢inde
yasadigim sistemin biyiik bélimiinin kaybolmakta oldugunu fark
etmemigtim. Once balik stiriileri yok olmaya basladi sonra sahil
seridindeki deniz yosunlari seyreldi ve genis orman alanlar
6lmeye bagladi. Bunun tlizerine akademideki gérevimi birakarak
bizi ve etrafimizdaki diinyay: sldirdigiint gérdigim siyasal ve
endistriyel sistemleri protesto etmeye basladim. Fakat kisa siire
sonra hi¢hir sey elde edilemeyen baskaldirilarda israrct olmanin
ise yaramadigint gérdiim. Iki yil boyunca toplumdan uzaklastim;
bir daha asla herhangi bir seye karst koymakla vaktimi harcamak
istemiyordum. Tek istedigim, biyolojik sistemleri topyekiin ¢6kertmeden
var olmamizi saglayabilecek olumlu bir seylerle geri dénmekti.

1974’te David Holmgren’le birlikte ¢ok yillik agaglarin, ¢calilarin,
bitkilerin, mantarlarin ve kok sistemlerinin cok yénli verimine
dayali, ‘permakiiltir’ ismini verdigim strdirilebilir bir tarim
sistemi taslagi gelistirdik.”

Permakiiltiir, dogal sistemlerin gézlemine, geleneksel tarim
yéntemlerinin icerdigi erdeme ve modern, bilimsel, teknolojik
bilgiye dayanan bir tasarim sistemidir. Permakiiltiiriin amaci
surdiiriilebilir insan yerlesimleri olugturmak, yani kendi ihtiya¢larin:
karsilayan, cevresini sémiirmeyen ve kirletmeyen, uzun vadeli,
ekolojik anlamda saglikli ve ekonomik olarak da uygulanabilir
sistemler yaratmaktir.

Insanliga “permakiiltiir” fikrini hediye eden Bill Mollison, yayimlandig:
anda bir kiilt kitaba déniigsen Permakiiltiire Girig’te dogayla birlikte
caligmanin felsefesini ve yéntemlerini anlatiyor.

En cok ihtiya¢ duydugumuz zamanda...
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